
  

  



  

  



  

 

 

  

Editorial board of International Electronic Scientific and Practical Journal «WayScience» 

The editorial board of the Journal is not responsible for the content of the abstracts and may 

not share the author’s opinion. 

Шляхи розвитку науки в сучасних кризових умовах: тези доп. II 

міжнародної науково-практичної інтернет-конференції, 3-4 червня 

2 021 р. – Дніпро, Україна, 2021. – 513 с. 

(Ways of science development in modern crisis conditions: abstracts of the 

nd International Scientific and Practical Internet Conference, June 3-4, 

021. – Dnipro, Ukraine, 2021. – 513 p.) 

2 

2 

2 nd International Scientific and Practical Internet Conference "Ways of science 

development in modern crisis conditions" is devoted to theoretical and practical research, creation 

of offers for the development of science in the environment of threats and new challenges. 

Topics cover all sections of the International Electronic Scientific and Practical Journal 

"WayScience", namely: 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

public administration; 

philosophical sciences; 

economic sciences; 

historical sciences; 

legal sciences; 

agricultural sciences; 

geographic sciences; 

pedagogical sciences; 

psychological sciences; 

sociological sciences; 

political sciences; 

philological sciences; 

technical sciences; 

medical sciences; 

chemical sciences; 

biological sciences; 

physical and mathematical sciences; 

other professional sciences. 

Dnipro, Ukraine – 2021 

http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/
http://www.wayscience.com/en/home/


 

 

 

 
 

 

  

297 

Agricultural sciences 

ПОРІВНЯЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ВМІСТУ ВІТАМІНУ С В ЯБЛУКАХ ЗИМОВИХ 

СОРТІВ 

Комоні Є.Й. 
к.с.г.н., доцент кафедри Біології та хімії 

Закарпатського угорського інституту ім. Ференца Ракоці ІІ 

В останні 20 років особлива увага приділяється вивченню речовин, які відіграють 
певну роль у підтримці та поліпшенні здоров’я людини. Однією з таких сполук є вітамін С 
(L-аскорбінова кислота). Цей вітамін не синтезується в організмі людини і надходить лише з 
продуктами харчування. 

Одним із найважливіших джерел вітаміну С є яблука зимових сортів, оскільки вони 
можуть зберігатися протягом 5–10 місяців [4]. Таким чином, споживаючи їх протягом зими, 
ми отримуємо частину необхідної кількості вітаміну С. 

Фактори, що впливають на кількість вітаміну С в яблуках. 
Вміст вітаміну С в яблуках є генетичною ознакою, але також залежить від 

агроекологічних умов та прийнятої технології вирощування [1, 5]. 
В результаті досліджень багатьох авторів встановлено прямузалежність між вмісту 

вітаміну С та кількістю опадів в період вегетації [6]. 

Досліджувані сорти яблук. Метод дослідження. 
«Джонагоред» ('Jonagored') – зимній сорт яблук, виведений в 1980 році в Бельгії, 

входить в топ- 10 найкращих сортів світу. 
«Чемпіон» ('Champion') – ранньозимовий сорт чеських селекціонерів, виведений в 

1 970 р 
«Гренні Сміт» ('Granny Smith') – один з найпопулярніших зимових сортів яблук, 

з'явився ще в 1868 році в Австралії. 
Айдаред» ('Idared') – американський сорт яблук, виведений в 1935 році який 

популярний у всьому світі, але його значення в наші дні зменшується. Добре зберігається. 
Голден Делішес клон Б» ('Golden Delicious B') – зимній сорт американського 

« 

« 
походження, відібраний у 1890 році. До Державного реєстру сортів рослин внесений у 1986. 

Яблука збирали в час дозрівання, характерний для сорту. Кожна з яблунь стоїть на 
підщепі М9 і досягла повноцінного віку плодоношення 6-7 роки тому. Грунт насадження 
середньозв'язний, глинистий суглинок із задовільним вмістом поживних речовин та гумусу. 

Яблука зберігали при + 3C0 у холодильнику. 
Для вимірювання вмісту вітаміну С в яблуках застосовували йодометричний метод 

[ 2]. Результати дослідження та їх обговорення. 
Майже у всіх досліджуваних сортах яблук були виміряні відносно низькі показники 

(5,6-4,1 мг / 100г) вітаміну С після збору ( рис. 1), що можна пояснити посушливим і 
спекотним літом 2019 року. Відсутність ефективних опадів на переважній території 
Закарпатської області та утримання високих температур повітря призвели до формування 
атмосферно-грунтової засухи [3]. 

Вміст вітаміну С знижується під час холодильного зберігання. Динаміку зменшення 
вмісту вітаміну С можна відстежувати на рисунку 1. 
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Рис.1. Динаміка вмісту вітаміну С під час холодильного зберігання яблук 

За даними хімічного аналізу яблук найбільшим вмістом вітаміну С характеризуються 
плоди сорта яблуні «Айдоред» (5,6 мг%), середнім плоди сортів «Джонагоред» (4,5 мг%) та 
« 
« 
Голден делішес клонБ» (4,4 мг%), найменьшим плоди сортів «Чемпіон« (4,1мг%.) та 
Гренні Сміт» (4,1 мг%). 

Найнижчий ступінь зменшення вмісту вітаміну С під час зберігання яблук 
спостерігали у сортів «Айдаред» (26,8%) та «Гренні Сміт» (27,7%), середній ступінь у сортів 
«Джонагоред» (28,9% та «Голден Делішес клон Б» (32%), найвищий у сорта «Чемпіон» 
(46,3%). Ступінь зниження залежить від сорту (рис.2). 

Рис.2. Ступінь зменшення вмісту вітаміну С під час холодильного зберігання 

яблук 
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За результатами дослідження можемо зробити висновок, що обираючи сорт, слід 
враховувати не лише його продуктивність та технологічність, але й те, як сорт може 
сохраняти характерні для нього біохімічний склад в певних умовах зберігання. 
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