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BEVEZETES

A szakdolgozat témaja: A gyalogturizmus utvonalainak kidolgozésa Karpatalja hegyvidéki
teriiletein. A téma egyszertinek tlinhet, de mégis veszélyeket rejt magaban. Hasonld kutatas a
témaban nem késziilt a kozelmultban.

A téma aktualitasanak alapja, hogy vildgunkban egyre nagyobb szerepet nyer az aktiv
turizmus, illetve az olyan kikapcsolddasi lehetdségek keresése, amelyek a természet
szépségeit mutatjak be az embereknek. A gyalogturizmus résztvevoi kimennek a természetbe
¢és feltoltddnek a kornyezet kisugarzasaval. Karpatalja egy olyan teriilete orszagunknak, ahol
minden kornyezeti feltétel adott a gyalogturizmushoz, de ettdl fliggetleniil nem taldlkozunk
olyan részletes utleirasokkal, amelyek segitségével az emberek maguk is belevaghatnanak
egy-egy latnivald felfedezéséhez. Munkénkban olyan utvonalakat szeretnénk késziteni az
utazni vagyoknak, amelyek segitségével akar maguk vagy téarsaik kiséretében képesek
teljesiteni a tdvot, amit bemutatunk nekik.

A kutatds két részbol fog allni. Elsé részében turautvonalakat allitunk Ossze
szamitogépes programok ¢€s telefonos applikédciok segitségével, amelyeket a terepen ki is
probalunk. Ennek célja, hogy minél tobb adatot gylijtsiink Ossze a terep sajatossdgairdl, azok
min¢l pontosabb utbemutatasa végett.

A kutatds masodik részében a begylijtott adatok alapjan bemutatjuk a kidolgozott
turatitvonalakat, melyekben Kkitériink a terep koOrnyezetére, latnivaldira, nehézségeire,
szintemelkedésére. Ezekhez térképeket szeretnénk mellékelni, amelyeken fényképekkel be
lennének mutatva a f6 atvonalpontok, azok tavolsaga a kezdOponttol €s térbeli elhelyezkedése

a menetiranynak megfelelden.



I. IRODALMI ATTEKINTES

1.1. Karpatalja természeti adottsagai

1.1.1. Foldrajzi fekvés

Karpatalja Ukrajna legnyugatibb megyéje. Itt az orszdg legnyugatibb telepiilése
Tiszasalamon. A megye kelet-nyugati kiterjedése 190 km, észak-déli kiterjedése pedig 100
km (MOLNAR,2009).

A megye hatarai részben természetesek, részben pedig mesterségesek. Eszakkeleten a
Karpatok vizvalasztd vonalat koveti, amely levalasztja a Prut és a Dnyeszter vizvalaszto
tertiletét a Tiszaétol. A kozatvonalak a nagy hagokon keresztiil vezetnek at, amelyek keletrdl
nyugat felé¢ a Tatar-hagd (931m), Toronyai-hagd (931m), Vereckei hagd (839m), Latorcai-
hago (750m) és az Uzsoki-hagd (889m). Természetes hatart képez még bizonyos szakaszokon
a Tisza Romanidval és Magyarorszaggal. A szlovidk, magyar és roman hatar jelentds része
nem kotheté semmilyen természetfoldrajzi objektumhoz, azaz mesterséges hatar (MOLNAR,
2009).

Karpataljan forgalmas és fontos kozutak, vasutak, csd- és villamosvezetékek haladnak
at. Ezek Ukrajnat 0Osszekotik Kozép-Eurdpa orszdgaival. Nyugati elhelyezkedésének
koszonhetden az orszagon beliil tavol esik a fovarostol, a tengerpartoktol, és a gazdasagi és

ipari kdzpontoktol is (FODOR, 2019)

1.1.2. Domborzat

Karpatalja szerkezeti-foldtani szempontbol két részre oszthatd. Az elsé a Gytrt-Karpatok, a
masodik pedig a Karpatalja siillyedék. A Gylirt-Karpatok takaroba rendezddott a kréta-
paleogén soran, a midcén idejében pedig flis anyagu szerkezeti elemek formalodtak ki rajta. A
kovetkezd takarokat kiilonboztetjik meg a teriiletén: Krosznodi-, Csornogora-, Dukla-,
Porkuleci-, Magura-, Rahoi-takard, Maramarosi-masszivum, Maramarosi- €s Pienini-szirtov.
A Karpataljai-siillyedék a Pannon medence valamint a Kérpatok hegyvonulata kozott
helyezkedik el. Harom részegység alkotja: A Csap-Munkacsi-medence, az Aklaszlatinai-

medence, valamint a Vihorlat-Gutini vulkanikus vonulat (GONCZzI, 2009).



Harom részre oszthatd fel Karpatalja hegyvidéki teriilete (1. abra). Els6 része a
medencéktdl indulva a Vihorlat-Gutini vulkanikus vonulat, majd parhuzamosan koveti a

Havasi- vonulat, majd pedig a Vizvalaszté vonulat zarja a sort (GONCZI, 2009).

1. abra. Karpatalja 6 hegygerincei
Forras: Gonczi, 2009

A Vihorlat-Gutini vulkanikus vonulat a megyében 120 km hosszt és 15-20 km széles.
Magassaga 700-800 méter, de vannak olyan csucsai, amelyek meghaladjdk az 1000 méteres
magassagot is. Egységei északnyugatrdl indulva: Vihorlat Popricsnij, Antaloci Poljana,
Makovica (Makovica 976m), Szinyak (Obavai-k6 979m, Dunauka 1018m), Borlo-Gyil
(Dehmanov 1217m, Buzsora 1085m), Héat-gerinc, Nagyszoldsi-hegység (Tupoj 878m) ¢és
Avas (Viski-ko 917m) (GONczI, 2009).

A havasi-vonulat részei, amit poloninaknak hivnak a helyiek, idds, elegyengetett
felszinek maradvanyai. Erésen szabdalt a sok teriiletén talalhat6 patak és foly6volgy miatt.
Részegységei a Rona-havas (Ronahavas 1479m), a Borzsa-havas (Sztoj 1681m), a Kraszna-

havas (Sziglanszkij1563m), a Szvidovec (Bliznyica 1881m), valamint a Csornahora (Hoverla
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2061m). Ezekre a vonulatokra jellemzéek a kiilonbozd glacidlis és periglacidlis forma
egyiittesek, mint a karflilke kezdemények, karfiilkék, morénak, cirkuszvolgyek, teknévolgyek,
kétengerek és kéfolyok (GONcCzI, 2009).

A vizvalasztoé vonulat nagy része Karpataljan tal talalhato. Hozza tartozik a Gorganok
¢s a Keleti-Beszkidek vonulata. Ezeket a hegységeket hagdk szabdaljak fel: Uzsoki-,
Vereckei-, Toronyai- és Tatar-hago (GONCzI, 2009).

1.1.3.Eghajlat

Kis teriilete ellenére Karpatalja éghajlata valtozatos. A sikvidékre jellemz6 a nedves
kontinentdlis éghajlat, mig fent a hegyek teriiletén ennek hegyvidéki valtozata figyelheté meg.
Télen eldéfordul, hogy betoérnek ide a sarki 1égtomegek dacara a Kéarpatok védo hatasanak, mig
nyaron megesik, hogy szédraz idéjarads van koOszonhetéen a tropusok feldl jovo szaharai
légtomegeknek (MOLNAR, 2009).

A nappalok hossza nyaron a napfordul6 idején 16 6ra, a téli napfordulonal pedig 8 ora
10 perc. A sikvidéken a napsiitéses orak szama 2025 6ra/év, ami a maximalis relativ napfény
45%-at teszi ki. A hegyvidékeken ez az arany 30%-kal kevesebb. Az évi kozéphomérséklet a
megye alfoldi részén 10°C koriili. Januar a leghidegebb honap — a sikvidéken -2 és -3°C a
kozéphémérséklete. Jalius a legmelegebb honap, amelynek 20-21°C az atlagos
kozéphdmérséklete. Beregszasz reprezentalja a megye alfoldi részének éghajlatat. Az eddig
mért legnagyobb homeérséklet a varosban volt megmérve 41°C-os maximummal, a
leghidegebb homérséklete pedig -32,5°C volt (MOLNAR, 2009).

Az évi kozéphdmérséklet a magassaggal atlagosan 6°C-al csokken. Az eddig
legalacsonyabb mért hdmérséklet a megyében -36°C volt Oroszmokran, mig a legmelegebbet
Beregszaszban mérték 41°C-al (MOLNAR, 2009).

A sikvidéki teriileteken az atlagos csapadékmennyiség 650-700 mm, a hegylabaknal
800 mm, a hegyek tetején pedig akar 1500 mm is lehet. A csapadékra jellemz6, hogy enyhe
nyari maximumot mutat, ami junius végére esik, valamint minimuma télen és tavasz elején
varhat6. A hotakar6 az alfoldi részen nem tartds, tobbszor is elolvadhat egy atlagos télen. A
sikvidéken atlagosan 50 napig van Osszességében hotakard, mig a hegyekben 5-6 honapig

megmarad a ho (MOLNAR, 2009).



1.1.4. Noveny- és allatvilag

A megye Ukrajna egyik leggazdagabb térsége az ¢ldvilag tekintetében.

A vidéken 2613 novényfajt jegyeztek fel, amelyek szama folyamatosan boviil.
Ezeknek tobbsége dshonos. A leggyakoribb csalddok a fészkesvirdgzatiaak, a pazsitfiifélék, a
pillangdsvirdguak, a roézsafélék, a kaposztafélek, a sasfélék valamint a tatogatofélék, amelyek
tobb mint 100 fajt szamlalnak a térségben. Ukrajna Vorés Konyvében 143 védett faj szerepel
(Konur, 2009).

A ndvényvilag tekintetében hat régiot kiilonitenek el Karpataljan a tengerszinttel vald
Osszefliggés alapjan. Elso a sikvidéki (planar) régio, melyre jellemz6 az erddsztyepp jellegii
novényzet, a keményfas, puhafis ligeterdok, az alfoldi gyertydnos tolgyesek, a harssal,
korissel €s juharral gazdagon boritott teriiletek. Masodik az eléhegyi (kollin) régi6. Ez a
hegyléabi tolgyesek dve, amelyek 350400 méter tengerszint feletti magassagban talalhatoak,
fo fafajtija a kocsanyos tolgy. Harmadik a kdzéphegységi (szubmontan) régid, ahol biikk ¢€s
kocsanytalan tolgyes erdok ndovényzete figyelhetd meg 400-900 méter kozotti tengerszint
feletti magassagon. Negyedik a hegyvidéki (montan) régio, ahol biikkelegyes-lucfenyvesek ¢és
jegenyefenyvesek talalhatoak 900—1450 méter kozotti tengerszint feletti magassagban. Otddik
régidja az alhavasi (szubalpin) régid, ahol megjelennek a torpefenyvesek, a havasi éger és a
bordkafenyd. Ez a szint 1450-1800 méter kozotti tengerszint feletti magassagban talalhato.
Az utolsé a Gyephavas (alpin) régid, amely 1800-2061 méter kozotti tengerszint feletti
magassagban talalhatd. Itt torpecserjék, mohdk, zuzmdk ¢€s parnandovények boritjak a koves,
sziklas talajt (KOLOZSVARI, 2020).

Karpatalja faundja nagyon valtozatos. Az Europara jellemzd Osszes allatfaj
megtalalhat6. A legtobb allat erdei él6lény, mig a sikvidékre a pusztai élélények a jellemzdek
az erddk hianya miatt. Karpataljan 60 emlds, 16 kétéltli, 50 halfaj, 1 korszaja, 80 szarazfoldi
€s 65 vizi puhatestli (18 endemikus faj, amely csak Karpataljara jellemzd), 250 madarfaj, a
hiillok ko6zol pedig, olyan fajok élnek a régidoban, amelyek a kdrnyezd orszagokra szintén
jellemzdek. 20000 rovar ¢l a térségben, amelyek koziil 5000 bogar, 1500 pedig
hartyasszarnyll (ZSELICZKY, 2009).
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1.2. Természetjaras és bakancsos turizmus Karpataljan

Karpatalja vizsgalata esetén 4 miikodo turisztikai agat kiilonboztetnek meg. Ezek az egészség-
és/vagy gyogy turizmus, a si turizmus, a természetjaras és bakancsos turizmus, valamint a
falusi (z61d) turizmus (SASS, 2019).

A természetjaras és a bakancsos turizmus az aktiv turizmus egyik legjellemzdébb
valfaja Kérpataljan. A legtobb ¢és legismertebb utvonal a Csornahora vonulataiban talalhato.
Ezek a hat 2000 métert meghalado cstucsot célozzak meg legfébbképpen. Név szerint ezek a
Hoverla (2061 m), Brebeneszkul (2035 m), Pip Ivan (2029 m), Petrosz (2020 m), Hutin-
Temnatik (2017 m) és Rebra (2007 m). Kozkedvelt célpontok még a 2000 méternél
alacsonyabb hegycsticsok (pl: Turkul 1932 m, Bliznyica 1881 m, Pikuj 1408 m), gyonyorii
természeti latnivalok (Szineviri Nemzeti Park), a hdgok (Vereckei, Tatar, Uzsoki, Voloci) és a
hegyvidéki tavak (Brebeneszkul-td, Neszamovite-t6) (SASS, 2019).

Karpatalja teriiletén viszonylag nagy kiterjedésti olyan kozel érintetlen vagy érintetlen
terliletek vannak, amelyek kivalo lehetdséget adnak a gyalogtirdk lebonyolitdsara. Egyre
soksziniibb a kinalat a megyében. Tobbnapos gerincturdk, téli teljesitménytirdk, csaladi tirak,
tematikus gyalogturdk lebonyolitasa is lehetséges. A Hoverla megmészasa, amely Ukrajna
legmagasabb pontja szinte zarandokutnak szamit (BERGHAUER-GYURICZA, 2010)

A természetjarasra is az a tendencia jellemzd, mint az orszadg tobbi turisztikai
agazatara, hogy méreteirdl és résztvevdirdl nincsen hivatalos kozlési adat. Nagyon gyakran
mas turisztikai termékekkel egyiitt keriil értékesitésre, azokat egésziti ki. Az egész agazat
tovabbi fejlesztésekre szorul a mar sokat latogatott teriileteken, mint ahogy azokban a
térségekben is ahol még nincs kifejlesztve ez az 4gazat, de van ra potencidl a természeti

adottsagok végett (BERGHAUER, 2012).

1.3.Turafelszerelések a Karpatokban valé turazashoz

A kellemes és eredményes tara alapfeltétele a megfeleléen megvéalogatott tarafelszerelés. A
megfeleld turaeszkdzok kivalasztdsdnak az alapelvei a kovetkezdek: hatékonysag,
sokoldalsag, megbizhatdsag, strapabirosadg, vizhatlansadg, kis tomeg ¢és méret, hossza
¢lettartam, ujrahasznalhat6sag, javithatdsag, természetbe ill6 szinek (kivéve veszélyes
helyeken), esztétika, természettudatossag, ar-érték arany. Az 0j dolgokat rovid tardkon kell
kiprébalni, mig a hosszt utakra a mar bevalt, tobbszor hasznalt felszerelést érdemes

magunkkal vinni (FULEP, 2010).
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A tura alatt a felszerelés bepakolasa és annak mikéntje nagyon fontos. A felszerelést
mindig sajat keziileg kell bepakolni, megfeleld hatékonysaggal, hogy jol viselje az ut
koriilményeit. Az értékes €s sériilékeny dolgokat, nyomastol és viztdl tavol kell bepakolni, a
gyakran hasznalt eszkozoket célszerti konnyen elérhetd helyre tenni. A pakolasnal érdemes
figyelni a megfeleld sulyelosztasra (FULEP, 2010).

Megkiilonboztetiink egynapos ¢és tobbnapos turdkat. Az egynapos taradk
alapfelszerelése ruhazatra és kis hatizsdkra bomlik fel. A ruhdzat, nagyon fontos, mivel
megvéd minket a kiilsd kornyezet veszélyeitdl. Részei: turacipd/bakancs (tereptdl fiiggden
kamasli), belséruhazat (tirazokni, alsénemii, turaing/po6lo), kiilséruhédzat (kétrészes vagy
overall, fejfedd) és melegitdruhazat (pulover, kesztyl, sapka, melegitok). A kis hatizsdk a
kovetkezd dolgokat kell, hogy tartalmazza: ovtaska (igazolvanyokkal, menetjegyek, bérletek,
engedélyek, irdeszkozok stb.), kardra, tartalék felszerelés, esdfelszerelés (es6kdpeny,
esOkabat, kamasli stb.), t4jékozdodasi eszk6zok ¢€s informacidok (térkép, menetrendek,
jegyzetfiizet, tajold stb.) ivoviz, élelem, természetjard kiscsomag (kés, bicska, gyufa, lampa,
riasztok, egészségiigyi csomag stb.) (FULEP, 2010).

Tobbnapos tirdk esetében a csomag megegyezik az egynapos turafelszereléssel, csak
tartalmazza még a nagy hatizsakot is. A nagy hatizsakban a kis hatizsak tartalma talalhato, de
ezen feliil benne vannak még az éjszakazashoz sziikséges eszk6zok (sator, haldozsak, laticel),
plusz valtasruha, vizhatlan papucs/szandal, t6rolk6z06, €élelmiszerek, fé6zéedények stb.(FULEP,

2010).
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II. ANYAG ES MODSZER

2.1. Felhasznalt irodalom

Munkankban a gyalogtara Gtvonalakat dolgoztunk ki a Karpatok hegyvidéki teriileteire. Ebbol
kifolyolag a szakirodalmi attekintésben olyan fogalmakat mutattunk be, amelyek sziikségesek
ahhoz, hogy atlassuk a témaval kapcsolatos alapvetdé fogalmakat.

Eldszor Karpatalja természeti adottsagait mutattuk be, mivel a tura utak szervezéséhez
elengedhetetlen az adott teriilet jellemzdinek az ismerete. Ebben a részben kitértiink megyénk
altalanos foldrajzi adottsdgaira, a foldtani és domborzati sajatossdgokra, az éghajlati
tényezOkre, a novény- és allatvilagra, mivel ezek fontosak egy tokéletes it megszervezéséhez.
Ebben a részben foként a Baranyi féle Karpatalja konyvet hasznaltuk és annak informacioit
kiegészitettiik.

Masodsorban bemutattuk Karpatalja természetjaré és bakancsos turizmusanak
tendencidit a kozelmultban és napjainkban. Itt Berghauer Sandor és Sass Enikd kutatdsaira
hagyatkoztunk.

A szakirodalmazas utolso fejezetében azokat az eszkozoket €s kellékeket mutattuk be,
amelyekre egy tirdzas soran sziikség lehet a természetben. Ezzel a témdval kapcsolatban
szertedgaz6 szakirodalom talalhaté meg, de mi a Fiilep Teofil altal publikalt szakirodalomra

hagyatkoztunk.

2.2. Kutatasi modszerek

Munkank elsd és egyben legfontosabb modszere a terepi kutatas volt. A terepi kutatds két
részbdl tevodott Ossze. Az elsd része a terepi kutatdshoz valo felkésziilés volt, a masodik
pedig maga a terepi kutatas.

Eldkésziilet gyanant a Google Earth és a View Ranger programok segitségével
elézetes tirattvonalakat hoztunk létre, amelyeket a terepen kiprobaltunk.

A Google Earth egy szamitogépes program, amely a Fold 3D-s &brazolasat
elsdsorban mitholdas képek alapjan jelenitti meg. A program miiholdas képeket, légi
fényképezéseket €s térinformatikai adatokat egy 3D-s foldgombre helyezve térképezi fel
lehetdvé téve a felhasznalok szdmara, hogy a varosokat és tdjakat kiilonbozd szogekbdl

nézzék meg (https://en.wikipedia.org/wiki/Google_Earth).
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A View Ranger egy ingyenes GPS navigaciés alkalmazas, amelyet vilagszerte tobb
mint hatmillié6 ember hasznal a kiiltéri kalandok megtervezésére, navigalasara, rogzitésére €s
megosztasara. Ez egyben telefonos €s szamitogépes alkalmazas is igy nagyban megkonnyiti
az utjaink nyomon kd&vetését (https://www.viewranger.com). Mi ehhez, hogy nagyjabol
tisztaban legyiink a tereppel a Google Eart felszini 3D-s felvételeit tanulmanyozva realizaltuk
a valddi utvonalat, a terepen ¢€s a térképen is egyarant.

Egy masik alkalmazéas segitségét is alkalmaztuk a kutatasban, ami a PeakLens
domborzati objektum felismerd szoftver volt. A program elképesztd €lménnyé varazsolja a
hegyi tevékenységeket, lehetové téve a hegyek mélyebb megismerését, €s lenyligozo fotdk
készitését, amelyek a lehetd legpontosabb informéciokkal latjak el az embereket a kornyezo
domborzattal kapcsolatban. A PeakLens nem egy hagyoményos Kkiterjesztett valdsag
alkalmazas, amely csak a GPS ¢és az iranytl jeleken alapul, hanem a mesterséges intelligencia
és a szamitogépes latas terén végzett évek oOta tartd kutatds eredménye. Egy 10j algoritmus,
amely valos idoben nagy pontossaggal azonositja a hegycsticsokat. Lényege a latottak
Osszehasonlitasa a terep 3D modelljével a kamera nézetében (https://peaklens.com/).

A tényleges terepi kutatds folyaman a megtervezett utvonalakat kovetve teljesitettiik a
turakat. Erre azért volt sziikség, hogy minél szerteagazobb képet kapjunk egy tara utvonalardl,
igy minél jobban be tudjuk majd mutatni azt az érdekl6éd6knek. Utjaink soran a két telefonos
applikéciora hagyatkoztunk. Ennek oka, hogy ezek a programok a telefonokban talalhatd6 GPS
segitségével hatékony munkét tudnak végezni, gyorsan hasznilhatdé adatokat kézbesitve
szamunkra. A két telefonos program segitségével rogzitettiik az tUtvonalat, a haladasi
sebességet ¢s meghataroztuk, milyen természeti objektumokat lathattunk adott megélléhelyen,
adott id6ben. Menetkdozben minden kitlizott célrdl és magardl az Utvonalrdl s
fotodokumetaciot készitettiink. Feljegyzéseket irtunk le magunknak a tara konnyebb,
nehezebb részeivel kapcsolatban.

Tardinkra az év kiilonbozd évszakaiban keritettiink sort. Harom tarat 2020 nyaran
(Rona-havas, Fagyalos, Asztag), harmat dsszel (Pikuj, Obavai-kd, Borzsa-havas), egyet télen
(Neszamovite-td) ¢és egyet 2021 tavaszdn (Szolonicsi-sziklak) teljesitettiink. Ennek
koszonhetd az, hogy a bizonyos turdkhoz csatolt képek némelyikén havat latunk, méshol

voroslé lombkoronat, valamelyiken pedig frissen viragzé védett hoviragot.
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2.3. Eredmények osszesitése és térképi abrazolasa

Miutan teljesitettiik a turaterveket és a programok segitségével begyljtottilk az adatokat,
ezeket Osszegeztik. A tarakrol részleges leirast készitettiink, amely tartalmaz adatokat a
megkozelitendd természeti vagy mesterséges latnivalokrol, utiranyokrol, megteendd
tavolsagokrol, magassagbeli valtozasokrol, a kdrnyezd panoramardl €s a természetvilagrol.

A View Ranger programban térképeket hoztunk 1étre a teljesitett itvonalakrol. Mivel
nagyon szerteagazd funkciokkal rendelkezik az applikacio, és annak szamitdogépes valtozata
is, ezért nem csak utvonaltérképet készitett, hanem szinttérképet is. Ezek mellékelve lettek az
adott tardk leirasdhoz, hogy minél nagyobb segitséget nyujtsanak a turazni vagyoknak a
sikeres ut lebonyolitdsdban. A térképeken képekkel illusztraltuk a kiilonbozd latnivalokat ut
kozben és felirtuk milyen tavolsagot kell megtenni azok eléréséhez.

Az elkészitett térképeket és képeket, annak érdekében, hogy jobban szemléltessék az
utvonalat és a latnivalokat a terepen, az Adobe Photoshop fényképszerkeszté program

segitségével szemléletesebbé, jobban értelmezhetdvé tettiik.
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III. EREDMENYEK

A munkaban dsszesen 8 turatitvonalat allitottunk dssze. Ezeket két csoportra osztottuk fel. Az
elsd csoportba az egynapos, kevésbé megterheld utvonalak keriiltek be, amelyeken az
egyszert, specialis turafelszereléssel nem rendelkezé emberek is részt vehetnek. A masodik
csoportban a tobb napos, komolyabb eldkésziilést igénylé utvonalaink keriiltek. Ezekhez a

tarakhoz a specialis turaeszk6zok megléte ajanlott.
3.1. Egynapos turautvonalak
3.1.1. Tura a Szokolicsi-sziklakhoz

Oszemere — ,,Szénatorij-barlang” — Szokolicsi-sziklak — ,,Komin-barlang” — Vorocsivszke-to

— Antaléci Polena (968m) — Nevickei var
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2. 4bra. Utvonal a Szokolicsi-sziklakhoz

Sajat szerkesztés
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3. abra. Szinttérkép a Szokolicsi-sziklakhoz vezet6 utvonalhoz

Sajat szerkesztés

1. tablazat:

Alapadatok a Szokolicsi-sziklakhoz vezeto utvonalhoz

Tura hossza | Idétartam Maximalis Minimalis Teljes Teljes
(km) (nap) magassag magassag emelkedés siillyedés
(m) (m) (m) (m)
22,7 1 1074 159 1166 1074

A tara egy kellemes kikapcsolddasi lehetdség. Az Antaloci Poljana vagy mas néven az
Antaldci-hegység teriiletére vezet. Nem maszunk fel magas hegytetdkre és birdképességiinket
sem teszteljiik le vele. Egyszerli kikapcsolodas. Utunk elején tiszta terepen haladunk, majd
erdei kozegben mozgunk egészen a tira végéig. Az Utvonal hatranya, hogy ritkan taldlkozunk
utjelzésekkel, de ha talalkozunk is, nem a megszokott szinjelzések képében, hanem fékra
rajzolt nyilakkal. Eltévedni viszont nehéz, mivel nagyobbrészt az erdégazdasag altal hasznalt

utvonalakon haladunk.

Tuarankat Oszemere (Coxouiu) telepiilésrél kezdjiik. A telepiilés hazait elhagyva déli
iranyba folytatjuk utunkat, ami egy bokrokkal korbevett tisztasokkal taglalt foldat. Itt a tura
elején talalkozunk az egyik legmeredekebb emelkeddvel, ami 3 kilométer megtétele alatt 500
méteres szintemelkedést jelent. A kezdOponttol kicsit tobb mint 1 kilométeres gyaloglast
kovetden elérjiik az erdhatart. Innentdl egész tirank erdei terepen folytatodik. 1,5 kilométer
erdei sétat megtéve a sliri erddben, taldlkozunk egy hatalmas sziklaval, ami jelzi szdmunkra,

hogy jo irdnyban haladunk.
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4. abra. Vulkanikus szikla a hegyoldalban
Sajat foto

A sziklat elhagyva tovabbi utunkat a gyonyorli erdei terepen folytatjuk. Koriilbeliil
500 méter megtétele utdn, ha tavaszra idozitjikk tarankat, taldlkozhatunk e t4j egy védett
novényének viragzo populaciojaval, a hoviraggal (Galanthus nivalis), ami gyonyori latvanyt

nyujt a természet kedveldinek.

5. abra. Hévirag (Galanthus nivalis)

Sajat foto
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Ugyanezen a szakaszon lathatunk még berki szellérézsat (Anemone nemorosa) is.
Mikor elérjiik ezt a pontot, 700 méteres tengerszint feletti magassagon vagyunk, ami 540
méteres szintemelkedést jelent az eddig megtett utunkon.

Utunkat folytatva 300 méter utan uteldgazassal taldlkozunk, amin tartjuk tovabb déli
iranyunkat, azaz jobbra fordulunk. Innen egyenesen haladunk 1,5 kilométeren at, ezalatt 100
métert emelkediink. Itt egy ujabb elagazas var rank, amelyiken balra tartunk az erdei uton.
Egyenesen haladunk koriilbeliil 1 kilométert, majd ujra balra tériink le az utrdl egy keskeny

erdei 6svényre, amely 400 méter utan elvezet a ,,Szénatorij-barlanghoz”.

6. abra. A Szénatorij-barlang

Sajat foto

A barlang megtekintése utdn visszagyalogolunk az dsvényen egészen az utig, de itt
nem tériink vissza rd, hanem tovabbhaladunk egyenesen egy masik erdei Osvényen, ami
elvezet a Szokolics csticsdig (812m), majd onnan a Szokolicsi-sziklakhoz. Ezen a tadvon a
barlangtol a sziklakig 1,2 kilométert haladunk. A szikldknal tarul elénk a gydnyori kilatas a
szemkoOzt 1évé hegyvidékre. Innen lathatjuk az Antaloci Polenat, a Kécsacséj Verhet, a
Tarnicat, a tdvolban a Makovica csucsa is lathatdo. A kiladtdsban gyonydrkodve

elfogyaszthatjuk ebédiinket a kilatonal.
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7. abra. Kilatas a Szokolicsi-sziklakrol

Sajat foto

A tovabbiakban egy rovid, am meredek tav kdvetkezik. Egy 200 méteres utat megtéve
50 métert siillyediink, hogy megtekintsik a Komin-barlangot. Innen lentrél a barlang
tanulmanyozasa mellett gyonyorQi kilatds nyilik a Szokolicsi-sziklékra, elragadd képeket

tudunk késziteni e természeti objektumrol.

8. abra. A Komin-barlang

Sajat foto
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Miutan visszamasztunk a szikldkhoz és legylirtiikk az 50 méteres emelkedést, ha netan
elfogyott volna a viziink, 200 méterre a volgyben taladlhaté egy forras, ahol utantdlthetjiik
készleteinket. A szikldktol egy masik Osvényt kovetve 1 kilométer megtétele utan
visszatériink az erdei utra egészen az elagazasig, ahol letértiink a barlangok felé. Innen balra
fordulva Gjra délnek vessziik az irdnyt. Ezen az Gton, amely folyamatosan haladva nyugat felé
vezet minket, 3 kilométert tesziink meg, majd letériink jobbra, egy Osvényre, ami elvezet a
Vorocsivszke-tohoz. 700 métert kell megtenni, ezalatt 100 méter tengerszint feletti
magassagot vesztiink, egyszoval a tirdnk egy megterheld részét teljesitjiikk. Nem kell sajnélni
a faradtsagot, az elénk taruld latvany: életre sz6lo €élmény. Ugyanazon az Osvényen

gyalogolunk vissza az ttra, amelyiken lementiink.

9. abra. A Vorocsivszke-to

Sajat foto

Visszatérve az Utra, Ujabb 1,3 kilométer megtétele utan elériink egy tisztast. Itt, aki
szeretne, megpihenhet, de a tobbiek felemelkedhetnek az Antaldci Poljana csucsara (968 m),
ami 150 méteres kitérot jelent. A t6tdl a csucsig a 2 kilométeres utszakaszon, dsszesen 200
métert emelkediink. Ez a tarank egyik legembertprobalobb szakasza, viszont megnyugtathat

benniinket az a tudat, hogy innen mar csak lefel¢é vezet az utunk. Ezen a szakaszon
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talalkozhatunk a tavaszi periddusban a tavaszi tézike (Leucojum vernum) védett

A cstcsrol visszatérve 1 kilométer megtétele utan taladljuk az Ut mentén a Tavasz
nevezetll forrast. Még tovabbi 3 kilométer lefelé gyaloglas utan talalkozunk a Maszarika
nevezetll forrassal. Innen nagyjabol 5 kilométer megtétele utan elérjiik utolsé uti célunkat a
Nevickei varat. A lefelé vezetd uton Osszesen 700 métert siillyed tengerszint feletti
magassagunk.

A tara folyaméan gyonyorkddhetiink a természetben. Megcsodalhatjuk a mar emlitett
hovirdg, tézike és szellérozsa populacidit. Elfeledkezhetliink a mindennapi problémainkrol a
nyirfakkal és biikkfakkal boritott erdében. Menet kozben hallhatjuk erdeink gydnyori
madarainak tavaszi énekét. Talalkozhatunk a védett foltos szalamandraval (Salamandra

salamandra), amely megyénk egyik kiilonlegesen védett kétéltiije.

10. abra. Foltos szalamandra (Salamandra salamandra)

Sajat foto

22



3.1.2. Tura a Pokolbércre

Utvonal a Pokolbérc csticsara
FillopMaté :
Turizmus V/8
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11. abra. Utvonal a Pololbérc csiicsara

Sajat szerkesztés
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12. abra. Szinttérkép a Pikujra

Sajat szerkesztés
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2. tablazat

Alapadatok a Pikujra vezetd utvonalhoz

Tiara hossza | Idétartam Maximalis Minimalis Teljes Teljes
(km) (nap) magassag magassag emelkedés siillyedés
(m) (m) (m) (m)
11,6 1 1408 510 886 886

A Pokolbérc avagy Pikuj a Keleti-Beszkidek legmagasabb hegycstcsa a maga 1408

méteres magassagaval. Tetejérdl gyonyordi kilatads nyilik a Latorca volgyére, a Borzsa-

havasra, a Rona-havasra és a galiciai hegyekre. Olyan utvonalat mutatunk be, amely

fokozatos emelkedéssel visz fel minket a cslcsig, igy minden korosztalynak konnyen

teljesithetd. Ez egy kortira, ugyanoda tériink vissza, ahonnan elindultunk, viszont csak

Beregsziklas falujanak teriiletén ismétlddik utvonalunk.

Utunk Beregsziklas (Illep6osen) telepiilésen indul a buszmegallotol. Eszak-kelet felé

vessziik az iranyt. A falu teriiletén valamivel kevesebb, mint 2 kilométeres tavot tesziink meg.

A séta kozben megtekinthetjiilk a telepiilés Szent Kereszt Mennybemenetele templomot, a

haranglabat, valamint a ruszin népmiivészet épiileteit, betekintést nyeriink a lakosok életébe.

Ezen a tavon 125 métert emelkediink a kezd6 tengerszint feletti magassagunkhoz képest.

13. abra. A beregsziklasi templom és haranglab

Sajat foto
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A falu utolso épiileteit elérve kis patak tarulkozik elénk, amely a falusiakat vizzel latja
el. Itt az Gt haromfelé agazik. Mi a baloldalit valasztjuk, amely észak felé tart. Utunknak ezen

a szakaszan a sarga turistadsvényt kovetjiik.

14. abra. Patak a falu hataraban

Sajat foto

600 métert megtéve, elérjiik az erdhatart, ahonnan a Keleti-Beszkidek fiives rétjeiig
erdds terepen haladunk. Biikkfa, jegenye- és lucfenyds erdoben haladunk. 2 kilométeres tavot
tesziink meg itt, amely soran 200 métert emelkediink. Utkdzben a kornyezet gazdag
pafranyokban, afonyaban, gombédkban. Az erd6hatartol a gerincig 1 kilométeres tavot kell
megtenniink, de innen mar kilatas tarul a kdrnyezd hegyekre, volgyekre és magara a gerincre
1s. Magat az 1408 méteres cstcsot is latjuk mar. Ez a szakasz az Gtvonal legmeredekebb része,

200 méteres szintemelkedéssel talaljuk szembe magunkat.
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15. abra. A Pokolbérc a hegyoldalbol
Sajat foto

Felérve a gerincre racsatlakozunk a voros turistadsvényre. 750 métert kell megtenni a
bérc eléréséig. Itt folyamatosan emelkedve szinte komolyabb megterhelés nélkiil megyiink

tovabb. Utunk kdzben gyonyorkodhetiink a latképben.

16. abra. Galiciara nyilo kilatas a hegygerincrol
Sajat foto

26



A csucsrdl kitling kilatas nyilik Galicidra, valamint a Karpatok tobb csucsara, mint

példaul az Eles-kére (1405 m), Réna havasra (1480 m), a Mencsulra (1249 m), a

Nagymagasra (1598 m), a Plajra (1323 m).

17. abra. Panoramakép a Pokolbércral

Sajat foto

A csucsra érve egy obeliszk jelzi szdmunkra, hogy megérkeztiink. Az emelvényen
talalhato egy emléktabla, amely azoknak a katonaknak allit emléket, akik a donyeci haborus
térségben veszitették ¢letiiket. A hegy cstcsan talalhato még Jézus szobor, illetve egy

fakereszt.

18. abra: Obeliszk és Jézus szobor a Pokolbérc csucsan

Sajat foto
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Visszafelé ugyanazon az Uton tesziink meg 300 métert amerrdl jottiink. Ezutan balra
fordulunk. Megkezdjiik utunkat lefelé a gerincrdl. Innen a kék, a sérga €s a piros taratitvonal
kisebb-nagyobb eltérésekkel ugyanazon iranyba halad, de mi a piros jelzésre hagyatkozunk.
Az erddhatarig 700 métert kell megtenniink, ahol egy kis forrast talalunk. Az erdében 2
kilométert gyalogolunk, ameddig elérjiik annak als6 hatarat. 1 kilométer utan elérjiik azt az
elagazasi pontot, ahol a kis patak folyik a falu hatardban. Innen nincs mas teendénk, minthogy

ujra végigsétaljunk Beregsziklason és elinduljunk haza.

3.1.3. Tura az Obavai-kéhoz
Beregszentmiklds — Szkakalo -vizesés — Obavai-ké (962m)— Szinyak

\ ? o

eregszentmlk 0s S l
] e «z:is
_gkalo-wzes 6s 1,3k
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19. abra. Utvonal az Obavai-kéhoz
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Sajat szerkesztés
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20. abra. Szintvonaltérkép az Obavai-ké tarajahoz

Sajat szerkesztés

3. tablazat

Alapadatok az Obavai-kéhoz vezetd utvonalhoz

Tura hossza | Idétartam Maximalis Minimalis Teljes Teljes
(km) (nap) magassag magassag emelkedés siillyedés
(m) (m) (m) (m)
14 1 979 218 958 765

Egy egyszerli tereppel taldlkozunk. A legmagasabb pont sem éri el az 1000 métert.
Lassan emelkediink egészen az uti célig, ahonnan viszont meredek lejtd vezet vissza a

volgybe. Utunk sorén erdei terepen haladunk. A nyugodt természeti kdrnyezetre, a pihenésre,

kikapcsolddasra dsszpontosithatunk.

Beregszentmiklosrél (Unnenieso) kezdjiik tirdnkat. Athaladunk a Matekova patakon
¢és elindulunk elsd allomasunk felé a vizeséshez. 1,5 kilométer megtétele utan és 150 méter

szintemelkedést kdvetden el is érjilk eme gyonyorl természeti csodat.
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21. abra. A Szkakalo—vizesés

Sajat foto

Par fénykép elkészitése és a gyonyorkodést kovetden tovabbmegyiink az erdei
Osvényen. Koriilottiink stirli blikkds talalhato, amit néhol vadmeggy és szelidgesztenye tarkit.
A kis tisztdsok szélein és a nap altal jobban megvilagitott teriileteken kocsanyos és
kocsanytalan tolggyel is taldlkozhatunk. Az erdd gazdag szederben, ami finom csemegét
biztosit szdmunkra.

A vizeséstdl egy kis déli iranyl keriilés utan folyamatosan észak felé tartunk mintegy
800 méteren keresztiil, majd balra, azaz nyugat felé¢ fordulunk és egy erdei uton megyiink
tovabb. Az ut egy magasfesziiltségli vezeték vonalat kdveti. Kozel 1,5 kilométer megtételét
kovetden jobbra fordulunk az ut egyik eldgazasanal és észak felé vessziik az iranyt. Innentdl
kezdve folyamatosan kdvetjiik az északi iranyt, tobb mint 6,5 kilométeren keresztiil, és el is
érjik f6 uti célunkat az Obavai-kovet. A vizeséstdl a sziklaig megtett kozel 9 kilométeren
folyamatosan emelkediink egyenletes litemben 750 métert, mig el nem érjik a 979 méteres
tengerszint feletti magassagot. Utkdzben folyamatosan valtogatjak egymast a kis tisztasok és
a strl erdd. Ha szeretnénk, gombéazhatunk is, mivel az erdé gazdag a gombéakban, gyakran
talalunk tolgyfagombat is. Utkdzben folyamatosan mindent beborit a szeder. Néhol a

tisztasabb részeken erdei és vorosfenyd is né. A magasabban fekvo teriileteken az
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aljndvényzet gazdag lesz pafranyokban, ami akér derékig is érhet. A tolgyfak levelei
gazdagok gubacsokban.

Mikor felériink az Obavai-ké tetejére gyonyorli a latkép. Foleg kisebb csuicsokat
lathatunk magunk eldtt, mint példaul a Szerednyij Verh, a Dunavka és a Szinyék, a tavolban

lathatjuk a Rona-havas vonulatat cstcsival.

22. 4bra. Az Obabai-ké
Sajat fotd

A hely tokéletes a magunkkal hozott ebédiink elfogyasztasara. Koriilottiink, a kilatd
tetején gazdag a novényzet. Itt tenyészik a tézegmoha, aminek koszonhetden a szikla felsd
részén vastag tozegréteg taldlhatd, ami gyakran az eldvigyazatlan turistdk altal langra is
kaphat, hosszan izzhat. Megfigyelhetd itt a vords dfonya a tézeg jelenlétének koszonhetden. A

szikla tetejérdl lenézve a t4jra sok hollot lathatunk repkedni.
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23. abra. Kilatas az Obavai-korol

Sajat foto

A szikla tetejér6l megkezdjiilk utunkat lefelé a volgybe. 150 méteren keresztiil
kovetjik tovabb az erdei utat, majd jobbra fordulunk egy erdei Osvényre, amely elvezet a
végallomasunkra: Szinyakra. Az eltérést kovetden fokozatosan megkeriiljiik lentrdl az
Obavai-kovet, majd lassii &tmenetben dél-nyugati iranyt vesziink fel egyenesen Szinydk felé.
2 kilométeren keresztiil megylink ezen az dsvényen, ami majd csatlakozik egy erdei uthoz.
Ezen folytatjuk tovabb utunkat, amin 1 kilométert haladunk, majd jobbra letériink egy
Osvényre, ami 400 méteres séta utan elvezet a szinyaki (kékesfiirdéi) szanatérium teriiletéhez.
Ezen a 4 kilométeres szakaszon 570 meétert siillyediink rovid idé alatt. Innen kozel 1
kilométert gyalogolunk még a szanatorium teriiletének a hatdrahoz, ahol mar var minket a

buszunk és hazaindulhatunk.
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3.1.4. Tura a Borzsa-havasban

Voléc — Pl&j (1323m) — Temnatik (1343m) — Cicka (1219m) — Voléc

E cofz/s?ﬁévasban

24. abra. Turautvonal a Réna-havasban

Sajat szerkesztés

33



Magassag,m
g g 1323m 1343m121gm
1001
=
& 8 o
2 g |5 503m
g |O ¥
59 84 98 13,9
Tavolsag, km

25. abra. Szinttérkép a Rona-havasi tirahoz

Sajat szerkesztés

4. tablazat

Alapadatok a Rona-havasi turdahoz

Tura hossza | Idétartam Maximalis Minimalis Teljes Teljes
(km) (nap) magassag magassag emelkedés siillyedés
(m) (m) (m) (m)
13,9 1 1343 501 1015 1015

Turank a Borzsa-havas harom csucsara vezet fel. Egynapos kortira, amely Volocon
kezddédik és fejezOdik is be. A terep nem nehéz, egy kellemes kikapcsolodasi lehetdséget
nyujt szamunkra. A tira negyedénél van egy meredek emelkedd, késObb mar nincs eldttiink
nehéz szakasz. Az tvonal nagyon gyonyoril, rengeteg forrassal talalkozunk menet kdzben.

Az ut folyaman egyetlen olyan szakasz sem lesz, ami megismétlddne, csak a végallomas.

Voloc (Bonosenp) telepiilésrdl indulunk. Ha nem érkeztiink az utazas el6tt bevasarolni
még nyugodtan megtehetjiik, ugyanis az ut elsé 1,5 kilométerét a varosban tessziik meg. Ha
mindent megvettiink, amire sziikségilink volt, a telepiilés utolsé hazainak elhagyasat kdvetden
egybdl erdds-bokros tereppel taldlkozunk. Itt 1 kilométert tesziink meg az uton. Ennél a
pontndl eldgazassal taldljuk szembe magunkat. A déli iranyu utat valasztjuk, azaz balra
fordulunk. Ujabb 2 kilométert tesziink meg, bokros, fis terepen. A tira ezen része a
legmegterhelébb, ugyanis 450 métert emelkediink, de ezutdn mar nem taldlkozunk ilyen
meredek emelkeddvel és elhagyjuk az erdds terepet is. Innentdl a hegyi rét kozepén folytatjuk

utunkat, a gerincen.
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26. abra. A meteoroldgiai allomas miiszerei

Sajat foto

1,5 kilométert kell megtenniink az uton, amely felvezet minket turank elsé csucsahoz a
Plaj csucsara (1323 m). Utkdzben elhaladunk a régi sajtfozde épiilete mellett, amitdl balra a
domboldalban tobb forrds is csergedezik. Maga a csics mellett van egy meteorologiai
allomas, valamint egy radidallomas. Eszakra a hegytet6tél a domboldalban tobb forrast is
talalunk. A cstcsrol gyonyora kilatas nyilik a Borzsa-havas egész vonulatara. Déli irdnyban

latjuk a Nagymagas hegyet (1598 m) valamint az Asztag csucsat (1681m).

27. abra: A Nagymagas-hegy csticsa és a Borzsa-havas gerince

Sajat foto
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Miutan megmasztuk a csticsot €s megnéztiik a meteoroldgiai allomads épiiletét, nyugati,
majd északnyugati irdnyban haladunk 2 kilométert a gerincen. Itt jobbra fordulunk, 700
métert kell haladnunk ahhoz, hogy elérjiik a Temnatik cstcsat (1343 m). Innen mar tobbet

nem lesz emelkedd, folyamatosan lefelé¢ fogunk haladni egészen Volocig.

Cicka 1219m

28. abra. A Temnatik és a Cicka csucsai

Sajat foto

Utunkat folytatjuk a gerincen. Kozel 1,5 kilométer megtételét kovetden, ami soran 150
métert siillyediink, elérjiik utolsé hegycsucsunkat a nap folyaman. Ez nem mas, mint a Cicka
csticsa (1219 m). A csucson egy hatalmas kereszt all.

Innen észak-nyugat felé indulunk lefelé. 700 méter gyaloglas utan ujra erdei tereppel
talaljuk szembe magunkat. Az erdds terepen 1 kilométeres lefelé menetet kovetden talalunk
egy forrast, majd Gjabb 500 métert kdvetden még egyet. Még koriilbeliil 200 métert haladunk
az erdds terepen, ami utan elérjiik az erdé végét. Most mar csak a réti 6svényeken és utakon
fogunk menni egészen Volocig. A Cicka cslicsatol az idaig elvezetd kozel 5 kilométeres tdvon

450 méteres magassagcsokkenést tudunk le.

36



29. abra. A Cicka cstcsa

Sajat foto

Az erd6 végétol 1 kilométert haladunk lefelé¢ a réti uton, majd letérve az utrél, ami
balra halad tovabb, mi egyenesen megyiink tovabb egy Osvényen, €s ez bevisz minket 700

méter utan Voldcera. Itt kezdtiik el tirankat és itt is ér véget.
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3.3.5. Tura az Asztagra (Sztij)
Fiilopfalva — Sipot-vizesés — Nagymagas-hegy (1598m) — Asztag (1681m) — Fiilopfalva

Turautvonal az Asztag csticsara

Fiilop Mate
Truizmus |V/8

1.Fiilopfalva Start
2.Sipot-vizeses 0,5km
3.Nagymagas-hegy  4km

4 hsztag 83km
5. Sipot < 16km
6. Fulopfalva 16,5km

—

30. abra: Turautvonal az Asztag csucsara

Sajat szerkesztés
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31. abra. Szinttérkép az Asztag csucsara

Sajat szerkesztés
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5. tablazat.

Alapadatok az Asztagra vezeto utvonalhoz

Tiara hossza | Idétartam Maximalis Minimalis Teljes Teljes
(km) (nap) magassag magassag emelkedés siillyedés
(m) (m) (m) (m)
16,5 1 1681 751 1237 1236

Tarank kortara. Fiilopfalvarol indulunk és tériink is vissza. Az Ut legnagyobb része a

hegygerincen halad at, ami kitiin6 kilatast biztosit j6 idében a kdrnyezd vidékre. A tira elején

gyorsan felemelkediink a gerincre, ami utdn mar szinte csak sétalnunk kell.

Fiilopfalva (ITmmunens) telepiilésérdl indulunk. A falu utolsé épiileteitdl kezdjiikk meg

a sétat, elsd célunk a Sipot-vizesés felé. 500 méteres tavot kell megtenniink délnyugati

iranyban az erdei uton, ameddig elérjiikk Karpatalja egyik legnevezetesebb természeti

latnivalojat.

32. abra. A Sipot-vizesés

Sajat foto
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A vizesést elhagyva elagazik az Osvény. Jobbra tartunk, fel a gerinc irdnydba. Az
erdOben, amit biikkfa és lucfeny0 elegye alkot, 1,5 kilométert tesziink meg. Ezutdn a terepet
felvéltja a hegyi rét. Ezen a 1,5 km-en tobb mint 450 métert emelkediink, egyszoval, utunk
egyik legnehezebb szakaszat tudjuk le. Innen 600 métert kell megtenniink, hogy elérjiik a
hegygerincet, ami alatt 200 métert emelkediink tovabb.

33. abra. Osvény a gerincen a Nagymagas-hegy csiicsa felé a felnben

Sajat foto

A gerincen haladunk tovabb. 1,3 kilométeres utat kdvetden elérjiikk a Nagymagas-hegy
csucsat (1598 m). Innen jol latni a kornyezd havasi vonulat csticsait, ha megfelel6 az iddjaras.
Tovabbindulunk a vonulat legmagasabb csticsara az Asztagra. Utunk egészen a csucsig a

gerinc vonalan fog haladni, igy nem lesz sem drasztikus emelkedés, sem szintvesztés.
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34. abra. Kilatas a felhés Plaj csticsa felé

Sajat foto

Déli iranyban haladunk 600 métert a gerincen, ahol az Ut elagazik. Délnyugatnak
vesszilik az iranyt, azaz jobbra fordulunk. 4 kilométert megyiink tovabb a gerincen, mikdzben
gyonyorkddiink az eldttiink nyilo tajban. Valaszthatunk akdzott, hogy azon az iton megyiink-
e ahol gépjarmiivek is kozlekednek és a gerinc csucsan megy, vagy az ut mellett halado
gyalogdsvényen, amely kicsit lentebb helyezkedik el, mint a gerinc. Mindenképpen az utdbbit
javasoljuk, a végcél mind a két utnal az Asztag csucsa (1681 m). Itt egy katonai radarallomas
romjai lathatdak, valamint csodas kilatas nyilik a vidékre.

Miutan elfogyasztottuk ebédiinket és kipihentiik magunkat, visszaindulunk. 3,2
kilométeren 4t ugyanazt az utvonalat tessziik meg, mint idefelé jovet: a gerincen gyalogolunk.
Ezt a pontot elérve viszont nem haladunk tovabb a gerincen, hanem levagjuk az utat. 1
kilométert megtéve a keskeny Osvényen atjutunk arra a gerincvonalra, amely a Nagymagas
csucsatol a Himba-hegy felé vezet. Megtesziink tovabbi 700 métert ezen az uton, majd mikor
egy Osvény indul lefelé¢ a hegyoldalba, letériink rd. Innent6l mar csak csokkenni fog a

magassagunk.
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35. abra. Az Asztag cstcsa

Sajat foto

Miutan elfogyasztottuk ebédiinket ¢és kipihentiik magunkat visszaindulunk. 3,2
kilométeren 4t ugyan azt az utvonalat tessziikk meg, mint idefelé jovet: a gerincen
gyalogolunk. Ezt a pontot elérve viszont nem haladunk tovabb a gerincen, hanem levagjuk az
utat. 1 kilométert megtéve a keskeny Osvényen atjutunk arra a gerincvonalra, amely a
Nagymagas csticsatol a Himba-hegy felé vezet. Megtesziink tovabbi 700 métert ezen az uton,
majd, mikor egy 0svény indul lefelé a hegyoldalba, letériink ra. Innentd]l mar csak csokkenni
fog a magassagunk.

Az oOsvényen 700 méter kell lefelé haladnunk, ahol taldlunk egy forrast, itt
csillapithatjuk szomjusadgunkat. Ezutan mar erdds terepen megylink végallomasunk felé. A
kalandosan lefel¢ halad6 6svényt folyamatosan kovetjiik. 800 méter megtételét kvetden egy
ujabb forrassal talaljuk szembe magunkat. A masodik forrastol 1,3 kilométert kell haladnunk
lefelé, hogy elérjiik ujra a Sipot-vizesést és még egyszer utoljara megcsodaljuk. Innen 500

métert megylink tovabb oda, ahol a buszunkat otthagytuk.
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3.2. Tobbnapos turautvonalak

3.2.1. Tura a Neszamovite-tohoz
Zarosljak sportbazis — Cibulnik patak — Pozsezsevszka meteorologiai allomas -—

Pozsezsevszka (1822m) — Turkul (1933m) — Neszamovite-to

Ut v"onal a Neszamowte tohoz
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36. abra. Utvonal a Neszamovite-téhoz

Sajat szerkesztés
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37. abra. Szintvonaltérkép a Neszamovite-tohoz vezeté itvonalhoz

Sajat szerkesztés

6. tablazat.

Alapadatok a Neszamovite-tohoz vezeto utvonalhoz

Tura hossza | Idétartam Maximalis Minimalis Teljes Teljes
(km) (nap) magassag magassag emelkedés siillyedés
(m) (m) (m) (m)
13 2 1933 1137 794 919

Tuarank idétartama 2 nap. Ennek oka, hogy a kiinduldponthoz val6 eljutashoz szallitasi

eszkozlinkkel tobb, mint 200 kilométert kell megtenniink, ami utan a kényelmes tardzas

érdekében az €jszakat a terepen toltjiik satorban. Az altalunk kivélasztott utvonal gyonyori

hegyvidéki t4j, ahonnan gyonyorl kilatas nyilik az Ukran-Kérpatok legmagasabb csticsaira. A

teriilet, ahol 2 napig fogunk tartozkodni a Karpati Nemzeti Park részét képezi, ezért mikor ide

joviink a Vorohtai soromp6 mellett belépdt kell fizetniink.
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38. abra. A tira kiindulépontja a Zarosljak sportbazis mellett

Sajat szerkesztés

Utunkat a Zarosljak sportbazistdl kezdjiik meg a Prut folyd partjanal. Téablak
tajékoztatnak ¢€s jelzik szamunkra, hogy védett teriileten tartozkodunk. Egybol az induldépont
mellett talalhatunk egy forrast. A Neszamovite-tohoz vezetd sarga ttvonalon indulunk el.

Elsd izben 1 kilométert gyalogolunk az Osvényen a jelzéseket kdvetve, ameddig
elérjiik a Cibulnyik (I{uGynbpHuK) patakot és atkeliink kis fahidjan. Koriilottiink stiri-magas
lucfeny0s t4j lathatd, ami elzarja eldliink a kdrnyez6 tajat. 100 métert haladva elagazashoz
érkeziink. Idaig 100 métert emelkedtiink a kezd6 magassagunkhoz képest. Balra kanyarodunk
kovetve a sarga jelzéseket. 500 méter megtétele utan egy fa kildtohoz érkeziink. Itt mar
nincsenek fak, igy gyonyorl kilatds nyilik a Csornahora hegyeire, valamint a Gorgénok

csucsaira.
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39. abra. Kilatas a Breszkul és a Hoverla csucsaira

Sajat szerkesztés

A kilatotol utelagazas kezdddik. Itt jobbra fordulunk, ahonnan 300 méter gyaloglas
utan megtalaljuk az elsé napi utols¢ allomasunkat a Pozsezsevszka meteoroldgiai allomasat.
A két épiilet, valamint a miiszerek, amik itt talalhatoak, mar messzirdl jol lathatok, igy nem
téveszthetjiik el dket. Tulhaladva a meteorologiai allomason, kitlind satorozé helyet talalunk a
fenyderdd hataraban, ahol az éjszakat fogjuk tolteni. Innen gyonyord kilatas nyilik a Spici és a

Homul csucsara. Az els6 nap folyaman 200 métert emelkedtiink a kiinduloponthoz képest.

40. abra. A Homul és a Spici csucsai

Sajat foto
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Reggel folytatjuk utunkat. Egész tirank legnehezebb szakasza var rank. 1,5 kilométert
kell megtenniink, amin 350 métert emelkediink, ameddig elérjiik a Pozsezsvszka csucsat
(1822m). A terep nehéz: lucfenyds, majd pedig az azt felvaltd torpefenyds hegyoldal, az
utols6 500 méter pedig hegyi rét. Neheziti utunkat, hogy az dsvény nincsen karbantartva.
Vannak szakaszok, ahol kozel négykézlab kell felmasznunk a meredek hegyoldalon, amit
nagyban megnehezit a hatunkon 1évé nagy hatizsak, mert beleakad a majdnem foldig érd
feny6agakba. A fenyvest kovetden a hegyi réten haladunk elére, ahol még helyenként
megneheziti utunkat egy-egy fenyd. Itt a sz¢l ereje is felerdsodik, viszont gyonyorl kilatas
nyilik észak-nyugat fel¢ a Breszkulra és a Hoverlara, délkelet fel¢ pedig a Homul, a Spici és a
Dancizs csucsaira. Felérve a hegycsucsra mar latjuk a Petrosz, és kovetkezd uti célunk a

Turkul cstcsat is.

41. abra. A Pozsezsevszka csucsa, hattérben a Petrosszal, Breszkullal és Hoverlaval

Sajat foto

Pozsezsvszka cstcsardl dél felé, azaz balra vessziik az iranyt. Leereszkediink a
Dancizs €s a Pozsezsevzka kozott talalhatd nyeregbe, ahol az 1 kilométeres ut alatt 100 métert
ereszkediink, majd ugyan ilyen emelkedést tesziink. A nyeregrdol gyonyort kilatas nyilik az

elottiink alld csucsokra.

47



42. abra. A Dancizs és a Turkul a nyeregb6l

Sajat foto

Innen a Dancizs csucsat kikeriilve, tovabbhaladunk a Turkul felé, tartva a déli iranyt.
500 méteres menet utan elagazassal taldlkozunk, ahol a jobbra tart6 utat valasztjuk, nem pedig
azt, amely a volgybe vezet. Tovabb 1 kilométeres szakaszon folyamatosan tartjuk a lassan
emelkedd egyenes iranyt, amivel feljutunk a Turkul csticsara (1933m). A csticsrol szép kilatas
nyilik a mar altalunk megtett ttra és csucsokra.

A Turkul csucsatol folyamatosan siillyedni fogunk, nem lesz t6bb emelkedd. 700
méteres séta vezet le a Neszamovite-tohoz. Ezen a szakaszon 150 métert siillyediink a Turkul

volgyében. A t6 mellett tobb forras is talalhato, ahol feltdlthetjiik palackjainkat.
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43. abra: Petrosz, Hoverla, Breszkul és Pozsezsevszka a Turkul csucsarol nézve

Sajat foto

Miutan megnéztiik a tavat, elkezdjiik visszafelé vezetd utunkat, ami patakok folyasat
koveti. Folyamatosan kovetjiik a sarga jelzést ut kozben. 800 méter megtétele utan elagazassal
talaljuk szembe magunkat, ahol jobbra tartunk észak-keleti iranyban. Tovabbi 2 kilométer
megtétele utan letériink egy kis dsvényre, Eddig kovettiik azt az Gtvonalat, ami a Zarosljak
sportbazishoz vezet. Utunk végéig ezen az 6svényt fogunk menni az elkdvetkezd tobb mint
2,5 kilométeres tavon, ahol megpillantjuk a Pruton at vezet6 hidat, amin athaladtunk a
sportbazis felé vezetd uton. A Neszamovite-totdl idaig tengerszint feletti magassagunk tobb

mint 600 métert csokkent.
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3.2.2. Tura a Rona-havasba

Izbonya — Vojevodin- és Juntur-vizesés — Polonina-Runa 1480m — Eles-kd 1405m — Perchaza
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44. abra. Utvonal a Réna-havasba

Sajat szerkesztés
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45. abra: Szintvonaltérkép a Rona-havasba vezet6 turautvonalhoz

Sajat szerkesztés
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7. tablazat.

Alapadatok a Polonina-Rundra vezeto utvonalhoz

Tiara hossza | Idétartam Maximalis Minimalis Teljes Teljes
(km) (nap) magassag magassag emelkedés siillyedés
(m) (m) (m) (m)
29 3 1480 447 1834 1651

Célunk a rona havas legmagasabb csucsainak a meghoditasa. A terep nem a
legnehezebb, de eldzetes felkésziilést igényel. Latunk vizeséseket, patakokat, hegygerincet és
gyonyori tajat.

11 kilométert fogunk megtenni els6 nap. Izbonya (36unm) telepiilés hatdrabol
indulunk. 400 méter séta utan balra tériink le az utrél. Erdei 6svényen haladunk tovabb 4
kilométeren keresztiil északnyugati iranyban. Az erdé biikkfa és lucfenyd elegye. Rengeteg
pafrany és moha boritja az utat. Utkozben sok gombat lathatunk. A 4 kilométert megtéve az
utirany nyugatira valt 2 kilométeren keresztiil. Egyenletes terepen haladunk, alig van
szintvaltozds. Befejezve ezt a szakaszt, dél felé fordul az ut. 1,5 kilométer eléremenetet
kovetden eljutunk a Vojevodin patakhoz. Kovetjiik a patak mentén halad6é 6svényt, ami 1,5
kilométer gyaloglast kdvetden elvezet minket a Vojevodin-vizeséshez. A csodalatos vizesést
kovetden északi irdnyban megyiink tovabb 500 métert és megtekintjiik a Juntur-vizesést is.
Visszagyalogolva a Vojevodin patak partjdra kivalé pihendét talalunk, ahol felallitjuk

satrainkat €s itt ¢jszakazunk.

46. abra. A Vojevodin-vizesés
Sajat szerkesztés
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A masodik nap reggelén nyugat felé¢ haladunk tovabb. Nehéz nap elé néziink, mivel a
cél a Rona-havas. A kovetkez6 4,5 km-es tavon folyamatosan emelkedni fogunk kdzel 600
métert.

Elsd 1épésben 1,4 kilométert tesziink meg a patak partjdn, majd itt atkelve észak felé
fordulunk. 400 métert utan elérjik az erdd végét. Haladunk felfelé a lassi emelkeddn a
gerincre. 3 kilométert kell megtenniink a hegyi réten, hogy elérjiik a Rona-havas cstcsat
(1480m). Ez a vonulat legmagasabb pontja. A cslcs tetején egy katonai bazis maradvanyai
talalhatéak, valamint egy radidado. Itt latjuk a betonozott utat is, ami Hars (Jlymmopu)

telepiilés irdnyabol felvezet a csucsra.

47. abra. A Rona-havas csucsa

Sajat foto

Miutan koriilnéztiink és megebédeltiink kelet felé megyilink tovabb a gerincen. Itt
jollakhatunk fekete afonyaval, mivel nagyon gazdag benne a vidék. Innen a mai nap mar csak
lefelé fogunk haladni, nem lesz tobb emelkedd. 1,5 kilométer megtétele utdn a gerinc
északkeleti iranyba hiizodik tovabb tjabb 2 kilométeren keresztiil. Utkdzben Gjra elértiik az
erdohatart. 1,5 kilométeres tdv marad ett6l a ponttdl a masodik napra, ahol eljutunk
satorhelyiinkre a Poloninai farmergazdasag teriiletéhez kozel. Itt asztal és székek, valamint

tlizhely van kialakitva. A cstcstol idaig kortilbeliil 570 métert ereszkedtiink.
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Harmadik napunkra egy 9 kilométeres szakasz maradt. A nap elején, ha szerencsénk

van, lathatjuk a farmergazdasag legelészo lovait.

48. abra. Ménes a volgyben

Sajat foto

A satorhelyiinktdl északkelet felé indulunk el. 3 kilométert kell megtenniink ebben az
iranyban, hogy eljussunk az Eles-kd gerincéhez, elhagyva ezzel az erdé arnyékat. 1,3
kilométert haladunk a gerincen, ameddig eléjiik tirank utolsé csucsat az Eles-kovet (1405m).
Itt egy hatalmas keresztet talalunk. Idaig 500 métert emelkediink a kezd6ponthoz képest, azaz

letudtuk az ut nehéz részét.
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49. abra. Az Eles-ké cstcsa

Sajat foto

Miutén elfogyasztjuk ebédiinket és ki¢lvezziik a lenyligozo kilatast, elindulunk lefelé a
gerincrdl. 1 kilométert kell megtenniink keleti iranyban, amikoris elérjiik ujbdl az erdéhatart.
Ezt kovetden északkeleti-északi iranyban kell megtenniink az erdében kozel 3 kilométert,

hogy elérjlik Perehdza (Ilepexpecnuii) falut, tirank végpont;jat.
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3.2.3. Tura a Fagyalos (Szvidovec) hegységbe
Trosztyanec — Ikerhavas (1881m) — Ivor t6 — Zsandarm (1785m) — Peremicska (1560m) —

Szvidovec
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50. abra. Utvonal a Fagyalos hegységbe

Sajat szerkesztés
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51. abra. Szintvonaltérkép a Fagyalosba vezet6 turautvonalhoz

Sajat szerkesztés

8. tablazat

Alapadatok a Szvidoveci hegységi utvonalhoz

Tura hossza | Idétartam Maximalis Minimalis Teljes Teljes
(km) (nap) magassag magassag emelkedés siillyedés
(m) (m) (m) (m)
22,2 2 1881 545 1678 1595

Tarank gyonyorl vidékre vezet minket. A terep javarészt utakon vezet fel a csucsokra,

de viszonylag meredek az emelkedd. Az Ikerhavas csucsairdl vardzslatos kilatas tarulkozik

elénk a kornyez6 vidékre.

Trosztyanec (Tpoctsnens) telepiilésrdl indulunk neki két napos utunknak. Az elsé nap
nehéz feladattal néziink szembe, mivel 550 méteres tengerszint feletti magassagrol
felemelkediink az Ikerhavas azaz a Bliznyica csucsara.

300 métert tesziink meg eldszor keleti iranyban, majd az elagazasnal jobbra fordulunk.
100 métert haladva ujabb elagazéassal talaljuk szembe magunkat, ahol balra tartunk fel a
gerinc felé. 400 méter utan Ujra elagazas, ahol ismét balra fordulunk, mellette egy forrast
talalhatunk. Innen egyenesen megyiink felfelé a gerincen, a szétszort hegyi hazak kozott 1,5
kilométeren keresztiil, majd elérjiik az erd6t. Innen jobbra fordulunk, be a stirti erdei utra, ami

egyenesen felvezet benniinket a Szvidovec gerincére.
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52. abra. A Nagy-Bliznyica és a Szvidovec gerince

Sajat foto

A hegyi réteket elérve, nincs mas dolgunk, mint folyamatosan kdvetni a gerincen
talalhaté Osvényt. 4 kilométert haladva, elérjiik elsé hegycsucsunkat: a Bliznyicat (1872m).
Ez a csucs az Ikerhavas kisebbik hegytetdje. 1 kilométeres maszast kdvetden, tovabbhaladva a
gerincen, elérjiik kovetkezd célunkat: a Nagy-Bliznyicat. 1881 méteres magassagaval a
vonulat legmagasabb csticsa. A csucstdl 250 métert leereszkedve a volgybe, elérjiik satorozéd

helylinket az Ivor-tavat.

53. abra. Az Ivor-to

Sajat foto
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Masodik napunkat reggel Ujabb emelkedéssel kezdjiik. Tobb mint 1 kilométeres
maszas utan elérjiik a Zsandarm masodik csucsat (1785m). Idaig 250 métert emelkedtiink,
viszont most mar csak lefelé fog vezetni az utunk. 500 métert tovabbhaladva, eljutunk a

Zsandarm els6 csucsara (1763m).

54. abra: A Zsandarm csucsa

Sajat foto

Tovabb haladva 1 kilométert a gerincen, elérjiik a Peremicskat (1560m). Kozben
mellettiink a Dragobrat sipalyai futnak. A cstcstdl jobbra fordulunk és leereszkediink a
Dragobrat sikozpont épiileteihez. Innent6l mar folyamatosan megyiink lefelé az uton, kovetve

a Szidovec patakot, egészen addig, ameddig el nem érjiik a Fekete-Tiszat (7,5km).
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KOVETKEZTETESEK

Tuardink szerteagazo teriiletet érintenek Karpatalja teriiletén.

Akik tavasszal szeretnének tirazni, merjik ajanlani szdmukra a Szokolicsi-sziklakhoz
vezetd tardt valamint az Obavai-k6hoz vezetd tUtvonalat, amely szamos védett ndvény
ebben az iddszakban még nem olvadt el a hé és nagyban megneheziti a terepen valod
kozlekedést.

Nyaron az altalunk bemutatott turdk mindegyike gond nélkiil teljesithetd, viszont
indulas eldtt érdemes olyan iddpontot valasztani, amikor j6 az iddjaras, hogy minél jobb
kilatas taruljon elénk a kdrnyezd tdjakra.

A téli idészakban csak azoknak ajanljuk a turzést, akik rendelkeznek megfeleld
turafelszereléssel és tapasztalattal. A hegyekben megmaradd hotakar6 €s a hideg téli iddjaras
nagy kihivas elé allitja még a tapasztaltabb tirdzokat is. Az altalunk bemutatott turak koziil a
legalkalmasabbak a tobbnapos uUtvonalak koziil a téli teljesitésre a Neszamovite-to6i és a
Szidoveci, az egynapos tarak koziil a Pokolbércre, a Borzs-havasba €s az Asztagra vezetdek.

Az Oszi idészakban szintén csak az egynapos turdkbol ajanlunk a természetbe
vagyoknak. A csapadéknak koszonhetéen és a nydrinadl hiivosebb idd végett a terepen
nehezebb a haladas. Viszont a gyonyorli voros és sarga szinekbe 01t6z0 természet mesés
latvanyt nydjt szamunkra.

A kalandra vagyo, nehezebb kihivasokat keresd embereknek a legalkalmasabbak a
satorozos turdink. Ezek koziil is a legnagyobb kihivast a Pozsezsevszka-Turkul-Neszamovite-
to Utvonalanak a teljesitése jelenti, aminek f6 okat a kezdetben nehéz terep képezi, ahol a
gondozatlan 6svény miatt nehéz a tdrpefenyvesben valo haladas.

A természetbe vagyo csaladok szamara, akik a fiatal gyerekekkel vagnanak neki az
utvonalnak a legalkalmasabbak a Szokolicsi-sziklakhoz illetve az Obavai-k6hoz vezetd
terveink. Itt a f6 hangstly a kornyezd erdd ndvényeinek és allatainak a megfigyelésére
Osszpontosulhat, amibdl a fiatalok sok hasznos tapasztalatra tehetnek szert.

Az tutvonalaink koziil négy olyan, amely fokozatosan emelkedik fel a végcélig, igy
nem igényel nagymértékii erdkifejtést. Ezek az Obavai-kdi, Pikuji, Neszamovite-tdi és
Asztagi tardk. Négy olyan turdt prezentaltunk, amelyeken az tUtvonal gyors
szintelemkedéseket is tartalmaz, ezzel kihivast allit eld a tarazok felé. Kozéjik tartozik a

Borzsa-havasi, a Szokolicsi, a Szvidoveci és a Rona-Havasi turak.
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OSSZEFOGLALAS

Munkank elsé fejezetében szakirodalmi kutatassal foglalkoztunk. Itt bemutattuk Karpatalja
foldrajzi fekvését, domborzatat, éghajlatat, novény- és allatvilagat, egyszoval azokat a
tényezoket, amelyeket egy tira megalkotasanal figyelembe kell venni. Ezen kiviil ismertettiik
a megyére jellemzd gyalogturizmus sajatossagait. Kiilon részt szenteltiink annak, hogy
bemutassuk az olvasonak, milyen felszerelésekre van sziikség egy tirdzas folyaman.

A masodik fejezetben bemutattuk, milyen szakirodalmi kutatdsokat végeztiink,
valamint a munkék kutatdsanak moédszereit. Ezen beliil azt, hogy milyen elékésziiletek eldzik
meg egy tura lebonyolitasat, milyen programok segithetnek ennek a felkésziilésnek a
kivitelezésében. Leirtuk, hogy milyen feladataink voltak a terepi kutatds alkalméaval és, hogy
miként értékeltiik és hasznaltuk fel a begy(ijtott adatokat a tardk tvonalainak bemutatdsanal.

A harmadik fejezetben bemutattuk azt a nyolc tirautvonalat, amelyet végigjartunk és
leirtunk a turistdk szamara. Ezeket két csoportra osztottuk id6tartamuk alapjan: egynapos és
tobbnapos tarakra.

Ot egynapos tarat készitettiink el: a Szokolicsi-sziklakhoz, a Pokolbércre, az Obavai-
koéhoz, a Borzsa-havas hegyeire valamint az Asztag csucsara.

Hérom tobbnapos tirat mutattunk be. Ezek koziil egy hdromnapos, ami a Rona-Havas
csucsara vezet, kettd pedig kétnapos, amely a Neszamovite-tohoz és Fagyalos gerincére juttat
fel.

A tirdkhoz részletes leirast, iranymutatas készitettink. Utvonaltérképen és
szintvonaltérképen abrazoltuk haladasi iranyunkat. Felhivtuk a figyelmet a nehezebb ¢és a
konnyebb uti szakaszokra, valamint ravilagitottunk a latnivaldo objektumokra képpel
illusztralva azokat.

Munkdénkban a kitlizott célkitlizéseket sikeresen megvaldsitottuk, a turistdk szdmara
olyan Utvonalakat allitottunk Ossze és mutattunk be, amelyeket alkalom adtan vezetd nélkiil is

kivitelezhetnek.
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PE3IOME

VY mepmomy po3aiii Hamoi poOOTH MU BUBYAIHM JITEpaTypy IOB’S3aHy 3 TEMOIO
Hamoro aociipkeHHs . TyT Mu oxapakrepusyBaiu reorpadidHe MOJOKEHHS 3aKapnarts,
tonorpadiro, kmmar, ¢aopy 1 dayHy 3akaprarta, a Takox (HaKTOpH, sIKIi HE0OXiTHO
BpaxoByBaTH MpHU IUJIaHyBaHHI MOXOAY. Y MOJANbIIOMY, MU JOCHIKYBaldu OCOOIUBOCTI
nimoxigHoro typusmy B Kapmarax. OxpeMuil po3fiia MPHUCBIYEHUN CHOPSIKEHHIO, SKa
HeoOX1/THA TTiJ] 9ac TOXOTY.

Y npyromy po3aiiai MU 03HAHOMITIOEMOCS 3 JIITEPATYpPOIO, Ta METOAMU JTOCIIIKESHHS.
Y mojanblioMy OMUCYEThCA, sIKa MIATOTOBKA IMEpelye OpraHizallilo MOXOoAy, SKi Mporpamu
MOKYTh JOIOMOTTH 3MIMCHUTH If0 MiATOTOBKY, TOINO. Y IIbOMY pO3JAUIl TepepaxoBaHi
3aBJaHHA SKIi MH BUKOHAQJIM I 4Yac TMOJIbOBUX JOCIIDKEHb, METOIU 3a SIKUMHU OyIu
orparnboBaHi 310paHi HaMH JaHi.

Y TperboMy po3Aisli MM MPEACTABUIN BiCIM TYPUCTUYHHX CTEXOK, SKi MU OCOOHCTO
NPOUIIUIM Ta MIATOTYBAJIM JUIsl TypUCTiB. BoHu Oynu po3nijeHi Ha AB1 TPyHH 3alIeKHO Bif
TPUBAJIOCTI: OJHOACHHI Ta OaraToAeHHI OXOIH.

Mu 3miiicHHUIN I1'STh OMHOJCHHHMX IOXOJiB: 10 ckenb Coxoinens, Ha Ilikyid, 1o
O6aBcbhKOro KameHs, Ha MoJIoHMHY boprkaBa Ta Ha BepiuHy CTiil.

Mu npeactaBunu Tpu OaratojneHHi Typu. OAHH 13 HUX - TPUIECHHUH, 10 Beje HAC 10
BEPINMHY MMOJIOHUHY PiBHY, a J1Ba - IBOJICHHI, 1110 BEAYTh 110 03epa HeccaMoBiTe Ta BepiimHy
Criil.

Y po0oTi  mpeAcTaBIeHO MAETalbHHM OMHUC Ta pPEeKOMEHAAIlli BHIIEBKAa3aHUX
MapupyTiB. [l MOXOAIB MM CTBOPWJIM  JETAlbHUN OMUC Ta JeAKl BKa3iBKH, II0JI0
MapuIpyTy. 3poOMiIn KapTh MapUIpyTy Ta piBHA. BUIImuiIM Ti 4acTUHU Ha AKUX Jiermi abo
BaXK4l YaCTMHM MapuIpyTy, Ta AOJAJIN UTFOCTpaLlii 3 BA3HAYHUMHU MICLSMHU.

[IpencraBieHi MapuIpyTd MU CKIIAidH 332 HACTYIMHUMHU KPUTEPIsIMHU: BIAMOBIAHO MOpPHU
POKY, CKJIaJIHICTh TTOXO/1Y, BIKOBUM KaTETOPisIM.

Ha Hamy aymMKy MU JOCSTJIM TIOCTaBJICHOI METH, CKJIAIM TakKi MapIIpyTH JUIS

TYPUCTIB, SIKI BOHU 3MOKYTh IPOUTH CaMOCTIHHO, 0€3 JOTIOMOTH €KCKYPCOBO/IA.
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KOSZONETNYILVANITAS

Ezaton szeretnék koszonetet mondani témavezetomnek, Molnar D. Istvannak. K6sz6nom,
hogy segitségemre volt, barmilyen problémaval fordultam is hozza. Hélas vagyok értékes és
allando tandcsaiért. Koszonom épitd jellegi kritikdit, amelyek hasznosnak bizonyultak a

szakdolgozat megirasakor.
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NYILATKOZAT

Alulirott Fiilop Maté, turizmus szakos hallgatd kijelentem, hogy szakdolgozatomat a II.
Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola Foldtudomanyi és Turizmus Tanszékén
készitettem turizmus diploma megszerzése céljabol.

Kijelentem, hogy szakdolgozatomat mas szakon korabban nem védtem meg, sajat
munkam eredménye és csak hivatkozott forrasokat hasznaltam fel.

Tudomasul veszem, hogy szakdolgozatomat a II. Rakoczi Ferenc Kérpataljai Magyar

Fdiskola konyvtarasban a kolcsondzhetd konyvek kozott helyezik el.
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JNEKJAPALIS

A, ®@inin Mareit ['eoproBud, cTyAeHT cneriaibHOCTI «Typusmy», MiATBEPIKYIO, IO
caM HamWcaB JaHy KBamidikaiiiiHy poOoty Ha kadenpi reorpadii Ta TypuUMy
3akapnaTchKOro yropcbkoro iHCTUTYTy iM. @epenna Paxomi II. mis oTpumaHHS Iurioma
cneniaabHOCTI « Typuzm».

[TiaTBepmKyt0, IO B MUHYJIOMY JaHy POOOTY sI HE 3aXMILAB B 1HIIKX 3aKjajlax, BOHA
SBJISIETHCSL PE3YJIHTATOM BJIACHOT MISIIBHOCTI 1 HE BHUKOPHUCTOBYBAB JKOJAHHUX I1HIIUX, OKPIM
[IUTOBAHUX, JDKEpe iHpopMaitii.

A OGepy nmo Bimoma, mo kBarmidikamiiiHa pobora 30epiraTumeThcsi B 0i0OmioTermi
3aKkapnaTrchKoro yropcbkoro iHCTUTYTY iM. @epenma Paxomi II. i Oyme posmimiena cepen

KHHT', IKMX MOXHa 6yﬂe IIO3UYUTH.

MHara:
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