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BEVEZETES

wMeg kell tanitani a gyerekeknek azt, hogy onmagaért élvezzék a tanuldst, ne
csak azért, hogy jo jegyeket kapjanak. Azok a gyerekek, akik élvezik a kihivisok
legyozését, felnott életitkben is keresni fogjik a kihivdst jelentd helyzeteket.
Nagyobb valoszintiséggel ragadnak meg 1uj lehetdségeket, keresnek uj
modszereket, dolgoznak olyan feladatokon, amelyeknek nincs egyértelmii
megoldasa, és osztonoznek mdsokat arra, hogy nehéz problémdkon
dolgozzanak.”

(Csikszentmihalyi Mihaly, 2011)

A témara azért esett a valasztasom, mert szerettem volna szakirodalmi kutatast
végezni arrdl, hogy milyen fejlodési sajatossagok jellemzdok a kisiskolasokra, milyen
hatassal vannak a sziilok a gyermekeikre, illetve a sziilok altal alkalmazott nevelési
modszerek milyen mértékben jarulnak hozza a kisiskolas csaladképének a kialakulasdhoz.

A munka célja, hogy bemutassa a kisiskolaskor fejlodési sajatossagait,
meghatarozasokkal tdmassza ala a csalad fogalmat, valamint betekintést nyujtson abba,
hogy a sziild-gyermek kapcsolat kiegyensulyozottsaga ¢s a csaladi kornyezet milyen
mértékben jarul hozza a csaladkép alakulasahoz.

A dolgozat harom nagy fejezetre oszlik. Az elso fejezet a kisiskolaskor altalanos
jellemzését tartalmazza. A kisiskolaskor a 6-10 éves életszakaszt foglalja magaba, amikor
a gyermek iskolakoteles s az altalanos iskola alsd osztalyaban tanul. Megjelenik az
¢letében a tanuloi kozosség, s része lesz az iskolai életnek. Gyermektarsakkal ismerkedik
meg, akikkel jol érzi magat és szivesen eltdlti az id6t. A vidamsag és a felh6tlen boldogsag
mellett fontos része lesz a mindennapjainak a tanulas (Cole-Cole, 2003). Egy atlagos (6-7
¢éves) kisiskolas magassaga mintegy 150 centiméter, a sulyuk pedig megkozeliti a 45 kilot
(Cole - Cole, 1997). Az 6vodas szabadon ¢s kotetleniil fogalmaz, azonban a gyermek
iskolaba lepését kdvetden jellemzo lesz a kifejezések, szavak keresése, az akadozd beszéd
megjelenése (Vajda, 1999).

A masodik fejezet a csalad fogalmanak meghatarozasarol szol. Csaladban nottiink
fel, a szileink voltak azok, akik megtanitottak szamunkra azokat a hétkdznapi
cselekvéseket, amelyek nélkiil az ¢letiink elképzelhetetlen lenne. Tobben definialtak a

csalad fogalmat. Kulcsar Kalmannal a férfi és a ndi szerepe kap fontos helyet: a csalad egy
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kiscsoport, amely azt jelenti, hogy egyiitt ¢l a férfi és a n6, valamint az 6k rokonaik. A
tagok kapcsolatat pedig a vérségi kotelék hatdrozza meg (Neményi, 1988). Amikor egy
gyermek érkezik a csaladba, felborul az eddigi ¢let, hiszen mindent hozza kell alakitani.
Lényeges, hogy a parok egymast megértve, kozosen és szeretetben neveljék az 1j
csaladtagot. Az a legfontosabb a gyermek szdmara, ha érzi, hogy sziilei szeretik 6t. Nekik
sem konnyu ez az id6szak, akadhatnak krizisek, fokozodhatnak a veszekedések a felborult
egyensuly miatt, de ha ezeket nem tudjak megoldani, akkor a fokozott vitdk karos hatassal
fognak jarni rajuk, illetve a gyermek fejlodésére is egyarant. Az 1) koriilmény pozitiv
érzéseket ajandékoz a parnak, a gyermek egy valodi kincs az életiikbe. A hiteles sziiloi
példa iranyado a gyermeknek, amely befolyasolja a szeméelyisége fejlodeését, viselkedéseét
¢s kapcsolatait. Az életben elkeriilhetetlenek a konfliktusok, hiszen az apré nézeteltérések,
vitdk nem szokatlanok a csaladi életlink soran. Azonban fontos, hogy tudjuk megbeszélni,
ne pedig a szényeg ala soporjiik 6ket. Napjainkban a csaladmodell olyannyira atalakult,
hogy a munka t6lti be az emberek mindennapjait, a csalad elsérendli szerepe pedig a
hattérbe szorul (Kozma, 2001).

A harmadik fejezet az empirikus vizsgalatot tartalmazza. Targya a kisiskolas
gyerekek csaladrol valo elképzelésének a vizsgalata, valamint annak megismerése, hogy a
gyermek sziilei milyen nevelési stilust alkalmaznak, s ez mennyire befolyasolja a
csaladkeép kialakitasat. Célom, hogy atfogdéan bemutassam azt, milyen elképzeléseik
vannak ezeknek a tanuloknak a csaladrol, illetve, hogy az alkalmazott nevelési stilus
mennyire mérvado a csaladkép pozitiv vagy negativ iranyba torténd tudatositasaért. A
vizsgalat elkészités¢hez tobb modszert is alkalmaztam: el6szor interjut készitettem a
Kisbéganyi Altalanos Iskola 1-4. osztalyos tanuléival, amelynek a célja az volt, hogy
bovebb adatokat kapjak arrdl, hogy sziileik milyen nevelési stilust alkalmaznak. A
vizsgalat 4 osztallyal indult, azonban az 1. osztalyosokkal csoportosan végeztem a klinikai
interjut, igy a kapott adatokat nem tudtam felhasznalni, mivel a wvalaszadasban
befolyasoltak egymast. A vizsgalatot a 2-4. osztallyal folytattam tovabb. A beszélgetést
kovetden a diakok kitoltottek a csaladtipologias kérdoivet. Nemcsak a didkokat, hanem a
veliik interakcioban 1év6 pedagdgusokat is bevontam a vizsgalatba. Kérddivet toltettem ki
veliik, amelyre azért volt sziikség, hogy informéaciokat kapjak a tanulok csaladi hatterérol,
mivel a pedagdégusok kontaktban vannak a sziilokkel, igy egy bizonyos csaladi arculatot
alakitanak ki, a kérdoiv adatai pedig segitenek ezeket feltérképezni. A munka kezdetén a

kovetkezo hipotéziseket allitottam fel:



. Feltételezem, hogy a Kisbéganyi Altalanos Iskola 2-4. osztilyos tanuldinak
pozitiv elképzelései vannak a csaladrol azért, mert a sziild-gyerek kapcsolat
megfelelo, a csaladi értekek (bizalom, szeretet, megertés, egyiittmiikodés)
nincsenek hattérbe szoritva.

II.  Feltételezem, hogy a vizsgalt minta sziilei megfeleld nevelési modszert
alkalmaznak a mindennapok soran, hiszen a legfébb szempont szamukra az,
hogy a gyermekiik nevelése pozitiv irdnyba haladjon, ennek pedig Iényeges
része, hogy a csaladkép tudatositdsa a mindennapos pozitiv tapasztalat alapjan
torténjen.

II.  Feltételezem, hogy a vizsgalt minta sziilei altal alkalmazott nevelési attitiid
befolyasolja a csaladkép negativ vagy pozitiv irdnyba torténd tudatositasat.

Az elsd fejezetben a fobb tampontot Geréb Gyodrgy szakirodalma adta, amely
bemutatta azt, hogy az iskolaba 1épés a gyermek szamara milyen valtozasokkal jar, miket
¢lhet meg az ) kornyezetbe valo beilleszkedéskor, tovabba milyen fejlodési kiilonbség
jegyel valnak lathatova a testén. A kovetkezd Toth Laszlo, akinek a szakirodalma
betekintést nyudjtott abba, hogy a kisiskolas rendkiviil aktiv, hiszen 0j kérnyezetnek lesz a
tagja, ahol eddig nem ismert didktarsakkal ismerkedik meg, akikkel kontaktusba keriil.
Magatartasa ¢s viselkedése valtozik, hiszen szocializdlodni kezd a kornyezethez.
Mindemellett a nevelési stilusok tomor és kidolgozott bemutatasa és jellemzése is az 6
irodalmai segitségével keriltek feldolgozasra. Vajda Zsuzsanna a kisiskolasok
mozgasigényeét hangsulyozta irasaiban, a fizikai jatékok kotik le leginkabb a gyerekek
érdeklodését. A tarsvalasztas mellett, kiilonbozik a két csoport szerkezete is. A
fiticsoportokban kivalasztanak egy vezet6t, aki iranyit és utasitasokkal latja el a tobbieket,
ellenben a lanyokkal, ahol kozos dontések sziiletnek, naluk nincsen vezetd. Ravilagitast
kapunk a kdnyvét olvasva arra, hogyha a gyermek rossz tarsasagba keriil, ahova nem tud
beilleszkedni, vagy kirekesztik a tobbiek, tehat elutasitast kap, gyakran devians magatartast
mutat. Mindezek mellett az értelmi fejlodés bemutatasa is leginkabb az ¢ informacioira
tamaszkodik (Geréb, 1981). Cole volt az, akinek a kdnyve segitségével bemutattam a
kisiskolaskor altalanos jellemvonasait, a tanulas, az érzelmek, az eml¢kezet, a gondolkodas
¢s a kiilsé megjelenés tekintetében (Cole, 2003).

A masodik fejezet pedig leginkabb Hegyiné Gabriella szakirodalmara tdmaszkodik,
hiszen a csalad fogalmanak a bemutatasanal az ¢ irasai voltak segitségemre. Informacioi
tikkrozik €s hiien bemutatjak a csalad funkcioit és feladatait. A szilé-gyermek kapcsolat

fontossagat ¢és kiegyensulyozottsagat nagyban befolyasolja az, hogy milyen a
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kommunikaciojuk egymas kozott, mennyire nyitottak, illetve a bizalom terén hogyan
fordulnak egymashoz a felek (Hegyiné, 2003). Neményi Maria a csalad definidlasaban
nyujtott timpontokat. Hajduska Marianna a gyermek és a sziild kozos tevékenységeire
mutatott ra, vagyis fontos és elengedhetetlen, hogy egymassal kapcsolatban legyenek,
kozos jatékokat, programokat tervezzenek, ahol kikapcsolodhatnak, ezek mellett pedig
egyltt tolthetitk a mindségi idejiiket (Hajduska, 2008). Horvath Gyorgy a beszed
sajatossagait ¢s annak fejlodését tamasztotta ala a szakirodalma segitségével.

A kitizott célt sikeriilt elérni, hiszen bemutatasra kertltek a kisiskolaskor
sajatossagai, a dolgozat a felsorakoztatott definiciokkal tamasztotta ala a csalad fogalmat,
valamint a kutatds segitséget nyqQjtott, hogy meg tudjam allapitani, miként formalja a
csaladkép alakulasat és tudatositdsat a nevelési stilus. A vizsgalat elott felallitott
hipotéziseket sikeriilt bebizonyitani. A gyerekek és a pedagogusok valaszai is azt
tiikrozték, hogy a csaladi értékek mennyire Iényegesek és elengedhetetlenek a gyermek
fejlodésében. A masodik hipotézisem, miszerint a sziilok megfelelé modszereket
alkalmaznak a nevelés soran megcafolasra kertilt. Az adatok alapjan a sziilok nem minden
esetben hasznalnak megfelel6 nevelési modszert. Hol talféltik, hol tal szigortak, hol pedig
magas elvarasokat allitanak fel a gyermeknek, amelyeknek eredménye a szorongas és az
onértékelés romlasa lesz. Masrészt pedig, amit atélnek, az mintaul szolgal szamukra, s
ehhez probaljak hasonlitani a csaladképet, hiszen ez természetes szamukra, s nem
gondoljak azt, hogy a fejlodésiik tekintetében ez negativ hatdsokkal jar. Vagyis
bebizonyosodott, hogy a csaladkép negativ vagy pozitiv irdnyba torténd tudatositasat

befolyasolja a sziil6i attitiid.



I. A KISISKOLASKOR ALTALANOS JELLEMZESE

A kisiskolaskor a 6-10 éves életszakaszt foglalja magaba. A gyermek ebben az
idgszakban iskolakdteles s az altalanos iskola alsd osztalyaban tanul. Személyisége
fejlodik, gondolkodasa pedig széleskortivé valik. Az iskolanak fontos szerepe van a
gyermek életében. Az itt eltoltétt idé meghatirozhatja a sorsat, mivel sikerek és
sikertelenségek egyarant eléfordulnak az iskolai évek alatt. Erhetik olyan csalodasok is a
gyermeket, amelyek olyannyira negativak, hogy az onbizalom lecsdkkentését idézik elo:
rossz hazi feladat megoldasa miatti ginyolds a tobbiek részérél vagy példaul egy rossz
jegy. Mig az ovodaskorban a viselkedését, hozzaallasat és magatartasat az dSvodai
¢letkoriilmények befolyasoltak, az iskolaba lépve mar az ott uralkodd koriilmények valnak
iranyadova, hiszen alkalmazkodnia kell az 1) légkorhoz és egyiitt kell miikodnie
osztalytarsaival (Cole—Cole, 2003).

Charlotte Biihler az iskolaskoron beliil két szakaszt kiilonboztetett meg. Az elsd
szakasz a naiv realizmus nevet kapta abbol kifolyolag, hogy a gyermek figyelme a
valosagra iranyul. A masodik szakasz a reflektiv realizmus, mivel a gyermek a valosag
hatasara valaszreakciot ad és megjelenik a kritikai szemlélete a vilagrol. Mindkét szakaszra
jellemzd a nagyfoki mozgassziikséglet, a pszichikus funkcioknak az elkiiloniilése,
valamint a fejlodo személyiség integracidja. A kor hangulatara jellemzok az erds érzelmek.
A gyermek torekedik arra, hogy cselekvése pozitiv megerdsitést kapjon, fontos szamara a
sikerélmény elérése. Vallalkozo szellemtl és életvidam. Szeretné kiprobalni magat, s nem
fél az 0 kihivasokkal szembenézni (Geréb, 1981).

Az iskolaba lépéssel a gyermek ¢letében 10 idészak veszi kezdetét. Olyan élményeket
ajandékoz szamara az intézményben eltoltott 1do, amelyekre szivesen fog emlékezni akar
tobb ¢év elteltével is. Az Onfeledt, szabalytalan jatékot, amely nagyban hozzajarul a
személyiség fejlodéscéhez, felvaltja az iskolai tanulas. Megjelenik az ¢letében a tanuloi
kozosség es az, hogy kotelezettségei vannak, amelyeknek eleget kell tennie (Geréb, 1981).
Meghatarozott idoben kell felkelnie, nem szabad elkésnie az iskolabol, egyiitt kell
dolgoznia az osztalytarsaival, teljesitenie kell a tanar altal kiszabott feladatokat. Sziilei és
csaladtagjai nyomon kovetik tanulasat és kotelességteljesitését. Felelosséget kezd érezni a
tetteiért, figyel tarsaira, fegyelmezi Onmagat és szervezett tevékenységekben vesz részt

(Fiile, 1984).
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1.1 A testi fejlodeés sajatossagai

A kisiskolas rendkiviil aktiv. Nem szeret egyhelyben sokdig iilni, igy energidjat

sajatos viselkedési formaban vezeti le: izeg-mozog, beszeélget, jarkal, hizogatja a masik
hajat. Azonban, hamar kimeriil, igy fontos helyet foglal el az életében a pihenés (To6th,
2000).
A fejlédés soran valtozasokon megy keresztiil, s ezeknek a fejlodési kiilonbségeknek a
jegyei lathatova valnak a testén. A legmeghatarozobb a test sulyanak, magassaganak és
termetének atalakulasa (Geréb, 1981). Egy atlagos (6-7 ¢éves) kisiskolas magassaga
mintegy 150 centiméter, a stlyuk pedig megkozeliti a 45 kilot (Cole-Cole, 1997). A
gyermekkori format felvaltja az iskolas, fejlett testalkat. A fejhez viszonyitva ndvekszenek
az also végtagok is. Az arc elvesziti az eddigi gyermekes jellegét ¢és karakterizalodni kezd.
Megvaltozik az egyenes torzs, kialakul az ¢élettani gorbiilet, az agyéki szakasz homoruva
valik, a hati rész pedig domboriva. A vallak szélesebbek lesznek, visszafejlédik a
kisgyermekkori pocak. Az alkat fejlodésében fontos szerepe van a csontrendszer
fejlodéseének: a gyermek csontozata hajlékony, konnyen deformalodhat, igy a testtartasa
fokozott figyelmet igényel. A fejlodés tekintetében fontos jellemzé az agy shlya. A
homloklebeny hozzajarul az értelmi funkciok fejlodéséhez (Geréb, 1981).

Hatéves korra a mozgas tekintetében elérik azt a szintet, hogy barmilyen
tevékenységet képesek lesznek elvégezni. Javul az izmok koordinacidjanak a képessége és
az egyensulyérzék. A 6-10 éves gyermeknek jelentés mozgasigénye van, leginkabb a
fizikai jatekok kotik le az érdeklodésiiket. Kedvelt tevékenységei kozé sorolhatok a
labdajatékok, a biciklizés ¢s a gorkorcsolya. A lanyok ebben az idoszakban par kiloval
nehezebbek a fiuknal. A fiuknal azonban megfigyelhet6 az erds 1ab és a jobb koordinacio

(Vajda, 1999).

1.2 A beszéd sajdtossdgai

A beszéd a kapcsolatteremtés folyamata, amely soran érdekeket, véleményeket
visziink szinre és kapcsolatba keriiliink mas emberekkel. Amikor a tanuld beszamol
valamirol, akar a csaladtagjainak vagy a pedagogusnak az iskolaban, alapul kell vennie
meglévo szokinesét. Meg kell tanulnia azt, hogy szoban ¢€s irasban is fontos az onkifejezés.
Az 6vodas szabadon ¢€s kotetleniil fogalmaz, azonban a gyermek iskolaba 1épését kdvetoen
jellemzé lesz a kifejezések, szavak keresése, az akadozd beszéd megjelenése (Horvath,
2016). Hiszen, a tanito mar nemcsak a beszéd tartalmat figyeli, hanem annak formajat is

nyomon koveti. Az iskola kezdetén még egyszerli mondatokban fejezi ki a gyermek a
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gondolatait, azonban az 1d0 elteltével bovill a bdvitmények tarhaza és felhasznalasa.
Ahogyan novekedik az életkor, annal magasabb szintli alarendelt mondatok is megjelennek
a beszédben. A gyermek meg tanul olvasni, gazdagodik a szOkincse, amely segitségevel
javul a kommunikacidja a tarsas kapcsolatok terén. Kiilonbozd miifaja konyveket
tanulmanyoz, hiszen kiboviil a vilagrol valo latasa is, és érdeklédni kezd eddig fel nem
fedezett dolgok iranyaba (Geréb,1981).

A hangok nem kiiloniilnek el a beszélt nyelvben, ezért az olvasds megtanitasat azzal a
gyakorlattal kezdik, hogy a gyermeknek ki kell kopognia a hallott hangok mennyiségét, igy
konnyebben sajatitja el a szotagokat. A betlik nevének a megtanitasa elosegiti azt, hogy
konnyebben megértse a betiik ¢és a hangok kapcsolatat. A hangok megkiilonboztetésének a
képessége szerepet jatszik abban, hogy elsajatitsa és megtanulja az olvasas fortélyait. A
versek ¢s a mondokak hozzajarulnak ehhez a folyamathoz, mivel kénnyebben tanulhatok a

ritmusossaguknak koszonhetden (Vajda, 1999).

1.2.1 Az értelmi fejlodés
A gyermek gondolkodasmodjat tekintve a hetedik-nyolcadik életévtdél kezdve,
csOkken a fantazia szerepe. Gondolkodasaban leginkabb az elsédleges helyet a
szabalyokhoz vald ragaszkodas foglalja el, azonban a valosag jelentésége sem szorul
hattérbe. Jean Piaget ezt a gondolkoddsmodot konkrét miiveleti gondolkodasnak nevezi
azert, mert a kisiskolas ebben az idoszakban mar nem téveszti Gssze a keskenyebb,
magasabb, homort vagy esetleg dombora targyakat, hanem kiilonbséget tud tenni kdzottiik
(Vajda, 1999). Ebben a korszakban jelentds helyet foglal el a gyermek ¢életében a tanulas.
Sokkal nagyobb benne a késztetés a szobeli felelésre. Gyakran akkor is jelentkezik a tanar
altal feltett kérdés megvalaszolasara, ha nem is tudja a helyes valaszt. A szabalyokhoz valo
merev ragaszkodasbol kifolyolag, hajlamos az osztalytarsaira arulkodni. Szivesen
elmondja a pedagdgusnak, ha valaki olyan cselekvést kdvetett el, amely megszegi az iskola
szabalyzatat. Ez altalaban azért torténik, mert a gyermeket motivalja a féltékenység a
masikkal szemben, vagy egyszerlien szeretné elnyerni a tanar figyelmét. Fontos, hogy
ilyenkor a pedagogus jol kezelje a helyzetet (Toth, 2000).
Az emlékezet fontos szerepet tolt be a gyermek életében. Ameddig a sziilok vagy
mas rokonok tarsasagaban van, addig viselkedését iranyitani lehet. Amikor azonban mar a
gyermek iskolas lesz, egyediil kell az utasitasokat végrehajtania (Cole-Cole, 1997). Mivel
az iskolaban tolti el a napja legtobb idejét, igy a tanulas all cselekvése kozéppontjaba,

amely soran emlékeznie kell a tananyagra, meg kell jegyeznie ¢és el kell sajatitania azt,
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hiszen ett6]l fliigg osztalyfonoke elismerése. Emlékezetét a fejlodd személyiségének az
érdekei és sziikségletei hatarozzak meg: azokra a benyomasokra emlékszik a legjobban,
amelyek kapcsolatban allnak ezekkel a belsé tényezdkkel. Az elvont tartalmak irdnyaban
valé haladéas fokozatosan alakul ki, mivel a kisiskolas eldszor a targyi dolgokra, konkrét
tartalmu szavakra emlékezik. Az érzelmek igen nagy szerepet jatszanak abban, hogy a didk
milyen gyorsan sajatitja el ¢és idézi fel a tananyagot. Még nem tudja elkiiloniteni a
lényegest a lényegtelentdl, még nem tudja kiemelni a tananyag fontos részeit, nem
torekszik arra, hogy el6szor megértse az olvasottakat, hanem azonnal a bevéséssel kezdi a
tanulast (N. Kollar — Szabo, 2004).
A valdsag kibontakozasa a képzelet fejlodésében is érvényesiil. A képzelet miikodésének
tipikus formaihoz sorolhatoak a mesék, a rajzolas és a jatékok. Az iskolai foglalkozéasok
tartalmazzak az egyes formakat, s ez 4ltal a gyermek képzeletének a fejlesztését is
elésegitik. Az Gjra alkotd képzelet fejlédik leginkabb ebben az életkorban. Ez fontos
feltétele a tanulasnak, hiszen tobb dolgot kell elképzelnie, amit az o6ra folyaman példaul
nem sikeriil a tanitonak szemléltetnie. A fantazia segiti a gyermeket abban, hogy egyes
olvasmanyokat megteremtsen a képzeletében, s ez altal megértse annak a mondanivalgjat
(Geréb, 1981).

Amikor a tanul6 a konkrét miiveleti gondolkodést kezdi alkalmazni, képessé valik
arra, hogy sorba rendezzen ¢és gondolatban &sszekapcsoljon targyakat és fogalmakat. A
kisgyermek fizikailag képes targyakat manipuldlni, azonban mentalisan nem. A 8 évesekre
jellemzo, hogy el tudjak képzelni, hogy mi torténne egyes targyakkal, ha atalakitanak oket
¢s tisztaban vannak azzal is, miként lenne visszafordithatd a folyamat. Ahogyan az
iskolaskorba lépnek a gyermekek, gy alakulnak at logikai alapjaik. Képesek lesznek
tudatositani azt, hogy a targyak hiaba eltéré formajuak vagy mennyiségiik mas, akkor is
ugyanazok maradnak. Gondolkodéasuk sokkal rugalmasabba valik, egy fellépd probléma
esetén pedig képesek tobbféle lehetdséget atgondolni a konfliktus megoldasa érdekében
(Cole-Cole, 1997). A decentralas szintén jellemzd folyamata ennek az ¢életkornak. A
fogalom azt jelenti, hogy a gyermek mar képes egy targy tobbféle tulajdonsagat egyszerre
figyelembe venni és kategoriakba rendezni (Mérei—Binét, 1993). Elotérbe keril a lényeges
targyi jegyek felismerése. Ebben szinte minden gondolati miivelet szerepet jatszik, mégis a
legfontosabb szerepe az analizisnek ¢s a szintézisnek tulajdonithaté. Az absztrakcid
segitségével tudja a Kkisiskolas elvalasztani a lényegest a Ilényegtelentél, ami a
fogalomalkotasban és az iskolai anyag atvételében a legfontosabb tényezd. Azokra az

anyagokra figyel a gyermek a leginkabb oda, amelyek egységet képeznek. A mozgasos
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orak kedveznek a figyelmének, hiszen aktivitasat és mozgassziikségletét eldsegitik és
kibontakoztatjak. Fejlodik a figyelem terjedelme. A felnétt 5-6 dolgot tud észlelni, mig az
iskolas csupan kettot-harmat ragad meg. Olyannyira fontos helyet foglal el az ¢letében a
jatek, hogy a tevékenységre ordkon at Osszpontosit. Ebben a korban érdeklik a gyermeket a
targyak és allatok, legféképpen pedig a mozgas, ami mindennapi 1étsziikséglete ¢és koranak
jellemzdje. Mindent szeretne megismerni €s kiprobalni. Egyarant kedveli az olvasast ¢és a
szamolast. Azonban, ezek differencialodni kezdenek, amelyeket az befolyasol a legjobban,

hogy egyes cselekvésekért sikerélmeényiik vagy sikertelenségiik szarmazott (Geréb, 1981).

1.2.2 A kisiskolasok tarsas és érzelmi jellemzoi

A gyermek eddig csak sziileivel és rokonaival keriilt kapcsolatba, az iskolaba 1épés
azonban elGsegiti a tarsas kapcsolatok kialakulasat. Gyerektarsak keriilnek eldtérbe,
akikkel a kisiskolas jol érzi magat ¢és szivesen eltolti az id6t. Az 6rdk utani szilinetekben
kozosen jatszanak az udvaron, kozosen ebédelnek, amik kozelebb hozzak oket egymashoz.
Egy i1d0 utan rivalis tarsat latnak egymasban, probalja az egyik legydzni a masikat,
kiemelkedni a tobbiek kozil feladatok megoldasaban, jatékok gyors elsajatitasaban és akar
felelés formajaban. Ez leginkabb arra iranyul, hogy a tanitd dicséro szavat és elismerését
elérje (Mérei-Binét, 1993).

Jelentds kiilonbség mutatkozik a két nem tarsvalasztasa kozott. A lanyok
csoportosulasara jellemzd legalabb két baratnd, akikkel szoros kapcsolatot apolnak,
elmondjak egymasnak a titkaikat, hiszen bizalmi kapcsolatban allnak, igy megbiznak
egymasban. Szivesen végzik ugyanazt a hobbit vagy tevékenységet, tehat megegyeznek az
érdeklodési koreik. Kozosen sétalnak, ebédelnek, a szoros kapcsolatuk pedig feltiinik a
tobbieknek. Nehezen fogadnak be 10 tagokat abbdl kifolyolag, hogy bizalmatlanok, mig a
fick konnyen baratkoznak és ismerkednek. A lanyok szamara fontos a kolcsondsség, a
viszonzas, az Oszinteség, a nyitottsag ¢s az elfogadas. Nehezen bocsatanak meg, ha
konfliktusba keriilnek egymassal, és esetleg egyikiik megsérti a masikat (Toth, 2000).

A tarsvalasztas mellet, kiilonbozik a két csoport szerkezete is. A fiucsoportokban
valasztanak egy vezet6t, aki iranyit €s kiadja az utasitasokat, amelyeket a tobbieknek el
kell végezniiik. Felnéznek a vezetore, akitol egy kicsit tartanak is, mivel nemhiaba, pont 6
lett a csoport feje. Fontosnak tartjdk a vezetd altal alkotott szabalyok betartasat. A
lanyoknal azonban mas a helyzet, 6k egyiittesen dontenek a felmeriilé kérdésekrol, naluk
nincsen vezetd. Kozosen szavaznak, naluk a kolcsonos dontéshozas dominal. Gyakran

eléfordul, hogy a gyermek népszerli vagy ¢épp ellenkezbleg, alacsony statuszl, vagy
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anyagilag kiilonbozik a tobbiektdl, mégis nincsen egyetlen olyan baratja sem, akire
szamithat, és akiben megbizhat. Ezért sokszor az ilyen gyermekek onbecsiilése leromlik,
nem kozelednek masokhoz, magukba zarkoznak, vagy épp ellenkezdleg, mert olyan
devians csoportokhoz kezdenek szegddni, akik teljesen a negativ iranyba kezdik elvinni a
fiatalt. Nem segitenek rajta, vagy meghallgatndk a problémait, hanem inkébb rossz
tevekenységekre késztetik 6t. A magatartdsa teljesen normaszegové valik, ezért az iskolai
aktivitasa is romlik. Rossz jegyeket visz haza, nem jon ki a tarsavival, s6t a sziileit is
eltaszitja magatol. Amikor a gyermeknek az iskolaban nincsenek baratai, senkihez sem tud
fordulni, ha gondja van, kozeledése ellenére pedig elutasitast kap, gyakran vezethet ahhoz,
hogy devians csoportokhoz fog szegddni vagy kirekesztetté¢ valik. Ezek a didkok nem
ismerik be azt, hogy beilleszkedési és kapcsolatteremtési nehézségekkel kiizdenek. Nem
szivesen mondjak el senkinek a problémaikat, inkdbb magukba zarkdznak és mindenkit
kizarnak (Vajda, 1999).

A kisiskolas érzelmeire a viddmsdg és a boldogsag jellemzd. Oriil annak, hogy
iskolaba jarhat, szivesen tanul és készil az 6érakra. Az osztalytarsaival boldogan jatszik, a
szomorusag pedig messze all a mindennapjaitol. Nincsenek gondjai, nem terheli semmi,
csupan tanulnia kell és iskolaba jaria (N. Kollar — Szabo, 2004). Tartos érzelmekkel még
nem rendelkezik, az iskoladonté szerepet jatszik a fejlodésben, hiszen ott tapasztalja meg
azt, milyen egylitt lenni minden nap tarsaival, milyen tanulni és megfelelni a tanar altal
elvart szabalyoknak. Megismerkedik a sikerrel, a kudarccal, megtanulja, hogy el kell
végeznie a ra bizott feladatokat. Az iskolabol hazaérve el kell készitenie a hazi feladatot,
meg kell tanulnia a feladott verset, szoveget, tehat meg kell felelnie az elvarasoknak.
Mindezek mellet megtapasztalja azt, hogy milyen kdzosségben élni. Nem csak 6 van mar a
kozéppontban, mint ahogyan eddig megszokta az otthoni kdrnyezetében, hanem mar
masokkal is kapcsolatba kell keriilnie és alkalmazkodnia. Az egykor(i csoportokban
megtanulja, hogy vallalnia kell a feleldsséget tetteiért, amiért szégyen vagy elismerés lesz a
jutalma. Meg kell tanulnia, hogyha rossz dolgot kovet el, peldaul eltor egy vazat az
osztalyterembe, azt nem foghatja mas nyakara, hanem be kell vallania az igazat, ¢s
vallalnia kell a felelosségét tetteiért. A kisiskolast 6szinte lelkesedés jellemzi az orakon,
ahol megmutathatja tehetségét a feladatok kivitelezése soran. Szivesen segit a tanarnének
akar diszitések elkészitésében, aktiv a munka ¢s rajzorakon, tehat amiben 6romét leli, azt
szivesen veégzi. Nemcsak Onalloan szereti ezeket a tevékenységeket, hanem csoportosan a
barataival is. Akar sziinetben egyiitt rajzolnak, vagy a napkoézi alkalmaval kozodsen

alkotnak valamit (Geréb, 1981).
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II. A CSALAD FOGALMA. CSALADKEP ES CSALADIDEAL

Mindannyian érzelmeket tulajdonitunk ahhoz a csaladhoz, amelytél nevelést,
szeretetet ¢és figyelmet kaptunk (Bodonyi—Busi, 2006). Itt néttiink fel, a sziileink voltak
azok, akik megtanitottak szdmunkra azokat a hétkdznapi cselekvéseket, amelyek nélkiil az
életiink elképzelhetetlen lenne. Ok mutattak példat arra vonatkozéan, hogy milyen jo
sziilonek lenni, milyen szeretni ¢és boldognak lenni. Az emberek tobbségében elérd
vélemények alakulnak ki a fogalom hallatara, hiszen nem egyforman gondolunk vissza
gyermekéveinkre. Vannak, akik negativ emlékeket tudnak felidézni a csaladban toltott
1d6rol, ellenben azokkal az egyénekkel, akik szivesen mesélnek arrdl az iddszakrol,
amelyet ott, egylitt, és szeretetteljesen toltottek el a csaladtagok mellett.

Tobben is meghataroztak a csaldd fogalmat, azonban mindenki més tényezore
helyezte a hangstlyt. Ernest W. Burgess a csaladtagok kozotti interakciodt tartotta az egyik
alapelemének a csalad meghatarozasaban. Kijelentését tovabbi tanulmanyozasok utan
kibovitette azokkal a sajatossagokkal, amelyek a csaladot mas embercsoportoktol
megkiilonboztetik. A definicio a kovetkezd 1ényeges tényezdoket foglalja magaba: a csalad
olyan emberekbdl all, akiknek a kapcsolatat a hazassagkotés, vérségi kapcsolat vagy
orokbefogadas hozza Iétre; a személyek egy hazban €élnek, a haztartast kozosen tartjak fent;
a tagok pedig egy kozos kulturat kepviselnek, amely egy nagyobb tarsadalmi egységnek a
kultarajabol szarmazik (Cseh, 1979). Kulcsar Kalman szintén meghatarozta a fogalom
jelentését. Nala a férfi és a noi szerepe kap fontos helyet: a csalad egy kiscsoport, amely
azt jelenti, hogy egyiitt ¢l a férfi és a nd, valamint az 6k rokonaik. A tagok kapcsolatat
pedig a vérségi kotelék hatarozza meg (Neményi, 1988). Buda Béla a sziilok vezetd
tevékenységét vette alapul a definialaskor: a csalad kettds vezetésti csoport, ahol az
¢desanya az érzelmekért felelds, feladatai kozé sorolhatd ezen kiviil a harmoénia fenntartasa
¢s az emodciok megorzése; az édesapa pedig a vezetd személye a csalddnak. Az emberi
tarsadalom legfontosabb ¢s elsddleges csoportja- a csalad. A XXI. szazadban a
legelterjedtebb a nuklearis csalad, amelyben az édesapa, édesanya ¢és a gyermekek
foglalnak helyet. A tagokat egymashoz szoros érzelmek flizik, a gyermek fontos helyet
foglal el a sziilok é¢letében. Létezik olyan kdzosség, ahol a sziilokon és a gyermekeken
kiviil a csalad életében mas rokonok is szerepet kapnak, 6k szintén ki veszik a résziiket a
haztartas fenntartasaban. Ilyen rokonok a dédsziilok vagy a nagyszilok. Az emlitett

csaladtipust kiterjesztettnek nevezziik. Matrilokalis a csalad, ha a feleség sziileivel ¢l
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egyltt az 0jdonsiilt hazaspar, patrilokalis pedig abban az esetben, ha a férj sziileivel ¢lnek
kozvetlen kozdsségben vagy egyiitt (Hegyiné, 2003).

Mindannyiunk szamara fontos a csalad. Az itt eltoltott 1d6 alatt tanuljuk meg azt,
milyen csaladban élni és megtapasztaljuk sziileink gondviselé munkdajat ¢s szeretetiiket
(Kozma, 2001; Veczko, 2007). Amikor egy gyermek érkezik a csaladba, felborul az eddigi
¢élet, hiszen mindent hozza kell alakitani. Lényeges, hogy a parok egymast megértve,
kozosen és szeretetben neveljék az 0 csaladtagot. Az a legfontosabb a gyermek szamara,
ha érzi, hogy sziilei szeretik 6t. Nekik sem konnyli ez az iddszak, akadhatnak krizisek,
fokozodhatnak a veszekedések a felborult egyenstly miatt, de ha ezeket nem tudjak
megoldani, akkor a fokozott vitdk karos hatdssal fognak jarni rajuk, illetve a gyermek
fejlodésére is egyarant. Az 0 koriilmény pozitiv érzéseket ajandékoz a parnak, a gyermek
egy valodi kines az életiikbe (Kovacs-Kékes, 2016). A csalad egy rendszer, amelyben a
tagok egymasra kolesonds hatast gyakorolnak: a gyerek elsajatitja azokat a viselkedési
mintakat, amelyeket latott és tapasztalt a szlilok részérdl, ezzel egyidejlileg, az édesapa és
az ¢édesanya pedig megtanulja a szilél szerepiiket alkalmazni és beépiteni a
mindennapjaikba (Kozma, 2001). Ahogyan egyre okosabb ¢és fejlettebb lesz, tigy tudatosul
benne, milyen kozegnek is a részese. Figyelemmel koveti a viselkedéseket, s mivel mar 6
is régota tagja a csaladi életnek, igy mar kialakult benne egyfajta csaladkép. Tudja, hogy
van ¢desapja €s édesanyja, akik szeretik, vigyaznak ra, megvédik minden bajtol (Nadasi,
2006). A hiteles sziili példa iranyadé a gyermeknek, amely befolyasolja a személyisége
fejlodéset, viselkedését és kapcsolatait. A legfontosabb, hogy a sziilok bizzanak sajat
magukban. Higgy¢k el, hogy jol nevelik a gyermekiiket, s mindent, amit csak tudnak,
tegyenek meg értiik. Fontos a sziil6i kotelezettségeknek valo megfelelés. Vegyenek részt a
szuloi ertekezleteken, fogadoorakon. Amikor gyermekiik fellépésre késziil, menjenek el a
probdkra ¢és majd a miisorra. Ha konfliktus adoédik az iskolaban, segitsék a gyermeket
annak a megoldasaban. Mutassak meg, hogy mennyire biiszkék ra, és hogy nagyon szeretik
Ot (Bettelheim, 1994). Amikor a gyermek késébb szintén sziillové valik, a sajat
gyermekkorara fog visszaemlékezni, s ha a sziilok megfeleld példat mutattak elotte, 6
koveti ezt a mintat (Hegyiné, 2003).

Ellenben, az a kisiskolas, aki sziileit6l azt latta, hogy folyamatosan ziillott és karos
szenvedélyekkel élte a mindennapokat, annak a csaladrol valo elképzelése rossz és
hianyos. A csaladon beliili agresszio és bantalmazas sem idegen tényezOje a negativ
csaladkép tudatositasanak. Vannak csaladapak, akik olyan személyiséggel rendelkeznek,

hogy konnyen diithbe gurulnak, amelynek kovetkeztében agressziot mutatnak a csalad felé.

17



Veszekednek feleségilikkel, rokonaikkal, illetve gyermekiikkel. Nem tudjak megbeszélni a
problémajukat senkivel sem, minden ¢és mindenki zavarja dket. A keziikbe keriil targyakat
dobaljak, széttorik, mindezek mellett pedig bantalmazzik szeretteiket. Ha konfliktusba
keriilnek parjukkal, nem tudjak tiirtéztetni magukat, ilyenkor pedig levezetik mason a
fesziiltségiiket, megiitik a tarsukat, vagy gyermekiiket. Ebbdl kifolyolag a csaladi boldog
hangulatot felvaltja a rettegés. A gyermek félve érkezik haza az iskolabol, tart attol, hogy
¢édesapjat milyen hangulatban fogja talalni, hiszen megtapasztalta azt, hogy a felelds
mindig 6, vagy pedig az édesanyja lesz. A feleség szintén fél attol, hogy a munkabol
hazaérve, mi varja otthon. A kisiskolas nehezen koncentral az orakon, szivesebben van az
oktatasi intézményben, mint otthon. Folyton szomoru, faradt, szemei ki vannak sirva. Fél
beszélni arrdl, hogy miben €1, és miken kell keresztiillmennie nap, mint nap. Probaljak az
idealis csalad képet mutatni a tarsadalom tobbi tagjai felé, azonban ez nagyon nehéz
feladat, ami rengeteg er6t igényel, s ez hosszi tavon nem megoldas a problémara (Nadasi,
2006). Vannak olyan csaladok, ahol a sziilok elutasitdak és ridegek a gyermekkel. Nem
adnak olyan mennyiségl szeretetet, amennyit kellene, vagy ennél rosszabb helyzet, hogy
teljes mértekben elutasitjak gyermekiik kdzeledését. Nem beszélgetnek egymassal példaul
az iskolaban fellépd problémakrol, esetleg érzéseikrdl, tapasztalatukrol, vagy csupan egy
hétkoznapi napjukrol. A gyermekben pedig az tudatosul, hogy nem szamithat sziileire, csak

onmagara (Ginott, 1977).

2.1 A csalad funkcioi és feladatai
A csalad szamtalan feladatért és funkcidért felel. A legfontosabbak a kovetkezok:

termelési funkcid: a sziilok munkat vallalnak annak érdekében, hogy jovedelemhez

jussanak, amely segitséget nyujt a gyermek ellatdsaban és a haztartds fenntartasaban.
Vannak természetesen olyan csaladok is, akik sajat maguk allitjak elé a javak egy részét.

Példaul mezbégazdasaggal foglalkoznak, és azt viszik piacra, amelybol kereset szarmazik.

csaladtagokat iranyitd, ellendrzé funkcid: a gyermekek nevelésére, fejlesztésére
iranyulo funkcio.

szabad id6 eltoltését iranyitdé funkcid: a sziilok maguk osztjak be idejliket a

munkaidé végezetével. Lényeges, hogy a szabad 1d6 eltdltésekor jusson id6 a gyermekre is
(Fiile, 1984).

gazdasagi funkcio: ide tartozik a csalad fogyasztasa (étel, viz, energia) €s az anyagi

sziikségleteknek a kielegitése.
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reprodukcios funkcio: a legfontosabb funkciok egyike, hiszen a tarsadalom

utanpotlasarol vald gondoskodast foglalja magaba. Amikor egy par hazassagot kot és
gyermeket vallal, ezt a funkcidt viszi tovabb, mivel gondoskodnak kézosen az 0jsziilottrol,
ellatjak, ezaltal megorzik a tdrsadalom fennmaradasat.

a felndttek pszichés védelmeért felelds funkcio: sok nyomas éri a felndtteket akar a

munkahelyen vagy a csaladban, az ezekkel valo megkiizdés pedig nem egyszert feladat. A
csaladtagok kozotti erds érzelmi kapcesolatok segitenek abban, hogy a felndttek
megbirkozzanak a lelki nyomasok sokasagaval. A szeretet, a bizalom, a viszonzas ¢s a
hiiség tartja 0ssze a csaladot (Hegying, 2003).

a gyermekek szocializacios funkcidja: ennek soran a gyermekek elsajatitjak azokat a

vonasokat, mintakat, amelyeket a csaladban lattak ¢s tapasztaltak (Schadt, 2000).
Konfliktust okozhat a gyermek életében, ha meg kell felelnie azoknak az elvarasoknak,
amelyeket az otthoni kdrnyezet allit fel. Megneheziti a megfelelést, ha a gyermeknek mas a
szemelyisége vagy az adottsagai (Keményne, 2002).

A gyermekvallalas magaba foglalja a gondozas feladatat. A sziilok kotelességeét
képezi, hogy ellatjak a gyermeket, kielégitsék sziikségleteit. Ugy neveljék, hogy érezze azt,
hogy apjara és anyjara barmikor szamithat. A gyermeknek nagyon fontos a testi kozelség,
valamint a szeretetteljes nevelés. Az édesanya felelds azért, hogy biztassa 6t a kiilvilag
felfedezésére, s ez csak ugy torténhet meg problémamentesen, ha maga a gyermek
megbizik az édesanyjaban, hiszen, ha ez nincsen meg, akkor a vilag felé valo kozeledését
idegennek ¢és bizonytalannak fogja érezni. A szeretetre €s a szeretetben valo nevelés
alappillére a csaladi ¢letnek. Amikor ilyen kérnyezetben névekedik a gyermek ¢€s latja azt,
hogy édesapja mennyire szereti az édesanyjat, akkor azonosulni fog a latott mintaval.
Nagyon lényeges, hogy a szemelyiseége fejlodésének az elsé érzelme ne a harag vagy a
gytildlet legyen, hiszen ez meghatarozza a késobbi viselkedését és kapcsolatait. A
szliloknek a feladata, hogy mintat mutassanak neki (Zsolnai, 2001).

A kommunikaci6 elengedhetetlen része a tarsas kapcsolatok kialakitasanak. A gyermekkel
beszélgetni kell. Erdeklédni arrdl, mit érez, mit gondol, vagy mit szeretne. Ha a sziil6k
elhanyagoljak a tarsalgast, a gyermek maganyossa valik és ez akar az iskolai

teljesitményében is leépiilést eredményezhet (Madacsi, 2002).

2.2 A gyermek - sziilok kapcsolatanak fontossdaga
A csalad elsodleges szerepet tolt be a gyermek szocializaciojaban, s ez a funkcio

tobbszintli. Egyrészt biztonsagot nyujt szamara, masrészt ellatja azokkal a feltételekkel,

19



amelyek fontosak a fejlédéséhez es az érés¢hez. Hiszen otthon sajatitja el a normakat, a
mintdkat és a viselkedést. A sikeres alkalmazkodast nagyban meghatdrozza az, miként
rendszerezi a kapott informaciokat a gyerek. Tehat, a csaladnak, vagyis a sziil6knek,
nagysziiloknek nagy szereplik van abban, hogy a kisiskolds milyen értekek, normak
kivitelezéset viszi véghez, vagyis milyen kepet alkot a vilagrol. Ezek ugyanis észrevétlentil
torténnek, és a viselkedést befolyasoljak. Az egyén ilyenkor elddnti, hogy mi szamit és
fontos neki, illetve mi nem. Az 6nértékelésnek, és az identitasnak a legfébb forrasa szintén
— a csalad. A csaladtagok hatnak egymasra, mindezek mellett pedig biraljak is egymast.
Vélemeényt mondanak a masikrdl, tanacsokat adnak, amit vagy megfogadunk, vagy nem. A
csalad érzelmi tamogatast is nyQjt, ezért 1s lehetséges, hogy a nehéz krizishelyzeteket fel
tudjuk dolgozni, mivel a tagok akar a nehéz helyzetekben is tarsul szolgalnak szamunkra.
Pihenést, kikapcsolodast, tdmaszt és egyenstlyt biztosit. A szocializacids funkcio csak
akkor fog megfeleléen miikodni, ha a tagok kozott a kapcsolat bizalmi, nyitott és
kiegyensulyozott. A generaciok kozotti kapcsolatok megfelelden legyenek kiépitve, és
mukodoek 1s legyenek. A csalad ugy alkalmazkodjon, hogy kozbe ne veszitsen az
értékeibdl (Nadasi, 2006).

A csalddban az érzelmi kotdédések megalapozoja a sziilok kozotti kapcesolat,
amelynek, erésnek, bizalminak, kolcsonodsnek kell lennie. Az édesapa és az édesanya azok
a személyek, akik felnevelik, és példaul szolgalnak a felnovekedd csoppségnek. Az
édesanya a gyermek életében az a személy, akinek az életét koszonheti. Kiskoratol fogva
szeretetteljesen neveli, gondozza €s apolja. Megvedi barmitol, hiszen szoros kotelek van
kettojiikk kozott. Felkeésziti az oOvodara, azt kovetden pedig az iskolaba Iépésre.
Gondoskodik gyermekérol, elviszi az iskolaba, segit a hazi feladat megoldasaban, meleg és
kozeli kapcsolatot fenntartva vele, amit 6 ragaszkodassal €s szeretettel viszonoz. Az anya-
lanya kapcsolat kiegyensulyozottsiga dontd szerepet jatszik a késdbbi kapcsolatok
megfeleld kialakitdsaban. Hiszen, ha a gyermek nincs megfeleld példaval ellatva afeldl,
miként teremtsen baratsagos kapcsolatot az édesanyjaval, akkor az ismeretlen gyerekek
felé¢ kozeledése az oktatasi intézményben sem fog problémamentes kivitelezésre kertilni.
Ahogyan az anya viselkedik otthon a gyermekkel, az példaul szolgal neki, hiszen azt a
magatartast ¢és viselkedést, 6 viszi tovabb ¢és alkalmazza. A kiegyensulyozott anya-gyerek
kapcsolatnak a f6 feltételke a harmonikus fejlodés. Itt nem feltétleniil az szamit, hogy a
veérszerinti édesanyja-e, hanem az allandésag. Legyen valaki, aki gondozza, neveli és
apolja 6t, aki bevezeti a vilag rejtelmeibe, ezaltal pedig alakitja az énképét (Bettelheim,

1994). Az édesapa a fia szamara példaként szolgal a késobbi vonasok kialakulasaért. Sok
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1d6t toltenek egyiitt, a gyermek sajatos modon segiteni probal édesapjanak, amiben csak
tud, az erfviszonyainak megfeleléen. A kdzosen eltoltott ido6 szerepet jatszik a szoros apa-
fia kapcsolat kialakulasaban. A kettdjiik kozotti kapcsolat lehet természetesen intim €s
er6s, mivel nagyon szeretnének a gyermekek apjukra hasonlitani, ami a késdbbi
szemelyiségfejlodésbe alappillériil szolgal. Nagyon fontos az, hogy mennyire torodik az
apa fiaval, illetve milyen a kettdjik kozotti kapcsolat. Ha nem megfeleld, akkor azt a
gyermek viszi tovabb, és majd negativumként beépiti a masokkal valo kapcsolataba. Az
¢desapa jelenléte dontd szereppel bir, hiszen ezéltal latjadk meg a gyerekek, hogy mik a
kiilonbségek a két nem kozott, illetve latjak azt is, hogy mi az apa szerepe. Sokszor a
munka miatt hanyagoljak el egymast, mert a csaladfé késon ér haza, olyankor pedig mar
faradt, és inkabb lefekszik, minthogy a kisgyermekével foglalkozzon (Hegyiné, 2003).

A hazassagi konfliktusok, nehézségek nem idegen tényezok a csaladi élet soran.
Ezek nagyban befolyasoljak a gyermekkel vald viszonyt. Hiszen a hangsily minden nap a
veszekedésre esik, a gyermekkel valo foglalkozas és id0 a hattérbe szorul, igy semmi
toroédést nem kap sziileitol. Visszaesés mutatkozik az iskolai teljesitményében, nem tartja a
kapcsolatot a barataival, a sziileivel valo kommunikacioja elhidegedik. Edesapja és
édesanyja pedig értelmetlentil fordulnak a valtozashoz, és keresik az elidegenedés okat
(Vajda—Kosa, 2005).

A sziilove valas elétt mindenki dlmodozik arrdl, hogy olyan elveket fog a gyermeknevelés
soran alkalmazni, amelyek megfeleldek lesznek a fejlodése szamara. Amikor az emberek
szllok lesznek fontos, hogy a gyermek lassa azt, hogy az édesapja €s édesanyja kozott a
viszony szoros ¢s szeretetteljes. Otthon nem veszekednek egymadssal, nincsen konfliktus
minden aprd dologbol, hanem csend és nyugalom uralkodik a haz falain beliil. A folytonos
vita, amely erdszakba is torkollhat, olyan sebeket hagyhat a gyermek lelkében, amely
megbélyegezheti a késobbi személyiségfejlédését. Az iskolai teljesités, a kommunikacio és
a baratok fele nyitas hidnya felvezethetd kovetkezményként. Abban az esetben, ha a
kisiskolas csupan a negativumokat latja a csaladi élete soran, téves elképzelései
adodhatnak. A csaladrdl valo vélekedésében az erdszak, a folytonos veszekedés kaphat
helyet, a megbecsiilés, szeretet €s nyugalommal ellentétben (Ginott, 1977).

A mindennapi életbdl jol ismertek az olyan hazassagok, ahol a partnerek kozott sok a vita,
a gyermekneveléssel kapcsolatos témakban pedig nincs kozés megegyezés. Az otthoni
konfliktusok olyannyira megbélyegzé hatassal birnak, hogy a gyermek csaladrol valo
elképzelése negativ €s hianyos, mivel az tudatosul benne, hogy ilyen egy csalad.

Megszokottd valik szamara, hogy sziile hétkoznapjait csupan a veszekedés szovi at, a
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szeretetet, torédést pedig nem érzekeli egyikojiik felol sem (Schadt, 2000). Azok a sziilok,
akik alkohol problémaékkal kiizdenek, nem tudjak ugy tiikrozni szeretetiiket, gyermekiik
felé, hogy 6 azt érezze. Eletiik kozéppontjaban a mindennapi alkohol megléte all, nem
pedig a csalad vagy a gyermek. Ebb6l adodoan nem tudjak ellatni sziil6i kotelezettségeiket,
¢s nehezen tudjak eloteremteni azokat a sziikségleteket, amelyek létfontossaguak, hiszen a
megkeresett jovedelmet az alkohol utanpodtlasara koltik. Nehéz anyagi korilménytikbol
kifolyolag, a vitak és veszekedések a mindennapjaik részeivé valnak. Az livegek és maga a
sziilok allapotanak a latvanya, mély nyomokat hagy a gyermekben. Latja, hogy édesanyja
¢és édesapja veszekszenek, rosszabb esetben pedig agressziv magatartast mutatnak. Az
iskolabdl hazaérve, nincs, aki segitsen a hazi feladat megoldasaban, nincsen, aki vacsorat
f6zz0n, vagy tiszta ruhat adjon reggelenként. A kommunikacio teljes mértékben elhidegiil
(Ginott, 1977).

Konfliktusok szamtalan okbdl adodhatnak: félreértések, nézeteltérések, esetleg
munkai talterheltség. Fontos a mihamarabbi megoldasuk ¢s megbeszélésiik a masik féllel.
A fentebb felsorolt harom oka a konfliktusnak negativ kovetkezményekkel jarhat, és
eléidézheti a negativ csaladkép kialakulasat a gyermeknél, hiszen ahogyan ¢ az otthoni
kornyezetben no és fejlodik, atveszi azokat a mintazatokat, amelyeket lat, és ezeken a
modokon tanulja meg a konfliktushelyzeteket kezelni (Nadasi, 2006). A sziilok attitiidjei, s
az ezek kovetkeztében felszinre keriild érzéseik nagyban befolyasoljak a gyermek
fejlodését. Vannak, akik azokat a mintazatokat alkalmazzak a nevelés soran, amelyeket

ellestek sziileikt6l, masok az internetr6l, konyvekbdl is alkalmaznak stilusokat (Vajda-

Kosa, 2005).

2.3 Neveleési attitiidok

Minden sziilé prébalja érvényesiteni a nevelés soran a szamara ¢és a gyermeke
szamara legjobbnak tartott elveket. Kutatdsomban a nevelési elveknek a bemutatasara nagy
hangsulyt fektettem, hiszen szerettem volna megvizsgalni, hogy a sziilok altal alkalmazott
stilus, mennyire mérvadé ¢és milyen hatdssal van a gyermek fejlodésére, valamint a
csaladkép pozitiv vagy negativ iranyba torténd tudatositasara. Ezeknek az attitidoknek a
vizsgalata hosszi évtizedek ota a gyermekneveléssel kapcsolatos tudomanykorok
legvitatottabb és legérdekeltebb témakdreihez tartozik (Vajda-Kosa, 2005). Elészor is
hatarozzuk meg a nevelési attitiid fogalmat. Ennek definialasakor a kutatok leginkabb a
szulok es a gyermek érzelmeire, a nevelés soran alkalmazott eljarasokra, valamint a sziilok

nézeteire ¢és elveire fokuszalnak. Egyes megkdzelitések szerint, pontositva a
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tanulaselméleti megkozelités szerint a nevelési attitid nem mas, mint a sziiloi
viselkedésének az 0Osszessége (Csima et al., 2015). A XX. szdzadra visszanyulod
elozmények kiértékelése soran George Holden pszichologus ugy vélte, hogy a sziil6i
attitidnek nagy szerepe van a tarsas interakciok ¢s a gyermek fejlodésében, valamint a
sziiloi szerep betoltéséért is hangsilyos szerephez jut. Az érdeklddés ezek irant olyannyira
megnott, hogy a hetvenes évekre a vizsgalatok szama meghaladta az évi 26-ot. Az
attitlidvizsgalat elézményéiil az attitlidkutatasok szolgaltak, amelyeknek a célja az volt,
hogy meghatarozzak azokat a tulajdonsdgokat, amelyek a sziiloket megkiilonbdztetik
egymastol. A leginkabb alkalmazott modszerek a kovetkezoek voltak: interju, kérddiv és
attitidskalak. Ezeket azokban a helyzetekben alkalmaztik, amikor szerették volna feltarni
példaul azt, hogy a sziilok milyen biintetési technikédkat alkalmaznak, vagy a nevelési
struktarara voltak kivancsiak. A kérdéivek elterjedésének tetOpontjat a XX. szazad
harmincas éveire teszik, amikor tobbféle kérddivet dolgoztak ki abbol a célbdl, hogy
felderitsék a sziilok altal alkalmazott nevelési elvek hatasat a gyermek fejlodésére.

A kovetkezokben meérési eljarasokat €s nevelési modelleket szeretnék bemutatni.
Becker és Schaefer sziloi attitidmodellje azokra az Osszefliggésekre keresi a valaszt,
amelyek kapcsolatban dllnak a sziilok altal képviselt attitiddel ¢és a diak
szeméelyiségfejlodésével (Oroszné, 2002). Agressziv, nehezen nevelhetd, valamint jol
szocializalodé diakokkal készitettek interjut, ¢s megallapitottak az attitid és sziiloi
magatartds két OsszetevOjét: az érzelmi és a kontrolldimenziot. Az érzelmi tényezd f6
alappilére a gondoskodo, szeretd csaladi légkor, vagyis, hogy a kisiskolas édesapja ¢€s
¢desanyja bizalmi és elfogadd nevelési stilust képviseljen, a masik negativ végkifejlete
ennek a dimenzionak az elutasité €s rideg attitid. Becker interjii és megfigyelései arra
mutatnak ra, hogy az elutasito (rideg) stilust alkalmazé sziilok a biintetés soran hatalmi
folényeskedést mutatnak a gyermekkel szemben, ellenben azok, akik meleg, bizalmi stilust
alkalmaznak. Hiszen, amikor probléma adédik, nem a biintetést alkalmazzak, hanem
szeretetteljesen probaljak elmagyarazni, megindokolni €s szamonkérni a torténteket. Ez a
helyes nevelési attitid, mivel nem a gyermek személyiségét, hanem a tetteket mindsiti. A
biintetés alkalmazasa pedig gatlast és frusztraciot okoz, amelynek a kovetkezménye
agressziv személyiség ¢s rossz Onismeret is lehet. A kontrolldimenzionak szintén két
végkifejlete van, az egyik barmilyen viselkedésnek gatat szab, a masik pedig gatlastalanit,
vagyis mindent engedélyez. Az agressziv viselkedés korlatozasa sem oldja meg teljes
meértekben a problémat, inkabb csak enyhit rajta. Veszelyt az engedékeny attitiid valt ki,

hiszen agresszivitast, devians magatartds eredményezhet, amely akar a késébbi
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szocializacioban negativ  kovetkezményekkel jarhat. A modell kovetkeztetéseként
elmondhato6, hogy az engedékenység kreativitast, nyitottsdgot és baratsagos interakciot
tiikroz, mig a korlatozo sziilok gyerekei sokkal tekintélytisztelobbek, mint a masik modellt
képviseloke.
Baumrind modellje egy lényeges ponton megkérddjelezte az elébbieket. Diana Baum-Rind
110 ovodas gyereket figyelt meg, s a viselkedésiik alapjan harom csoportra osztotta dket:

1. kompetensek csoportja: vidam, kedves ¢és magabiztos gyerekek;

2. visszahuzodok esoportja: félénk, szégyenlds, néha boldogtalan gyerekek;

3. éretlenek csoportja: felnbttekhez €s mas gyerekekhez tapadnak.
Kisérletet végeztek velilk, elészor otthoni, majd laboratoriumi kormyezetben. Probaltak
megfigyelni, hogyan gyakorol hatas a sziil6 a gyerekre, hogyan befolyésolja 6t és milyen
nevelési stilust alkalmaz. A megfigyeléseket kdvetden osztalyoztak a sziiloket is:

1. mennyire kontrollalhatoak;

2. sziilo-gyerek kommunikacio mindsége;

3. érett viselkedés megkovetelése;

4. gondoskodasuk.
A Beckeri modell szerint a kontroll és a szigor gatolja a kreativitast, azonban Baumrind
vizsgalati eredményei ezt az allitast megcafoljak. Ugyanis a kompetens gyerekek sziilei
tamogattak azt, hogy a szabalyokat meg kell kézosen beszélni, azonban mégis szigoriian
fogtak a gyermekeiket. Ezért Baumrind négy tipusat kiilonbozteti meg a sziiloi
banasmodnak. Az elé tipus a tekintélyelvil, autoritarianus stilust keépviseld sziilok a
gyercktdl azt varjak el, amit 6k megkdvetelnek. Az engedelmesség betartdsa szamukra
lényeges eleme a gyermeknevelésnek.
Az engedéekeny sziilo ez eldbbivel ellentétben meghallgatja gyermeke otleteit, kivansagait,
beleszolast enged a beszélgetésbe, valamint keriili a konfliktusokat. Az ilyen banasmod
gyermekorientalt, vagyis a gyereknek jogai vannak, nem pedig koételességei. Az autoriativ,
meérvado stilust képviselo sziilo enged és hatart is szab a gyereknek. Elvarja, hogy a gyerek
betartsa a szabalyokat, de azokat nem tartja megszeghetetleneknek. Biintetést is alkalmaz,
ha sziikséges. Itt a gyermeknek és a sziilonek is vannak jogai és kotelességei. Az ilyen
sziilok mellett nevelkedd gyerekek sokkal jobban érdeklédnek a kornyezetiik felfedezése
irant, sokkal jobban I¢pnek interakcioba masokkal ¢s szocializalodnak. Azok, akiknek a
sziilei uralkodo stilust képviselnek, naluk leginkabb a szorongas lép elotérbe, az
engedekeny stilust keépviselok gyerekeinél pedig gondok akadnak az alkalmazkodas

teriiletén. Kovetkeztetései arra hivjak fel a figyelmet, hogy sem a tulzott szigor, sem pedig
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a thlzott engedékenység nem vezet pozitiv iranyba. A kontroll hianyabol fakadoan a
gyereknél nem alakul ki a megfelelé feleldésségtudat, azonban a thlzott kontroll pedig a
személyiség sériilését idézheti eld. Ennek a kettonek Osszehangban kell lennie, hiszen a
sikeres  szocializacibhoz ezek elengedhetetlen tényezék. Baumrind egészen
serdiilokortiakig vizsgalta azt, hogy a sziildi banasmddnak milyen hatdsai vannak a
fejlédesre. Eredményeit tekintve elmondhato, hogy a serdiiloknél 1s a mérvado (autoriativ)
stilus valtott ki pozitivumokat leginkabb a kompetencidk fejlédésében. A tekintélyelvii
stilusban novekedd fiiknal és lanyokndl egyardnt az iskola teljesitmény hanyatlasa ¢és
szorongas lépett fel. Ezek a tanulok baratsagtalanok voltak, nehezen kertltek kontaktba
masokkal, illetve dnértékelési problémaik is kiizdottek.

Maccoby és Martin komplex modellje Becker modelljét egésziti ki egy negyedik stilussal,
amely az elhanyagolo sziili jellemzdéket mutatja be. Az ilyen sziilok nem torédnek a
gyermekeikkel, figyelmiiket teljesen mas koti le. Leginkabb csaladi hatterli gondok, akar
valas vagy sziilés utani depresszio is allhat ennek a hatterében. A modellek arra keresik a
valaszt, hogy a sziil6i banasmod mennyire mérvado és milyen hatassal jarhat a gyerek
szocializaciojara. A sziil6i banasmod nemcsak a tulajdonsdgokon és a személyiségen
mulik, azt nagyban befolyasolja a masik fél is. Az 0sszes modell attekintése képet ad arrol,
miszerint a szilok altal alkalmazott nevelési attitlid milyen iranyba és mennyire
befolyasolja a gyermek fejlodését. Ez is sok tényezotdl fiigg, mégis lényeges valtozasokat
¢és kovetkezmeényeket idéz el6 (Vajda - Kosa, 2005).

Mint mar az emlitett modellekb6l megtudhattuk, hogy a nevelési stilus mennyire
nagymértékii hatast gyakorol a fejlédésre, ezt Ranschburg Jend is igy gondolta. O Becker
és Schaefer modelljét vette alapul és megkiilonboztetett négy nevelési attitiidot: az
elhanyagolét, a tekintélyelviit, a megengedot és a kovetkezetest. Minden tipus mas hatést
valt ki a gyerekbdl. Az elhanyagold stilus onértékelési zavarokat okoz, a gyerek agressziv
magatartasiva valik. Olyan csoportoknak lesz a tagja, ahol a bilindzés veszélye sajnos
fennall. A korlatozé (hideg), vagyis a tekintélyelvili stilus kdvetkezménye szorongas ¢€s
bizonytalansag lesz, a sziilo korlatozo viselkedése buintudatot ébreszt a gyerckben, aki
emiatt bankodik, szorong és onmagat hibaztatja. A kovetkezetes €és a megengedd attitiid a
gyerek érdeklodeését, nyitottsagat fejleszti. Sokkal jobban érdekli a komyezet felfedezése,
sokkal nyitottabb j embereket megismerni. Tudja, hogy elvarasoknak kell megfelelnie,
hisz sziilei elvarjak téle a megfeleld viselkedést. Szeretetben, megértésben nevelik,
onértekelése megfeleld. Ezek alapjan elmondhatd, hogy nem a korlatozas vagy az

engedékenység vezet az onértékelés alakulasdhoz, hanem az érzelmi légkor. Ahol szeretik,
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torodnek vele, meghallgatjak gondjait, ott a gyerek értékesnek érzi magat, és ez
elengedhetetlen ahhoz, hogy az 6nértékelése megfeleld legyen (Lobanov, 2012).
Kurt Lewin harom tipusat kiilonboztette meg a nevelésnek:

1. autokratikus (tekintélyelvii);

2. demoratikus;

3. laissez - faire (rahagyo).

A tekintélyelvii neveldi stilusra jellemzd, hogy a dontéseket a nevelé 6nmaga hozza meg,
anélkill, hogy a csoport tobbi tagjait bevonna. A tagok egyaltalan nem szdlnak bele a
dontésekbe, nem adnak tanacsot sem, a vezetd személytelen és tavolsagtarté. Ennek a
stilusnak a mddszere: az utasitas. Azok a gyermekek, akik ebben a stilusban nevelkednek,
onallosagra nem képesek, gyamoltalanok, nem mernek nyitni senki felé és visszahuzodoak.
A demokratikus stilusra jellemzdé, hogy a vezetd Ilehetéséget ad a tagoknak a
beavatkozasra. Egyiitt dontenek, kozosen allitjak fel a cél eléréséhez vezetd tervet.
Meghallgatjak egymas véleményét és tanacsait. Ennek a stilusnak a modszere: a
kompromisszumok megtalalasa. Az ilyen gyermekek képesek lesznek masokkal egyiitt
dolgozni, lesznek otleteik arra, hogyan oldjak meg a felmeriil6 konfliktusokat (Toéth,
2000).

A rahagyo neveldi stilusra jellemz6, hogy a vezetd egyéltalan nem vesz részt a dontések
meghozatalaban. O megteremti azokat az anyagokat, amelyek sziikségesek a tagoknak,
esetleg felvilagositast ad, de nem vesz részt a folyamatban. Kurt Lewin a demokratikus
stilust preferalta a leginkabb, a laissez-fairét pedig eredménytelennek tekintette (Horvath,
2004).

A sziiléi nevelési stilus vizsgalatat tekintve leginkabb attitlidskalakat alkalmaztak,
hiszen ezek igényelték a legkevesebb 1dot. Schaefernek nagy szerepe volt a sziiloi
attitlidskalak kidolgozasaban, a nevéhez flizodik a PARI, amely 23 skalabol all, és 5 allitast
tartalmaz skalanként, majd ehhez tarsul a gyerekeknek kidolgozott CRPB. A PARI-t sok
vizsgalatnal alkalmaztak, mégis megkeérdojeleztek hitelességet, hiszen nem biztos, hogy a
gyermek ugy ¢li meg a nevelési hatast, mint ahogyan a sziil6 elmondja. Mégis ez a
vizsgalati eszkoz alkalmas a nevelési stilus mérésére. Majd kérdoiveket dolgoztak ki a
gyerekek szamar, amelyben arra kérték oket, képzeljék magukat a sziileik helyébe, és tigy
itéliék meg az allitasokat. Erdekelni kezdte a kutatokat az, hogy vajon a gyerek miként éli
meg a nevelési stilusok hatasat. Sallay és Miinich harom kiilonb6z6 Likert-tipusu skalat
alkalmazott, amely annak a vizsgalatara iranyult, hogy a csaladi hattér milyen hatassal van

a fejlodésre. Az egyik a PAQ, amelyet Buri a tekintélyelvii, autoritativ és engedékeny
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stilus vizsgalatara alkalmazott, a keérdéiv 30-30 allitast tartalmaz, az édesanya és az
¢édesapa nevelésének feltarasara iranyul. A CRPR kidolgozésa szintén Sallay és Miinich
nevéhez flizodik, amely két szinten méri a nevelési attitidot, a korlatozas és a gondoskodas
szintjén. Harvey keérddivét kordbban mélyinterjuk készitésére alkalmaztik, sziildknek és
didkoknak egyarant, majd tovabbfejlesztették, hogy a magyar vizsgalatokra is alkalmas
legyen, igy az () valtozat mar konkreét allitasokat tartalmaz mindkeét sziilére vonatkozoan.
Vannak mas modszerek is, amelyek hatasosak a nevelési modszerek feltarasara. Ilyen
modszert dolgoztak ki Ranschburg és munkatdrsai, akik arra kérték a 10-14 éveseket, hogy
bizonyos kritikus helyzetekben szerintik mit tennének sziileik. Az eredmények
Osszesitésevel megallapithato az is, hogy egyik vagy masik sziild milyen nevelési modszert
alkalmaz. A bemutatott modszerek alapjan jol lathato, hogy milyen széles valasztéek all
rendelkezésre, hogy meghatarozzuk a nevelési stilsok hatasat.

Azért szerettem volna széleskoriibb betekintést nyjtani ezekbe a modellekbe, illetve
modszerekbe, hogy az empirikus kutatas megértésében is mintegy tampontot nytjtson €s
segitsen a vizsgalat sokoldalibb megértésében. Hiszen szamos tényezoért, példaul a
magatartds formalasaért, iskolai teljesitményért, személyiségformalasért vagy akar
szocializacioert és felelos lehet a nevelés. Szamos kovetkezménnyel jar, amelyet majd
szeretnék megvizsgalni a kutatas soran.

A csaladmodell struktirdja teljesen atalakult. A hagyomanyoknak és az értékeknek
nagy szerepuk volt a klasszikus csaladban, de az utobbi években teljesen hattérbe szorultak
(N. Kollar — Szabo, 2004). Az el6tér szerepét a munka tolti be. Minden arrdl szol, hogy
tobb anyagi javat teremtsenek meg a csaladfok gyermekeiknek, emiatt talorakat vallalnak.
Ezek azonban nem, hogy megkonnyitenék a csalad életét, sokkal nagyobb gondokat
okoznak. A csaladi kozos estek, beszélgetések elmaradnak, mert annyira faradtan érkezik a
csaladfé haza a munkabol, hogy csupan a pihenésre tud gondolni. A kommunikécid
elhalvanyodik, a gyermekkel valo tevékenységekre pedig nincsen idé. A hazastarssal
fokozodnak a vitadk a munka miatt. Az okos telefonok, szamitogépek és az internet
megjelenése pedig hozzasegit ahhoz, hogy az emberek mar otthon, szabadidejiikben is
barmikor elérhetdek legyenek, ha munkardl van szo. Szintén valtozas figyelhetd meg a nék
munkavallalasaban. Sok szereppel kell megkiizdenilik: csaladanyak, dolgozdé ndk és
haziasszonyok. Nemcsak a munka terén kell teljesiteniiik, de onnan hazaérve sem
pihenhetnek, hanem el kell latniuk a csaladot: fozni, takaritani, mosogatni, segiteni a
gyermeknek a hazi feladatban, mindezek mellett a férjikkrol sem szabad megfeledkeznitik.

A férfiak pedig szerepbizonytalansaggal kiizdenek, hiszen mar a magas poziciokat is ndk
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toltik be (Kalo et al., 2007). Amikor pedig akad egy kis szabadidd, ami nagyon ritka, a
csalad f6 tevékenysége az internetezés. Pedig 6romtelibb lenne, ha elmennének kirandulni,
vagy siitogetni, vagy csupan otthon kozosen megnéznének egy filmet. Ezért tavolodnak el
a csaladtagok egymastol, mert nem egymasra szdnjak azt a pici id6ét, amelyet nem

dolgozassal vagy tanulassal kell eltdltenitik (Hajduska, 2008).
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III. EMPIRIKUS VIZSGALAT

A szakirodalmakat tekintve a munkahoz a fobb tampontokat Geréb Gyodrgy, Toth
Laszlo, Vajda Zsuzsanna ¢és Cole szakirodalmai adtak, a masodik fejezet pedig leginkabb
Hegyin¢ Gabriella, Neményi Mdria, Hajduska Marianna ¢és Horvath Gyorgy irodalmaira
tamaszkodik. Az attitlidok részletes kidolgozasanal Varga Zsuzsanna és Kosa Eva irasai
voltak segitségemre, valamint Oroszné Perger Katalin, Toth Laszlo és Csima Melinda.

Az empirikus vizsgalat azért szolgal fontos kiegészitdként, mivel a munkaban
szerepelt informaciokat ala lehet tamasztani vele, vagy ellenkezoleg, épp megcafolni,
hiszen minden gyermek kiilonbozé gondolkodast és kepessegii. A kisiskolasok csaladrol
valo elkeépzeléset, vagyis csaladképiiket, valamint a csaladi hatasokat, érzelmi jellemzdket
¢s a nevelési attitidok hatasat mutattam be a dolgozatban, a vizsgalattal pedig be tudtam
bizonyitani, hogy a gyerek csaladképének a tudatositasdban mennyire lényeges a sziilo
altal alkalmazott nevelési modszer.

A felmérésnek a Kisbéganyi Altalanos Iskola adott otthont, a 2020-2021-es tanév
Oszi szemeszterében. Adatkozl61 a 2-4. osztalyos tanulok voltak, akikkel eldszor interjat
készitettem, majd Manyai kérdoivét toltotték ki, amely a csaladkép vizsgalatara iranyult. A
vizsgalat targya a kisiskolas gyerekek csaladrol valo elképzelésének és a nevelési attitiidok
hatasanak a vizsgalata. Célom, hogy atfogoan bemutassam azt, milyen elképzeléseik
vannak ezeknek a tanuloknak a csaladrol, illetve megvizsgaljam, mennyire befolyéasolja a
nevelési stilus a csaladkép alakulasat.

A vizsgalati minta kivéalasztdsa sordn szempont volt az, hogy kisiskolasokkal
dolgozzak. Lényeges tényezd volt, hogy a tanulok életkora megfelelé legyen, hiszen
értenitik kellett a feltett kérdéseket, emellett pedig a felsorolt valaszok koziil ki kellett
valasztaniuk a csaladjukra és onmagukra leginkabb jellemzot. A véalasztasom az osztalyok
tekinteteben egyértelmii volt, mivel ismertem oket ¢és a képességeiket. A gyermekek
tudomasara adtam, hogy az eredmények nem Kkeriilnek nyilvanossagra névhez
kapcsolodoan, tehat a folyamat anonim.

A vizsgalat kivitelezésére a sajat osztalytermiikben keriilt sor. A jarvanyhelyzet miatt
tobb nap volt sziikséges az adatok felvételéhez, igy 5 nap alatt sikeriilt megvalositani az
emlitetteket. El6szor megbeszéltem veliik, hogyan fog zajlani a vizsgalat, miket fogunk
csinalni. A kovetkezo talalkozaskor az interju felvétele kovetkezett, amely arra iranyult,
hogy a gyerekek szemszogébol képet kapjak a szilok nevelési modszereirol. Az 1.

osztallyal kezdtem az interjut, de mivel a 10 gyerekkel egyszerre dolgoztam, igy a kapott
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adatokat nem tudtam felhasznalni, mivel befolyasolhattak egymas valaszait. 50 gyerekkel
indult a vizsgalat, azonban az elsé osztalyos adatokat ezek miatt nem hasznalom fel a
vizsgalatba. A tobbiek interjija soran azt tapasztaltam, hogy mindegyikiik nyitott volt,
szivesen meséltek csaladjaikrol. Itt lattam igazdn, mennyire egylittmiikodobbek és
mennyire természetes ez a folyamat szamukra, hiszen egyszerli beszélgetés formajaban
tortént az interju minden gyermekkel egyenként, tehat nem hallottak egymas valaszait. A
harmadik napon Manyai kérddéivével dolgoztunk, amely a jelenlegi ¢és a kivant csaladkép
vizsgalatara szolgdl. Felolvastam nekik, ¢s megbeszéltiik a kérdéseket. A 2. osztaly
segitséget igényelt, mivel a kérdések tobbsége nem volt értheté szamukra, a 3-4. osztaly
onalloan toltotte ki azt. A vizsgalatban 40 gyerek vett részt, a nemeket tekintve: 28 lany ¢és
12 fia. A gyerekekkel végzett munka utan a vellik interakcidoban 1évd pedagoégusokkal
kérddivet toltettem ki. A folyamatot sikeriilt egy nap alatt véghez vinni. A vizsgalatban 10

pedagogus vett részt.

3.1 Alkalmazott modszerek

A modszerek kivalasztasanal figyelembe vettem azt, hogy mit szeretnék
megvizsgalni. Eloszor is a gyerekek csaladképének vizsgalatat vettem céliranyba, interju,
vagyis iranyitott beszélgetést alkalmazva. A modszer 6-16 éves korosztaly szamara
alkalmas. A vizsgalat soran jegyzetet készitettem a hallottakrol, hogy az eredmények
megallapitasakor konnyebb legyen Osszevetni az adatokat. Mivel 40 gyerek vett részt, igy
egyenként sorban kérdeztem meg Oket, ligyelve arra, hogy egymas valaszat ne
befolyasoljak, ezért mindenkit kiilén kérdeztem meg.

A kovetkezd modszer, amelyet alkalmaztam, az Manyai csaladtipologias kérddéive
volt. Két kérdiv kitoltésére kertilt sor, mivel eloszor a jelenleg csaladjukra vonatkozo keépet
vizsgaltam, aztan pedig a képzelt csaladra vonatkozokat.

A gyerekek mellett a wveliilk interakcioban 1évd pedagdgusokat is bevontam a
kutatasba. Veliikk kérdoivet toltettem ki, hogy adatokat kapjak a tanulok csaladjairol
vonatkozéan. A kérdéiven kiviil beszélgettem is veliik a tanulokrél. Erre azért volt
sziikség, mert kivancsi voltam van-e magatartasi problémaval kiizd6 gyerek az osztalyban,
mivel szerettem volna az 6k kapott eredményeiket Osszehasonlitani a jO magaviseletii
gyerekekével. Kideriilt, hogy a 3. és a 4. osztalyban vannak ilyen problémaval kiizdo
gyerekek. A tanarok kapcsolatban éllnak a sziilokkel, ismerik oket, s igy egyfajta

mintazatot alkotnak magardl a csaladrol (Toth, 2004).
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3.1.1 Klinikai interju
A gyerekek szivesen kommunikalnak és érdeklddnek a vilag dolgai irant. A
modszerek kivalasztasanal ezért esett a valasztisom az interjira, hiszen mintegy barati
beszélgetés soran adatokat tudhatok meg tolikk. A klinikai kikérdezés modszerének az a
lényege, hogy a feltett kérdés mindig a vélaszra épiilve fogalmazodik meg. Ezt a modszert
Piaget dolgozta ki abbol a celbdl, hogy a gyermeket gondolkodasra és Onkifejezésre
késztesse. A moddszer elnevezése az orvostudomanyhoz kothetd, mivel Piaget kiemelte a
paciens ¢és az orvos kozotti beszélgetés fontossagat, mégpedig azért, mert a paciens altal
atadott informacioé segitségére van az orvosnak a diagnozis felallitasaban. Mérei Ferenc
kritériumokat allitott fel a moddszerhez. A beszélgetés témdaja legyen attekinthetd és
vilagos. Ugy iranyitsuk a folyamatot, hogy gondolkodasra ¢s allasfoglalasra késztessiik a
felet. Négyszemkozt kell zajlani a folyamatnak, amely kozben jegyzetet vagy hangfelvételt
kell késziteni. A modszer alkalmazasanak okai széleskorliek, mivel nemcsak a vilagkép
feltarasara alkalmazhatjuk, hanem akar egy tanuldcsoport eredményének a vizsgalatara,
vagy eloitéletek magyarazatara is. Oda kell figyelni a kérdezének arra, hogy a kérdezett
informacioi, valaszai meglepddést kelthetnek, ezért nem szabad, hogy véleményt alkosson
és befolyasolja a valaszadast. Ennek az alkalmazasa kizarolag gyermekkorban hasznalhato
(Falus et al., 2011). Szerettem volna gy véghez vinni ezt a folyamatot, hogy ne tiinjon
megszervezettnek, tilsdgosan szabalyhoz kotottnek, hiszen gyerekekrdl van szo. Sokkal
nyitottabbak, érdekléddbbek, ha baratsagos kornyezetben vannak. A 40 kisiskolast
egyenkeént kérdeztem meg, s valaszaikat rogzitettem, hogy a késobbiekben konnyebben
tudjam felhaszndlni az elemzés soran. A kovetkezokben ismertetni fogom azokat a
kérdeseket, amelyeket feltettem nekik:
- Mit gondolsz arrdl, hogyan nevelnek téged a sziileid? Mire helyezik a hangsulyt a
nevelésed soran?
- Mikor szoktak megdicsérni/megjutalmazni? Es mivel?
- Mikor szoktak megszidni/megbiintetni? Es mivel?
- lgazsagosak szoktak veled lenni, vagy nem mindig?
- A szileid adnak neked olyan munkat, amikor egyediil csinalsz meg valamit?
Szeretnéd, ha tobb olyan feladatot adnanak neked, amit egyediil el tudsz végezni?
- Engednek téged beleszolni a csaladi ligyekbe vagy nem?
- Szerinted milyenek sziileid: engedékenyek, szigoruak, kovetkezetesek vagy
kovetkezetlenek? (Hogy konnyebben megértsék a gyerekek a kovetkezetes szot a

kovetkezOképpen magyaraznam el nekik: kdvetkezetes az az ember, aki tudja, hogy
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amit csindl annak mi lesz a kovetkezménye, koveti és betartja a sajat maganak
felallitott szabalyait. Kovetkezetlen pedig az, aki a tetteiben is ingadozik, nincsen
tisztaba a cselekvéseinek a kovetkezményével).

Amit kovetelnek toéled, példaul tanulasban, viselkedésben szerinted til magasak,
vagy tobbre is képes lennél?

Ha gyermeked lesz ugyanigy nevelnéd, ahogyan téged nevelnek a sziileid? Vagy

masképp, ha masképp, akkor miben nevelnéd mashogyan 6t?

Az elemzéshez a kovetkezd szempontokat alkalmaztam:

1.

A gyerek elégedett-e a sziilei nevelési modszereivel: teljesen elégedett, részben,
elégedetlen. A szilok altal alkalmazott modszerek hatassal vannak a gyermek
viselkedésére és fejlodésére. Ok érzik és tapasztaljak, hogyan nevelik 6ket, s ezt
meg is tudjak mondani.

Sziildi jutalmazasi modok. A szilok sok esetben megjutalmazzak gyermekiiket: ez
lehet akar egy jo érdemjegy, vagy példaul megfeleld viselkedés miatt. Ennek a
modszernek a hatranya az, hogy sok esetben csak targyakkal, nem pedig dicsérettel
torténik a jutalmazas.

Biintetesi modok. Buntetést akkor alkalmaznak, amikor a gyerck valami olyat tett,
ami nem helyes. Ennél a folyamatnal arra kell torekedni, hogy megbeszéljik a
gyermekkel mi valtotta ki akar az adott viselkedést vagy cselekedetet. A testi
fenyités nem viszi eldrébb az adott szituicidé megoldasat, torekedni kell az
empatiara.

Az elégedettség dsszefiiggése a jutalmazasi és biintetési modszerekkel. Az
édesapanak ¢s az édesanyanak is vannak elképzelései arrol, hogyan teljesitsen a
gyermekiik az iskolaban. Azonban ezt 6k leginkabb a torddeéssel, segitéssel tudjak
csak befolyasolni. Hiaba allitanak fel hatalmas falakat a gyermeknek, s ha ennek az
atmaszasa nem sikeriil, akkor csalodottak. Sokszor a teljesitményt és a viselkedést a
jutalmazashoz és a biintetéshez kapcsoljak.

Az onallosag és a fontos dontésekbe valo beleszolas mértéke. Lényeges tényezo,
hogy a sziilok is hallgassak meg a gyermek véleményét adott témak esetén.

A kovetelménvek valosaganak mértéke. Vannak esetek, amikor olyan
kovetelményeket, mércéket allitanak fel a sziilok, amelyeket igazabol 6k sem
tudnanak atlépni, vagy pedig megprobaltak, de nem sikeriilt nekik, s ezért szeretnék

azt, hogy a gyermek ezt megtegye.
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7. A sziilok altali nevelési stilus megitélése. A gyermekek véleményt alkotnak arrol,
hogyan nevelik 6ket a sziilok. El tudjdk donteni, mivel megtapasztaljak nap mint
nap, hogy szamukra ez jo vagy nem.

8. Csaladi koriilmények, tanulmanyi teljesités Osszehasonlitdsa, nemek szerint.
Mindegyik gyerek kiilonbozo hattérrel rendelkezik. Nem egyformak sem kiilséleg,
sem pedig belsdleg. Mashogyan latjak a dolgokat és mashogyan élik at.

Azt tapasztaltam, hogy némely kérdésnél bizonytalanok voltak, és nem szivesen

meséltek példaul a biintetésekrdl (Toth, 2004).
A biintetéseket azért alkalmazzak a sziilok, hogy kikiiszoboljék egyes cselekedetek
megismetlodését. A gyermeket megbiintetik s latszolag gy vélik, hogy sikeres volt a
modszer. Ez azonban csak a latszat. A legfontosabb dologrol azonban elfeledkeznek.
Mégis mit érez, és mi megy végbe a gyermek lelkében? Egyik iskolas sem egyforma, sem
kiilsdleg, sem pedig belséleg. Vannak, akik a biintetést felvallrol veszik, azonban olyanok
is vannak, akik szinte rettegnek tole. A biintetések egyik negativ hatasa az, hogy a
gyermekben a biintetéstol valo félelem egyre magasabba valik: retteg, elképzeli a szituaciot
¢s magaba fordul. A sziilok sem egyformak, és azt sem lehet elére megmondani, hogyan
reagaljak le a szituaciot. Viselkedhetnek agresszivan, alkalmazhatnak testi fenyitést is,
mindezeknek a hatasat pedig a gyermek ¢li meg. A megbanas uralkodik el rajta, azonban
mar semmit sem tud tenni, hiszen mar megtortént a szituacid. Mégis gyotri magat, és akar
ongyilkos gondolatok is megfordulhatnak a fejében. A megbéanas egyik része, hogy
bocsanatot kér a sziilokt6l. Ennek negativ része az, hogy csupan azért, mert fél a
kovetkezményektol. A biintetések negativ hatassal is jarhatnak, amelyek a gyermek lelki
vilagat veszélyeztetik. A legjobb modszer ezeknek a megoldasara az, ha a sziilok leiilnek a
gyerekkel €s megbeszélik mi tortént, miért kovette el a csinytevést, vagy miért viselkedett
igy. Meg kell hallgatni 6t, esélyt kell neki adni a magyarazatra. Lehet, hogy nem is 6
kezdeményezett, mi pedig elhamarkodottan dontéttiink €s cselekedtiink (Csengeri, 1906).

3.1.2 Csaladtipologidas és pedagogus- kérdoiv
A csaladkép vizsgalatara Manyai kérddivét hasznaltam fel. Ez a modszer segitett
felderiteni, hogy milyennek latjadk ¢és milyennek szeretnék latni a kisiskolasok a
csaladjukat. A kérdoivet két példanyban kell kitdlteniiik egymas utan, mivel az elsé az
észlelt, tehat a jelenlegi csaladjukra vonatkozik, mig a masodik, az idealis, vagyis
amilyennek szeretnék latni azt. Ebbol kifolyolag minden gyermeknek ketté darabot kell

kitdlteni, azonban a masodikat csak akkor, ha végzett az elsdvel és mar a kérddiv nincsen
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nala. A kérdoiv 30 kijelentést tartalmaz, amelyek kiilonb6zd mértekben jellemzok a
csalddokra. A kisiskolasnak ki kell valasztania a feltlintetett kijelentések koziil, hogy

melyek, milyen mértékben jellemzk az 6 csaladjara:

e 5-0s szammal vannak jelolve azok a kijelentések, amelyek teljes mértékben
jellemzok a kisiskolas csaladjara;

e 4: azokat a tényezOket kell megjeldlnie, amelyek nagyobb részt jellemzdk a
csaladjara;

e 3: azokat kell megjeldlnie, amelyek jellemzdk is, meg nem is jellemzdk a

csaladjara;

2: nagyobb részt nem jellemz6 tényezok;

1: egyaltalan nem jellemzé allitasok.

A 30 tételbol allo kérddiv 3 skalabol épiil fel: csaladi hatalombol, kohéziobol és a
harmadik skala az alkalmazkodd képességet foglalja magaba. A csaladtipusok

kritériumainal megkiilonboztetiink harom tipust:

A" tipus: legalabb egy skdla alacsony és maximum kozepes a tobbi. A tekintélyelvil,
(autokratikus) neveldi stilus jellemzo, a dontéseket a nevelé 6nmaga hozza meg, anélkiil,
hogy a csoport tobbi tagjait bevonna. A tagok egyaltalan nem szolnak bele a dontésekbe,
nem adnak tanacsot sem. Ennek a stilusnak a modszere: az utasitas. A kohézidé olyannyira
gyenge, hogy bekovetkezhet a szétesés, a kiillonbozo feladatok és szerepek megosztasa

pedig merev.

M tipus: legalabb egy skala magas és maximum kozepes a tobbi. Nagyobb aranyban a
kevésbe hatarozott iranyitasi stilus jellemzd erre a tipusra, a kohézidé azonban itt mar

erdsebb az elozonél.

K tipus: mindharom skala kozepes. A kiegyensulyozottabb demokratikus hatalmi stilus
jellemz0, ez mar ismeri a hatarokat, sokkal tobb onallosagra ad lehetOséget. A csaladtagok
egymassal jo kapcsolatot apolnak, a feladatok és a szerepek megfeleloen oszlanak el a

tagok kozott.

Ha mindegyik gyermek kitdltotte, egyesével kell venni a kérdbiveket és megvizsgalni
eloszor a jelenlegi csaladjukra vonatkozok értékeit a skalakon kapott pontszamok
figyelembevételével, €s azutan pedig megvizsgalni az idealis csaladra vonatkozot is.

Levonni a kovetkeztetéseket mindkét keérddiv adatai alapjan (Toth, 2004).
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A gyerekek vizsgalata mellett a veliik kontaktban lévé pedagogusokat is bevontam,
veliikk kérddivet toltettem ki azért, hogy megtudjam, miként vélekednek tanitvanyaik
csaladjarol, hiszen Ok is interakcioban vannak a sziilokkel, ismerik dket és ennyi 1d6
elteltével kialakitottak egy képet roluk. Ezt a kérddivet oOvodapedagdgusok is
hasznalhatjak, amikor az osztilyaba/csoportjaba jaro gyermek sziileit szeretné jellemezni.
A vizsgalatba 10 pedagogus vett részt. A nemeket tekintve: 9 nd és 1 férfi. Baratsagosan ¢€s
érdeklddve alltak hozza. Ezeknek az adatoknak a megléte azért volt fontos, hogy Ossze
tudjam hasonlitani a pedagogusok altal latottakat a gyerek csaladképével. A kérdéivben
szereplo ,,nem tudom” valaszok gyakorisaga arra mutat ra, hogy melyik teriileten

sziikséges a tovabbi megismerés és informaciogyiijtés.
3.2 Az adatok eredményeinek elemzése

A vizsgalat kezdetén interjut készitettem a gyerekekkel (1. szamu melléklet). Az 1.
osztalyosok adatait nem tudtam felhasznalni, mivel csoportosan tortént az interju felvétele,
igy a 2-4. osztalyosokkal folytattam tovabb a vizsgalatot. Kivancsi voltam arra, mit
gondolnak a sziileik altal alkalmazott nevelési modszerekrél. Mindegyikiiknek feltettem
kérdéseket, s a valaszaikat rogzitettem. Ugy tortént a folyamat, hogy egyesével hallgattam
meg 6ket, mivel nem szerettem volna, ha halljak egymas vélaszat, s ez befolyasolna éket.

A kapott adatok az elemzési szempontok alapjan keriilnek ismertetésre:

A gyverek elégedett-e a sziilei nevelési modszereivel: teljesen elégedett, részben,
elégedetlen: a 40 gyermek koziil 30 gyerek azt nyilatkozta, hogy sziileik jol nevelik 6ket,
vagyis elégedettek a sziileik nevelési modszerével, 10-en pedig elégedetlenck ezzel.

Sziiloi jutalmazasi modok: a sziil6i jutalmazasi modokra vonatkozo valaszok azt mutattak,
hogy a legelterjedtebb mod, a dicséret, azonban voltak, akik az ajandékot emlitették meg a
valaszadas soran (5 16).

Biintetési modok: a bintetési modok tekintetében mindannyian a kijaras tiltasat
véalaszoltak, vagyis, ha rosszat kovetnek el, akkor sziileik azzal biintetik 6ket, hogy példaul
nem engedik kimenni a barataikhoz. Biintetést nem csak akkor alkalmaznak néhany
esetben, ha a gyerek rosszat kovet el, hanem akkor is, ha rossz jegyet hoz haza az
iskolabol.

Az elégedettség osszefiiggése a jutalmazasi és biintetési modszerekkel: a valaszok elemzése
alapjan 25 gyerekazt nyilatkozta, hogy sziileik csak akkor jutalmazzak meg, ha jo jegyet

szerez, vagyis, ha elégedettek az iskolai teljesitményével. A tobbi tanulot pedig akkor is
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megjutalmazzak, ha szépen viselkedik otthon vagy besegit a hazimunkaba. A biintetési
modszereket pedig a sziilok akkor alkalmazzak, hogy rosszat kovetnek el (30 6), illetve,
amikor rossz érdemjegyet kapnak (10 £6).

Az onallosag és a fontos dontésekbe valo beleszoldas mértéke. a tobbség nem kap elég teret,
sziileik folyamatosan beleszolnak dontéseikbe és tevékenységeikbe. Mindezek mellett a
csaladi dontésekbe nem adnak teret szamukra, tilos beleszolniuk a dontésekbe, €s részt sem
vehetnek, amikor a sziilok ilyenekrél beszélgetnek: ,, Apa és anva megtiltia, hogy ott
legvek, ha valami fontosrol beszélnek.”

A kovetelmények valosaganak mértéke: a valaszok alapjan a didkok tobbségénél tal
magasak a tanulmanyi elvarasok, néhany tanulonal pedig a viselkedésbe szabnak magas
hatarokat a sziil6k.

A sziilok altali nevelési stilus megitélése: a meglévd adatok azt mutatjak, hogy ugyanigy
egyik gyerek sem szeretné nevelni majd a gyermekét. A szabalyok meghatdrozasanal, a
torodés mennyiségeben, az odafigyelés és a szeretet kimutatasaban valtoztatnanak.

Csaladi kériilmények, tanulmanyi teljesités osszehasonlitasa, nemek szerint: mivel
mindannyijukat személyesen ismertem, igy tudatiban voltam annak, hogy mindenki
megfeleld csaladi hatérrel rendelkezik, mindenki szdmara meg vannak teremtve a
1étsziikségletek. Beszélgettem az osztalyfonokiikkel, aki elmondta, hogy néhanyuknal
probléméak vannak a teljesitménynél. Ugy vélem a rogzitett adatok alapjan, hogy a
teljesitmény alacsony mérteke Osszefliggésben van a til magas elvarasoknak wvalo
megfelelésnek. Szeretnék megmutatni, hogy mennyire {igyesek mindenben és hogy 6k a
legjobbak, hogy megfeleljenck a sziileik elvarasainak, ezaltal pedig talvallaljak magukat,
ami nem, hogy elébb vinné oket a tanulasban, hanem hatraltatja 6ket. Kifaradnak, tal sokat
vallalnak magukra, amit nem tudnak egyszerre teljesiteni, ezaltal kialakulhat naluk a
szorongas, illetve az alacsonyfoku onértékelés.

A kovetkezd tablazat az interji soran kapott eredményeket mutatja be osztalyokra
bontva, legelészor a masodikosokét (1. tablazat). A 2. osztalyban 14 gyerek van, nemi
eloszlas szerint 11 lany ¢s 3 fil. Az osztalyban megegyeztek az eredmények minden
gyereknél a blintetési modszereknél, hiszen mindannyiuk biintetésként a baratokkal valo
talalkozas megtiltasat mondta. A tanulds terén mind a 14 iskolds magas elvarasokat
nyilatkozott, sziileik til sok mindent varnak el toliikk a tanulas terén. A jutalmazasi
modszerekneél valtozatos volt a felhozatal: az ajandékot (10 gyerek) és a dicséretet (4
gyerek) nyilatkozta. A fontos dontésekbe valo beleszolas is ugyanilyen valtozatos

tendenciat mutatott: nyolcnak megengedik, hogy beleszoljanak a fontos dontésekbe, 4

36



iskoldsnak pedig nem. A nemi eltérések tekintetében a lanyoknal dont6 tobbségben
azonosak voltak az adatok, a fiuknal Gigyszintén, csupan a nevelési modszerrdl vélekedtek
mashogyan. A valaszok azt mutattdk meg, hogy a sziilok nem megfeleld modszerekkel
nevelik a gyermekiiket az adatok alapjan. Voltak olyan adatok, amelyek azt mutattak, hogy
nem engednek elég terek a gyermeknek, tilsdgosan szabalykdvetdk, s a biintetési
modszereik sem megfeleldek. Itt tapasztaltam azt, hogy ezek a didkok nem szerettek volna
valaszolni a biintetési eljarasokrol. Az adatok Osszesitését kovetden elmondhatd, hogy a
sziilok tobbsége demokratikus stilust képvisel, vagyis beleszolast engednek a
beszélgetésekbe, kiegyenstlyozott a felek kozotti interakcio és odafigyelés, valamint nincs
elhanyagolva a gyermek a csaladban, mégis egyikiik sem nevelné ilyen modszerrel a sajat
gyermekét, mint amilyenekkel ket nevelik a sziileik.

A tablazatokban fel vannak tiintetve a gyerekek monogramjai, valamint az interju
soran megkérdezett kérdések szakaszokra bontva. Minden gyermek valasza kiilon van
bontva. A tablazatban a ,,+” jel6li az egyforma valaszokat, a ,,-”” pedig az eltéré valaszokat.
Sziirke szinnel a filk eredményei, sargaval pedig a lanyoké vannak feltiintetve.

1. tablazat: A 2. osztaly klinikai interjuja soran kapott eredmények

Monogram Elégedettség a Sziiloi Biintetési Beleszolas Sziilgi Csaldidi
nevelési jutalmazdsi mddok a fontos nevelési koriilmények
mddszerrel mddok dintéshe stilus tanulmdny
megitélése

M.L. + + + 4 -+ o
K.L - % + 3 e T
P.V. . 2 + 2 + o
0.G. + = ap e 3 T
P.K. B = e - + g
K.E. -+ = 4 - s ™
O.A. 4 + + i + i

AR - 4 £y 5 T e
K.E. + + £ S T T
N.O. + + + + + T
I ¥ + + = + +
T.G. 4 - 4 - + +

K.I - + i _ + T
R.K. - 4 + + + T

+ jeléli az egyforma adatokat

- jeloli az eltérd adatokat
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A 3. osztalyban 16 6 tanul, a nemi eloszlas szerint: 10 lany és 6 fii. A nevelési
modszerek tekintetében 11-en meg vannak elégedve, azonban 5-en nem (2. tablazat). A
jutalmazasi modok terén mar sokkal pozitivabbak az eredmények a 2. osztaly¢hoz képest,
mégpedig azért, mert itt a targyi ajandék mar alacsonyabb tendenciat mutat (2 gyerek), 14
gyerek pedig a dicséretet nyilatkozta. A vélaszaik alapjan azt tapasztaltam, hogy a dicséret,
a visszacsatolas sokkal fontosabb szamukra, hiszen biiszkévé teszi Oket az elért
teljesitményiik és jobban oriilnek a kedves szavaknak, mint a targyi ajandékoknak. A
biintetési mdodokrol 6k sem beszéltek szivesen, leginkdbb zavart tapasztaltam e téren.
Mindannyiuk azt valaszolta, hogy biintetésként nem mehetnek a barataikhoz. Heét
gyereknek megengedik a fontos dontésekbe valo beleszolast, 9-nek pedig nem. A nevelési
stilusok megitélésénél és az elvardsok szintjénél egyontetiien azt mondtak, hogy nem
megfeleld modszert alkalmaznak a sziileik, az elvardsaik pedig til magasak. A fiuk
véalaszai majdnem minden szinten egyformak voltak: csak a belesz6las és a jutalmazas
terén kaptam valtozo eredményeket. A lanyoknal tébbségben azonosak voltak a tényezok,
azonban né¢hol eltértek, leginkabb a beleszolasnal, az elégedettségnél és a jutalmazasnal. A
tablazatban a ,,+” jeldli az egyforma valaszokat, a ,,-” pedig az eltéré valaszokat. Sziirke
szinnel a fiik eredményei, sargaval pedig a lanyoké vannak feltiintetve.

2. tablazat: A klinikai interju soran kapott eredmények a 3. osztalyban

Monogram Elégedettség a Sziiloi Biintetési Beleszolds Sziili Csaladi
nevelési Jjutalmazasi mdodok a fontos nevelési koriilmények
modszerrel modok dontésbe stilus tanulmany
megitélése

AA. + s * = T =
D.L 4 i = o Z
L.A. = o = o s T
SZ.K. ¥ + + % I i
V.E. - + 4 + + T
U.J. + + + - & T
U.B. + + + = i i
K.D. + o i + + +
L.G. + 4 - + & T
B.ZS. - # + - + T
SZ.B. - = it _ T E
M.D.ZS. n + n n n T
H.I + e + & + T
CS.K. 3 + + - + T
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M.E. - =+ + = AL dx

K.G. - ot + a o At

+ jeléli az egyforma adatokat

- jeldli az eltérd adatokat

A 4. osztalyban 10 kisiskoldas tanul: 7 lany és 3 fia. A 3. tdblazat az Ok
eredményeiket szemlélteti. A 10 gyerek koziil csupan egy gyerek nem volt megelégedve a
sziilei nevelési modszerével. Ez az adat a masik két osztalyéhoz képest magasat tiikrozi a
valtozast, a jutalmazasi modokndl egyontetiien a dicséretet valaszoltak, ami pozitiv, hiszen
szamukra is a cselekvésiik, teljesitményiik jutalmazasaként a szép szavak szamitanak, nem
pedig a targyi kellékek. A biintetési modoknal, a sziil6i nevelési modszerek megitélésénél,
valamint a tanulmanyi elvarasoknal megegyeztek a valaszok: a baratokkal valé talalkozas
megtiltasat nyilatkoztak a biintetésnél, a nevelési stilusok tekintetében azt mondtak, hogy
szerintilk nem jol nevelik Oket, tGlsagosan szigoruak a sziileik. A tanulmanyi elvarasok
terén a tal magas iskolai teljesitést hangstlyoztak ki, valamint azt, hogy nem birnak annyit
tanulni minden targybol, és nincs is hozza megfeleld képességiik (3 gyerek). A fontos
dontésekbe vald beleszolasnal tértek el csak az eredmények, 4 gyereknek megengedik a
beleszolast, 6-nak pedig nem. A fitk valaszai a nevelési modszerek elégedettségénél (2 fit
elégedett, 1 pedig nem) és a beleszolasnal mutattak eltérést (2 megengedik a beleszélast, 1-
nek nem). A lanyoknal csupan a beleszolasnal tértek el az eredmények: 3 lanynak
engedélyezik, 4-nek pedig nem. A téblazatban a ,,+” jel6li az egyforma valaszokat, a ,,-”
pedig az eltéré valaszokat. Sziirke szinnel a fiik eredményei, sargaval pedig a lanyoké
vannak feltiintetve.

3. tablazat: A klinikai interju soran kapott eredmények a 4. osztalyban

Monogram | Elégedettség a Sziiloi Biintetési | Beleszolds Sziildi Csaladi

nevelési Jjutalmazasi modok a fontos nevelési s. koriilmeény

modszerrel maodok dintésbe megitélése tanulmany
ZS.A. + + + - - n
T.A. + - - - + +
M.M. + + + - 1 4
F.GY. -+ % + = 3 1
SZ.K. + 4 -y i 1 4
D.P. a4 A 4 ik F A
B.E. + 1 A - +* 1
C.ZS. - A o - + +
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R.S. + <t ot - o it

K.IL + S o s + 4

+ jeléli az egyforma adatokat

- jeldli az eltérd adatokat

A vizsgalat elkezdése elott beszélgettem a tanaraikkal, hiszen kivancsi voltam arra,
hogy van-e esetleg az osztalyban nehezen nevelhetd, vagyis problémas magatartast
gyermek. A pedagogusok elmondtik, hogy egyes targyakban van, aki jobb és van, aki tobb
targybal is gyenge. Az osztalyfonokok, valamint a napkozit vezeto tanarné elmondta, hogy
a 3-4. osztalyosok kozott vannak viselkedési zavarokkal kiizd6 didkok. A 3. osztalyban egy
gyermek, mig a 4. osztalyban kettd. Mindharom kisiskolas fit. Vélaszaik alapjan leginkabb
a magatartasukkal vannak gondok, nem figyelnek a foglalkozasokon, piszkaljak és
elvonjak a tobbiek figyelmét, valamint néha agressziven viselkednek, ha probléma meriil
fel masokkal, vagy amikor 6k maguk keriilnek nehéz helyzetbe. Erre azért voltam kivancsi,
hiszen szerettem volna Gsszevetni az 0k adataikat a tobbiekével. A 3. osztalyban a L.G.
monogramu kisfit nehezen nevelhetd, az interjis eredményeit tekintve azonban neki
minden jo6, sziilei j6l nevelik, mindent megengednek szamara (2. tdbldazat). A 4. osztalyban
T.A. és C.Zs. kiizd magatartdsi nehézségekkel, klinikai interjis eredményeik tobbsége
azonban pozitiv eredményii (3. tablazat). A 3. osztilyos eredmények Osszesitésénél
megemlitette, hogy harman azt mondtak, hogy nincsenek megfeleld képességeik ahhoz,
hogy teljesiteni tudjanak olyan szinten az iskolaban, ahogyan azt a sziileik szeretnék. A
nehezen nevelhetd kisfia volt az egyik, aki ezt nyilatkozta, a masik ketté pedig két kislany
volt. A két lany (B.Zs. és Sz.B.) elég nehezen nyilt meg, kicsit félénknek mutatkoztak, nem
szerettek nagyon beszélgetni. Szorongast lattam rajtuk, valamint azt, hogy nem
kommunikalnak a tobbiekkel. Valaszaik teljes mértékben megegyeztek. Amikor a
csaladrol kérdeztem azt mondtak, hogy sziileik mindig dolgoznak, nagymamajukkal
vannak iskola utin. En ugy vélem, hogy &nértékelési probléméaik vannak, nem
foglalkoznak veliik otthon eléggé, nem segitenek nekik a tanulasban, mégis sokat varnak
tolik el. Azonban ennek a hatterében nem a képességekkel van a probléma, hiszen a
pedagogusok veliik meg vannak elégedve, hiszen jOl teljesitenek a tanordkon. Ezeknek a
hatterében inkabb érzelmi tényezok vannak. A két iskolas szeretne igy teljesiteni, ahogyan

azt elvarjak, erre pedig tulsagosan ragorcsolnek, ami a viselkedésiikbe tiikkrozodik vissza.

Az interju utan elkészitették a csaladtipologiasat is. Az elsot a jelenlegi csaladjuk

figyelembevételével (2. sz. melléklet), tehat hogyan érzik magukat a csaladjukban, illetve
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hogyan latjak a tamasznyujtast, az egyetértést, a kolcsonosséget, tiszteletet, fontossagot a
csaladtagjaik kozott. A masodikat pedig azért toltottek ki, hogy milyennek szeretnék latni a
csaladjukat. A két kérdoiv tesztje megegyezik egymassal. A kovetkezOkben egyesével
bemutatom, milyen eredményeket kaptam a kérdéiv tanulmanyozasa utan, a mellékletben
pedig lathatéak lesznek az emlitett kérdéivek. Ennél a kérddivnél sem lesznek nevek
lathatoak, hanem szintén mongramozva vannak a tanuldk, tehat az adatok anonimek. A
kovetkezokben azt fogom megvizsgalni, milyen valaszokat adtak a didkok a jelenlegi és a
kivant csaladjukra vonatkozdan, osztilyokra bontva fogom bemutatni a kapott adatokat,
valamint a valtoztatas igényét. A tablazatokban monogramozva vannak a didkok, valamint
szempontok szerint fel vannak tiintetve a kapott eredményeik az adott skalakon. A
csaladtipusok koziil ,,+” jelzés van téve ahhoz a csaladtipushoz, amelyik a kisiskolas

eredményei szerint kijott. Sziirkével a fitk, sargaval pedig a lanyak vannak jeldlve.

A 2. osztalyban a didkok elészor kitoltottek a jelenlegi csalddjukra vonatkozo
kérdoivet, majd a kivant csaladképre vonatkozot. A 14 gyerek koziil 9-nek ,,A” tipus jott ki
az Osszegzeést kovetOen, vagyis a csaladi hatalom ¢s adaptivitas kozepes tendenciat
mutatott, mig a kohézio alacsonyabb ertékkel rendelkezett (4. tablazat, a). Az értékelés
folyamata az egyes skalakon kapott pontszamok alapjan tortént, igy a jelenlegi
csaladtipusra ,,A” hatdroztam meg. A tekintélyelvii neveldi stilusra jellemzo, hogy a
dontéseket a neveld onmaga hozza meg, anélkiil, hogy a csoport tobbi tagjait bevonna. A
tagok egyaltalan nem szolnak bele a dontésekbe, nem adnak tanacsot sem, a vezetd
személytelen és tavolsagtartd. Ennek a stilusnak a modszere: az utasitds. Azok a
gyermekek, akik ebben a stilusban nevelkednek, 6nallosagra nem képesek, gyamoltalanok,
nem mernek nyitni senki felé és visszahtizodoak. Ugyantgy a kohézid is gyenge foku
ennél a tipusnal. Ot gyermeknél pedig ,,K” csaladtipus jott ki az dsszegzésnél (4. tablazat,
b). Kiegyensulyozott csaladi élet, a tagok megfelelé kapcsolata, a bizalom és Osszetartas
megléte, mindezek mellett a segitokészség barmilyen helyzetben torténé felhasznalasa
jellemzo6. A tagok kiegyensulyozottak egymassal, meghallgatjak mindegyikiik valaszat és
dontését, teret engednek a masiknak. A csaladtagok jol kijonnek egymassal és harmonikus
kapcsolatot apolnak. A feladatok megosztasa megfelelden torténik naluk, mindenki kiveszi
a részét mindenbdl. Majd kitoltésre keriilt a kivant csaladképre vonatkozo kérddiv. A
jelenlegi kérdoiv adataival megegyeztek ezek a csaladtipusok. Tehat a diakok meg vannak
elegedve a csaladjukkal €s nem kivannanak valtoztatdst semmiben sem. A kovetkezo

tablazatok foglaljak Ossze a 2. osztalyosok eredményeit.
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4. tabldzat: a) Csaladtipologiai kérdoiv eredményeinek osszesitése a 2. osztalyban:

eszlelt csaladkep

Kod/monogram | Csaladi | Kohézid | Adaptivitas A csalddtipusok kritériumai
hatalom A" tipus .Y K tipus
Autokrata | tipus | Demokratikus
Laissez-
faire

M.L. 40 15 48 +

KL, 42 17 48 <

PV, 44 7 49 E
056G 44 7 43 i

P.K. 45 11 47 +

K.E. 40 10 49 +
O.A. 45 8 47 +

1. 44 2 44 -

K.E. 45 7 42 +
N.O. 25 48 40 +
SV 34 48 37 +
T.G. 38 44 40 +
K.I. 45 49 25 +
R.K. 34 48 14 +

+ jeldli az egyforma adatokat

- jeldli az eltérd adatokat

b) Csaladtipologiai kérdoiv eredményeinek osszesitése a 2. osztalyban: képzelt csaladkép

Kod/monogram | Csaladi | Kohézid | Adaptivitas A csaladtipusok kritériumai
hatalom A" tipus »M” K tipus
Autokrata | tipus | Demokratikus
Laissez-
faire

M.L. 40 15 49 +

K.L. 42 19 48 +

P.V. 44 7 49 +
0.G. 44 7 43 +

P.K. 45 11 47 +

K.E. 43 15 49 +
O.A. 45 8 47 +

J.J. 44 4 44 +

K.E. 45 7 4 +
N.O. 25 48 40 +
S.V. 33 48 39 +
T.G. 38 44 40 +
Bl 45 49 25 +
RK. 34 48 14 +

+ jeloli az egyforma adatokat

- jeldli az eltéré adatokat
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A 3. osztdlyban mind a 16 gyereknek a pontok alapjan a jelenlegi csaladképnél ,M”

csaladtipus jott ki. Naluk a talzottan engedékeny a csaladi 1égkor, a vezetd hatdrozatlan

szerepet jatszik, a tagok mindenbe beleszolnak. A kohézié ennél a tipusnal erosebb fok,

azonban a feladatok elosztasa egymas kozott nem rendszerezett, illetve alacsony stabilitasu

(5. tablazat, a). A kivant csaladképre vonatkozo kérddiv kitoltése utan a csaladtipusrol

vald vélekedés nagy mértékben megvaltozott. Mindharom csaladtipus szerepet kapott a

gyerekeknél: a 16 iskolasbdl csupan 6-nal maradt meg az ,,M” tipus, haromnal ,,A”, 7-nél

pedig ,,K” lett. Itt tisztan lathat6, hogy mennyire vagynak a gyerekek a csaladdal tobb idot

eltolteni, valamint mennyire fontos nekik és vagynak a bizalmas kapcsolatra.

5. tablazat: a) Csaladtipologiai kérddiv eredményeinek osszesitése a 3. osztalyban: észlelt

csaladkép
Kod/monogram | Csaladi | Kohézio | Adaptivitas A csalddtipusok kritériumai
hatalom A" tipus WM K tipus
Autokrata | tipus | Demokratikus
Laissez-
faire

AA. 40 35 50 +
D.I. 43 41 46 +
L.A. 44 39 47 +
Sz.K. 44 39 48 +
V.E. 42 41 47 +
U.J. 41 39 47 +
U.B. 45 35 47 +
K.D. 46 40 48 +
LG 44 41 45 +
B.Zs. 30 48 40 +
Sz.B. 31 48 39 +
M.D.Zs. 39 46 42 +
H.I. 45 49 31 +
Cs.K. 36 48 30 +
M.E. 41 29 49 +
K.G. 37 38 49 +

+ jeldli az egyforma adatokat

- jeldli az eltéré adatokat

b) Csaladtipologiai kérddiv eredményeinek Osszesitése a 3. osztalyban: képzelt csaladkép

Kod/monogram | Csaladi | Kohézio | Adaptivitas A csaladtipusok kritériumai
hatalom A" tipus 7 i K tipus
Autokrata | tipus | Demokratikus
Laissez-
faire
AA. 40 35 50 a5

43




+ jeldli az egyforma adatokat
- jeldli az eltérd adatokat
A 4. osztdlyban az adatok elemzését kovetden megallapitottam, hogy a jelenlegi
csaladképre a 10 gyerek koziil haromnak ,,K” csaladtipus jott ki, hétnek pedig ,,M” tipus
(6. tablazat, a). A kivant csaladnal sem volt ez masképp, hiszen a tipusok oftt is
megegyeztek egymassal (6. ftabldzat, b). A gyermekek meg vannak elégedve a

csaladgsszetartassal, a bizalmi kapcsolattal és elegend6 id6t foglalkoznak veliik a sziilok.

6. tablazat: a) Csaladtipologiai kérdoiv eredményeinek dsszesitése a 4. osztalyban: észlelt

csaladkeép
Koéd/monogram | Csaladi | Kohézid | Adaptivitas A csaladtipusok kritériumai
hatalom A" tipus »M” K tipus
Autokrata | tipus | Demokratikus
Laissez-
faire
Zs.A. 38 35 38 +
. TA 4 | 40 [ 38 [ [ T+
M.M. 34 38 38 ar
F.Gy. 40 37 45 +
Sz.K. 42 41 41 +

28

48

+ jeléli az egyforma adatokat

- jeloli az eltérd adatokat
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b) Csaladtipologiai kérddiv eredményeinek osszesitése a 4. osztalyban: képzelt csaladkép

Koéd/monogram | Csaladi | Kohézi6 | Adaptivitas A csaladtipusok kritériumai
hatalom A" tipus M K tipus
Autokrata | tipus | Demokratikus
Laissez-
faire

Zs.A. 37 38 38 -
T.A. 41 41 37 +
M.M. 34 38 38 i
F.Gy. 41 34 48 i

Sz.K. 42 41 41 -

D.P. 26 34 40 4

B.E. 41 28 47 i

C.Zs. 29 39 47 in

R.S. e 29 ek 4

K.L 35 28 48 s

+ jeloli az egyforma adatokat

- jeloli az eltérd adatokat

A két kérdoiv adatai szerint a vizsgalt 40 gyermek koziil, 24-nek egyezett meg a
jelenlegi és a kivant csaladra vonatkozo tipus, vagyis nekik idealis az a légkor és azok a
tulajdonsagok, amelyekkel a sajat csaladtagok rendelkeznek. A tobbieknél teljesen mas
csaladtipusok jottek ki az értékek Osszesitését kovetden. Vagyis a mutaték alapjan arra
lehet kovetkeztetni, hogy szamukra nem idedlis a jelenlegi, szeretnének valtoztatni egyes
tényezokon: akar a csaladi kohéziot lehet megemliteni. Voltak olyan csaladok, ahol tl erds
volt az Osszetartasi kotelék, ellenben néhol tul gyenge. A hatalmi viszonyok tekintetében is
valtozd volt a felhozatal, hol autokratikusabb, hol pedig demokratikusabb viszonyok
uralkodtak. A tipusokat tekintve valtozasok figyelhetéek meg. Sokkal nagyobb aranyt lett
az ,,M” csaladtipus, mig a jelenlegi csalddra vonatkoz6 adatoknal csupan 7 gyermek
csaladja ,,M” tipusu, a kivant csaladoknal mar négy gyerek szeretne ilyen ,,M” tipusu
csaladot, vagyis vagynak a gyerekek a sokkal erdsebb kohézidra, csaladdsszetartasra. A
K tipusokat tekintve megegyeznek a szdmok, mert a jelenleginél is 24 gyerek vélekedett
igy a csaladjarol, a kivant csaladtipusnal szintén. Meglepd, hogy a kivant csalad adatainal
,»A” tipus csupan harom van. Ebbdl kdvetkeztethetd, hogy az utasitas €s a vezetd dominans
szerepe nem joO iranyba viszi a csaladi kapcsolatokat, ezért is szeretné a gyerek mas iranyba
forditani a csaladban uralkodé magatartasokat és a belso hangulatot.

A kovetkezdkben szeretném oOsszehasonlitani a tobbiek adataival a nehezen nevelhetd
gyerekek adatait. A 3. osztalyos L.G.-nek a jelenlegi csaladtipusra ,,M” jott ki, vagyis

tulzottan engedékeny a csaladi légkor, a tagok beleszolnak egymas dolgaiba. A gyermek,
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amikor kitoltotte a masik keérdoivet mar ,,A” csaladtipus jott ki az adatok alapjan. Ami
arr6l arulkodik, hogy szeretné, ha irdnyitanak 6t, mivel jelenleg a csaladjaba a neveld
mindent megenged, de 6 nem erre vagyik. Szeretné az iranyitast €s a vezetést. Az is lehet,
hogy a magatartasi zavaranak a hatterében is ez 4all, hogy nincs egy megfeleld példa
szamara, és nem tudja, mit hogyan tegyen. A 4. osztalyos T.A. eredményei megegyeztek
mindkét kérddiv ellendrzése utan, hiszen ,,K” tipus jott ki neki a csaladképre. A csaladi
¢letiik kiegyensulyozott, a bizalom minden fél részérél megfelelé. A gyermek nem is
vagyik mas csaladra, és nem is valtoztatna semmin sem. Ezeket a tényezdket megfigyelve
nem a csalad all a magatartasa hatterében. C.Zs. tanulonal a helyzet ugyanaz, hiszen nala is
mindkét kérdéiv eredménye ,,M” tipust adott. Vagyis a vezetd szerepe gyenge, nincsen
megfeleld vezetés a csaladban, de az adatok alapjan a gyermek nem is szeretné ezt.

A gyerekekkel végzett munka utan a pedagogusok kérddivének a kitdltésére keriilt
sor (3.szamu melléklet). Tiz pedagogus toltotte ki a tesztet, 9 nd és 1 férfi. Ezeknek az
adatoknak a megléte azért volt fontos, hogy Ossze tudjam hasonlitani a pedagogusok altal
latottakat a gyerek csaladképével. Az adatok eredményei néhol megegyeztek, néhol pedig
teljesen mas iranyba vitték el a valaszokat. A tablazatban fel vannak tlintetve a
pedagogusok neveinek a monogramjai, valamint a szempontok. Sziirke szinnel van jelélve
a férfi, zolddel pedig a ndk. A ,,+” jelzés a valaszok egyformasagat jelenti, a ,,-” pedig az
eltérést. A 10 pedagdgus koziil 6-an azt valaszoltadk, hogy a sziilok megfelelo és stabil
kapcsolatban allnak a gyermekeikkel, mig 4-en pedig a laza, de jo kapcsolatot jel6lték be.
Szintén valtozatos valaszok kovetkeztek abbol, amikor a gyerek-sziilo kapcsolatrol kellett
valaszolniuk, hiszen itt 5 pedagdgus a stabil kapcsolatot jeldlte, mig a tobbiek (5-en) a
laza, engedékeny kapcsolatot. A csaladi neveléssel kapcsolatos adatok is eltéré valaszokat
mutattak, vagyis mashogyan tapasztaljak a tanarok a latottakat. Egyesek azt latjak, hogy a
gyermek visszahizodo, szabalykovetd, ezért a tal szigor nevelést jelolték be, hiszen ezt
latjak a mindennapokban (5-en), mig masok a megfeleld nevelési hatdsokat érzékelik (5-
en). A gyermekekkel vald foglalkozasrdl is eltérd valaszokat kaptam, hiszen minden
pedagogusnak mashogyan késziilnek az orajara, vagyis eltérd feladatokat kapnak hazi
feladatkeént is. Vannak sziilok, akik csak olyan tantargyaknal segitenek, amiket 6k maguk
is tudnak, s amelyek 6ket is érdeklik. Ebbol kovetkezhettek a vélaszok, hogy 6-an azt
valaszoltak, hogy rendszeresen foglalkoznak a sziilok a gyerekekkel, mig a tébbick az
ellenkezd valaszt adtak. Meglepd volt a kovetkezé kérdésnél az adatelemzés. A
pedagogusok mindegyike az elvarasok tekinteteben a tal magas elvaras tényezot

valasztotta. A tobbi kérdésnél egyforma adatokat rogzitettem. Megegyeztek a vélemények
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az iskolaval kapcsolatos tajékozottsagrol, vagyis a sziilok tdjékozottak az oktatési
intézményben torténd folyamatokrol, rendszeresen latogatjdk az iskolat, részt vesznek a
sziilo1 értekezleteken, s a pedagogusokkal folyamatos kapcsolatban allnak. A kovetkezo

tablazat dsszefoglalja a kapott adatokat.

7. tablazat: A pedagogus kérddivek adatosszehasonlitasa

Monogram Sziilo- Csaladi Gyerekkel Elvarasok
ayerek neveléssel torténd Iskolai | Otthoni Iskolai
kapcsolat | kapcsolatos | foglalkozas tdajékozottsag
adatok
J.T. + - + - +
T.A. + + + + +
P.M. - - - + - B
KL - - - + + +
T:A. - + + + o+ o
K.E. B + + + - +
S, + . + + - i+
0.Gy. ’ + + + - +
SzK. - - - + + +
G.L. i$ + 2 s = -

+ jeldli az egyforma adatokat
- jeloli az eltérd adatokat

Az interjus valaszok, a csaladtipologias ¢és a pedagogus kérdoiv adatainak
Osszehasonlitasat kovetéen megallapithaté az, hogy azok a gyermekek, akiket a sziileik
megfeleléen nevelik, vagyis elég idot szannak az egyiitt eltoltott programokra, segitik ¢ket
a tanulasban, meghallgatjak, tanacsot adnak neki, €s szeretetteljesen nevelik, az mind
visszaigazolodik és megmutatkozik a didk magatartasaban, viselkedésében és a tanulmanyi
eredményeiben. Akiket pedig a sziilék elhanyagolnak akar a nevelés vagy a tanulas terén
is, szintén megmutatkozik. Akar megemlitheté itt a szorongas, amely a magas tanulmanyi
elvarasokbol fakad, vagy az onértékelési problémdk, amik a 3. osztalyban a lanyok részérol
meg is mutatkoztak. A vizsgalat hozzajarult ahhoz, hogy bebizonyitsam, mennyire
befolyasolja a sziil6i attitlid és nevelés a gyermek fejlodését. Akar a tal szigoru, akar az
engedékeny nevelés mind-mind hatdssal van a fejlodésre, s a csaladkép kialakitasdhoz is
lényegez tényez6. A harom magatartasi zavarral kiizdé gyermek adatai sem tértek el nagy
mértékben a tobbiekétél. Ok is vagynak a tor6désre, odafigyelésre és egy példaképre, aki
utmutatast ad szamukra €s megtanitja 6ket akar a viselkedésre is. Hipotéziseimet sikeriilt
bebizonyitanom, hiszen a modszerek segitségével ¢és az adatok elemzését kdvetden

elmondhat6 az is, hogy az olyan csaladokndl, ahol a gyermek el van hanyagolva, amely
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kideriilt a valaszok elemzésekor, hiszen vagynak arra, hogy sziileik t6bb 1d6t forditsanak
rajuk, tobb programot szervezzenek egyiitt és élményekkel gazdagodjanak. Ezeknél a
gyerekeknél a kivant csaladkép sokkal pozitivabb, mivel a gyerek vagyakozik a torddésre
¢s a szeretetre. Tisztdn lathatd az is, hogy a megfeleld érzelmi értékekkel rendelkezd
csaladok gyermekei nem vagynak mas csaladképre, hiszen naluk minden megvan ahhoz,
hogy fejlodjenek. Minden gyermek mas, minden sziild kiilonb6z6o, nem vagyunk
egyformak, de nagyon fontos, hogy olyan modon neveljiik gyermekeinket, amely szamara
a legjobb hatassal van a fejlodése tekintetében. Amit tapasztal, s amit atél, azt fogja
beépiteni a késoObbiekben a magatartasaba is. Ezért lényeges a problémak mihamarabbi
tudatositasa, s itt példaul a csaladi értékekre gondolok, amelyek kiemelkedden fontosak.
Megallapitottam azt is, hogy azoknal a gyerekeknél is eléfordulnak bizonytalansagok a
csaladkép tudatositasaban, ahol a sziilok megfelelé nevelést alkalmaznak, mégis néhany
téren, példaul az odafigyelésnél a mutatok alacsonyabbak. Ez akkor deriilt ki, amikor
Manyai kérdoivét kitoltotték €s Osszevetettem a jelenlegi €s a kivant képre vonatkozo
adatokat. A sziiloknek tisztaban kell lenniiikk, hogy a nevelési modszer, amelyet
alkalmaznak, a fejlédést segiti elé vagy pedig éppen hatraltatja. A csaladkép
tudatositasanak befolyasolasi tényezdje maga a csalad, a sziilok és az altaluk alkalmazott

nevelési stilus.

A vizsgalati modszerek gyakorlati lebonyolitasa alatt minden gordiilékenyen tortént.
Azonban, amikor a gyerekekkel elérkeztiink a biintetési modokhoz, nem szivesen
nyilatkoztak ezekr6l. Eszrevettem, hogy inkabb ugyanazokat mondték, mint a tébbick vagy
pedig a leggyakoribbak a ,,nem tudom” valaszok voltak. Tapasztalataim ¢s észrevételeim
szerint ennek a teriiletnek a széleskoriibb vizsgalatara lenne sziikség, mivel teljes
mértékben nem sikeriilt felderiteni, hogy miként ¢lik meg ezeknek a sziilok altal
alkalmazott biintetési modoknak a hatasait a gyermekek. Azonban az is érdekes tényezo,
hogy a sziilok miként valasztanak modszert és 0k ezeknek az alkalmazasat hogyan élik
meg, €s hogyan latjak ezeknek a hatasait a gyermekekre. A munka soran a pedagogusok és
az iskolasok is szivesen beszéltek érzéseikrol és  egylttmikodoek  voltak. A
pedagogusokkal veégzett kérddivek adatai hiien tiikkrozik azt, hogy mennyire fontos a
gyermeket, a csaladi hatterét és sziileit ismerni és kapcsolatba allni veliik, hiszen sok
esetben ezek éllnak a hattérben. Ugy vélem, hogy ezeknek az eredménycknek a

megismertetése mas pedagogusokkal igen 1ényeges, egyrészt azért, mert segitségiikre lehet
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egy-egy szituacioban, masrészt pedig 6k maguk segithetnek ¢s tanacsokkal lathatjak el

palyatarsaikat.
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OSSZEFOGLALAS

A gyermek iskolaba Iépése nem egyszeri feladat sem neki, sem pedig sziileinek.
Meg kell birkoznia az 0j légkorrel, valamint kapcsolatot kell teremtenie a tobbiekkel. A
mindennapi megszokott tevékenysége kiegésziil a tanulassal. Az iskola, dont6 szerepet
jatszik a fejlodésben. A kisiskolas eddig csak sziileivel és rokonaival keriilt kapcsolatba, az
iskolaba 1épés azonban eldsegiti a tarsas kapcsolatok kialakulasat. Gyerektarsak keriilnek
eléterbe, akikkel a kisiskolas jol érzi magat és szivesen eltolti az idét. Megismerkedik a
sikerrel, a kudarccal, megtanulja, hogy el kell végeznie a ra bizott feladatokat. Mindezek
mellet megtapasztalja azt, hogy milyen kozdsségben élni (Cole-Cole, 2003). A szeretetre
¢és a szeretetben valo nevelés alappillére a csaladi életnek. Amikor ilyen kdrnyezetben
novekedik a gyermek ¢és latja azt, hogy ¢édesapja mennyire szereti az édesanyjat, akkor
azonosulni fog a latott mintaval. Nagyon lényeges, hogy a személyisége fejlédésének az
elsd érzelme ne a harag vagy a gytldlet legyen, hiszen ez meghatdrozza a késébbi
viselkedéset és kapcesolatait (Hegyine, 2003).

A csaladban az érzelmi kotodések megalapozdoja a sziilok kozotti kapcsolat,
amelynek, erésnek, bizalminak, kolcsonosnek kell lennie. Az édesapa és az ¢desanya azok
a személyek, akik felnevelik, ¢és folyamatosan tamogatjadk 6t az élet teriilletein. A
kiegyensulyozott anya-gyerek kapcsolatnak a {0 feltételke a harmonikus fejlodés. Itt nem
feltétleniil az szamit, hogy a vérszerinti édesanyja-e, hanem az éallandosag. Legyen valaki,
aki gondozza, neveli €s apolja 6t, aki bevezeti a vilag rejtelmeibe, ezaltal pedig alakitja az
énképét (Bettelheim, 1994). A hiteles sziiléi példa irdnyadd a gyermeknek, amely
befolyasolja a személyisége fejlodését, viselkedését ¢és kapcsolatait. A legfontosabb, hogy
a sziilok bizzanak sajat magukban (Bettelheim, 1994). A csaladon beliili agresszid és
bantalmazas sem idegen tényezdje a negativ csaladkép tudatositasanak. Az otthoni
konfliktusok olyannyira megbélyegzé hatassal birnak, hogy a gyermek csalddrol vald
elképzelése negativ €s hianyos, mivel az tudatosul benne, hogy ilyen egy csalad. Lényeges
a problémak mihamarabbi tudatositisa és kezelése (Ginott, 1977).

Az empirikus vizsgalattal a munkaban szerepelt informaciokat ala lehet tamasztani,
vagy ellenkezoleg, épp megcafolni, hiszen minden gyermek kiilonb6zé gondolkodasu és
képességli. A kisiskolasok csaladrol valo elképzelését, vagyis csaladképiiket, valamint a
csaladi hatasokat, érzelmi jellemzdket és a nevelési attitidok hatasat mutattam be a
dolgozatban, a vizsgalattal pedig be tudtam bizonyitani, hogy a gyerek csaladképének a

tudatositasaban mennyire lényeges a sziil6 altal alkalmazott nevelési modszer. Akar a tal
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szigoru, akar az engedékeny nevelés mind-mind hatassal van a fejlédésre, s a csaladkép
kialakitasdhoz is lényegez tényezd. Hipotéziseimet sikeriilt bebizonyitanom, hiszen a
modszerek segitségeével és az adatok elemzését kovetden elmondhatd az is, hogy az olyan
csaladoknal, ahol a gyermek el van hanyagolva, a kivant csaladkép sokkal pozitivabb,
mivel a gyereck vagyakozik a torédésre €s a szeretetre. A valaszok tobbségénél a
gyerekeket megfelelden nevelik a sziilok, mégis némely téren alacsonyabbak az adatok.
Néhol az odafigyelésnél, az egyiitt toltott idonél vagy pedig a kommunikacional voltak az
eredmények kisebbek, s érdekes volt latni, hogy ezek a tényezdk a kivant csaladdtipusnal
mar magasabbak lettek, mivel a gyerekek ezeket szeretnék megvaltoztatni. A beszélgetés
soran nyitottak és érdekloddek voltak, mégis felmeriilt egy olyan tényezd, amelyrdl nem
szivesen beszéltek az iskolasok. Ezek voltak a biintetési modok. Ugy gondolom, hogy
ezzel tovabb kellene foglalkozni, mivel nem sikeriilt felderiteni teljes mértékben ezeknek a
modszereknek a hatasat a fejlodésre, valamint azt sem, hogy a sziilok miként valasztanak
modszert. A pedagogusokkal végzett kérdoivek pedig megerdsitették azt a tényt, hogy
fontos a gyermek csaladi hatterének az ismerete és a szilokkel valo folyamatos
kapcsolattartas. A csaladkép tudatositasanak befolyasolasi tényezdje maga a csalad, a

sziilok és az altaluk alkalmazott nevelési stilus.
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PE3IOME

S BuOpana nany Temy 3a Te, 60 XoTija 3poOUTH T0CTIKEHHS y (axoBii JiTeparypi
po Te, SKi OCOOTMBOCTI PO3BHTKY XapaKTEPHI JJIsI MOJIOMIIOTO HIKOJSPA, SKUM YHHOM
BIUIMBAIOTh 0AaThKH HA CBOIX JIITEH, & TAKOK BIUIUB JIOMAIIHIX KOH(PIIKTIB HA OpPMYyBaHHs
POIMHHOTO MIPUKIIALY MOJIOALIONO IIKOJISpA.

Meta Mo€i poOOTH TMOKazaTH OCOOIHMBOCTI PO3BUTKY MOJOMIIIOTO HIKOJSIPA,
BHUCHOBKAMH [M1ITBEPIAUTH TOHATTS POAMHHU, & TAKOXK MOKA3aTH KA POJIb PIBHOBAKHUX H
MO3UTHBHUX BUIHOCHH OaThKiB 1 JIITeH, POJMHHUX OCEpe/KiB, sSKI B 3HAYHIM Mipi
BIUIMBAIOTh Ha (POPMYBAHHS POJAUHHHUX TPUKIIA/IB.

O0'eKTOM MaHHOTO MOCTIIKCHHS €- TOJEMOHCTPYBAaHHS i1el MOJOIIINX IIKOJISPIB
Mpo CiM't0, a TaKoK IXHS TOBEAIHKA B INKOMI. ['0JIOBHOI METOIO s BBaXkasia - BCEOIYHO
MPEeACTaBTH YABIEHB INKOJAPIB MPO CiM't0, Ta PO3IJISIHYTH UM HasiBHI mpoOieMH y IXHIiH
MOBEJIIHIII MPOTATOM HABYAHHA Y MIKOJ1. J[J1 CBOTO AOCTIIKEHHS 5 TPOBEIa aHKETYBaHHSA
cepea yuHiB 1-4-ro kinacy Manoduiirancekoi 30111 I-1I cryrnenis.

[TocTaBneHoi MeTH OynI0 MOCATHYTO, OCKUIBKH OYJIM TIPEACTABICHI OCOOIHMBOCTI
aiTeid  MoJoAumIoro  IkiuibHOro  Biky. bakamaBpchka poboTa  mepepaxoBaHHMHU
BH3HAYCHHSIMH IIATBEpAWIA TOHATTS Mpo ciM'to.  JlOCTHipKeHHs JIOTIOMOIJIO  MEeHi
BCTAHOBUTH, K CTHUJIb BUXOBAHHs BIUIMBAaE Ha (OPMYBaHHS Ta yCBiJOMIICHHS 00pasy
cim’1. ['imoTe3u, BUCYHYTI JI0 JIOCTI/DKeHHS, Oyiu JIoBe/ieHl. Biqmosinai miTeil Ta megaroris
TaKOok B110Opakanmy, Mo CIMEHHI MIHHOCTI HACKUTLKH 3HAYYII Ta BAMXIIMBI JUIS PO3BUTKY

JUTHHHA.
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MELLEKLETEK

1. Az interju soran alkalmazott kérdések.

A gyermekek véleménye a sziill6k nevelési modszereirol

A beszélgetés (6 kérdései

Véleményed szerint hogyan nevelnek téged sziileid? Mit tartanak fontosnak, mire
helyezik a hangstlyt veled kapcsolatban?

Mikor dicsérnek meg? Mikor jutalmaznak? Mivel szoktak megjutalmazni?

Mikor szidnak vagy biintetnek? Milyen biintetést szoktal kapni?

Mit gondolsz, igazsagosak-e veled, vagy nem mindig?

Véleményed szerint elég oOnallosagot kapsz-e otthon, vagy szeretnél tobbet?
Miben?

Van-e beleszolasod a csaladot érintd kérdésekbe, vagy nemigen kerik
véleményedet?

Szerinted a szileid szigoruak, engedékenyek, kovetkezetesek, vagy
kovetkezetlenek inkabb?

Az irantad tamasztott kovetelmények (pl. a tanuldsban, viselkedésben)
véleményed szerint til magasak, megfeleloek, vagy alacsonyak (t6bbre volnal
képes)?

Sajat gyerckedet — ha felndtt leszel — ugyanugy nevelnéd-e, mint téged a
sziileid vagy masképpen? Miben hasonlé mddon és miben nem?

Regisztralas: az értékelés alapjaul a jegyzokonyv szolgal.

Szempontok az elemzéshez

1. A gyerek elégedettsége a sziilok nevelési modszereivel (Teljesen elégedett,
részben az, elégedetlen.)

2. A sziilok altal alkalmazott jutalmazasi modok.

3. A sziilok altal alkalmazott biintetési modok.

4. Az elégedettség Osszefliggése a jutalmazasi €s biintetési eljarasokkal.

5. Az 6nallosag €s a dontésekben valo részvétel mértékének megitélése.

6. A kovetelmények realitasanak megitélése.

7. A sziil6k nevelési stilusanak megitélése. A nevelési stilus, a jutalmazasi
biintetési modok, valamint a jogok ¢és kotelességek dsszefiiggése a meg itélésben.

8. A sajat neveléssel kapcsolatos tapasztalat €s a jovo terveinek viszonya.



9. Osszehasonlitis csaladi koriilmények, tanulméanyi teljesitmény, kozosségi
pozicid ¢és nemek szerint.
Forras:

Koésané Ormai Vera, Porkolabné Balogh Katalin és Ritodk Palné (1984):
Neveléslélektani vizsgalatok. Tankonyvkiado, Budapest. 80-81. o.



2. Csaladtipologiai kérdoiv a jelenlegi és a kivant csaladjukra vonatkozoan.

Csaladkép, csaladideal

A kérdéivet két példanyban kell kitélteni egymas utan. Az 1. szamii kérddiv az észlelt
csaladodra (amilyen most), a 2. szamu az idedlisra (amilyennek szeretnéd latni)
vonatkozik. Harminc tényezé olvashato egymas alatt. A ténvezok mellett pedig latsz
szamokat 1-5-ig. Az 5-6s szam a legerdsebb/legjellemzébb allitast jelolni, az 1-es pedig a

meggyengebbet. Azt kell bekarikdaznod, amely a te csaladodra a legjellemzobb.

1. A csaladtagok a bajban tdmogatjak egymast. 54 3 2 1
2. A mi csaladunkban mindenki kifejtheti a véleményét. 543 2 1

3. Konnyebb a problémakat egy kiviilalloval megbeszélni, mint a csaladtagokkal. 5
43214,

4. Minden csaladtagnak beleszolasa van a nagy csaladi dontésekbe. 543 2 1

5. Csaladunk gyakran van egylitt a lakas egyik helyiségében. 54 3 2 1

6. A gyerekeknek beleszolasuk van a rendszabalyokba. 54 3 2 1

7. A csaladunk altalaban egyiitt csinalja a dolgokat. 543 2 1

8. A csaladtagok megvitatjdk a problémakat, ¢és mindenkinek tetszd jo

megoldasokhoz jutnak. 5432 1
9. A mi csaladunkban mindenki kiilon utakon jar. 543 2 1
10. A haztartasi munkaban felvaltva végezziik a feladatokat. 543 2 1
11. A csaladtagok ismerik egymas kozeli baratait. 54 3 2 1
12. Nehéz tudni, hogy a csaladunkban mik a szabalyok. 543 2 1
13. A csaladtagok megbeszélik mas csaladtagokkal a dontéseiket. 54 3 2 1
14. A csaladtagok kimondjak, amit gondolnak. 543 2 1
15. Nehéz elképzelni azt, hogy a csaladunk egytitt csinaljon valamit. 543 2 1
16. A problémak megoldasaban érvényesiilnek a gyerekek javaslatai. 54 3 2 1
17. Mindegyik csaladtag kozel érzi a tobbi csaladtagot magéhoz. 543 2 1
18. A biintetés igazsagos a mi csaladunkban. 54 3 2 1
19. A csaladtagok kozelebb éreznek valakit a csaladon kiviil, mint a csalad tagjait. 54 3 2 1
20. A mi csaladunk 0j megoldasokat keres a problémakra. 543 2 1
21. A csaladtagok aszerint jarnak el, ahogy a csalad dont. 543 2 1
22. A csaladunkban megosztjuk a feladatokat. 54 3 2 1
23. A csaladtagok szivesen toltik a szabad idejliket egyiitt. 54 3 2 1.

24. A mi csaladunkban nagyon nehéz a szokasokat megvaltoztatni. 54 3 2 1



25. A csaladtagok otthon elkeriilik egymast. 54 3 2 1

26. Ha a csaladban problémak adodnak, meg egyezésre toreksziink. 54 3 2 1

27. Mi elfogadjuk egymas baratait. 54 3 2 1

28. A csaladtagok félnek elmondani, amit gondolnak. 54 3 2 1

29. Inkabb 2-2 csaladtag csindl valamit egyiitt, mint az egész csalad. 54 3 2 1

30. A csaladtagoknak kozos az érdeklddesiik és kozosek a kedvteléseik. 543 2 1
Forras:
Manyai Judit (1990): A csaladi mikodés diszfunkcidinak szerepe a 11 -14 éves
korGiak veszélyeztetettségének kialakulasaban. In: Miinnich Ivan és Szakacs

Ferenc (szerk.): Biin6zo fiatalok. Tankdnyvkiado, Budapest. 109-138. o.



3. Pedagogus kérdoiv
A sziilok - ahogy a pedagogusok latjak oket

A mellékelt kérd6iv kimondottan gyakorld pedagogusok szamara késziilt. Azok szamara,
akik tanulokkal valo kozds tevékenységlikbdl szarmazd kozlések és a sziilokkel vald
szemelyes taldlkozdsaik révén mar tobb-kevesebb tapasztalattal rendelkeznek a tanulok
csaladjaira vonatkozoan. Ezek a tapasztalatok azonban sokszor benyomas jellegliek, olykor
egy-egy erds ¢elmény tapad hozzajuk, és korilirt szempontok hijan: a valdsagos
informaciotartalmukat tekintve utélagosan nehezen felfejthetok.

E szempontrendszer haszna foként abban all, hogy segit a pedagdgusnak
rendszerezni az egyes tanulok csalddjara vonatkozd ismereteit, benyomasait, és a kinalt
kategoriak mentén 0ssze tudja hasonlitani az egyes tanulok csaladi hatterét.

Az egyes kategoériadk megfogalmazasabol kitlinik, hogy ezt a kérdéivet az
ovodapedagogustol a kozépiskolai tanarig minden pedagoégus alkalmazhatja, amikor az
osztalyaba (csoportjaba) jarok sziileit kivanja jellemezni.

A kérdoivet az osztaly (csoport) létszamanak megfeleloen kell sokszorositani. A
pedagogusnak mind a 10 kategoria esetében azt a megfogalmazast kell aldhtiznia, amely
raillik az adott tanulo (gyermek) csaladjara.

A kapott eredmények alapjan a pedagdgus az osztalyaba (csoportjaba) jaré csaladjarol egy
meghatarozott mintdzatd arculatot alakithat ki. A ,nem tudom" vélaszok gyakori
elofordulas arra ¢breszti ra, hogy kiknél, illetve milyen teriileten sziikséges tovabbi
informaciokat gyiijtenie.
1. A sziilok gyermekiikhoz fliz6do kapcsolata
a) stabil, j6 viszony
b) laza, de jo kapcsolat
c) ellenséges viszony
d) k6zonyos
e) valtozo
f) nem tudom
2. A gyermeknek sziileihez fiz6d6 kapcsolata
a) stabil, jo viszony
b) laza, de jo kapcsolat
¢) ellenséges viszony
d) kozonyos

e) valtozé



f) nem tudom

3. A csaladi nevelés

a) tul szigoru

b) kényeztetod

c) tal engedékeny

d) kovetkezetlen

¢) megfelel

f) elhanyagolo

g) nem tudom

4. Vannak-e ellentétek a sziilok kozott?

a) igen, vannak

b) néha vannak

¢) nincsenek

d) nem tudom

5. Foglalkoznak-e a gyerekkel, torédnek-e vele otthon?
a) igen, rendszeresen

b) néha igen, maskor nem

¢) tobbnyire nem

d) nem tudom

6. Milyenek a sziilok gyermekiikkel kapcsolatos ambicioi?
a) tal magas elvarasokat fogalmaznak meg

b) realis elvarasaik vannak

¢) tal alacsony elvarasaik vannak

d) nem fogalmaznak meg elvarasokat

¢) nem tudom

7. Ellenorzik-e megfelelden a gyermekiiket a sziilok?
a) igen

b) részben igen

¢) nem

d) nem tudom

8. Tajékozottak-¢ a sziilok a gyerek iskolai ¢letével kapcsolatban?
a) igen

b) részben

c) nem



d) nem tudom

9. Latogatjak-e a sziilok az iskolat?

a) igen

b) ritkan

C) nem

d) nem tudom

10. Ereztetik-e gyermekiikkel, ha nem értenck egyet a pedagdgussal?
a) igen

b) néha igen — néha nem

¢) nem

d) nem tudom

Feladat a téma tanulmanyozasahoz

Hasonlitsa 6ssze a kinalt kategoriak mentén az egyes tanulok csaladi hatterét!

Forras:
Kosané Ormai Vera, Porkolabné Balogh Katalin ¢és Ritook Palné (1984):
Neveleslélektani vizsgalatok. Tankonyvkiado, Budapest. 86-88. o.



3asinysawy kadenpn

Biza Onena Anarodqiisaa,

JOKTOp me. HAYK, npofecop

Moanap Kinra Hocudisua crynentka

IV-ro Kypcy, no4aTKoBa 0cBiTa

3ASIBA

3 npaeunamu yunnoro [onoxenns «[Tpo akanemiuny A00pouecHicTs B 3aKapnaTCEKOMY YTOPCHKOMY
incturyTi imeni @. Pakoui II» Big «30» cepnus 2019 poky, 3rifHo 3 SKMM BHSBIEHHS IUIariaTy €
MiICTABOIO VIS BiIMOBH B JONYCKY PoBOTH 10 3aXHCTY i 3aCTOCYBAHHS 3aXOJiB JHCLMIUIIHAPHOI Ta

aKaJieMivHO1 BiANOBIAAILHOCTI, O3HAHOMICHWIH(a).

[Ipo Buxopucranus CucteMmu BUABNEHHS TeKCTOBHX 20irie/inentuunocti/ cxoxocti B poborax
3100yBa4iB BHLIOI OCBITH MOBiOMIICHMII(2) T2 HAZIAID CBOKO 3rofy Ha 00poOKy Ta 30epexenHs Moel
po6Goru B Basi ganux Incruryry. Takoxk nagao 3V1 npaeo na nepezgauy moei po6otu mns 06pobku Ta
36eperkents B CuCTeMi BHABIGHHS TEKCTOBHX 30iriB/iIeHTHYHOCTI/CXOXKOCTI Ta BHKOPHCTaHHSA
poboTH 1A BHABNEHHA IUIATiaTy B iHWMX poboTax, AKi 3aBaHTAKYBANMCA/3aBAHTAXKYIOTBCH VA
nepeBipkd CHCTEMOIO BHABICHHS TEKCTOBHX 30iriB/ieHTHYHOCTI/CXOXKOCTI T2 KOpMCTYBadaMH, SKi
MaloTh AocTyn 10 uiei CucteMu, BHIUIIOYHO B OOMEKEHHX 1{UIAX JYIs BUABJIEHHS IUlariaty B Tekcrax

pobir.

Po6ora st nepeBipku IHCTHTYTY HajacTbes B APYKOBAHOMY Ta €JIEKTPOHHOMY BapianTi. Enexrponna

Bepcis Mo€T poboTH 30iracThes (iIEHTHYHA) 3 APYKOBAHOIO.

42 . 05202 Mosian

Jlara IMinnuc




Bida Olena, a pedagégiai tudomanyok
doktora, professzor tanszékvezetonek
Molnar Kinga, IV. éviolyamos,

tanité szakos hallgaté

NYILATKOZAT

A 1I. Rékoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola 2019. augusztus 30-4n kelt tudoményetikai
szabalyzatanak pontjaival, amelyek szerint plagium felfedezése esetén a diplomamunka nincs

védéshez engedve, megismerkedtem.

Téjékoztatast kaptam a plagiumsziird rendszer hasznélatarél, hozzijarulok a munkam ellenérzéséhez
és tarolasdhoz az intézményi adatbazisban. Felhatalmazom az intézményt, hogy a munkdmat
ellendrzés utdn felhasznilhassdk a plagiumszird program miikddésénél a tovabbi munkak

ellendrzésének folyamataban.

A munkit ellendérzés céljabol elektronikusan és nyomtatott forméban is benyujtottam az
intézménynek. Munkam elektronikus véltozata azonos a nyomtatott példannyal.

L041. 0528 Mobpdy

Déatum Alairas
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