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BEVEZETES

A szakdolgozat a kisiskolaskoru gyermekes csaladok szabadidd-eltoltési szokasaival €s
a kulturdlis programok latogatasi szokasaival foglalkozik. Fontosnak tartjuk, hogy a
pedagogusok, a leendd pedagogus hallgatok és a sziilok is tisztaban legyenek a csaladi
szabadido-eltoltés szerepével €s erejével a gyermek életében, ami hatassal van a gyermek
személyiség fejlodésere es kulturalis fejlodéseére is egyarant.

A mai 21. szazadi vilagban erre a témara nagyobb figyelmet kellene forditani, éppen
ezért kezdtiink — harom éve — foglalkozni a csalad hatasaval eloszor zenei fejlodés
szempontjabol, azt kovetden pedig megkozeliteni szabadidé-eltoltési szokasok €s kulturalis
programok latogatasa felol. A csaladdal toltott mindsegi idonek még nagyobb jelentdsége
lett a technikai fejlodés és a modernizacid miatt.

A szakdolgozat célja, a szakirodalom attekintésével bemutatni a gyermekkori
szocializacios szintereket, feltarni a gyermek kulturalis fejlodésével kapcsolatos tényezoket,
¢s megismertetni a csaladok altal végzett szabadidos szokasokat €s az ezeket befolyasold
tényezoket. Bemutatni Beregszasz (varos) két iskolajanak és Mezdvari (falu) iskolajanak 4.
osztalyos csaladjain keresztiil a csaladi szabadido-eltoltési szokasokat ¢s mindségi
iddeltoltésiiket.

A szakdolgozat tartalomjegyzekbdl, bevezetésbol, harom fejezetbol, Osszegzeésbol,
ukran nyelvii reziimébdl, felhasznalt irodalombdl és mellékletekbdl all 6sszesen 59 oldalon.
Az elsO fejezetben a gyermekkori szocializacids szintereket mutatjuk be és a hozzajuk
kapcsolodo elméleteket, az intézményezes szinterek koziil az 6vodai és iskolai szinterekkel
foglalkozunk, ill. az elébb emlitett szocializacios szinterekkel a zenei fejlodésre vilagitva.
A masodik fejezetben a toéke ¢és a kultGraatadds kapcsolatat tarjuk fel, valamint a
szabadidds tevékenységek lehetdségeit ¢s befolyasolo tényezoit.

Kutatasunk soran kvantitativ modszerrel mértiik fel a negyedik osztalyos sziilok és
csaladjaik mindségi idoeltoltését, kulturalodasi- ¢és szabadido-eltoltési szokasaikat
tevékenységek szerint.

A kutatasunknal arra kerestiik a valaszt, hogy befolyasolja-¢ a telepiilés jellege, a sziilo
iskolai végzettége, a csalad anyagi helyzete és a gyermekek zene/miivészeti iskolaba jarasa
a kulturalis programok latogatasanak elofordulasat, valamint a mindségi idoeltoltést

befolyasolja-e a csalad tipusa.



1. A GYERMEKI SZOCIALIZACIOS SZINTEREK ES A ZENEI FEJLODES

A gyermeki szocializacio szintereként Giddens (2006) négy kozeget jel6lt meg, ezek a
kovetkez6k: a csalad, a kortarscsoportok, az iskola/munkahely valamint a
tomegkommunikacios eszkozok. Véleménye szerint annyi szocializacios szintere lehet az
embernek, ahany csoportban és/vagy tarsadalmi helyzetben tolti élete egy-egy részét
(ennek eértelmében végtelen szama szintér elo6fordulhat egyénenként) (Banai, 2015).
Giddens konkretizalja is a nevelési szintereket, melyek lehetnek természet adta kozdsségek
és nevelési szinterek. Az els6 szintérhez tartozik maga a csalad, a rokonsag, a szomszédsag;
masodlagos szinterek az oktatasi és allami intézmények, mint példaul az 6voda, iskola,
mivelddési  kozpont, neveldintézet; harmadlagos szinterek a  szolgaltatasok:
szorakozohelyek, iskolan kiviili tanfolyamok, sportlétesitmények; negyedik szintérként az
egyhazakat, kulturalis egyesiileteket jeloli meg (Banai, 2015). Az 1. fejezet a gyermeki
szocializacios szintereket ismerteti a zenei fejlodés szintereivel dsszekdttetésben, valamint

bemutatunk harom szocializacidés modellt.

1.1. A szocializacio szinterei gyermekkorban

A szocializacio formdja szerint lehet elsodleges vagy masodlagos. Az elsodleges a
gyermeki évekhez (legkorabbi évekhez) kéthetd, ez nyujt alapot a szocializacid tovabbi
folyamatanak. A csalad illetve a gyermekhez legkdzelebb allo személyek kozvetitik feléje
a normakat, érzelmeket, mintakat. Mikor a kisgyermek megsziiletik egy adott csaladi
kozegbe, annak a csaladnak a szokasait, normait, értékeit veszi at, €s azt tekinti az egyediili
megoldasi lehetdségnek. Maga a nevelés és a szocializacido végsd célja az, hogy a
fokozatos fejlodést kovetden fiiggetlenedni tudjon az egyén a kiilso ellendrzéstol (Banai,
2015).

Masodlagosnak tekintheto az a szocializacids szakasz, mikor a vilag nyitottabba valik,
a gyermeknek nemcsak a csalad és a kornyezete nyujt €s kozvetit kulturat, hanem a
szamara fontosnak tartott személyek szintugy képesek hatni ra, és értéket kozvetiteni felé.
Ez a szintér az iskola vilaga, ahol a gyermek sajat maga donti el, hogy kivel alakit ki
koteléket. Az elsddleges és masodlagos szocializacids szintér megkiilonboztetése az
idobeliségre utal, nem pedig az ala-folé rendeltségre (Banai, 2015).

Egyes nézetek harom szintért kiillonboztetnek meg: elsddleges szintér — a csalad ¢s

kornyezete; masodlagos szintér — az oOvoda ¢s iskola; harmadlagos szintér — a



palyaszocializacio (kdzeép- és felsooktatds, a munkara késziilés) (Banai, 2015). Munkank
sordn az elsd két szintérrel fogunk részletesebben foglalkozni, a harmadlagos szintér nem
érinti az altalunk kutatott korosztalyt.

Giddens (2006) a szocializacids kozegek koziil olyan tarsadalmi csoportokat nevezett
meg, ahol a szocializacios folyamat eléfordulhat és/vagy végbe mehet. Nem feltétleniil
csak egy szintér érvényesiil az egyén ¢letében szakaszonként, atfedések is torténhetnek
(Nagy — Trencsényi, 2012).

Ezek fényében nem azt az oldalat domboritjuk ki a szocializacionak, hogy az egyes
szakaszokban és kozegekben mit tanul €s sajatit el az egyén, hanem a valtozast okozo
tényezoket, csoportokat ¢s a koztiik 1évo fellelhetd szabalyossagot vizsgaljuk. A
nemzetkdzi szakirodalom attekintése alapjan négy modellt kiilonboztetiink meg:

1. Kételemii modell
Vannak olyan modellek, ahol csak két szintért kiillonboztetnek meg a szocializacios
folyamat szempontjabol. Az elsddleges vagy korai szocializacios szintérnek itt is a
csaladot nevezik. Amennyiben az elobbi volt a korai szakasz szintere, abban az esetben az
iskolai a késoi szintérnek felel meg. Parsons (1955) szerint a masodlagos szintérnek a
legfontosabb allomasai az iskola, a kortarscsoportok és a meédia (Nagy — Trencsényi,
2012).

2. Haromelemii modell
E szerint az értelmezés szerint az elsddleges szintér a gyermekkorhoz kothetd, a
masodlagos az iskolaskorhoz kothetd ¢€s a kortarssakkal kapcsolatos csoportos
tevékenységek tartoznak ide, a harmadlagos pedig az aktiv munkavallalasi évekre tevodik.
Mustgrave (1979) foként a palyavalasztasi, munkavallaloi szinterepeket ismerteti és
tanulmanyozza. Szerinte itt elsoként el6zetes szakmai szocializacio zajlik, €s ezt koveti a
szakmai ¢letbe valo csatlakozas, a valosaggal valo talalkozas. Nézete szerint ha az egyén
palyat valt, akkor jelenik meg a harmadlagos szocializaci6. Dupcsik Csaba (2011) szerint
is a harmadlagos szocializacidos szintérnek a valasztott szakmara valo felkésziilés
tekinthetd (Nagy — Trencsényi, 2012).

3. Négyelemii modell
Czeizel (2004) a tehetségeket vizsgalta, és ekkor meghatirozta azt a négy makrokdrnyezeti
hatast (szinteret) (lasd 1.abra), amely alkotorésze lehet a tehetségnek. Czeizel szerint ezek

a csalad, az iskola, a kortarscsoportok ¢és az altalanos szocialis kornyezet.
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1. abra: Czeizel (2-4)+1 tehetségfaktora (Forras: Nagy — Trencsényi, 2012)

Trencsényi (2006) a nevelés szerinti formakat tarja fel, €s ez alapjan megkiilonboztet:

a) Természetadta kozosségeket: csalad, rokonsag, szomszédsag, kortarscsoportok;

b) Allami intézményeket: gyermekorvosi rendeld, béleséde, 6voda, iskola, miivészeti
iskola, miivelodési haz, mozi, konyvtar, szinhaz, mizeum, koncertterem, tanchaz, stadion,
stb.

c) Piaci szolgaltatokat: jatékterem, iskolan kiviili tanfolyam, képzés
(nyelviskola, tdnciskola, zeneiskola), uszoda-tornacsarnok, stb.

d) Civil kezdeményezéseket: egyhazak, sport/kulturalis/mitivészi egyesiiletek, gyermek- €s
serdiiloszervezetek.

4. Tobbelemii modell

Egyéb nézetek hét szinteret sorolnak fel a: gyermekkori csalad, felnottkori csalad, az
iskola, kortarscsoportok, a tomegkommunikacio, a munkahely és az egyéb szocializacios
szinterek (egyhazi vagy civil kozosségek, stb). Formalis nevelési szintérnek egyediil az
iskola tekinthetd Kozma (1999) nézetei szerint, mig informalis és nem formalis tipusba
sorolhatd a csalad, a szomszédsag, a katonasag, a munkahely, a politika, a vallas ¢és a
média is (Nagy — Trencsényi, 2012).

A fent emlitett formalis, nem formalis és informalis szintereket érdemes részletesebben
is attekinteni. A formalis tanuldsi szintér intézményekben kap helyet, oktatasi és képzési
célzattal, melynek végén az alany tudast elismerd oklevelet szerez. A nem formalis
tanulasi szintér kiegészitéje a formalis rendszernek, nem minden esetben zarul hivatalos
elismervénnyel, ide tartoznak az ifjusagi szervezetek, képzomiivészeti vagy zenei kurzusok,

valamint a maganorak. Végiil az informalis szintér a mindennapi élettel jaro tevékenység



¢s ¢lethelyzet, amelyhez nem tudatos tanulasi tevékenység kothetd (gyakran nem is
vesszilk €szre a tudasunk boviilését) (Memorandum az egész €leten at tartd tanulasrol,
2000).

Mind a négy modellben szembeotld a tdmegkommunikacios eszkdzok/média szerepe,
ezért a tovabbiakban érdemesnek latjuk megvizsgalni, miért soroljak a szocializacids
szinterekhez. Allitjuk, hogy a jelenkorban a szocializécios szintereket tekintve, a
tomegkommunikacids eszkozok fontossaga és az egyeének ¢letében betoltott szerepe
nagyban vetekszik a kortascsoportokéval. Egyes kutatdsok bizonyitottak, hogy ezek a
modern eszkozok olyan kornyezetekben illetve tevékenységekben is helyet szoritanak
maguknak, amelyek ezidaig szinte csak a csalad, iskola vagy a kortarscsoportok kivaltsagai
voltak. Osszefiiggés vonhato a kevés és fesztelen csaladi kommunikicio, onallosult

csaladszerkezet ¢és az online feliileteket kereso serdiilok kozott (Banai, 2015).

1.2. Szocializacio az ovodaban és iskolaban

A tovabbiakban szemléltetjiik azt a két formalis szocializdcios szintért, amely a
kisiskolas koru gyermeket érinti. Ukrajndban jelenleg az iskola elétt kotelez6 minimum
egy eévet eltolteni az ovodaban, ezért ezt a két szintért fogjuk a kdvetkezdkben jobban
ismertetni. Az egyeb, dvoda vagy iskola mellett szereppel bir6 nem formalis szinterckre
nem tériink ki. Ezek bar szocializacids szereppel birnak, de nem jelentenck kotelezd
feltételt az egyéni szocializacid szempontjabol (pl.: milivészeti iskola, sport szakkor,
egyhazi egyesiilet) (Nanasi-Molnar, 2016).

Elsodleges szocializacids szintérmek az attekintett szakirodalom a csaladot tartja,
azonban egyet értenek abban, hogy egyre tobb feladat harul az oktatéasi intézményekre. Az
6vodai nevelés fontossagat erdsiti, hogy ezen életszakasz feladata valamennyi alapvetd
készség elsajatitasa. Ezért fontos, hogy kiilondsen a szociokulturalisan hatranyos helyzetii
csaladok gyermekei minél korabban Ovodaba keriiljenek és elsajatitsak a készségeket.
Sajnalatos és egyben gyakori, hogy a hatranyosabb helyzetli régiokban vagy nincs
elegendo ovoda, vagy az érintett gyermekek nem jarnak rendszeresen (Turmezeyné Heller
- Balogh, 2009).

Az o6vodaban tervszerti foglalkozasok varjak a gyermekeket, melyeknek része az
éneklés. Az otthoni szocializacid hianyossagait az 6voda igyekszik, és valamilyen szinten

képes is potolni (Turmezeyné Heller - Balogh, 2009).
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A 21. szazadi iskolai szocializacié részben fiigg a szabad iskolavalasztastol. Ebben
azok a csaladok érintettek, ahol a sziilok tarsadalmi és anyagi statusukbol eredden
megvalaszthatjak gyermekiik leendé iskoldjanak tipusat. Sok iskola egy ugynevezett
ofelkész allapotban lévé egyént” var az iskolapadba, ennek ellenére a gyermekek
kiilonbozd csaladi hattérrel és kiilonbozd kulturalis tékével érkeznek. A csaladban
végbement elsédleges szocializacid befolyasolja a gyermek attitiidjét mind a tanulassal,
mint a pedagogus tiszteletével, a feladatok ellatasaval €s aktivitassal szemben. Minél
nagyobb a kontraszt az elsddleges €és masodlagos szintér kozott, annal nagyobb az egyén
ellenallasa az iskolaval szemben (Banai, 2015).

Az iskolai szocializacioban legmeghatarozobb szerepe a pedagogusnak van, kiilonosen
az also osztalyos gyermekek esetében. Kisiskolas korban a gyermekek egy, vagy né¢hany
(altalaban nem tobb mint 5) pedagogussal vannak allando kapcsolatban, ezért ez az allando
¢és szoros kapcsolat meghatarozo szerepet tolthet be a szocializacids folyamatban. Ez kihat
a tanulok megnyilvanulasaira, viselkedésére, a pedagodgusi visszajelzésekre a tanulod
nehézségeirdl (Zsolnai, 2013).

A kortarscsoportok szerepe szintén jelentds a szocializacid szempontjabol, viszont az
elemi iskolasoknal ez a szintér még nem annyira erds. Itt felszines kapcsolatok alakulnak
ki, gyakori lehet a valtozas a barati korokben. Erdemleges és a szocializacio szempontjabol
fontosabb baratsagok kb. tiz éves kortol kotédnek. Ezen idészaktol kezdve a fontossagi
sorrend valtozik, az eddig tobbnyire a csaladdal toltott idot felvaltja a kortarscsoportokkal
valo aktiv idoeltoltés. ElImondhato, hogy a gyermek egyszerre tobb csoportnak is lehet a

tagja (peldaul: sportegyesiilet, zene/miivészeti iskola, cserkészet, stb.) (Banai, 2015).

1.3. GyermekKkori zenei fejlodés a szocializacio egyes szinterein

A gyermek a csaladban kapja meg az elsé zenei impulzusokat, ezért rendkiviil fontos,
hogy ezek az alapok jok legyenek — ugyanis a késobbi gyermekévek soran erre az alapra
fog éplilni minden tovabbi zenei inger. A csaladban torténd zenei nevelés alatt azt értjiik,
hogy féleg az édesanya (idedlis esetben az édesapa, nagysziilé és nagyobb testvér(ek) is)
mondokazassal, altatodalokat énekelve vagy gyermekdalokat tanitva a gyermekkel dlbeli
¢s egyeb jatekot jatszanak. Hasznos eleme lehet a csaladban torténé zenei nevelésnek, ha —

a sziilok megtehetik— zenei foglalkozasra viszik a gyermeket (Gabor, 2013).
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Sok lehetésége van a sziiloknek gyermekeik zenei képességének fejlesztésére. A
kornyezeti ingerek sziikségesek a zenei képességek aktivizalodasahoz azzal a feltétellel,
hogy az ingerek 0-6 éves kor kozott megérkeznek (Turmezeyné Heller — Balogh, 2009).

Ahhoz, hogy ezek a képességek fejlodni tudjanak, megfeleld kornyezet sziikséges.
Amennyiben a gyermek kiemelkedé adottsagokkal rendelkezik a zene vagy nyelvtanulas
terén, akkor a megfelelé kornyezeti rahatasra fejlodésnek indulhatnak a képességek,
ellenkezd esetben a fejlodés elmarad. Pozitiv kdrnyezeti hatasnal a kdérnyezet biztositja a
fejlodéshez sziikséges feltételeket. Negativ komyezeti hatasok a gyermek kedveét, munkajat
¢s az onérzetét is romboljak. Nem lehet kizarolagosan kikotni, hogy az otthoni kérnyezet
hatasa az egyediili meghatarozo a zenével vald viszonyban, hiszen ezt a kornyezetet a
csalad tarsadalmi- és gazdasagi helyzete valamint a miveltségi szintje hatarozza meg
(Nadassy Laszloné Karres, 1981).

Badur (1999) szintén a legfontosabb csaladi hatasokat keresi. Az eredménye hasonlo
Brand eredményeihez, a legfontosabbaknak a sziilok €s a gyerekek egyiittes zenélése ¢€s
éneklése bizonyult. Mindemellett hasznosnak mindsiiltek a kozos koncertlatogatasok és a
zenérol vald csaladi beszélgetések. A sziilék és csaladtagok zenei képességei, a zenéhez
valo attitlidjeik, a hangszer jelenléte a lakasban nem voltak elorejelz6i a képességek
fejlodésének (Turmezeyné Heller — Balogh, 2009).

Nadassy Laszloné Karres Magdolna kutatasa a csaladi hatteret, mint zenei kornyezetet
vizsgalta. A kutatas ramutatott, hogy az iskolai helyzetkép szerint a sziilok magasabb
iskolai végzettsége meghatarozd szempont a gyermek zenei vagy nyelvi tanulasaban
(Nadassy Laszloneé Karres, 1981).

Altaldnos jelenségnek mondhatd, hogy az utdbbi években csokkent a csalad
szocializacios szerepe, mely a zenei szocializaciora is hatassal van. Ez betudhato a korabbi
tobbgeneracios csalddok visszaszoruldsanak, az egysziilos csaladok altalanossa valasanak
¢s a nok munkaba allasanak. Nem elhanyagolhato szerepet jatszik a folyamatban a médian
keresztiil folyamatosan elérhetd — vagy inkabb kikeriilhetetlen — zene, ami a csalad életébol
kiszoritotta az egylitt éneklés-zenélés szokasat. Ilyen korilmenyek kozott értekelodik fel az
ovoda és iskola szerepe a zenei nevelésben (Turmezeyné Heller, 2007).

Eneklésre, zenchallgatasra nem csupan azért van sziikség gyermekeknél, hogy
fejlodjenek zeneileg, hanem mert ez 6sztonzi Oket — mind az 6vodai, mind késobb az
iskolai munkaban — ¢és felkelti érdeklodésiiket a mozgasra, hangutanzasra is. Az dvodai
zenei hatas idészaka megadja a gyermek szamara azt a tapasztalatot, jelrendszert koddal

(szomort €s vidam zene, tempd, hangszin, stb.) amely majd az iskolai idészakban
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sziikséges a gyermeknek, és amely magasabb foku zeneértéshez vezeti (Hegedlisné Toth,
2011).

Az Ovodaban a zenei képességek hat teriiletét, az éneklési, ritmikai, hallasi és
zenchallgatasi képességeket fejlesztik, mindezek mellett még figyelembe vehetd a
formaérzék vagy zenei alkotokedv fejlesztése. Az 6voda feladata, hogy jatékkal és jatékos
modszerekkel a gyermek zenei képességeit akképp fejlessze, hogy az az iskolai neveléshez
tudjon alapul szolgalni. Itt a hangsuly az érzelmi nevelésen van, valamint a zene iranti
fogékonysagon, érdeklodésen, melynek természetes kovetkezménye lesz a cselekvéssel €s
utanzassal valo tanulas. A gyermekek az €l6-zenébdl, éneklésbol-mozgasbol kozvetlen
tapasztalas Utjan, aktiv cselekvéssel szilirjék le az elemi zenei fogalmakat. Az iskolai
elokeszitést tekintve sokkal fontosabb a zenei fogékonysag, az alkotokedv, a gyermek
koordinalt mozgasa, éneklési kedve ¢és daltudasa, mintsem egyediil az 6vodaban tanult
dalok mennyisége ¢s fogalmak ismerete. Az ovodai nevelésnek egyarant része a zenei
nevelés is, ami kozvetlentl valtja ki az érzelmeket, €s hat az értelemre 1s. Az 6voda
figyelembe veszi a csaladbol és bolcsodébdl szerzett gyermeki zenei élményeket és
képességeket. Ezt a legkonnyebben azaltal tudjuk megfigyelni, hogy milyen zenei
erdeklodést hoztak magukkal a gyermekek, és milyen dalokat ismemek. Az 6voda harom
¢ves tervszerli munkaja jo alapot képes teremteni az iskolai munkéhoz (Forrai, 1974, 1991).
Az 6voda ¢és csalad kozos nevelése megnyilvanulhat abban is, hogy példaul a valamilyen
hangszeren jatszani tudo, vagy zeneileg képzett sziiloket meghivjak, hogy hangszereiket
megismertessék a gyerekekkel, csaladi koncerteket szerveznek, de egyben jelentheti a
felvilagositd szerepet is az ovondk részeérdl, értekezletek formdjaban, ahol felhivjak a
szilok figyelmét — e téren — a nevelés fontossagara és segitséget nyUjtanak a zenei
nevelésben. Ez torténhet olyan dalok vagy mondokak tanitasa formajaban, melyeket a
sziilo otthon is tud gyakoroltatni ezzel a gyermek fejlodését segitve (Szarka, 2015).

A fejlesztés az oOvodaban jatékos formaban torténik, a modellje részben az
anya-gyermek kapcsolatabol ismert Olbeli jatékok, amelyek mellett az életkor
novekedeésével megjelennek a kortarsakkal jatszott jatékok is. A jatékos tapasztalatszerzés
mellett jelen van a célzott képességfejlesztés is. A gyerekek mar kiscsoportos kortol
kezdve sajat zenei tevékenységben szerzett tapasztalatokbol kezdik a zene jellemzoit
megismerni. Igy az 6vodaskor(i gyermekek képesek hasznalni a gyors-lass, halk-hangos,
magas-mély jelzoket azok zenei vonatkoztatasaban (Turmezeyné Heller — Balogh, 2009).

Amennyiben csak az altalanos iskolaban kezdjiikk a gyermekeinket a zene szeretetére

nevelni, konnyen abba a hibdba eshetiink, hogy a gyermek megfeleldé alapjai nélkiil
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kezdiink el épitkezni. A gyermekek még hét éves koruk eldtt 6sztondsen cselekszenek, az
éneklést ¢és hangszeres zenélést jatékosan fogjak fel. Ezen iddszakban még csekély
mértékben talalhatdo meg naluk a feszengés €s megfelelési kényszer (Haffner-Kiss, 2017).

Az 6vodaba jaro gyermekek mar rendelkeznek némi zenei ismerettel. Hallgattak zenét,
énekeltek, mozogtak dalos jatékokban, eltapsoltak a monddka vagy dal ritmusat, van némi
fogalmuk a magas-mély, hangos-halk parosokrdl, a hangszinrél, temporol, esetleg rajzoltak
vagy festettek zenehallgatas kozben.

Az iskolai zenei nevelés a személyiség, a készségek €s a képességek fejlesztésében is
nagy szerepet jatszik. Az iskolai zenei anyag kezdetben hasonlit az 6vodaira, szintén a népi
énekes gyermekjatékok dalkincse van a kozéppontban, majd az ¢letkor elérehaladtaval
megjelennek a népdalok is (Pethd, 2011). Az iskolaban foly6 ének-zene tanitast jellemzi,
hogy az egyre gyarapodd zenei ismeret tudatositisa mindig az alaphoz tér vissza, azaz a
hallas utdni megkiilonboztetésen keresztiil torténd szisztematikus megfigyelés mindig
megelozi az 10 ismeretet. Err6l a szintr6l gyakorlassal tovabb lehet Iépni a
kottairas-olvasasban valo alkalmazasara (Turmezeyné Heller — Math — Balogh, 2005).

A zenei miiveltséget Reimer (1989) szerint az alabbi komponensekkel hatarozhatjuk
meg: zenetOrténeti stilus megértése, az eldadasra és a kompoziciora vonatkozo kritikai és
esztétikai itéletalkotas. Ezeknek a miiveltségi dsszetevoknek az elsddleges célja a tanulok
zenei élményeinek gazdagitisa és szinvonalanak ndvelése. Ezek olyan hasznosithato
keészsegek, képességek ¢€s ismeretek csoportjat foglaljak magukba, amelyek az iskola
vilagan tul is hatékonynak bizonyulnak. A miveltség ¢és az iskola folyamatos egymasra
hatdsa a miiveltség megszerzésének szocializacios folyamata (Asztalos, 2012). Az oktatas
tobb figyelmet fordit az iras-olvasas tanitasara. A zenei olvasas nélkiilozhetetlen a
zenészeknek és a zenét tanuloknak, ellentétben a zenei irassal, amelynek a hétkdznapi
zenei gyakorlatban nincs jelentdsége, legfeljebb a zeneszerz§ hasznalja fel, hogy
gondolatait régzitse (Turmezeyné Heller — Balogh, 2009).

A gyermekek zenetanulas soran szert tesznek olyan készségekre és képességekre,
amelyek transzferhatas altal nemcsak a tanulmanyaikra vannak hatdssal, hanem a nem
tanulmanyi1 eredményeikre is. Szert tesznek olyan értékekre és tulajdonsagokra (példaul:
nagyobb Kkitartds, jobb elkdtelezodés az iskola és munka irant, etikai normak/értékek
elsajatitasa) amelyek segitik oket a tarsadalomba valé beilleszkedésben, hogy értékes és
felelossegteljes tagok lehessenek. A transzferhatast Gigy lehet értelmezni, hogy a régebben
tortént feladatok, szituaciok megoldasai képesek befolyasolni az Ujabb helyzetek

feladatainak megoldésait, vagyis a régebbi tanulas hat az 01j helyzetre (Sziics, 2018).
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A zenetanulas tarsadalmi jelentoségénel 6t teriiletet kiilonboztetiink meg:

1. testi fejlettség, egészség €s ligyesség

2. kognitiv képességek

3. érzelmi intelligencia és a személyiség fejlodése
4. hatranykompenzalas

5. kozosségepiteés

A zene stresszoldd hatassal bir, igy segiti a testi-lelki egészségiinket ami ahhoz
sziikséges, hogy egy egészséges tarsadalom miikddni és fejlédni tudjon. A zenetanulds az
iskolai teljesitmény mellett hatassal van a gyermek Onbizalmara, tarsas kapcsolatainak
kialakitasara és a kotodések létrehozasara — a tanarok és az iskola iranyaba is. Ezek a
tulajdonsagok €s kognitiv képességek a késobbiekben hatnak a munkaerdpiaci szerepiikre.
Schellenberg (2004) a zenetanulds és a kognitiv képességek kozott harom alternativat
allapitott meg:

1. minden iskolan kiviili tevékenység (olvasas, sakk) elosegiti az intellektualis fejlodést;

2. a hangszertanulas fejleszti a szellemi- €s értelmi novekedést (memorizalas, motorikus
képességek, zenei rendszerek ismeretei, stb). Ezek a képességek a nem zenei
tevékenységeknél is hasznosithatoak;

3. segiti az absztrakt gondolkodas fejlodését (Sziics, 2018);

Nem kotelez6 a gyermekek szamara a zeneiskola vagy miiveészeti iskola, ennek
ellenére fontos szerepet tolt be a tanulok/gyermekek ¢életében. A zenei nevelés fejleszti a
személyiséget, pozitivan hat a szocializaciora és az eredményesebb iskolai teljesitményre.
A rendszeres gyakorlassal fejlodni tud a gyermek kitartasa, dnkontrollja, akarat ereje és
felelossegerzete valamint céltudatos személyiség valik beldle. A 21. szazadban egyre
nagyobb jelentdséget kap az érzelmi teriilet miikodése, melynek a zenei nevelés az egyik
fontos része. Ezaltal fejlodni tud a kreativitas, a csapatmunkahoz alkalmazkodas. Bourdieu
(1999) szerint hatrannyal indulnak az alacsonyabb statussal rendelkezé csaladok
gyermekei. Viszont, a kozos zenélésnél — zenekar vagy korus — ez a ,,hatrany” megsziinik,
mivel egy célért dolgoznak, hogy minél hitelesebben és dsszehangoltabban adjak eld a
zenemivet. Nem szamit az etnikai hovatartozas, a csaladi hattér vagy vallasi nézet, a tagok
egymast segitik a sikerhez. A kozdsségek személyiségfejleszto szereppel is rendelkeznek.
Elosegiti a kozosség integralodasat és az egylittéléshez szitkséges értékek és szabalyok
elsajatitasat. Felelosséget tanulnak a kozosség tigyei és vallalasai irant, kolcsonds
tamogatast és szolidaritast. A zenetanulasnak humanszocializacios elénye is van, a zenei

kozosség altal mas kozosségekbe 1s képes lesz beilleszkedni  (Sztcs, 2018).
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II. A CSALAD SZEREPE A GYERMEK KULTURALIS FEJLODESEBEN

Mielétt a kulturalis fejlodéssel részletesen foglalkoznank, szeretnénk definialni annak
fogalmat a szakirodalom alapjan. A kulturalis fejlodés tobb célu, iranyulhat az ember
szellemi, lelki és esztétikai fejlodésének altalanos folyamataira, vagy az embercsoportok
sajatos ¢€letmodjara, €s nem utols6 sorban a mivészeti tevékenységekre, és ezen
tevékenységek produktumaira.

A kultararol vagy kulturalis fejlodésrol altalaban a kultira egyes teriileteire vagy azok
produktumara asszocialunk (zene, irodalom, festészet, szobraszat vagy a film) (Farkas,
2005).

A kulturalis ingernek kulcsfontossagi a szerepe a szocialis készség és képesség
fejlodésében, ezek a kompetenciak képesek megfelelden atadni a kornyezdé kultara sajatos
kovetelményeit. A sajat kulturdlis kornyezetiink aktualis kapcsolati mintai, kdlcsonods
viszonyainak ismerete igen fontos eldfeltételei annak, hogy hatékony tarsas kapcsolatok
alakuljanak ki (Zsolnai, 2013).

A csalad kulturaja fiigg a sziilok iskolazottsagatol, foglalkozasatol és érdeklodésétol. A
csalad kultaraja, valamint értékszemlélete mind a miivészetekkel, mind a zenével
kapcsolatosan a csaladi nevelési 1égkor egyik alapeleme (Rézsa Laszloné Szabo, 2007). A
csaladi tarsadalmi-kulturalis hattéren keresztiil tud érvényesiilni els6sorban a csaladi hatas

(Tmre, 2002).

2.1. A toke fogalma és kapcsolata a Kulturaatadassal

Ahhoz, hogy meg tudjuk ismerni, mennyire hat a csalad a gyermek kulturalis
fejlodésére, meg kell vizsgalnunk a kulturalis és tarsadalmi toke fogalmat és szerepét
(Sztics, 2018).

Az eredetileg kozgazdasagtanban hasznalt tOke fogalma elterjedt a 19. szdzadban a
tarsadalomtudomanyok korében is, a tovabbiakban pedig miivészetoktatassal valo
kapcsolatanak szemszogébol fogjuk megkozeliteni (Sziics, 2018).

Bourdieu (1986) kulturalis reprodukcié-elmélete harom téketipust kiilonboztet meg: a
anyagi tokét, a tarsadalmi tokét és a kulturalis tokét. A tarsadalmi az 6 allaspontja szerint

kapcsolati toke, az egyén személyek kozotti kapesolati halozata, a kulturalis toke pedig az
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egyén miveltséget jeldli (Szlics, 2018). A tovabbiakban a kutatdsunk szempontjabol
relevans tarsadalmi és kulturalis toke fogalmat fejtjiik ki bévebben.

A kulturalis tokét megkozelitjiik a csalad, kortarsak €s az iskola feldl. A sziil61 hazban
¢s a barati tarsasagban ,szerzett” kultira olyan erdvel bird tényezd, amelyet az iskolai
oktatds minimalisan, vagy egyaltalan nem képes megvaltoztatni. A kutatasok szignifikans
Osszefliggést mutattak a gyermek iskolai teljesitménye és a csaladot tekintve az
otthonukban talalhato konyvek szama és témaja kozott. Tovabba a kulturalis intézmények
latogatasanal és a szilik csaladi korben eldforduld beszédtémaknal. Ezeket az Gigynevezett
,»orokségeket” nevezte meg Bourdieu (1978) kulturdlis tokeként. Ezen elmélet mentén
tovabb haladva, szerinte a kulturalis toke a fejlett tokés népeknél jobban hasonlithaté a
pénztékéhez, mint vagyoni orokséghez, de fontosabb a szerepe az elényben részesitett
tarsadalmi helyzet atorokitésében. A kulturalis téke célja, hogy megkiilonboztesse a
tarsadalmi rétegeket, kiilonosképpen a privilegizalt — elényben részesitett — réteg
megkiilonboztetdje a tobbi rétegtdl. Epp ezért azok a személyek, akik nem szerezték meg
rejtett iton a csaladbol és barati korbol, a kortarscsoportokbol a kulturalis tokéjliket, ebben
az esetben a kulturalis kiilonbséget az iskola kis mértében tudja csak korrigalni, de a
tarsadalmi szarmazasbol eredd esélykiillonbséget nem tudja jelentésen kisebbiteni
(Andorka, 2006).

Loury (1977) nézete szerint a tarsadalmi toke a csalddon beliili és a kérnyezeti forrasok
kapcsolata, melyek beépiilnek az egyen tokéjébe. Bourdieu (1986) olyan er6forrasnak
tartja a tarsadalmi tékét, ami a csoporthoz valé tartozason alapszik. Az ilyen kozosségi
halok kialakitasa Iényeges minden egyén szamara, mivel ezzel is a tarsadalmi statusukat
erosithetik. Példaként hozhatok fel a miivészeti iskolak: az ilyen intézményekbe azonos
érdeklodés korii gyerekek jarnak, igy a csoporthoz vald tartozas érzése sokkal nagyobb (ha
korusban vagy zenekarban kozosen zenélnek, akkor ez az érzés csak jobban erdsédhet). Mi
tobb, az ilyen intézményekben kialakult kapcsolatok akar egy életen keresztil is
fennallhatnak, ami igy hozzajarul az egyéni tarsadalmi toke novekedéséhez (Sziics, 2018).

Bourdieu szerint a kovetkezd tarsadalmi hattérvaltozok képesek befolydsolni a
gyermek tarsadalmi statusat: a gazdasagi- €s kulturalis toke, a szubjektiv és objektiv anyagi
helyzet, a sziilok iskolai végzettsége €s az allando lakhely tipusa (Kovacs, 2014). Tovabba,
a gazdasagi- ¢és kulturdlis toke képes még meghatarozni, hogy miként toltik a
szabadidejiiket. Magasabb iskolai végzettségliek tobbet vesznek részt szinhazi eléadasokon,
hangversenyeken, valamint tobb magasabb szinvonalti konyvet olvasnak. Azok, akik részt

vesznek a zenetanulasban, vagy akar mas miivészeti agak miivelésében, azoknal ndvekszik
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a kulturdlis toke, ugyanis né a muveltségik elméleti ¢és gyakorlati (példaul:
rendezvénylatogatas) téren is (Sziics, 2018).

Bandura (1989) szocialis tanulas elmélete szerint a kérnyezeti- €s tarsas koriilmények,
amelyek szerepelnek a gyermek szocializacidjaban, meghatarozzak az ¢lete utjat és
dontéseit. Mindemellett, a szocializacidjaban résztvevd személyek, kortars csoportok
viselkedése, attitiidje mintava valhat a gyermek szamara. fgy azon csaladok akiknél
sziikebb-tagabb kornyezetben zenél valaki, ott nagyobb eséllyel alakulhat ki a gyerekben
pozitiv attitlid a zenélés irant, és ennek értelmeében nagyobb valoszinliséggel is fog majd
zenét tanulni (Szlcs, 2018).

A kulturalis toke csaladi atvitele eredményezheti az iskolai eredményességet Bourdieu
(1999) szerint. Az ¢ allaspontja szerint tobb formajat is megkiilonboztethetjiik a kulturalis
tokének.
1. Intézményesiilt kulturalis toke — mérhetd a legmagasabb sziildi végzettséggel;
2. Inkorporalt (bensové tett) kulturalis toke — ezt befolyasolhatja a csaladtol szerzett minta
a sziilok kulturalis tevékenységei;
3. Materializalodott kulturalis toke — kifejezheti az otthoni kdnyvtar nagysaga, vagy
hangszerek birtoklasa (Szlics, 2018).

A csalad kulturalis 1¢gkorére a kovetkezok képesek hatni vagy a kévetkezoknek a

hianya képes meghatarozni:

sziillok foglalkozasa, iskolai vegzettsége

szellemi igényeik

csaladi tradiciok

- acsaladi legkor

- egymas kozotti kommunikacidé mindsége

- acsaladi torekvések

- ¢rzelmi 6sszhang (Bodonyi — Busi — Vizelyi, 2006).

A kulturalis tokét nemcsak a szilok iskolai veégzettsége jelenti, ide tartozik a
magaskultira fogyasztas is. Ez a fajta csaladi tevékenyseég is hasznos az iskolaban valo
elorehaladaskor, példaul a szépirodalmi miivek olvasidsa — vagy mdas ehhez hasonlo
tevékenységi formak — ami manapsag mar kevesebb réteg szamara mindennapos. A
magaskultira fogyasztasi tevékenységi formaval idoét tolté csaladok tudatosabbak a
gyermek iskolai terveit €s jovojet illetéen (Pusztai — Financz, 2003).

Szamottevo szerepe van a sziilloknek a gyermek iskolai életében vald részvételében,

vagyis mind az iskolai, mind a tanuldsi folyamatokban, amelyeket befolyasol a sziilok
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iskolai eredményessége. Ezt azonban tobb dolog is befolyasolhatja, példaul: az iskolaval
szembeni elvaras, a segitségnyujtas a tanulasban, a sziiloi értekezleteken valo folyamatos
részvétel, stb. A segitségnyujtast legtobb esetben az értelmiségi csaladok korében lehet
megfigyelni, a legtobb csalad esetében csak akkor keriil sor segitségnyujtasra, ha kérik
oket. Imre Anna kutatasaban bebizonyosodott, hogy az értelmiségi sziilok nagyobb
mértékben jarnak az iskolai rendezvényekre, sziiloi értekezletekre, fogadoodrakra, mint a

nem értelmiségiek (Imre, 2002).

2.2. Csaladi szabadido eltoltési szokasok

A kulturalis fejlodés osszefiigg a szabadido fogalmaval. Ajanlatos lenne, hogy a szilok
a gyermekeikkel egyiitt toltsék a szabadidejiiket, a jelenleginél nagyobb kulturalis
igényességgel jellemezve. Ezt sokszor a csalad anyagi helyzete vagy idobeosztasa nem
teszi lehetove. Idedlis esetben a hazon kiviili programokat harmonizalni lenne célszerti az
,otthontld” életvitellel, mert ez a gyermeket egészséges ¢és hasznos szabadido eltdltésére
nevelné (Bodonyi — Busi — Vizelyi, 20006).

A szabadido fogalmara komplexség jellemzé. Az egyik megkozelités szerint ez alatt az
idé alatt olyan szabadon végzett tevékenységek tlizhetok, amelyek a kikapcsolodast,
szorakozast vagy akar a fejlesztést ¢€s érdek nélkiili keépzettséget szolgaljak (pl. az
onkénteskedés). Egy masik megkozelités szerint a szabadiddé nem mas, mint az az idd,
amely alatt azt ¢s addig csinalunk, ameddig kedviink van hozza, és ami a kikapcsolodast
szolgalja (Kovacsné Dr. Bakosi, 2012).

A gyermekek szabadidejét ugy értelmezziik, mint az iskolai/otthoni tanulas, a fizikai
sziikségletek, az egyéni kotelezettségek ellatdsa utdn fennmaradd idémennyiséget. Az
iskola altal egyre inkabb megszervezett szabadidos programokon tul, az iskolan kiviili
tevékenységek (mint a csalad, kisebb és nagyobb tarsasagok tanulmanyi jellegi
tevékenységei), a nem szocialis €s a fiziologiai tevekenyseégek is ide sorolandoak (Borosan
— Budainé Csepela, 2017).

Mindség szempontjabol a szabadidé hierarchikus elrendezodést mutat. A modern

tarsadalom alapveté értékrendjét tekintve Nash piramisaval (1953) irhato le (lasd 2.abra):
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2. dbra: Nash-piramis (Forrds: Abrahdm, 2016)

A tevékenysegek annal inkabb értékesebbek, minél jobban jarulnak hozza az egyén, ill.

a tarsadalom jollétéhez:

-1. szint: tarsadalomellenes tevekénységek (zavargas, kornyezetpusztitas, stb.);

0. szint: az egyének sajat maguk ellen elkovetett tevékenységei (jatékszenvedély, tulzott
testedzést, stb.);

1. szint: egyszert szorakozas, unalom tizés (tv miisorok nézése, bulvarlap olvasas);

2. szint: érzelemhez kapcsolodoak (zene hallgatas, kiallitasi/szinhazi élmény);

3. szint: aktivabb elfoglaltsagok (tarsasjaték, tanc, sportos tevékenység);

4. szint: alkotoi, kreativabb tevékenységek (festés, fényképezés);

(5. szint: karitativ tevékenységek (ez ellenstlyozza a -1. szintet, mert itt a tArsadalom ¢és
kornyezet javara valo tevékenységeket végezhetjiik)) (Abraham — Bardos, 2014).

Az egyéni sziikségletek szabadidds atélésre a mai tarsadalomban szinte korlatlan
lehet6ség adott. Ez a varhato lehetség azonban nem teszi értelemszeriivé a szabadidd
eltoltés valtozatossagat ¢s egyeb formainak elterjedését. Gatolhatjak a csalddi, nemzetiségi
¢és a vallasi hagyomanyok szabta kulturalis kotottségek. A szabadidd onallosaga egyfajta
meghatarozas maradt, a gyakorlatban inkabb jellemz0 az elidegenedése. Ezek a
tevékenységek fontos szerepet toltenek be az egyén életmindségének javitdsaban, ugyanis
szoros kapesolat fiizi ossze a pozitivan megélt szabadid6t az altalanos joléttel (Abraham —
Bardos, 2014).

A mai tarsadalomra jellemzé az a jelenség, hogy inkabb valasztanak és ,iznek”
passziv szabadidds tevékenységeket (szamitogépezeés, tv-nézés, tomegrendezvényeken
valo passziv jelenlét), vagy hasznaljdk ki a szolgaltatdipar altal eldallitott, kész

foglalkozasi lehetdségeket (mozi), mintsem aktiv tevékenységet (zenélés, tancolas).
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.Inkabb nézziik, mint csinaljuk” tendencia mutatkozik meg. Az egyéni aktivitas
minimalizalodik, a szabadidds jolét eszkozigényessége fokozodik (Abraham — Bardos,
2014).

A gyermekeket kevésbé érinté részben, a sziilok szabadidd eltdltési szokasait
igyeksziink feltarni a szabadid6 és a munka szempontjabol. A szabadid6t nem a munka
kiegészitdjeként értelmezik, az élet egyik meghatarozo tényezdéjévé valt. A mindennapi
tevékenységeket az alabbi csoportokra oszthatjuk:

» Munka (mint keresé foglalkozas, vagy tanulas, stb)

o Egy¢b kotelezettségek (hazimunka, haz koriili teendok, gyermekkel valo foglalkozas,
munkahely és az otthon kozotti kozlekedés)

o Tényleges szabadid6

Az emlitett munkan ¢és kotelezettségeken kiviil tovabbi tényez6t jelentenek a fiziologiai
sziikkségletek is (alvas, ¢tkezés vagy az egészségiigyi tisztalkodas). Ahogy a
kotelezettségteljesités €s szabadidé kozott is voltak atfedések, ugy a fiziologiai
sziikségletek és a szabadido esetében is felfedezhetoek. Ha példaul az étkezést egybekotjiik
egy koz0s csaladi étkezéssel, vagy barati tarsasagban eltoltott étkezéssel, maris kielégitjiik
mindkét sziikségletet (Reischl, 2007). Reischl Krisztina tanulmanya szerint, 3 tarsadalmi
id6t tudunk megkiilonboztetni:

e Nem szabadidos tarsadalmi kotelezettségek:
0. Munka
1. Tanulas
Csaladi kotelezettségek
Ugyintézés

el S

Ingézas (otthon-munkahely), céges utazas
o F¢lszabadidos fiziologiai sziikségletek:
Alvas

Etkezés

Egészségliggyel kapcsolatos tevékenységek

Sl

Higiéné, testapolas

Minden mas pedig a mindségi szabadidonek szamithato
Kiilfoldi szakirodalmak megkiilonboztetik a free time — szabadidé (mint, a nem
munkaval toltott id6) — és a leisure time — szabad, kotetlen id6t — (mint, a mindségi
szabadidd) (Reischl, 2007).
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A szabadid6 csoportosithatd napi, heti és éves szabadidore is. A napi szabadidot a
munkaido és a szabadido valtakozasa hatarozza meg; a heti a munkanapok, szabadnapok,
¢s egyben a hétkoznapok és hétvegék valtakozasa, az éves az linnepnapok €s a szabadsag
alkotta rendszer (Reischl, 2007).

A csaladok szamara napjainkban kevésbé alapvetd az egyiitt tolttt id6 fontossaga. A
csaladi szabadidében altalaban a kévetkezd tevékenységformak jelennek meg:

o kulturalis jellegliek (mese, kisregény, stb felolvasas; fejleszto jatékok; beszélgetés;
muzeum-, szinhazlatogatas, zenehallgatas, egyiitt zen¢lés, koncert);
» sportos vagy mozgasos tevékenység (kertészkedés, kirandulas, labdajaték);

szocialis, karitativ jellegli (civil szervezetek, egyhazak programjaihoz csatlakozni);

» vallasi jellegi (istentisztelet, templomba jaras);

o manualis jellegti (barkacsolas, varras, kreativ hobbi, rajzolas);

e utazas (kiilfold, belfold);

e passziv jellegl (televizid nézés, alvas);

» szamitogép-hasznalati jellegi (jatékok, filmek, zenehallgatas) (Fiilopné Erdo, 2010).

A sikeresebb €s eredményesebb egyiittmiikddes a szabadido eltoltési programok terén a
sziilo és gyermek kozott abban az esetben alakul ki, ha azokat kdzosen valasztjak ki, tarjak
fel. Figyelembe kell venni a:

» gyermek igényeit, dtleteit, szokasait;

o szilo igényeit, otleteit;

o felmeriil6 lehetdségekrdl informalodas;

e cgyilittes tervezes és érdeklodés felkeltés;

o kozos eldkésziilet a programhoz;

e program utani ¢élmények megosztasa;

o Eletkortol fiiggden mas-mas tevékenységeket kell kinalni és biztositani a csaladoknak.
A kisiskolasok esetében a kovetkezoek is lehetségesek:

o Virosnézes, egyes intézmények latogatasa;

» Csaladilag szervezett szellemi vetelkedo;

o Csaladilag szervezett jatékvetélkedo (activity, stb.);

o Ko0z06s taborozas, kirandulas (Kovacsné Dr. Bakosi, 2012).

A csaladi Osszetartds és a gyermek nevelése szempontjabol is fontos a szabadido
kerete1 kozotti egyiittlét. Ez torténhet spontanabb formaban is, az onkifejezésnek nagyobb

teret adva, részben élmények szerzésére iranyulva. Ezek erds kotddéssel rendelkezd
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csaladok esetében gazdagitjak és taplaljak az Osszetartozas ¢érzését (altalaban a
mindennapos tevékenységeknél fordulnak elé) (Harcsa, 2014).

A kovetkez6 fotevekenység csoportokat kiilonbozteti meg Harcsa Istvan a kozosen
végezhetd tevékenységek szerint:

1. fofoglalkozason kiviili keresd-termelé munka;
2. haztartasi munka;

3. kozlekedés (munkan kiviili);

4. étkezes, pihenés;

5. szabadidos tevékenységek

Ezt az 6t idOblokkot két részre osztja: 1. egyediil végezheto és 2. kdzdsen végezhetd
tevékenységekre (tarsas formaju szabadido-eltoltés). A tarsas szabadidds tevékenységek
alapja, hogy legalabb két személy vesz részt a kozos tevékenységben, altalaban a
sziikebb-tagabb csalad tagjai vesznek részt, ritkabb gyakorisadggal a baratok, szomszédok,
ismerdsok, stb. (Harcsa, 2014).

A mai korra kevésbé jellemzd a kereso-termeld munka koézben végzett kozos
tevékenyseég, elofordul a mezdgazdasagi kistermeléssel foglalkozok és 6nallo foglalkozash
csoportok korében. A korabbi idokben el6fordult, hogy a tizenéves gyermekek vagy még
ettél is fiatalabbak besegitettek a mezdgazdasagi munkalatokba, vagy a csaladi
vallalkozasba. Azonban nem sziint meg ez a szabadidd forma teljesen, mivel eléfordul
napjainkban is bizonyos tarsadalmi rétegeknél €s tobbnyire az otthon végezheté munka
mellett a szilé — foként az anya — igy képes elvégezni a gyermek felliigyeletét is. A
kozosen veégzett haztartasi munka egy jellemzo tarsas tevékenyseég — €s a gyermekek is
részt vehetnek benne. Erre a szabadidé formara ugyanigy jellemz6, hogy a kozos
tevékenység mellett, a szilld ellaitja a gyermek feliigyeleti kotelezettségét is. A
kozlekedéssel toltott idohéz az olyan tevékenységeket kothetjiikk, ahol szabadidds
programokra/programokhoz utaznak a sziilok a gyermekeikkel, illetve amikor a sziild
ovodaba és iskoldaba viszi gyermekét. A szabadidoés tevékenységek kozé sorolhatoak a
beszélgetések, koztiik a telefonon torténd beszélgetések is. Dr. Harcsa Istvan tanulmanya
kimutatta, hogy csokkent a vendégségbe jaras, mint szabadido-eltdltés gyakorisaga ¢€s ideje,
¢és nott a kulturalis szorakozasra forditott érdeklodés és 1d6 (koncertek latogatasa, szinhaz,
stb.). Azt lehetne feltételezni, hogy ha nincs is 1d6 napkézben a csaladi egyiittlétre,
legalabb a kozos televizid-nézés megmarad, azonban ez a tarsas szabadiddeltoltési
program egyre inkabb mondhatd egyéninek: a jelen kori technikai fejlédés eredményeként
mar szinte minden haznal tobb televizid talalhato, igy nem sziikséges a kompromisszum,

mindenki nézheti a sajat érdeklddési korének megfelelé musort. Mindemellett tovabbra is
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jelen van a kozos televizid nézés, azonban veszitett a jelentdségeébdl a csaladi Gsszetartasra
tett hatasa szempontjabol, de itt is Osszelehet kapcsolni a gyermekfeliigyeletet a
tévénézessel, radiozassal. Dr. Harcsa Istvan 2014-ben végzett tanulmanya szerint azon
gyermekes csaladok televizid nézési szokasai valtoztak, ahol jellemzden minél magasabb a
sziiloi iskolai végzettség, annal inkabb csdkkent a gyermekkel valo kdzos televizid nézés
(Harcsa, 2014).

Fejlodés szempontjabol fontos és hasznos szabadido-eltoltés lenne a gyermek szamara,
ha a csaladi konyvespolcrdl venne le konyveket olvasni. Ehhez azonban az sziikséges,
hogy a gyermek ebben szocializalodjon, tehat, hogy maga a sziilé is levegyen egy-egy
konyvet és olvassa mikor van ra ideje. gy a gyermeknél egy természetes szokassa tud
valni az olvasas (Banai, 2015).

Az utébbi idok kutatdsai ramutattak, hogy a tarsadalom also rétegére jellemzobb a
munkacentrikus ¢letforma ¢és mentalitas. A felfelé iranyuld mobilitashoz életmodvaltas
sziikséges, megfeleld id6beosztas ¢és a tevékenységstruktira atformalasa. A felfelé iranyulo
elmozdulas az ¢letmod valtoztatasa nélkiil Lewis (1968) kutatasai alapjan a szegénység
kultaraja néven ismert elméletében sem megvalosithatd. Lathatova valt az a tény, hogy
egyes szabadidos szokasoknak tarsadalmi hierarchiahoz kotott volta van (extrém sportok,
hangverseny latogatas, turizmus). Ezek erdsithetik a tervezett mobilitas irdnyat. Riesman
(1983) altal megalkotott ,,menekiilé fogyasztd” egyik tipusaba sorolhaté a szabadidd
eltoltés modja amely emelhet az ember rangjan, vagy megerdsitik a tarsadalmi
hierarchiaba valo elhelyezkedését. Az ilyen jellegii tevékenységek mutathatjak a mobilitas
iranyat. Felfelé iranyuld haladasnak tekinthetdek a miivészeti tevékenységek (a hangszeres
zenétdl, a szinjatszason at, egészen a képzomiivészetig minden ide sorolhatd). A lefelé
iranyul6 ,,menekiilés” ellentétben az elébbivel, nem emel az egyén rangjan és akar rangon
alulinak is tlinhetnek. Azonban ezeket meghatarozhatja a belsd keésztetés ¢s a kiilvilag

feloli elvaras hatasa (Bocsi, 2013).

2.3. A szabadidos tevékenységeket befolyasolo tényezok

Azt, hogy egy gyermek, fiatal vagy csalad hogyan valasztja ki a szabadidds programjat,
mit valaszt ¢és mennyi 1dot szan erre, értekrendje hatarozza meg (akar a gyakorisagat
illetden 1is). Ahogy alakul az értékrend — mi valik fontossd az ember életében, minek
tulajdonit jelentdséget, milyen értékek szerint ¢l — igy alakul ki az ¢letrend is, melynek

megfelelden tolti el majd a szabadidejét (3. abra) (Kovacsné Bakosi, 2012).
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A csaladi szabadid6 tevékenységeket meghatarozhatja a csaldd szerkezete
(tobbgeneracios, teljes csalad, egysziilos), a telepiilés jellege (nagy- €s kisvarosi csalad,
kozseégi, falusi, tanyai), a csaldd anyagi helyzete (létminimum alatt, - felette és a
vagyonosak), az iskolazottsagi szintilk (alacsony — nyolc osztilyos vagy kevesebb,
kozépfoku-, felsdfokt szakképesités-, foiskola/egyetemi vegzettség) (Fiilopné Erdd, 2010).
Emellett az életkor, a csaladi allapot, a lakaskoriilmények (varos, falu, kiil-, belvaros,
lakotelep, stb), €s a munkahely tavolsaga is mind befolyasolni képes, hogy mennyi
szabadidénk van, valamint hogy milyen lehetdségek tarulnak elénk a szabadidd eltdltésére

(Kovacsné Bakosi, 2012).

CEALADI MUNKAMEGOSETAS

AZ EGVEN IGENVEL SZOKSEG-
LETEK ES KIELEGITESDK

TARSAS ELET LEHETOSEGE]
SEUBKULTURALIS KOZEG

ANYALI HELYZET ‘

HELY1 SEOLGALTATASOK ]

MUVELODES Es
SEORAKOZAS] ALKALMAK

3. abra: A szabadidot befolyasolo tényezok (Forras: Kovacsné Bakosi, 2010)

Befolyasolhato tényezo lehet tovabba a csaladtagok érdeklddeési kore:
» nincs senkinek kifejezett érdeklédése semmi irant
e heterogén, amikor mindenkit mas szabadidds tevékenység érdekel
» homogén, a csaladnak egy az érdeklodési kore, vagy egymashoz kozel allnak
» nyitottak az Qjra, sokféle dolog érdekli oket;
Nehezitd koriilménynek szamitanak az alabbi tényezOk a csaladi szabadidd-eltoltési
szokasok szempontjabol:
o az otthon kdzosen toltott id6 szinte teljes hianya
» rosszul értelmezett csaladfelfogas
» kapcsolati zavar a csalad tagjai kozott
» afiiggetlen/6nallo csaladi otthon hianya

» csaladszerkezetbol ered6 problémak
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e anyagi nehézségek
o acsaladban felmeriil6 stlyos egészségiligyi problémak (Fiilopné Erdo, 2010).

Az otthon eltoltétt 1d6 hianyaval megannyi csalad kiizd napjainkban. Segithetne a
probléman az egyiitt toltott idé szerepének felismerése. A hattérben huzédo okok egy
részét atgondolassal €s tébb odafigyeléssel meglehetne oldani, de vannak olyan objektiv
okok amiket nem lehet befolyasolni. Objektiv tényezo lehet a munkahely miatti ingazas, a
tobb miiszakos munkaido, a hosszabb ideig tart6 kiilfoldi munkavallalas vagy a sok hétvegi
feladattal jar6 munkakoér. A megoldhatd kategoridba tartoznak a kiilonordk, és az olyan
sziikségtelen programok, amelyek miatt rendszeresen tavol kell lenni (Fiilopné Erdo,
2010).

A mai modern vilagban gyakran el6fordul az a hiba, hogy a csaladok rosszul
értelmezik sajat szerepiiket. Talalkozhatunk ,,menedzser” vagy ,,motel” tipust csaladdal. A
,menedzser” modellnél a sziilok a szervezok, a gyermek minden percét megszervezik, elég
ha a gyermek idében ott van az 6vodaban, iskoldban, kiilonb6ézo foglalkozasokon minden
sziikséges felszereléssel, és otthon sincs egyediil (biztositanak gyermekfeliigyelot). A
,motel” modellii csaladnal cédulakkal és rovid lizenetek segitségével kommunikalnak. Egy
hétkéznapi példa az emlitett modellre, az iskolas gyermek mikor felébred az asztalon talal
egy papirt rovid lizenettel: ,,Vegyél magadnak reggelit! Ebéd a hiitében. Késén jovok.
Fekiidj le idoben! Anyu”. A csaladtagok egy fedél alatt ¢élnek, €s ez a fizikai tér, valamint a
javak kozos hasznalata koti 6ssze 6ket. Ez a két fajta modell nemcsak a szabadidd-eltdltési
szokasokat teszi idovel kivitelezhetetlenné, hanem magat a csaladi kapcsolatrendszert is
bomlasztja (Fiilopné Erdo, 2010).

A csaladtagok kapcsolati zavarainak sokféle oka lehet, tobbek kozott a mentalis
problémak, az egocentrizmus, a fliggdség vagy kiilsé tényezd okozta gondok. Arra lehet
kovetkeztetni, hogy ezen gondok megnyilvanulasi formai a csaladi konfliktussal teli
legkoron at, egészen a fizikai-lelki bantalmazasban vagy akar koézonyben is
megmutatkozhat. Ez a negativ légkor a csaladnal szintén nagy akadalyozodja lehet egy
produktiv szabadidé-eltoltésnek. Nem ritka az a tényezd sem, ha egy csaladnak nincs
onalld otthona, ami egy elkiiloniilést tudna biztositani a csalad szamara. Ez csupan egy
nehezitd koriilmény a csalad életében, de semmiképp nem akadalyozza dket a kdzosen
vegzett tevekenységekben (Fiilopné Erdo, 2010).

A csaladszerkezet nem feltétleniil eredményez nehézséget. Az egysziilos csaladoknal
altalaban tobb munka és feladat harul a gyermekkel €16 sziilore, ezért az idéhiany az

kisebb-nagyobb mertékben, de jelen van a csalad €letében. Ez a nehézség adddhat abbol is,
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ha mas a kulturalis kézege a csaladnak (afrikai-eurdpai, mohamedan-katolikus, stb).
Téarsadalmunkban egyre gyakoribba valnak a kiilonb6zo kulturalis kézegbdl jovok kozos
csaladalapitasai, ¢és ez a kiilonbozoség csak akkor kezd el megmutatkozni, miutan a
gyermek megsziiletett, vagy tobb évet éltek egyiitt. Konfliktust eredményezhetnek az
eltéré gondolkodasmaodok, a vallasi nézetek €s szokasok €s a szocializacids szokasok. A
komoly anyagi nehézségekkel kiizdé csaladoknal még inkabb fontossa valik a koézosen
eltoltott 1d6, ami a lelki és fizikai regeneralddast és kapcsolatépitést segiti. Visszatérd
jelenség, hogy az anyagi nehézséggel kiizdok, vagy sulyos beteget apolo csaladtagok
depresszios allapotba keriilnek, mert egyediil nem birkdéznak meg a nehézséggel, ¢s a
tagabb csalad vagy egy kiilsé szakember segitségére szorulnak (Fiilopné Erdd, 2010).

Amennyiben tobb egymast kovetd nap van az embernek szabadideje/szabadnapja,
annal nagyobb a valoszinlisége — foként a 21. szazadi lehetdségeket tekintve —, hogy
helyvaltoztatassal fog jarni ez az iddmennyiség. Az egyszeriibb hétvégei helyvaltoztatos
szabadidok fligghetnek a tarsadalom rétegeitdl, kulturalis szokasoktdl és a meghatarozo
¢letkoriilmenyektol, anyagi koriilményektol (Reischl, 2007).

A gondolatmenetiinket folytatva, ha a tobb szabadid6 helyvaltoztatassal jarhat, akkor a
kevés szabadido esetében nagyobb a valdsziniisége, hogy helyvaltoztatas nem fog fellépni,
ezt az 1dot inkabb a lakasban vagy lehetdség szerint a kertben/udvaron toltjik. A
munkahely ¢€s az otthon koOzotti ingazas, illetve az emlitett lakaskoriilmények is
befolyasolhatjak, hogy milyen programokat engedhetiink meg, valaszthatunk ki.
Rendelkezésiinkre all-e zold dvezet, valamilyen kulturalis intézmény, szorakozohelyek, stb.
Azt is szamitasba kell venni, hogy melyik helyzetr6l van sz6, a napi szabadidorél, a heti
szabadidorél vagy az éves szabadsag idejerdl, €s ezek melyikéhez valasztunk lehetoséget.
Fontos szempont azonfeliil, hogy az adott tevékenység, amit kivalasztunk, vagy amelyre
vagyunk, térben €és idében milyen elérhetdségli (plusz koltség). Szabadidét befolydsolo
tényezo a csaladok életében az otthoni munkamegosztas €s a kotelességek ellatasanak a
mérteke is. Ha elosztjuk a hazimunkat, kiegyenlitettebb lehet mindenki szamara a
szabadid6. Ez nemcsak egyik feltétele a csaladi kozos szabadidé-eltdltésnek, de egyben
sziil6i mintaadas is (Kovacsné Bakosi, 2012).

Téarsadalmi rétegenként kiilonb6z6é szabadidés tevékenységeket és szokasokat
kiillonboztethetiink meg. Az eltéroség tetten érheto a rétegek iskolazottsagaban, lakohelytik,
kornyezetiik okozta kiilonbdzd életmodjukban. Megéallapithatd, hogy azok az emberek,
akik magasabb iskolazottsaguak, tudatosabban rendelkeznek a szabadidejiikkel, és ennek

megfeleloen a tevékenységeikkel is. A magasabb iskolazottsdgiiak nagyobb elényben
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részesitik a kulturalis programokon vald részvételt, ugyanakkor a magas iskolazottsag
ellenére is nagy szerepe van a csaladbol hozott szokasoknak (Reischl, 2007).

Az emberi élet kiilonb6z0 periddusaiban mas-mas jelentéséget tulajdonitanak az
emberek a munkdnak és a szabadidonek. Nem tehetiink képzeletbeli hatarvonalat a
szabadidd ¢és a kotelességek teljesitése kozé. Elethelyzettdl fiiggben egy konkrét
tevékenységet  tekinthetiink  szabadidének, egy masik élethelyzetben pedig
kotelessegteljesitésként foghatjuk fel. Ilyen lehet a gyermekkel valo kozos tanulas, bevonni
a slitésbe-fozésbe (egyértelmiien tobb id6t vesz igy igénybe ez a tevékenység, mintha csak
egyediil végezné el a sziild), a kert rendben tartasa, nagysziiloknek valo segitségnyujtas
(bevasarlas, flnyiras, fametszés, stb). A mai tarsadalomban a szabadid6t inkabb arra
forditjak, hogy 0jabb és ujabb javakat szerezzenek meg, vagyis a szabadidé javak
megszerzésére a szabadidejét veszik igénybe. Ez azonban csokkenti a szabadidds
tevékenységek lehetdségét (Reischl, 2007).

Az eddig végzett idomérlegrol szolo szociologiai kutatasok a magyar tarsadalom
¢letmodjaval kapcsolatban — a nemzetk6zi 6sszehasonlitasokat is beleértve — munkara és
tulmunkéra enged kovetkeztetni. Ennek oka, hogy a keres6- és a termeldmunkara forditott
id6 hosszu volt, egyes tarsadalmi csoportoknal ez tudatos, mig masoknal kényszerhelyzet
okozta, és akadtak olyanok is akiknél az elébb emlitett okok egyiittesen jelentkeztek. Ez a
megelhetési forma visszanyulik egészen az 1950-es évekig, amikor az egykeresos
csaladmodell elkezdett visszaszorulni, és egyre elterjedtebbé valtak azok az életmodok,
ahol a gyermeket nevelo férfiak ¢és ndk egyarant a munkaerépiac aktiv tagjaiva valtak. A
tudatos munkavallalas hatterében a tarsadalmi jolét alomképe allt. Ez a talmunkara
késztetés sokaknal okozott értékrendbeli valtozast, a dilemmat ekképp fogalmaztak meg:
,.kicsi vagy kocsi”. A csaladi otthon tovéabbra is a csalad dsszetartd erejének szamitott, de
emellett az életmod mellett mar egyre kevesebb idé maradt egymasra. Az ugynevezett
wcsaladi idobankbol” egyre tobb ido lett szanva a megélhetésre és/vagy az alomképek
megvalositasara, ami a csaladi egytittlét rovasara ment (Harcsa, 2014).

A 2000-es évekre valtozas kovetkezett be, csokkeni kezdett a hosszabb munkaidejii és
nagyobb fizikai erokifejtést igényld foglalkozasok szama, és novekedett a révidebb
munkaideji szellemi foglalkozasoké, foként a noknél. A tarsadalom egyes rétegeiben
fokozatosan terjedt a jolét, és 0jabb alomkép alakult ki, a szabadidds tarsadalom, melyet
tgy értelmezhetiink, hogy a csalddok a ,munkaiddalapjuk™ egyre nagyobb részét az
wertékes szabadid6 finanszirozasara™ kezdték forditani. Ez a szabadidds alomkép nagyban

tamaszkodott a modernizaciora, foként azokra a gépesitésekre, amelyek megkonnyitik a

28



haztartasi ¢letvitelt és azok terheit. Nemcsak a komfort miatt tekintették hasznosnak a
haztartasok gépesitését, hanem a gépeknek koszonheté idé megtakaritas miatt is. gy
idével megfogalmazodott a haztartasi gépek és a kulturalis eszkozok lecserélése. A
modernizacio kovetkeztében nemcsak a gépesités fejlodott, hanem a szabadidd- és
szolgaltatd ipar is, amelyek 1) lehetéségeket biztositanak a tarsadalom tagjai szamara.
Azonban ahogy kezdett er6sédni a szabadido ipar és a szolgaltatasi rendszer, egyre inkabb
kezdte orientalni a fogyasztasi szokasokat, és kotottebb szabadidd-eltoltési szokasokat
eredményezett. Ennek magyardzata a nagy tomeg azonos fogyasztasi palyara kivant
terelése, ami altal n6é az iparag profitja. A kutatok tovabbra is kutatjak és vitatjak, hogy ez
az orientalt szabadidés lehetoség, nyujt-e elég teret ahhoz, hogy tarsadalom tagjai
egyénenként és csaladonként is megtalaljak a tartalmas, szabadidos egytittlét formait

(Harcsa, 2014).

2.4. Csaladdal toltott minoségi ido

Nagy mértékben hat a kozosen eltoltott 1d6 a sziil6-gyermek kapesolatra. Az viszont,
hogy a sziilé mennyi id6t tud télteni gyermekével egyre inkabb attél fiigg, hogy milyen
mértékben korlatozza a sziiloket a munka. Gyakori az az észrevétel a témaban kutatok
korében, hogy amennyiben az anya tobb 1do6t tolt a munkahelyén/ a munkaval és még igy
sem csokken a gyermekkel kozosen toltott ido, akkor a sziild a magara forditott idot
csokkenti (Szczuka — Nagy — Tobias — Gyula, 2018). Ezt kiilléndsen nehéz megoldani egy
egyediilallo sziilének, ahol példaul az anya a gondozo6i €s neveloi szerep mellett a
munkaerd-piacon is szerepet tolt be, és nehéz megoldania a gyermekérdl vald napkozbeni
gondoskodast. Tobbek kozott ilyen esetben beszélhetiink nagysziiléi gyermekgondozasrol,
a szakirodalom ezt informalis gondozdsnak nevezi. Tanulmanyok kimutattak, hogy a
kisegité (napi par ora) kisgyermekgondozas nem neheziti meg a nagysziilok napi rutin
teenddit ¢és munkavégzesiiket, de azok a nagysziilok akik egy haztartasban élnek
unokaikkal és gondoskodnak roluk, foként a pihenési- ¢és munkavégzési id6 van nehezitve
(Gyarmati, 2016).

Harcsa Istvan egyik kutatisaban Osszehasonlitotta a gyermeket nevelok
idofelhasznalasat az 1986/1987-es és 2009/2010-es eévek kozotti adatokkal. Az
eredmények kimutattak, hogy a kozos tevékenységekre forditott id6 megvaltozott, foként
az az id6 novekedett, ahol a sziilo csak a gyermekével végez kdzos tevékenységeket, és

ezzel egylitt csokkent a sziilok tarsas tevékenységére szant id6. Ennek oka lehet tobbek
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kozott a csaladon beliili szerep- ¢s munka megosztasok valtozasa. Az egyiitt toltott ido
ritkasaga gyengitheti a csaladi kohéziot is (Harcsa, 2014). A csaladi kohézio fogalmat a
szocialpszichologia €s a pszichiatria teriiletén, pontosabban a csaladpatologia teriiletén
fogalmazta meg Uruk, Sayger és Cogdal (2007), igy keriilt at a szociologiaba. A csaladok
belso ¢letével, foként a csaladokat Osszetartd kotodésekkel foglalkozik. Harcsa Istvan a
tanulmanyaban ennek a csaladi kohézionak az egyik kulcsfontossagu részével kezdett
foglalkozni, mivel azon az allasponton volt, hogy a kotodések kialakitoi a csaladi
egyiittlétben rejlenek, azon belill is a szlikebb és tadgabb csalad kozosen végzett
tevékenységeiben kottetnek (Harcsa, 2014/1).

Az egyszilés csaladoknal nott a gyermekkel végzett kozos tevékenységek ideje a
2009/2010-es eév eredmeényei alapjan. Az egyediil gyermeket neveld sziiloknek igénytik ¢€s
egyben kényszeriik is van az ,,egyediillétre”, de egyre inkabb elényben részesitik azokat a
tevékenységeket, amelyet a gyermekkel egyiitt tudnak végezni, egyes helyzetekben
azonban elofordul, hogy kényszer miatt kell ezeket a tevékenységeket egyiitt végezni.
Csokkentek azok az egyiittleti formak a tarsas teveékenységeknél, amikor mas rokonnal
vagy nem rokon személlyel végeznek a csaladok kozos teveékenységeket, amibdl arra lehet
kovetkeztetni, hogy zartabb lett a tarsas egyiittlét. Harcsa Istvan kutatasanak eredményei
alapjan, a csaladok kozos tevékenységei €s az egyiitt toltott csaladi idé alkalmazkodik a
csalad aktualis életciklusahoz, azaz egy csaladban minél kisebb a gyermek annal tobb 1d6t
toltenek egyiitt a sziileikkel, csaladjukkal. Tehat, minél idGsebb a gyermek, annal kevesebb
idot toltenek kozos tevékenységekkel a sziilok és gyermekeik, és tobb ido jut a sziiloknek

az egymassal valo kozos tevékenységek végzésére (Harcsa, 2014).
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1Il. KULTURALIS FEJLODES ES CSALADI SZABADIDO-ELTOLTESI
SZOKASOK — KUTATAS

Kutatasunk alanyai a Beregszaszi Kossuth Lajos Liceum (korabbi neve: Beregszaszi 4.
Szama Kossuth Lajos Kozépiskola), a Beregszaszi Horvath Anna Gimnazium (korabbi
neve: Beregszaszi 6. Szamu Horvath Anna Altalanos iskola) és a Mezévari 1I. Rakoczi
Ferenc Liceum (korabbi nevén: Mezoévari II. Rakoczi Ferenc Kozépiskola) 4. osztalyos
diakjainak sziilei voltak. A keérd6ivet minden csalad onkéntesen tolthette ki.

Kutatasi célcsoportként a két legnépesebb varosi - Beregszaszi - magyar tannyelvii
iskolat és egy fejlett falu - Mezdvari - magyar tannyelvli kozépiskolajat valasztottuk,
ezeken keresztiil vizsgaljuk a csaladi kulturalis fejlédés €s szabadidoé-eltoltési szokasok

hasonlosagait és kiilonbségeit.

3.1. A kutatas el6zményei

A 2020-as év tavaszan eldzetes kutatast végeztiink, mérdeszkoziink sajat szerkesztési
elektronikus kérdoiv volt, amit a Beregszaszi Kossuth Lajos Liceum és a Beregszaszi
Horvath Anna Gimnazium 4. osztalyos tanuloi €s sziilei toltottek ki. Az adatbazisunkba
ekkor 36 (18 sziil6 ¢s 18 diak) valasz érkezett. Az elektronikus kérdoiv ket szakaszra volt
osztva, elso szakasz a sziilok részére, a masodik szakasz a gyermekek részére dsszeallitva
— igy sziiloi beleegyezéssel toltotték ki — ugyanis csak a sziilonek lett kikiildve a
gyermeknek kiilon nem. 31 kérdést tartalmazott a sziil6i szakasz, 17 kérdést a gyermek
szakasz. Kutatasunk soran olyan kérdésekre kerestiik a valaszt, mint: befolyasolja-e a sziilé
végzettsége a gyermek zenei vagy miivészeti képzését? Az also osztalyos gyermeket
neveld csaladok jarnak-e kulturalis eseményekre szabadidejiikben?

A kutatasi eredményekben megallapithattuk, hogy: a vizsgalt személyek koziil csak
azon személyek gyermekei jarak kilonbozo tevékenységekre, ahol a sziilok legalabb
érettségivel vagy foiskola/egyetemi diplomaval rendelkeznek. A 7 érettségivel rendelkezd
személy koziil ketten rendelkeznek zeneiskolai végzettséggel, mig a 7 felséfoku
végzettséggel rendelkezé személybdl egy ember rendelkezik zeneiskolai végzettséggel.
Minél magasabb a végzettség, annal tobb sziilé biztositja ezt a lehetdséget gyermekének.
Ezzel az eredménnyel igazolva az elsd hipotézisiinket, miszerint: H1: a sziildk végzettsége
befolyasolja, hogy gyermekeikkel megkedveltessék a miivészetet; Tovabbi eredmények

kimutattak, hogy: a kérddivet kitdlté személyek tobbsége nem latogat kulturalis
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programokat gyermekeivel. A valaszok alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy ezen
kulturalis programok tobbségének nem célkdzonsége a kisiskolaskoru gyermek. Ezzel
igazoltuk a masodik hipotézisiinket is, H2: a kisiskolas koru csaladok nem jarnak
kulturalis programokra szabadidejiikben.

Az clektronikus kérddivvel szamos negativ tapasztalatunk volt: nehézséget okozott a
Google Urlap megfelelé alkalmazasa, és az idealis vélasztipusok beéllitasa; bér, az
intézmeényben  dolgozo  tanarok  segitdkeszek  voltak, és  tovabbitottak az
osztalycsoportjaikba a létrehozott elektronikus kérdéivet, mégsem toltotte ki a sziilok fele.

2020 nyaran a nagy valoszintiséggel varhaté O0szi karantént megelézden papir alapu
kérdoivet keszitettlink a sziilok részére és ennek segitségével vettiik fel az adatokat 2020

szeptembere €s oktobere folyaman.

3.2. A Kkutatas alapfogalmai

A kutatas bemutatasa elott sziikségesnek tartjuk a kutatas alapfogalmainak tisztazasat.

Csaladban/csaladdal toltétt mindségi idd — a mindennapi életben a csaladdal kdzosen
veégzett tevékenységeket érthetjiik alatta. A hangsuly a kdzosen eltoltott  tevékenységek
mindségén van. Ebben a csaladtagok aktiv partnerek, és egy kozos feladat elvégzésén
alapszik a tevékenység. Ez lehet példaul, a kozos sziilo-gyerek jateék, kozos kirandulas,
kozos étkezés, kozos televizio nézés, stb. Turtiainen, Karvonen és Rahkonen 2007-es
nemzetkdzi kutatasuk alapjan kimutattak a csaladi egyiittlét mindségének nélkiilézhetetlen
jellegét: a gyermek az egyiitt toltott 1d6 mindségét értékeli jobban, mint a mennyiségét
(Harcsa, 2014/1).

Nulklearis csalad - az ipari forradalom hatdsara terjedt el, egyetlen csalad tagjai élnek
egylitt, ebbe az anya, apa és gyermekek tartoznak (Andorka 2006).

Tobbgeneracios csalad - fiatal hazaspar €l egyitt gyermekeivel és a szileivel,
ritkabban de elofordul, hogy a fiatal hazasparhoz koltozik oda a szild ( az idds sziilod
gondozasat nem lehet masképp megoldani, vagy 6zvegység esetén) (Hegediis 2000).

Egysziilos csalad — (csaladtoredék) akkor beszélhetiink errdl, ha a sziilo egyediil neveli
gyermekét. Az oka lehet valas, halal eset vagy az apa hianya (Bodonyi-Hegediis 2006).

Nagysziild gondozta kisgyermek — a tobbgeneraciods csaladtol eltérden, bar egyiitt €lnek
a nagysziilok a gyermekkel, a sziilok nincsenek jelen a gyermek nevelésében. A kovetkezd
tényezok novelik a valosziniiségét: idosodeés, csaladi krizishelyzetek gyakorisaga (pl.:

kiilfoldi munkavallalas), né1 foglalkoztatasi rata novekedése; csokkentd tényezok:
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termékenyseégi rata csokkenése, egyes csaladok kozti foldrajzi tavolsag, nyugdijkorhatar

kitolasa (Gyarmati, 2016).

3.3. A Kkutatasi modszerek, minta bemutatasa, méroeszkoz

A kutatds modszertanat nézve kvantitativ — azaz mennyiségi — kutatast alkalmaztunk.
Ezzel a modszerrel bizonyos emberi tulajdonsagok megnyilvanulasai mérhetok, vagyis
szamszerisithetok. Olyan kérdésekre kaphatunk altala valaszt, mint a: Hanyan?, Milyen
aranyban?, stb. Rendszerességet és szabalyszertiséget kutathatunk vele. A kvantitativ
kutatasnal a kutaté nem minden esetben talalkozik kézvetlen modon a kutatasi alanyokkal,
ezért csak a kapott adatokkal tud dolgozni (dr. Oszi — dr. Holik, 2015).

A kutatdsunk eszkdze a kérddiv volt. Osszesen 34 kérdést tartalmazott. A
kérdéstipusok szerint a kérddiv oOsszesen: 24 feleletvalasztos kérdést, 3 tobbszori
valasztasos zart kérdést és 7 nyitott kérdést foglalt magaba. A feleletvalasztos kérdések
eseteben hat alkalommal félig nyitotta tettiik az ,,Egyéb” kategoriaval a kérdéstipust. Az
elozetes kutatas alapjan vélasztdsunk ismét ezekre a kérdéstipusokra esett, mert a
feleletvalasztos kérdéseknél céliranyosan kaphatunk valaszt, ami megkonnyiti az elemzést
is. A szubjektiv kérdéseknél alkalmaztunk nyitott kérdést, ahol mindenki a sajat valaszat
tudta megfogalmazni. Ahhoz pedig, hogy komplexebb kérdest tegyiink fel, és egyszerre
tobb lehetdségrol tudakozodjunk, alkalmaztuk a tobbszori valasztasos zart kérdést.

Adatbazisunk elemszama 110. A Beregszaszi Kossuth Lajos Liceumban a nagy
létszam miatt harom negyedik osztaly van, létszama 68, ebbdl 57 sziilé toltotte ki a
kérdoivet. A Beregszdszi Horvath Anna Gimnaziumban egy negyedik osztaly van,
1étszama 25 16, ebbdl 13 sziilé adott valaszt a kérdéivre. A Mezovari 11. Rakoczi Ferenc
Liceumban 3 negyedik osztaly van, létszama 40 {6, ebbdl a teljes 1étszam jarult hozza
valaszaval a kutatashoz.

A kérdoivben a kovetkezO keérdésblokkok szerepeltek: végzettség, csaladi helyzet,
miivészi tevékenységek iranti érdeklddés és azok gyakorlasa, a csaladi mindségi 1do,
kulturalis programok latogatasa (gyakorisag és befolyasolo tényezok).

A kapott eredményeket Excel és tartalomelemzés segitségével elemeztiik. Ez utobbit a
nyitott kérdésekre adott valaszok szovegének a feldolgozasanal alkalmaztuk. Az Excel

nevil programmal a zart kérdéseket elemeztiik — Darab és SUM filiggvények segitségével.
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3.4. A kutatasi célok, kutatasi kérdések, kutatasi hipotézisek

Kutatasunk célja az volt, hogy a kulturdlis fejlodest €s csaladi szabadido-eltoltesi
szokéasokat feltarjuk és megfogalmazzuk a kisiskolaskora gyermekek csaladi korében.
Olyan kérdésekre kerestiik a valaszt, hogy: valtozik-e a kulturdlis programok latogatdsa a
telepiilés jellegétdl fliggden? Befolyasolja-e az iskolai végzettség és az anyagi helyzet a
szabadidd-eltoltési szokasokat? Befolyasolja-e a csalad tipusa a szabadido-eltoltési
szokasokat ¢és azok gyakorisagat? Van-e kiilonbség a zeneiskoldba jard és nem jarod
gyermekes csaladok kulturalis programok iranti érdeklédésében?

A kérdések alapjan a kovetkezo hipotéziseket fogalmaztuk meg:

HI:  Feltételezziik, hogy a varoson ¢él6 csaladok tobb kulturalis programot
latogatnak, mint a falun él6 csaladok.

H2:  Feltéetelezziik, hogy a magasabb végzettséggel rendelkezo sziilok és gyermekeik
tobben latogatjak a kulturalis helyszineket, mint az alacsonyabb végzettséggel rendelkezé
sziilok és gyermekeik.

H3:  Feltételezziik, hogy az atlagosnal jobb anyagi helyzetii csaladok tébben
latogatnak kulturalis helyszineket, mint az atlagosnal rosszabb anyagi helyzetii csaladok.

H4:.  Feltételezziik, hogy  tobb mindségi idot tolt egyiitt a nuklearis- és a
tobbgeneracios modellii csalad, mint az egysziilos csaladok vagy nagysziilo-gyerek
modellii esalad.

H5: Feltételezziik, hogy a zene- és/vagy miivészeti iskoldba jaro gyermekek
csaladjai tobben latogatjak a kulturalis programokat, mint a zene- és/vagy miivészeti

iskolaba nem jaro gyermekek csaladjai.
3.5. Eredmények
Hattérvaltozok elemzése

Elsoként a nemek szerinti megoszlast vizsgaltuk, a megkérdezettek 17%-a férfi és 83%-a

no (4. abra).
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E nd W férfl

4. ébra: Nemek szerinti megoszlas (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

A megkérdezettek atlagéletkora 26 ¢és 60 év kozotti, a részletes megoszlast az 5. dbra

szemlélteti.
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5. ébra: Korcsoport szerinti életkori megoszlas (N=102)

Forras: sajat szerkesztés
A kérddivben az alanyok sziiletési évét kérdeztiik, majd az elemzés soran az alabbi 4
korcsoportra bontottuk 6ket. A kapott korcsoportok alapjan megallapithatjuk, hogy a
megkérdezett sziilok koziil 48% a 36-45 éves korosztalyba tartozik. Harom csaladnal — egy

falusinal, és két varosinal — nagysziil6 gondozta gyermek nevelkedik.

A megkérdezettek 55%-a — 60 csalad — ¢l varoson és 45%-a — 50 csalad — ¢l falun. A
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Mezdvari iskolabol a teljes 1étszam — 40 csalad — és a varosi iskolakbol 10 csalad ¢él falun
(6. abra).

B varosi ™ falusi

6. abra: A csaladok lakohely szerinti megoszlasa (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

A 7. 4bran a szllok iskolai végzettségét szemléltetjiik. Feltiind az eredmények alapjan,
hogy a megkérdezettek majdnem fele - Osszesen 44% - csak altalanos iskolai végzettséggel
¢s érettségivel rendelkezik, azaz nem tanultak tovabb — ebbe 48 személy tartozik. Mig a
megkérdezettek tobbsége - Gsszesen 55% - tovabb tanult és/vagy szakiskolat végzett vagy
foiskoldt/egyetemet — a vélaszadok koziil 61 sziils. Osszesen 1%-a a megkérdezett

sziiloknek szerzett tudomanyos fokozatot.

1%

| 3ltalanos iskola B Crettségi m szakiskola

foiskola/egyetem M tudoményos fokozat

7. abra: A sziilok iskolai végzettsége (N=110)

Forras: sajat szerkesztés
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Ahhoz, hogy a késobbiekben elemezni tudjuk a kulturalis programok latogatasat anyagi
szempontbol nézve a csaladoknal, meg kell ismerniink a csaladok szubjektiv anyagi
helyzetét. Erre azért van sziikség, hogy megtudjuk az anyagi helyzet befolyasolja-e a
kulturalis programok latogatasat. A kérddivekben az erre vonatkozd kérdésnél 5 valasz
lehetdség volt. Az atlagosnal sokkal rosszabb és valamivel rosszabb valamint az atlagosnal
valamivel jobb- és sokkal jobb anyagi helyzeteket az elemzésnél csoportositottuk: atlag
alatti és atlag folotti anyagi helyezetekre. Az eredmények alapjan a kutatasban résztvevok
jelentds része atlagos anyagi helyzetli. Az atlag folotti anyagi helyzettel rendelkezd
csalddok nagyobb ardnyban vannak, mint az atlag alatti anyagi helyzettel rendelkezd

csaladok (8. abra).
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8. abra: A csaladok szubjektiv anyagi helyzete (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

Kutatasunkban vizsgaltuk a csalddmodelleket (Lasd 3.2.: Kutatas alapfogalmai
fejezetben a tipusainak meghatarozasait), hogy felmérjilkk modellenként a csaladok
mindségi idejét. Eloszor elemeztilk a kérdodivet kitolté személyek csaladmodelljeit. Az
eredmény a kovetkezo: a megkérdezettek tobb, mint fele él nukledris csaladtipusban,
kevesebb, mint fele ¢l tobbgeneracids modelli csaladban. Tobb egysziilés csalad van, mint

nagysziilé gondozta gyermek (9. abra).
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9. abra: Az alanyok csalddmodelljei (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

A kapott eredmények alapjan Osszehasonlitottuk a varoson és falun ¢él6 alanyok
csaladmodelljeit. A varoson tobb csalad ¢l nukledaris csaladban és kevesebb tobbgeneracios
csaladban, mint falun. Ennek oka lehet, hogy falun inkabb megmaradtak a hagyomanyos
életvitelnél, ahogy a régi idékben  — akdr a 20. szazadban is — tdbbgeneracios
csaladmodell volt az elterjedt. Varoson tobb az egysziilds/csonka csalad, mint falun. Falun

eggyel kevesebb a nagysziilo gondozta kisgyermek, mint varoson (10. abra).
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40%
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nuklearis tobbgeneracios egysziilos nagysziilo gondozta

W varos M falu

10. abra: Varosi és falusi csalddmodellek 6sszehasonlitasa (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

38



Szabadidéeltoltési és kulturdloddsi szokdsok elemzése
Kiilon elemeztiik az alanyok lakohelyét figyelembe véve, hogy milyen aranyban

latogatnak kulturalis programokat. Az eredmények alapjan a vizsgalt varoson ¢él6
csaladok koziil majdnem a teljes 1étszdm latogatja a varosi/falusi rendezvényeket, t6bb
mint a fele vesz részt koncerteken és jar konyvtarba. A megkérdezettek  latogatjak a
hangversenyeket, a babszinhazat és a tanchazat. Az utobbiaknak az lehet az oka, hogy
egyre kevesebb alkalommal rendeznek varoson babszinhazat, vagy tanchazat. Falun a
legmagasabb latogatdsszam a vérosi/falusi rendezvényeket érinti, a megkérdezettek fele jar
szinhazba, babszinhazba, néptanc eldadasra, tanchazba (11. abra).
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11. abra: Kulturalis programok latogatasa lakohelytdl fiiggen (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

Az eredmények alapjan megallapithatjuk, hogy a varoson €16 csaladok 6 emlitett
programnal is tdbben latogatjak ezeket a kulturélis programokat, mint a falun €16 csaladok.
Ez alapjan az elsé hipotézisiink beigazolddott, miszerint: HI: Feltételezziik, hogy a

varoson élo csaladok tobb kulturalis programot latogatnak, mint a falun élo csaladok.

A kulturalis programok latogatasat lakohelytdl fliiggden a csaladoknal az eldbbiekben

szemléltettiik. Felmeriilhet a kérdés, miért nem latogat minden csalad a felsorolt
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programok koéziil egyet, kettot vagy egyiket sem. A kérdoiviinkben emiatt feltettiink egy
kérdést erre vonatkozva, hogy amennyiben nem latogatnak kulturalis jellegli programokat,
jeloljék be vagy irjak meg mi okbol nem latogatjak ezeket.

Az elemzést telepiiléstipus alapjan hasonlitottuk Ossze . A kapott eredmények szerint
az alanyok a legtobb esetben azért nem latogatnak ilyen jellegli programokat, mert nincs
idejilk, ez egyarant érvényes a varosi és falusi megkérdezett kozosségre. Emellett
emlitették a programok hianyat mindket telepiilésen €s falun a kozlekedés korlatozottsagat.
Osszesen egy alany jeldlte az ukran nyelvtudas hidnya miatti okot. Az érdeklddés hianya

¢s az anyagi okok kevés szdmban, de elofordultak (1. tablazat).

Okok/Telepiilés Varos Falu
Nincs ra idd 26 13
Nem érdekel az ilyen jellegi ’ )
program

Anyagi okokbol 5 4

Korlatozott kozlekedés 0 g
faluban/varosban

Ukran nyelvtudas hianya 0 1

A faluban nincs ilyen program 7 9

.. |Kevés a lehetoség 4 0

Eeyed |iirvany miatt 1 0

1. tablazat: A kulturalis programok nem latogatasainak okai (N=82)

Forras: sajat szerkesztés

Miutan elemeztiik a végzettség szerinti megoszlast a csaladoknal, megvizsgaltuk hogy
ezek alapjan milyen ardnyban latogatjak a csaladok a kulturalis programokat. Az altalanos
iskolat végzett csaladok (14 alany) tobb, mint fele csak a varosi/falusi rendezvényeket
latogatjak. Leginkabb koncertre jarnak, legkevésbé pedig babszinhazba, néptanc el6adasra
¢s muzeum/kiallitasra.

Az érettségivel (34 alany) rendelkezok koziil harom esetben is az érettségivel
rendelkezék tobb, mint fele vesz részt kulturdlis programokon (pl.: koncert, néptanc
eléadas, varosi/falusi rendezvény). A tdbbi emlitett programon is — bar a felénél
kevesebben, de — nagy aranyban vesznek részt a csaladok. Kivétel a hangverseny, amelyet

csak 4 csalad latogat.
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A szakiskolat végzettek (23 alany) az altalanos iskolat végzettekhez képest tobb
programon vesznek részt, de a két kimagasld program az megegyezik — a koncert €s a
varosi/falusi rendezvények. A szakiskoldsok kevesebbet jarnak az 4ltalanos iskolat
végzettekhez képest: hangversenyre és konyvtarba.

A foiskolat/egyetemet végzett (38 alany) alanyok kimagaslé aranyban latogatjak
szintén a koncert €s varosi/falusi rendezvények programjat. Emellett a megkérdezettek
felénél tobben jarnak szinhazba, muzeum/kiallitasra, konyvtarba.

Az az egy személy, aki tudomanyos fokozattal rendelkezik a 10 felsorolt program
koziil, 6sszesen hét programot latogat, és csak harmat nem — a hangversenyt, babszinhazat

¢s a tanceldadast (12. abra).

hangverseny IR GNNNNREENNR G 31%
koncert
szinhaz

babszinhaz
tancel6adas
néptanc eléadas
muzeum, kiallitas

tanchaz

varosi/falusi rendezvény

koényvtar 50% O ——
0% 20% 40% 60% 80% 100%

W atalanos iskola M érettségi M szakiskola ™ fdiskola/egyetem M tudomanyos fokozat

12. abra: A csaladok végzettsége szerint a kulturalis programok latogatasa (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

Az eredmények alapjan a masodik hipotézisiink beigazolddott: H2: Feltételezziik, hogy
a magasabb végzettséggel rendelkezo sziilok és gyermekeik tébben latogatjak a kulturalis
helyszineket, mint az alacsonyabb végzettséggel rendelkezé sziilok és gyermekeik. Az
altalanos iskolat végzok jarnak a legkevesebb kulturalis programra. A végzettségek
novekedésével egyre tobb programot latogatnak a csaladok. A tudomanyos fokozatu
alanynal lathato igazan, hogy a felsorolt lehetéségek koziil minddssze 3 program van amit

nem latogat a csaladjaval.

Az eredmények alapjan megallapithatjuk, hogy az atlag alatti anyagi helyzetli csaladok
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— a valaszadok 10%-a — lényegesen kevesebbszer mennek kulturdlis programokra, mint a
magasabb anyagi helyzettel rendelkezok. Legtobb esetben a varosi/falusi rendezvényeket,
koncerteket, néptanc eldéadasokat €s tanchazakat latogatnak. Az atlagos anyagi helyzeti
csaladok — a valaszadok 75%-a — tdbb, mint fele jar koncertre és varosi/falusi
rendezvényekre. Kevesebb, mint fele jar szinhazba, néptanc eldadasra, ¢s
muzeumba/kiallitasra. Legkevesebben hangversenyre jarnak. Az atlag folotti anyagi
helyzettel rendelkez6 csaladok — a valaszadok 15%-a — tobb esetben is magasabb aranyban
latogatjak a kulturalis programokat, mint az alacsonyabb anyagi helyzettel rendelkezok.

Az atlag folotti anyagi helyzettel rendelkezé csaladok — majdnem teljes létszama — jar
koncertre, tobb mint fele jar varosi/falusi rendezvényekre, muzeumba/kiallitasra,
tancelOadasra. A megkérdezettek koziil a legkeveésbé latogatott hely a hangverseny (13.

abra).
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13. abra: A csaladok anyagi helyzete szerint a kulturalis programok latogatasa

(N=110)

Forras: sajat szerkesztés

Megallapithatjuk, hogy a kulturdlis programok latogatidsanal befolyasold tényezd a
csaladok anyagi helyzete, ezzel bebizonyitva a harmadik hipotézisiinket: H3. Feltételezziik,
hogy az datlagosnal jobb anyagi helyzetii csaladok tobben latogatnak kulturalis helyszineket,
mint az atlagosnadl rosszabb anyagi helyzetii csaladok. Az éatlag alatti anyagi helyzeti
csaladok valaszai alapjan a felsorolt programokbol csak egy kategorianal jelezte a csaladok

tobb, mint fele, hogy szokta latogatni. A tobbi programnal a felénél kevesebben jelezték.
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A 14. abran a varoson ¢€s falun ¢l6 csaladmodellek min6dségi ideje lathato. Az
eredmények alapjan csaladmodellek foként 60 percnél tobb mindségi id6t toltenek egylitt
gyermekeikkel és csaladjukkal. Varosi rész: egy nuklearis és két egysziilds csaladnal van
megjeldlve a 0-10 percnyi id6, ami nagyon kevés csaladdal toltott idot jelent egy 4.
osztalyos gyermek életében. A nagysziilé gondozta gyermekeknél is a napi 30-60 perc €s
60 percnél tobb 1d6 van megjelolve, ami kielégito valasz az eredmények alapjan.

A valaszadok koziil 50 csalad ¢l falun, de ezek koziil csak 48 adott valaszt erre a
kérdésre, igy 48 csaldd mindségi idejét elemezziik. A falusiaknal is megfigyelhetd a 0-10
percnyi 1d6 az egysziilosnél, illetve 2 csalad esetében a tobbgeneraciosnal. A falun ¢€lok
esetében jobban megoszlanak a szamok, mint a varoson €l6knél. Tobben jeloltek a 30-60

perc mindségi id6t is a nuklearis és tobbgeneracios modelleknél.

nuklearis 2@ 22% 57%
2 tobbgeneracits 6% 86%
§ egysziilés 55%
nagysziilé gondozta 50% 50%
nukledris 26% 53%
= tobbgeneracios IIEEIEEGEGSYAN 42% 26%
egysziilos NGBSV 66%

nagysziilé gondozta 100%
M 0-10 perc M 10-30 perc M 30-60 perc @ 60 percnél tobb

14. abra: A varosi és falusi csaladmodellek mindségi idejének Osszehasonlitasa
(N=108)

Forras: sajat szerkesztés

Amit megallapithatunk, hogy a nagyszilé gondozta csaladmodellt kivéve,
mindegyiknél megfigyelheté a napi 0-10 perc mindségi idétoltés. Ez dsszesen 6 csaladnal
all fenn: a nuklearisnal egy -, tobbgeneraciosnal 2 - és az egysziilosnél 3 csaladnal.
Egészében nézve az eredményt, a 0-10 perces mindségi idotdltés Osszesen a
megkérdezettek 5%-at érinti, ezeért kijelenthetjiik, hogy egy pozitiv eredményt kaptunk,
mivel egy kisiskolaskora gyermeknél a csaladdal toltott mindségi idotoltés fontos szerepet

tolt be az ¢letében fejlodés szempontjabol is.
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Miutan 6sszegeztiik, hogy az alanyok mennyi mindségi id6t téltenek egyiitt a
csaladjaikkal, ezért a kérdéivben konkrét tevékenységekre kérdeztiink ra, hogy azokra
mennyi 1d6t forditanak — sajat meglatasuk szerint. Ennek koszonhetéen jobban ralathatunk
a csaladok mindségi iddeltoltéseire. Eloszor a nukledris csaladmodellnél Osszesitettiik az
eredményeket. Megallapithatjuk, hogy: tébb id6t forditanak beszélgetésre, mint
kirandulasra; tobb id6t forditanak televizié nézésre, mint miivészeti tevékenységek
végzésére vagy zenel- ¢s szinhdzi programokon valod részvételre; tobb 1dot forditanak a
kozos étkezésre, mint a kozos jatékra vagy sportolasra; A leghosszabb iddkeretet
beszélgetesre, kozds televizid nézésre, és kirdndulasra szanjak. A leggyakoribb a
valaszadok korében a 10-30 perces id6 ami az étkezésre, jatekra, mivészeti tevékenységek

végzeésére és sportolasra van forditva (15. abra).

beszélgetés | 14
BN 17

televizio nézés 18
étheves NN 13020 8
jaték | A
kirdandulas ISEEETEENGE—— 24

mivészeti tevékenység IS O —
zenei program I P —
szinhaz | O S
sportolas NG )

Bl 0-10 perc M 10-30 perc M 60 perc ™ 60 percnél tobb

15. abra: Nuklearis csaladmodell mindségi idotoltése tevékenységekre bontva
(N=61)

Forras: sajat szerkesztés

A beszélgetésre forditott id6t tobb tevékenységgel is 0ssze lehet kapcsolni, mivel ezt a
tevékenységet lehet végezni televizio nézés, étkezés, jatek, kirandulas, miivészeti- vagy
mozgésos tevékenységeknél is egyarant. Es ugyanigy még kombinalhatjuk a televizid
nézést az étkezéssel vagy zenei videok, eléadasok nézésével. Altalanossagban, ha nézzik a
tevékenységeket és az idoraforditasi aranyt, arra lehet kovetkeztetni, hogy aki a 0-10
percnyi 1d0 keretet jelolte be, azok nem vesznek részt az emlitett tevékenységeken vagy
nem sokaig foglalkoznak azokkal a tevékenységekkel, mivel példaul, 10 perces (vagy akar

30 perces) szinhazi és zenei eldadasok nincsenek.
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A tobbgeneracios csaladmodellnél megfigyelhetd, hogy a legtdbb idéraforditas — 60
percnél tobb — a beszélgetésre és kirandulasra van forditva, valamint a kdzos televizio
nézésre. Az utdbbinal még meg kell emliteni, hogy ez az egyetlen olyan tevékenység, ahol
egyik csalad sem jelolte a 0-10 perces idékeretet. Legkevésbe szannak idét a zenei- és
szinhazi programokra. Megallapithatjuk, hogy: a leggyakoribb idéraforditas a 10-30 perces
idokeretbe sorolhaté az étkezésnél, jatéknal, mlvészeti tevékenységnél €s sportolasnal; a
leghosszabb iddraforditds — 60 percnél tobb — a beszélgetésnél, televizio nézésnél és
kirandulasnal figyelheté meg; tobb idot forditanak a zenei programokra, mint a szinhaz
latogatasara; tobb csalad fordit figyelmet a sportoldsra idokeret figyelembe vétele nélkiil,

mint akik nem végeznek mozgasos tevékenységeket (16. abra).

beszélgetés IRIINNSNNNINNNNE— 16
televizio nézés NS 12 : I
ctkezés I G S
jaték | G 6
kirandulas GG L
miivészeti tevékenység NSO —T———
zenei program I R —
szinhaz |
sportolas IS 6

M 0-10 perc W 10-30 perc W 60 perc M 60 percnél tébb

16. abra: Tobbgeneracios csaladmodell mindségi idotoltése tevékenységekre
bontva (N=34)

Forras: sajat szerkesztés

A kovetkezo csaladmodell akiknél a mindségi iddeltdltést tanulmanyozzuk az
egyszilos csaladok. A beszélgetésnél megoszlanak a szamok, a 10-30 perces kategdria
tobb csaladnal, de 60 perces és annal tobb idoraforditdas is van a csaladoknal. A
csaladmodell tobb mint fele nézi kdzosen napi 1 oOrat a televizidt, étkezéseknél ismét a
10-30 perces kategoria a gyakori, de jelen van az annal tobb idéraforditas is. A jaték
esetében szintén megoszlanak a valaszok, 2 csalad nem szokott jatszani, de 7 csalad
naponta jatszik kozosen gyermekével legaldbb fél orat vagy anndl tobbet. A legtobb 1dot —
60 percnél tobbet — a kirdnduldsra forditja a megkérdezettek fele. Egyenld aranyban
vannak azok akik milivészeti tevékenységet végeznek és zenei programon vesznek részt.

Kevésbe végzik az alabbi tevékenységeket: szinhazi eldéadas latogatasa, sportolas. Tobb
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idot forditanak beszélgetésre, kozos televizio nézésre €s étkezésre, mint kdzos jatékra vagy
mivészeti tevekenységekre. Tébb csalad szan id6t a zenei programon valo részvételre,

mint a szinhazi el6adas latogatasara, vagy sportos tevékenységet végzesére (17. abra).

beszélgetés NN 2

televizio nézés

étkezes

jatek

kirandulas

mivészeti tevékenység
zenei program

szinhaz

sportolas

M 0-10 perc M 10-30 perc M 60 perc M 60 percnél tobb

17. abra: Egysziilos csaladmodell mindségi idétoltése tevékenységekre bontva
(N=12)

Forras: sajat szerkesztés

Az utols6 csaladmodell a nagysziilé gondozta kisgyermek. Minden tevékenységnél -
kivétel a zenei program ¢és szinhdzi eléadds — a nagysziilok fél orat, egy orat vagy annal

tobb 1d6t is egyiitt toltenek unokaikkal (Lasd: 14. abra).

Osszegezve a kapott eredményeket a varosi és falusi min6ségi id6toltésekrdl és a
csaladmodellenként  szétbontott tevékenységek szerinti 1d6toltésekrol a negyedik
hipotézisiink nem igazolodott be, miszerint: H4: Feltételezziik, hogy  t6bb mindségi idot
tolt egyiitt a nuklearis- és a tobbgeneracios modellii csalad, mint az egysziilos csaladok
vagy nagysziilo-gyerek modellii csalad.. Az figyelheté meg minden csaladmodellnél, hogy
a szilok/nevelt sziilok/nagysziilok igyekeznek a lehetd legtobb idot arra forditani, hogy
egyiitt legyenek gyermekeikkel/ unokaikkal, ha ez nem is minden programra érvényes
100%-ban. A felsorolt tevékenységek az ¢letben kombinalva is miitkédnek, s az igy
toltott id6é barmilyen tevékenységet végezve is megtelik tartalommal. Ami viszont
megallapithatd, hogy a valaszok alapjan, az alanyok a mindségi id6toltésként inkabb
végeznek hagyomanyos és egyszeriibb/kényelmesebb tevékenységeket az otthonukban,

vagy mennek a természetbe, mint kulturalis intézménybe.
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A csaladi min6ségi idotoltésnél a kozos televizid nézési szokasokra is rakérdeztiink. A
18. abranal lathato lesz, hogy milyen jellegli tartalmakat szoktak nézni. A kérdés nyitott
volt, igy a sziilok leirhattdk azokat a miisortipusokat amelyeket néznek,— igy el6fordult,
hogy egy alanynak a vélasza tobb kategdrianal is szerepel az eredményben. Kozkedvelt
tartalmak a mesék, filmek, sorozatok, szdérakoztaté miisorok (pl.: zenés, tancos miisorok,
vetélkedok, stb). Néznek kozésen tudomanyos tartalmi — természettudomanyos,
ismeretterjesztd, torténelmi — filmeket is, sport miisorokat, akcié filmeket, csaladi

vigjatékokat. Egy csalad néz ukran nyelvii miisort.

mese/mesefilm NN 119 (48)
filmek/sorozatok NN 24% (28)
szorakoztatd misor/tehetségkutato I 14% (16)
természettudomanyos filmek Wl 6% (7)
vigjaték Wl 4% (5)
sport misor W 2% (3)
ismeretterjesztd filmek W 2% (2)
krimi/kalandfilmek B 2% (2)
lakberendezés B 2% (2)
torténelmi filmek B 2% (2)

ukran mdsor I 1% (1)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

18. abra: Csaladdal kézosen nézett TV miisorok (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

Mindéségi id6toltésnél lathatd miivészeti tevékenységekre is kiilon rakérdeztiink, hogy
milyen egyéb tevékenységekkel szoktak foglalkozni a sziillok és a gyermekeik, ez
alapjan lathato, hogy a megkérdezettek tobb, mint fele kézmiiveskedéssel foglalkozik
otthon, a megkérdezettek kevesebb, mint fele zenéléssel és tancolassal, valamint

sportolassal (19. abra).
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70% 64%
60%

50%
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20% 15%
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kézmiiveskedés tancolas zenélés sportolas

W sziilok W gyerekek

19. 4bra: Szilok és gyermekek altal végzett miivészeti tevékenységek (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

Kérdoiviink segitsegével felmértiik, hogy sziilok és gyermekeik szabadidejiikben szoktak-e
olvasni. Az eredmények kimutattak, hogy a megkérdezett sziilok 75%-a, és az alanyok
gyermekei koziil 65% szokott olvasni szabadidejében.

Harcsa Istvan tanulmdnya is kitér a ,,Gutenberg galaxis™ hanyatlasarol, ami a fejlodo
technika és technologia kovetkeztében alakul ki és az olvasas, foként a papiralaph
konyvolvasas visszaszorulasat foglalja magaba (Harcsa, 2014). Az eredményeink pozitivak,
ugyanis a megkérdezettek tobb, mint fele olvas a szabadidejében. Ugyanakkor
megemlithetjiik, hogy a sziilok ¢és gyermekeik eredménye kozott 10% eltérés van,  (20.
abra).

100%
90%
R0% 75%
35%

70% 63%
3 l

60%
50%
olvas a szabadidejében nem olvas a szabadidejében

40%
30%
20%
10%

0%

M sziilé W gyermek

20. abra: Sziilok és gyermekeik olvasasi szokéasai szabadidében (N=110)

Forras: sajat szerkesztés
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Kutatasunk utolsé részénél azokra a kérdésekre keresiink valaszt, hogy milyen
kiilonbség van a zene/miivészeti iskolaba jaro és nem jar6 csaladok kozott a kulturalis
programok latogatasanal. Az eredmény szerint az alanyok gyermekeinek tobb, mint fele

nem jar sem zeneiskoldba, sem egyéb miivészeti iskolaba (21. abra).

® zene/mivészet 1skoldba jaro gyermekek

B zene/mivészeti iskolaba nem jaro gyermekek

21. abra: Zene/Miivészeti iskolaba jaro és nem jaro gyermekek aranya (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

A 2. tablazatban lathato, hogy milyen foglalkozasokra jarnak a gyermekek.
Osszesen 2 gyermek van aki egynél tobb iskolan kiviili foglalkozason vesz részt, koziiliik
ketten jarnak zongorara €s tancra, és az egyik gyermek harmadik foglalkozasként énekre.
Kozkedvelt a megkérdezettek korében a zongora, a 41 gyermekbdl 16 tanul ezen a
hangszeren, 5 gyermek jar tancra, és 2-2 jar még a tanc egyik miifajaba — balett és néptanc

szakra. Ezeken kiviil jarnak még favos- , billenty(is- €s hiros hangszerekre.

Gyermekek kiilonorai
zongora
hegedii
furulya

fuvola
tanc
balett
néptanc
gitar
klarinét
harmonika
ének
koreografia

[y
=

— == PN [ W W[ |
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zongora+ének+tanc 1

zongora-+tanc 1
rajzszakkor 1
2. tablazat: Gyermekek zene/miivészeti iskolai szakjaik (N=41)

Forras: sajat szerkesztés

A 22. abran lathatd lesz a kulturdlis programok latogatasanak kiillonbsége
zene/muvészeti iskolaba jaro és — nem jaro gyermekes csaladok kozott. Azok a csaladok,
akiknél a gyermek jar zene/miivészeti iskolaba haromszor tobben jarnak hangversenyre,
nagyobb ardnyban jarnak szinhdzba, bédbszinhazba, tincel6addsra, néptanceldadasra,
muazeum/kiallitdsra, tanchazba, konyvtarba. A megkérdezettek felénél tobben mindkét

kategorianal koncertre és varosi/falusi rendezvényre jarnak a legtébben.

100%
90% ;
80% . TS%, e
70% 30937
60% 51% 51%
48 48%
50% 2%  43% 43% — o 43% o
40% —34% 1% 0% 5 1% 3%
30%
b " I I I I I I
10%
0% =
3 & Wy W ] ) o W 3 S
N 2 > & Y ¥ ¥ g o X
@%a \-°°Q i 4 3 & > '@“a&\ & )
& 9 'r?\d: o < }- b & \,VO
\\Q’? A & R q}\{\\ &
"s\cﬂ Q,'\Q"l' ;\.S‘\'}‘:‘

W zene/miivészeti iskoldba jaréak M zene/miivészeti iskolaba nem jaroak

22. abra: Kulturalis programok latogatasa zene/miivészeti iskolaba jaré és nem jaro
csaladok kozott (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

Az eredmények alapjan lathatjuk, hogy a legtobb emlitett programnal a zene/miivészeti
iskolaba jaré alanyoknak a nagyobb szazaléka jar kulturdlis programokra, mig azon
csaladok akiknek gyermekei nem jarnak ilyen tipust intézménybe, azok a felsorolt
programokra is kevesebb szazalékban jarnak. Ezek fényében az 6tddik hipotézisiink
beigazolodott, miszerint: HS5.: Feltételezziik, hogy a zene- és/vagy miivészeti iskolaba jaro
gvermekek csaladjai tobben latogatjak a kulturalis programokat, mint a zene- és/vagy

muivészeli iskolaba nem jaro gyermekek csaladjai.
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Kérddiviinkben mind a gyermekek, mind a sziilok zenei tanulmanyait vizsgaltuk. Az

eredmények alapjan azt lathatjuk, hogy azok a sziilok, akik nem jartak muvészeti iskolaba,

nagyobb aranyban irattdk be gyermekeiket ilyen tipust intézménybe — 27 alany —, mint

azok a sziilok akik maguk is jartak — 14 alany. Az adatok alapjan a gyermekek koziil 69-en

nem jarnak mivészeti iskolaba (Lasd: 21. abra), az elemzés soran kimutattuk, hogy 59

esetben maga a sziilo sem jart miivészeti iskolaba (3. tablazat).

Gyermeke jar Gyermeke nem jar | Valaszadok szama a
milvészeti milvészeti iskolaba kategoriaban
iskolaba Osszesen
Sziilod jart

N 14 10 24

miivészeti iskoldba
Sziil6 nem jart

N 27 59 86

milvészeti iskolaba

3. tablazat: Sziilok, gyermekeik és a zene/miivészeti iskola kapcsolata (N=110)

Forras: sajat szerkesztés

A 3. tablazatbol megtudtuk, hogy 24 sziild jart zene/miivészeti iskolaba. A 4.

tablazatban szemléltetjiilk, hogy milyen szakokon tanultak. Tobbek kozott billentyls-,

hiros- és fuvos hangszerek lettek megemlitve, emellett az ¢ének, tanc és néptanc

foglalkozasok. Ot alany végzett egy szaknal tobbet is. A sziilék kdrében is népszerii a

zongora, tanc ¢s hegedi foglalkozasok.

Sziilok zene/mivészeti
iskolai szakjai

zongora
tanc
zongorat+ének
hegedii
ének
néptanc
furulya
fuvola
zongoratgitar
hegedii+tanc
zongorat+fuvola+tanc

—_— == = = NN R B

harmonika+tanc
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4. tablazat: Sziilok zene/miivészeti iskolai szakjai (N=24)

Forras: sajat szerkesztés

3.6. Osszegzés

A kutatas a kisiskolaskoru gyermekes csaladok kulturalis fejlodését és csaladi
szabadid6-eltoltési szokasaikat vizsgalta. Az adatokat tobb szempont szerint elemeztiik.
Vizsgaltuk az alanyok: végzettsége, anyagi hattere, csaladtipusa, telepiilésiik jellege és
miivészeti iskoldba jarasuk alapjan. A kutatds elején felallitott hipotéziseinkbdl 4
beigazolodott: Hi: Feltételezziik, hogy a varoson élé csaladok tobb kulturdlis programot
latogatnak, mint a falun élo csaladok (Lasd: 11. abra).  H2: Feltételezziik, hogy a
magasabb végzeitséggel rendelkezd sziilok és gvermekeik tobben latogatjdk a kulturdlis
helyszineket, mint az alacsonyabb végzetiséggel rendelkezo sziilok és gyermekeik (Léasd: 12.
abra).

H3: Feltételezziik, hogy az atlagosnal jobb anyagi helyzetii csaladok tobben latogatnak
kulturalis helyszineket, mint az atlagosndal rosszabb anyagi helyzetii csaladok (Lasd: 13.
abra). H3: Feltételezziik, hogy a zene- és/vagy miivészeti iskoldba jaro gyermekek

csaladjai tobben latogatjiak a kulturalis programokat, mint a zene- és/vagy miivészeti
iskolaba nem jaro gyermekek csaladjai (Lasd: 22. dbra).

Egy hipotézisiink nem igazolodott be: H4: Feltételezziik, hogy  tobb mindségi idot tolt
egylitt a nukledris- és a tobbgenerdcios modellii csaldad, mint az egysziilos csaladok vagy
nagysziilo-gyerek modellii csalad (Lasd: 14., 15., 16., 17. abra).

A kutatds sordan aprobb nehézséget okozott az Excel tablazattal valo munka, és a
megfeleld fliggvények megtalalasa és alkalmazéasa a szamitdsokhoz. A papir formaja
kérddiveztetési modszer elénye tapasztalataim szerint, hogy tébb alany tdlti ki, mig az
elozetes kutatasnal alkalmazott elektronikus kérdoivet kevésbé. Ennek oka lehet, hogy nem
mindenkihez ¢r el, esetleg nem ismeretes a miikodése a programnak. Negativuma, hogy
hosszu ideig tart a valaszok digitalizalasa.

A késobbiekben ezzel a kutatdssal szerintem érdemes tovabbra is foglalkozni. A mai 21.
szazadi digitalis vilagban, talan még fontosabbnak mindsiil, egy olyan hétkéznapi téma,
amely a csaladdal toltott mindségi iddvel, szabadido-eltoltési szokasokkal és a

kisiskolaskort gyermekes csaladok kulturalis fejlodésével foglalkozik.
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OSSZEFOGLALAS

A szakdolgozat témaja a gyermekek kulturalis fejlodése és a csaladi szabadido-eltoltési
szokasok kisiskolas korban.

A szakirodalmi részében az el6z6 két éves évfolyammunkam szakirodalmat folytattam
tovabb. Bemutattuk a gyermeki szocializacids szinterek elméleteit kiilon formalis, nem
formalis és informalis szinterekre bontva, kiilon kitértiink az intézményes szocializacios
szintér két fo szinterére az oOvodara és iskolara a gyermek fejlodése szempontjabol,
végezetiil a zenei fejlodés szintereit ismertettiik €s azok jellemzdit. A masodik fejezetben a
toke fogalmaval foglalkoztunk a kulturaatadas szempontjabol, azon beliil is a tarsadalmi-
¢s kulturalis tokével. A kovetkezo alfejezetben a szabadidovel foglalkoztunk, magaval a
szabadid6 fogalmaval a sziild és gyermek szemszogébdl megkdzelitve, a csaladi
szabadidds szokasokat mutattuk be egyes 16 tevékenységeket megemlitve, ill. a szabadidot
befolyasold tényezokrol szamoltunk be, ami vagy egy nehezitd koriilménykeént jelenik meg
a csaladok életében, vagy akadalyozoként. A mindsegi 1dotdltésre 1s kitériink, mivel az az
egyik velejaroja a kozosen végzett szabadidds tevékenységeknek. A kutatdsunk soran
bemutattuk a hattérvaltozokat és a szabadido-eltoltési €és kulturalodasi szokdsokat a
vizsgalt alanyok eredményei alapjan.

A kutatasunk eszkoéze a kérddiv volt, célcsoportunk a Beregszaszi Kossuth Lajos
Gimnazium (korabbi nevén: Beregszaszi 4. Szamu Kossuth Lajos Kozépiskola), a
Beregszaszi Horvath Anna Gimnazium (korabbi nevén: Beregszaszi 6. Szamu Horvath
Anna Altalanos Iskola) és a Mez6vari II. Rakoczi Ferenc Liceum (korabbi nevén:
Mezovari 11. Rakoczi Ferenc Kozépiskola) 4. osztalyos tanulok sziilei voltak.
Adatbazisunk elemszama 110. A szakirodalom ¢s a kutatasi kérdések alapjan 5 hipotézist
allitottunk fel, amelybdl 4 beigazolddott — a telepiilés jellege, a sziilok végzettsége, a
csaladok anyagi helyzete és a gyermekek zene/miivészeti iskolaba jarasa befolyasolja a
csaladok kulturalis programlatogatasat —, €s egy nem igazolodott be — a csaladok mindségi
idotoltését befolyasolja a csaladmodell.

A témaval érdemes tovabbra is foglalkozni a jovében, mivel a munkank soran
bemutattuk szerepét a gyermek fejlédése szempontjabol mind a kozosen eltoltdtt csaladi
szabadidds tevékenységeknek és az ezzel jard6 mindségi 1dotoltésnek, mind pedig a zenei
fejlesztéssel jard pozitiv fejlodéseket a gyermek érzelmi- és értelmi intelligencidjat

tekintve.
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PE3IOME

Tema y OakanaBpcbkiii poOOTI — KYJIBTYPHHH PO3BHTOK JITEH Ta 3BHYKH CIMEHHOTO
JO3BULISA Y Billl HOYATKOBOI LIKOJH. Y MEPIIOMY PO3JUIT HPEACTAaBWIM JUTAYl apeHH
cormianizarii Ta ix Teopii, OKpeMO BHCBIT/IHIIH IHCTUTYLIHHY apeHy Coliati3alii — JUTIIHi
CaJIoK, IIKOJa —, TMOTIM TI apEHH COLaIi3allii, 10 COPHAThL MY3HYHOMY PO3BUTKY Ta iX
3HAYEHHSA. Y JPyromy pos3ul po3rIIsiHY/IM poJib KalliTalny 13 CTOPOHHU Iepeadl KyJIbTypH,
a TAKOXk NPEACTABWIM IOB’s3aHI 3 HUMHM HOHATTA. O3HAHOMHIM 3 MOMKIIMBOCTSAMH
CIMEHHOrO MO3BULIA Ta pOdi 3TypToBaHOCTI ciM'i, ¢dakTopamu, MO0 BILUTHBAIOTH HAa
JTO3BUUIEBY MISTIBHICTh. [HCTPYMEHTOM HAIIOTO AOCTIDKEHHS Oy0 aHkeTyBaHHA. Hanmumu
LHUTLOBUMH TpynamMu Oynu OaTeku yuHiB 4 knacy beperiBcekoro minero imeni Jlaioma
Komryra (panime Bijomuil, sik beperisceka 3aranbHoocBiTHs mkona I-1I1 crynenis Ne 4
imeni Jlaiiorma Komyta), beperiBcpkoi rimnasii imeHi Auuu ['opBar (paHime Bizoma, K
beperiecpka zaranbHoocBiTHS 1mkona I-II crymenie Ne 6 imeni Annu [opmar) Ta
Bapiscekoro minewo imeni ®epenna Pakomi 11 (panime Bimomuii, sik Bapiecbka
sarasibHoocBiTHs mkona I-111 crynenis imeni Mepenna Pakoui 1I). Kinbkicts eneMeHTiB y
Hamii 0a3i nanux — 110. Ha oCHOBI TOCHITHUIIBKUX TUTAaHb MU CHOPMYITIOBAIHN S TIMMOTE3,
3 SAKMX 4 IATBEPAWIMCH: BIIBIIYBaHHA KyJbTYPHHX TMpOrpaM 3aJIKHUTh  BiJ
MarepiajbHOrO CTAHOBHUIA CIMEH, PIBHS OCBITH OaThKiB, XapakTepy IOCEJIeHHs Ta
BIABIIYBaHHA iX JiTell My3W4YHOI/Xya0xkHbOT wwkonu. OjHak, OJHA Halla rinoreza He
MiATBEpAUIACS, 1€ MH TyMallH, [0 Ha AKICHE MPOBEACHHS Yacy CiM’IMH, BIUTUBA€E CiMeitHa

MOJCIIb.
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2.

3.

TISZTELT KITOLTO!

2.

szamu melléklet: Kérdoiv

Kérdoiv

Pilip Vanessza vagyok, a II. RFKMF Pedagogia ¢és Pszichologia Tanszék negyedéves

hallgatoja.

Szakdolgozatomhoz szeretném segitségét kémi. Munkam sordn a kisiskolas koruak

csaladjainak kulturalis és szabadidd-eltoltési szokasait kutatom.

A kérdsiv kitoltése teljes mértékben ANONIM és ONKENTES jellegii. A résztvevék
személyazonossagat NEM ADJUK KI harmadik félnek. A kutatas tovabbi részében
KODRENDSZERREL kiilénboztetjik meg az alanyokat. Az itt szerzett adatokat
KIZAROLAG TUDOMANYOS (SZAKDOLGOZAT) célokra hasznalom fel.

Kérem olvassa el figyelmesen a kérdéseket, valaszait jeldlje a kis kockaban egy ,,X” vagy

egy ,.v/ " jellel.

Az On neme:

ol.

o 2.

No6

Férfi

Az On sziiletési éve:

Legmagasabb iskolai végzettsége:

ol.

o 2.

o 3.

O 4.

O 5.

Altalanos iskola
Szakiskola
Erettségi
Foiskola/ egyetem

Tudomanyos fokozat

KOD:



4. Jelenleg dolgozik-e?
ol. Igen
02. Nem
5. Jelenlegi foglalkozasa:
o 1. Alkalmi vagy betanitott munkas
o 2. Szakmunkas
0 3. Adminisztrativ dolgozo
o 4. Egyéni vallalkozo
05. Ertelmiségi (pedagogus, miivész, bolcsész)
0 6. Nyugdijas
o 7. Rokkant nyugdijas
0 8. Haztartasbeli
09. Munkanelkiili

Egyéeb:

6. Amennyiben nincs munkaviszonya, miért nincs?
o 1. Haztartasbeli
0 2. Regisztralt allaskereso
o 3. Rokkant nyugdijas
o 4. Oregségi nyugdijas
o5. Gyermeket gondoz (GYES/GYED)

Egyéeb:

7. Kivel neveli a gyermekét?
o 1. Edesanyjaval/ Edesapjaval

0 2. Egyedil nevelem



10.

11.

12.

13.

o 3. Nevelbanyajaval/ NevelGapajaval egyiitt
o 4. Nagysziilo neveli

Egyeb:

Hany 18 éven aluli gyermeket nevel?

Ki(k) él(nek) az Onok haztartasaban?

o 1. Hazastarsam/Elettarsam, gyermekem (gyermekeim)

o 2. Nagysziilo(k), gyermekem (gyermekeim)

03. Hazastarsam/ Elettarsam, nagysziil6(k), gyermekem (gyermekeim)

Egyeb:

Allandé lakhelye:
ol. Varos
o2. Kozség/ Falu

0 3. Megyeszékhely

On rendelkezik zenei szakiranyu végzettséggel?
ol. Igen
02. Nem

Amennyiben az el6z6 kérdésre Igen-nel valaszolt, milyen zenei végzettséggel
rendelkezik? (Amennyiben az el6zo kérdésre Nem-mel valaszolt, kérem folytassa a

kovetkezo kérdéssel!)

Foglalkozott-e mas miivészeti tevékenységgel? (festés, kézmiiveskedés,

tancmiivészet, stb.)




14. Szoktak-e otthon a gyermekkel kozosen végezni kiilonbozo miivészeti tevékenységeket?

15.

16.

17.

18.

19.

(festés, kézmiiveskedés, stb.)

Gyermeke jar zene/miivészeti iskolaba?
o 1. Igen, én szerettem volna ha jar

o 2. Igen, 6 szeretett volna jarni

0 3. Nem, de szeretném

0 4. Nem, de szeretne

0 5. Nem jar

Ha jar zene/miivészeti iskolaba, milyen tanszakra?

Talalhaté-e hangszer az otthonukban? Milyen?

o 1. Igen, egy darab

0o2. Nem
03. Tobbis
Tanit On gyermekének gyermekdalokat?

ol. Igen
02. Ennem, de a csaladtagok igen
03. Nem
Szoktak-e kozosen zenélni/énekelni a gyermekével?
o 1. Igen, naponta

o 2. Igen, de ritkdbban



o 3. Nem igazan
o4. Soha
20. Milyen gyakran hallgat gyermeke zenét, vagy néz zenés videot?
o l. Naponta
0 2. Hetente
o 3. Ritkabban
o4. Soha
21. Milyen eszkozon hallgat gyermeke zenét?
o 1. Radioban
02. MP3/MP4/ vagy egyéb lejatszokon
0 3. Internet
o4. TV

22. Egy atlagos munkanapon mennyi minoségi idét tud eltolteni gyermekével? (pl.:

beszélgetés, séta, csaladi jaték, étkezés, TV-nézés, kirandulas, stb.)
ol. 0-10 perc

o2. 10-30 perc

03. 30-60 perc

o4. 60 percnél tobb

23. Milyen gyakran végeznek kozos programokat a csaladdal? (pl.: beszélgetés, sétalas,

kozos étkezés, kirandulas, csaladi jaték, stb.)
o 1. Minden nap

0 2. Hetente egyszer

0 3. Hetente kétszer

04. Havonta egyszer

0 5. Havonta kétszer



0 6. Fél évente
o7. Soha

24. Jelolje X-szel, hogy milyen kozos programokon vesznek részt a csaladdal! (Egyszerre

tobb valaszt is adhat)

Tevékenység/Idoraforditas|0 — 10 perc {10 — 30 perc| 60 perc |60 percnél tobb

Beszélgetes

K 5z0s televizid nézés

Kdz0s étkezés

K0z0s jaték (tarsasjatek,

activity, stb.)

Kirandulas a szabadban

Miivészeti tevékenységek
(rajzolas, kézmiiveskedeés,

tancmilvészet, stb.)

Sportolas

¢s mozgasos tevékenységek

Zenei programok latogatasa

(koncert, zenei est, stb.)

Szinhaz, mozi

25. A szabadidejében szeret olvasni?
ol. Igen
o2. Nem
26. Gyermeke szeret olvasni?
ol. Igen
02. Nem
27. Talalhato-e konyv az otthonukban?
ol. Igen

o2. Nem



0 3. Nem sok

28. Milyen gyakran jar On (gyermekével vagy gyermeke nélkiil) a kovetkezé
programokra? (Egyszerre tobb vdlasz is adhato. Kérjiik kiilon jelolje egy ,, X jellel, hogy
gvermekeével vagy nélkiile jar az adott helyekre!)

Elég Gyermekem |Gyermekemmel
Soha | Ritkan Havonta| Hetente
gyakran nelkiil kozosen

Hangversenyre

Koncertre

Szinhazba

Babszinhazba

Tanceloadasra

Néptanc

eldadasra

Miizeumba,

Kiallitasra

Tanchazba

Varosi/Falusi

rendezvények

Konyvtarba

29. Amennyiben nem jar kulturalis programokra, miért?
o 1. Nincs ra ido
0 2. Nem érdekel az ilyen jellegii program
o 3. Anyagi okokbol
0 4. Korlatozott kozlekedés, faluban/varosban
0 5. Ukran nyelv tudas hidnya
0 6. A faluban nincs ilyen program

o7. Egyéb:

30. Szoktak-e a gyermekkel kozosen televiziot nézni? Ha Igen, milyen miisorokat?

ol. Igen



31.

32.

33.

o 2.

Nem

Szoktak-e a gyermekkel kozosen YouTube videokat nézni? Ha igen, milyen jellegii

témakorokben? (tobb valaszt is adhat)

ol. Igen o2. Nem

o 1. tudomanyos csatorna

0 2. dekoracio készitése hazilag

0 3. vicces videok

o4. tantargyakkal kapcsolatos vided anyagok
o 5. koncertek/szinhazi darabok/zenei videdk
0 6. mese csatorna

0o 7. siitéssel, fozéssel kapcsolatos videok

0 8. ismeretterjesztd videok

Egyeb:

Fontosnak tartjak-e, hogy a gyermek majd miivészeti tevékenységet végezzen, vagy

ilyen szakmat folytasson? Miért?

ol. Igen

02. Nem

Hogyan jellemezné anyagi helyzetét?
o 1. Atlagosnal sokkal rosszabb

02. Atlagosnal valamivel rosszabb
03. Atlagos



04. Atlagosnal valamivel jobb
05.  Atlagosnal sokkal jobb

34. Van-e otthon a csaladban:

Igen Nem Tobb 1s

Ipad

Okos teletfon

Laptop

Szamitogeép

Tablet

Plazma TV

Bekotott internet

Playstation

E-book olvaso

A kitoltésre forditott idejét halasan kiszonom!
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Biga Oneni AnatoniiBni

3n00yBayia BHLIOT OCBITH
ITnnun Baneccu BacuiiBsun
TITouaTkoBa ocBiTa

IV kype, nenna dopma

3AABA

3 npaeunamu ynHHoro [Tonoxkenns «Ilpo akagemiuHy nobpovecHicTb B 3aKapnaTcbKOMY YTOpPCbKOMY
iHcTHTYTI iMeni @. Pakoui II» Bim «30» cepniHa 2019 poky, 3riiHO 3 SKWM BHABJIEHHS TUIAriaty €
MiACTABOIO 1/ BIAMOBHM B AOMYCKY pobOTH [0 3aXMCTY i 3aCTOCYBaHHS 3aXOIiB AMCLMIMIHAPHOT Ta

aKaJeMiuHOT BIANOBIAANBLHOCTI, 03HaioMaeHuH(a).

[lpo BukopucTaHHA CHCTEMH BHABIEHHA TEKCTOBHMX 30iriB/ineHTHYHOCTI/ cxoxocTi B poborax
3n06yBauis BULOT OCBITH MOBigoMeHui(a) Ta Hanalo cBoio 3rony Ha oOpobky Ta 30epeixxeHHs MOET
poboru B basi nannx Incrutyry. Takok Hagato 31 nparo Ha nepeaaudy moeil poboTtu aAnsa obpobxu Ta
36epeskerHs B CUCTEMI BUSBJIEHHS TEKCTOBHX 36iriB/iA€HTUUHOCTI/CX0XKOCTI Ta BHKOPUCTAHHA pobOTH
JJ1s BUSBIEHHS Muariaty B iHWWX poboTax, SKi 3aBaHTa)KyBINUCA/3aBAHTAKYIOTHCA AJIS NEPEBIPKH
CucTeMOIO BUABJIEHHSA TEKCTOBUX 30iriB/IIeHTUHHOCTI/CXOXKOCTI Ta KOPUCTYBAYAMH, AKI MAKOTb NOCTYT

1o uiel CucTeMH, BUKIIOYHO B 0OMeKeHUX LiNAX 1711 BUABJICHHS Maariaty B Tekctax poOiT.

Po6ota 11 nepeBipku IHCTUTYTY HaaeThCA B IPYKOBAHOMY Ta €NEeKTPOHHOMY BapiaHTi. EnexTpoHHa

pepcia Moel poboTH 36iraeTbes (iA€HTHYHA) 3 APYKOBAHOM).
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Bida Olena

tanszékvezetonek

Pilip Vanessza

1V. évfolyamos nappali tagozatos

tanité szakos hallgatotol

NYILATKOZAT

A II. Réakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Fdiskola 2019. augusztus 30-an kelt tudomanyetikai
szabalyzatdnak pontjaival, amelyek szerint plagium felfedezése esetén a diplomamunka nincs

védéshez engedve, megismerkedtem.

e

Tajékoztatast kaptam a plagiumsziir rendszer hasznalatarél, hozzajarulok a munkam ellenérzéséhez
és tarolasadhoz az intézményi adatbazisban. Felhatalmazom az intézményt, hogy a munkamat
ellenérzés utdn felhasznalhassak a plagiumsziird program miikddésénél a tovabbi munkak

ellendrzésének folyamataban.

A munkat ellendrzés céljabol elektronikusan és nyomtatott formaban is benydjtottam az

intézménynek. Munkam elektronikus véaltozata azonos a nyomtatott példannyal.
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