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BEVEZETES

Az szakdolgozat témaja A tanulasi stilusok vizsgalata also osztalyban. Azért esett a témara a
vélasztas, mert szerettem volna mélyebben belelatni a tanulasi stilusok tipusaiba. Erdekelt
tovabba, hogy ezek a tanulasi stratégidk milyen eljarasokkal a leghatékonyabbak, illetve, hogy
befolyasoljak-e¢ a tarsadalmi hattérvaltozok (nem, kor, lakhely stb.) a tanulasi stilusok
alkalmazasat.

A munka célja elsosorban az, hogy a szakirodalmi forrasok segitségével bemutassuk a
tanulasi stilus témakorét. Masrészt arra torekediink, hogy a kutatas soran feltarjuk, a negyedik
osztalyos Ungvari jarasi tanulok kérében melyik a leggyakrabban alkalmazott tanulasi stilus.

Jelen munkaban a tanulasi stilusok fogalma és jellemzése utan bemutatunk hat tanulasi
stilust, jellemzdit és a tanari tevékenység hatékonysagat. A szakirodalom alapjan feltételezziik,
hogy Osszefiiggés van a tanulok tanulasi stilusa, a pedagogus oktatasi modszere és a tanulok
eredményessége kozott.

A munka négy nagyobb fejezetre oszlik. Az els6 a tanulasi stilusok fogalma, jellemzését
alapjan harom stilust: a vizualist, auditiv és kinesztetikust, a feladat megoldas modja alapjan az
impulziv stilust 6sszehasonlitom a reflektivvel, tarsas kornyezet alapjan: egyediil tanulo és
tarsas kozegben tanulot. A masodik fejezetben a tanitasi stilusokrol szamolunk be, és kitériink
a tanari tevékenysége és annak hatékonysagara. Beszamolok tovabba a David Kolb tanulasi
stilusairdl is.

A harmadik fejezet az empirikus kutatds modszertanat ismerteti. A kutatas eredményeit a
negyedik fejezet ismerteti. Kutatasunk célcsoportjat a Csapi 2. Szamu Széchenyi Istvan
Kozépiskola ¢és a Tiszasalamoni Gimndzium, az Ungvari Magyar Tannyelvli Drugeth
Gimnazium ¢€s az Eszenyi Bocskay Istvan Kozépiskola harmadik és negyedik osztalyos tanuloi
alkotjak. A kutatasunk eszkoze kérdoiv volt. A hipotéziseket a bemutatott szakirodalmi
forrasokra épitve fogalmaztuk meg. Az elso hipotézisiink az volt, hogy a vizualis tanulasi stilus
a legelterjedtebb a tanulok kérében. A masodik hipotézis szerint a fiuk és a lanyok tanulasi
stilusa kozott eltérés van. A harmadik hipotézisben feltételezziik, hogy az iskolak tanuldinak
tanulasi stilusa kozott nem mutathato ki érdemi kiilonbség. Hipotéziseink eredményeit szintén

a harmadik, empirikus eredményeket bemutato fejezet tartalmazza.



I. Tanulasi stilusok fogalma, jellemzése

Tanulasi stratégianak a fogalma: tanulasra vonatkozo tervek, elhatarozasok rendszere, amire
a cé¢lorientaltsag, egy szisztematikus elrendezddése az elsajatitandd tananyagnak jellemzo.
Tartalmazza az informaciogylijtést, az informaciofeldolgozast, tarolasat és majd a sziikség
szerinti el6hivasat (Balogh, 2006).

Az effektiv tanulasi folyamat egyik feltétele az, hogy a didkok a helyzetnek és a tanulasi
c¢loknak megfeleléen tudjak formalni tanuldsi stratégiajukat. A tanulds folyamat taktikai
lepések sorozatan keresztiiljon létre, amelyek egymasra épiilnek, Osszekapcsolddnak es
alakitjak a tanulasi folyamatot egy egéssze (Balogh, 2006).

Az iskolapszichologia fontos feladata a tanulas hatékonysaganak novelése. Ezt minden
tanuld megteheti. A tanulasi nehézségekkel kiizdoknek azért fontos, hogy képesek legyenek az
iskolai elvarasok minimalis szintjét teljesiteni, az atlagos vagy akar kiugro keépességlieknek
pedig pont azért, hogy a tehetségiik kibontakoztatasat minél inkabb segitsiik. Az egész iskola
azon dolgozik, hogy a tanulas minél hatékonyabb legyen. Ha a pszichologia eszkdzeivel ehhez
hozza tudunk jarulni, az a didkok, sziilok és pedagogusok szamara egyarant fontos. Ahhoz,
hogy hatékonyan tudjuk segiteni az iskolai tanulast, minél pontosabban ismerniink kell a didkok
sajatossagait, mert a kiilonboz6 képességii tanulokat mas-mas modszerekkel tudjuk tdmogatni.
A tanulok kozott egyéni kiillonbségek viszont nemcsak az altalanos tanulasi képességek terén
vannak, hanem a megismer6 folyamatok legszerteagazobb teriiletein, az észleléstdl a figyelmi
folyamatokon és a memoériafunkciokon at a gondolkodasig. gy tehat a tanulas hatékony
modjaban is vannak sajatos kiilonbségek (Bernath—N. Kollar—Németh, 2015).

A szakirodalomban viszonylag sok, és egymastol eltéré meghatarozas van mind a tanulasi
stilusnak, mind a kognitiv stilusnak és gyakran egymads szinonimajaként emlegetik a két
fogalmat. Mar tobb évtizede jelen van ez a fogalom a szakirodalomban. Egy korai
meghatarozasa a tanulasi stilusnak: ,,jellegzetes kognitiv, érzelmi és pszichologiai viselkedések,
amelyek relativ stabil indikatorai annak, ahogyan a tanulo észleli, interakcioba lép és valaszol
a tanulasi kornyezetre” (Keefe, 1979, 4 0.).

Nézziink meg néhany tovabbi definiciot Pritchard (2009) 6sszefoglaloja alapjan:
A tanulasi stilus:

-a tanulas egyénre jellemzd modja,

- tanulasi modszer, a gondolkodas, az informaciofeldolgozas preferalt modja,



- a tudas ¢s készségek elsajatitasanak egyénre jellemzo modja,
-azok a szokasok, stratégiak, amelyeket a személy a tanulas soran mutat.

A tanulasi stilust tobb tényez6 befolyasolja. Ilyen példaul a tanulasi kornyezet, a tanari
elvarasok vagy az oktatdsnak a szervezési modja. A leggyakoribb tanulasszervezési
munkaformak a frontalis osztalymunka ¢s a tanari magyarazat, a legritkdbban hasznalt pedig a
projektmodszer €s a terepmunka. A frontalis oktatas elonyOsebb azok szamara, akik
konnyebben tanulnak ugy, hogy hallgatjak a szdveget, de ez az oktatdsi moéd nagy problémat
tud okozni azoknak a didkok szamara, akik inkabb vizudlis tipusba tartoznak. Hasonloképpen,
a csoportmunka annak a gyereknek megy jobban, aki inkabb tarsas kdrnyezetben szeret tanulni,
de akinek jobban megy a tanulas egyediil, az nem kedveli annyira a csoportmunkat.

Fontos szerepet jatszik, hogy a tandr tisztiban legyen a didkok képességeivel, egyéni
kiilonbségeivel. Erre azért van sziikség, mert igy a pedagogus a tanulok képességeihez tudja
illeszteni a tananyag nehézségi szintjét, €s, ennek megfelelden a kiillonb6zo tanulasi stilusokhoz
is igazitja. A tanulok szamara pedig azért fontos, hogy ismerjék a sajat tanulasi stilusukat, mert
a hatékony tanulashoz bizony foglalkozniuk is kell a sajat tanulasi modszereikkel. Ennek
hatasara azt is atélheti, hogy 0 iranyitja a tanulasat, ettdl pedig javul az onértékelése ¢s a
motivaciodja és ezaltal is no a tanulasi eredmeényessége (Pritchard, 2009).

Oda kell arra is figyelni, hogy a tanulok 10%-a nem tud megbirkézni a tananyaggal,
barmilyen maédszerrel probélkozik is a tanar, 70%-uk pedig a tanari prezentaciotol fiiggetleniil
is konnyen elsajatitja a tananyagot (Bandler—Grinder, 1979).

A tananyag megtanulasanak egyik feltétele a tanulasi tevékenység formalasa és ennek a
tevékenységnek bizonyos elemeinek apranként elsajatittatasa a tanar segitségével. Sokszor a
vart tanulasi siker csupan azért nem kovetkezik be, mert a tanulok nem tudnak tanulni. A
tanulok 6nallo tanulasanak eredményessége szorosan kapcsolodik a tanulasi folyamat soran
hasznalt eljarasokkal, illetve a kiilonféle tanulasi modokkal, stratégiakkal, amelyek a tanulok
mindennapi tevékenységének részét képezik, ¢s melyek ebben a tevékenységben akarva vagy
vagy akaratlanul is formalodnak. Tehat ahhoz, hogy a megfeleld tanulasi modot megtalaljak a
tanulok, és, hogy ezeket biztonsagosan tudjak alkalmazni, fontos, hogy tisztaban legyenek sajat
tanulasi technikdjukkal, és ismernilik kell azt a széles valasztékot, amelyet ma mar a
pszichologiai és pedagdgiai szakirodalom nyujt az effektiv tanulas szervezéséhez (Kugemann,
1976, Szito, 1987; Oroszlany, 1994; Réthy, 1996).

A sikeres és hatékony tanulds vizsgalata régota all a kutatdsok kdzéppontjaban . Eldszor az
1970-es években keriilt a kozéppontba a tanulas tanulasa téma, ¢s akkor kezdtek el ujra e teriilet

irant érdeklédni, amikor a kulcskompetenciak kozé soroltdk az anyanyelven folytatott
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kommunikéacio; az idegen nyelveken folytatott kommunikacio; a matematikai kompetencia és
alapvetd kompetenciak a természet- ¢s miszaki tudomanyok terén; a digitalis kompetencia; a
szocialis és allampolgari kompetencidk; a kezdeményezokeszség és vallalkozoi kompetencia,
valamint a kulturdlis tudatossag és kifejezokészség mellett (Eurdpai Parlament és Tandcs
ajanlasa, 2006).

A tanulas tanulasa korai kutatasait tekintve két értelmezés alakult meg, egy sziikebb és egy
tagabb. A fogalom szilik értelmezése a tanuldsi készségeket, stratégiakat, technikakat és
stilusokat emeli ki (Hounsell, 1979; Waeytens, Lens és Vandenberghe, 2002). Viszont
hangstlyozzak azt is, hogy a tanulas tanulasa joval tobb annal, mint csupan a stratégiak és a
technikak hasznalata a tanulas soran (Hounsell, 1979). A mindennapokhoz az is hozzatartozik,
hogy a tanuld legyen alkalmas az ismeret elsajatitasara valamint az egyéni tanulasra, tervezze
meg a sajat tanulasat , annak végrehajtasara, és végil értékelésére (Rawson, 2000). A tagabb
értelmezés alatt a magasabb szintii kognitiv képességek, a problémamegoldas és az
informacionak a feldolgozasanak egy magasabb rendli alkalmazasat lehet érteni, melyben a
tanulas nemcsak eszkozként, hanem célként is megjelenik. Az kap nagyobb szerepet, hogy a

tanulok képesek legyenek céljaik meghatarozasara, azok megfogalmazasara és megvaldsitasara

(Candy, 1990).

1.1 Kozéki és Entwistle tanuldsi stratégiija
A gyakorlat szempontjabol talan a leginkabb hasznosithaté Kozéki és Entvistle felosztasa, akik
a tanulasi stratégiak harom altipusat kiilonboztetik meg: a mélyrehatolot, a szervezettet és a

mechanikust.

Mélyrehato tanulasi stratégia: dolgok megértésére torekszik, Osszefliggések megragadasa,
az Uj ismeretek a régihez valo kapcsolasara, széles attekintésére. Rendszerben szemléli az
anyagot, kovetkeztetéseket von le, kritikat fogalmaz meg. Lépései:

o megfigyelem, elolvasom, megnézem;

o  megértem (kérdezek, értelmezek, elképzelek);

e megjegyzem (ismétlem, felmondom, kulcsszavakat keresek, ellendrzom);

e alkalmazni tudom(Kozéki, B. — Entwistle, N. J. (1986):271-292).

A szervezett tanulds jellemzdje a rendszeresség és a jo munkaszervezés. Kialakitja a
tanulonak és a tantargynak megfeleld modszerkombinaciot (sorrendiség, 1ényegkiemelés, az

ismeretek feldolgozasanak modszere).



Mechanikus tanulas: a részleteknek a megjegyzése, az Osszefliggések feltdrasa nem
jellemzd, itt a legfobb feladat a rovidtava felidézés. A csak mechanikusan tanulo didk nem
szereti azokat a feladatokat, amelyeken tomie kell a fejét, inkabb szd szerint megtanul mindent,
akkor biztos dnmagaban. Idénként olyan dolgokat is megtanul, amiket nem is nagyon ért.
Természetesen azért a mechanikus tanulasi stratégianak is van helye a tanulas folyamataban,
mert vannak olyan ismeretek pl képletek vagy évszamok, amelyeket csak igy lehet elsajatitani,
illetve van, amikor az eldzetes megértést kell, hogy kovesse a mechanikus bevésés .

A tanulasi stratégiak a kiilonbozo tanulasi technikék egyiittes alkalmazasat, kombinalasat, a
megfeleld Iépések betartasat igénylik. A szévegek feldolgozasat segitik és az anyag egészének

az integralasat ésa tanulnivalo szervezését.

Ez a harom {6 tanulasi stratégia elemi tanulasi technikabol épiil fel. Ezek a tanuloknal egyéni
modon keverednek.

Mint tudjuk, nem csak egy uton ér el hozzank az informacio. Legtobb esetben latjuk, halljuk
a tananyagot, sot, ha targyrol van szo, akar meg is tudjuk érinteni. Minél tobb formajaval
talalkozunk az informacioval, annal esélyesebb, hogy jobban meg tudjuk jegyezni azt. Minden
ember mas ¢szlelési format alkalmaz. Az észlelési csatorna, amit elonyben részesit nagyban
befolyasolja az emlékezetet, hiszen ennek koszonhetden hivjuk eld az elsajatitott dolgokat.

Tobbfele csoportositas létezik a tanuldi stilusok terén, amelyek kozil az egyik
leggyakrabban hasznalt csoportositas a 1920-as években pszichologusok altal kidolgozott VAK
modell, amely az alabbi harom tipust kiilénbozteti meg:

e Vizualis tipus

e Auditiv tipus

e Kinesztetikus tipus.

1.2 Vizualis stilus

Ez a leggyakrabban hasznalt stilus. A vizualis tipusnak konnyebb megjegyezni az
informéciokat, ha azokat leirva latja, vagy maga elé képzeli, fontos megemliteni, hogy zavarjak
a hangok. Ok legjobban a lathato ingereken keresztiil tudnak tanulni. A latottakra tamaszkodik
féleg, mind a memorizéalaskor, mind az eléhivaskor. Elénk szineket kedvel. Segitséget nyujt
szamukra akar egy grafikon vagy egy tabla is, olvasaskor pedig féleg egy képet képzelnek
maguk elé, a parbeszéd helyett. Szeret abrakat késziteni. Uj anyagok elsajatitasakor nem a
magyarazat, hanem a bemutatas az, ami fontos szamara. Kénnyebbem jegyznek meg egy szoba

részletet vagy egy arcot, de elfelejtik az ott folytatott torténteket. A prezentaciok és a
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képorientalt tevékenységek szamukra nagyobb segitség, mint a konyvalapu tanulas. A
gondolattérképek, a rovid jegyzetek és a szovegkiemelo tollak segitik az ismeretek elsajatitasat,
megjegyzeset. Fontos az elozetes attekintés €s az utolagos atismétlés (Borbely—Botos—Turcsik,
é.n.).

Segitségiil szolgalhatunk neki a kdvetkezd dolgokkal:

A tablahoz iljon kozel , hogy jol lasson, azonban az ablaktdl tavol iiljon, hogy ne legyen
lehetdsége kifelé bamulni. Juttassuk eszébe, hogy mindig jegyzetelje azt, amit épp hallott, ha
otthon tanul, készitsen feljegyzéseket. Javasoljuk neki a szines ceruzdkat, tollakat filceket
kiilonboz6 fogalmak, témak jelélésére, 1ényeg kiemelésére. rja a margora a kulcsszavakat. Ha
készitettiink prezentaciot, tegylik hozzaférhetové szamara. Javasoljuk, hogy tanulaskor probalja
minimalizalni a vizualis eltereld ingereket maga koriil. Datumok esetében készithet idévonalat.

Ahhoz hogy a gyerek pl megtanuljon egyegy dolgot, mindig pontos informaciét kell adni
neki minden Iépésrdl. Példaul, ha a gyermeket arra tanitjuk, hogy kdsse be a cipdjét, [épésrol
lépésre adjunk neki atmutatast, bemutatva az egyes lépéseket. A nagyobb érthetoség érdekében
hasznaljunk kiilonb6z0 szinti flizoket. Ha iskolai tantargyat tanulunk vele, példaul az eséerdok
okoszisztémajat, kérjiik meg a gyermeket, hogy gratikonokkal fedezze fel a tantargyat, és vonja
le megallapitasait. A "vizualis" hallgatok jobban emlékeznek az informaciokra, ha azokat szin
szerint osztalyozzak. Amikor egyiitt olvasunk a gyerekkel és nyelvtant tanitunk, probaljunk

bizonyos szint adni a beszéd minden részének. (1zso, 2008).

1.3 Auditiv stilus

Az auditiv tanulok leginkabb hasznalt modalitasa a hallas. Tehat az auditiv stilusa tanulo
szamara nem hasznos a frontalis oktatas, mivel az elhangzott szovegbdl ki tudjak szlirni a fontos
informéciokat.. Az auditiv tipusra jellemzd, hogy konnyebben jegyzi meg a tanultakat, ha azt
valaki massal meg tudja beszélni, mikozben olvas, hallja magaban a széveget. Jellemzd rajuk,
hogy néha hamarabb megjegyzik az ember nevét, mint azt, hogy is néz ki a kiilseje. Nagyon
kedvelik a zenét, emlékeznek a dalszovegekre és a beszelgetésekre.. Naluk legjobban az auditiv
rendszert célzd anyagok valnak be: az ordkon a magyardzatra valo odafigyelés és a
beszélgetésekben valo részvétel. Az auditiv stilusba tartozoknak fontos az olvasas. Legtoképp
a verbalis ingerekre figyel , 6nallo tanulaskor gyakran hangosan szokta olvasni a tananyag
szOvegét . A tanar magyarazatanak hallgatasa effektivebb szamara, a konyvbol valo olvasasnal.
Segithet az is, ha telefonra rogziti a leckét, és visszahallgatja.

Segitségiil szolgalhatunk neki a kovetkezd dolgokkal:
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Ultessiik a terem elsd soraiba, hogy jol halljon, és a tobbiek altal keltett zaj ne zavarja. Uljon
tavol minden zavaro tényezotol. Hagyni kell neki, hogy azt az informaciot, amit épp hall
suttogva vagy félhangosan elismételje magaban, feladatok értelmezésénél hangosan olvassa az
utasitasokat és a kérdéseket. Javasoljuk neki, hogy ha partnerrel tanul, olvassak fel egymasnak
az anyagot, beszé¢ljék meg a hallottakat. Biztassuk, hogy keressen nyugalmas helyet a
tanulashoz, ahol nincs semmi zavaro tényez6. Ajanljuk, hogy akar rimbe is szedheti a fontos
informéciokat, igy konnyebben meg tudja jegyezni. Azoknak a gyermekeknek, akik fiil altal
jobban érzékelik az informadciot, olyan tanitasi technikara van sziikség, amely magaban foglalja
a hangok hasznalatat. Az ilyen tipust hallgatoknak kedvez, ha egy lecke vagy dal segitségével
elmagyarazzuk a lecke alapfogalmait. A zenével is biztosithatjuk a tanulasi kérmyezet bizonyos
hangulatat. Idealis lenne, ha az ilyen gyerekek a vizsgakat a klasszikus zene hangjaira tennék
le. Ha azt akarjuk, hogy a gyerekek érezzék az unalmas tantargy tanulasanak elevenségét,
véleményiik szerint (matematika, nyelvtan, torténelem, barmi mas) tanitsunk néhany percig
ritmusosan. Fontos leckék megtanitaisahoz a kisgyermekek szamdara hasznaljunk szobeli
torténeteket és éneket, példaul oktatasi dalokat a gyermekek szamara egy adott témaban. (1zso,

2008).

1.4 A kinesztetikus stilus

A kinesztetikus vagy mozgasos tipus nem birja sokaig a statikus allapotot, idénként pihennie
kell tanulas kdzben, A harmadik csoportot a motoros vagy mozgasalapu tanulasi stilusu diakok
alkotjak. Foleg érintéseken, mozgason €s a targyakkal valo foglalkozason at tanulnak. Nagyon
¢élvezik a fizikai tevékenységeket és a kézmiiveskedést. Nekik célszerii a tanulast az anyag
osszefoglalasaval kezdeni, és sok tevékenységet beiktatni. Ha példaul ossze kell szerelni
valamit, 6k inkabb egyediil jonnek ra, mintsem hogy a hasznalati utasitast elolvassak. Jobban
kedveli azokat a feladatokat, ahol kézzelfoghatd dolgokkal kell foglalkozni. Hamar megjegyzi
a mozdulatokat. Erdemes tanulas kézben mozognia (Buczkéné, é. n.).

A kinesztetikus beallitottsaguaknak sziiksége van arra, hogy ,,megcselekedje” a tanulast, fel
kell allniuk, és tevékenykedniiik kell (Ginnis, 2007).

A tanulasban akadalyozott gyermekek egy része és az also osztalyos didkok elészeretettel
alkalmazzak ezt a technikat. A mozgasos stilusu tanulé szdmara a mozgas segithet az
informaciok feldolgozasaban, raktarozasaban, ¢s még a hasonlé mozgassorok ismétlése a

felidézest 1s megkonnyitheti.
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Mit tehetilink, hogy segitsiik 6t?

Végeztessiink vele valamilyen fizikai tevékenységet, miel6tt leiilne tanulni. Ajanljuk neki,
hogy ujjaval vagy vonalzoval kovesse az olvasott szoveget. Az olvasasi feladatot bontsa
részekre .Mindegyik egység utan alljon meg, ¢s irjon egy rovid Osszegzést. Biztassuk, hogy a
hallott informécidkat probalja meg gyakorlatban is. Otleteljen azon, hogyan hasznosithatna
mindezt az ¢letben. Rendszeresen adjunk neki révid sziineteket, hogy legyen alkalma egy kis
mozogasra. Mivel valamelyik testrészét folyton mozgatja, dobol vagy rangatozik a laba, jo, ha
hagyjuk azt neki hogy sétaljon tanulds kozben, mert ez eldre viszi a koncentralasban.
Készittessiink vele memoriakartyakat, és logikai abrat az Gsszetartozo fogalmakrol. Majd 6
maga keverje meg €s probalja majd sorrendbe rakni Oket. Az ilyen gyerekeknek megépitenie,
megalkotni, megabrazolni és megérezni kell, mindazt, ami épp tanulnak. Ha példaul tanitjuk
nekik az okori Roma torténetét, kérjilk meg oket, hogy épitsenek 6si épiiletek és torténelmi
helyek mintait. Ha nem tudjak, hogyan kell az épitészeti strukturakat jol modellezni, akkor
vazlatok, improvizaciok és aprd darabok segitségével hadd abrazoljak a vizsgalt anyagot.
Példaul, ha geometridban tanulja a "Haromszdég szdgei” témat, tartsunk ordkat a
kosarlabdapalyan. Két diak kiilonbozo szoget tud bemutatni kdzottiik és a kosarlabda karika

kozott. A kisérletek a kinesztetikus oktatasanak hatékony modszerei is.

1.5 Impulziv stilus

Az impulziv tanulok a hirtelen reagdlé emberek, eldszeretettel vitaznak, tanulnak, oldanak meg
problémakat csoportban. Az 6tleteket gyorsan, gondolkodas nélkiil osszak meg, a megoldasra
inkabb rajonnek, mintsem szisztematikus megkeresnék am gyakran atgondolatlan valaszokat
ad. Az is jellemzd rajuk, hogy el6bb beszélnek, csak azt kovetden gondolkodnak. Sokszor nem
tudja megindokolni valaszat, elmagyardzni az ahhoz vezetd utat. Ezzel szemben a reflektiv
stilust képviselo diakok megfontoltak, valaszukat atgondoljak, a kérdés értelmezése utan
mondandodjukat jol 6sszeszedik (1zso, 2008).

A kornyezet szintén befolyasolja az effektivitasukat. Nem mindegy, hogy egyediil vagy
tarsakkal, csendben vagy zene mellett tudunk-e leginkabb tanulni. (Izso, 2008)

Az ilyen tipusu hallgatok szamara hatékonyak az olyan tanitasi modszerek és technikak,
mint a kifejezések €s szavak masolasa, a hangos felolvasas. Megtanithatjuk az ilyen gyereket
helyesirasra, példaul ha tobbszor megkérjiik, hogy irjon egy szot papirra vagy tablara. Az ilyen
gyerckek jobban megértik és megtanuljak a szabalyokat, ha egy plakatra irjak oket, hogy
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folyamatosan lathassak, Gjraolvashassak és dsszehasonlithassak oket. Ha gyermek szivesen ir,

segitslink neki kitalalni és megirni egy detektivtorténetet, amelyre biiszkék lehetnek.

1.6 Egyéni stilus

Az egyéni stilusu gyermek elonyben részesiti a nyugalmat, szereti a csendet, zavarjak a
kornyezet ingerei és a koriilotte levd emberek. Zavarja, ha koriilotte tanulds kozben zaj,
beszélgetés van. Tarsaikat nem segitd, hanem inkabb hatraltato tényezoének fogjak fel a tanulasi
folyamatban A legtobb tehetséges gyermek szeret egyediil dolgozni, tanulni és jatszani, mivel
igy jobban kibontakozhat. Sokszor rendkiviil gyorsak a tobbiekhez képest. Idokitoltd
feladatokkal azonban lekdthetjiik Oket, mig tarsaik csoportban dolgoznak. Az ilyen
gyerekeknek egyéni tanulasra és onképzésre van sziikségiilk. Ha egy csoportba tartoznak,
szorongast érezhetnek €s magukba zarkoznak . Probaljuk meg arra épiteni a tanulasukat, ami
érdekli Oket, és ugrodeszkaként hasznaljuk fel érdeklodésiiket valami 1) megismerésére.
Példaul, ha gyermek megszallottja a replildgépeknek, hasznalhatjuk a gravitacio, az iddjaras, a
fizika, a motivacio, a kulturalis kiilonbségek tanulmanyozasara. Azok a hallgatok, akik inkabb
egyediil tanulnak, boldogan hasznalhatjak a kognitiv programokat €s a konyvek olvasasat.

Idovel sikerrel jarhatnak a jatékok programozasaban és fejlesztésében. (Falus, 2003).

1.7 Tarsas stilus

A tarsas stilust tanuld igényli a baratok, sziilok, tanarok segito jelenlétét, jot tesz neki, ha az
anyagot megbeszélheti masokkal. Segiti az, ha felelés el6tt még a baratai kikérdezik a
tanultakrol. A vele egykort tanulo nagy elény neki a megértésben, mivel gondolkodasa hasonlo
(eszébe juthat példaul olyan analogia, ami kézds €élményen alapul). A felnétt segitségét sem
egyforman igényelhetik, van gyermek, aki tekintélyelven fogadja el az irdnyitast, masok
(kiilondsen a tehetségesek) inkabb egyfajta partneri viszonyt részesitenck eldényben

(Gyarmathy, 2012).
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I1. Tanitasi stilusok. A tanari tevékenység és hatékonysag

,JO pap is holtig tanul.” — de miként? Ez egy olyan mondas, amit szinte mar mindenki hallott
¢lete soran, és mellette egy kevésbé népszerti kérdés. Az, hogy hogyan jutunk el a tudas
megszerzéséig, egész életiinket veégigkiséri a csaladban elsajatitott szoképzéstol egészen a
munka soran sziikségesnek velt tapasztalatokig. Ez viszont egy egészen érdekes keérdes,
amelyre a pedagogiaban keresendé a valasz. Az oktatastan fontos részét képezi az, hogy olyan
stratégiakkal és modszerekkel lassa el a tanulni vagyokat, amelyekkel javulni tud a
teljesitményiik , és még a tanulasi kedviik és motivaciojuk is novekszik.

Minden emberre nézve a tananyag-elsajatitis modja egyéni, azonban mégis a tanulasi
kornyezet jellemzoit €s a sajatos tanulasi modszereket meghatarozva a tanuldkat csoportokra
bonthatjuk. A pedagogusok és a pszichologusok mar nagyon régodta probalnak mindenki
szamara elfogadhato értelmezést adni a tanulasi stilusokkal kapcsolatban, amelynek az
eredménye egy heterogén fogalmi bazis 1étrehozasa lett.

Koncz szerint,, Az iskolai kornyezetben a gyermek fejlodését befolyasolo téenyezok elsodleges
forrasa a tanar”. A tanari személyiseég és hatékonysag vizsgalata soran a sikeres tanarok
megertoek, baratsagosak, megbizhatoak, rendszeresek, lelkesek és pozitiv az életszemléletiik.
Ryans (1960)

A sikeres tanarok sok 1dot tdltenek az orakra valo felkésziiléssel, szamos iskolan kiviili
aktivitasban vesznek részt a didkjaikkal, €s kifejezetten érdekli Oket tanitvanyaik egyénisége.

A j6 tanar kedveli az oktatott gyermeket, megérizi a nyugalmat , ha a didkok boszszantjak.

A tanari stilusok kutatasanal még nem dolt el, hogy a formalis vagy informalis modszerek
a hatékonyabbak, sok tanar hasznal ,,vegyes technikakat” (Koncz, 2006).

., Ha hallom, elfelejtem, ha latom, megjegyzem, ha csinalom, értem.” (Konfuciusz Kr.e. 551—
479) A legenda ugy tartja, hogy Konfuciusz megfigyelte diakjait, hogy hogyan tanulnak, és
ahhoz igazitotta oktatasat, hogy ez megfeleljen minden diak tanulasi stilusahoz. Nem tul
gyakori az, hogy a hagyomanyok oktatasi modszer mindenkinek megfelel. A tanarok tanitasi
stilusat a sajat tanulasi stilusuk hatarozza meg, amit persze az is befolyasol, hogy ket hogyan
tanitottak. A didkok mindig tobbet tanulnak meg abbol, ahogyan tanitjak 6ket, mint abbdl, amit
tanitanak nekik. Egy osztalyban, de még egy kisebb csoportban is képtelenség az Gsszes
didknak a tanulasi stilusdhoz alkalmazkodni. A tanar feladata, hogy sokféleképpen tanitson, igy

a diakok tobbféle modon tanulhatnak .Lehetdség nyilik annak kiprobalasara, hogy melyik a
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nekik megfeleld mod, jo alap az Ondifferencids moddszerének megtanulasanak (Gyarmathy,

2007).

Tehat ahhoz, hogy a tanulasi-tanitasi folyamatban a sikerélmény valoban és kolesdndsen
megvalosulhasson, €s egy pozitiv élményhez juttassa a résztvevoket, megelézésképpen fontos
atlatnunk meghatarozni, hogy mi vezethet a tanulasi problémak kialakulasahoz. Fontos, hogy
idoben felismerjiik, értelmezziik, és nem utolso sorban megértsiik azt, hogyan is tudjuk egyénre
szabottan segiteni a gyerekeknek. Vekerdy szerint a tanarnak a targyat magaéva kell tennie.
Mindenki tudja: ha csak tegnap néztem meg a lexikonban, holnap nem tudom hatékonyan
eléadni. Azt tudom hatékonyan eldadni, amit mar réges-régen magameva tettem, felszivtam,
személyiségem erdivel athatottam, ugyszolvan elfelejtettem”, s bennem automatikus
készségge valt, lehetoséget adva, hogy (lehetdleg élvezettel) megnyilvanuljak altala. A
hatékony tanar szinész — a sz6 legjobb értelmében. Nem ugy, hogy ,,megjatssza”, hanem ugy,
hogy belso er6ibdl eleveniti meg €s €lteti, amit megjelenit. Emlékei, érzelmei mind benne
vannak — és kidolgozott, €16 belso képe van arrol, amirdl beszél. Ahogy a szinész képes felfogni
a nézotér hangulatat, igy tud rahangolodni a tanar is az osztalyra, a és az egyes gyerek belso

allapotainak intuitiv megragadasara is képes (Vekerdy, 2004).

A tanitas mindségére hatd tobb tényezé koziil a tanari munka mindsége a legfontosabb a
diakok tanulasa szempontjabol. Tovabba fontosak az osztalytermi torténések. Megfigyelhetd,
hogy a hatékony tanarok kollégaikeétol kiilonbozoé gyakorlatot kdvetnek. Tanitasi modszereik
jellemz6i kozott a szakmai ismeretek megfeleld alkalmazasan beliill még megfigyelheté az
érzelmi kompetencidik kifinomultsaga is (Saad, 2006). Ha a tanitashoz valé hozzaallasukat
tomoren jellemezziik, akkor azt mondhatjuk, a tanar eszkbze nem mas, mint a sajat

személyisége. Ez az, amivel hat (Vekerdy, 2004).

Ahhoz, hogy a tanulas hatékony legyen, eldszor meg kell magyarazni a gyermek szamara,
hogy a tanulas nem a csak egy olyan folyamat, amelyben csak egy adott anyagba kell
belekostolni. Szamos tanulmany azt mutatja, hogy minél tobbet fektetiink be képzeletiink
tanulmanyozasaba, anndl tobb érzés és érzelem vesz részt a memorizalas folyamataban, és annal
hatékonyabb lesz a tanulas. A képzelet tanulasanak folyamataban valo részvétel oda vezet, hogy
az elme két "kodban" emlékszik az informaciokra - verbalis és vizualis modon, ami jelentésen

noveli a memorizalas valosziniiségét.
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Amint Manfred Spitzer neurologus az Agy tanuldsa cimii kdnyvében megmutatta, az
érzelmek bevonasa a tanuldsi folyamatba rendkiviil fontos, ami ellentmond az intelligenciara
¢s az ¢erzelmekre vald sztereotipia felosztasnak, €s megmutatja hatdsat a megismeres
folyamataban. "A memoridban és az informaciokban tarolt leghosszabb ¢és legerdsebb

informacid, amelyet pozitiv érzelmi kontextusban fogadtak" - allitja a tudos.

2.1 Tanitasi stratégiak az oktatasi folyamatban

Rendkiviil fontos szerepet kap a tanulas az ¢életiinkben, nem ér véget az iskolai bizonyitvany
kézhez vételével, a késobbiekben is tudasunk allandé megujitasara van sziikség. Szamos
szakma tlinik el a technika fejlodésével, ezaltal Gjakra lesz igény. Ez is indokolja annak
fontossagat, hogy az iskolai oktatas helyezzen 6riasi hangsulyt a tanulasi modszerek illetve a
technikak kozvetitésére. Nem mellesleg a tanulasi képességek fejlesztésére is, azért, hogy a
tanulok felnottként is megalljak a helyiiket majd a munka vilagaban, és tudasukat tudjak a
valtozasokkal egyiitt alakitani.

Mara a tanulds tanulasa fogalmanak hasznalata boviilt, Hoskins és Fredriksson (2008)
nagyjabol 40 definiciot szedett 6ssze, melyek kiilonb6z6 megkozelitésbol mutatjak be a tanulas
tanulasanak a fogalmat. Ha a magyarorszagi pedagogiai dokumentumokat vessziik figyelembe
a tanulas tanitasa szintén elég nagy teriiletet fog at. Ide tartozik szintén a tanulasi modszerek és
technikak elsajatitasa, helyet kapnak a tanulasszervezési folyamatok, ¢és kiemelik a sajatos
ismeretszerzes €s a tanulas fontossagat is.

Csapd (2007) szerint a tanuldsnak két 6 jellemzdje van. Az elsd , hogy a tanulok mennyi
id6t toltenek el a tanulassal és , hogy a megtanult ismereteket hogyan tudjak reprodukalni,
mennyire hasznalhatéak ezek az ismeretek. Ugy véli, hogy a tanuloknak nem mennyiségileg
kellene tobbet tanulni, hanem inkabb a mindségi tudas létrehozasara kellene a figyelmiiket
felhivni. A masodik jellemzdje pedig az, hogy nagyon fontos része a tanulasi folyamatnak, hogy
megfeleld idot forditsanak a tanuldsra a diakok , illetve szeressenek tanulni és készek legyenek

ra.

A fejlodéssel az ember a tanulasi folyamatban a tanulast is megtanulja. A serdiilokor végére
mar jo esetben ki tudnak alakulni azok a tanulasi stratégiak, amelyek majd jellemzik az egyén
szandékos ismeretelsajatitasat. Ez vonatkozhat az informacid gyljtésére, feldolgozasara,

tarolasara és el6hivasara is. Mindig a tanuld hajtja végre a tanulasi stratégiat. Lappints (2002,
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88.p.)azt vallja, hogy ,,az egyének gyenge tanulasi teljesitményének egyik oka, hogy a tanulok
nem rendelkeznek a tanulasi stratégidk kialakitasanak képességével.” Réthyné 1995-6s
budapesti kutatasa pedig azt bizonyitja, hogy a tanulok csupan 25%-a képes 0nallo tanulasra, a
tobbiek kisebb-nagyobb mértékben igénylik a segitséget. Az 6nalld tanulds kialakulasanak

eldsegitése a tanulasmodszertan egyik kozponti kérdése.

A tanulas egy rendkiviil komplex folyamat és mint tudjuk, élethosszig tart. A tanulasa
tanitasa elsOsorban az iskolahoz kotédik. Az iskoldk részérdl szikség lenne  olyan
tanulasmodszertani ismeretek atadasara, amelyek az egyes tantargyak teriiletén nyujtanak
kalauzolast, és amelyek segitségével a tanulok késébb is sikeresen tudnak informaciot
feldolgozni és befogadni. Szamos gyakorlati példa talalhaté az atalanos tanulasmodszertani
ismeretek tanitasara. Nagy segitséget jelentenek a gyakorlati munkahoz Oroszlany Péter
konyvei (pl. 1995), és ezek a munkak kifejezetten altalanos ¢és kozépiskolas tanulok szamara

késziltek.

Sokaig nem foglalkoztak a tanulés tanitdsaval, mert természetesnek hitték azt, hogy minden
gyerek a maga médjan tud tanulni. Szamos kutatasi eredmény azt igazolja, hogy az iskolai
oktatas ndvekedése soran a gyerekekben egyre inkabb csdkken a motivacio. Egyre nagyobb
sziikség van az effektiv technikak megszerzésére az informaciok halmozodasaval. Egyrészt a
digitalis kommunikacio fejlodése miatt, masrész az agy-kutatasok 0j eredményei tetteék
szlikségesse a tanulas tudatosulasat. Manapsag egy hatalmas kihivas a tanarok szamara az, hogy
megtalalja az idealis tanulasi stratégiat a didkjai szamara, amit idovel elsajatitanak és beépitik
a tanulasi folyamatba. Egy sikeres tanuldé nem csak azért sikeres, mert sokat tanult, hanem
legfOképp amiatt, mert tudja, hogyan tudja a legjobb modon megtanulni az tananyagot, ismeri
a sajat tanulasi stilusat.

A stratégiat a tanulonak kell végrehajtani. Az, hogy egy gyerek milyen tanulasi stratégiat
alkalmaz, az fligghet az oktatasi gyakorlattol, a tanartol, €s még a tanuld korabbi tapasztalatain
alapulo Oninstrukcidjabol is. Vannak tanulok akik nem alkalmaznak semmilyen stratégiat a
tanulashoz, vagy nincsenek tudataban, hogy miért tanulnak ¢pp ugy, ahogy. llyenkor a tanulas

lehet szandékos, de nem tudatos.

Alvin Toffer szerint ,,4 21. szdazad analfabétai nem azok, akik nem tudnak irni és olvasni,
hanem azok, akik nem tanultak meg tanulni.” Az idedlis tanulas képessége nélkiil elvesziink a
rengeteg informaciohalmazban, ami majd a késobbiekben kihat a hétkéznapi problémak

megoldasara, meg mellesleg még a szocialis kapcsolataink optimalis iranyitasara is.
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Amikor egy gyerek elkezd iskolaba jarni, az egyik legfébb célja a tananak, hogy
megszerettesse vele a tanulast. A gyerek dnértékelése, és az, hogyan értékeli a sajat tanulasat is
szintén szerepet jatszik ebben. A hatékony tanulas tanitasdhoz, és a fejleszto tevékenységhez
rendkiviil fontos, hogy tisztdba legyiink tanitvanyaink életkori sajatossagainak fejlodési
vonalaval.

A hatékony tanulasnak egyik fontos eleme az 6nszabalyozott tanulas. Tehat a diak alkalmas
arra, hogy a sajat tanulasi folyamatat hatékonyan és eredményesen iranyitsa. Ahhoz, hogy ez
bekdvetkezzen, arra van sziikség, hogy ismerje adottsagait, képességeit, és a tanulasi helyzetben
valo sikeres alkalmazas érdekében képes mindezeket fejleszteni (D. Molnar, 2013). Fontosak
még a bizonyos belsd ¢és kiilso feltételek is, amelyek a tanulas sikerességét befolyasoljak.
Példaul az optimalis fizikai kornyezet, a rend, a tanuldsi eszk6zok konnyli hozzaférhetésége,
megfeleld fényviszonyok, lehetdleg teljes csend is az egyikei a kiilsé feltételeknek. (Gasko,
2006) Ezeknek a kornyezeti alapoknak a segitségével, ha mindez megvan, maris egy Iépéssel
kozelebb vagyunk a hatékony tanulashoz. Viszont ott vannak még a belso feltételek is. Mint
peldaul a gyerek aktualis allapota. Az allapotuk optimalis helyzetbe juttatasahoz egyéni utak
vezetnek, mivel nincs két ugyanolyan tanuld. Szintén elengedhetetlen az is, hogy a tanuld
idealis lelkiallapotba keriiljon miel6tt elkezd tanulni. Fontos, hogy motivalja magat €s ra tudjon
hangoldédni. Viszont a faradtsag, ¢hség, szomjisag pedig olyan belsé feltételek, amik gatoljak
a figyelem és beépiilés hatékonysagat (Gasko, 2000).

A tanitasi stilusok olyan tervezett tevékenységek, amelyben manipulalva a tanulasi
komyezetet kiilonbozd fejlesztési célokat valosithatunk meg. Egy-egy oOra tervezéseénél a
feldolgozandd tananyagot figyelembe véve, el0szor az oktatds stratégidjardl, valamint a
legcélravezetobb tanitasi stilusrol kell donteni. A tanitasi stilusokat szabalyozaselméleti
szempontbol két csoportba oszthatjuk: a pedagoguskozpontira és tanulokdzpontura. Az, hogy
hol a hatar a két csoport kdzott, az igynevezett felfedezési kiiszob mutatja meg. Az indirekt
stilusok esetében a tanuloknak magasabb szintii gondolkodasi miiveletek alkalmazasaval kell a
testnevelés oran részt venniiik, amelyek a mar meg 1évé tudason alapulva, 0j tudas konstrualasat
teszik lehetove. A direkt stilusban a tanulok a mar meglévo tudasukat hivjak el6 és épitenek ra.
A felfedezési kiiszob holléte, és az egyes stilusok kozti kiilonbség azt jelenti, hogy milyen
mennyiségli és nehézségli dontést adunk a tanulok szamara (Csanyi —Révész, 2015). Az
oktatasban, osztalytermi kornyezetben felfedezhetiink stratégidkat. A tanar a tanitas soran a
celig tartd folyamatrol vald gondolkodéasaban probalja elére meghatarozni az oktatasi folyamat
nagyobb egységeit, foként az oktatasi modszereket €s a tanulasszervezés tobb féle megoldasait.

Miné¢l inkabb komplexebb a tervezés, annal inkabb fontos szerepet kap az oktatasi tartalom, a
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folyamat szerepldinek, a tanuloknak az egyedi sajatossagai €s természetesen a csoport altalanos
jellemzéi. Stratégiakat a tanulok oktatasi folyamattal kapcsolatos gondolkodasaban és még a
tevékenységlikben is fel lehet fedezni.

Felix von Cube kibernetikai-informacidelméleti modelljében taldlkozhatunk 6nallo
stratégiai fogalommal. Cube az oktatasi folyamatot kibernetikai alapti szabalyozo rendszerként
értelmezi, amiben a legfontosabb elem a stratégiai iranyitd, tervezd tanar, aki ebben a
szerepében meghatarozza a tanitasi stratégiakat. Cube értelmezésében a tanitasi stratégia egy
folyamatterv, egy tevékenységsorozat, ami segiti a résztvevoket egy adott tanitasi cél eléréséhez
(Cube 1999: 59-61).

Bloom optimalis tanulds elméletében talalhatéak tanitasi stratégiakra utald sajatossagok.
Szerinte a tanulok egyéni sajatossagaihoz alakitott tanulasi kdrnyezettel a tanulas hatékonysaga
novelhetd . Az egyéni sajatossagok figyelembevételét abban latja, hogy a tanitasi stratégiakat a
tanulok egyéni képességeihez, ezen kiviil még a tanulasi stratégiaihoz igazitjuk.

Nagy Sandor az oktatasi folyamat szintjén értelmezi a stratégiakat ¢€s a tanulas pszichologiai
alapokra visszavezetheté formaira ¢Epiil. Meghatarozasaban a stratégiakat Osszetett
eljarasrendszerekként hatarozza meg, amelyek segitségével a tanuldo képes az alap
gondolkodasi-megismerési ~ folyamatoknak a  kialakitasara, illetve ezek  Uj
problémamegoldasokban  valo alkalmazasara. A  stratégidkat olyan tevékenységi
rendszerekként fogja fel, amelyek a didaktikai feladat megoldasat segité gondolkodasi formak,
miveletek mozgositasat, s az ezekhez tartozo képességek fejlesztését hozzak létre.

Miért is fontos, hogy a tanarok megismerjék tanuloik tanulasi stilusat, illetve Ok is
felismerjék azt? A Nemzeti Alaptanterv az alap kulcskompetencidk kozott emliti a hatékony,
onallo tanulas fejlesztését, és pedig a kiemelt fejlesztési feladatok kozott foglalkozik a tanulas
tanitasanak kérdésével. A dokumentum szerint a hatékony és 6nallé tanulés alapja pont az, hogy
a4z egyeén ismerje és értse sajat tanulasi stratégiait, készségeinek és szaktuddsanak erds és
gyvenge pontjait” (NAT, 2007, 11.); a pedagogusok feladata pedig az, hogy ,, uthaigazitast adjon
a tananyag elsajatitasaval, annak szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban”, és sajatittassa
el a hatékony tanulas modszereit, technikait, tovabba ismerje meg ,,a tanulok sajatos tanulasi
maodjait, stratégiait, stilusat, szokasait” (NAT, 2007, 14.).

Boekarts azt allitja, hogy a tudas elsajatitasanak, azaz a tanulasnak is létezik tudasa, melynek
felismerése alapja a hatékony 6nallo tanulasnak (Csikos, 2004).

Az oktatasi folyamat célja az, hogy a tanuldkban kialakitsa a kognitiv és a motivacios
onkontrollt. Magaban foglalja a kognitiv Onszabalyozas képessége a tanuld sajat kognitiv

folyamatainak felismerését, megismerését, azok tudatos kontrollalasat és a kognitiv stratégiak

20



céliranyos hasznalatat. A motivacios Onszabalyozas  képességének két Osszetevdje van: a
tevékenység-orientacio , amit a kezdeményezés, erofeszités, kitartas a kognitiv tevékenység
soran; a tanuldt a tényszerli tevékenységkontroll jellemez, ¢és ezen kivil még a a
helyzetorientacio, ami a bizonytalansag, tétovazas a kognitiv tevékenység soran a tanulot sajat
¢rzelmi allapota befolyasolja (Kuhl, 1984).

A tanulas azonban nemcsak egyéni tevékenység, hanem kozosségi is. Persze ez megforditva
is igaz. Az osztalykozosségben vald tanulads jellemzdje az, hogy tagjai, a tanulok eltérd
motivacioval, mar meglévo tudassal és képességekkel és tanulasi sajatossagokkal rendelkeznek.
A heterogén struktira latszolag jelentés mértékben megneheziti a tanar és a tanulok munkajat
is. Plane akkor, ha csak a frontalis munkaformaban, modszerekben gondolkodunk. Sot, a
tomeges képzés miatt az egy osztalykozosségben tanuld didkok fent emlitett jellemzdi még
nagyobb skalan mozognak, mint mondjuk még 20-25 évvel ezelott.

Panchasara (2000) modellje az 6nallo, fliggetlen tanulas kialakulasahoz harom elem egyiittes
jelenlétet tartja sziikségesnek. Ezek a kovetkezok:

Tanulni tanulas alatt a tanuld sajat aktivitasat érti, aktiv részvételt a tanulasban. Azt a
tevékenységet, amikor a tanulasi folyamatban nem csak az anyagot tanulja meg, hanem magat
a tanulasi technikat is. Mint példaul a 1ényeg kiemelése.

Felkészités a tanulasra a tanulas segitése: a gyermek kornyezetének az aktivitasat jelenti,
foként a sziilok és a tanarok altal nyijtott tamogatast jelenti. A hatékony tanulas kialakitasahoz
a sziiloknek a feladata elsésorban az otthoni tanulas feltételeinek biztositasa. A pedagdgusok
egyik fontos feladata a tanulas segitésében a tanitas mindségének biztositasa, illetve a feladatok
tanuloi személyiséghez valé igazitasa, illetve a képességhianyok javitisa. [gy a

fejlesztopedagogiai munkat, a kézvetett tanulas-modszertani fejlesztést is ide sorolhatjuk.

A tanulas tanitasa alatt pedig a kozvetlen tanulas-modszertani fejlesztést érti Panchasara,
amelyek nagyon hatékonyabba teszik a tanulast. Ide tartoznak a tanulasi technikak tanitasa és a

tanulasi stratégiak fejlesztése.

Panchara (2000) modelljébdl az 6nallo fliggetlen tanulas fejlesztésének négy f6 modszertani

lehetoségét kiilonithetjiik el:

1. A gyermekek szorgossagara épité modszerek felhasznaldsa az oktatasban (kooperativ
technikak és differencialt fejlesztés) .
2. Indirekt tanulas-modszertani fejlesztés (idealis tanulasi kdrnyezet kialakitasa otthon €s

az iskolaban, ezen kiviil a tanulashoz sziikséges alapképességek fejlesztése)
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3. Direkt tanulas-modszertani fejlesztés (effektiv tanulasi szokasoknak a kialakitasa, a
tanulasi id6 és a tanuland6 tananyag rendszerének tanitasa, a tanulasi technikak és
stratégiak begyakoroltatasa)

4. Tanulasi tanacsadas (a tanuldsi problémak egyéni kezelése, a tanuldsi problémahoz

illeszkedo direkt tanulas-modszertani fejlesztés) (David 2002/a-b, és 2003)

Balogh Laszlo (2006) Ggy véli, hogy a kdvetkezd problémak fordulhatnak eld, ami miatt a

tanulok nem hasznalnak tanulasi stratégiakat :

1. Hianyos monitorozas: sokszor fel sem tiinik az, hogy nem hatékonyak a hasznalt
modszereik. a tanulasi folyamat utan ugy gondoljak, hogy értik €s elsajatitottak az
anyagot, viszont szamonkeérésnél meglepetés éri dket. Véleménye szerint itt lenne az
Onszabalyozo tanulasnak illetve a metakognicionak jelentdsége.

2. Kezdetleges rutinoknak a hasznalata, amik nem segitik, hanem épp ellenkezdleg,
hatraltatjak a tanulasi folyamatot. A tanulasi folyamatban fontos szerepet jatszanak a
rutinok, viszont gatolhatja a rugalmas gondolkodast, ezen kiviil a kreativ otleteket, és
az ujfajta szeml¢letvaltast.

3. Transzfer hianya: nehezen tudjak felhasznalni a mar meglévé stratégiakat ]
helyzetekben.

4. Csekély tudasalap: nem rendelkeznek megfeleld ismerettel az adott teriiletrdl, vagy nem
tudja, azt, hogy mennyi id6 sziikséges bizonyos dolgok elsajatitasaval tolteni, vagy
nincs tisztaban azzal, hogy milyen tipusu feladatra késziil.

5. Tantermi célok és személyiségjellemzok: megfigyelhetd, hogy akinek van célja a
tanulassal, az sokkal inkabb hasznal stratégiakat, szereti a kihivast jelentd feladatokat,
¢s hisz abban, hogy a siker és az erofeszitésnek Gsszefiiggése van. Fontos az is, hogy
mennyire €rzi ugy a diak, hogy 0 is tud tenni valamit annak érdekében, hogy jobban
tudjon tanulni. Ezen kiviil fontos tényezék még a figyelmi koncentracio mértéke, a

kitartas és ide tartozik még a pontossag is.

2.2. Tanulasi stilusok szerepe a szovegértésben
A szovegeértés a beszédmegertési folyamatok egyik részfolyamata, amely a tudomany

jelenlegi allasa szerint a legOsszetettebb folyamat is egyben. Ahhoz, hogy sikeresen

megvalosuljon a szovegértés, sziikség van beszédészlelésre, ép hallasra, beszédmegértésre €s
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megfeleld értelmezési képességre. Ezek a feltételek nélkiilozhetetlenek mind a hétkdznapi
kommunikécioban, mint az irodalmi szovegek megértése soran (Bona 2012).

A tanulasi stilusok kifejezés a kognitiv pszichologia egyik fogalma. Az
informaciofeldolgozas egyik sajatos, egyénre jellemz6 madjat fejezi ki. Ahhoz, hogy egy
gyermeknek a tanulés ne jelentsen nehézséget, fontos a tanulasi stilusok ismerete, hiszen annak
birtokaban, hogy az egyén tudja, mely tanulasi stilus jellemz6 ra, megkonnyitheti sajat tanulasi
folyamatat. A legkonnyebb mddon a gyermek tanulasi stilusara egy megfeleld kérdoiv
kitoltésével vagy onmaga tanuldsi modszereinek a megfigyelésével vilagithat ra (Balogh,
2000).

A harom stilushoz értelemszeriien mas-mas érzékszerv dominalasa tarsul. Az auditiv stilust
személy a verbalis ingerekre figyel, jellemzdje, hogy azzal konnyiti tanulasat, hogy a tanultakat
hangosan visszamondja. A vizualis stilust személy a latottakra tamaszkodik, jellemzoje, hogy
képileg idézi fel a megtanultakat. Az ilyen tipusi személy konnyebben felfogja a tablazatokat,
a kiilonféle abrakat, gyakran maganak is készit, hogy konnyebben elsajatitsa a megtanulasra
vard anyagot. A mozgasos stilusu személyeknek a cselekvés a legfontosabb, tanulasukra

jellemzd, hogy mozdulatokkal segitik az elsajatitast. (Balogh 2000).

2.3 David Kolb tanulasi stilusai

Mar tébb mint 40 éve foglalkozik a tanulasi stilus vizsgalataval David Kolb. Az egyik
legelterjedtebb mérdeszkoze a tanulasi stilus vizsgalatanak az altala kifejlesztett Learning Style
Inventory (KLSI).

David Kolb a kdvetkezo ot tételre alapozta elméletét:

A tanulas kimeneti feltételként nem annyira fogalmazhatd meg, mint szabalyozott
folyamatként. Ez a tétel Deweynek a megallapitdsan nyugszik, ami nem differencial az oktatas
folyamata ¢s célja kozott.

A tanulas allandoan Gjra tanulas is egyben, ez azzal magyarazhat6, hogy a tanulonak a
meglévo tudasa is befolyasolja az 1) ismeretek feldolgozasat, atalakitva azt.

A tanulast olyan globalis folyamatként fogja fel, amiben kognitiv ¢és affektiv tényezok is
allast foglalnak

A Piaget-féle adaptacios felvetés a tanulas alapja. Az feltételezés szerint a személy allando
dialektikus interakciojaban ¢l kornyezetével, foként a szervezet belsé kordlményinek

megvaltoztatasaval idomul hozza, és igyekszik beolvasztani azt. Az egyénnek is természetes
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allapota a szimmetria, ezért az emberi szervezet és a kornyezet kozti viszalyok mindkét esetben
kiegyenlitédnek.

A tanulds az tudaskonstrukcio esetében jon létre, ahol a tarsas tanulasnak és a
tudastranszfernek kiemelked6 szerepe van.

Kolb elméletének egyik alapja volt az, hogy az adottsagok, vagy tanulasi tapasztalatok révén
az emberben kialakulnak olyan tanulasi jellemzok, dominancidk, amelyek hatassal vannak a
tanuldsra, a palyavalasztasra és a problémamegolddsra, a szakmai fejlodésre. A tanulasi
stratégiat ¢és a stilust, elkiilonitette egymastol, a tanulasi stratégia féleg az adott tanulasi
szituacioval van Osszefliggésben, mig utobbi inkabb az adott személyiségre jellemzd
magatartas. Az 6sztonds stratégiavalasztast az adott szituacioban foként a tanulasi stilus, mig a
tudatosabbat inkabb a koriilmények és a cél, a stilus egyiitt hatarozzak meg. Hosszabb tavon a
tanulasi stilus fejlesztése a személyiség formalasahoz is hozzajarul.

A tanulasi stilus igazabol egy olyan kognitiv stilusbeli adottsag, illetve a tanuloi kiilonbségek
olyan meérheté alkotoeleme, amely befolyasolja a tananyag megértésének, elsajatitasanak
folyamatat. Rengeteg elmélet szol arrdl, hogy a tanuld milyen modon rendszerezi illetve
dolgozza fel a tanulasi kérnyezetébol szarmazo informaciokat. Ezeknek az elméletek egyike a
David Kolb nevéhez fiizod6 experimentalis elmélet, amely a tapasztalatszerzés, a megfigyelés,
a gondolkodas ¢és az alkalmazas fazisban ismétlddd korfolyamataként irja le a tanulast. A
tanulasi stilus tajékozottsgaban a tanuld nehézségek nélkiil tudja kivalasztani a célszertibb sajat

A tanulasi stilusok aszerint, hogy hogyan fejezédnek ki, hdrom nagy kategoriaba sorolhatok:
tarsas kornyezet, az egyén reagalasa, valamint az érzékleti modalitasok szerint.

A tarsas kdrnyezet kategoriaba tartoznak azok a feltételek, amelyek a tanulas folyamataban
sziikségesek. Ide tartozik maga a tarsas kdrnyezet, azaz hogy az egyén egyediil vagy csoportban
szeret-e tanulni, a fizikai kornyezet illetve az érzelmi kdrnyezet. Az egyén reagalasa szerinti
csoportba a David A. Kolb altal kifejlesztett reakciomod szerinti stilusok tartoznak, s ezek négy
csoportra vannak bontva: konkrét, tapasztalason alapulo; aktiv, kisérletezo; reflektiv,
megfigyelo; absztrakt, elméletalkoto.

A konkrét, tapasztalason alapuld csoportba tartozo személyek a tettek emberei, tarsas 1ények,
emellett minden uGjdonsagra nyitottak. Mindenkinek rendelkeznie kell mar valamilyen
tapasztalattal azon a teriileten , amelyet meg akar tanulni.

Az aktiv, kisérletez6 személyeket a gyakorlatiassag jellemzi, szeretnek terveket
Osszeallitani, illetve gyorsasag ¢és magabiztossag jellemzi Oket. Ennek a szakasznak az

eredménye egy kozvetlen 0 élmény.
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A reflektiv, megfigyeld csoportba tartozok a maganyt részesitik elényben, szeretnek a
hattérben maradni, megalapozott dontéseket hoznak, precizség jellemzi ¢ket. Ez a szakasz
magaban foglalja az ember meglévo tapasztalatainak, ismereteinek reflektalasat €s elemzését.

Az absztrakt, elméletalkotd személyek szamara fontos a logika, a tudomdanyossag,
rendszeretok és maximalistak. ebben a szakaszban van egy olyan modell felépitése, amely leirja
a megszerzett informaciokat, tapasztalatokat. Otleteket generalnak, kapcsolatokat épitenek fel,
0 informaciokat adnak arrdl, hogy miikddnek a dolgok és hogyan vannak elrendezve.

Ez az informacid gyakran hasznos eszkdz annak kideritésére, hogy egy személy hogyan
szeretné az informaciot cselekvéssé alakitani. Nem irja le a tanulasi stilus Osszes elemét, de
lehetove teszi, hogy redlis €s vilagos képet kapjunk a hallgatd egyéni képességeirol.

T. Galaktionov szerint minden kultaraban a Kolb ciklusa kulturlisan kondicionalt. igy
megkiilonboztethetjiik az intelligencia kovetkezo tipusait:

+ szimbolumokkal kapcsolatos (nyelvi, logikai-matematikai);

* személyes (interperszonalis, intraperszonalis);

* "nem kanonikus" intellektusok (zenei, térbeli, test-kinesztetikus);

* egzisztencialis intelligencia.

Kolb 3 féle tanulasi stilus kiilonit el, melyek a kovetkezok :

Divergens tanulasi stilus

Azokra a tanulokra, akikre ez a tanulasi stilus jellemz6 nagyon erds képzelderd, 1jitd
szandék ¢és Otletgazdagsag a jellemz6. A rugalmas gondolkodas folyamataban képes 1j
elméletek kidolgozasara, és a szituacidkat kiilonb6zé szempontbol képes vizsgalni, ami
nagyban elésegiti azok eredményes megoldéasat. Foként a tanari eldadast és a magyarazatot
részesiti elonyben. Kénnyen tanul az osztalytarsaival vald kézos munkakbol is. Az induktiv
gondolkodas az, ami jellemzo ra, amikor az altalanos térvényszertiségek felismeréséhez tobb
feladat megoldasa altal szerzett tapasztalatokbol jut el. Sajat tapasztalataiban bizik a legjobba

és jol tudja Osszekapesolni azokat a mar korabban megszerzett tudasaval.

Asszimilalo tanulasi stilus

Az asszimilalo tanulasi stilussal bird tanuld kedveli az elvont, elméleti feltételezések,
modellek felallitasat, azonban kiprobalasa mar nem igazan megy neki. Fontos szamara, hogy
tobb oldalrol nézve is bizonyitott legyen az altala kigondolt elképzelés . A hibat az utébbiban
keresi ,mikor ez az elképzelés nincs Osszhangban a gyakorlattal, a tapasztaltakkal Kedveli
egységes rendszerbe foglalni az induktiv megfigyelés tapasztalatait, eredményeit . Szereti az

osztalykozosségben a tanulast.
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Konvergens tanulasi stilus

Ezzel a tanulasi stilussal rendelkez6 tanuld egy valdsagos miiszaki ember, aki mindig a
reallisan vizsgalja a dolgok miikodésének okait. Preferalja a logikus gondolkodast, amit késébb
a gyakorlati tevékenységek végzése soran ki is bontakoztat. Ahhoz, hogy kiépitse sajat
tudasrendszerét gyakorlati, kézzelfoghatd tapasztalatokon nyugvé adatokat hasznal . Amikor
kifejti véleményét, mindig csak a konkrét dolgokra koncentral. Elvezi a problémaszituaciokat,

igazi ,,dontéshoz6”. A deduktiv gondolkodas az, ami jellemzd ra.
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I11. A kutatas modszertani hattere

A kutatas célcsoportjat eredetileg az Ungvari Magyar Tannyelvii Drugeth Gimnazium, a Csapi
2. Szamii Széchenyi Istvan Kozépiskola, a Tiszasalamoni, a Tiszadsvanyi Altaldnos Iskola és
az Eszenyi Bocskay Istvan Kozépiskola harmadik és negyedik osztalyos tanuloi képezték
volna. A koronavirus jarvany miatt bevezetett karantén kovetkeztében csak négy iskolaba
sikeriilt a kutatast elvégezni. Ennek eredményeképp, a Csapi 2. Szaml Széchenyi Istvan
Kozépiskola ¢és a Tiszasalamoni Gimnazium, Az Ungvari Magyar Tannyelvii Drugeth
Gimnazium, és az Eszenyi Bocskay Istvan Kozépiskola harmadik és negyedik osztalyos tanuloi
vettek részt a kutatasban. A négy intézményben dsszesen 175 tanuld tanul, azonban a kutatisom
soran a s 157 gyereket sikeriilt online elérni. Ez azt jelenti, hogy a célcsoport 89 szazaléka
kitoltotte a kérdbivet. A Csapi 2. Szamu Széchenyi Istvan Kozépiskolaban két negyedik osztaly
van, amely 41 fobol all, és két harmadik osztaly, amely 38 f6bol, ebbdl 54 gyermek toltotte ki
a kérdbéivet. A Tiszasalamoni Gimnaziumban egy negyedik osztaly miikodik, aminek a
lIétszama 12 0, ebbdl 10 didk toltdtte ki a kérddivet. Eszenyi Bocskay Istvan Kozépiskola
negyedik osztalyaban 24 gyerek tanul, ebbdl 13 toltotte ki. Az Ungvari Magyar Tannyelvi
Drugeth Gimnazium harmadik és negyedik osztalyaban 60 gyerek tanul, ebbdl 40 vett részt a

kutatasban.

3.1 A kutatas eszkoze

A kutatas eszkoze a kérddiv volt. A felmérés soran a Szité Imre (1987, 2005) A tanuldsi
stratégiak fejlesztése, Iskolapszichologiai fiizetek, 2 .sz. ELTE Tanulasi stilus kérdoiv allt a
rendelkezésiinkre. A kérdéiv két részbol tevodik ossze. Egy rovid bemutatkozassal,
instrukcioval kezdédik. Az elsé rész kérdéseket tartalmaz, ahol valaszlehetdségek koziil kell
kivalasztani a kitoltore jellemzd tényt. Rakérdeztiink a tanulok egyes tarsadalmi
hattérvaltozoira, gy mint a tanulé neme, a lakhelye, hogy melyik iskolaban tanul, hany fos
csaladban ¢€l, melyik a kedvenc tantargya és melyik tantargybol van a legjobb jegye.
A kérdoiv felépitése Magyarorszagon Szitd Imre Ottoré munkat végzett a tanulasi stilus
bemutatasa, a tanulasi stilus kérdoéiv kidolgozasa és alkalmazasa teriiletén (Szitd 1987; 2005).
A tanulasi stilus tobbdimenzios megkozelitését alkalmazza, szemben az egy- vagy
kétdimenzids megkozelitésekkel. Az 4ltala bemutatott tanuldsi stilusok: az informaciod
felvételének modja, a tarsas kornyezet, a kdrnyezeti ingerek, a motivacio és a gondolkodasi

stilus (Szito, 1987, 2005). A kérdoiv (Szito, 1987, 2005) ennek megfeleléen az auditiv, vizualis,

27



mozgasos, tarsas, csend, impulziv és mechanikus skalakat tartalmazza 6sszesen 34 allitassal,

amelyeket otfokozath skalan kell értékelni.
3.2 Kutatasi kérdések, hipotézisek

A kutatas célja, hogy feltarjuk az Ungvari jards négy iskoldjaban tanulé harmadikosok és
negyedikesek tanulasi stilusat. A kérdoives kutatas soran felmértilk, hogy a harmadik és
negyedik osztalyos tanuloknal melyik tanulasi stilus dominal leginkabb, és melyik a
legkevésbé. Kutatdsunkban arra is valaszt kerestiink, hogy milyen tarsadalmi hattérvaltozok
vannak hatassal a tanulasi stilusra. Kutatasi kérdéseinket ¢s a hipotéziseket a bemutatott
szakirodalmi forrasokra épitve fogalmaztuk meg. Vizsgalando kérdés, hogy milyen tanulasi
stilussal rendelkeznek a Csapi 2. Szdmua Széchenyi Istvan Kozépiskolaban, a Tiszasalamoni
Gimnaziumban, az Ungvari Magyar Tannyelvi Drugeth Gimnaziumban, és az Eszenyi
Bocskay Istvan Kozépiskolaban tanuldo harmadik és negyedik osztalyos gyerekek.

Megfigyelheto-e valamilyen kiilonbség a fiuk és a lanyok tanulasi stilusaban?
A vizsgalatban a kovetkezo hipotéziseket fogalmaztuk meg:

H1: Borbély—Botos—Turcsik (é.n) kutatdsa alapjan feltételezziik, hogy a vizudlis a

leggyakrabban hasznalt tanulasi stilus.

H2: Kummerné Simon (2014) kutatasi eredményei alapjan feltételezziik, hogy a fiuk és a

lanyok tanulasi stilusa kozott kiillonbség mutathato ki.

H3: Feltételezziik, hogy a vizsgalt iskoldk tanuloinak tanulédsi stilusa kozott nem

mutathato ki érdemi kiilonbség.

3.3 Tanulasi stilus kérdoiv értékelése

Minden egyes stilushoz tobb tétel tartozik, ezek sorszamat alabb kozoljiik. Néhany esetben
forditott értékelés sziikséges, ezeket n betiivel jeloljiik a sorszam utan. a sorszam utan. (Itt az
1 helyett 6tot kell szamolnunk és forditva, a kettd helyett négyet és forditva, igy jonnek ki a

helyes pontértékek)
Auditiv: 2 ,6n ,8,14,23,32n (6)

Vizualis: 4,5 ,19,22,29 (5)
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Mozgasos: 7n,9,12,16,33,34 (6)
Tarsas: 3,18 ,20,24n (4)

Csend: 11n ,21 ,25,26n (4)
Impulziv: 1n,13,17,28,31n (5)
Mechanikus: 10,15 ,27,30 (4)

Az értékelés Iényege: Gsszeadni az egyes stilusokra vonatkozopontértékeket, és a maximalis
pontszamhoz (az adott stilushoz tartozo tételek szamat kell megszorozni 6ttel), viszonyitva a
kapott értékeket szazalékbankifejezhetd minden egyes stilus szerepe a tanuldok tanulmanyi
tevékenységben. Ez tampontokat nyujt ahhoz, hogy mire lehet tamaszkodni, és mit kell
eroteljesen fejleszteni a gyerekek tanulasi modszereiben. A tanulasi stilus vizsgalata megfeleld

alapot jelenthet a hatékonyabb fejleszté munkahoz.
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IV. A kutatas eredményei

A kutatas egyik f0 célja, hogy feltérképezziik a harmadik és a negyedik osztalyban tanulod
gyerekek tanuldsi stilusat. A 157 tanulo vizsgalata soran a kovetkezd eredmények sziilettek:
23,6%-nal az auditiv tanulasi stilus dominal, 19,3%-nal a vizualis, 18,6%-nal a csend, 14,3%-
nal a mechanikus, 12,1%-nal a tarsas, 6,4%-nal az impulziv €s 5,7%-nal a tarsas tanulasi stilus.

Az eloszlasokat az alabbi abra mutatja:

1. abra: Tanulasi stilus szerinti megoszlas (%)

23,6
14,3
12,1
5,7 6,4
1. adatsor

W auditiv 23,6
W vizualis 19,3
W mozgdsos 5,7
tarsas 12,1
M csend 18,6
B impulziv 6,4
B mechanikus 14,3

Forras: sajat szerkesztés.

Az eredmények azt mutatjak, hogy az elsé hipotézis, miszerint a vizudlis a leggvakrabban
hasznalt tanulasi stilus, ebben az esetben tévesnek bizonyult. Az eredményeket 6sszefoglalva
elmondhatd, hogy jelen kutatasban résztvevo altalanos iskolas tanulokra elsésorban az auditiv
tanulasi mod jellemzd. A masodik leggyakoribb tanulasi stilus azonban valoban a vizualis
tanulasi stilus. Elmondhatjuk, hogy sok gyerek rendelkezik ezzel a tanulasi stilussal, azonban

jelen vizsgalati mintaban nem ez a leggyakoribb tanulasi stilus.

A kutatas soran feltérképeztiik a valaszadok nemi megoszlasat. A 157 valaszado zome, 62,3%

fid. csupan 37,9 %-a volt lany. Az eloszlasokat a kdvetkez6 abra mutatja:
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2. abra: Nemek kozotti megoszlas (%)

62,1

37,9

Fiuk Lanyok

Forras: Sajat szerkesztés.

A kutatdsom soran felmeértiik, hogy milyen eltérések és egyezések mutathatdk ki a fitk és a
lanyok tanulasi stilusaban. Bar ebben az esetben szignifikans Osszefliggés nem mutathato ki,
megallapithatd, hogy a lanyok legnagyobb ardnyban (28,3 %) auditiv tanulasi stilussal
rendelkezik. Legkevésbé (7,5%) az impulziv tanulasi stilus jellemzé rajuk. Ezzel szemben a
fiuk leginkabb (23,0%) vizualis tanulasi stilussal rendelkeznek. Legkevésbé az mozgasos stilus
jellemzé rajuk (3,4%). Az eredmények jol tikrozik, hogy a lanyok sokkal inkabb
hajlamosabbak az auditiv tanulasi stilusra, mint a fitk. Az eloszldsokat a kovetkezd tablazat
szemlélteti:

1. szamu tablazat: A nemi megoszlas €s a tanulasi stilus Osszevetése.

Nem | Auditiv | Vizualis | Mozgasos | Tarsas | Csend | Impulziv | Mechanikus | Osszesen
Lany | 28,3% | 13,2% | 9,4% 9,4% | 18,9% | 7,5% 13,2% 100%
Fia | 20,7% |23,0% | 3,4% 13,8% | 18,4% | 5,7% 14,9% 100%
Atlag | 23,6% |19,3% |5,7% 12,1% | 18,6% | 6,4% 14,3% 100%

Forras: sajat szerkesztés.

Az eredmény igazolja, hogy masodik hipotézis, amely feltételezte, hogy a fiuik és a lanyok

tanuldasi stilusa kozott kiilonbség mutathato ki, hozzavetdlegesen beigazolodott.

A valaszadok tobbsége, 52,9% a Csapi 2.Sz. Széchenyi Istvan Kozépiskola 4. A és B osztaly

tanulodi, 29,3% az Ungvari Magyar Tannyelvii Drugeth Gimnazium 3. és 4. osztalyos didkjai,
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10% az Eszenyi Bocskay Istvan Kozépiskola negyedik osztilyos tanuléi és 7,9% a

Tiszasalamoni gimnazium negyedik osztalyos tanuloi.

3. abra: Iskolak szerinti megoszlas (%)

52,9
29,3
10
] .
salamoni csapi ungvari eszenyi
B Oszlopl 7,9 52,9 29,3 10

Forras: Sajat szerkesztés

Azt is megvizsgaltuk, hogy az iskolak kozott kimutathato-e némi eltérés a tanulasi stilusokat
illetben. A Salamoni Gimnaziumban tanulok tobbségére leginkabb a vizualis és csendes
(27,3%) tanulési stilus jellemz6, a mechanikus és a mozgasos (0,0%) stilust pedig egyaltalan
nem hasznaljak. A Csapi 2. Szam0 Széchenyi Istvan Kozépiskolaban tanulé diakokra pedig
leginkabb (25,7%) az auditiv és a csendes (20,3%) tanulési stilus jellemz6 a leginkéabb,
legkevésbé pedig az mozgasos (2,7%) stilus. Az Ungvari Magyar Tannyelvii Drugeth
Gimnazium tanuloi leginkabb a vizudlis (34,4%) tanulasi stilust részesitik eldonyben. A
legkevésbeé a tarsas (7,3%), impulziv (7,3%) és a mechanikus (7,3%) tanulasi stilust hasznaljak.
Az Eszenyi Bocskay Istvan Kozépiskola didkjai a csendes (28,6%) €s a mechanikus (28,6%)

stilusokat alkalmazzak. A mozgésos (5,7%) tanulasi stilust alkalmazzak a legkevésbé.
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2. szamu tablazat: Az iskolak szerinti megoszlas és a tanuldsi stilus dsszevetése.

Iskola Auditiv | Vizualis | Mozgasos | Tarsas | Csend | Impulziv | Mechanikus | Osszesen
Salamon | 18,2% | 27,3% | 0.0% 18,2% | 27,3% | 9,1% 0,0% 100%
Csap 25,7% | 12,2% | 2,7% 14,9% | 20,3% | 6,8% 17,6% 100%
Ungvar | 244% | 344% |9,8% 73% 198% |7,3% 7,3% 100%
Eszeny |14,3% | 7,1% 14,3% 7,1% | 28,6% | 0.0% 28,6% 100%
Atlag 23,6% | 193% |5,7% 12,1% | 18,6% | 6,4% 14,3% 100%

Forras: Sajat szerkesztés

Az a feltételezés, hogy a vizsgalt iskolak tanuloinak tanulasi stilusa kézott nem mutathato ki

érdemi kiilonbség, beigazolodott. Az ugyan igaz, hogy a legtobb tanulasi stilus esetében tobb

szazalékos eltérés tapasztalhatd, de szignfikans kapcsolat nem talalhatd a vizsgalt iskolak és a

tanulasi stilusok kozott.

Kérdoéiviink arra is kitért, hogy hol élnek a vizsgalt tanulol. A vizsgalt személyek 42,1%-
a Csapi 25,7%-a Ungvari, 17,9%-a Salamoni, 8,6%-a Eszenyi, 2,1%-a Sziirti, 1,4%-a Szaloki,

0,7%-a Tiszaasvanyi, Rati és Homoki lakos.

17,9

4. abra: Lakhely szerinti megoszlas (%)

42,1

Salamon Csap

W 1. adatsor 17,9

42,1

25,7
8,6
0'7 I
—— -
Tiszadsva
fszadsva Szaldka  Eszeny = Ungvar
0,7 8,6 25,7

Forras: Sajat szerkesztés

2,1
[

Szlrte

2,1

0,7 0,7
Rat Homok
0,7 0,7

Megvizsgaltuk, hogy a lakhely €s a tanulasi stilusok kozott kimutathato-e valamilyen eltérés.

A chi-négyzet proba eredménye arra enged kovetkeztetni, hogy a lakhely és a tanulasi stilusok

kozott nem talalhatod szignifikdns kapcesolat. A vizsgalt gyerekek egy korosztalyhoz tartoznak,

¢s ugyanabban a jarasaban laknak. Kimondottan telepiilésenként nincs eltérés a tanulasi
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stilusaik kozott. A lakhely és a tanulasi stilusok Osszehasonlitasa az alabbi tablazatban

megtekintheto.

3. szamu tablazat: A lakhely szerinti megoszlas és a tanulasi stilus 0sszevetése.

Lakhely Auditiv | Vizualis | Mozgasos | Tarsas | Csend | Impulziv | Mechanikus | Osszesen
Salamon 20,0% | 16,0% | 4,0% 24,0% | 12,0% | 16,0% 8,0% 100%
Csap 254% | 13,6% 1,7% 11,9% |25,4% | 3,4% 18,6% 100%
Tiszaasvany | 100% | 0,0% 0,0% 0,0% |0,0% | 0,0% 0,0% 100%
Szaldoka 50% 0,0% 0,0% 0,0% | 50% | 0,0% 0,0% 100%
Eszeny 0,0% 8,3% 16,7% 8,3% |33,3% | 0,0% 33.3% 100%
Ungvar 30,6% | 36,1% 11,1% 5,6% |2.8% |5,6% 8,3% 100%
Sziirte 0,0% 33,3% | 0,0% 0,0% | 33,3% | 33,3% 0,0% 100%
Rat 0,0% 0,0% 0,0% 100% | 0,0% | 0,0% 0,0% 100%
Homok 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% | 100% | 0,0% 0,0% 100%
Atlag 23,6% | 193% | 5,7% 12,1% | 18,6% | 6,4% 14,3% 100%

Forras: Sajat szerkesztés

A tarsadalmi tényezoket vizsgalva arra is rakérdeztiink, hogy kis vagy nagycsaladbol

szarmaznak-e a tanulok. A kutatasban részt vett gyerekek 62,9%-a kiscsaladbol szarmazik,

37,1%-uk pedig nagycsaladban ¢€l, tehat legalabb harom gyerek €l az adott csaladban.

M Csaladtag

62,9

Kiscsalad
62,9

M Csalddtag

Forras: Sajat szerkesztés

5. dbra: Csaladtag szerinti megoszlas

Nagycsalad
37,1
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Megvizsgaltuk, hogy a kis- ¢s nagycsaladbdl szarmazéd gyerekek tanuldsi stilusaban van-e
valamilyen eltérés. Arra gondoltunk, hogy a nagycsaladban él6 gyerekek sokkal inkabb
nyitottak a tarsas tanulasi stilusra, mint a kis csaladban szocializalodok. Bar némileg valoban
nagyobb azok aranya, akik nagycsaladban élnek és tarsas tanulasi stilussal rendelkeznek, de
szignifikans kapcsolat nem mutathat6 ki. A testvérrel nem rendelkezo vagy csak egy testvérrel
rendelkezo gyerekek nagyobb elényben részesitik az auditiv tanulasi stilust, mint a legalabb két
vagy kettonél tobb testvérrel rendelkezdk. A megoszlasokat a negyedik szamu tablazat mutatja

be.

4. szamu tablazat: A kis- és nagycsaladok megoszlasa és a tanulasi stilusok 0sszevetése.

Csaladtag | Auditiv | Vizualis | Mozgasos | Tarsas | Csend | Impulziv | Mechani | Osszese
kus n
Kiscsalad | 28,2% |20,5% | 5,1% 10,3% | 20,5% | 5,1% 10,3% 100%
Nagycsalad | 21,8% | 18,8% | 5,9% 12,9% | 17.8% | 6,9% 15,8% 100%
Atlag 23,6% | 193% | 5,7% 12,1% | 18,6% | 6,4% 14,3% 100%

Forras: Sajat szerkesztés

A kutatds soran megvizsgaltuk, hogy a gyerekek mely targyakat részesitik leginkabb
elényben. A tanulok 37,5%-a matematikat, 32,9%-a a természetrajzot, 31,4% pedig az olvasast

jelolte meg kedvenc tantargyaként. Az eloszlasokat az alabbi abra mutatja be.

6.abra: Kedvenc tantargy szerinti megoszlas

35,7

32,9
31,4
Természet Olvasas Matematika

M 1. adatsor 32,9 31,4 35,7

Forras: Sajat szerkesztés
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Chi-négyzet probaval felmértiikk, hogy a kedvenc targy és a stilusok milyen kapcsolatot
mutatnak. Ebben az esetben szignifikans kapcsolatot talaltunk (p=0,018). Akiknek a
természetismeret a kedvenc tantargyuk, leginkdbb a mechanikus (20,5%) €s a csendes tanulasi
stilust részesitik elényben. Azok a gyerekek, akiknek az olvasas a kedvenciik, 6k vizudlis
(35,6%) tanulasi stilussal rendelkeznek a legnagyobb ardnyban. Valosziniileg az olvasas
kedveloinek jobb a képzelderdjiik, igy mas tananyagot is konnyebben elsajatitanak vizualis
tanulasi stilus altal. Megfigyelheté az is, hogy azok a tanuldk, akiknek a matematika a
kedvenciik, auditiv (35,3%) stilust hasznalnak. Valdszinlileg o6k a pedagdgusok
magyarazatanak segitségével tudjak legjobban elsajatitani a tananyagot. Az eloszlasokat az

alabbi tdblazat szemlélteti.

5. szamu tablazat: A kedvenc tantargy €s a tanulasi stilus Osszevetése.

Kedvenc Auditiv | Vizualis | Mozgasos | Tarsas | Csend | Impulziv | Mechanikus | Osszesen
tantargy

Természet | 13,6% | 11,4% 11,4% 18,2% | 20,5% | 4,5% 20,5% 100%
Olvasas 20,0% | 35,6% | 2,2% 6,7% | 20,0% | 8,4% 6,7% 100%
Matematika | 35,3% | 11,8% | 3,9% 11,8% | 15,7% | 5,9% 15,7% 100%
Atlag 23,6% | 19,3% | 5,7% 12,1% | 18,6% | 6,4% 14,3% 100%

Forras: Sajat szerkesztés

Kérddives kutatasunk arra is kitért, hogy a gyerekek melyik tantrgybol teljesitenek a
legjobban. A megkérdezettek 36,4%-anak a legjobb jegye olvasasbol van, 32,1%-nak
természetbdl, és 31,4%-nak matematikibdl vannak a legmagasabb érdemjegye. Erdekes
megjegyezni, hogy bar a tanulok legnagyobb ardnyban azt jeldlték, hogy a matematika a
kedvenc targyuk, nem matematikabol a legeredményesebbek. A megkérdezett tanuloknak
leginkabb olvasasbol van jo jegyiik. A legjobb osztalyozas szerinti eredményeket a 7. abra

mutatja be.
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7. abra: Legjobb jegy szerinti megoszlas (%)

36,4

32,1
31,4
Természet Olvasas Matematika
M 1. adatsor 32,1 36,4 31,4

W 1. adatsor

Forras: Sajat szerkesztés.

A vizsgalatunk soran azt is feltérképeztiik, hogy a tanulmanyi eredmények és a tanulasi stilusok
kozott kimutathatunk-e szignifikdns Osszefliggést. Ebben az esetben szignifikans kapcsolatot
nem talaltunk, de érdekes kiemelni, hogy annak, akinek természetismeretbdl van a legjobb
jegye, az leginkdbb auditiv és mechanikus tanuladsi stilussal rendelkezik. A leginkabb
olvasasbol eredményes tanulok legnagyobb aranyban auditiv és vizualis tanulasi technikaval
sajatitja el a tananyagot. Itt 1s megmutatkozik, hogy aki sokat olvas, annak fejlett a képzelGereje
¢és konnyebb szamara a vizualis technika alkalmazasa. A matematikabol eredményes tanulok

leginkabb auditiv és csendes tanulasi technikat alkalmaznak.

6. szamu tablazat: A legjobb jegy és a tanulasi stilus Osszevetése.

Legjobb Auditiv | Vizualis | Mozgésos | Tarsas | Csend | Impulziv | Mechanikus | Osszesen
jegy

Természet |23,3% | 18,6% | 2,3% 14,0% | 16,3% | 2,3% 23,3% 100%
Olvasas 26,4% | 264% | 7,5% 9,4% | 18,9% | 3,8% 7,5% 100%
Matematika | 20,5% | 11,4% | 6,8% 13,6% | 20,5% | 13,6% 13,6% 100%
Atlag 23,6% | 19,3% | 5,7% 12,1% | 18,6% | 6,4% 14,3% 100%

Forras: sajat szerkesztés
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Osszefoglalas

A szakdolgozat megirasa soran a tanulasi stilus kutatasaval foglalkoztunk. A szakirodalmi
részben feltartuk a tanulasi stilus fogalmat, jellemzoit, tipusait, melyek a kovetkezok: vizualis
— latasi dominancia, auditiv — halldsi dominancia, kinesztetikus — tapintisi és mozgasi
dominancia, tarsas — kedveli a tarsak jelenlétét, tanulaskor igénybe veszi dket, egyediil tanuld
— zavarjak a kdrnyezet ingerei, valamint impulziv — gyors, nem atgondolt valaszado, és reflektiv
— a valaszokat gondosan mérlegel6 tanuld. Tovabba emlitést tesziink arrol, hogy mivel tudjuk
segiteni a kiillonbozo tanitasi stilussal rendelkezd gyerekeket. Jelen munkaban a tanitasi
stilusokra fektetjiilk a hangsulyt, illetve a tanari tevékenységre és annak hatékonysagara is
kitériink. A kutatas soran feltartuk, hogy milyen tanulasi stilussal rendelkeznek a Csapi 2.
Szama Széchenyi Istvan Kozépiskola, a Tiszasalamoni Gimnazium, az Ungvari Magyar
Tannyelvii Drugeth Gimnazium és az Eszenyi Bocskay Istvan Kozépiskola harmadik és
negyedik osztalyos tanuloi.

A kutatas eszkoze a kérddiv volt. A kérdéivben Szitd Imre tanulasi stilusokat felméro
tesztjét alkalmaztuk. Kiegészitésként a tanulasi stilusok mellett a tanulok tarsadalmi hatterére
is rakérdeztiink. Megvizsgaltuk, hogy kis vagy nagy csaladbol szarmaznak, hol ¢lnek, melyik
iskolaban tanulnak. Azt is feltérképeztiik, hogy a mi a tanulok kedvenc tantargya és mibdl van
a legjobb jegyiik. Az elemzések soran arra is ravilagitottunk, hogy van-e valamilyen
befolyasolo ereje ezeknek a hattérvaltozoknak. Fontos kiemelni, hogy kérddiviinket 175 tanuld
toltotte ki. Ennél az elemszamndl atfogd képet kaphatunk az Ungvaron €és az Ungvari jarasban
€16 tanulok tanulasi stilusarol.

A munkaban kutatasi kérdeésekre keressiik a valaszt, amiket hipotézisekkel teszteltiink. A
szakirodalmi forrasok alapjan harom hipotézist allitottunk fel. Az els0 hipotézis az volt
Borbély—Botos—Turcsik (é.n.) kutatasa alapjan, hogy a vizualis tanulasi stilus a legelterjedtebb
a tanulok korében. Ez az allitas azonban ebben az esetben nem felelt meg, ugyanis a kutatasok
alapjan az auditiv (23,6%) stilus volt a dominans. A masodik hipotézis az volt, hogy a fiuk és
a lanyok tanulasi stilusa kozott eltérés van. Ez az allitas részben beigazolodott, mivel a fiuk
leginkabb (23,0%) vizualis tanulasi stilussal rendelkeznek. Legkevésbé a mozgasos stilus
jellemz6 rajuk (3,4%). Ezzel szemben a lanyok legnagyobb aranyban (28,3 %) auditiv tanulasi
stilussal rendelkeznek. Szignifikans eltérés azonban nem volt a fiuk és a lanyok tanulési stilusa
kozott. A harmadik hipotézisben feltételeztiik, hogy az iskolak tanuldinak tanulasi stilusa kozott
nem mutathat6 ki érdemi kiilonbség. A Salamoni Gimnaziumban tanulok tobbségére leginkabb

a vizualis és csendes (27,3%) tanulasi stilus jellemzd, a mechanikus és a mozgasos (0,0%)
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stilust pedig egyaltalan nem hasznaljadk. A Csapi 2. Szamu Széchenyi Istvan Kozépiskolaban
tanuld didkokra pedig leginkabb (25,7%) az auditiv és a csendes (20,3%) tanulasi stilus
jellemz6 a leginkabb, legkevésbé pedig az mozgéasos (2,7%) stilus. Az Ungvari Magyar
Tannyelvii Drugeth Gimnazium tanuléi leginkabb a vizualis (34,4%) tanulasi stilust részesitik
elényben. A legkevésbé a tarsas (7,3%), impulziv (7,3%) és a mechanikus (7,3%) tanulasi
stilust hasznaljak. Az Eszenyi Bocskay Istvan Kozépiskola diakjai a csendes (28,6%) és a
mechanikus (28,6%) stilusokat alkalmazzak. A mozgasos (5,7%) tanulasi stilust alkalmazzak a
legkevésbé. Szignifikans kapcsolatot azonban itt sem talaltunk, igy ez a hipotézis részben

igazolodott be.
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Pe3ome

B naniit GakanaBpcebkiit podoti Oyino ompaiboBaHo CTWIl HaBYaHHSA. B migposaini oris
JiTepaTypu s Jalla BU3HAUCHHS IMOHATTSAM CTHIL HaBYaHHS, HOro XapakTEpUCTHUKOIO Ta
TUIIAMH: Bi3yaslbHi, /1€ JOMIHYE 3ip, ayAUTUBHE - JTOMIHYIOTh BIPABU Ha CJIyX, KIHECTETHYHA,
B SKId JIOMIHYIOTh JIOTUK Ta PyX, TOBAPHUChKE — JI€ MPUCYTHICTh TOBAPHUIIIB € BAXIHUBHUM
eJIEMEHTOM, Ta I1HJMBIAYAJIBHUII CTHJIb, KOJIM YYHEBI 3aBa)KalOTh HABKOJMUIIHI IMIYJIbCH,
IMITYJILCHBHUI — Opi€HTOBaHUI Ha IIBHIKi, HEOOIyMaHi BIAMOBIIL, Ta PEPICKTUBHUI — KON
Yy4€Hb peTeIbHO 00/IyMOBYE CBOK BiNOBIAb. Pazom 3 THM B KypcoBiil poOOTI npencTaBiieHi
SKUM 9MHOM MO>KHA JIOTIOMOTTH Y HaBYaHHI KOXHOMY 3 MepeniueHux THIIB. Takoxk MHOIO
OTIPaIbOBAHO CTHJII BHKJIATAHHS, aKTHBHICTH Ta €()EKTHBHICTH BUMTENS HA YpPOIl Ta pPOIb
CTHJIIB HaBYaHHsA y po3yMiHHi [1ig yac Moro qociiykeHHs A AOCTIAMIA SKI CTHJII HaBUYAHHS
BHKOPUCTOBYIOTBCS B YYHSIMH YE€TBEPTOTO 1 TPEThOro Kiacy Yorchbkoi 3aralbHOOCBITHBOT
wkond  I-IIT cr. N2 im. lmrBana Ceueni , CosomoHcbkoi [imHa3zii, YKropoacbkoi
yropcekoMoBHOI ['iMHa3ii iM. JIpyreriB,ECceHBCHKOT 3aralbHOOCBITHBOI IIKOIH M. IimTBaHa
bouxoi.

[HcTpyMeHTOM MOro JOCHi/DKeHHS Oyllo aHKETyBaHHsS, a IIJIbOBOK AYJAMTOPIEK Y4HI
yerBeproro kiacy Yorcekoi 3arabHoocBiTHBLOT mwKkon [-III er. N2 im. TurBana Ceueni ta
ConomoHncbkoi ['iMHa3sii, Yxropoackkoi yropecskomoBHoi ['imHaszii iM. pyreti,Ecenbebkol
3araIbHOOCBITHROT MmIKOmMu  1M. lmrrBaHa boukoi. Ha OCHOBI mHTaHR JOCHIKEHHS Ta
niTeparypu s BuBesia Tpu rinortesu. [lepuia rimore3a 0a3yBajiach Ha OCHOBI JOCIHIIKEHHS
Borbély—Botos—Turcsik (€.n ), BIIMOBIIHO 10 K01 HAHMTOITHPEHIIIUM CTHJIEM HAaBYaHHS CEPE.l
VUHIB € BizyajibHHH. OHAK Y HAILIOMY BHIIAJKY 11€ TBEPXKEHHS OYyJI0 HEBIPHUM, OCKUILKH Ha
OCHOBI1 MOiX BJIACHHMX JIOCIII/DKEHb JOMIHYIOUHUM BUSBUBCS ayMTUBHMI(23,6%). cTiub. pyra
rirores3a Iojsrajga B TOMY, 10 ICHYE PI3HHLA y CTHJII HaBYAHHS XJIOMYMKIB Ta JiBuar. Lle
TBEPAKEHHS OyJI0 MiATBEpIKEHO, OCKUTBKH OLTBIIICTh XmonmiB (23,0%) BiggaoTh mepesary
Bi3yalbHOMY CTHJIFO HABYAaHHS. A HalMEHI MOLIMPEHUH cepe/ XJIOMYUKIB pyxiuBuii (3,4%).
Ha Bigminy Bij HuX, Olblua yactka aiyar (23,8%) obupae ayIMTHBHUN CTUIIL HAaBYaHHS. Y
TPETiff TIMOTe31 A MPHUIYCTHIA, IO HE MOMKHA BHSIBHUTH CYTTEBOI DPI3HHII MDK CTHISAMH
HABYAHHA YYHIB IIKOJH. Pe3yabTarT JMOBOJMTS, 1110 /U OUILLIOCTI YYHIB 3arajibHOOCBITHBOT
mkosin COIOMOHOBAa B OCHOBHOMY XapaKTepHUH Bi3yanbHWH 1 crniokiiamil (27,3%) cTtuns
HaBYaHHs, a MexaHiuHui 1 pyxumBuil (0,0%) cTuib HEe BUKOPHUCTOBYETBCS B3araii. A OT B
Yormceeki# 3aranbHo0oCBITHIH K0T [-111 ct. N2 imeni ImtBana CedueHi HaifOLIBIT TOMIHYIOUHUM

€ ayJAMTHBHMH CTWIb HaB4yaHHA (25,7%), a HaiimeHll BxuBaHUM pyxiuBuil (2,7%). B
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Yxropoachkoi yropcbKoMOBHOI I'iMHa311 iM. JIpyTeTiB B OCHOBHOMY XapaKTEepHHI Bi3yalbHUHA
(34,4%) ctuab. A HaliMEHII MOMIMPEHHIT TOBAPUCHKHH 1 iMmynbcuBHME (7,3%) cTHIIb. YuHI
EceHbCchKOT 3araibHOOCBITHBOI IKOJIKM 1M, [mTBana Boukoi MarOTh MeXaHIYHUH 1 CITOKIHHHMA

(28,6%) crtunb. A HaliMeHII nowMpeHH pyxnuBHil (5,7%) cruib. Takum 4MHOM TpeTs

rimoTe3a He Oy7a T0BEICHA.
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2. szamu melleklet: A kutatashoz alkalmazott kerdoiv

Sziasztok!
A segitségeteket szeretném kérni, az adott kérddiv kitoltésével!

Szatmari Edina vagyok, a II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola II1.
¢vfolyamos, tanito szakos hallgatoja. Szakdolgozatom megirdsahoz felmérést
veégzek a Csapi, Tiszasalamoni, Eszenyi ¢s Ungvari 3. és 4. osztalyos diakok
korében, melyben a tanulasi stilusokat vizsgalom. A kutatasom sikerességéhez
kémém segitségeteket! Kitdltés utan kérem tovabbitsak ezt a dokumentumot az
osztalyfonoknek.

Tanulasi stilus kérdoiv

1) Hanyadik osztalyba jarsz?

2) Lakéhelyed hol talalhato?
a) Csap
b) Tiszaasvany
c) Eszeny
d) Tiszasalamon
e) Ungvar
f) Egyeb,......ccoooiiiil.
3) Hany fos csaladban élsz?
a) 2 fos
b) 3 fos
c) 4 1o6s
d) 5 vagy annal tobb f0s

4) Melyik iskolaban tanulsz?
g) Csapi Széchényi Istvan Kozépiskola
h) Tiszaasvanyi Altalanos Iskola
i) Eszenyi Bocskay Istvan Kozépiskola
j)  Ungvari Magyar Tannyelvii Drugeth Gimnazium
k) Tiszasalamoni Altalanos Iskola
5) A felsorolt targyak koziil melyik a kedvenced?

a) matematika



b) olvasas
C) termeészetrajz
6) Melyik tantargybol van a legjobb jegyed?
a) matematika
b) olvasas
C) termeészetrajz
Mi a nemed?
a) fia
b) lany



Olvasd el figyelmesen az alabbi mondatokat!

Dontsd el, hogy az 6t valasz kozil melyik jellemz6 rad és azt a szamot jeldld ki zold szinnel!
Itt nincsenek helyes vagy helytelen valaszok. Csak a sajat véleményed fontos.

1 = Egyaltalan nem jellemz6 ram.

2 =Nem jellemz6 ram.

3 =Nem tudom eldonteni, igen is, nem is.
4 = Jellemzo ram.

5 = Nagyon jellemz6 ram.

A 3-as valaszt csak ritkan hasznald!

1. Ha latom is ¢s hallom is a megtanuland6 széveget, nagyon 5 4 3 21
konnyen megjegyzem.
2. Hangosan szoktam elolvasni a tananyag szovegét, amikor
A 5 4 3 21
felkésziilok.
3. Szivesebben tanulok az osztalytarsammal vagy a baratommal,
: . 5 4 3 21
mint egyediil.
4. Nagyon hasznos szdmomra, ha a tanar dbrakat mutat be a tablan 5 4 3 2 1
vagy az irasvetiton , amikor magyaraz.
5. Ha abrat készitek jobban megértem a leckét, mintha csak 5 4 3 21
olvasom.
6. Jol tudok gy tanulni, ha csak néman olvasva atveszem a leckét. 5 4 3 21
7. Szivesebben toltom az idémet rajzolassal, festéssel, mint
. 5 4 3 21
sportolassal vagy mozgast igénylo jatékkal.
8. Gyakran eléfordul, hogy szoban elismétlem , felmondom
. 5 4 3 21
magamnak a leckét.
9. Ha leirom magamnak azt a szoveget, amit meg kell tanulnom, 5 4 3 2 1
akkor kdnnyebben megjegyzem, mintha csak latom vagy hallom.
10. Nem szeretem azokat a feladatokat, amiken tornom kell a
. 5 4 3 21
fejemet.
11. Nyugtalanit, ha tanulas kézben csend van koriilottem. 5 4 3 21
12. Jobban kedvelem azokat a feladatokat, ahol kézzel foghato
dolgokkal, targyakkal kell foglalkozni, mint ahol csak rajzok, abrak 5 4 3 21
vagy szovegek vannak.
13. Jobban megy nekem az olyan feladat, ahol valamilyen 5 4 3 2 1
mozdulatot kell megtanulnom, mint ahol szovegeket kell megérteni.
14. Jobb, ha a tanar magyarazatat meghallgatom, mintha a
) . . 5 4 3 21
konyvbol kellene megtanulni az anyagot.
15. A szabalyokat sz6rol szora bevagom . 5 4 3 21
16. Ha abrat készitek magamnak, jobban megértem a leckét, mintha
o . . . g 5 4 3 21
mas altal készitett rajzot nézegetnek.
17. Amikor a tanar felszolit €s kerdez télem valamit, gyakran elobb 5 4 3 9 1
valaszolok, minthogy at tudnam gondolni, mit is mondok.
18. Szeretem, ha kikérdezik télem, amit megtanultam. 5 4 3 21
19. Ha vannak képek, abrak a konyvben, kdnnyebb a tanulas. 5 4 3 21




20. Ha megbeszélem valakivel a tananyagot, akkor konnyebben

5 4 3 2
megtanulom.
21. Teljes csendben tudok csak tanulni. 5 4 3 2
22. Amikor uj dolgokat tanulok, jobban szeretem, ha bemutatjak, 5 4 3
mit kell csindlnom , mintha szoban elmondjak, mit kell tennem.
23. Ha valaki elmondja nekem a leckét, sokkal konnyebben
. . , 5 4 3 2
megértem, mintha egyszeritien csak elolvasom.
24. Egyediil szeretek tanulni. 5 4 3 2
25. Tanulas kdzben nagyon zavaro, ha beszélgetnek koriilottem. 5 4 3 2
26. Akkor tanulok kénnyen, ha kézben sz6l a radid, TV vagy a 5 4 3 2
magno.
27. Akkor vagyok biztos egy felelésnél, ha szorol szora
. 5 4 3 2
megtanulom a leckét.
28. Gyakran el6fordul, hogy megtaldlom a szaimtanpélda
megoldasat, de nem tudom elmagyarazni és bebizonyitani, hogyan 5 4 3 2
jutottam el a megoldashoz.
29. Szivesebben bemutatom, hogyan kell valamit csindlni , 5 4 3 2
minthogy elmagyardzzam.
30. Gyakran el6fordul, hogy olyan dolgokat is megtanulok, amiket 5 4 3 2
nem nagyon értek.
31. Amikor egy szamtanpéldat megoldok, szinte minden 1épést meg 5 4 3 2
tudok indokolni, hogy miért tettem.
32. A tanari magyarazat nem sokat jelent nekem, a konyvbal
. . 5 4 3 2
mindent meg tudok tanulni.
33. Tobb olyan dolgot tudok csindlni , amit nehéz lenne szavakkal
T N 5 4 3 2
elmagyarazni /kéziigyességet igénylo feladatok/.
34. Mozdulatokat kdnnyebben megjegyzek, mint képeket vagy 5 4 3 2

abrakat.




3asigysauy kadenpu

Bina Oneni AnatoniieHi

37100yBava BUILOT OCBITH

Cormapi Exinn Ctenanisnu

IMouaTkoBa ocBiTa

IV kypc, nevHa opma

3AABA

3 npasunamu yusHOro [Monoxerns «IIpo axageMiyHy J0OpOYECHICTE B 3aKapIaTChKOMY YTOPCBKOMY
iHcTITyTI iMeHi @, Paxomi II» mix «30» cepmus 2019 poky, 3TAHO 3 SKHMM BHABJICHHA IUIATIATY €
MIACTABOKO UIA BIIMOBH B JOIYCKy POOOTH A0 3aXHCTY 1 33CTOCYBaHHA 3aXO/iB JHCUHITULHAPHOL Ta

aKafeMI4yHOI BiAMOBIAANBHOCTI, 03HaMOMIEHHE(2).

ITpo euxopuctanHd CHCTEMH BHABICHHA TEKCTOBHX 30iMB/IACHTHYHOCT/ CXOXoCcTi B poborax
3100yBayiB BHIIOI OCBITH TOBiJOMIICHMI(2) Ta HaNal CBOXK 3rofy Ha 00pobKy Ta 36epeskeHHA MO€l
poboru B basi mammx IncruryTy. Takoxk Hagaro 3V1 npaBo Ha nepegadyy Mo€i pobotH It 00pobxu ta
3bepexeris B CHCTeMI BHABIEHHA TEKCTOBHX 301T1B/ITEHTHYHOCTI/CX0KOCTI TA BAKOPUCTAHHA po0OTH
JUIA BHABJICHHA IUIariaTy B IHOmAX pofoTax, ski 3aBaHTAXYBAIHCH/3aBAHTAKYIOTHCA HJIA NEPEBipKH
CHCTEMOIO BHABJICHHS TEKCTOBIX 30IrB/IIEHTHYHOCTI/CXOMOCTI Ta KOPHCTYBAYaMH, SKi MalOTh JOCTYI

70 uiei CHCTEMH, BHKITFOYHO B 0OMEXEHHX LiIAX AT BHABIIEHHA TIariaTy B TEKCTaX pooiT.

Pobora ma nepesipks [HCTHTYTY HagacThCA B APYKOBAHOMY TA eNEKTPOHHOMY BapiaHTi. EnexTponua

Bepcid Mo€l poOoTH 30iracThea (IICHTHYHA) 3 IPYKOBAHOD,

Hara TTipmec



Bida Olena

tanszékvezetonek

Szatmari Edina

IV. évfolyamos nappali tagozatos

tanito szakos hallgatotol

NYILATKOZAT

A TI. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola 2019. augusztus 30-an kelt tudomanyetikai
szabalyzatanak pontjaival, amelyek szerint plagium felfedezése esetén a diplomamunka nincs védéshez

engedve, megismerkedtem.

Tajékoztatast kaptam a plagiumszir rendszer hasznalatarol, hozzajarulok a munkam ellenérzéschez és
tarolasahoz az intézményi adatbazisban. Felhatalmazom az intézményt, hogy a munkamat ellendrzés
utan felhasznalhassak a plagiumszird program mikddésénél a tovabbi munkak ellendrzésének

folyamataban.

A munkét ellendrzés céljabol elektronikusan és nyomtatott formaban is benyijtottam az intézménynek.
Munkam elektronikus valtozata azonos a nyomtatott példannyal.

i
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