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Az irastanulasi folyamatrol
pszicholingvisztikai megkozelitésbol

LECHNER ILONA

II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Fdiskola, Filologiai Tanszék

Abstract

Az irastanulasi folyamatrol pszicholingvisztikai megkozelitésbol
A cikk az irastanulasi folyamat elméleti hatterét foglalja Ossze: egyrészt taglalja az iras,
masrészt az irastanuldas folyamatat. Az irastanulassal, illetve -elsajatitassal kapcsolatos
felmeriild kérdésekre keressiik a lehetséges magyarazatokat. Foglalkozik tovabba a tipikus
irashibakkal, azok okaival, valamint az iraskészség diszfunkcioival. A cikk végén bemutatjuk
a téma gyakorlati kutatasi lehetdségeit.

1. Bevezetés

Jelenlegi rohanod vilagunkban az irasbeliséggel kapcsolatos tevékenységi formak
— irés €s olvasas — latszolag masodrendiivé valtak életiinkben a beszélt nyelvvel
szemben. Benczik Vilmos szavaival ¢€lve a posztliteralitds kordban éliink (Benczik
2005: 70). Errdl tanuskodik tobb vizsgalat és felmérés is (pl. Terestyéni 80-as évek-
ben végzett felmérése, melyet a 90-es évek kozepén ismételtek meg, vagy a PISA-
vizsgalatok eredményei).

A tudomanyos kutatasok az elmult szazadban mostohan bantak az irott nyelv-
vel, sokaig inkabb a beszédképzéssel, ill. -észleléssel foglalkoztak a nyelvészek, a
beszéd ontogenetikus fejlodését vizsgaltak.

Az egyén ,teljes nyelvi kompetencidja” viszont harom f6 Osszetevobol all,
melyek az alapvet6 ,,nyelvelsajatitasi formak™ (vo. Lengyel 1999: 1). Az anyanyelv
hangzo és irott formaja mellett az elsé idegen nyelv korai elsajatitasara is sziikség
van.

A témaval valo foglalkozas jogosultsagat tamasztja ala, hogy az anyanyelv-
vagy akar idegennyelv-elsajatitas nemcsak a hangz6 format, a szébeli kommunika-
ciot érinti, hanem éppolyan fontos szerep jut az irasbeliséggel kapcsolatos készsé-
geknek, az irasnak és olvasdsnak is. Az idegennyelv-oktatas terén is sokaig tartotta
magat az a nézet, hogy a legfontosabb, hogy beszélni tudjon az egyén, vagyis hogy
szoban ki tudja magat fejezni. A kommunikativ nyelvoktatasi modszer egyik célja
viszont az, hogy mind a négy készséget (iras, olvasas, beszéd, hallas utani megértés)
egyforma mértékben fejlessziik a nyelvtanuloban. Tehat az iras készségszintre eme-
1ését sem szabad elhanyagolni a tanulési folyamat soran.

A cikk célja, hogy pszicholingvisztikai megkozelitésbdl 6sszefoglalja az irott
nyelvelsajatitassal kapcsolatos legfontosabb elméleteket, valamint ezek gyakorlati
vetiileteit konkrétan a kisgyermekek fejlodése soran. A modszertani megfontolasokra,
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az iras- és olvasastanitas metodikai eszkozeire, ezek hasznalatara nem tériink ki. A
kovetkezo kérdésekre keressiik a valaszokat:
* Mikor, kb. melyik életévben kezdddik el az irott nyelv spontan elsajatitasi
folyamata?
* Milyen készségekkel és képességekkel kell a gyereknek rendelkeznie ah-
hoz, hogy a folyamat sikeresen folyjon, zaruljon le?
e Mi all az el6forduld hibak hatterében, valamint mi okozza az iraszavaro-
kat?

2. Tisztazando6 kérdések az irasfolyamatrol

A pszicholingvisztika részér6l még nem alakult ki egyértelm{i tudomanyos
allaspont arr6l, hogy a gyermek hogyan jut el arra a szintre, amikor mar tud irni,
hogy tanulasi vagy elsajatitasi folyamattal allunk szemben. Ahhoz, hogy az iras
ontogenetikus leirasa elkésziiljon, mindenekelott tisztazni kell az irott és a hangzo
nyelv Osszefiiggéseit. Egyes kutatok az irott nyelvet csak a hangzo nyelv szarmazé-
kanak tekintették (vagy tekintik). Ez az allaspont azt jelenti, hogy az irast nem lehet
elsajatitani, csak megtanulni.

Az irast kutatd felmérések azonban bebizonyitottak, hogy egyes irasban elo-
fordul6 hibak (errdl egy késobbi fejezetben bévebben) a hangzé nyelvvel nem vagy
csak kozvetve allnak 0sszefiiggésben, tehat feltételezhetd, hogy az irott nyelv auto-
ném rendszerként miikodik a hangzé nyelv mellett. Allando kolcsonhatasban van-
nak egymassal, igymond tdmogatjak egymast a gyermek nyelvfejlodése soran.

Tisztazni kell még azt is, hogy az irott nyelv elsajatitasa soran az irast és az
olvasast nem lehet mereven elvalasztani egymastdl, hiszen mindkét esetben a nyelv
vizualis megjelenési formdja keriil feldolgozasra. Olvasas sordn egy irott szoveg je-
leit kell észlelni, feldolgozni és értelmezni, mig az iras arra szolgal, hogy szovegeket
allitsunk el6, mikdzben az olvashatosag a cél.

2.1. Az irdstevékenység mint folyamat
Hogy valdjaban mi torténik, mikozben irunk, mindezidaig rejtély maradt a ku-
tatok szamadra. Kiilonb6z6 modellek sziilettek errdl, egy bizonyos, hogy a folyamat
(1998) a kovetkezoképp jellemez:

* A tervezé fazisban megsziiletik egy gondolat, mely alapjan késziil egy le-
xikalis/grammatikus vazlat. Ekkor az ir6 eldonti, hogy mit akar a cimzettel
kozolni, és hogyan tegye meg azt az érthetdséget tlizve ki maga elé célul.

» Kovetkezo 1€pésként mérlegelésre keriilnek az irasra vonatkozo6 tarsadalmi
¢és nyelvi normak, mint pl., hogy egy betlirendszeren beliil kell maradni, a
kozpontozas és helyesirds szabalyait érdemes figyelembe venni stb.

* A kivitelezési fazisban valaszt az egyén egy kifejezési format (kéziras, gép-
iras stb.), és motorikus képességeinek megfeleléen 1étrehoz egy irott pro-
duktumot (vo. Crystal 1998: 265).

Mindemellett szamolni kell még a hibakkal, javitasokkal, atirasokkal, ezek
értelmezésével, el6forduldsuk hatterében all6 pszichikai és/vagy nyelvi folyamatok-
kal. A gondolkodas ¢és az iras kapcsolatarol sem szabad megfeledkezni, hiszen az iras
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egyrészt kognitiv folyamat. Az iras tehat nem egyszeriien a hangzo6 nyelv rogzitése,
hanem kreativ tevékenység. Lengyel Az irds (1999) cimii kdnyvében a kdvetkezo-
képp fogalmaz: ,, Az irds tehdt nem egyszeriien egy birtokolt nyelvi forma (az ordlis)
mas formaban valo megjelenése, hanem a nyelvi feldolgozasi folyamatokban is val-
tozast, valtoztatast igényel és idéz eld” (Lengyel 1999: 134).

2.2. Az irast eldkészitd fazis jellemzoi

A gyerek nyelvfejlodése soran rendszerint elsdbbséget élvez a hangzo nyelv
elsajatitasa, az irott nyelv birtokbavétele csak ezutan torténik meg. A kérdés csak az,
hogy mikor kezdddik el ez a folyamat, s milyen részképességekkel kell a gyereknek
rendelkeznie ahhoz, hogy képes legyen az irasra.

A gyerek nemcsak hangzo vilagba sziiletik, fejlodése folyaman allanddan ta-
lalkozik vizualis ingerekkel rajzok, képeskdnyvek, reklamfeliratok stb. formajaban,
melyek természetesen befolydsoljak kognitiv fejlédésiiket még akkor is, ha kezdet-
ben errdl csak beszédben tudnak szamot adni, nem pedig irasban. A gyerek tehat
nemcsak beszéld, hanem ir6-olvaso-rajzold tarsadalomba is sziiletik (v6. Lengyel
1993: 11).

Mar az iskolaba 1épés elott van a gyerekeknek valamiféle elképzelésiik az
irasrol-olvasasrol, tapasztalhatunk olvasoi, ird6i magatartast gyermekeink részérdl,
mely rendszerint mosolyt csal a felndttek arcara (féleg, ha a konyv forditva van a
gyerek kezében), mikozben sem a felnétt-, sem pedig a gyermektarsadalom nincs
tudataban annak, hogy mi is torténik valojaban. Ezt timasztja ala a bontakozo irds-
beliseg elmélet (Szinger 2005: 2), mely Maria Clay nevéhez fizédik. ,,4 bontakozo
irasbeliseg az iras és olvasas fejlédésének legkorabbi fazisaval foglalkozik, azzal
az idészakkal, amely a sziiletéstol az iras és olvasas konvenciondlis értelemben vett
megtanuldsaig tart” (Lesiak idézi Sulzby & Teale-t 1997: 144). Az irasbeliség ki-
alakulasat nem bizonyos képességek elsajatitasanak sorozataként fogjak fel, hanem
valos irasos tevékenységek gyakorldsaként. Ehhez természetesen az 6vodakban nem
direkt olvasas- €s irdstanitasi modszereket alkalmaznak, mint ahogyan ezt a XIX.
szazadban tették. Sokkal inkabb a készség- és képességfejlesztést tartjak szem elott
az dvodai programok.

A bontakozo irasbeliséget Szinger (2005) szerint, Crawford és Lesiak 0ssze-
foglaléi alapjan, a kovetkez6 alapelvek jellemzik:

* Egy gyermek literacios fejlodése nagyon koran, akar a sziiletéstol elkez-
dodik.

* Az esetek jelentds részében az iras és olvasas spontan modon megjelenik
a gyermek kornyezetének kdszonhetden, az irott (nyomtatott) szovegekkel
valo kapcsolat kovetkeztében.

* A gyermek tudasa az 6t koriilvevo vilagrol a tevékenységekben valo aktiv
részvétellel, és nem pusztan a felndttek utanzasa vagy gépies tanulas révén
fejlédik. ,,A kisgyerekeket nem az irasbeliségrol vald tanulas érdekli, ha-
nem maga a tevékenység.” (Strickland & Morrow 1988, 70)

* Az irasbeliség funkcioi szerves részét képezik a tanulasi folyamatnak.

* A felkészitést hangsulyzo teoriaval szemben a gyermek folyamatos eldre-
haladasat emeli ki (Szinger 2005: 4).

Azokban az intézményekben, ahol ezt az elvet kovetik az iradsbeliségre valo fel-
készités soran, ir6 sarkokat alakitanak ki, ahol tudatosan probalgatjak a kis csemeték
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képességeiket, valamint olyan kdrnyezetet teremtenek, ahol a gyereket gazdag vizu-
alis ingerek érik kiilonb6z6 formaban. Vizsgalatok bebizonyitottak, hogy mar a 3-4
éves gyerekek is képesek voltak megfeleld felkészitést és céliranyos gyakoroltatast
kovetden a késdbbiekben a felndttekéhez hasonlo literacids tevékenységrol szamot
adni. Ezeknek az intézményeknek az a célja, hogy a gyerekek iskolaba Iépésiikkor
képesek legyenek felfedezni kapcsolatokat az irott €s hangzé nyelv k6zott, gondo-
lataikat, érzelmeiket bizonyos szinten jelekkel is tudjak kifejezésre juttatni, felis-
merjéek és tudjanak produkalni néhany betiit vagy betlisorozatot, pl. a sajat neviiket
le tudjak irni.

Ilyen kdérnyezetben konnyebben fejlédnek a gyerekek specialis részkészségei
is, melyek nélkiilozhetetlenek a konvencionalis iraselsajatitashoz. A részkészségek
két alapvetd csoportra oszthatok:

a) Altalanos részkészségek: ide tartoznak az emlékezet, logikus gondolko-
das, figyelemkoncentracio, tevékenységi tiirelem, tempo, ritmusérzék, érzelemvilag,
képzelet, motivalhatdsag (Gosy 1999: 241-242).

b) Specidlis részkészségek: a kommunikaciés magatartas kialakitasa, az ol-
vasas-iras céljanak és funkcidjanak ismerete, a nyelvi tudatossag kialakitasa, szo-
tagolasi készségek fejlesztése, a vizualis kommunikécié szokasainak ismerete, a
metakognitiv készségek kialakitasa (A. Jasz6 2001: 86).

Az iras és olvasas ontogenezisében kdzponti szerepet tolt be a nyelvi tudatos-
sag kérdése. A. Jaszo a kovetkezoképp definialja a fogalmat: ,, 4 nyelvi tudatossag
olyan intuitiv analizalo képesség, melynek segitségével megfigyelhetjiik beszédiinket,
s alkotorészeire bontjuk [...] megkozelithetiink mondat-, szerkezet-, szo-, szotag- és
fonématudatot. [...] A nyelvi tudatossag nem azonos a metakognicioval, a kisgyermek
kognitiv és nyelvi fejlodésében a metakogniciohoz valo kézelités. A metakogniciohoz
képest dsztonds tevékenység, de akkor, amikor tanitjdk, tudatos tevékenységgé va-
lik...” (A. Jaszo 2006: 153). Vitatott a kutatok korében, hogy a nyelvi tudatossag
elofeltétele-e az olvasni-irni tanulasnak, vagy az utobbi tevékenységek révén foko-
zatosan alakul ki. E két szemléletet 6tvozOk tabora azt vallja, hogy kélcsonhatas van
kozottiik, de kezdetekben mindenképp sziikség van eldkészitésre, a részkészségek
kialakitasara.

A nyelvi tudatossag fejlodése soran tobb allomast kiilonboztetiink meg. Az iras-
¢és olvasaselsajatitas folyamataban azonban elsdsorban a fonetikai és fonoldgiai tuda-
tossagnak tulajdonitanak kiemelkedd jelentdséget. Vagyis hogy a gyerek raébred, hogy
az, amit mond vagy hall, hangokbol all, majd arra is r4jon, hogy az egyes fonémak
meghatarozott sorrendbe valo elhelyezése jelentéssel jar, felcserélésiik pedig megval-
tozatja a sz6 jelenését is. Ez viszont az 6vodasok mintegy harmadéanal nem, vagy csak
részben alakul ki. Ezért sziikséges a célzott fejlesztés az 6vodai csoportokban (vo.
Szinger 2005: 13).

Mindemellettnagyon fontos a gyerekek finommotoros mozgasainak a fejleszté-
se, ami valojaban az 6vodai programok integralt részeként kell jelen legyen az dvoda
mindennapjaiban. A specifikusan irdsmozgasos tevékenység fejlettsége, a koordina-
cio képessége a gyerek életkoratol és érettségi szintjétdl fligg. Az irashoz sziikséges
feltételekhez tartoznak még a megfeleld szintli anyanyelv-elsajatitas (oralis forma-
ban), a kezesség kialakulasa, a helyes ceruzafogas és testtartas, az iranyok ismere-
te, a figyelem fenntartasara és megosztasara vald képesség, feladatelkotelezettség,
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megfeleld tempd. Az irast elOkészitd fazis a kdvetkezd szakaszokra oszthatd (Nagy
1980):

* afirkadlas korszaka, a 3. életév végéig, a 4. életév elejéig tart;

* az elemi irasmozgas szintje, 4. életév elejétdl az 5. életév kdzepéig huzdd-

hat el;
* az egyszerii irasmozgas szintje, az 5. életév kozepétdl a 6. életév kozepé-
ig;

* az dsszetett irasmozgas szintje, a 6. életév kdzepétdl a 7. életév kozepéig';
A fenti szakaszelméletbol kitlinik, hogy miutan a gyermek kb. 3. életévében
megtanul beszélni, tehat kialakul egy alapveté anyanyelvi tudas, még 3-4 évre van
sziikség ahhoz, hogy az irashoz és olvasashoz sziikséges részkészségei kifejlodjenek.

2.3. A konvencionadlis irdastanulds pszicholingvisztikai kérdései

Az el6zoek ismeretében tehat nem véletlen, hogy a gyerekeket Eurdpa tobb
orszagaban (pl. Ukrajnaban? is) 6-7 éves korban iskolazzak be. Ekkorra érik el azt
a fejlettségi szintet, mely lehetové teszi a formalis oktatasban valo részvételt.

Az irott nyelvelsajatitas kezdeti szakaszaban aszimmetrikus Osszefiiggés all
fenn a nyelv hangz¢ és irott formaja kozott. Ez azt jelenti, hogy eleinte az irott nyelv
kozelebb all a beszédhez, mint a beszéd az irashoz, vagyis ha a gyerek nem tud vala-
mit leirni, hamarabb attér a beszédhez, mint forditott esetben (v6. Lengyel 1993(a):
22, Lengyel 1999: 11).

Az elsajatitasi folyamat alapvetd része a vizudlis inger (pl. egy szd, melyet
el kell olvasni vagy le kell irni). Lengyel Perfetti-re tdimaszkodva leszogezi, hogy
ez a stimulus fonetikai/fonoldgiai élményt valt ki az irni tanuléban. Hasonlokép-
pen, ahogy az oralis és irott nyelv kdlcsonosen tamogatjak egymast, a fonetikai/
fonologiai és vizualis inger is interaktivan erdsitik egymast (vo. Lengyel 1999: 12).
E folyamat sikeres/sikertelen lefolyasa eredményezi a helyes/helytelen szofelisme-
rést. Ekdzben megjelenik az agyban a szo6 reprezentacioja, ez alapjan megkeressiik,
azonositjuk, majd lehivjuk a sz6t a mentalis lexikonban és az ehhez illeszked6 peri-
fériakban. A keresés, azonositds, lehivas az iras- és olvasasi folyamatok alapveto és
nélkiilozhetetlen mechanizmusai.

A szofelismerést tobb tényezo befolyasolja, melyeket két csoportra osztanék:

* Pozitivan hat a sz6felismerésre, tehat segiti, gyorsitja azt: a szogyakorisag,
kontextusbeli vs. izolalt szavak, ismeretek struktaraja (altalanostol a konk-
rét felé haladva), regularitas, konzisztencia.

* Negativan hato tényezOk, tehat nehezitik, lassitjak a felismerést, novelik
a hibak elofordulasi aranyat: szoszeriiség, szohosszusag, stimulusmindség
gyengiilése.

A szofelismerési folyamatban kitiintetett jelentdséggel bir a szavak eleje, hi-
anya noveli a hibalehetdséget, mig a szovég elmaradasa kevésbé valt ki hasonlo
eredményt.

Hogy ezek a tényez6k milyen hatést valtanak ki mennyiségileg és mindségi-
leg, az fligg a nyelvtdl, az irasrendszertdl, az életkortdl, az olvasasi €s irasi tapasz-
talattol.

! Az életkorbeli hatarok természetesen csak iranyadoak, nem mérvadodak.
2 Azért pont Ukrajnat jegyeztem meg, mert itt szeretném tovabbi kutatdsaim nagy részét elvégezni.
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A szofelismerés folyamatérol kiillonb6zé modellek sziilettek, mindegyik mas
szemszOgbol vilagitva meg a jelenséget, de mindegyik alapjat normalisan fejlodo
gyerekek mentalis lexikonja és pszichikus funkcioi képezték. Az irési, olvasasi zavar-
ral (diszgrafia, diszlexia) rendelkezd egyéneket, az agrafiasokat és/vagy alexiasokat
kizarjak ezek a modellek.

Az egyik legismertebb Morton nevéhez flizodik, ez a logogen modell (koz-
vetlen elérési modell), amely egyidejlileg demonstralja a hangzé és irott nyelvben
torténd szofelismerési folyamatot. A modell kdzpontjaban egy logogenrendszer all,
melyben a szotari egységek gyakorisaguk alapjan vannak rendszerezve. Mindegyik
logogen rendelkezik egy minimalis gyakorisagi szinttel, kiiszobszinttel. Az aktiviza-
lodas csak akkor torténik meg, ha a stimulus eléri ezt a szintet. Az egymashoz ko-
zel 1évo egységek kozott asszociacios kapcsolatok vannak. A modell nem informal
arrol, hogy az ijonnan tanult szavak hova keriilnek, hiszen nekik nincs logogenjiik.
Az 1ijabb valtozat alapjan viszont magyarazatot kaphatunk a kontextus €s az azonos
szemantikai mez6 befolyasara, hiszen a rendszer rendelkezik egy ,,belsé szemmel”,
mely érzelmi, értelmi és akarati tényezOket 6tvoz, és eszerint modositja az egyes
egységek aktivizalodasat, vagyis a szofelismerést (v0. uo.: 19).

A Kereso (kutato) modellek (Forster és Becker fejleszette ki az els6 valtozatot)
alapvetden abban kiilonbdznek az el6z6tol, hogy az észlelt informaciok nem kdzvetleniil
a lexikai egységet érik el. A modell szerint rendelkeziink egy azonosité mechanizmussal,
ami egybeveti a beérkez6 vizualis/auditiv informaciokat a kiilonbdz6 fiokokban gyako-
risdguk alapjan rendszerezett lexikai egységekkel. Ha az azonositas végén a beérkezett
informacio megfelel a tarolt adatoknak, akkor sikeres a felismerés. Mondatok vagy na-
gyobb egységek felismerésekor kiilonbdzo kapesolatrendszerek aktivalodnak, a ,,master
file”-ban lexiko-grammatikai és lexiko-szemantikai kapcsolatok vannak tarolva. A
kontextushatasra viszont nem nyujt kielégité magyarazatot (v6. Lengyel 1993(b): 79).

Norris ellenorzé modellje szerint kritériumok alapjan torténik meg a szofelis-
merés. A lexikon folyamatosan rendelkezésre bocsatja azokat a szavakat, amelyek a
perceptualis elemzés alapjan megfelelnek, majd ezek a kontextus altal tovabbi ellenor-
zésre keriilnek. A szofelismerés akkor torténik meg, amikor elegendé bizonyiték gytlt
Ossze. A kovetkezd modell viszont, Marlsen-Wilson és Tyler kohort modellje pont a
kontextualitasra nem tud magyarazatot adni, és csak az oralis nyelvben torténd szofel-
ismeréssel foglalkozik (uo.).

Napjainkban az Gn. hibrid (aktivalé-verifikalo) modelleket hasznaljak a
szofelismerés magyarazatara, mely szerint az azonositasi folyamat egyidejiileg szi-
multan és parhuzamosan torténik. Az azonositott szekvencia kétféleképpen keriilhet
a verifikacios rendszerbe, egyrészt a szenzoros feldolgozas alapjan, masrészt az eld-
zetes kontextus révén. A modelltipus figyelembe veszi mind a sziikebb, mind a ta-
gabb kontextualis hatdsokat a joslasi és elvarasi stratégiak kialakulasa révén (uo.).

A konnekcionista felfogas alapjan a szofelismerés nemecsak szegmentalisan
(betlirdl betiire) torténik, hanem a gyereknek e szinten tul kell jutni a szekvencidlis
szintre (szotag, sz6 felismerése), amikor mar képes az informaciokat parhuzamosan
¢és egyidejiileg feldogozni. Ezenkiviil a szofelismerést nemcsak szabalyok iranyit-
jak, hanem a stimulus versengésre 0sztonzi a mentalis lexikon elemeit (v6. Lengyel
1999: 21).
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2.4. Mit kell megtanulni az irds sordn?

Az iras tanitdsanak pedagogiailag tobbféle modszere is lehetséges. A mo-
dellek az irni és olvasni tanulas idébeli viszonyai, valamint az irastipusok alapjan
térnek el egymastol. Ennek értelmében megkiilonboztetiink késleltetett irdastanitast
(az olvasas megel6zi az irast), parhuzamos olvasas-irdstanitast, elemz6-6sszetevo
irastanitast (el6szor nyomtatott nagybetiiket tanitanak, majd a kotott irast) (vo. H.
Hamorszky 1995: 119-120).

Az iras legelemibb alkotoelemei a jelentéssel nem bird grafikus-vizualis je-
gyek, melyek konfiguraciojabol sziiletnek a nagyobb nyelvi egységek. A jegyek val-
tozhatnak egy nyelven beliil is att6l fliggéen, hogy nagy- vagy kisbetlit akarunk irni,
allo vagy dolt irassal, nyomtatottan vagy zsindrirassal kivanjuk rogziteni vizualisan
gondolatainkat. Ennek megfelel6en, ha a jegyeket (/ \ — O) bizonyos szabalyokat
kovetve Osszekotjiik, betliket kapunk. Hogy mindezt helyesen tettiik-e meg, egy
sjegykonfiguracid-blokk™ (Lengyel 1993(a): 39) ellendrzi. A betitk lehetnek 6nallo-
an vagy mas betlikkel kombindlva grafémdk, melyek a nyelv funkciondlis elemei. A
grafémak a nyelv legkisebb jelentést megkiilonboztetd, mig a lexémdk a nyelv leg-
kisebb jelentéssel bird egységei. A grafémak irdsmodtol fliggd megjelenési formai a
grafok (A, c, s), ugyanazon graféma kiilonb6z0 manifesztacioi az allografok (A, a).
Az irott nyelvben vannak archigrafémak (o, 6), melyek csak egy jegyben kiilonboz-
nek egymastol. Ezek a definiciok megfelelnek a fonolégia meghatarozasainak. Az
irott nyelvben a graféma ugyanazt jelenti, mint a beszélt nyelvben a fonéma. Ez azt
jelenti, hogy az iras megtanulasanak eléfeltétele bizonyos graféma-fonéma megfe-
leltetési szabalyok elsajatitasa és hasznalata. A gyerek csak akkor tanul meg irni, ha
képes lesz a hangokhoz betiiket, a fonémakhoz megfelelé grafémat rendelni.

Az elemek 6sszekapcesolasa terén is kovetni kell bizonyos szabalyokat, ha a he-
lyesirasnak is meg akarunk felelni. A fonematikus irasokon beliil sekély és mély irasmo-
dot kiilonboztetiink meg, melyek abban kiilonboznek egymastdl, hogy a sekély eltiinteti,
a mély pedig megtartja a morfémahatart. Sekély irasmddot hasznalunk akkor, ha valamit
ugy kell leiri, ahogy kimondjuk, pl. a kutydnak, lampandl szavak esetében, vagy pl.
teljes hasonulas esetén, pl. busszal, olvass. Ha viszont a hangzd nyelv eltliinteti a mor-
fémahatart, vagyis a hallott fonémahoz tobb lehetséges grafémat is hozza lehet rendelni,
akkor mély irasmodot alkalmazunk, mely az irasban rogziti, meg6rzi a morfémahatart.
Ilyen szavak pl. a mulatsag, latja stb. Bonyolitja a helyzetiinket, ha a morfémak hata-
rain olyan betiik talalkoznak egymassal, melyek alkothatnak egy, ill. két grafémat, pl.
rizsszem szavunk esetében. A magyar nyelv irott valtozataban valtakoznak a sekély és
mély irasmodok, és ezzel a gyerekeknek is tisztaban kell lenniiik az iraselsajatitas egy
megfeleld szintjén. H. Hamorszky szerint ,, Az iras akkor emelkedik a rajzolgatas folé,
akkor lesz tudatos, ha a leirando szot elemezziik: hangjaira bontjuk, emlékezetiinkben
megkeressiik a hangok grafikus jelét, s ezeket a kelld sorrendben leirjuk. Tudatosan az
iv; aki képes elolvasni a lemasolt szot, és ismeri az igy keletkezett szokép jelentését.” (H.
Hémorszky 1995: 119)

2.5. Tipikus irashibak és okai
Az iraselsajatitas kiilonb6z0 szintjein kiilonbozo tipikus hibak fordulnak el6.
Két-harom év iskolai irastanulas utan elvarhat6 a gyerektol, hogy a fonéma-graféma
megfeleltetési szabalyokat alkalmazni tudja. A 7-8 éves korosztaly képes anagram-
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mak megfejtésére, valamint szavak felismerésére izolaltan és kontextusban is. Erre
alapozva végzett Magyarorszagon és Finnorszagban Lengyel egybevetd vizsgalato-
kat, melyek eredményeibdl az alabbi kdvetkeztetéseket lehet levonni:

» Ebben az életkorban még fokozottan érvényesiil az irott és beszélt nyelv
fentebb emlitett interferenciaja. Vagyis, ha a gyerek olyan szabalyba {it-
kozik az anagrammak megoldédsa soran, amit az irott nyelvre vonatkozo
szabalyrendszere alapjan nem tud megoldani, akkor a besz¢lt nyelvhez fog
igazodni. A problémas teriileteken a grafomotorikus kivitelezésben is hi-
bak léphetnek fel.

* Az irott nyelv fokozott autonomiaja jellemz6 a részmiiveletek megoldasa
révén.

» Fokozatosan érvényesiilnek az irott nyelv ontérvényei.

* A szofelismerést befolyasolo tényezok kimutathatoak (szo elején kevesebb
hiba, kézepén, végén tobb).

* Képesek a nyelvi informaciokat parhuzamosan feldolgozni (v6. Lengyel
1999: 43-44).

A kovetkezo, 10 éves korosztaly vizsgalatakor az el6z6 korcsoportnal fellépd
tipikus hibak mar csak elvétve fordulnak el6, de ennek a kornak is megvannak a
buktatoi az iraselsajatitas folyamataban. A legjellemzobb hibak a kdvetkezdk voltak
(csokkend sorrendben felsorolva): betlicsere, kvantitas- és ékezetjeldlés, betiikiha-
gyas, egybeiras, felesleges betiik beiktatasa, szovegtagolasi hibak, kiiloniras, éke-
zettel kapcsolatos (tobbszords) hibak, egyéb, a fentiekhez nem ill6 hibak, betiinél
nagyobb egység kihagyasa. Mindegyik hibatipusnak mas-mas ok tulajdonithato. A
betlicserék tobbsége a grafomotorikus kivitelezésbdl, a jegykonfiguraciok nem meg-
feleld hasznalatabol ered, ami csak jelentéktelen Osszefliggésben all a hangzo nyelv
sajatossagaival, tehat ez is a két rendszer egymas melletti 1étét bizonyitja (v6. Len-
gyel 1999: 128-129). Meglehetésen hamar kialakul a gyerekekben a massalhangzok
maganhangzoktol valdo megkiilonboztetésének képessége, ezért ezeket a gyerekek
ritkan cserélik fel. A késébbiekben ritkabb az olyan grafémak kozotti csere, melyek
jegykonfiguracoja jelentésen eltér egymastol, mint az archigrafémak esetén.

Az iras soran a betiik hatnak egymasra, ezaltal hasonulhatnak egymashoz.
Hasonulasi folyamatok gyakrabban fordulnak elé hatulrdl visszafelé, mint forditva.
A bels6 reprezentacidban nem betlirdl betiire, grafémarol grafémara jelenik meg a
leirand6 sz6. A morféma- vagy szotaghatarokon taldlhat6é grafémak erdsebbek, igy
ezek visszahathatnak a betlisorban el6rébb allo grafémak kivitelezésére. Ebben a
korban mar képesek arra a gyerekek, hogy a fizikailag nem vagy csak alig észlelhe-
téen elvalaszto hatarokat felfedezzék. Még ebben a korban is jellemzd, hogy gyakori
a zOongés-zongétlen oppozicid rogzitésében a sekély irasmod alkalmazasa (vo. uo.:
140). Az elsajatitas megfeleld szintjén azonban kialakul a gyerekben az a képesség
is, hogy morfémacsoportok Osszetartozasat felismerje, s ezaltal ne torténjen meg
zOngésiilés vagy zongétlenedés.

A massalhangzok és maganhangzok kvantitasat illetden megallapithato, hogy
okaik az esetek tobbségében nem vezethetok vissza a hangzo nyelvre, hiszen vannak
olyan szabalyok vagy kiilonboz6 listak a rovidséget-hosszusagot illetéen, melyeket be
kell magolni a helysiras érdekében, példaul az ,,-it” képz6 mindig hosszq, a ,,hdboru”
és ,.falu” szavak végén 1€v0 ,,u, 0” (v6. uo.: 159).
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A betlikihagyas a szoban barhol eléfordulhat, de a sz6 elejének védettsége is
megfigyelhetd, abszolut a sz6 elején nem maradhat el betii.

Az egybeiras/kiiloniras hibatipusok féleg a hangsuly eltolodasdval ma-
gyarazhat6, tehat Osszefiiggésben all a hangzo beszéddel. Ezek a sekély irasmod
szupraszegmentalis szintli megjelenési formai (vo. uo.: 166-167).

Amikor a gyerek felesleges betiiket iktat be, akkor valdszinilleg elmaradt a
kontrollmiivelet pl. nehezebb graféma-fonéma megfeleltetési szabalyok esetén, ami
hiperkorrekt formak létrejottehez vezethet (vo. uo.: 169).

A szdvegtagolasi hibak tobb szinten jelentkezhetnek: mondatok kozott és
mondaton beliil. A szoveg nagyobb egységeinek tagolasat konnyebben elsajatitjak
a gyerekek, mint a mondaton beliili lexémak elhatarolasat (vo. Lengyel 1993(a):
104-105).

Onjavitasra elvileg minden gyerek képes, de ritkan élnek ezzel a lehetdség-
gel. Ezen a pontot Gjra megfigyelhetd a szo elejének védettsége, ami jelen esetben
azt jelenti, hogy a sz6 elején gyakrabban észreveszik és javitjak hibaikat, mint mas
pozicidkban (v6. uo.: 107).

Osszegzésképp elmondhatd, hogy a graféma-fonéma megfeleltetési szabélyo-
kat 1€pésrol 1épésre lehet elsajatitani. Az egy betli — egy graféma viszony konnyen
elsajatithatd. A két betli — egy graféma ismerete prototipusok (C, CS, GY, SZ, S, Z)
révén alakul ki. Meg kell azt is tanulni, hogy vannak olyan esetek is, amikor ugyanazt
a fonémat egy grafémanak szamito két betii jeloli-e (,,egy”) vagy két 6nallod graféma,
ami egyidejiileg két betii is (,,adjuk”).

Az iréselsajatitas kezdetén a gyerek képtelen a vizualis kivitelezést és a kont-
rollt parhuzamosan elvégezni. A gyakorlas viszont képessé teszi Oket arra, hogy
szinkronba tudjak hozni e miiveletet (v0. Lengyel 1993a).

2.6. Az iras diszfunkcioi

Az irasbeliség diszfunkcidhoz tartoznak a szerzett diszlexia és diszgrafia
— f6leg Eurdpaban és Eszak-Amerikaban alexia és agrafia kifejezésekkel illetik a
rendellenességeket —, valamint a fejlodési diszlexia és diszgrafia, melyek kialaku-
lasara nincs egyértelmii magyarazat (v6. Crystal 1998: 345-346). A diszfunkciok
Osszefiiggésben allnak egymassal, a diszlexia az esetek 99,5 szazalékaban egyiitt jar
irasi és szamolasi nehézségekkel is, és ez forditva is igaz. Statisztikai adatok alapjan
megallapitottak, hogy a lakossag kb. 5-7 szazaléka ¢l egyiitt sulyos diszgrafiaval/
diszlexiaval, és kb. ugyanilyen azoknak az aranya, akik enyhébb foki rendellenes-
ségekkel kiizdenek.

A diszgrafia foleg az iraskészség gyengeségében, valamint a helyesirasi hi-
bakban mutatkozik meg. A diszgrafias gyerekre jellemzd, hogy nem tudja kdvetni
a flizetben a vonalakat, nem szabalyosak a szavak kozotti térkozok. Ugyanazt a be-
tit tobbféleképpen irjak le, szabalyossagot viszont e téren nem lehet felfedezni. Az
archigrafémakat hajlamosak felcserélni, az irott sorok hullamzanak, egyszer lefelé,
egyszer felfelé ivelnek. A helyesiras terén tipikus, hogy a hosszu és rovid méssalhang-
zokat nem képesek megkiilonbdztetni, a hagyomanyos irasmod szabalyait (ly, cz, e
stb.) képtelenek betartani. frastempojuk rendszerint lassu, a gyorsabb tempé gyak-
ran az olvashatdsag rovasara megy. Diktalaskor gyakran lemaradnak, mivel nehe-
zen talaljak meg a halott fonémanak megfeleld grafémat, betiiképet. Lemaradasukat
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igyekeznek behozni, emiatt el6fordul, hogy elhagyjak az utols6 szétagot, de egész
szavak is kimaradhatnak. A kézpontozasra nem forditanak figyelmet, a szévegek
tagolasaban gyakran hibak fordulnak elo.

Az irdszavarok hatterében leggyakrabban mozgastervezési nehézségek és a
vizualis értékelés hidnyossagai allnak, de ezt rendkiviil nehéz altalanositani, minden
gyereknél masképp jelentkeznek ezek a zavarok. Gyakori, hogy a gyerek minden
irasjegyet képes kiilon-kiilon megformalni, csak a folyamatossagban vannak zavarai.
A betlik felismerésének rendellenességében a vizualis hidnyossagok lapulnak, nem
ismerik fel a betiik alakjat és korvonalait, és ezért nemcsak lataszavarok lehetnek
felelosek, hanem a megfeleld idegi rendszer zavarai. El6fordulhat, hogy a helytelen,
tul goéresos ceruzafogas is problémakat okozhat. Ez a kéz izmainak alacsony izomto-
nusa miatt kovetkezhet be. Pszicholingvisztikai megkdzelitésbol jelentds a vizualis
memoria elégtelen mitkédése, ami abban nyilvanul meg, hogy gyerek nem képes
visszaemlékezni a betlialakokra. Fontos még az is ebben a vonatkozasban, hogy az
informacioéfeldolgozasi rendszerben is hibak léphetnek fel, ez okozza a lasstisagot
(v0. Selikowitz 2005).

A tanulési nehézségeket gyakran nem veszik észre idében, s ez ranyomja bé-
lyegét a gyerek kognitiv fejlodésére, valamint pszichikai problémakat is okozhat. Ha
a gyereknek tul sokat hangstilyozzak hibait, nem specialisan fejlesztik készségeiket,
allandoan negativ visszajelzéseket kap, idével kialakul a gyerekben az alacsonyabb
rendlség érzése, onértékelése gyengiil. Ezért rendkiviil fontos a diagnosztizalas, bar
ez nagyon nehéz, mert ezeket a zavarokat nem lehet egyszerli standardizalt tesztek-
kel mérni. A pedagdgusképzésben viszont kell6 figyelmet kell forditani arra, hogy
a pedagogusok képesek legyenek felismerni a nehézség jeleit ¢s megfeleld idoben
tudjanak szakértéket bevonni.

3. Kitekintés a téma gyakorlati kutatasi perspektivaira

Karpataljai viszonylatban a gyerekek tobbszordosen nehéz helyzetben van-
nak. Az irastanulas fentebb felvazolt problémai és nehézségei halmozottan jelennek
meg a karpataljai magyar tannyelvii iskolak tanuldinak irdstanuldsa soran. Hiszen
gondoljunk csak arra, hogy az anyanyelvi irastanulds mellett egyidejiileg tanuljak
az ukran és angol/német nyelvek irott valtozatat is. Ebbdl kifolydlag nemcsak az
anyanyelvi irastanulassal jaré tipikus hibak fordulhatnak eld, hanem a kiilonb6zd
betlirendszerek miatt is adodhatnak irashibak.

Karpatalja magyar kisebbségi tagjaként a mindennapokban érzékelem ezeket
az esetleges hatasokat az irott kommunikéacioban. Gyakran el6fordul, hogy hibéakat
vétek iras kdzben amiatt, hogy a latin és cirill betlirendszereket alkalmazva nem a
megfeleld betlialak jut eszembe. Foleg az ukran nyelven torténd iras folyaman kell
néha egy pillanatra megallni, s elgondolkodni azon, hogy a cirill &bécében melyik az
a betli, amelyet le kell irni.

Ha én, felnéttként, az ukran nyelv irott valtozatat tobb mint két évtizede elsa-
jatitva, hasonlo jelenségeket veszek észre magamon, akkor mi torténhet a magyar
anyanyelvil kisgyermek fejében, aki az dvodaban az ukran nyelvrél semmilyen
ismeretet nem szerzett, elsé osztalyban anyanyelvén kezdi az iraselsajatitast, majd
masodik osztalyban a cirill betlikkel is meg kell birkéznia. Olyan szavakat kell
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leirni, amelyek értelme egyaltaldn nem vilagos szamukra. Felmeriil6 és a jovOben
kutatand6 kérdések ezzel kapcsolatban a kovetkezok:
* Milyen gyakran torténnek betiicserék a két irasrendszer kozott, s ezeket
vajon mi indukalja?
* Befolyasol6 tényez6-e az a tény, hogy kiillonbozo nyelvtipusokrdl van szo
a magyar, ukran és angol/német nyelveket illetéen?
* Milyen valtozasokat idéz elé a mentalis lexikonban, ha tobb nyelv irott
valtozatat birtokoljuk és gyakoroljuk?
» Befolyasold tényezé-e, ha a gyerekek még ehhez az angolt/németet is egyi-
dejileg tanuljak mind beszélt, mind pedig irott valtozatban?
* Ugyanazokat a technikékat alkalmazza-e a gyerek az ukran irott nyelv
elsajatitasakor, mint amelyeket anyanyelve esetén alkalmazott?
* Az anyanyelv irott valtozatanak ismerete nyujt-e segitséget az ukran iras
megtanuldsa sordn, vagyis érvényesiil-e Cummins jéghegy-modellje?
Meég ennél is szélsdségesebb azoknak a magyar anyanyelvii gyereknek az
esete, akiket sziileik minden el6zetes nyelvi ismeret nélkiil ukran iskolaba iratnak
be. A magyar gyerek ebben az esetben az anyanyelvén nem tanul meg irni-olvasni,
esetleg egy késObbi szakaszban, vagyis az a nyelv, melyen eddig kommunikalt és
megszerezte a vilagrol ismereteit, melyen els6 gondolatait megfogalmazta, nem nyer
megerdsitést az iras-olvasas altal. Ez sajnos a politikai és tarsadalmi viszonyok mi-
att egyre gyakoribb jelenség Karpataljan. Ungvaron és Munkacs kornyékén, ahol
kisebb szazalékban ¢lnek magyarok, mar régebb 6ta megfigyelték ezt a jelensé-
get, de Beregszasz kornyékén csak az utobbi két évben terjedt el ez a rohamosan
fert6zo jelenség, amiota a tovabbtanulas csak akkor lehetséges, ha ukran nyelven
tesznek emelt szint{i érettségit.
A felvetett probléma tovabbi kutatdsokra ad lehetdséget, hiszen Ossze lehet
hasonlitani az anyanyelvén, valamint ukran nyelven oktatott magyar nemzetiségii
gyerekek anyanyelvi ismereteit, irasat, kognitiv fejlodését.

4. Osszegzés

Osszefoglalasként megallapithaté, hogy a kutatok abban egyetértenek, hogy
a gyereknek hosszu utat kell bejarnia ahhoz, hogy elmondhassuk réla, hogy kompe-
tens irott nyelvhasznalova valt, fliggetleniil attol, hogy az elsajatitasi folyamat egy-,
két- vagy tobbnyelvi kornyezetben torténik-e meg. Ez az ut tobb buktatot is rejteget,
mint példaul a graféma-fonéma megfeleltetési szabalyok, a sekély-mély irasmod el-
sajatitasa, valamint annak felismerése, hogy ezeket valtogatva lehet csak a helyesira-
si szabalyokat betartani. Ezeken a kritikus pontokon egyesek tuljutnak, méasok egész
¢letiik folyaman nehézségekkel kiizdenek.

Az elsajatitasi folyamatot a pszicholingvisztikai kutatasok hivatottak feltar-
ni, de a pedagégusoknak képesnek kell lenni arra, hogy levonjak a tanulasi/tanitasi
folyamat szempontjabol relevans kovetkeztetéseket. Gyermekeink sikereiért és ku-
darcaiért Ok is felel6sek, de néha a tanar legjobb igyekezete ellenére sem képes segi-
teni. Ilyen esetekben tobbnyire az idegrendszeri vezérlésben, a mentalis lexikonban,
a szofelismerés képességet lehetdvé tévo vizualis memoriaban keresendd a kudarc
gyokere. Mindezeket hivatott kutatni a pszicholingvisztika mint nyelvtudomanyi
diszciplina.
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Hogy a kiilénb6z6 problémakra pszicholingvisztikai megkozelitésbol valaszt
tudjunk adni, még sokat kell dolgozni, hiszen még nagyon sok vitatott és feltaratlan
kérdés van az irott nyelvelsajatitast illeton. S ez fokozottan igaz a kétnyelvi tarsa-
dalmakra.
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