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Bevezetés

,Minden gyermek miivész. A probléma az, hogy
hogyan maradjon meg miivésznek, ha felnd.”
Pablo Picasso

Az egyik legels6 monddka, amit megtanulunk az 6voddban rdgtdon rajzolasra
0sztondz. Hiszen mikdzben a Pont pont vesszdcsek... ritmusos versikét mondjuk, rogton egy
stilizdlt emberei alakot hozunk létre, a Torok Basat, akar papirra ceruzdval, vagy az
ujjunkkal a levegObe rajzolva. Ez a jatékos versike is jol bemutatja, hogy milyen egyszerii
az emberabrazolas, gyerekkorunkban nem féliink tdle, de ahogy egyre iddsebbek lessziink
megnOnek magunkkal szemben az elvardsaink, és mar nem engedjilk meg magunklnak a
pont pont vesszdcske arcot, mert azt til gyerekesnek tartjuk. Magunktél vonjuk meg az
alkotds oromét.

A miivészet torténtében mar az dskortdl kezdve fontos szerepet foglalt el az ember
életében, és a barélangok falain is a pont-pont vesszOcske figurdk. Ezeknek a segitségével
ismerhetjiik meg elddjeink szokasait, és hogy milyen fontos volt szamukra a vadészat. Az,
hogy mit dbrdzolunk, és hogyan mutatjuk be egy kor emberét, az nemcsak a jelennek, hanem
az utékornak is sz6l. Ezt a jelenséget, az emberdbrdzolds formai véltozdsait vizsgdlom a
kutat6i munkdm sordn a meghatdrozé korstilusok emberdbrazoldsait bemutatva.

Picasso és kortarsai a modern absztrakt mivészetben, erre utalnak, amikor a
gyermekek szabad alkotdi tevékenységére €s egyedi, stilizalt, kreativképi vildgara hivjdk fel
a figyelmet, akdr ebben az idézetben olvasva, vagy a sajat alkotdsaikban megjelenitve ezt a
szabad miivészi hozz4allast.

Az emberi alak dbarzoldsa, a portré és az 6narckép, mint miivészeti forma, mindig is
fontos szerepet jitszott a kultdiraban és a kozosségekben. Abrdzoldsa minden kor
miivészetében valtozik, minden miivész a korszellemnek és a sajat kultirdjanak, stilusanak
megfeleléen masképp lattatja és abrdzolja az emberi testet.

Az emberi alak megorokitése nemcsak esztétikai értékeket hordoz, hanem
lehetdséget teremt az egyéni kifejezésre, az identitas megtalalasara és a kommunikéaciora. A
vizualis kifejezés ereje kiemelkedden fontos az alsos osztalyokban, ahol a gyerekek a vildgot
felfedezve és a sajat helyliket keresve fejlodnek.

A szakdolgozatom sordn magin az emberdbrdzolds valtozasainak folyamatat

vizsgalom. Bemutatom az emberabrazolas evolucids folyamatat az &skortdl egészen a



modern korig. A tovabbiakban a ,,Miivészet” és ,,Vizualis kultira”, tantargyak magyar és
ukran oktatasi rendszer altal elkészitett tanmeneteiben keresem fel az emberabrazolassal

foglalkoz6 tevékenységeket.



1. Emberabrazolas valtozasai a muvészettorténelem soran

Az emberi alakok hii reprodukcioja mindig is fontos helyet foglalt el a miivészetben.
Minden korszakban Iétezik, bar mindenhol kissé eltéré modon, hiszen az emberi test
megjelenitéséhez mindig mas jelentést rendeltek.

Az emberi test dbrazolasa nem csak a miivészek szamara volt igen fontos, de az
orvostudomany fejlédésében is nagyon sokat segitett, mivel gyakran készitettek olyan
rajzokat, amelyek az emberi csontvaz szerkezetét, a test izomzatat és ardnyait, tovabba egyéb
anatomiai részeit dbrazolta. Leonardo da Vinci példdul tobb ezer oldalnyi feljegyzést és
rajzot készitett az emberi testrdl €lete soran azzal a céllal, hogy megvizsgalja a test felépitését
¢s milkodését az emberi teljesitmény szempontjabol.

Az 6skor miivészete

Az Gskori miivészet eredetérdl és eltlinésérdl nem tudunk semmit, jelentdségét €s
rendeltetését csak sejthetjiik. Egyesek szerint pusztidn mégia €s vardzslds, vagy a teremtés
orome nyilvanult meg benne.

Az 6skor emberét nem a latvany minél hiibb visszaadésa izgatta. Egyfajta varazslat
részeként, a vadaszat és a mindennapi élethez kothetd egyéb tevékenységek, torténések
befolydsoldsa érdekében sziilettek a barlangrajzok. A barlangrajzokon a természeti, az ember
alakitotta kornyezet, ¢s maga az ember is csak a legminimalisabb, jelzésszeri modon
keriilnek megjelenitésre.(Wechter,).

Az 6skorban €16 ember, akinek legfobb elfoglaltsaga a gylijtogetés, a halaszat, és a
vaddszat volt azért alkotott szobrokat, rajzolt, vagy festett, hogy a magiat felhaszndlva a
maga javdra alakitsa a természet jelenségeit. A 15 000-10 000 évvel ezeldtti korszakbol szép
szdmban maradtak fenn agyagbol, puhdbb koébol, mamutagyarbol késziilt szobrok,
dombormiives, vésett tablak, barlangrajzok, ¢s festmények is.

Erdekesség, hogy amig az llatok formajanak megalkotdsdnal a tokéletességre, és az
¢lethiiségre fokuszaltak, addig az ember test abrazoldsdnal az egyszerliségre ¢és a
letisztultsagot, helyezték elétérbe. Az emberdbrazolasok jellemzden nélkiilozik az egyéni
vonasokat, csak egyszerli vonalvezetést alkalmaznak.

Willendorfi Vénusz

Az 6skor egyik legismertebb szobrédszati kincse a Willendorfi Vénusz (1. dbra),
amely egy 11,1 cm-es, ndi alakot formdz6 apré szobor. Szombathy J6zsef régész 1908-ban

bukkant ra, az als6-ausztriai Willendorf in der Wachau kozelében. A szobrot szemcsés



mészkdbdl faragtak, ami érdekes, mert ez
az alapanyag egyéltalan nem taldlhaté a
leléhely kornyékén, csak a nagy tavolsagra
lévé  csehorszdgi  Brnéhoz  kozeli
mészkOhegységeiben taldlhaté meg, vagyis
tobb, mint szaz kilométerre
leléhelyétol.(DOomotorfi, 2008)

A szakemberek szerint a szobrot
eredetileg egy vOros szinll asvanyi eredetli

festék boritotta, amelynek a neve okker.

Sajndlatos médon ezt a festék réteget a

megtalalast koveto renovalasi munkak g, gbra Willendorfi Vénusz, 24000-22000 éves, mészké
soran teljesen eltavolitottak. Jaragds

A szobor kordt 24 000-22 000 évesre becsiilik, viszont nagyon keveset tudunk az
eredetérdl, készitésének modszereirdl, vagy az eredeti kulturalis jelentdségérol is.

A szobor érdekessége, hogy a miivész, aki készitette, nem realisztikusan abrazolta a
ndi alakot, hanem egy idealizalt valtozatott készitett el. Ez azért is nagyon szembetiing,
mivel a szobron a szeméremajkak, a mellek és a kerek has gyorsan megragadja a
figyelmiinket, mivel igen szembetiinéek, ami a termékenységgel valé szoros kapcsolatra
utal. Ezen kiviil a figura kis kezei keresztben vannak a mellkasdn, de nincsenek hatdrozott
vondsai, feje koriil fonat vagy valamilyen fejfedd van, szoval leginkabb a termékenységhez
sziikséges testrészeket probaltak minnél hiiebben abrazolni.

Néhdny modernkori elemzés kifogdsolta a figura elnevezését, amely onkénteleniil a
kovérkés alaknak a Vénusz klasszikus fogalmaval val6é dsszehasonlitdsat jelentette Ellenben
egyéb nézdpontok szerint ennek a kisfigurdnak az ironikus neve nagyon is megfelel az ember
akkori néfelfogdsdnak. De vannak olyan vélemények is, amely szerint ezzel a szoborral az
eurdpai kdkorszaki istenndként azonositjak. Mds nézetek szerint a figura a magas tarsadalmi
statuszt jelképezi a vaddszo-gylijtogetd kozosségekben, pontosabban egy kozosség
vezetdjének lehetett a szimbéluma. (Milt kor, 2014)

Az apré nbalaknak nagy valoszitliséggel kultikus vagy vallasi szerepei voltak. Ilyen
figurak jellemzden lakohelyeknél keriiltek eld, mivel a figurat egykor fedd vorosnfestéket
leginkdbb temetéseknél hasznaltdk fel, de valosziniileg nemcsak halottaik mellé temették a

nomdad vadaszok, hanem magukkal is vitték vindorldsaik sordn.



A figurdn lathat6 labak kialakitdsdra sem fektettek nagyobb hangsilyt, ezért azok
kialakitdsa nem teszi lehetdvé, hogy megalljon (bar az alja torott, igy annak eredeti jellege
nem rekonstrudlhaté biztosan). Ebbol az okbdl kifolydlag sokkal valészinlibb, hogy a
szobrot inkdbb csak kézben tartottdk, nem pedig tavolrdl figyelték. Néhany archeoldégus
szerint a figura az anya-istenség helyett sokkal inkabb szerencsehoz6 kabaldnak tartja. (Mult

kor, 2014)

1.1 .Az okori kultirdk emberdbrdazoldsa

Egyiptomi szolgaszobrok

Az 6korban €16 egyiptomi emberek abban hittek, hogy a halal atan egy jabb éEletet
fognak elkezdeni a tulvilgon. Hitiik szerint nem csak a
testnek, hanem a lélkenek is sziiksége van tdplalékra
még a tulvildgon is. Ebbdl az okbdl kifolydlag, amikor
egyiptomi sirokat tartak fel a régészek kiilonb6zo
ételeket, italokat abrdzolé szobrokat is taldltak a
sirokban. Viszont az egyiptomi emberek felsdbb
rétege szeretett j0 modban élni ezért gy gondoltik,
hogy egy par szelet kenyér, vagy egy iiveg bor nem
tart orokké, igy nem csak étélt, de kiilonféle szolgdkat
abrazolo szobrokat is elkezdtek késziteni, akik mar
barmikor kitudtdk szolgdlni gazddikat.

Igy terjedtek el az Gkori egyiptomban a
szolgalokat dbrdzolé szobrok készitése, akik feladata

az volt, hogy a tehetdsebb sirtulajdonosokat elkisérjék

a talvilagra. ==
Az els6 dinasztia végefelé jelent meg ez az 1j =
szobortipus. A kiilonbdzé munkat végzo férfiak és ndk 2. dbra Egyiptoma szolgaszobrok,

figutai els6ként III. Meteszanh Kkitdlyné gizai Jestett fa

sziklasirjanak feltarasanal kertiltek el6. Ez a szokds viszont csak sokkal késobb, a kovetkezd
szazadban honosodott meg. A mészkdbdl faragott, festett, mintdzott 20-45 cm magas
szobrocskdkat a sirkamraban helyezték el, ahol azeldtt csak az elhunyt személyes targyai

alltak. Ennek a szokdsnak a célja az volt, hogy a sir tulajdonosdnak életében szolgdld

személyzete, vardzslatok, és mdagia altal, a tdlvildgon is a halott rendelkezésére 4lljon.
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Val6jdban ez arra kellett, hogy a sirkamra ura a talvildgi életét a megszokott feltételek kozott
folytathassa. (Kdkosy, Varga, 1970)

Az Okori egyiptomiak 4ltal készitett szolga szobrok (2. abra) kiilonbozé célt
szolgéltak, és az dbrazolt képeket a szobrok helye - példaul templomok vagy sirok -, valamint
konkrét kiildetésiik hatarozta meg. Anyagukat tekintve a k6 mellett még fabol és rézbdl is
késziiltek. Az ebben a korszakban késziilt kirdlyi, vagy magdnszobrokon — bizonyos
archaikus vondsoktdl eltekintve, mint amilyen a nyak bizonytalan megformazasa — mar j6l
megfigyelheték azok a jegyek, amelyek a késObbiekben is jellemzik az egyiptomi
szobrészatot. Ilyen vonds az, hogy mig a szobrok egyes részletei aprélékos moddon,
naturalisztikusan kidolgozottak, addig mas részei jelzésszeriien, csak elnagyoltan
szerepelnek a szobrokon. (Béacs, 2017)

Az ilen fajta szolgaszobrok k6zott megtaldlunk akar kenyétsiitot, mészarost, fazekast,
sOt az arisztoktatat szorakoztatd harfas alakokat is, amelyek kivalé megfigyeléseket muatnak
a megmintdzdsban. De természetesen a kidolgozds szinvonala - néhdny kivételes esettdl
eltekintve - nem éri el a nagyplasztikaét, de a gyengébb megformalasért karpoétolast nyijt az
alakokbodl dradé népies bdj, vagy a megddbbentd
tragikum visszaaddsa. A szobrocska alkotdja kevés
vondssal is kitlinden jellemezte a munka f61¢ hajlé
test sajatossdgait. Ha a munkat végzd férfrakat és
néket cselekmény kozben dbrazoltdk is, valddi
mozgasta utdnzd gesztus nem tlinik fel az
abrazolasokon. (Kédkosy, 1998)

Kurosz és Koré szobrok

Az Okor masik miivészetileg virdgzo
orszaga gorogorszag volt, ahol a képzémiivészetek |
kozil jelenkorban a legismertebb a szobraszat,
mivel a festmények tobbsége elpusztult az iddk
soran.

A gorog szobrészatban a két legismertebb

szobortipust kurosz, azaz a ruhétlan ifjit férfi, és a 3. dbra Kurosz szobor, mdrvdny
koré a fiatal ldny. Mindkét szobor tipus az
egyiptomiakt6l ered. Kés6bb ezt a két gordg szobor tipust sok szobrdsznemzedék

tokéletesitette tovabb dket.
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A kurosz (3. dbra) egy fejlett izomzatu fiatal férfi
szobra, amelynek egyes testrészei kozott tér taldlhatd. Az i.
e. 7. szazadban sziiletett meg ez a szorbortipus, amelynek
kultikus célja még a mai napig sem tisztazott. Egyes
feltételezések szerint ezeket a szobrokat atlétdkrol
mintaztak, akik majd a versenyeik elott egyfajta aldozatként
ajanlottak fel az isteneknek a gydzelem reményében.
Viszont ezzel szemben ezek a szobrok nemcsak atlétikai
abrazoldsdak. A kuroszban az ember minden vondsa
tilkrozodik. Kiilonlegességiik, hogy a kurosz szobrok arca
sugarzik a felhdtlen Oromtdl, fiatal teste egészséges,
mozdulatai erét és energiat fejeznek ki. Nem sorolhatjuk az
atléta-abrazolasok kozé sem, de nem is istenek szobrai.
(Barat, 1940)

A kurosz szobrok megjelenésével parhuzamosan
alakult ki a koré (4.dbra) szobrok is. Ennek legszebb és
legismertebb példdit az i6ni iskola alkotdsaindl taldljuk.

Ezek koziil is a legjelentdsebbek Delphoibdl szarmazé

aldozati szobrok voltak. A korékat legtobbszor csak
4. dbra Koré szobor, mdrvany — iinpepségek résztvevdiként abrazoltak. Ezek a szobrok
legtobbszor ajandékot hordoznak és mosolyognak. A koré szobrok szép, szines khitont
(tradiciondlis gorog ruhdt) viselnek. Hajuk legtobbszor hosszi fonatokban hullnak véllukra,
igy egybeolvadnak a szines ruha reddivel és a kopeny szegélyével. De vannak olyan szobrok
is, amelyek sima vdszonruhdt viszelnek, amiket csupdn a vallukra hullé két hajfonat diszit.
Leghiresebb ehhez hasonlé szobor Antendr koréja, red6zott kopenyében és gondor hajival,
igy egy nagyon linnepélyes, €s idilli megjelenést nyujt. (Barat, 1940)

Ebbdl a gdrdg szobrészati iranybdl alakult ki a ruhds emberalak is, amely nagyon
hosszii 1d6n 4t foglalkoztatta a gorog szobrdszokat. A ruha a mozgds a testen egyre
kifejezdbb lett, ezzel nagyobb hangsilyt adott az egyes testrészeknek, igy ritmussal toltotte

meg magat a szobrot is.
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Az Akropoliszon taldlt Moszkoforosz
kurosz szobor (Borjuvivd) (5. dbra) szintén egy
Osszetett alkotds. Az alkotdson borji szépen
ivesen oleli korbe a gazddja fejét, 1abait pedig a
gazda felemelt kéze fogja. A kezek és labak
atlésan futnak Ossze a mellkas kozepén, s ez
alkotja az egész kompozicié kozéppontja is. Az
ember mosolya elégedettséget, nyugalmas,
mintha egy idillikus életet szeretne kifejezni.
(Pogény, 1965)

Az o0kor miivészete

Az  Okori muvészetek kozil a

legkiemelkeddébb, ¢€s legismertebb Gordgorszag

r

miivészete, amely késObb az egész tdmasza és

L. L L . 5. dbra Moszkoforosz (Borjuvivé) szobor,
alapja is europai civilizacio. Kilonleges, €S ,ugrvdny, Kr.e. 570

véltozatos téma az 6kori Gorogorszag szobra. Az

antik szobrdszat ad alapot, amely nélkiil nem 1éteznének a reneszdnsz ragyogé remekei sem.
Az antik gordg szobrdszat fejlddéstorténetében harom nagy szakasz kiilonithetd el:
archaikus, klasszikus és hellenisztikus. Mindegyikben egyformdn van valami fontos és
kiilonleges.

Mivel az Okori gorogok az embert tekintették minden dolog mércéjének, a
szobrdszatot tartottdk a legfontosabb miivészeti dgnak. A miivészet minden &dgdban
jeleskedtek, és folyamatosan olyan kivald mindségli alkotdsokat hoztak létre, amelyek
gyakran feliilmidltdk koruk mds civilizaciéit. Nem tartjak dgy, hogy egyes miivészeik vagy
miivészeti 4g nagyobb vagy kisebb kiildetése voltak elhivatva, mint a mdsik, mindet
egyformdn becsiilik és tisztelik. De a legtobb szobor maradt fent, és sok szobor hatdsdra
szokassa valt a gorog miivészetben a szobraszat megértése és a miivészi tokéletesség
megvaldsitdsanak tekinteni. (Kovacs N)

Az 6kori gorog szobraszat emlékei koziil kevés eredeti emlék, és alkotds maradt rank,
de mivel az azt kovetd romai kultira egyfajta példaként tekintett a gérog miivészeti stilusra,
ezért nagyon sok masolat maradt rank, amibdl ki lehet sziirni, hogy milyenek is voltak az

antik gérog miivészet egyes agai.
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A szobraszat kozponti eleme az ember
volt, ezért a legfobb céljuk az emberi test minél
hiiebb abrdzolasa volt. Ennek érdekében nagyon
gyakran sporteseményeket rendeztek, hogy ezzel
segitsenek a szobrdszoknak az emberi test
megismerésében. (Kovacs N)

Az Okori gorog szobrdszatnak négy
nagyobb korszakat ismerjiik: a Geometrikus kort,
az Archaikus kort, a Klasszikus kort, és a
Hellenizmus kor4t.

Az antik gorog szobraszat kiemelkedd
alakja Miir6n volt legismertebb miive a
Diszkoszveto (6. abra) keletkezése i.e. 5. szazadra
tehetd, a rémai marvanymasolat szerint a miivész

egy férfi aktjat mintdzza meg, a diszkosz elvetését

5 megeldzo pillanatban. A szobrasz, ahelyett, hogy

6. dbra Miiron Diszkoszvetd, mdrvany, Kr.e.

szdzad a kiilonb6z6 szemszogbél mutatott részeket
valamilyen természetellenes p6zba raknd Ossze,
¢l6 modellt allit be, hogy a mozgés lendiiletében,

de hitelesen mintdzza meg a testet. (Kovacs N)

1.2 Az Ujkor és Modern kor korstilusaira
jellemzo emberabrazolas

A reneszansz kor miivészete

A reneszdnsz korszak, mint ahogy a neve
is jelenti megujuldst hozot egész eur6pdban, egy
igen meghatdroz6 kulturdlis mozgalommal. Ez a
stilusirdnyzat a kozépkor végétdl és az Ujkor
elejéig volt elterjedt. A reneszansz Italidbol ered a
14. szazad végérdl, Eurépa tobbi részén majd csak

késdbb, leginkabb a 16. szdzad elején mutatkozik

meg.

t5bbi 7. abra Donatello David cimii szobra, 15.

A szobraszatban is, mint a e
szdzadi bronz szobor

milvészeti dgban a szabadsag életérzése kezdett
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el uralkodni. A szobrdszatban mér szabadon
lehetett  gyonyorkddni az  emberi  test
szépségében. Egyre inkdbb az anatémiai
ismeretekre épitettek, és eldtérbe helyezték az
emberi test akt dbrdzoldsat.

A reneszdnsz korszak keresett esztétikdja
a harménia, az ardnyos formdlasbol szdrmazé
egyensulyban mutatkozott meg. A reneszinsz
vondsai  legkordbban a  szobrdszatban
mutatkoztak meg. Donatello, a reneszdnsz
szobraszat egyik legkiemelkedébb uttordje,
nagy hatdsi David (7. é&bra)- szobrdval a

JON4

ruhatlan emberi alak testérol alkotott maradandé

tanulmanyt.

r o

8. dbra Michelangeo David cimil szobra Carrarai Korilbeliil egy ¢évszazaddal késobb
pdrvany, 1300-as évek Michelangelo is megfigyelte, hogy az embereket
az épitészeti strukturaktol merdben eltérd formak veszik kortl, és ezeket hasznalta is. David-
szobra (8. dbra) egyben az akt tanulmanya is volt, amely alkotast késobb természetesebb
jellege miatt ismerték el.

A korszak mésik igen hires festménye Tiziano Urbinéi Vénusza (9. dbra), amit az
olasz fest6 feltehetden 1532-ben kezdett el és taldn 1534-ben fejezett be. A festményen egy
meztelen nd talalhatd, akit hagyomdnyosan Vénusz istenndvel azonositanak, és egy kanapén
vagy dgyon fekszik egy reneszdnsz
palota fényliz6 kornyezetében.
(Giorgione, 1986)

A felvilagosodas miivészete

Az 18. szézadban ujabb
eszme vette kezdetét a nyugati
filozofidban, ez egy Uj vildgnézetet
is hozott létre, amit
felvilagosoddsnak neveztek el. A

felvildgosodas alapgondolata R e

. . . 9. dbra Tiziano: Ufbinéi Vénusz, olajfestmény, 1538
»Sapere aude”, ami azt jelenti, hogy
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merj a magad értelmére tdmaszkodni (Immanuel Kant). Ez alapjan ebben a korban az
értelmet helyezték a kozéppontba.

A felvilagosodas egyik legfobb feladata az volt, hogy mindent megkérddjelezzen,
igy a hagyomdnyos intézményeket, szokdsokat, és erkolcsoket is megkérddjelezte.

A felvilagosodasnak két nagyobb hullama volt. Az elsd hullimban a vildg
¢szszerliségébe és szabalyszerliségébe vetett hit domindlt, mig a masodik hulldimnél mar az
elme szabadsdgdba és a tiszta tudasba vetették a hitiiket.

Ebben a korszakban a dolgok természetes €s logikus megértésére torekedtek, és ez
oriasi hatdssal volt a gondolkoddsmédra. A multnak is uj jelentdséget adott, mivel a
torténelem mar nem egyszerlien az események dokumentdldsardl szolt, hanem inkdbb
magyardzatot adott rdjuk (A miivészet torténete a rokokotdl 1900-ig. Budapest, Corvina,
1989).

A felvilagosodas kezdetektdl fogva az okokat nyomozta, hogy segitségével az akkori
"jelenhez" elvezetd utat feltarja. fgy ennek kdszonheten egindult a miivészetben is a mult
rendszeres kutatésa.

Delacroix a maga kordban is mar elismert francia festd volt, aki Victor Hugo ¢és
Bonington tandcsait elfogadva torténelemi festészettel is foglakozott. Csataképet kiillondsen
élénk, realista €s érzelmes abrazolasai miatt ismerték, mivel €lete sordn szamos csatat
megorokitett. Az 1830-as juliusi forradalom hatdsara alkotta meg Franciaorszag
emblematikus képét A Szabadsdg vezeti a népet cimmel (10. dbra). Ez a festmény szintén
egy torténelmi kompozicid, kozéppontjdban egy nd az utcai barikddok felett lobogtatva a
francia zaszIl6t, oldalan a kis
Gavroche-sal a francia szabadsig
jelképévé emelkedik.

A kozéppontban
elhelyezet ndt leszamitva a
festmény teljes mértékben valds
személyeket dbrazolt. Delacroix a
né figurdjat vilagos szinekkel
emeli ki a sotét hattérbdl igy
emelve Ot a kozéppontba. A

foldon  fekvé  holttestek a

10. dbra Delacroix: A Szabadsdg vezeti a népet , olajfestmény, ~ forradalom kegyetlenségére, az
1830

16



0ldoklés embertelenségére utalnak (A miivészet torténete a rokokétdl 1900-ig. Budapest,
Corvina, 1989).
A realizmus miivészete

A realizmus, mint miivészi irdnyzat azonban csak a 19. sz. masodik harmadaban
lépett fel a klasszicizmus, foként pedig a romantika ellenhatasaként. Ez a mozgalom
Franciaorszagb6l, a  19.
szdzad kozepe felé indult, és
elterjedt Nagy-Britannidban,
majd késébb az Egyesiilt
Allamokban is. A realizmus a
valdsdg torzitdsmentes
megragaddsara torekszik, de
nem annak esetleges

visszaadasara, hanem

o Aahuw Y| mivészi visszatiikrozésére,
11. abra Courbet- Alom, olajfestmény, 1866

az egyedi vondsokat tipikussa
téve ezaltal az dltaldnositds szintjére emelve.

Jellemzdinek meghatéarozasa érdekében figyelembe kell venni, hogy f6 célja - amint
azt Courbet dllitotta - a koriilvevd vildg valosagadnak megismerése. Ezért azt allitja, hogy
megragadja az akkori szokdsokat, oOtleteket és szempontokat, kiemelve személyes
valdsdglatasat. A realisztikus festmények az el6zd korokkal ellentétben az idealisztikus
képeket valos eseményekkel helyettesit, eldtérbe helyezve a mindennapi élet dbrazolasat.

A korszak neves festményei kozé tartozik Courbet- Alom (11. dbra) cimii festménye
1s, ami két no1 alak olelkezve
alszik. A festd ezért a miivéért
rengeteg negativ kritikat is
kapott, de kés6bb nagyon
ismerté valt a realisztikus
abrazolasmodja miatt.

Edouard Manet
Olympia (12. &bra) cimi
festménye is hasonl6

B

hirességre tett szert, flleg

Se<is

1865 kidllitdsa utdn, mivel 12. dbra Edouard Manet Olympia, olajfestmény 1863
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hatalmas botrany kerekedett beldle, mivel a kozonség igen erkodlestelennek tartotta. A modell
Victorine Meurend volt, akirél a Reggeli a szabadban c. kép eldterében ilé6 mezitelen holgyét
is mintdzta. Fiatal kurtizant dbrdzol az 4gyéan, meziteleniil, amint épp egy virdgcsokrot hoz
neki néger szolgdlondje. Manet lelki szemei el6tt valosziniileg Tiziano Urbinoi Vénusza
lebegett (A miivészet torténete a rokoko6tdl 1900-ig. Budapest, Corvina, 1989)

Picasso egyik leghiresebb
festménye az Avignoni kisasszonyok (13.
dbra), d4m a maga idejében igencsak
megbotridnkoztatta a kozonséget,
elszornyedést keltett, ma viszont mar a
modern képzémiivészet alapmiivének
tartjadk. Kellett egy kis id6 ahhoz, hogy
értékelni kezdjék a klasszikus formaktol
valo eltérést. (Mult kor, 2007)

1906-1907-ben késziilt a festmény,

€s ezt tartjak a kubizmus elinditdjanak. Ez

) i3 > Nl
13. dbra Picasso: Avignoni kisasszonyok, olajfestmény, . . . B
1907 jelentds, a geometriai formak

az irdnyzat a 20. szdzad elején volt

kiemelkedoek, a mivészék ezekkel
abrazoltak.

Sokan hiszik azt, hogy az Avignoni kisasszonyok a franciaorszdgi vdrost jeleniti
meg, viszont a festd a barcelonai Avignon utcdban 1évé bordélyhazban dolgozé ldnyokat
dbrdzolja festményén. Nagyon kiilonlegese a festményben az, hogy a képen szerpeld
szémélyek koziil ketten afrikai maszkot viselnek. A hagyomdnyos szépségeszménnyel
szakité Picasso alkotdsa, az Osi ibériai szobrdszat hatdsat is tiikrozi, amivel még ma is

sokkolja az embereket. (Mult kor, 2007)
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II. A portré miifajanak helye a miivészettortében

A portré nem més, mint egy személy miivészi abrazolasa, legyen az szobraszat,
festészet vagy fényképezés. A miivészetnek ez a formdja mar az dkor 6ta létezik, bar az ut
az idealizalt portrétol a valosaghii portréig nagyon hosszl volt. A portré nem csak az adott
személy megjelenését hivatott megorokiteni, hanem képes kozvetiteni az ember belsd
vilagat, és személyiségét is.

A képzdmiivészetben a portré egy adott személy, vagy embercsoportrol késziilt képet
jelent. A portré sz6 az eurdpai kultirdban nem csak egy személyrdl késziilt képet jelent,
hanem barmely targy, vagy ¢€l61ény képi reprodukciojat.

A portré elso példanyai az 6kori Egyiptomban még a szobraszathoz tartoztak.

A kozépkori portrék rendszerint nélkiilozték a személyek pontos dbrdzoldsat,
tobbnyire kitaldlt személyeket abrazoltak, de ha €16 embert is dbrazoltak, akkor egy szépitett
madsukat mutattdk, tobbnyire igyekeztek az istenekhez hasonléva tenni 6ket. A kdzépkorban
szinte minden az egyhaznak volt alrendelve, igy a festészetben féleg valldsos képek
sziilettek. Ezért a kozépkorban igen elterjedt volt a templomok falain 1évo freskokon a
portrészerli abrazolas, a bizanci és mas templomok falain 1évé freskokon szerepld szentek
egyre inkdbb emberi vondsokat kaptak.

A X. szdzad utdn a nyugat eurdpai portré mivészet egyre intenzivebben fejlodik,
foként sirkoveken, érméken voltak megtalalhatdak. A rajtuk szerepldé emberek rendszerint
nemesi szdrmazasuak voltak, f0két az uralkodokat és csaladtagjaikat abrazoltak.(Horvath,
2012)

A vilagi mifajok kozott a barokk korszakban kétségteleniil a portré volt a
legnépszeriibb. A jo portré nem csupan az adott személy kiilsejét, fizikai vonasait adja
vissza, hanem tdarsadalmi rangjat, szellemi beallitottsdgat, modern kifejezéssel imazsat is. A
XVII. szdzadbdl sz€p szamban maradtak fenn egész alakos, reprezentativ képmasok és a
nemesi csaladok felmendinek arcképeit magukban foglald dsgalériak.

A portré, mint egyéni miifaj a reneszansz idején érte el a csicspontjat, mivel ekkor
teljesen megvaltozott a kor ideoldgidja. Ebben a korszakban I€ptek ki a profil dbrdzolasbol,

és elkezdtek teljes arcokat is festeni, emellett az olajfestékek megjelenése miatt a képek
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sokkal finomabbd véltak. A portréképeken
megjelenik az értelem, emberi méltdsag,
szabadsagérzet, €s lelki harmonia abrazoldsa is.

A vilag egyik legismertebb portréja is
ebbll az 1d6szakbol szarmazik, ami Leonardo da
Vinci Mona Lisdja (14. dbra), amit késobb szamos
portré festd példaként helyezett maga elé. Emellett
Tizian is Oriasi szerepet jatszott a portré miifajanak
kialakulasédban.

A portré miifaja a 18. szdzadban kapott
ujabb lendiiletet, mivel a festék szamara ez hozta
akkoriban a legnagyobb jovedelmet, mivel a

nemesek eldszeretettel kérték meg Oket egy-egy

onarckép megfestésére. Ekkoriban a portrékon

14. dbra Leonardo da Vinci Mona Lisa,
olajfestmény, 1503-1519

leginkdbb csak idealizalt embereket festettek, csak
a legbatrabb mesterek merték olyannak mutatni az
embereket, amilyenek val6jiaban voltak, nem titkolva a testi vagy erkolcsi hidnyossagaikat.

(Horvith, 2012)

A 18.-19.  szdzadban  nagy
népszeriiségnek Orvendett a gyermek ¢és
csalad portrék is. A miifa); fejlodését a
fényképezOgép feltalalasa allitotta meg.

A 20. szézadra szinte el is tlint a
portré készités miivészete, leginkdbb csak
Picassondl  talilkozunk  vele, egyik
leghiresebb portréja a Gertrude Stein ndi
portréja (15. dbra). (Székedi, 2000-2018)
Az archaikus mosoly

Az archaikus kor a Kr.e. 480-t6l
nagyjabol 450-1g tartd korszak,
meghatdroz  stilusirdnyzata a  gorog
15. dbra Picasso: Gertrude Stein néi portréja, miivészetben. Az  elnevezés  onnan

olajfestmény, 1905-1906

szarmazik, hogy az archaikus szobrokon

altaldban  megfigyelhetd.  Ebbdl  az
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1d0szakbol fontos festészeti és szobraszati alkotasok maradtak fenn, bar sok koziilik
elveszett, és csak Okori leirdsokb6l vagy romaiak éltal készitett mdasolatokbdl lehet
kovetkeztetni rajuk. (Szildgyi, 1984)

Az archaikus mosoly foként az §si gérdg szobraszatra volt nagyon jellemz6. Ezeknek
a szobroknak volt egyfajta sajdtos mosolya, az archaikus mosoly, amely a gorog szobraszat
kezdeti szakaszdban a szobrok arcén l4that6 kiilonos, hideg, és merev mosolyt jelenti.

Ez a mosoly félig kint, félig gyonyort tikroz, egyben mély bolcsességet. Az
emberélet szomora szépségérdl, €s magarol a szépségrél mond el valamit. Azt, hogy a
sz€épség az emberi €s isteni vildgnak pont a hatdran leledzik.(Dobrovits, 1943)

Baér a gorog szobrészat legnagyobb része eldeformalddott és sériilt az idok sordn, de
a rémai korban késziilt masolatok jobban megismerhetdve teszik ezeket a szobrokat.

A gOrog szobraszat a test idealizdlasanak €és a mozgas kiilonboz6 szakaszainak
abrazolasanak szentelte magat, ezt tartottak legfobb céljuknak. Ebbdl kifojolag a szobrok
legfdbb témaja pedig az élettel teli emberi test dbrdzoldsa volt.

A szobrészat legkordbbi formai az épitészetbdl eredtek, mivel a gorogok Oridsi
jelentéséget tulajdonitottak épiileteik diszitésének. Kezdetben a szobrokat fabol faragtak,
késObb azonban a marvany ¢és a bronz valt elterjedtebb anyaggé. Nagyrészt ezeknek a tartds
anyagoknak kdszonhetd, hogy az 6kori szobrok ma is lathatok.

Amint mdr emlitettem az archaikus korra a legjellemzd szobor tipus a kurosz (3.
dbra), vagyis a ruhdtlan ifjat dbrdzolé szobrok voltak. Az e fajta szobrokra szintén igen
jellemzé az ugynevezett archaikus mosoly, vagyis a szdj szogletei fel vannak hdzva, ami
sajaitos mosolyt fejez ki. Ilyen
szobor példaul a teneai Apollon
(16. abra). Az Apollo-szobor
jellegzetessége, hogy eltér az
egyiptomi szobrdszati  stilustol,
amely er6sen izmos volt ¢és
oszlopszerl végtagokkal
rendelkezett.  Ehelyett ez a
szobortipus az "archaikus
mosolyar6l" ismert, ahol a szij

sarkai felfelé huzodnak, és sajitos

16. dbra Teneai Apollon, mdrvdny szobor, Kr.e. 6. szdzad arckifejezést eredményeznek. A
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gorog mester derts, konnyed lelkii, mozgékony ifjut akart megorokiteni a szobraval.(Alan,
1984)

A borjuvivé mas néven Moszkhophorosz (5. dbra) valoszintileg Kr. e. 570-560 koriil
késziilhetett, szintén marvanybol. A feliratos talapzata szerint egy bizonyos Rhombosz
fogadalmi ajandéka, ¢ viszi nyakaban az aldozati borjut. Megformalasa szimmetrikus, a
hajibrazolasa stilizlt, arcan szintén megjelenik az archaikus mosoly. A kuroszokhoz képest
Ujdonsdgnak szdmit, hogy szakallas és ruhdt is visel. A szobor a korékhoz hasonl6an festett
volt, aminek nyomai a borjin még ma is latszanak.

Idealizalt portré

A portréfestészet évszazadok Ota a festészet szerves részét képezi. Nagyra becsiilt
hagyomany, és a fo6 célja az alany megorokitése. Ez nem volt konnyt feladat a festok
szdmdra, hiszen a megrendeld pontos kivansagainak és igényeinek kellett megfelelniiik.

A portrék alanyai gyakran inkdbb egy idealizalt képet akartak magukrdl, minthogy a
kenddzetlen igazsagot lassdk a portréjukon. (Portfélio, 2018)

Egy portré megfestése tobb, mint egy személy fizikai vondsainak megorokitése,
hanem kisérlet arra is, hogy az illeté személyiségét €s személyiségét dbrazolja.

Egy portré nagy jelentoséggel bir. A szinek, a beallitas, az oltdzet és a fékuszpont

koriil jelenlévé elemek mind jelentenek
valamit; jelzik az alany értékeit, helyzetét és
izlését. Egy portré lehet gondos tervezést
kovetd hosszas munka vagy a pillanat
megorokitésére  szolgdld, gyors  skicc
eredménye is. (Portféli6, 2018)

A legtobb korai dbrdzolds, amely egy
adott uralkodo6t hivatott abrazolni, idealista
miivészi konvenciokat kovetett ahelyett, hogy
egyéni fizikai jellemzdket mutatott volna -
még akkor is, ha nincs mas informécid, amely
megerdsitené, hogy hogyan néztek ki az az
uralkod6. Ennek ellenére sok portré alany,
mint példaul Ehnaton (17. dbra) és néhany mds

egyiptomi farad, felismerhetd sajatossagairol. 17. dbra Ehnaton fdrad szobra, Kr.e. 1300
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A portrémiivészet leginkdbb az Okori
gorog €s romai szobrdszatban virdgzott, ahol a f6
elvards az egyénre szabott ¢€s valosaghii portrék
voltak. A 4. szdzadra mar a valosaghli portrék
készitése kezdett hanzatlani, és ez a miivéseti ag
inkdbb az  adott személy  kinézetének
idealizdldsara kezdet Oszpontositani. (Portf6lid,
2018)

A kora kozépkor Eurépdjaban az egyének
abrazolasa tObbnyire altalanositott. A kés6
koézépkorban ujra megjelentek az egyének kiilsé

megjelenésének valddi portréi, siremlékekben,

hhn 2 adomdnyoz6 portrékban, miniatdrakban,
18. abra Peru Moche szobor
tdblaképek.

Peru Moche (18. abra) kulturdja azon kevés 0si civilizaciok egyike volt, amely
portrékat készitettek Onmgukrél, és uralkodéikrodl.
Ezek a miivek pontosan, és nagyon részletesen
abrazoljadk az ember testi jellemzOit. Az abrazolt
személyek felismerhetdk lettek volna anélkiil, hogy
sziikség lett volna mds szimbélumokra vagy a neviikre
valg rdsos utaldsra. Az dbrazolt személyek tobbsége az
uralkodo elit tagjai, papok, harcosok, sot jeles
kézmiivesek voltak. Az istenek arcat is abrazoltak.
Erdekesség, hogy mai napig nem taldltak ebbdl a
kulturabol szarmazé noéi alakokat. Kiilonds hangsulyt
kap a fejdiszek, frizurdk, testdisz és arcfestés
részleteinek megjelenitése.

A Kr. e. 1. sz.-i portrékndl az erds gordg
befolyds mar félreismerhetetlen, de a minél pontosabb
hasonlésdg kovetelményébdl nem engedtek. A
Hadvezér portrészobra (19. dbra), amelyet a Kr. e. 1. sz.

elsd felében készitettek a hadvezér testét az idealizalt

gordg istenszobrok mintdjara készitették, feje ezzel

19. abra Hadvezér szobra Kr. e. 1. sz.
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szemben szépités nélkiil mutatja az egyéni
vonasokat: flirkész6 tekintet, mély barazdak,
felhuzott szemoldok.

Simonetta Vespucci (20. dbra) néven

ismert n6 portréja, amelyet Piero di Cosimo

festett szintén egy idealizdlt portré kép. A
festmény egy fiatal nd portréja, balra
forditott arccal, mellkasa haromnegyed
hosszusagu, sokszinli mintds kenddbe
csomagolva. Feltdrja bal vallat és csupasz
mellkasat. Szoke haja bonyolult frizurat
mutat, amely fonatokbdl, gyongyos
zsin6érokbdl, hordokbdl és szalagokbol all. A

festd megsokszorozta azokat a

szimbdlumokat, amelyek valétlanna teszik a
18. dbra Piero di Cosimo: Simonetta Vespucci, ) ) ) ]
tempera festmény, 1480 fiatal not. El0szor is, frizurdjanak semmi

koze az akkori divathoz.(Kocsis, 2011),

Reprezentativitas

A reprezentacié a miivészetben az jelenti, hogy egy adott targyat igy 6rdkitenek meg,
ahogyan a természetben is megtaldlhatd, vagyis megprobdlnak minél kevesebbet valtoztatni
rajta. A reprezentativ festészet teljes ellentéte az absztrkocsiakt miivészetforma, ami a forma,
a szin és a vonal vizudlis nyelvét haszndlja, hogy olyan kompoziciét hozzon létre, amely
bizonyos foku fliggetlenséggel létezhet a vildg vizudlis hivatkozdsaitdl tdvol. Az absztrakt
milvészet nem a vizualis valdsag pontos abrazolasat kisérli meg, hanem formadkat, szineket,
formakat és gesztusjeleket haszndl a hatds elérése érdekében. (Béardos, 1914)

A reprezentacids milvészet célja, hogy a valosagbol tényleges targyakat vagy
alanyokat abrdzoljon. Az abrazold miivészet alkategoriai kozé tartozik a realizmus, az
impresszionizmus, az idealizmus €s a stilizaci6. A reprezentacionalizmus ezen formai
mindegyike a valosag tényleges alanyait képviseli.

A reprezentacids miivészet példai koz¢ tartoznak Leonardo da Vinci Mona Lisaja
(14. abra), Rockwell-festmények és barlangfestmények.

A reprezentativ portrék viszont teljesen eltérnek a reprezentacié alapfogalmatdl. A
reprezentativ festmények legfobb célja a gazdagség, a statusz, és a jolét bemutatdsa volt. Ez

a miifaj Tiziano miivei nyoman terjedt el: az egészalakos, életnagysagu arcképtipus, amely
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a modellt allva, reprezentativ kiils6ségek ¢és
jarulékok kiséretében dbrizolta. (Bardos, 1914,
153.01d)

A nemesi Ontudat feltorekvésével, é&s
megerdsodésével, a fonemesség koreiben egyre
nagyobb igénylett arra, hogy az egyes csalddok
"felsorakoztatjak" &seiket, akik a nemességet
szerezték, a vagyonukat gyarapitottdk, vagy
magas tisztségeket toltdttek be. Gyakori volt,
hogy csak utdlag, a rokonok elmondds alapjin
késziil a festmény, és igy az arcndl sokkal
fontosabb lett a festé szamara a ruha 4brazolasa.
Ezke a festok aprélékosan, és nagyon gondosan
festették a ruhdzatot, a fegyvereket és mads
részleteket.

A reprezentativ  portrék  tobbnyire

egészalakosok, dbrazoltjukat diszruhdban, hat4dsos

19. dbra Jean Auguste Napdleon portréja,
olajfestmény, 1806

testtartdssal, igényes kornyezetben, tevékenységiikre, pozicidjukra utal6 attributumokkal

(targyi jelképekkel) ellatva éllitjak elénk. Ilyen reprezentativ festménynek mondhatjuk Jean

Auguste Napdleon portréjat (21. dbra), amelyen a

magas statuszat kivdanta bemutatni.

csaszar elmondhatatlan gazdagsédgat, és

A reprezentativ portré miifaja még a mai vilagban is viragzik, bar mar teljesen

eltéréen. Manapsag a reprezentativ portré megfeleldje a selfi, mivel ennek is az a legnagyobb

célja, hogy minél szebbnek mutassuk dnmagunkat.
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IT1. Az 6narckép, mint miivészeti miifaj megjelenése a

muvészettorténetben

A miuvészeti formaknak is vannak kiilonbdz6 miifajai, mint a festészetnek a portré,
tajkép, €s a csendélet. De ezken beliil is vannak elosztédasok, példaul a portré esetében
beszélhetiink onarcképrol, torténelmi, vallasi, vagy jelmezes portrékrdl is. A meghatarozas
szerint az Onarckép az embernek akar szobraszati, akar festészeti, akar fényképészeti miiben
eldallitott képmasa. Ismérve, hogy szédndékosan egy ¢€l6 vagy mar nem ¢€l6 személy
arcmasédnak késziil.

A képzOmiivészet miifajat, amely egy személy vagy embercsoport kiilsd €s belsd
megjelenését tiikrozi, portrénak nevezziik. Ez a miifaj nemcsak a festészetben nagyon
elterjedt, hanem a szobraszatban, és a grafikdban is. Egy mlivész szamara a egy portréval
szemben a legfé kovetelmény a kiils6 hasonlosagok atadéasa, és a belsd vildg, vagyis az
ember jellemének lényének feltarasa.

Onarcképek; olyan miivészeti alkotasok, amelyek modelljei 6k maguk az alkotok
voltak. A sz6 hallatan sokunk lelki szemei el6tt megjelenik egy-egy hiresebb kép, példanak
okaért Leonardo da Vinci id0s kori 6narcképe, Raffaello nyugodt vondsai, esetleg egy, a
megkozelitdleg szdz Rembrandt van Rijn Oonmagat 4brdzold metszete, rajza, esetleg
festménye koziil. (S. Nagy, 2001)

Az Onarcképfestd miivészek koziil tobbeknél, onportréinak koszonhetden egy teljes
onarckép-onéletrajz tarul elénk, képeiket idorendben nézve megfigyelhetjiik a miivész
technikai fejlédésén keresztiil arcdnak, személyiségének, tovdbba affektiv vildgdnak
véltozasat is.

Az Onarcképek sok esetben abbol az indokbdl szarmaznak, hogy az adott festd
Oonismeretet szeretne végezni. Majdnem barmilyen tevékenységben képes Onmagat
megjeleniteni az adott képen, amibdl a festd belsd vilagara, valamint személyiség jegyeire
tudunk kovetkeztetni.

Az, hogy egy festé milyen kornyezetben abrazolja a témajat, hogy beletdlti-e magat
egy idealizalt szerepbe, milyen emberek vagy targyak veszik koriil a képen, milyen szineket
és targyakat jelenit meg - mind-mind meghatarozoé tényezdk az dbrazolas értelmezésében. A
festmény kontextusdnak figyelembevétele fontos, mert befolydsolja, hogy hogyan
értelmezziik a képet, mit olvasunk ki beldle, és milyen érzelmeket valt ki beldliink. Az

abrazolt kornyezet, emberek, targyak, szinek és hangulat mind-mind egyiitt hatnak, és
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Osszetett iizenetet kozvetitenek, amelyet fontos megérteni az dbrdzolds valddi értelmének
felismerése érdekében. (S. Nagy, 2013)

Az 1d6k soran a miivészek ecset- és anyaghaszndlata valtozdsokon ment keresztiil.
Az onarcképek készitése azonban lehetdséget ad a miivésznek arra, hogy kozelebb keriiljon
onmagahoz és miivészetéhez. A festok modellként onmagukat hasznalva szamos lehetoséget
kapnak a fények, szinek, vondsok és textirdk tanulmanyozdsara. Az onarcképek készitése
nem csak az dnmegfigyelésre és Onelemzésre alkalmas eszkdz, hanem lehetdséget teremt a
miivész és a kozonseég kozotti kozvetlen kapcsolatra is.

Az arckifejezés és az érzelmek kifejezése az Onarcképek altal elemezhetéve valik,
amelyek segitségével az emberek kozelebb keriilhetnek a miivészhez és miivészetéhez. A
képekhez tarsitott érzelmek €s azonositott arckifejezések lehetévé teszik, hogy a kozonség
még mélyebben megérthesse és értékelhesse a miivész munkajat. (S. Nagy, 2001)

Eletiink soran gyakran érzékeljiik, hogy az emberek nem olyannak litnak benniinket,
mint amilyennek mi 6nmagunkat. A festoknél is gyakran jelentkezett ez az érzés, és ezért a
miivészek gyakran dbrazoltak onmagukat egy kritikusabb oldalrél, tigy ahogy 6k 6nmagukat
latjak. Emiatt a kritikusabb abrazolasméd miatt valt lehet6vé nem csak az alkotéas csodélata,
de a pszichol6giai szempontokbdl valo értékelése is.

Az onarckép dbrazolasnak tobb fajtaja 1étezik a festészetben, ezek koziil az egyik a
plug-in tipusu 6narckép, ami Iényege, hogy a festd egy képzeletbeli embercsoportba helyezi

el magat, legtobbszor anélkiil, hogy figyelemfelkeltd szerepet jatszana az adott csoportban.

Az ilyen fajta csoport lehet a csaldd, = “'#f
rokonok, baratok, de a munka vésé célja,
hogy megdrizze az emlékezetben az adott
személyt.

Masik csoportja az Onarcképeknek a
szimbolikus Onarcképek, amelyek gyakran
a mitolégiai, vagy a jelmezes miifajban
jelennek meg. A festd Onmagat egy
torténelmi, vagy mitologiai eseménybe
helyezi, vagy azok jellegéhez hasonlitja.

Ezen  kivil  még léteznek
természetes Onarcképek, amelyeknél a festd
csak Onmagat dbrizolja redlis helyzetben, * 20. dbra Caravaggio énarcképe, Bachz;s,

ezért gyakran szolgdl hattérként az otthona, olajfestmény, 1598
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vagy a munkakornyezete. A természetes onarcképek tipusai: szakmai - amelyen a miivész a
mithelyében dolgozik, személyes- ezeken leginkdbb az érzelmek domindlnak, és az erotikus.

Azok az festok, akik alkotdsaikba tobb karaktert abrazoltak, néha sajat portréjukat is
beleépitették a képbe. Raffaello Az athéni iskola cimii alkotasdban példaul ilyen modon tette
meg. Egy masik lehetdség az 6narckép abrazolasa mitologiai torténetekben. Caravaggio (22.
abra) nagyon iigyesen alkalmazta ezt a technikat, és az 6narcképét megtaldljuk bibliai és
gorog mitologiai témaji képekben is. Példaul lathatjuk 6t felaldozandé Izsdkként, Kereszteld
Janosként és Bacchusként. (Horvath, 2012)

Az dnarckép egy olyan miivészeti miifaj, amely az ember sajat magarol alkotott képét
mutatja be. Az 6narckép a multbeli élményekre és a jovobeli lehetdségekre valo reflektalas
eszkoze lehet, igy egyfajta onvallomds is egyben. Az 6narckép azonban nem csak egy
egyszerli abrdzolds, hanem a milivészi emberi hitsag miifaja is. Bar hasonlosagokat
fedezhetiink fel a szépirodalmi vallomadssal és a napldval, az 6narckép alapvetden eltér tolik.
Az Onarckép egy képi dbrazolds, mig a vallomads €s a napl6 szoveges formdban jelenik meg.
Az Onarckép a latomdsokra, az dbrdzolasra és a képi elemekre fokuszal, mig a vallomas és a
naplo inkabb a folyamatokra, az idOre, a torténésekre és a cselekvésekre koncentral. Ennek
eredményeként az onarckép €s a szoveges Onvallomasok eltérd miivészi jelleggel €s stilussal
rendelkeznek. (S. Nagy, 2001, 183.0ld)

A portré vagy onarckép az orokkévaldsagnak késziil: nem véletlen pillanatot 6rokit
meg, hanem jellemzd, lényeges vonasokat.

A gorog mitoldgia szerint Teiresziasz nimfa fia Narkisszosz taldlta fel a festészetet
¢s ezen beliil is az Onarckép festés miivészetét. A mitosz szerint a festészet elsé miifaja az
Onarckép festés volt, ami természetesen nem
felel meg sem torténelmileg, sem logikailag a
valésagnak, mivel az Onarckép festészet nem
elézhette meg a tobbi miifaj kialakulasat, és
jelentésebb sem lehet naluk.

Onarcképekrdl  egészen  420-t6]
beszéliink, az els6 emlitéseket mar az Okori

Gorogorszagban, €s Egyiptomban is talaltak.

Ekkor még igen gyakori volt, hogy a miivészek
onmagukat egyes képek hatterében rejtették el.

23. dbra Jean Fouquet Onarcképe, 1450
(S. Nagy, 2001)
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Az elsd ismert Onarcképet a francia
Jean Fouquet (23. dbra) alkotta meg 1450
koriil. Nem sokkal késobb Diirer 1498-ban
festette meg els6 Onarcképét (24. dbra),
amelyen 26 éves dnmagat dbrdzolta. Diirer a
korszak azon miivészei kozé tartozik, akik
tobb hiteles arcképet hagytak hatra magukrol.
Nicholas Hilliard O©narcképe (25. 4bra),
amelyet 1577-ben készitett Snmagardl szintén
a legkorabbiak koz¢€ tartozik.

Az reneszdnsz egyik legismertebb

személyisége Leonardo da Vinci, akinek

24. dbra Diirer onarcképe, olajfestmény, 1498

egyik legismertebb festménye az Onarcképe,
amelyet 1512-koriil festett nmagardl Torindban, feljegyzései szerint ekkor 50 éves volt (26.
abra). A festményen néhany vonassal jelzett 6sz haj és szakall markans, felejthetetlen arcot
keretez. A homlokot erdteljes rancok barazdaljdk; a vastag szemoldok elfedi a felsd
szemhéjat; a rancos szemek parancsolo tekintettel merednek eldre, az orr f6lotti aprod ranc
erds koncentraciora utal; a fels6ajak megvetden legorbiil, és a szaj két sarkaban valamiféle
fajdalmas kifejezés iil.(S. Nagy, 2001)

A miifaj a reneszanszban valt csak igen népszeriivé, de az onarcképek abrazolasat
ekkor még narcisztikusnak mondtak, mivel az akkori k6zonség szerint a miivész egyetlen
célja az ilyen tipusu festményekkel
onmaga dicséitése volt. Bar onarcképeket
készitettek a legrégibb idok ota, csak a
korai reneszdnsz idején, a 15. szdzad
kozepén lehet gyakran azonositani azokat a
miivészeket, akik dnmagukat f6 témaként
vagy munkijuk fontos szerepldjeként
abréazoljak.

A kozépkori és  reneszdnsz

onarcképek legkorabbi fennmaradt

példdiban  torténelmi  vagy  mitikus

25. dbra Nicholas Hilliard onarcképe, 1577

26. dbra Leonardo da Vinci Torindi onarcképe,

jeleneteket (a Biblidbol vagy a klasszikus szangvinnal készitett rajz 1512
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irodalombdl) &dbrazoltak, szdmos tényleges
személyt haszndlva modellként, gyakran a
miivészt is beleértve, és ezaltal a miinek tobb
funkciéja is volt, mint portré, onarckép és
torténelem/mitoszfestés. Ezekben a
mitvekben a miivész altalaban arcként jelenik
meg a tomegben vagy csoportban, gyakran a
mil szélei vagy sarka felé és a 0 résztvevok
mogott.

A 19. szdzadban az utdnzdson alapul6
mivészet feladasa 0j helyzetet teremtett a
portré €s az Onarckép mifajai szamara. A

korabban természetessé valt elvarast, hogy a

festmény hasonlitson az 4brédzoltra, a

romantikus miivészet atértelmezte, és inkadbb a belsd érzelmek megjelenitésére torekedett,
mintsem a kiilsé megjelenés pontos leképezésére. Ez megtorte a kordbbi hagyomanyokat,
amelyek szigordan kovették a perspektiva, az drnyékolds, és az ardnyok szabdlyait, hogy
minél valosaghlibb abrazolast hozzanak Iétre. A romantika soran a reprezentalt valosag
sokkal inkdbb drnyalttd valt érzelmekkel, szubjektiv perspektivakkal, homdlyos emlékekkel
¢s misztikus elemekkel. Ennek ellenére a romantikus miivészet tovabbra is reprezentativ
maradt - abrazolja a figurativ, felismerhetd alakokat, a portrék pedig még mindig jellegzetes
arcokat mutatnak. (Horvath, 2012)

Az dnarckép abrazolasa sordn a miivészetben a képeken gyakran megjeleni a tiikor,
mint segédeszkoz. Az 6kortdl a klasszikus korig a tiikor sajatos funkciot toltott be a képi
abrazolasban, majd egyes miivészek ambicidja révén ez a jovOkép korszerli korunkig sok
felforduldson ment keresztiil.

Az Onarckép készités sordn a tiikor haszndlatdnak feltaldldsit szintén a gorog
mitologiaban szerepld Narcisznak tulajdonitjak, mivel a tortének szerint Narcisz a vizbe
nézett ¢és ebben tiikdrszerlien meglatta 6nmagat, és beleszeretett, innentdl szarmazott az
Onmaga abrazolasdnak otlete.(Horvath, 2012)

A tiikdr nagyon fontos eszkdz a miivész szamara, kiilondsen, ha dnarcképeket készit.
Sziikség van a festd szamara az alkotés soran, de tobb funkcidja is lehet.

Jan van Eyck szintén ilyen modon készit onarcképet 1434-ben, Arnolfini hzastarsak

(27. ébra) cimil hires festményében . A hazaspar mogott a szoba hatso részében, amely
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mogottik vannak, ezért egy tiikor jelenik
meg. Ez tehat azt dbrdzolja, amit a hdzaspar
lat, kiillonosen nagyon kicsi a festd festménye
készitésének folyamataban.

S6t, e festmény folott, tehat "a falon",
aprolékosan be van frva ez az idézet: "
Johannes de Eyck menekiil hic " ( Jan van
Eyck volt itt ). Ezeknek a szavaknak aldirds
értékilk van, mert a néz0 hallgatélagosan
megérti, hogy valdjdban nem jelennek meg a
falon. Van Eyck ezért kétszer, irdsban, vagy
onmaganak a tiikkorben val6 megjelenitésén
keresztiil sugallja jelenlétét és kozelségét a
parral.

Taldn a legismertebb 6narcképek a

modern festészetben Vincent van Gogh (28.

27. dbra Jan van Eyck: Arnolfini hdzastdrsak,
olajfestmény, 1434

dbra) miivei. A Vilaghires Festok sorozat Van Gogh cimi kotetében azt olvashatjuk, hogy a

festd 1886 ¢és 1888 kozotti alkotoi iddszakanak f6 témaja az Snarckép volt. Ebben az

idészakban mintegy 40 alkotast készitett onmagardl, melyeken példaul festoként abrazolta

28. dbra Vincent Van Gogh dnarcképe, olajfestmény,
1889

magat ecsettel és palettdval, sotét, vildgos
vagy akdr szalmakalappal a fején. Az
onarcképek  kronoldgiai sorrendben s
bemutatjak Van Gogh festészeti fejlodését, és
segitenek megismerni a milvész
személyiségét és érzelmeit is. (Vildghires
festok sorozat, 2010.

Frida Kahlo (29. abra), a modern kor
egyik ndi

legismertebb alkotdja, a

hagyomanyos  miivészi  Onarcképekkel
ellentétben nem csak egyszerlien magat
abrazolja, hanem ecsettel és palettaval a
kezében az allvanynal éllva belsd érzéseit és
személyes véleményét festi le az Onarckép
Frida Kahlo

miifajaban. biiszke
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professziondlis Ontudata Otvennél is tobb
onarcképén jol kivehetd, ahol nem pusztan,
mint egy festd jelenik meg eldttiink, hanem
mint egy no.

Az Ondbrazolds a sajat értelmezésiink
kifejezodése, és sosem csupan egy tény vagy
allapot rogzitése. Az Onportré tehat egyfajta
onértelmezés, amelyet a festo altal megfestett
kép jelképez. Az onportré esetében a festmény-
tilkor metafora harom jelentése koziil az
utols6, a Masik folottébb sziikséges volta, nem
érvényesiil. Az Onportré ugyanis a festd
kozvetlen Onabrazolasa, és a nézd, vagyis a
Masik, legfeljebb utélag, és elhanyagolhat6
modon csatlakozik hozza. (Horvath, 2012)

-
! i

29. abra F ;izia Kahlo 6ﬁd;;l€gpe, A torott oszlop,
1944
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IV. Gyakorlati tevékenységek a portré emberalak abrazolas és

onarckép témakra.

Az Uj ukrdn oktatdsi rendszerben (NUS-ban) a rajzéra oktatisa az énekordval
egybevont miivészet oraban torténik meg, ami altalaban Ggy szokott 1étre jonni, hogy az
ordkat felvéltva tartjak, vagyis egyik Ora rajz, a kdvetkezo pedig ének.

Az Uj oktatdsi rendszerrel 4j programot is kapott a rajzéra oktatasa. Els6 osztalyban
a tanulok elképzeléseit bovitik, bemutatjdk az Oket koriilvevd vilag szépségét, €s
valtozatossagat. Ismerkednek a zenemiivészi nyelvének f6 elemeivel, €s a szinhdz,
koreogréfia, mozi tulajdonsdgaival. Gyakorlati tevékenységként kiilonféle rajz technikakkal
ismerkednek meg. Megprobaljak erdsiteni a gyermek miivészeti érdeklodését, és probaljak
aszerint az elv szerint tanitani 0ket, hogy mindenki képes rajzolni. Ennek az évnek a legfobb
mottoja: ,,Mivész vagyok!”. (MucrentBo HaBuaigbHa porpama, 2018)

Misodik osztdlyban az évszakokrél vald elképzelésekkel kezdenek, majd
megismerkednek az Ukran népi tinnepekkel, szokasokkal, ¢s miivészeti hagyomanyokkal. A
kornyezet szépségének a miivészetben valo megorokitésével is foglalkoznak, igy ennek az
évnek a mottoja: ,,A miivészet ¢s természet kapcsolata”. Nagy hangsulyt fektetnek a tanulok
miivészi és kreativ megnyilvanuldsainak serkentésére.

Harmadik osztdlyban kiilonds figyelmet forditanak az ember belsé vildganak,
érzéseinek, gondolatainak, torekvéseinek miivészeti tiikrozésével, beleértve a gyermekkor
sajatossdgait is (dalok, mesék, rajzfilmek). Alapfokd ismereteket sajatitanak el az
esztétikardl is. Torekednek az erkolesi tulajdonsdgok kialakitdsara is, mint a hazaszeretet,
kedvesség, baratsag, hiiség, ¢s egyiittérzés. Az emberi kapcsolatok fontossagara is felhivjak
a figyelmet, igy ennek az évnek a mottoja: ,,A miivészet és az ember kapcsolata”. Gyakorlati
tevékenységként gazdagitani szeretnék az esztétikai ¢lményt a miivészeti tevékenységben.

Negyedik osztalyban els6sorban a masodik osztalyban tanult Ukran népszokasok
elmélyitésével kezdenek, de emellett meg megismerkednek az Ukrajndban €16 mas
nemzetiségli emberek, és a vildgon 1€v kiilonbozé nemzetiségek miivészeti szokdsaival is.
Ehhez kapcsoljak még az emberi érzések és attitiidok miivészetben valdo megnyilvanulasat
is, hogy igy tudjanak magukban kialakitani egy gazdag kultirdja vilagképet. Emellett
megismerkednek a miivészettorténet alapvetd 4allomasairdl is. Fontosnak tartjadk az

onmegvalositas feltételeinek megteremtését is, és hogy megértsék a tanulok a kiilonb6zo
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kultirdk kozotti Osszefiiggéseket, ezért ennek az évnek a mottdja: ,,A miivészet, és a
kiilonboz6 kulturak kapcsolata™.

Minden év négy nagyobb témakorre oszlik, az elsd osztalyban ezek a témakorok: 1)
A koriilottiink 16vo szépség 2) A miivészet varazslatos vilagra nézé ablaka 3) A miivészet
nyelvének rejtelmei 4) Hogyan teremtenek szépséget a miivészek.

Masodik osztaly témakorei: 1) Evszakok és nemzeti iinnepek 2) A miivészet, és az
ember alkotta vilag 3) A természet szinei 4) Képek a sziil6foldemrol.

Harmadik osztaly témakorei: 1) Miivészeti utazas kedvenc mesefigurdinkkal 2)
Legendas hosiik a miivészetben 3) Komikus, és fantasztikus képek 4) Az emberi 1élek
szépsége.

Negyedik osztdly témakorei: 1) Az én festdi sziilofoldem 2) Ukrajna gyermekei
vagyunk! 3) Utazas orszagokon, €s kontinenseken keresztiil 4) A jovo Utjai.

Az ukrdn tanmenetben leginkdbb a harmadik osztdlyban foglalkoznak az
emberdbrazolassal, és onarckép készitéssel.

A magyarorszdgi oktatdsi rendszer 2020-as verzidja szerint a rajzora része a vizudlis
kultira tantargynak. A tantargy tartalmazza a képzomuvészetet, a vizualis kommunikéciot,
valamint a targy- és kornyezetkultirat. A tantargy egy évre vonatkozo kerettervbol all,
amelynek van néhany f6 témaja, amelyekhez a tananyagot ¢s a feladatokat kapcsoljak. A
tantargyban kiilonosen fontos az egyes kompetencidk fejlesztése.

Ez a tanterv eltér a legtobb Magyarorszagi tantargy tantervétél, mivel a témakorok
nem kovetnek egy linearis idObeli sorrendet, ahogy d4ltaldban szokds a tantdrgyakndl.
Ehelyett egy-egy tanuloi feladat tobb {6 témakor al tartozo fejlesztési feladatot is magaba
foglal. Az ukran tantervtdl eltérden, ez a tanterv nem kotelezé a hasznalata, csupan egy
javaslat az 6rdk megtartdsdhoz. Az oktatoknak sokszor ésszertibbnek tlinik kdvetni az iskola
sajat tanévrendjét, mivel ez lehetdvé teszi az iskola és a kozosség linnepeinek és szokdsainak
beillesztését az 6rak menetébe.

A tantdrgy legfontosabb céljanak adott iskolaszakaszokban az ¢letkornak megfeleld
szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitdsat és alkalmazasat tartjak.

Mind a négy osztilyban hat {8 téma van, amelyhez kapcsolodik kiilon
képességfejlesztés is:

1) Sikbeli és térbeli alkotdsok — Mese, fantdzia, képzelet, személyes élmények, a képi
kifejez6 képesség fejlesztésével egybekotve.

2) Vizualis inform4cié — Vizudlis jelek a kornyezetiinkben, a vizudlis kommunikaci6

értésének és alkotasdnak fejlesztésével
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3) Médiahasznalat — Valds és virtualis informacidk, a médiaértés és hasznalatanak
képességével.

4) All6- és mozgékép — Kép, hang, torténet, a mozgds és viltozds dbrazolds
képességének fejlesztésével.

5) Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitaldlt targyak, a targytervezo,
targyalkoto képesség fejlesztésével.

6) Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kornyezetiink, a térbeli
tdjékozodés €s térabrazolds, térrendezés képességeinek fejlesztésével. (Magyar Oktatési
Hivatal, 2020)

A tanmenet szerinti oktatdsban leginkabb az elsé témakornél taldlkozunk az
emberabrazolas lehetdségével.

Osszehasonlitva a két tanmenetet elmondhatjuk, hogy nagyban eltér a kettd
egymadstol, mivel a magyar nagyobb figyelmet fordit a képességek fejlesztésére, €s nagyobb
szabadsagot ad a tandroknak ennél a tantargynal, addig az ukrdan nagyobb hangstlyt fektet a
miivészeti fejlodésére, €s nagyobb teret ad az alkotdsban a tanulok szdmdra. Persze nem
mondhatjuk, hogy egyik jobb a masiknal, mivel mindkettd sok pozitivumot tartalmaz, és az

oktatds mas-mdas lehetdségeit helyezi elotérbe.
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IV.1. A Portré és Onarckép miifajaira épité foglalkozasok elemi

iskolasok szamara, harmadik és negyedik osztalyban

Az évfolyam munkam gyakorlati részeként a Portré és az Onarcép miifajanak
bemutatdsat és gyakorlati 6rdkkon valé megismerését terveztem meg, és végeztem el.

A gyakorlati rész megvaldsitsit a Guti Altaldnos Iskola harmadik és negyedik
osztdlydban végeztem el. Az sikola harmadik osztdlydban ot tanulé van, a negyedik
osztalyban pedig hét.

Ennek ellenére ondlléan Osszegytijtdttem az Ordk levezetéséhez sziikséges Osszes
segédeszkozt, hogy ha majd egyszer alkalmam lenne megvalésitani ezeket az ora
elképzeléséket, mar minden a rendelkezésemre alljon. Azért erre a két osztdlyra esett a
valasztasom, mivel az Uj Ukran Iskola tanterve szerint ebben a két évolyamban keriil
bevezetésre az emberabrazolas a miivészet orakon.

Emmellett azért erre a témadra esett a vdlasztdsom, mivel prébdltam olyan témat
vélasztani, ami a szakdolgoztom tartalmi részében is megtaldlhatd, de egy osztdlyterembe is
bevihet6. Mivel ezekkel a témdkkal amugy is taldlkoztak volna a tanév soran a miivészet
orakon igy jo Otletnek tartottam ezt a témavdélasztast, de igy egy kicsit részletesebbben is
megismerkedhettek vele ezeknek az 6rakon.

A két miifa] bemutatasat két-két ordban vittem véghez. Harmadik osztdlyban az
Onarckép miifajat terveztem szélesebbkdriien bemutatni az elsé 6ran, a masodik 6ran pedig
gyakorlati feladatként a gyerekek elkészitették volna onmaguk jelenlegi, és jovObeli
elképzelt onarcképét, a jovobelinél figyelelmbe véve azt, hogy mik is szeretnének lenni a
jovoében, milyen munkat szeretnének majd végezni felndtt korukban.

A negyedik osztalyban a Portrékészités, és a Porté mint képzémiivészeti miifa]
bemutatasat vittem véghez. Az ordkat jatékos feladatokkal kezdtem, amiben az osztalynak
egyiittkellett miikddni, ezzel is segitve a szocidlis készségek fejlodését. Az elsd 6ran a Portré
miifajanak jelenjévvel, és miltjdval foglalkoztam, a mdsodik 6rdn pedig gyakorlati
feladatként a gyerkekekkel Jan van Eyck Arnolfini hdzaspér portréjat alkottuk ujra, ugy,
hogy a gyerekek elhozzak a sziileik eskiivdi képeiket, és ezt raragasszak a rajzlapjukra, majd
koré rajzolnak ugy, hogy dnmagukat is elrejtsék az adott képpen, mint ahogy Jan van Eyck
s tette.

Célom ezekkel az 6rdkkal, hogy bemutassam az Onarckép és portré miivészetének

fontossagat, és kiillonlegességét, kozelebrél megismertetve a gyerekeket ezzel a miifajjal.
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Bdvebben mutassam be a témat, ezzel tobb informaciot dtadva, de mégis intereaktivan, sok
interaktiv feladattal izgalmasabba téve az orakat.

Az Onrckép miifaji sajatossagainak bemutatisa és ra épiilé miivészeti
gyakorlati tevékenység

Az elsé oramat a harmadik osztalyban egyfajta ismertetd jellegli 6ranak szantam,
ahol a gyerekeket megprébalom jobban megismertetni az 6narckép készités miifajaval. Az
ora elején megkérdeztem, hogy mit is tanultak az el6z6 miivészet 6rdjukon, miutdn ezt
megbeszéltiik egy jatékos figyelemfelkeltd jatékkal kezdtem el az 6rét, ahol a tanuloknak
bizonyos allatok, gépek hangjait mutattam, amit nekik fel kellett ismerniuk, és gyorsan le
kellett rajzolniuk.

Ezutdn megkérdeztem a tanuldkat, hogy tudjik e, hogy mi az az Onarckép, majd
pedig részletesebben megbeszEltiikk azt par példa segitségével. A tandra sordn interaktiv
jatékkol is probdltam segiteni, és érdekesebbé tenni a tananyag ataddsat. Az 6ra végén
0sszegezve megbeszEltilk, hogy mirdl tanultunk ezen az o6ran. Hazi feladatként pedig
megkértem Oket, hogy gondolkozzanak el azon, hogy mit szeretnének majd csinalni felndtt
korukban, mert ez egy fontos része lesz a kovetkezd, masnapi 6z6s 6ranknak.

A masodik 6ran eldsszor felelevenitettiik, hogy mirdl tanultunk az €l6z6 6ran, amihez
igaz/hamis kérdéseket tettem fel a didkoknak, és megkérdeztem Oket, mi volt a
legérdekesebb dolog, amit az el6zé 6ran halottak. Utdna az elézénaphoz hasonldéan egy
jatékos motivacios jatékot jatszottunk, amiben egy kisebb zsakbol kihtiztam kiilonboz6 szinti
lapokat, a tanuloknak minnél tobb olyan dolgot kellett lerajzolniuk, ami olyan szinii, majd
pedig 6sszehasonlitottuk mindenkiét.

Megkérdeztem a tanuldkat, hogy emlékeznek e arra, hogy mit is kértem toliikk
hazifeladatként, majd megbeszéltiikk, hogy ki mit szeretne csindlni majd feln6tt kordban.
Ezutédn elmondtam nekik, hogy a mai 6ran egy olyan rajzot kellesz késziteniiik, amiben
lerajzoljdk a jelenlegi onmagukat, és a jovObelit, aki mar azt a munkat végzi, amik
szeretnének majd lenni. Példaként mutattam a tanuloknak tobb fotét is, ahol hires emberek
gyermekkori €s jelenkor képeik vannak, de megmutattam az enyémet is példaként, majd
meginditottam a foglalkozast. Az 6ra végére minden gyerek sikeresen elkészitette a
jelenkori, és jovobeli Onarcképét.

1.  Oravazlat-Onarckép-Elmélet

Célcsoport: 3. osztély

Tantargy: Miivészet
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Az 6ra témaja: Onarcképek a miivészetismeret soran

Osztalylétszam: 5

Az ora ideje: 45 perc

Az ora feladatai (céljai):

miivészettorténeti ismerete bovitése

fantazia és képzelet fejlesztése

szovegértés

szokincsbovités

véleményalakitds képességének fejlesztése

az esztétikai érzek és itéloképesség fejlesztése
a vizudlis kommunikéci6 fejlesztése

a problémamegoldé gondolkodds fejlesztése
egymds meghallgatdsa

tolerancia és egylittmiikodés masokkal

Az ora levezetéséhez sziikséges eszkozok:

rajzlap (A4 lap), ceruzak

Laptop, vetitd

Az éra tipusa: Uj ismeretet feldolgozo

Az ora menete:

L.Szervezés, rendteremtés:
Koszontom a gyerekeket, 1étszdmellendrzést tartok, megkérem Oket, hogy késziiljenek eld

az ordhoz.

IL.Szamonkérés

Mi volt az el6zd orank témdja?

Tavasz a természetben, tavaszi fa dbrdzoldsa.
Milyen évszak van most?

Tavasz.

Milyen szinei vannak a tavasznak?

zZold, kék, fehér, sdrga,

Mik a tavasz jellegzetességei?

A novények uj életre kelnek, a madarak vissza térnek.
Mivel készitettiik el a rajzot?

Vizfestéket, és temperdt.

Féként milyen szineket hasznaltunk?

Zoldet, és kéket.

III.Motivacio
A gyerekkel egyiitt egy jatékot jatszunk motivacioként, aminek a neve ,,Minek a hangja?”.

A jatékban a gyerekeknek egy hangokat mutatok, ami egy-egy dllathoz, targyhoz, vagy

géphez tartozik. A gyerekeknek pedig az a feladata, hogy le kell rajzolniuk, amit szerintiik
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hallottak. A hangok k6zo6tt nem sok id6 fog eltelni, ezért elegendd, ha csak gyors, kisméretii,
vazlatrajzokat készitenek. A jaték végén a tanuldok 6sszehasonlitjdk megoldasaikat.
Hangok lehetnek: auték, madarak, folyd, allat, stb hangok.

IV.Az Gj anyag atadasa
Elmondom a gyerekeknek, hogy a mai 6rdn az 6narcképekkel fogunk foglalkozni.

Az onarckép sajat magunkrol készitett portré, rajzot jelent. A régebbi idokben a miivészek
onmagukat nem 4brazoltdk, mivel azt gondoltdk, hogy ez a hitisdg (6nimdadat) jele. Ezért az
dskor hires miivészeinek képei, vagy szobrai, csak Ugy késziiltek el, hogy mas miivészek
abrazoltak Oket.

Az 6s1 gorog mitoldgia szerint az Onarcképet egy isten alkotta meg, akit Narkisszosznak (kép
a mellékletlettben) hivtak. A legenda szerint Narkisszosz vadaszat kozben egy foly6 partjara
ért, €s mivel inni akart, belenézett a foly6tiikkorbe. Ekkor megpillantotta 6nmagat és azon

nyomban magdba szeretett.

M fl‘JHZ”J e5al] -.;!y‘(

Egész nap ott maradt és

hasztalan prébdlta magdhoz
olelni tiikorképét. Igy a mitosz
szerint a festészet elsé mifaja
az Onarckép festése volt.

A mulvészet torténetében a

festok kivaltsaga volt, hogy
egy-egy festményen titokban 21. dbra Az elméleti anyag dtaddsa
megjelenitsék sajat magukat, mint egy esemény egyik résztvevoje, vagy a hattérben elrejtett
személy.

A hattérben rejtette el magéit példaul Jan van Eyck Arnolfini hizasparjandl (kép a
mellékletlettben), mivel a festd a hattérben 1€v6 tiikor segitségével dbrazolta onmagat. Ezzel
szemben Velazquez Az udvarhdlgyek cimii festményénél (kép a mellékletlettben) pedig
Onmagit egy esemény részeseként dbrdzolja. Azt a pillanatot 6rokiti meg, amikor elkezdi
megfesteni az udvarholgyek portréjat.

Az Onarcképek elkészitésének az lehetett az alapja, hogy a késdbbi generaciok is
megismerjék a festOk arcvondsait, személyliket, ne csak az alkotasaikat.

Iddvel az 6narckép 6nalldo miifajja valt, de még mindig csak a festok, szobraszok kivaltsaga

volt.
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Egyes festok tobb onarcképet készitettek dnmagukrol fiatal koruktol egészen idéskorukig.
Rebrant is egy ilyen festovolt, nagyon sok képet készitett onmagardl. Most pedig egy jaték
segitségével ismerkedjiink meg az onarcképeivel (J4ték a mellékletben):!

Ismerked;jiink meg kdzosen par hires arcképpel (Jaték a mellékletben):

A jaték szintén a Nemzeti Kozoktatdsi portdlrdl, 7. Vizudlis Kultira tantargyhoz készitett
Ismerkedj Onmagaddal témdji segédanyagabdl szarmazik.

Az onarcképet eredetileg ugy festették meg a festok, hogy dnmaguk elé egy tiikrot raktak,
és azt figyelve festették meg arcvondsaikat. Ezzel kapcsolatban nézziink meg kdzodsen egy
videot, ahol egy festé dSnmagat tiikornézetbd] festi meg.>

A fényképezés napjainkban mar lehetdvé teszi, hogy mindenki megorokitse sajat magat, akar
mobiltelefonja segitségével. A szelfi egy Onmagunkrél készitett portréfotd, amely
segitségével Eletiink fontosabb réseit is megorokithessiik, de csupdn szérakozasbol is
készithetiink képeket (Jaték a mellékletben). A jaték szintén a Nemzeti Kozoktatési portalrol,
7. Vizudlis Kultira tantargyhoz készitett Ismerkedj Onmagaddal tém4jui segédanyagibol
szarmazik.

V.Osszegzés
Ujra megmutatom a gyerekeknek Narkisszosz, Jean van Eyck, Veldzquez, Van Gogh, és

Rembrandt képét, igy elevenitjiik fel az 6ra tananyagat.

VI.Hazi feladat
Mindenki gondolkozzon el azon, hogy milyen szakmdval szeretne foglalkozni felnott

korédban, mivel foglalkozik az a szakma, és miért szeretne az lenni.

2.0ravazlat-Onarckép-Gyakorlat

Célcsoport: 3. osztély

Tantargy: Mivészet

Az 6ra témaja: Onarcképek készitése
Osztalylétszam: 5

Az ora ideje: 45 perc

Az ora feladatai (céljai):

° muvészettorténeti ismerete bovitése

! Nemzeti Kézoktatdsi portélrél, 7. Vizudlis Kultdra tantdrgyhoz készitett Ismerkedj Onmagaddal
témaju segédanyag elso része az Onarckép

https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis kultura 7 sni/lecke 01 002

2 Onarckép készitése tiikor segitségével youtube vide6

https://www.youtube.com/watch?v=VvlI6UeYO7w
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. fantazia és képzelet fejlesztése

. szovegértés

o szokincsbovités

. véleményalakitds képességének fejlesztése

o az esztétikai érzék és itéloképesség fejlesztése
. a vizudlis kommunikéci6 fejlesztése

. a problémamegold6 gondolkodds fejlesztése
. egymds meghallgatdsa

. tolerancia és egylittmiitkodés masokkal

Az ora levezetéséhez sziikséges eszkozok:

J rajzlap, ceruzak, és zsirkrétdk
J szines lapok
° A4 lapok

Az éra tipusa: Uj ismeretet feldolgoz6

Az 6ra menete:
L Szervezés, rendteremtés:
Udvozlom a gyerekeket, majd 1étszdmellendrzést tartunk, €s megkérem Oket, hogy kdzdsen
vegylk eld a mai 6rahoz sziikséges eszkozoket.

IL. Szamonkérés
Igaz, vagy hamis kérdések segitségével felelevenitjiik az el6z6 oran tanultakat az

onarcképekkel kapcsolatban.

. A mitologia szerint Arészhoz kothetd az 6narckép feltalalasa Hamis

. Régen a miivészek nem abrazoljak dnmagukat, mert gy gondoltak, hogy az a
hidséag jele Igaz

J Elészor csak elrejtve dbrazoltdk dnmagukat a festdk Igaz

J Jean van Eyck Az Arnolfini hdzaspar cimii festményében az ablakban rejti el az
onarcképét Hamis

o A festdk az dnarcképeiket tiikrok segitségével festették meg Igaz

. A modern korban mér nincs jelen az dnarckép készitése Hamis

III. Motivacio
Motivacioként a gyerekekkel kozosen egy jatékot jatszunk. Els6 1épésként minden tanuld

kap nagy lapot. Egy szint kihiizok a zsdkombdl, felmutatom, és felteszem a szinmintat a
tablara.

A tanul6knak az lesz a feladatuk, hogy minél tobb dolgot rajzoljanak, aminek ilyen szine
van. Ot perc elteltével jelzek, és a ceruzakat le kell tenni. Az gydz, aki a legtobb rajzot

készitette. A kovetkezd szint mar a gydztes hiizza, és a jaték folytatddhat tovabb!
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IV.  Azj anyag atadasa
Megkérdezem a gyerekeket, hogy emlékeznek-e arra, hogy mit mondtam el6z6 6ran, mi is

a hazi feladat. Miutdn megbesz€Itilk, hogy a hédzi feladat az volt, hogy mindenki
gondolkozzon el azon, hogy mi is szeretne lenni, elmondom nekik, hogy ezt azért kértem,
mert a mai 6rdn az lesz a feladatuk, hogy onarcképet készitsenek. Nem csupdn egy mostani
onmagukrol késziilt onarcképet fogunk elkésziteni, hanem egy olyat is, amelyiken a jovobeli
elképzelt személyiik is van azt a cselekvést végezve, amit mondtak, hogy mik is szeretnének
lenni. 2ss
Példaként mutatok a
gyerekeknek egy par olyan
képet ahol kiilonboz6 emberek
gyermekkori és  felndttkori
képeit lathatjadk (Képek a

mellékletben), koztiik az enyém

is. majd elmondom, hogy én i

22. dbra Gyakorlati folyamat

mdr gyerekkoromban, amikor
olyan idds lehettem, mint 6k, mar akkor is tanarné vagy 6vond szerettem volna lenni.
Elinditom a folyamatot, ¢s elmondom a tanuldoknak, hogy a rajzot eldszor grafit ceruzaval
megrajzoljuk, majd, szines ceruzaval vagy zsirkrétaval kiszinezziik. Az elsdé lépésként a
vizszintes lapunkat elosztjuk, két részre, a lap bal oldaldra a
jelenkori éniiket rajzoljuk, a baloldalra pedig a jovObelit.
Amikor a gyerekek elkezdik, a rajz elkészitését a folyamat
kozben megkérdezem a gyerekeket egyesével, hogy mik
szeretnének lenni felnott korukban, miért szeretnének azzal
foglalkozni, és mit is csindlnak pontosan abban a
szakmdban.

. Felhivom a gyerekek figyelmét arra, hogy a jovOkori

onarcképiiknél ugy is dbrazolhatjdk dnmagukat, hogy mar

azt a cselekvést végzik, amit mondtak, hogy szeretnének

23. dbra Alkotds kozben

feln6ttkorukban csinalni.

V.  Osszegzés, értékelés
Miutédn a gyerekek elkésziiltek rajzaikkal, mindenki kihozza, felhelyezi a tabldra. Minden

gyerek elmondja, hogy melyik rajz a kedvence, és miért, Majd k6zosen megprobaljak

kitalalni, hogy a rajzot melyik tanul6 készitette.
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VI.  Hazi feladat
Hazi feladatként a gyerekek feladata, hogy kérdezzék meg a sziileiket, hogy 0k mik szerettek

volna lenni gyermekkorukban.
A munka eredménye:
Az els6 képen, a baloldalon a kisfiu jelenkori, gyermekkori 6nmgatat lathajuk, a jobb

oldalan pedig egy traktor, mivel a kisfii az elmonddsa szerint traktorista szeretne majd lenni

felnott koraban.

A mdsodik rajzot egy kislany készitette, aki szintén a rajz bal oldaldra helyezte el
jelenkori dnmagat, a jobb oldalra pedig egy kezet rajzolt szines kormokkel, mivel 6

feln6ttkoraban manikiirds szeretne majd lenni.

A harmadik képet szintén egy kisfiu rajzolta, aki a bal oldaldra gyermekkori 6nmagat

jobb oldalara pedig egy tlizoltd azutdt rajzolt, mivel § tlizolto szeretne majd lenni.
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A negyedik képen a kisfid jobb oldalt 4brdzolta jelenkori 6nmagét, a rajz bal oldaldn
pedig egy motorbiciklit, és egy rajta iill6 motorversenyz6t rajzolt, mivel felndtt koraban 6

majd az szeretne lenni.

Az otodik rajzot szintén egy kisfid készitte, aki baloldalon gyermekkori dnmagat
focizva dbrdzolta, mivel most az a kedvenc elfoglaltsiga, a jobb oldalra pedig egy

renddrautot rajzolt, mert renddr szeretne majd lenni.
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Véleményem szerint az 6ra sikeresnek mondhatd, mivel a tunulok mar az elsé 6ran
is nagyon sokat megjegyeztek az elmondottakkal kapcsolatban, amit az is nagyon jol
bizonyitott, hogy minden kérdésre kitlinden tudtak valaszolni. Nagyon kivancsiak voltak a
témat illenden, mivel rengeteg kérdést tettek fel mar az els6 oran is.

Az Ora sikerességét még az is bizonyitja, hogy amikor a mdsodik 6ra kezdetén
visszakérdeztem t6liik az el6z6 6ran tanultakat nem csak a kérdéseimre valaszoltak, hanem
mindent elmondtak az €16z orarol.

Tetszett nekik az 6ra elejei motivicids jatékok is, de az interaktiv jatékok is nagyon
lekototték a figyelmiiket. A gyakorlati rész sordn is nagyon aktivak voltak, és nagy 6rommel
mesélték, hogy mik szeretnének lenni majd felndtt korukban.

A rajzot szerintem minden tanulé a legjobb tuddsa szerint probalta meg elkésziteni,
ugy hogy minnél élethiibbek legyenek. Nagyon kiilonleges rajzok késziiltek el, mindegyik
nagyon egyedi lett.

A masodik 6ra végeztével megkérdeztem Oket, hogy tetszettek e nekik ezek a kdzos
ordk, és azt mondtdk, hogy igen, és szeretnék, ha még tobb ilyen 6rajuk lenne majd.

A Portré miifaji sajatossagainak bemutatasa és arra épiilé miivészeti gyakorlati
tevékenység

A negyedik osztalyaban tartott elsé 6rdmat elméleti, ismertetd jellegii 6raként tervetem
meg. Az ora elején megbeszEltiik a tanulokkal, hogy mirdl tanultak, mit is csinaltak az el6z6
miivészet orajukon, majd egy jatékos motivacids jatékot jatszottunk, ahol kisebb csoportokra

osztottam a tanuldkat, és a tablara kiilonb6z6 mellékneveket irtam fel, a didkoknak pedig az
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volt a feladatuk, hogy minnél tobb olyan dolgot rajzoljanak le, amire legalabb két melléknév
igaz a négybdl.

A jaték utdn megkérdeztem a tanuldkat, hogy tudjak e, hogy mik is azok a portrék,
majd pedig részletesebben bemutattam nekik a portré készités valtozdsait az évszazadok
soran. Megnéztiink egy oktato jellegti videot arrdl, hogy hogyan kell elkésziteni egy portrét,
majd kozosen jatszottunk egyet. A jatékban kiillonbozé hires portrékat mutattam a
tanul6knak, majd allitdsokat mondtam, €s a tanuloknak ki kellett taldlniuk, hogy melyik
portréra lehet igaz ez az allitds. Miutan a tanuldk kitaldltdk elmondtam nekik, hogy ki is
festette ezt a portrét, és mit kell rola tundi. Az 6ra végén megismételtiik a tanuldkkal, hogy
mivel is foglalkotunk, majd megkértem Oket, hogy hazifeladatként a kdvetkezd orara hozzak
el a sziileik eskiivéjén késziilt képet, mert ez fontos eleme lesz majd a kdvetkezd dranknak.
A masodik kozos Ordnkat szintén egy kis ismétléssel kezdtik az el6z6 napi
beszélgetésiinkkel kapcsolatban. Ezutdn jatszottunk egy jatékot, amiben a tanuléknak
mondtam egy betiit, s nekik pedig minnél tobb olyan dolgot kellett lerajzolniuk, ami ezzel
a betlivel kezdddik. Ezt kovetden megmutattam a didkoknak Jean van Eyck Arnolfini
hazaspar cimi festményét, és megnéztiik, hogy hova rejtette el magat a festd ezen a képen,
majd pedig elmondtam nekik, hogy ezt a festményt fogjuk mi is Gjra alkotni a mai 6rdn,
amihez segitségiinkre lesznek a sziileik eskiivoi fotdi. A feladatuk pedig az lesz, hogy el kell
magukat rejtenilik ezekbe a fotokba, mintha 6k lennének Jean van Eyck. Miutdn elvégetiik

a feladatot megbesz€ljiik, kinek mi volt a kedvence része a mai 6ran.

1. Oravazlat-Portré-Elmélet

Célcsoport: 4. osztély

Tantargy: Mivészet

Az éra témaja: Portrék a miivészetismeret soran
Osztalylétszam: 7

Az é6ra ideje: 45 perc

Az ora feladatai (céljai):

o milvészettorténeti ismerete bovitése

. fantazia és képzelet fejlesztése

. szovegértés

J szokincsbdvités

. véleményalakitds képességének fejlesztése

o az esztétikai érzék és itéloképesség fejlesztése

46



. a vizudlis kommunikéci6 fejlesztése

. a problémamegold6 gondolkodas fejlesztése

. egymds meghallgatdsa

o tolerancia és egyiittmiikodés masokkal

) arckép részekre daraboldsa, Gjraértelmezése

o kreativitas, miivészi Onkifejezés fejlesztése.

o mas nézdépontba helyezkedés, jelenségek mas szemszogb6l vald érzékelésének
erositése.

. tarsas kompetencidk fejlesztése

Az ora levezetéséhez sziikséges eszkozok:
o rajzlap (A4 lap), ceruzak
. Laptop, vetitd
Az éra tipusa: Uj ismeretet feldolgoz6
Az 6ra menete:
L. Szervezés, rendteremtés:
Koszontom a gyerekeket, 1étszamellendrzést tartok, megkérem Oket, hogy késziiljenek el
az oOrahoz.
II. Szamonkérés
- Mirdl tanultunk az el6zd 6ran?
- A sdrkdnyokrol
- Milyen torténetekben talalkozhatunk sarkanyokkal?
- Mesékben, monddkban, mitoszokban.
- Elnek a valésagban sarkanyok?
- Vajon miért taldltak ki az emberek ilyen lényeket?
- Honnan meritettek otletet?
- Mit tudtok a sarkéanyokr6l?
III. Motivacio
Motivacioként egy jatékot jatszunk a tanuldkkal, amihez elsé sorban négy csapatra osztom
az osztalyt. Mindenki kap egy irdlapot. A lapokat fliggélegesen és vizszintesen is ketté kell
hajtani, majd gjra kinyitni.

Négy melléknevet iratok fel a lap egy-egy mezdjébe. Példaul: kicsi, fekete, gombolyd,
z06ld. A tanuldoknak az a feladatuk, hogy néhany perc alatt minden mezdbe rajzoljanak egy,
vagy tobb olyan dolgot, amely megfelel a felirt szavaknak.

A gyerekek az id6 lejartaval kihozzak a lapokat a tdblahoz, felhelyezziik 6ket a tablara,

és megbeszéljiik az eredményeket. A kovetkezd alkalommal 0j szavakat kell felirni.

47



IV. Az j anyag atadasa

A képzémiivészet egyik izgalmas miifaja a portré, vagyis az emberdbrdzolds. A
mivészet ezen aga nagyon népszerl volt a kdzépkorban. A nemes csaladok eldszeretettel
készitettek onmagukrdl, €s csalddjaikrdl portré képeket. Nagyon fontos szerep volt a
portréknak, mivel legtobben igy fejezték ki a gazdagsdgukat, és a tarsadalomban betdltott
szerepiiket. Ezeket dltaldban a falakra helyezték, és ezzel tobb generdciot is betudtak
mutatni.

A fényképezOgép feltalalasa elott a portrékészitd szobraszok és festok legfontosabb
célja az volt, hogy az alkotdson a modell felismerhetd legyen. A valosaghiiség érdekében
nagy hangsulyt fektettek az dbrazolt személy jellemvondsaira és a személyiségére utald
jegyekre, de gyakori volt a megszépitett (idealizdlt) 4brdzolds is. De ezen kiviil voltak olyan
portré képeket is, amelyeken a gazdagsdg bemutatdsa fontosabb volt, mint a személyé.
Ezeken a portrékon a szereplOk ruhdi, és kornyezetiik nagyon diszitett volt, amivel azt az
érzést keltették az emberekben, hogy a gazdagsidguk elképzelhetetlen.

A vilag leghiresebb portréja is a kozépkorbdl szarmazik, ami nem mds, mint Leonardo
da Vinci Mona Lisaja.Mar a kozépkor elott is készitettek portrékat példaul az okori
Egyiptomban. Ahol a faradk sirjaikban a szarkofigokra festették a faradk portréit, vagy
szobrokat készitettek roluk. A Gorogok is nagyon szerettek portrékat késziteni, de leginkdbb
csak a szobraik maradtak fent.Késdbb, a fényképezes térhoditasaval a portréfestészet egyre
inkdbb visszaszorult.

A portrérajzolds szabdlyrendszerében fontos szerepet kap az ardnyok és tonusok,
valamint az on- és vetett arnyékok helyes dbrdzoldsa. Nézziink is meg a portrékészitésrol
egy vide6t!?

Most pedig jatszodjuk kozosen! Portré képeket mutatok, €s nektek ki kell taldlnotok, hogy

melyik portréra illik a leiras.

3 Nemzeti Kozoktatdsi portalrdl, 7. Vizuélis Kultdra tantdrgyhoz készitett Ismerkedj Onmagaddal témaji
segédanyag masodik része a Portré https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis_kultura 7 _sni/lecke_01 002
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Els6: En egy olyan személy vagyok, aki esténként nagyon sokdig szeretem nézni a kedvenc
sorozatdt, ezért reggelente nagyon dlmos, mert kordn kell kelnie, hogy beérjen a
munkahelyére. Mivel sosem alszik eleget, ezért az emberek reggelente csupdn 4sitva latjak.
Ki lehetek én? (Otodik kép Munkdacsi Asité inasa)

Masodik: En egy olyan ember vagyok, aki mar nagyon sok mindent megélt, ezért az arcom
nagyon firadtnak tlinik, én mar csak pihenni szeretnék, és az unokdimmal lenni. Ki lehetek
én? (Els6 kép Rembrandt 6narcképe)

Harmadik: En egy olyan személy vagyok, aki kifejezetten szeret a természetben lenni, a
legtobb allattal nagyon jOl ki tudok jonni, ezért egy egészen kiilonleges hazi allatom van,
egy hermelin. Ki lehetek én? (Hatodik kép Leonardo da Vinci Hermelines holgy)
Negyedik: En kifejezetten szeretem a divatot, mar gyermekkoromtdl kezdve szerettem
csinosan Oltozkddni, a mai napon is egy igen elegdns Oltdzetet viselek egy nagyon
kiilonleges fiilbevaloval. Ki lehetek én? (Masodik kép Jan Vermer Leany gyongy
fiilbevaloval)

Otodik: Hozzam nagyon kozel allnak a miivészetek, de mind koziil a kedvencem a zene,

amivel sok embert boldoggé tudok tenni, és ez dltal én is boldog leszek. Nagyon kiilonleges
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a hangszerem lantnak hivjik, én nagyon szeretem, de sokan nem ismerik. Ki lehetek én?
(Negyedik kép: Frans Hals A bohdc jatéka a lanton)

Hatodik: En egy igazdn nyugodt személyiség vagyok, szeretem, ha minden pontos és
rendezett, ritkin mutatom meg a mosolyomat, de ha hallok egy igazdn j6 viccet, akkor
konnyen el6ttinik. Ki lehetek én? (Harmadik kép Leonardo da Vinci Mona Lisa)
Szerintetek mi lehetne a mai foglalkozasuk a portrékon szereplé személyeknek? Miért?

V. Osszegzés
Mirdl tanultunk a mai 6ran?

Mikor késziiltek a legelsé portréképek?

Melyik a viladg legismertebb portréja?

A mai vildgban mar hogyan készitiink portrét?

Kik készitettek leginkabb portrékat a kozépkorban, €s miért?

VI. Hazi feladat
A kovetkezd orara hozzatok el a sziileitek hazassagi fotoit.

2. Oravazlat-Portré-Gyakorlat

Célcsoport: 4. osztaly

Tantargy: Mivészet

Az éra témaja: Portrék a miivészetismeret soran
Osztalylétszam: 7

Az ora ideje: 45 perc

Az ora feladatai (céljai):

J milvészettorténeti ismerete bovitése

. fantdzia és képzelet fejlesztése

. szovegértés

J szOkincsbdvités

. véleményalakitas képességének fejlesztése

o az esztétikai érzék és itéloképesség fejlesztése
. a vizualis kommunikéci6 fejlesztése

. a problémamegold6 gondolkodas fejlesztése
. egymds meghallgatdsa

. tolerancia és egyiittmiikodés masokkal

. arckép részekre daraboldsa, ujraértelmezése

o kreativitds, miivészi Onkifejezés fejlesztése.

J mas nézépontba helyezkedés, jelenségek mds szezogbdl vald érzékelésének
erdsitése.

. tarsas kompetencidk fejlesztése
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Az ora levezetéséhez sziikséges eszkozok:
J rajzlap (A4 lap), ceruzak, zsirkrétak
. hazassagi fotok

Az éra tipusa: (j ismeretet feldolgoz6

Az O0ra menete:

L Szervezés, rendteremtés:

Koszontom a gyerekeket, 1étszamellendrzést tartok, megkérem oket, hogy késziiljenek el
az 6rihoz.

IL Szamonkérés

Mirdl tanultunk az el6z6 6ran?

Mikor késziiltek a legelsd portréképek?

Melyik a viladg legismertebb portréja?

A mai vildgban mar hogyan készitiink portrét?

Kik készitettek leginkabb portrékat a kozépkorban, €s miért?

III. Motivacié

Motivacidként egy jatékot fogunk jatszani, aminek a neve ,,Mi kezdddik ezzel a hanggal?”.
Csoportokra osztom az osztalyt. Kivalasztok egy hangot, ezzel kell kezdddnie a targyak,
¢lolények nevének, amit a gyerekek lerajzolnak. Ilyen hangok lehetnek allat, madarhangok,
vagy kozlekedési jarmiivek hangjai. Csak kisméretli, gyors, vazlatos rajzra van id6. A

csoport tagjai pirhuzamosan készitik a rajzokat.

IV.  Az1j anyag atadasa

A gyerekekkel a mai 6rdn Jean van Eyck
Arnolfini hidzaspar cimii festményét fogjuk ujra
alkotni. A gyerekektdl hazi feladatként kértem,
hogy hozzdk el a sziileik hdzassagi fotoit, amibdl
egy sajit festményt fognak késziteni.

Megmutatom a tanuldknak a festményt, majd
megbeszéljiik, hogy mit is latunk a festményen,
és miért ilyen kiilonleges ez a festmény.

Elmondom a gyerekeknek, hogy ez a festmény

egy hazasparrdl késziilt, de nagyon kiilonleges,

mivel a festd elrejett rajta valamit. Megkérem
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Oket, hogy nézzék meg egy kicsit jobban a festményen 1€vé tiikrot, hogy nem e latnak benne
valamit. Miutan mindenki megnézte elmondom, hogy a festd abba tiikorbe rejtette el
Onmagat, de hogy biztosan tudjuk,
hogy az 6 ezért a tiikor felé le irta a
nevét is.

Elmondom a tanuléknak, hogy a mai
napon mi is olyanok lesziink, mint
Jean van Eyck és megprébalunk "

elrejtézni  a  szilileink  eskiivoi

fotéjaba.
Az elsO feladatuk az lesz, hogy a fotot ragasszak a kép egyik szélére, majd onmagukat
rajzoljak a festményre, mintha 6k lennének a festdk, vagy a részvevOk ezen a festményen.
A képet szines ceruza, vagy zsirkréta segitségével készithetik el.

A festményt ugy is elkészithetik, hogy mintha a keziikben tar a sziileik képét, vagy akar
onmagukat hatulrél is dbrazolhatjak, eldttiik egy festdvaszonnal, amelyen a hazassagi fotd
szerepel, vagy mintha ez egyik részvevok lennének a sziileik eskiivéjén, és megprobalnak
elbujni az adott képen, de ez teljes mértékben az 6k fantdzidjukra van bizva.

A folyamat soran, végig felelek a gyerekek kérdéseire, és felhivom a figyelmiiket arra, hogy
ha szeretnék, akkor segitek nekik.

V. Osszegzés, értékelés

A feladat elvégzése utdn, megkérem a didkokat, hogy hozzdk ki a tdbldhoz az elkésziilt
rajzaikat, majd mindenki elmondhatja, hogy melyik a kedvence, és miért, majd kdzosen
megprobdljuk kitaldlni, hogy melyik rajzot ki készitette.

Megdicsérem a gyerekeket, majd pedig kdzosen rendet rakunk az osztalyteremben.

VI.  Hazi feladat

Hazi feladatként a gyerekeknek otthon meg kell mutatniuk az aznap késziilt festményt, és
meg kell kérniiik a sziileiket, hogy meséljenek nekik arrdl a naprél.

A munka eredménye:
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Szakdolgozatom gyakorlati része soran célom az volt, hogy a 3. és 4. osztalyos
gyerekeknek miivészeti foglalkozasokat tartsak az onarcképpel és a portrékkal kapcsolatban.
Az Onarckép és a portré, mint miivészeti kifejezési forma izgalmas lehetdséget nyujt a
tanuldk szdmadra sajat személyiségiik és kreativitasuk felfedezésére.

Az elokészitd fazisban kutatdst végeztem az onarckép és a portré témakorében, hogy
megfeleld elméleti hattérrel rendelkezzek a foglalkozasokhoz. Kidolgoztam a foglalkozasok
menetét és az alkalmazott technikdkat, figyelembe véve a gyerekek életkorat és képességeit.

A mivészeti foglalkozasok soran a gyerekeknek lehetdséget adtam a sajat
onarcképek készitésére, és a portrékkal valé megismerkedésre. Eloszor megismertettem
veliik az alapvet6 fogalmakat €s technikdkat, példakat mutattam nekik.

A foglalkozdsok sordn tapasztaltam, hogy a gyerekek nagy lelkesedéssel és
kreativitassal vetették bele magukat a tevékenységbe. Képesek voltak kifejezni egyedi
személyiségiiket és érzéseiket az alkotdsaikon keresztiil. A foglalkozasok segitettek nekik az
onkifejezés és a képzelderd fejlesztésében, valamint a vizudlis gondolkodas és az esztétikai
érzék kialakitasaban.

Az én véleményem szerint az 6rdk sikeresnek mondhatdk, mivel a tanulék mind az
elméleti, mind a gyakorlati résznél nagyon aktivan és iligyesen részt vettek. Az Ora
sikerességét szerintem az is bizonyitja, hogy a didkok nagyon sok mindent megjegyeztek az
elméleti részbdl is, mivel a masodik dra elején 1€vo ismétléskor nagyon ligyesen megtudtak
nevezni az el6zé 6ran mutatott portrék szerepldis, vagy festoit is.

Nagyon ¢élvezték az oran 1évo jatékokat, és vidokat is, de a gyakorlati résznél is
igyesek volt, bar el0sszor a feladat hallatdn egy kicsit megszeppentek, de egy kis
gondolkodds utdn mar mindenki tudta, hogy hogyan szeretné magat dbrdzolni majd a sziileik
eskiivoi képén. Néhanyan egy kicsit félre értették magat a feladatot, de a munkadikat igy is
elvégezték. A munkaikat megfigyelve elmondhatjuk, hogy nagyon kiilonb6z6 miivek jottek
létre, mivel volt, aki csak magat, de masok testvéreiket, vagy kedvenc hézidllatukat is
abréazoltdk, mivel a bemutatott Jean van Eyck festményen is tobb minden szerepelt.

Az eredmények alapjan megallapithat6, hogy az onarckép és a portré foglalkozasok

pozitiv hatdssal voltak a gyerekek fejlodésére és onkifejezési képességeire.
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Osszegzés

Az emberdbrizolds nagyon sokat véltozott az évszazadok sordn, hatalmas utat tett
meg az Osemberek barlangrajzaitol egésszen a modern kor emberabrazoldsaig. Minden
muvészeti korszakban valtozott egy kicsit, és mindig mds szempont szamitott mérvadonak.
Rengetegett véltozott az emberdbrdzolds mddja, célja, és hangsilyai, de mindig is nagy
szerepet jatszott az ember életében, mert ezzel tud maradandot alkotni a jové nemzedés
szamdra.

Az évszazadok sordn nagyon sok célja volt az emberdbrazoldsnak, volt, amikor a
statusz bemutatdsdnak céljabol készitették, a pompét, és a gazdagsagot szerették volna vele
bemutatni, volt, amikor az 6nimadat, vagyis a narcizmus jelének tekintették a festék és
szobréaszok onarcképeit, de ez is nagyon sokat valtozott, mivel a modern korban a miivészek
az onarcképeikkel inkdbb mar a személyiségiiket, érzéseiket, €s mondanivaldikat szerették
volna bemutatni.

A szobraszatban valé emberdbrdzolds is nagyon nagy utat tett meg a termékenység,
és szolgaszobroktol a tokéletesen megformalt marvanyszobrokig.

A témambdl kiindulva épitettem fel az szakdolgozatom gyakorlati részét is, amiben
a Guti iskoldba latogattam el, és ott elméleti és gyakorlati 6rdk keretein beliil
élménykozpontian mutattam be a gyerekeknek az Onarckép és Portré dbrazolds miifajat.

Az elsé elméleti 6ramon, amit a harmadik osztadlyban tartottam megprobaltam a
tanul6kat jobban megismertetni az Onarckép kultirdjaval, és érdekességeivel, ennek
érdekében interaktiv jitékokat jitszottunk, és videdkat is néztiink. A mdasodik, az-az
gyakorlati 6rankon eldsszor megismételtiik az el6z6 6ran tanultakat, majd készitett minden
tanuld két onarcképet, egyet a jelnlegi, egyet pedig a jovobli 6nmagarol, tigy, hogy a jovobeli
onmagukat ugy abrizoltdk, hogy azt a munkat végzik, amik szeretnének majd lenni, ha
felnottek.

A negyedik osztdlyban is két orat, egy elméletit, és egy gyakorlatit tartottam. Az
elméleti 6ran a portré készités miifajaval ismerkedtiink meg, €s azzal, hogy a régi idékben
hogyan abrazoltdk 6nmagukat a festok. A gyakorlati 6rdnkon pedig minden diak elhozta a
sziileik eskiivoi képét, amin dbrazoltdk magukat Jean van Eyck Arnolfini hazaspar portréja
alapjan.

Az Ordk sordn prébaltabb minnél tobb olyan Onarcképet, €s portrét mutatni a
tanuléknak, amelyet nem biztos, hogy ismertek. Véleményem szerint az alsé osztilyos

gyermekeket nagyon érdekli a miivészetek, ezért nagyobb hangstlyt is lehetne fektetni ra,
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mivel, ahogyan észrevettem a tanuldék bagyon kivancsiak, és fogékonyak az djra. Minden

érdekelte Oket, és élvezettel figyelték a festmények legaprobb részleteit is.
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Pe3rome

Ha npots3i cronite 06pa3 moauHu 6arato B YoMy 3MiHHJIAcs. Bennuesnuid muisx
MPOMIIIOB BiJ MaJIOHKIB MEPBICHOI JIOAWHU JI0 CYYaCHOTO 00pa3y JIIOJUHH, MIHSIIOUUCH Y
KOKHOMY CTOJIITTI, aJI€ 3aBKIH 3aJIMIIABCS HAUTOJOBHIIINM IS JTFOJAWHU.

Bin 3aBkIu CTBOpIOBaBCS 3 IHIIOI METOIO. [OJOBHOIO METOI0 CTBOPEHHS
300pa)keHHS JIFOAMHU 3aJTUIIAIOCH CTBOPEHHS JOBTOTPUBAJIOTO /ISl MAiiOyTHBOTO JIFO/ICTBA.
CrBopeHHsI 00pa3y JIOJUHHM BiAIrpaBaB Ba)JIMBY pOJIb HE TUIBKM B XKUBOMMCI, a U Yy
CKYJBITYPI.

300pakeHHs JIIOJUHHU MPOTATOM CTOJIITh poOMiIoch 3 OararbMa HiisiMu. bynu yacu
KOJM poOMIM Ui BUCBITJIIOBaHHS OararcTBa, Ta Oy/lIM 4Yacu KOJIM XYAOXKHUKU He
HaBaXXyBAJUCS POOUTH aBTOMOPTPETH, TOMY IO 1€ PaxyBajoCh CaMOJIOOCTBOM. Y
Cy4acHOMY CBIT1 Lie AyKe IMOMIHSIIOCh, TaK SIK XYAOXHUKU aBTOIIOPTPETOM BUCBITIIOIOTH
CBOIO OCOOMCTICTh Ta CBOT MOYYTTH.

CBot0 po0OOTY 51 CTBOpHIIA BUXOISTYH 3 TEMU pOOOTH, 3 SIKUM S Bi/IB1TasIa HABYAITHHUN
3aKiIa Il TEOPETHYHOTO Ta MPAKTHYHOTO 3aHATTSA Ha ypokax y ['yriBcekiit ['imHazii. ¥V

TPEThOMY KJIACi 3aiiMaliiCsl 3 aBTOMOPTPETOM, & Y YETBEPTOMY KJIaci 3 MOPTPETOM.
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http://gepeskonyv.btk.elte.hu/adatok/Okor-kelet/Okori.es.keleti.muveszet/index.asp_id=225.html
http://liliom.lapunk.hu/?modul=oldal&tartalom=1211374
https://www.reddit.com/r/ArtefactPorn/comments/82etdv/moche_portrait_vessel_peru_100_bce500_ce_768x1024/
https://www.reddit.com/r/ArtefactPorn/comments/82etdv/moche_portrait_vessel_peru_100_bce500_ce_768x1024/
https://www.nkp.hu/tankonyv/irodalom_9_nat2020/lecke_04_001
https://en.wikipedia.org/wiki/Portrait_of_Simonetta_Vespucci

21.  abra: Jean Auguste Napdleon portréja
Letoltés helye:

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ingres, Napoleon on his Imperial throne.jpg

[Letoltés ideje: 2022.05.19]

22.  abra: Caravaggio 6narcképe
Letoltés helye: https://www.pictorem.com/21300/Self%20portrait%20Caravaggio.html
[Letoltés ideje: 2022.05.19]

23.  abra: Jean Fouquet 6narcképe
Letoltés helye: https://hu.m.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1]jl:Foucl.jpg
[Letoltés ideje: 2022.05.19]

24.  abra: Albrecht Diirer 6narcképe
Letoltés helye: https://cultura.hu/kultura/albrecht-durer-muveszete/
[Letoltés ideje: 2022.05.19]

25.  abra: Nicholas Hillard 6narcképe
Letoltés helye: https://hu.wikipedia.org/wiki/Nicholas Hilliard
[Letoltés ideje: 2022.05.19]

26.  abra: Leonardo da Vinci Torinéi 6narcképe
Letoltés helye: https://nlc.hu/szabadido/20141031/leonardo-da-vinci-onarckep/
[Letoltés ideje: 2022.05.19]

27.  abra: Jan van Eyck: Arnolfini hazaspar
Letoltés helye:

https://hu.wikipedia.org/wiki/Arnolfini h%C3%A1zasp%C3%Alr_(festm%C3% A9ny)
[Letoltés ideje: 2022.05.19]
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ingres,_Napoleon_on_his_Imperial_throne.jpg
https://www.pictorem.com/21300/Self%20portrait%20Caravaggio.html
https://hu.m.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:Fouc1.jpg
https://cultura.hu/kultura/albrecht-durer-muveszete/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nicholas_Hilliard
https://nlc.hu/szabadido/20141031/leonardo-da-vinci-onarckep/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Arnolfini_h%C3%A1zasp%C3%A1r_(festm%C3%A9ny)

28.  abra: Vincent Van Gogh 6narcképe
Letoltés helye: https://www.origo.hu/techbazis/20210804-szelfi-evolucio.html
[Letoltés ideje: 2022.05.19]

29.  abra: Frida Kahlo 6narcképe

Letoltés helye: https://vgyke.com/fotok-festmenyek-rajzok/frida-kahlo-a-torott-oszlop/
[Letoltés ideje: 2022.05.19]
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https://www.origo.hu/techbazis/20210804-szelfi-evolucio.html
https://vgyke.com/fotok-festmenyek-rajzok/frida-kahlo-a-torott-oszlop/

Az Oravazlatokhoz hasznalt szemléltetok

Oravazlat-Onarckép-Elmélet 3. osztily

Narkisszosz:

Letoltés helye:_https://hu.wikipedia.org/wiki/Narkisszosz
Letoltés idelye: 2023.05.05

Jean van Eyck Arnolfini hazaspar:

Letoltés helye:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Arnolfini h%C3%A1zasp%C3%Alr (festm%C3% A9ny)

Letoltés idelye: 2023.05.05
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https://hu.wikipedia.org/wiki/Narkisszosz
https://hu.wikipedia.org/wiki/Arnolfini_h%C3%A1zasp%C3%A1r_(festm%C3%A9ny)

Velazquez: Az udvarholgyek

Letoltés helye:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szerkeszt % C5%91 :Einstein2/Az_udvarh%C3%B6lgyek

Letoltés idelye: 2023.05.05
Rebranthoz kothet6 jatékok:

Rakd sorba Rembrandt 6narcképeit! Kezdd a legfiatalabball

Elérhet6:https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis kultura 7 sni/lecke 01 003
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https://hu.wikipedia.org/wiki/Szerkeszt%C5%91:Einstein2/Az_udvarh%C3%B6lgyek
https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis_kultura_7_sni/lecke_01_003

Az el6z6 feladatok megoldédsa utdn mar biztosan felismered Rembrandt 6narcképeit. Ezeket

a képeket mind 6 készitette, de nem mindegyiket magardl. Jel6ld be, melyik képek NEM
Rembrandt 6narcképei!

1 N 5
| =N

FElérhetd:https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis kultura 7 sni/lecke 01
Arcképek:

003

A képeken hires portrékat és dnarcképeket latsz. Toltsd ki a tablazatot a hidnyz6 adatokkal!

Kép

Alkoté Jan Vermeer Leonardo da Vinci

Cim

La =

Elérhet6: https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis kultura 7 sni/lecke 01 003

Rakd ki Vincent van Gogh 6narcképét!

Elérhetd

: https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis_kultura_7_sni/lecke_01_003
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https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis_kultura_7_sni/lecke_01_003
https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis_kultura_7_sni/lecke_01_003

Szelfihez kapcsol6do jatékok:

Te melyik helyszinen készitenél legszivesebben szelfit magadrol? Beszéljétek meg!
Légy mindig évatos, csak veszélytelen helyzetben készits magadrol szelfit!

Elérhet6: https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis kultura 7 sni/lecke 01 003

Mely képeken hasomiljak épp szelfizésre 3 telefom? |eitid bel

| o
\ >
[ 4

Elérhetd: https://www.nkp.hu/tankonyv/vizualis_kultura_7_sni/lecke_01_003
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Oravizlat-Onarckép-Gyakorlat

Sajat gyermekkori, €s jelenkori képem:




Befogado nyilatkozat

Név: LVO’\Z%’ </41,&]C‘é/ Igazgato NG szamara,

Oktatasi intézmény neve:Guti Gimnazium

Iskola Cime: Gut, 90230, Kis Munkdacs utca 6/

Beleegyez6 nyilatkozat:
Szakdolgozatom részeként vizualis nevelési tevékenység levezetése az Onarckép és

Portré témakorben, elemi osztalyos gyerekek szamara

Pocsai Gréta hivnak, a II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola tanitoi szakos
hallgatoja vagyok, negyedik évfolyamon. Szakdolgozatom témaja: Az emberabrazolas
lehetdségei a miivészetekben. A portré és Onarckép miifajanak elméleti és gyakorlati
feldolgozasa elemi osztalyosok szamara.

Ezzel nyilatkozattal szeretném a segitségiiket, €s beleegyezésiiket kérni ahhoz, hogy az
szakdolgozatom gyakorlati 1észét az oOnok intézményében is levezthessem. Iskolai
komyezetben, a tanar feliigyeletével 6sszesen 4 darab 45 perces oOrat (2 ora/ osztaly) keretein
beliil vizsgalnam alsé osztalyokban a gyerekek viszonyat a portrékkal és onarcképekkel s
ezeknek elkészitésével egy korosztalyt érinté tematikus foglalkozas soran. Roviden
megismertetném Oket az 6narcképek és portrék fogalmaval és kiilonlegességeivel, s beépiteném
egy jatékos, interaktiv gyakorlati oraba.

Példaul: 3- osztaly: Onarckép a miivészetismeret soran. Két 6raban ismertetném meg
a gyereket az 6narckép mivoltaval, valtozasaival az évszazadok soran, és kiilonleges, ismert, €s
kevésbé ismert onarcképeket mutatnék be nekik, és jatékos, interaktiv feladatok végeznénk az
orakon. A masodik oraban pedig gyakorlati foglalkozast végeznénk, ahol a gyerekek feladata
az lenne, hogy készitsék el a jelenlegi, és jovOobeli onarcképiiket.

A foglalkozasokrol fényképes dokumentaciot, készitenék, a késobbi kiértékelés miatt.

A dokumentacid anyagat teljes diszkrécioval kezelném. Munkdmban nem jelenne meg a
gyermekek neve. A felmeriilend6 kérdéseiket a lenti elérhetoségeken tehetik fel.

Tisztelettel: Pocsai Gréta.

Mobil: +380991065147
E-mail: greta.pocsail6@gmail.com

Iskolaigazgaté neve és alai

Joth. Ju/g'/&.

2023/Gut
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