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A koronavirus-jarvany krizisében rejlé potencialitasok

A Covid—19 altal 1étrejott digitalis atallds szamtalan korabbi dogmatikus pe-
dagogiai kontextust kérddjelezett meg a tanitas-tanulas 1ényegiségével kapcso-
latban, mikozben a digitalis oktatas személyre szabott hatékony pedagdgiai
modszerét probalta szem el6tt tartani. Kovetkezésképp a tanulas napjainkban
egy folyamatos intellektualis készenlét, amely a munka vilaganak aktualis igé-
nyéhez is alkalmazkodik (Petzné 2022, 127). A pedagogiai kulturavaltas inten-
ci6ja ennélfogva a tanar szerepfelfogasanak jelentés moédosulasat fogalmazza
meg kévetelményként, amelyhez sziikség van a rutinelhagyas képességére. Ez
a progressziv folyamat pragmatikus haszonnal is egyttt jar, ugyanis egy jol
mikodé innovativ tarsadalom feltétele a kell6 kritikai attitGddel és 6nreflexio-
val rendelkezé egyének jelenléte, egytittmikodése (Cseri 2018).

A koronavirus-jarvany megélésének krizise a pedagogia kulturavaltas
fontossagat egyértelmien alatdmasztotta. A szakirodalmi el6zményekhez visz-
szanyulva a krizis fogalmaban rejl6 értelmezési lehetéségeket érdemes korbe-
jarnunk. A krizis gorog eredetd sz6, amely a ,,fordulat”, ,,valsag” lényegiségét
magaban foglalva az intenziv fejlédés lehet6sége mellett a tartdsan sérilt, hat-
ranyos pozicié megélését is lehet6vé teszi (Hajduska 2008). Ezt a helyzetet az
intenzfv tanulas allapotaként értelmezhetjiik, amelyben az 4j megoldasok még
nem jelentek meg, de a régi, bevalt konfliktusmegoldasi stratégiak sem ma-
kodnek mar (Hajduska 2008). Selye Janos, a modern stresszkutatas jeles képvi-
sel6je joggal hangsulyozta, hogy a stresszhelyzet altal kivaltott allapot kihivas
is lehet az ember szamara, elGsegitve az egzisztencialis fejlédését (Selye 1964).

A krizis altal meghatarozott helyzetek egyes személyeknél sdlyosabb
esetekben mentalis betegségekhez vezetnek, mig masoknal a krizissel valo
megkiizdés a személyiségfejlédés elémozditojaként produktiv kovetkezmé-
nyekkel jarhat (Rutter 1985).
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Ezen a ponton méltan hangsulyozhatjuk, hogy a rezilienciakutatasok az
egyéni kiillonbségeket szem el6tt tartva keresnek magyarazatot a negativ esemé-
nyek altal kivaltott ellentétes hatasok értelmezésére. ,,A kilénosen reziliens sze-
mélyiség atlagon felil hajlamos egy helyzetnek, eseménynek a jovendSre néz-
ve aluldeterminalt voltat felismerni, a helyzetet Gjraértelmezni és a sziikségbdl
erényt kovacsolva a varatlan lehetéségeket megpillantani” (Békés 2002, 221).

Frankl Viktor logoterapidja szintén hangsilyozta, hogy a szellemi sza-
badsag lehet6sége a borzalmak megélése kozepette is jelen van, azaz az elke-
rilhetetlen szenvedéshez valé viszonyunkat képesek vagyunk szabadon meg-
valasztani (Frankl 2020). Az osztrak neurolégus szavait idézve: ,,...nemcsak
professzor vagyok, hanem tdlélé is: négy koncentraciés tabort jartam meg, igy
szemtanuja lehettem annak, hogy milyen hihetetlen mértékben képes az ember
elviselni az elképzelhetd legrosszabb kortilményeket is (Frankl 2020, 235).

A krizissel valé megkiizdési folyamat probléma-, ill. érzelemkézponta
stratégia altal egyarant megkozelithetd. A problémacentrikus megktizdést al-
kalmazva a személy magat a stressz forrasat probalja megszintetni, azaz a
probléma definidlasa altal feltérképezi a lehetséges megoldasi médokat. Az
érzelemkozpontu stratégiak pedig arra hivatottak, hogy megvédjék a személyt
a destruktiv indulatoktdl és érzelmektdl, azaz cél az érzelmi stresszreakcidk
enyhitése (Follmann — Lazarus 1988).

Az online tanitasi-tanulasi folyamaton alapul6
pedagoégiai paradigmavaltasban rejlé lehetdségek

A digitalis oktatis kontextusiban kiindulasi alapként joggal utalhatunk Emile
Durkheimre, aki a torzsi tarsadalmak lényegiségét elemezve eljut a digitalis
transzformacié koraig, amely az iskolarendszer alapjait radikalisan megvaltoz-
tatta (Durkheim 2003). A poroszos szemléletti frontalis osztalytanitas vilaga-
bél beléptiink az informacios tarsadalom dimenzidjaba, ahol a hangsuly egyre
inkabb a szimbolikus kommunikaciéra helyezédik (Castells 2007). Kovetke-
zésképp a haldzati kultara 4j identitaskonstrukciokat létrehozva a tudasatadas
évezredes hagyomanyokon alapul6 sajatossagait 1ényegiségében alakitotta at.

Mindebbdl kiindulva a kultaravaltas lényegiségének kovetelményét joggal
hangsulyozhatjuk, amely egyben a hagyomanyos iskolarendszer eddig megkér-
déjelezhetetlen céljainak az Gjragondolasat is szitkségessé teszi (Csaszi 2002).

A digitalis pedagogiai kultira megteremtéséhez tehat nem elegendd a
tanarokat felkésziteni a személyre szabott tananyagok kidolgozasara és kreativ
alkalmazasara. Az iskola hagyomanyos szerepének és tarsadalmi funkcidinak
atgondolasa is szitkségszertvé valik, mint ahogy az el6bbiekben azt hangsu-
lyoztuk (Jakab 2020).

NEMZETKOZI TUDOMANYOS IKONFERENCIA
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Az oktatasban val6 valédi paradigmavaltas szitkségességének a kiemelését
az ember biologiai meghatarozottsaga is timogatja. A szazadunkban bekdvetke-
zett technoldgiai fejlédés ugyanis atalakitotta a korabbi idegrendszer altal meg-
hatarozott képességkompetencia dimenziét (Gyarmathy 2012), azaz a téri-vizu-
alis feldolgozas szerepe egyre inkabb né. Kévetkezésképp a tanuldk individualis
igényét szem el6tt tartva a tanitasi gyakorlatban a személyre szabott megolda-
sok alkalmazasa valik sziikségszerdvé, ahol az 6nszabalyozé modszer eszkozé-
vel a lexikalis tudas elsajatitasa mellett a készségek, kompetencidk fejlesztése
is nélkilozhetetlenné valik (Halasz 2007). Azaz a tananyag reformjat tallépve
az Gjragondolt képességfejlesztés alapjanak és modszertananak a kidolgozasara
valik szukségessé az 0j tanulasi kérnyezet sajatossagainak figyelembevételével.
A tanulas soran ennélfogva a kilvilag mentalis modellezésére van szikség, Az
oktatds soran ezen a mentalis reprezentacion valtoztathatunk, mikézben egy-
értelmden vilagképet formalhatunk. A legtjabb halézatalapd tanulasi formak,
példaul konnektivizmus alkalmazkodnak a didkok ismeretszerzési formaihoz.
Mar nem csupan az elsajatitison van a hangsuly, hanem a tudasalkotas és tu-
dasmegosztas soran egy kézosen készitett tartalom létrehozasa valik lehet6vé,
amely egytittmikodést var el az oktatasban résztvevoktol (Petzné 2022, 128).

A fentiekben meghatarozott koz6s tartalom megalkotasanak intencidjat
szem el6tt tartva érdemes hangsulyoznunk, hogy nem az informatika tech-
nikaithoz érdemes keresni a felhasznalasi lehet6ségeket, hanem latnunk kell,
hogy a technolégia csak egy eszkoz az oktatas hatékonysaganak novelése ér-
dekében (Molnar 2020).

A kérdébives vizsgalat bemutatasa

Online kérd6ives vizsgalatunkat a 2021/22-es tanév Gszi félévében végeztik
azzal a céllal, hogy az egyetemista hallgatok életét érint6, a koronavirus-jarvany-
helyzet kovetkeztében kialakult értékrendbeli és életviteli valtozasokat feltarja.
A vizsgalati személyek a gy6ri Széchenyi Istvan Egyetem Apaczai Csere Janos
Kardnak (SZE), kulonféle szakiranyain', illetSleg a nagyszombati Trnavska
Univerzita v Trnave Pedagégiai Karan (TU) tanul6 nappali és levelezé tago-
zatos hallgatéi voltak, akik 2020/21-es tanév masodik félévében online térben
végezték egyetemi tanulmanyaikat. Vizsgalatunk kismintas kutatasnak szamit,
mivel a kérdéivvel megcélzott magyarorszagi diakok kozul 72 £6 (34,5%-os
részvételi arany), a szlovakiai hallgatok esetében pedig 20 £6 (51,3%-0s rész-
vételi arany) vett részt a vizsgalatban.

! A kérdoiv kitoltésekor a hallgatoknak nem kellett megjelolnitik, hogy milyen szakosak, mert a kutatasi
kérdések nem tekinthetéek szakspecifikusnak.

NEMZETKOZI TUDOMANYOS IKONFERENCIA
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2. abra. A vizsgalati személyek életkori megoszlasa

A kérdo6iv a demografiai adatok lekérdezése mellett feleletvalasztos (N=7),
Likert-skalas (N=2) ¢és kifejtés (N=3) kérdéseket tartalmazott, tematika-
jat tekintve pedig harom részre tagolodott. Az elsé két kérdéscsoport a
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digitalis platformon zajlé oktatas hallgatoi tapasztalatait, valamint a hall-
gatok jarvanyhelyzet értelmezését vizsgalta, azt, hogy hogy élték meg az
emlitett id6szakot, s milyen életszeméletiikben, illetve értékrendszertikben
bekévetkezett valtozasokrol tudnak beszamolni. A harmadik révid téma a
megélt tapasztalatok hatasara megfogalmazott j6vékép, melyet a tanulmany
roviden Osszegez.

A vizsgalati személyek tagozat szerinti megoszlasa esetében a gyori
egyetem nappali (N=35) és levelez6s (N=37) hallgatoi szinte azonos létszam-
ban vettek részt a vizsgalatban, mig a nagyszombati egyetemistak kozul legin-
kabb a levelez6s hallgatok (N=106) képviseltették magukat (1. abra).

A hallgatok életkorat tekintve a magyarorszagi diakok kozil a legtébben
a 18-23 évesck toltotték ki a kérdbivet (48,6%), illetve a levelezé tagozatrol a
41-50 évesek (22,2%) és a 24-30 évesek (16,7%) voltak tobbségben (2. abra).
A szlovakiai hallgatok esetében viszont a levelez6s hallgatok 24-30 éves kor-
osztalyanak véleménye volt donté (75%) az adatok értelmezésekor.

A vizsgalat eredménye
Az eredmények ismertetésekor elséként az egyetemistak online oktatasi ta-
pasztalatait mutatjuk be, majd ezt kovetéen az értékrendszerben bekovetke-
zett valtozasokat vessziik szamba.

Az egyetemistak tapasztalatai az online oktatassal kapcsolatban
A digitalis térben vald tanitis-tanulas tapasztalatait 6sszegezve a valaszadok
esetében elég valtozatos kép tarult elénk (3. abra). A kordiagram legnagyobb
szelete (SZE: N=30, 41,6%; TU: N=7, 0,35%) ugyanis azt mutatja, hogy a
jelenléti oktatashoz képest kevésbé j6 megoldasnak talaltak a megkérdezettek.
Ennek ellenpolusaként, az el6z6 értékekhez képest kisebb aranyban (SZE:
N=15, 20,8%; TU: N=5, 0,25%) a tantermi oktatashoz képest valamivel
eredményesebbnek érezték ezt az oktatasi format a hallgatok. Ha Osszevet-
juk a pozitiv és a negativ mérleget, beleértve a ,,sokkal jobb” és az ,,egyal-
talan nem elégedett” kategoriak szazalékértékeit is, akkor azt latjuk, hogy a
Magyaroroszagon tanul6 hallgatok kérében, azaz a nagyobb vizsgalati mintan,
inkabb a negativ oldalra billent a mérleg serpeny6je (SZE: N=38, 52,7%),
mint a pozitivra (SZE: N=23, 32%). A szlovakiai diakok esetében teljesen
azonos szazalékos értékek sziilettek (TU: N=9, 0,45%). Osszességében fon-
tos megjegyezni, a digitalis oktatas megélése elég szubjektiv, s az adott személy
életkorilményei, tanulasi stilusa mellett szamos egyéb tényezé fuggvénye.
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4 )\
SZE hallgatoi

= sokkal jobb
= valamivel jobb
= nincs kiilonbség

= kevéshé jo

= egyaltalan nem jo

J/
~

Y4

TU hallgatoi

3. abra. Az online oktatas hatékonysaga

Az online oktatas el6nyei és hatranyai az egyetemistak szemében
A kovetkez6kben az vizsgaljuk, hogy miben lattak a hallgatok az online ok-
tatas erényeit, illetve annak arnyoldalait. Els6ként tekintstik at, hogy milyen
pozitiv hozadékai voltak a hallgatok életében az otthonrdl torténd 6ralatoga-
tasnak (1. tablazat).
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1. tablazat. Az online tanitasi-tanulasi folyamat el6nyei

‘Témakorok SZE (N=72) TU (N=20)
1d6, pénz, energiasporolas 89,6% 70%
Rugalmassag 46,6% 20%
Kényelem 36,2% 25%
Kénnyebbség a tanulasban 22,4% 55%
Hatékonyabb egylittmikdédés 6,9% nem emlitik
Stresszmentesebb oktatés, tanulds nem emlitik 30%
Differencidlt oktatds, 6nall6 haladasi tempd nem emlitik 25%
Uj szoftverek, eszk6zok hasznalata nem emlitik 15%
Onallé munkavégzés nem emlitik 10%

A hallgatok nagy t6bbsége mindkét intézménybdl ugy fogalmazott, hogy az-
zal, hogy nem kellett utazniuk és szallast foglalniuk, sok id6t, pénzt és energiat
sporoltak meg (pl. nincs ntazdsi stressz, nem kell fizetni a maganlakdst/ lakdst a ta-
nuldvdrosban, hatékonyabb idébeosztis, 1obb alvds...; tibb idim van tanulni, tovabb tudok
aludni, és tobb energidm van.). Emellett kiemelték, hogy igy a pénteki, szombati
iskolai napok esetén rugalmasabb, illetve hatékonyabb idébeosztassal rendel-
keztek, a lyukas 6rakat pedig a csaladdal tolthették (pl. z5bb idd otthon, tibb idi
a csaldddal). Az otthonrdl valé tanulas kényelmét mas formaban is élvezhették,
példaul ugy, hogy otthoni ruhdban ilhettek a szamitogép elétt. A tanulasban
val6é konnyebbség a feltoltott tananyagok hozzaférhetségére és arra vonatko-
zott, hogy az online el6adasok tartasa helyett voltak olyan szaktanarok, akik
részletes jegyzetet és segédanyagokat bocsajtottak a hallgatok rendelkezésére.
Néhany hallgat6 az egymas kozti gérdilékenyebb egytittmtikodést is kiemel-
te, ami esetiikben eredményesebb volt, mint a jelenléti oktatas soran. Ezt a
nagyszombati egyetemistak kozil senki sem emlitette, ugyanakkor esetiikben
olyan valaszokat is talaltunk, amelyek az 6nall6 el6rehaladas sikerességének és
a differencialt oktatasi forma megvaldsulasarol szamoltak be.

Emellett a sok pozitivum mellett azonban voltak olyan hallgatéi kézlé-
sek is, amelyekbdl kidertilhetett, vajon miért érezhették a hallgatok azt, hogy a
digitalis eszk6z6kon keresztil torténd tanulasi folyamat nem volt olyan haté-
kony, mint a jelenléti oktatas (2. tablazat).

2. tablazat. Az online tanitasi-tanulasi folyamat soran megélt nehézségek

Témakorok SZE (N=72) TU (N=20)
személyes kapcsolat hidnya 86,8 % 45%
tanérak, kovetelmények mennyisége, minSsége 66,7 % 45%
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A 2. tablazat folytatisa

Témakorok SZE (N=72) TU (N=20)
technikai problémak 35,4 % 40%
fizikai allapotvaltozasok, motivaci6 hianya 25 % 40%
tananyag elsajatitasi nehézsége 16,7 % 25%
informaciéhiany 8,3 % 20%
interakci6, valtozatossag hianya nem emlitik 25%
magany megélése nem emlitik 15%

A legtébben a személyes kapcsolatot hianyoltak mind oktatéi, mind hallga-
toi téren, illetSleg Ggy érezték, hogy a tanitds mindsége is esetenként csorbat
szenvedett (pl. dssgességében sokkal kevesebbet tanultam, mint a jelenléti orikon). A
digitalis oktatasra valo attérés néhany hallgaté szerint nem volt olyan hatékony
abban a tekintetben, hogy az jelenléti 6rak helyett tobb esetben inkabb kész
tananyagok kertiltek feltoltésre, vagy azzal , konnyitették™ az oktatok a hallga-
tok otthoni felkészulését, hogy a kévetelményszintet lejjebb vitték. A feltoltott
tananyagok megértése, elsajatitasa is volt, akinek gondot okozott, mely a ta-
nitasi folyamat interaktiv jellegébdl fakaddan a digitalis térben nem volt olyan
produktiv, mint a jelenléti oktatas soran. Ezek kapcsan felmeriilt még az is,
hogy a jarvanyhelyzet sok esetben nem tette lehet6vé a kételezé gyakorlatok
megvaldsulasat, amely a gyakorlati tudas elmélyitését nagyban korlatozta.

Tovabbi nehézségként mertlt fel a gyakori technikai probléma, amely
az Orakon val6 produktiv részvételt akadalyozta (pl. az internet nem mindig nii-
kidik jol, néha a hdlozat gyenge...). A motivacié hianyarol és a monitor el6tt eltol-
tott hossza munkaérak kévetkeztében kialakuld fizikai allapotvaltozasokrol is
tobben szamoltak be (pl. #i/ sok idit tilt a képernyd elitt, hat- és szemfajdalon). A
szlovakiai hallgatok koziil néhanyan a hallgatok kozti interakceié hianyardl (pl.
alig van kapesolat a tibbi didkkal, és nincs normilis diakélet) és a magany érzésérol is
szamot adtak (pl. ag ember nagyon egyediil érzi magdt és magdra van utalya).

A jarvanyhelyzet értékelése a hallgatok altal
A vizsgalat masik fontos kérdése az volt, hogy miként értelmezik a megkérde-
zettek a jarvanyhelyzetet, azaz annak mely aspektusat emelik ki. Ehhez els6ként
harom definiciot készitettiink, melyek kapcsan Likert-skalan be kellett jel6lni-
ik a hallgatéknak, hogy mennyire értenek egyet ezekkel. Az els6 meghataro-
zas a jarvanyhelyzet kapcsan a problémak 4j tipust megkozelitését emelte ki,
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a masodik a pandémia id6szakaban megjelend bizonytalansag, félelem és szo-
rongas megélését helyezte fokuszba, mig a harmadik definicié az emberek
értékrendjében, életszemléletében bekovetkezett valtozasokat hangsulyozta.
Az értékelési skala ,,maximalisan egyetértek”, illetve ,leginkabb egyetértek”
kategoriait figyelembe véve, s azokat Gsszegezve az a kép rajzolodott ki, mely
szerint a megkérdezettek kozil a legtébben az elsé meghatarozassal tudtak
azonosulni (86,1%), ezt kévetSen pedig a harmadikéval (76,4%). A mésodik
definici6 esetében nagyobb széras volt a valaszadok kézott, de mégis nagy-
részt (68%) ezzel is azonosult a tobbség (4. abra).

r 3
A jarvanyhelyzet definialasa (SZE és TU)
100% 86,1%
0% 75% 76,4%
80% 70% 70%
S0 68,0%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
1) problémadk aj tipusi  2) bizonytalansag, félelem, 3) értékrend, életszemlélet
megkozelitése szorongas megélése valtozés
@SZE OTU
| A

4. abra. A jarvanyhelyzet értékelése a magyarorszagi
és a szlovakiai hallgatok kérében

A szlovakiai hallgatok esetében — amennyiben hasonléképp Osszegezziik a
Likert-skala 5-0s és 4-es értékeit, akkor szinte minden kérdés esetében ha-
sonl6 értékek adodtak, azonban egy hajszallal a masodik definicié tartalmaval
(bizonytalansag, szorongas, félelem megélése) a megkérdezettek 75%-a tudott
nagyrészt vagy maximalisan azonosulni (4. abra). Az elsé (Gjfajta probléma-
szemlélet) és a harmadik megfogalmazas (értékrendbeli, életszemlélet valto-
zas) kapcsan 70%-0s megegyezés sziletett.

A nyilt kérdések kapcsan a vizsgalati személyek sajat életiikre vonat-
koztatva is megfogalmazhattak, hogy hogy élték meg a jarvanyhelyzet id6-
szakat, s milyen tanulsagot szirtek le ebbdl sajat maguk szamara. Az elemzés
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soran mindkét vizsgalt csoport valaszait Gsszevonva kezeljik, s ezeket a ha-
rom korabban emlitett definiciékhoz kapcsoléddan tovabbi alkategériakba
rendeztitk. A problémak 4j tipusi megkéozelitése ezek alapjan harom {6 té-
mara tagolodott:

* adaptacio az uj korilményekhez (valtozasok, 4j élethelyzetek, kihfvasok)

pl. zeljesen dij életforma megtapasztaldsa, aminek vannak eldnyei és hatrinyai is.

* Ujratervezés, 4j lehetéségek, utak keresése (munkaban, tanulasban)

pl. kiilonlegesség, szokatlansdg; 7ij kibivdsok, élethelyzetek; lehetdséget nyijt/ott] az
dnfejlesztésre, tanulmdnyainkra vald fokuszdldsra. . .

* hatékony id6beosztas (tobb értékes id6 masokra, magukra).

Az emberi érzelmek (bizonytalansag, szorongas, félelem) megélése szin-
tén tobbrétd valaszokban volt tetten érhet6:

* testi, anyagi szinten (f6képp veszteség formajaban)

pl. nagyon sok bevételtdl estem el. ..

* kiils6 korilményekhez kétheté megélés (korlatozasok, bezartsag)

pl. bezdrtabb vildg kevesebb lehetdséggel

* bels6 megtapasztalas (bizonytalansag, félelem; lelki, fizikai talterhelt-
ség; tulélésre jatszas; veszteség, pl. csaladtag elvesztése)

pl. a félelemmel teli élet sokkal kiszolgdltatottabba tesz, azgt is megtapastaltuk,
haogy barmikor barmilyen valtogds bekivetkezbet

* k6z6mbos megkozelités (pl. unalmas id6szak)

Az ember életében bekovetkezett egzisztencialis valtozasok az alabbi
valaszlehet6ségeket eredményezték:

* befelé fordulas

pL. nem kell hajszolni az életet, kicsit lelassultam és fejlodtem

» ¢értékrendvaltozas (altaldban pozitiv iranyu)

pl. hatalmas lehetiséget adott arra, hogy ésgrevegyiik ag igazi értékeket az, életiinkben

* tarsadalmi Gsszetartas fontossaga

pl. megtanultak az emberek figyelni magukra és egymasra.

A hallgatok életében bekovetkezett értékrendbeli
¢és életszemléleti valtozasok
Ezt kévetben tobbszoros feleletvalasztos kérdéssel azt vizsgaltunk, hogy a
jarvanyhelyzet ideje alatt megélt helyzet kovetkeztében a hallgatok életében
milyen értékrendbeli és életszemléletben bekévetkezett valtozasokrol adtak
szamot. Osszességében azt az eredményt kaptuk, hogy mindkét egyetem hall-
gatoi ugy vélték, hogy szamukra a legfontosabb a csaladi, illetve barati kapcso-
latok apolasa (pl. sokkal fontosabbak a bardtok, a csaldd, mint azt eddig gondoltam),
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az egészséges életmod szem el6tt tartdsa, a sajat magukra forditott id6 bizto-
sitasa, a rugalmas életszemlélet, valamint az évatos, megfontolt viselkedés. A
nagyszombati egyetemistak a fent emlitettek mellett egyéb pozitiv jellegd val-
tozasokrodl is beszamoltak, mint példaul az elégedettebb, optimistabb életszem-
lélet, megniévekedett motivacios szint, hirtelen valtozasokra vald rezisztencia,
kevesebb aggddas az egészségl allapot miatt. A két egyetem megkérdezett
hallgatéi valaszai kozott az egyetlen kirivo eltérés az anyagi biztonsag esetén
adédott. Ennek értelmében a magyar hallgatok 22,2%-a az anyagi biztonsag
megteremtésének szitkségességét hangsulyozta, ezzel szemben a szlovakiai va-
laszad6k szamara az anyagi dolgok kevésbé jelentettek prioritast (25%).

A harmadik, a kérd6ivet lezaré kérdéscsoport (t6bbszoros feleletvalasz-
tos kérdések) a hallgatok jovoképét vizsgalta. Mindkét vizsgalati egyetemista
csoport esetében maximalisan a pozitiv szemlélet dominal (pl. minden rajtam
mulik, a céljaim megvalosulasaért én vagyok a felel6s; bizakodo vagyok, hitem
szerint minden jol alakul). Arra a kérdésre, hogy melyik ismeretatadasi format
preferaljak, mindkét intézmény hallgatoi tobbségében a hibrid oktatas mellett
foglaltak allast (SZE: 33,3%; TU: 50%).

Osszegzés
Kutatasunkban egy magyarorszagi és egy szlovakiai egyetem hallgatoit vizs-
galtuk online kérdéivvel a pandémia soran megélt tanulasi tapasztalataikrol, a
jarvanyhelyzet megélésérdl, annak életszemléletukre, értékrendjiikre gyakorolt
hatédsair6l, valamint j6vészemléletiikr6l.

A kismintas felmérés eredményei kapcsan csupan 6vatos megfogalma-
zasokat tehetiink. Osszességében elmondhat6, hogy az oktatas formajat ille-
téen nagyon eltérd kép rajzolédott ki. A magyarorszagi egyetemistak tobbsége
szerint az online formaban t6rténd oktatas kevésbé volt hatékony szamukra,
mint a jelenléti formaban megval6sulé ismeretatadas. A szlovakiai hallgatok
esetében a mérleg két serpenydje nem billent el egyik oldalra sem.

Az online oktatas szamos elénnyel jart a hallgatok nagy tobbségének
(id6, pénz, energia sporlas; rugalmas idébeosztas; kényelem; nagyobb 6nal-
l6sag a tanulasban; stb.), azonban kedvezétlen tanulasi tapasztalatokrol is be-
szamoltak mindkét intézmény diakjai. Elsésorban a személyes kontaktust hia-
nyoltak mind szocialis téren, mind pedig az oktatokkal valé diskurzus kapcsan.
A tanulasi folyamatot kedvezétlentil érintette a nem megfelel6 minéségben at-
adott tudasanyag is, valamint a digitalis térben meg-megjelené technikai prob-
lémak. A monitor el6tt torténd tanulas kellemetlen fizikai valtozasokat ho-
zott néhany diak életében. Osszességében az online oktatas pozitiv és negativ
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hozadékanak megtapasztalasa azt eredményezte, hogy mindkét intézmény
vizsgalati csoportja a jovoben a hibrid jellegli oktatast preferalna, nyilvanva-
l6an azért, mert ez az oktatasi forma személyre szabottabb, és rugalmasabb
lehet&ségeket kinal a tanitasi-tanulasi folyamat soran. A magyarorszagi valasz-
adok korében a harom valasztasi lehet6ség (online, jelenléti, hibrid oktatas)
kozti eltérés nem olyan jelentds, mint a szlovakiai diakok esetében, ennek elle-
nére ez az eredmény mindenképp elgondolkoztato.

A jarvanyhelyzet definialasakor a két vizsgalati csoport eredménye koézott el-
térést tapasztaltunk, mégpedig azt, hogy a Széchenyi Istvan Egyetem hallgatoi
leginkabb a problémak 4j tipusi megkézelitését hangsulyoztak, a Nagyszom-
bati Egyetem (Trnavska Univerzita) hallgatéi pedig a pandémia idGszakat az
érzelmi bizonytalansag, félelem, szorongas megéléseként értelmezték. A jar-
vanyhelyzet tanulsagaként 6nalléan megfogalmazott allitasokat szamba véve
a magyarorszagi hallgatok esetében az értelmi és pragmatikai megjegyzések
nagyobb mértékben keriltek emlitésre (pl. az egészségmeglrzés kérdése, a
rugalmas életszemlélet, a megoldas kézpontusag, vagy akar az dvatos attitid
jelenléte), s az egzisztencialis megkozelités is joval dominansabban van jelen
(pl. a vilag valtozik, megélni a pillanatot, 4j dolgokat kiprobalni, bels6é béke
megteremtése, tarsadalmi Gsszetartas). Az érzelmi oldalon az emberi, barati,
csaladi kapcsolatok felértékel6dését fogalmaztak meg a hallgatok.

Az online tevékenység kilénb6z6 formai szorosan Osszefonddnak napjaink
mindennapi gyakorlataval. Még ha hatasuk bizonyos szempontbdl akar vitat-
hat6 is, a digitalis technoldgiak jelenléte az élet killonb6z6 teriiletein évek ota
meghatarozo tényezé lett. Az élet részévé valt, és ezért nem hagyhato figyel-
men kivill az oktatasban sem (Sipos 2020, 329).
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Buxaukm cydyacHOi OCBiTH 3yMOBA€HI €KCTPEMAaABHUMH YMOBaMH
dyukmionyBanna. Haykose Buaannsa (30IpHHK HayKOBHX IIpalib) 3akapliat-
cbKoro yropeskoro incruryty imeni @epenma Paxomi 11 / Peaakropu: EmpoBke
Beprxayep-Oaac, €sa I'yrrepep, Iaaixo I'peda ta Karaain [Toasol. Beperose:
3VI im. Pepenna Pakori 11, 2024. — 652 c. (ykpaiHCBKOIO, yJTOPCHKOIO Ta aH-
TAIFICBKOFO MOBAMH)
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30ipHUK HAYKOBUX IIpaIlb MICTHTH MATCPiaAM MIKHAPOAHO! HAyKOBO-IIPAKTUYIHO! KOHQEpEHIIl
«BukABKE cy9acHOI OCBITH 3yMOBACHI €KCTPEMAABHIMF yMOBaMH (DYHKITIOHYBAHHA», AKa BIAOyAacs
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AOTIl, TTOYATKOBOI, AOIIKIABHOI OCBITH Ta YIPaBAIHHA 3aKAAAOM OCBITH 3aKapIIaTCHKOIO YIOPCHKOIO
ircruTyTy iMeri @epenrra Paxorni I1.
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YMOBAMM ®YHKIIIOHYBAHHA
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