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Bevezetés

Szakdolgozatom témaja ,,4 helyi hagyomdnyok hatasa a nagydobronyi ovodasok tarsas
kompetenciajanak fejlodésére” cimli munka. Azért ezt a témat valasztottam, mert
Nagydobronyban sziilettem ¢és itt is ¢élek. Fontosnak tartom sziil6falum hagyoményainak
megismerését. Masrészt érdekelt, hogy hogyan is valosul meg a hagyomanydrzés az 6vodaban.
A mai felgyorsult vilagban az emberek tobbsége mar nem tartja fontosnak a hagyomanydrzést.
Pedig azok a hagyomanyok, amelyek sziil6falunkhoz, lakhelyiinkhoz tartoznak igenis fontosak.
Az o6vodai neveld munkéba is jol beleilleszthetdoek a rank maradt hagyomany6rzo elemek.
Szamos pozitiv fejlesztd hatassal birnak. Fejlesztik a mozgast, a kommunikacios készséget, a
ritmusérzéket, biztonsagérzetet, Sromforrast adnak a gyerekeknek, de sorolhatnank még pozitiv
hatasait. Egy embernek igenis joga van ahhoz, hogy ismerje ¢l6helye hagyomanyait €s ez altal
teljes jogu életet €ljen kornyezetében. A régmult emlékeit j6 megdrizni €s erre az dvodai
nevelés is alkalmas, hisz a gyerekek idejiik nagy részét az dvoda falai kézott toltik. Azonban
ebben a munkaban az 6vondnek is nagy szerep jut, hiszen 6 az, akire felnéznek a gyerekek, igy
neki kell a régmult értékeit kozvetiteni. Az 6vodai foglalkozasok szamos lehetdséget rejtenek
a hagyomanydrzésre. Mindamellett, hogy élményeket €s 1) tapasztalatokat adnak egy
gyermeknek, személyiségfejlesztd hatdssal is birnak, hiszen a hagyomanyapol6 tevékenységek
folyaman atélhetik a k6zos tevékenységek oromét, megismerhetik a mult értékeit. Szamos mara
mar elfeledett, vagy csak ritkdn hasznalt népi mesterség ismeretét is elsajatithatjak ¢és
tovabbadhatjak azt. Elmondhatjuk azt, hogy a hagyomanydrzés az 6vodaban hozzajarul az
identitas kialakulasaban, segiti az elfogadast, értékeket kozvetit. Az a gyermek, aki
hagyomanyapolo kozosségben nd fel batrabb lesz, hiszen ismeri kozdssége hagyomanyait,
szokasait.

Nem esett még sz6 Nagydobronyrol. A nagydorbonyi emberek tobbsége ismeri hagyomanyait,
szokasait és batran haszndlja is azokat. Nem tudndk még egy olyan falut irni, ahol ilyen szines
a hagyomanyapolas tarhaza. Itt mind a mai napig az emberek vasarnap templomba mennek,
huslevest és toltott kaposztat készitenek ebédre, télen diszndt vagnak, tavasszal elvetik, majd
nyaron miivelik, dsszel pedig learatjak a terméseket. Itt mindig van pirospaprika és tjburgonya,
ha atmegylink a szomszédba sosem tdvozunk onnan iires kézzel. Mindenki ismeri a masikat és
koszon egymasnak. Nagydobronyban igyekeznek az dvodaban is mar kiskortdl kezdve
kialakitani a hagyoméany6rzo szemléletmddot. A helyi 6voda szdmos hagyomanyapolo értéket

kozvetit a gyermekek felé.



Szakdolgozatomban a szakirodalmi feltdras mellett kutatast is végeztem. A helyi 6voda
o6vodapedagogusait kérdeztem meg, akik szives segitettek nekem. Két kérdést allitottam fel,
amely alapjan megtudhatom, hogyan valosul meg a hagyomanyapolas az 6vodaban.
1.Hipotézis: A nagydobronyi hagyomanyok jelen vannak-e az 6vodaban, vagy nem?
2.Hipotézis: Milyen mértékben gyakoroljak a hogyoméanyorzést?

Ezeket a kérdéseket igyekszem majd bebizonyitni és alatamasztani a munkam végén.



I.LFEJEZET. NEPRAJZI ATTEKINTES. NEPHAGYOMANY, SZOKAS.

A néprajz, mint ,,nemzeti tudomany” gondolata a 19. szazad mésodik felétdl bukkan fol. Batkay
Zsigmond muzeoldgus szerint: gy, mint az irodalomtudomanynak és torténelemtudoménynak,
a néprajznak is feladata, hogy hitelesen ¢és teljes egészében attekintve hatarozza meg azt a
tudast, miveltségi allomanyt, amely a ,,nemzeti kultira”, egészében a néprajzra, illetve a
nemzeti tudomanyra tartozik, vagyis ,, az ¢ hazban laké népek anyagi kultirvagyonat mutassa
be a jelenbdl és lehetdleg a multbol” (Andrasfalvy,2021:3).

A néprajz egy tudomanyag, amely az emberi €let nézépontjait tanulmanyozza €s rogziti. Ide
tartozik: a hagyomanyok, szokasok, vallés, €letmod, épitészet, népmiivészet, nyelv és irodalom.
A néprajz altal sokkal jobban megértjiik a kiilonb6z6 tarsadalmakat és kultarajukat. A néprajzi
munkdkbol megismerjilk a népi vildg alkotoelemeit, a magyar folklor hiedelmeit,
természetfeletti szereploit (Kosa,2001).

A magyar nyelv értelmez0 szotara ugy fogalmazza meg a hagyomany fogalmat, hogy ez egy
régebbi korokbol, gyakran irott, vagy iratlan, nemzedékr6l nemzedékre atadott és bizonyos
kozosségekben érvényesiild, felfogas, izlés, szokas.

A néphagyomanyok egy adott népcsoport kulturajanak része, hagyomanyok altal érizhetjiik
meg mindazt, amit elddeink rank hagytak. A néphagyoményok altalaban irasban vagy szoban
oroklddtek és a kultara részét képezik. Az a tudas, amelyet elddeink évszdzadok soran adtak at
¢s hagytak rank segit meg0rizni az identitast, egyediséget. Ez a tudas generaciordl-generaciora
szall és 6roklédik, de ahogyan a vilagunk fejlédik, gy a hagyomanyaink is atalakulnak vagy
elvesznek (D6motor,2003).

Egy kozdsségen beliil fontos szempontként mertil fel az, hogy az élet bizonyos mozzanatai
szimbolikus rendben miikddjon. A népszokasok alkotjak a kultara szimbolikus részét, rendet,
identitast, értelmet, a kozdsség €s az egyén egyensulyat. Ezért van az, hogy minden ember
szokasa, cselekedetei csak abban a kultiraban értelmezheté ahonnan szarmazik (Eliade, 2009).
A népszokasok az emberi élet minden egyes részére kihatassal vannak, hosszl1 idon at alakulnak
ki és a kozdsségen beliil €16 egyén, alkalmazkodik a kialakult szokasokhoz, elfogadja azokat €s
igyekszik ezeket tovabbadni az elkdvetkezd nemzedék szamdara. A népszokasok bizonyos
1dokozonként ismétlddnék ezért biztonsagérzetet adnak, erdsitik az egyén jovobe vetett hitét és
a kozosséghez tartozas élményét. A népszokas tagabb értelemben minden olyan szokas:,,amely
szabalyozza a parasztsag ¢letét, a munkat, a tarsadalmi érintkezést, a kornyezetrdél vald

gondoskodast, a hétkoznapok és az ilinnepek egész rendszerét, tartalmat. A népszokds a



kozosség altal kozvetitett és elfogadott viselkedési minta, €letmod. Sziikebb értelemben a
népszokasok az tinnepekhez kapcsolodo szokdsokat jelentik (Tatrai- Karacsony, 1997).

A hagyoményok és szokasok révén Orizhetjiik meg mindazt, amit elddeink megismertek,
megtapasztaltak. Az emberek igy tanultdk meg az egyes munkafolyamatok sorrendjét. Az
emberek egy-egy kozosségen beliil belesziilettek a meglévé hagyomanyokba, ahol
mindenkinek megvolt a helye, szerepe. A hagyomanyok nem maradnak meg ugyanolyannak, a
tarsadalom fejlédésével azok is moddosulnak, megvaltoznak, vagy teljesen el tinnek. A
hagyomanyok mellett a szokdsoknak is nagy jelentdsége volt. A szokasok altaldban az
iinnepekhez kapcsolodnak, de vannak olyan szokasok is, amelyeket csak hosszabb 1d6 utan
lehet megismerni egy-egy kozdsségen beliil. A szokasok iratlan szabalyként vannak jelen a
kozosségek életében. Kapcsolodhatnak tinnepekhez, foglalkozasokhoz, korosztalyhoz, vagy

csak az egyik nem képviseldihez (Bucherna-Zadravecz-Faustné, 2005).

I.1.Néphagyomanyorzés Karpataljan

A mai Kdrpatalja Ukrajna egyik legnagyobb (12 800 km?) teriiletén teriil el, Ukrajna déInyugati
rész¢ében talalhatd. A XX. szédzad folyaman tobb allamalakulathoz is tartozott, része volt: az
Osztrak-Magyar  Monarchidnak  (1918-ig), Magyarorszagnak (1918-19; 1939-44),
Csehszlovakidnak (1920-38), az Ukran Szovjet Szocialista Koztdrsasagnak (1945-91), a
Szovjetunio felbomlasa utan, pedig Ukrajna részét képezi. Karpatalja tizenhdrom kozigazgatasi
egysegre oszlik, a beregszaszi, perecsenyi, huszti, rahoi, ilosvai, szolyvai, munkacsi, técsoi,
nagybereznai, ungvari, nagysz6ldsi, voloci és 6kormez0i jarasra oszlik (Imre, 2008).

Imre Gabriella (2008) megjelent cikkében 70 etnikai csoportot szamol Karpatalja teriiletén,
¢lnek itt ukranok, magyarok, romanok, oroszok, romak, szlovakok és még népetek is.
Karpatalja népmiivészete a rendszervaltas utan kezd csak visszatérni hagyomanyos értékeihez,
ugyanis a szovjet korszakban a népmiivészet miiveldi is politikai behatas alatt alltak.
Ugynevezett alnépmiivészeti alkotdsok jottek létre, ami a politikai partokat magasztalta, igy
késziiltek a himes tojasok, széttesek €s még a népdalokat is atalakitottak. Karpataljan azonban
mégiscsak akadtak olyan személyek, akik a népi hagyomanyokat fliggetlenitették a politikai
behatasok aldl és ugy miivelték azt, ahogyan a régiek. Ilyen személyek voltak a beregszaszi
szarmazasu Profusz Marianna, a nagyberegi szarmazasu Antonik Katalin, a kigydsi szarmazasu
Derceni Viola és lanyai, valamint masok széttesei. Az altaluk készitett szotteseket Kijevben is
kiallitottak és ott is nagy sikert arattak a ,csillagos szegfiis”, ,,Rakoczi-mintas”, ,beregi

tulipanos” sz6ttesek. Nagydobronyban és a hozza tartozo falvakban a ,,dobronyi pirosrozsa” a
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jellemz6, minden lanyos héaznal jelen van a ,tulipanos™ vagy ,.kiscsillagos” motivumokkal
diszitett kisparna, kendd. A népi mesterségeket manapsag csak a rank maradt leirasokbol,
gyljteményekbdl ismerjiik. A fazekassag még ma sem veszett ki teljesen a kdztudatbol, de nem
sokan foglalkoznak vele. E mesterség miuvel6i koziil azonban mégis kiemelkedik a
nagydobronyi szarmazasi Hidi Endre. O is azon emberek kozé tartozik, aki igyekszik
megtartani e mesterség régi motivumait és hagyoményos elemekkel, formakkal disziteni az
adott targyat. Karpataljan a 80-as évek végében kezdenek jelentOsebb kutatdsokat végezni a
folklor irant. A rendszervaltas utani idokben fontos szerepet toltdtt be Punykd Maria
munkassaga, aki a beregi mesemondok korében végzett feljegyzéseket, igy létrehozva A
hétorszagi kiraly cimet viseld, szines illusztraciokkal tarkitott mesegytijteményt. Meg kell
emliteniink még Vari Fabian Laszl6 kolto és folkloristat is, aki Karpdtaljai magyar balladadk
cimii gylijteményében igen gazdag anyagot hagyott rank. Tobb néprajzi és népkoltészeti mi is
megjelent azdta és felkeriilt a konyvtarak polcaira (Dupka, 2017).

Karpatalja sokszinlisége miatt igen gazdag néphagyomanydrzésében is, szinte minden
telepiilésen van valami sajatossag, ami mind a mai napig ¢él. 2012-ben a Karpataljai
Népfoiskolai Egyesiilet 90 telepiilésen végzett kutatast, ebben a kutatasban tartak fel azokat az
embereket, akik mind a mi napig miivelik és tovabb 6rokitik lakhelyiik hagyoményait. E kutatés
soran létrejott egy adatbazis, ahol ezen emberek megtalalhatoak. 2013-ban a Karpdtalja hetilap
honismereti rovata is ezzel a céllal indult, hogy megismertesse az olvasoval ezen értékeket.
Osszesen két évig volt olvashaté az ujsagban, azon emberekkel késziilt interjik sorozata, akik
orommel végzik e nemes feladatot, hogy Orzik és tovabb orokitik lakhelyiik szokésait,
hagyomanyait. Espan Margaréta (2015) kiadvanya azt az anyagot tartalmazza, amely
Nagysz6l0s, Beregszasz, Munkacs €s Ungvar falvaiban gylijtottek 6ssze €s a Hagyomanyok,
nemzeti értékek Karpataljan cimet kapta (Espan, 2015).

Karpataljan megalakult 2011-ben egy olyan szervezet, amely a hagyomanyok magorzését,
apolasat, a karpataljai magyar értékek fennmaradasat tiizte ki célul. A Kdrpataljai Népfoiskolai
Egyesiilet nevet viseld szervezet Lezsak Sandor elnoknek kdszonhetd. Az egyesiilet nevéhez
flizédik a Kdrpdtaljai Ertéktar 6sszeillitisa. Molnar Eleonodra elndk igy nyilatkozott: , A
Karpataljai Ertéktar 6sszedllitasa 2012-ben, még a hungarikum torvény elfogadasat kovetden
elkezdddott a Bethlen Gébor Alapkezeld Zrt. tamogatasaval. 6000 adatlapot kiildtiink szét
Karpatalja magyarok lakta telepiilésein a KMKSZ kozremiikodésével. 5365 kérdoiv érkezett
vissza, melynek alapjan Osszedllitottunk egy adatbazist. A KMKSZ felkérésére pedig
létrehoztuk a Karpataljai Ertéktar Bizottsdgot, amely 2013 tavaszan ebbdl az adatbazisbol 37
értéket kiemelt és 1étrejott a Karpataljai Ertéktar. Ebbél az értéktarbol hat érték méra bekeriilt
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a hungarikum piramisba, a Kiilhoni Magyar Ertéktarba. Most azon dolgozunk, hogy ezek

bekeriilhessenek a Magyar Ertéktarba, valamint, hogy bévithessiik a Kiilhoni Magyar Ertéktar
karpataljai értékeinek sorat” (Dupka, 2017:296-297).

Nemzeti Ertékek Karpataljan, szellemi-kulturalis 6rokség:

1)

2)
3)

4)

5)

6)
7)

Rakoczi-kultusz Karpataljan: salanki emlékpark, Rakoczi szobor felavatasa (2003),
a Feszty-korkép elkészitésének helyszine, Turul iinnepség.

Néptanc: viski tdncok, nagydobronyi csardas.

Szokasok, hagyomanyok: gyertanligeti Herodes-jaték, mez6vari babos
betlehemezés, Sarosoroszi muzsakolads. Nagydobronyi zoldag-allitas.
Hagyoményos munkatevékenység eredményeként 1étrehozott népmiivészeti vagy
iparmiivészeti érték: az ungi cirokseprli, a Szernye-mocsar kornyéki kosarfonas, a
viski csuhéfonas, a Hidi-kerdmia, beregi szdttes, salanki hordd, salanki viaszos
tojas.

A magyar szellemi-kulturalis 6rokség atadasat segitd jo modszer: Mikes Kelemen
Hagyomany6rzd Alkotétabor, Karpataljai Betlehemes Talalkozo, Péterfalvi Enek-
Zene ¢és Kézmiives Tébor.

Agrér- és ¢élelmiszergazdasag: Linner-féle sz610, Bakator (bor), viski alma.
Természeti érték: Magyar orgona ( Syringa Josikaca), harmadkori relitikum,
természetes €lohelyei Karpataljan és Erdélyben, Szigethegységben vannak (Dupka,
2017:297).

I.2.Néphagyomanyorzés Nagydobronyban

Nagydobrony Karpataljan az ungvari jarasban talalhato, keletkezésérdl nem maradtak fenn

mondak, irdsos emlékek. Nagydobronyt legkorabban a XII. szdzadban emlitik, de bizonyitékok

vannak ra, hogy eldtte is lakott teriilet volt. A legels6 lakok a Kucsarka nevi részen telepedtek

le. Szamos elmélet sziiletett a falu keletkezésérdl, ilyen Csomar Zoltan elmélete is, aki bolgar-

szlav teleplilésnek nevezi, mig Haraszi Kdaroly szerint bolgar-besenyd eredetli. A leleszi

konvent levéltaraban egy 1248-as dokumentum emliti a telepiilést, Dobron néven. Irasos

emlékekben szdmos alakban felbukkan Nagydobrony neve, emlitik Dobrun, Dubron, Dubrum

néven is. Magyarlakta teriiletként mar a XIII. szdzadban volt emlitve. A trianoni békeszerzddés

elétt Mezdkaszony jarasahoz tartozott, majd a bécsi dontést kovetden ujra Magyarorszaghoz

(Méricz, 1993).
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Nagydobrony nemcsak keletkezését tekintve érdekes, de a faluban €16 emberek nagyon sok
mindenen mentek keresztiil. Ilyen volt az I. és II. vilaghdbora is. Moricz Kalman
nagydobronyrodl irott konyvében szamos feljegyzés taldlhaté a falu életérdl ezekben az
id6szakokban. A faluban ¢l6 emberek sok mindenen mentek keresztiil volt, hogy éheztek,
féltek, elvették mindentiket, de hagyomanyaikat, szokasaikat és azt, hogy Ok magyar
szarmazasu, magyar anyanyelven beszélo emberek soha nem vehették el toliik.

Az . vilaghabort jelentés nyomot hagyott a lakossag életében, a férfiakat mozgdsitottak
hatvanegy férfi ¢€letét is vesztette a haboruban. A falu itthon maradt lakosai pedig nagyban
segitették a katonak ellatasat, az élelmet sajat maguk szallitottak szekereken. 1917-ben pedig a
falu felajanlotta a templom nagyharangjat, amib6l agyukat ontdttek. Nagydobrony eldszor
roman, majd cseh megszallas ald keriilt. Nagydobrony fel sem érkezte dolgozni az I
vilaghabort okozta veszteségeket és a sok megprobaltatast, elkezd6dott a II. vilaghaboru.
Szintén behivok érkeztek, hiszen sziikség volt az emberekre harcolni a fonton, igy a lakossag
szama megtépazodott. Nemcsak a haboruba vonul6 férfiak szamatol csokkent a lakossag szama,
hanem az emberek 1943. majus 23-d4n ugy dontdttek, hogy elhagyjak a falut. Legalabb
haromszaz ember indult utnak, Uti céljuk Losonc volt. Az itt letelepedett embereket, azonban
nagyon hamar visszakiildték sziiléfalujukba. A kovetkezd megrazo hir 1944 marciusdban érte
Nagydobrony lakossagat, a zsidd szarmazasi embereket Osszegyujtotték, kétszdz zsido
szarmazasu ember hagyta el Nagydobronyt. Emlékezetes datum még a falu torténetében 1944.
november 18. Ezen a napon ugyanis minden 18 és 50 év kozotti férfinak jelentkezni kellett egy
harom napos munkara a habort okozta karok helyreéllitidsdban kellett segiteniiik, sokan haza
sem tértek. Mind a mai napig emlékeziink erre a ,,harom napra”, ugyanis ez volt a ,, malenykij
robot”. Jelentds eseménynek szdmit még a kolhozok megalakulasa is a falu eletében. Az
embereket meglepetés szerlien érte az, amikor Ungvaron bejelentették, hogy mindenkinek
kozos gazdalkodasba kell fognia. Az emberek foldjeit elvettek (Moricz, 1993).

A nagydobronyi lakosok talan a mult torténései miatt olyanok, mint most. Az emberek
baratsagosak, vendégszeretdek és Orzik hagyomdanyaikat, szokasaikat. Nagydobrony gazdag
néphagyomanydrzés szempontjabol. Szamos hagyomany és szokas maradt fent, ami emlitésre
mélto.

Nagydobrony mind a mai napig 6rzi hagyomanyait, talan ez abban mutatkozik meg leginkabb,
hogy az itt €16 emberek nagy része mind a mai napig nyelvjarasban beszél. Keresésem alatt
megtudtam, hogy Nagydobrony a paloc nyelvjarasban beszélokhoz tartozik. Ezt elsdként
Lehoczky Tivadar emliti meg irdsaban, 6 ugy fogalmaz, hogy sajat nyelvezetet hasznal, ami

wellit” az akkori beregmegyei lakossag nyelvétdl. Mivel akkoriban Nagydobrony Bereg
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varmegy¢hez tartozott Beregrakos és Kajdano tarsasdgaban. Azonban szamos személy emliti
Nagydobronyt paldc nyelvjarasi szigetként. Ide tartozik: Toros Béla, Cstiry Balint, Csomar
Zoltan (Té6th, 2021).

Horvath Katalin hangtani szempontt kategorizalasa a kdvetkez6 tipusokba sorolja a karpataljai
magyar nyelvjarasokat: 1. A Rahoi jards nyelvszigetei €s Aknaszlatina nyelvjarasa; 2.Visk,
nyelvjarassziget a Huszti jarasban; 3. A NagyszOlosi és a Beregszaszi jaras nyelvjarasai; 4.
Salank nyelvjarasa a Nagyszol0si jarasban; 5. Badald (Beregszészi jaras) és Dercen (Munkacsi
jaras) nyelvjarasa; 6. Nagydobrony (Ungvari jaras) és Beregrakos (Munkacsi jaras) paldc
nyelvjarasszigetekként; 7. Az Ungvari és Munkécsi jaras nyelvjarasai (Dudics-Gazdag, 2021:
31). Amint, latjuk Horvath Katalin is emliti Nagydobrony nyelvjarasat tanulmanyaban.

Vajon tényleg ennyire kiilonleges lehet a nagydobronyi nyelvjaras? Ahhoz, hogy ez
kidertiiljon, szerintem eldszor meg kell tudnunk mégis mit jelent a nyelvjaréas fogalma.

Sokaig vitatott volt a nyelvjaras fogalma. Véleményem szerint az emberek nagy része a
paraszti kultirdhoz kéti és mint utdna olvastam nem is véletleniil. Egy 2001-ben megjelent
egyetemi tankonyv részletesen leirja mit jelent a nyelvjaras fogalma. Ugy fogalmazza meg
Kiss Jend ebben a tankonyvben, hogy: ,,egy adott nyelv tobbi nyelvvaltozattol
rendszerszerilien, azaz meghatarozott szabalyok szerint tobbé-kevésbé s valamennyi szinten
eltéré nyelvvaltozat, amely teriiletileg kotott, els6sorban szobeli kdzlésre szant és
mindenekeldtt a mindennapi életteriileteket atfogd beszédmod, amelyet altaldban a falakban
felndtt és ott lakd, a hozz4 legalabbis semlegesen viszonyuld emberek elsddleges
nyelvvaltozatukként, spontan modon hasznéalnak a szamukra természetes, mindennapos,
informalis-familiaris beszédhelyzetekben, s elsdsorban az egymas kozotti kommunikacioban™
(Dudics-Gazdag, 2020:24).

Moéricz Kéalman (1993) konyvét hasznadlom ahhoz, hogy megtudjam milyen a nagydobronyi
nyelvjaras. Mint emlitettem Nagydobrony sajatos szavakat kifejezéseket hasznal, amit Moricz
Kélmén nagyon jol leirt.

A zért szotagokban a /, r és j betlik el6tt megnyulik a rovid massalhangzo: kert, elseper.
Dominéns jegye a nyelvjarasnak az i-zés: szip, kip, kik.

Ha az [ hang eldtt o vagy 0 maganhangz6 all, utdna pedig massalhangz¢ talalhato, akkor az /
kiesik és az eldtte 1év0 maganhangzé megnyulik: bot, fod, fot.

Az —uk, -iik, -juk, -jiik birtokos személyragok —ok, -ek, -ok, -jok, -jek, -jok alakban jelennek
meg: labok, kezek, konyvok, zsebjek, foggyok.

A —z, -s, -sz, -zs végll szavak el6tt hosszu massalhangzot talalunk: hdzza, késse.

A szavak végén az n helyén gyakran ny, az [ helyén pedig j all: sifony, eleveny, 6koj.
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Ha harom massalhangz6 van egy szoban a kozépso kiesik: kerbe.

A sz06 végén 1€v0 ¢ elvész: azir, meginn. A magénhangzo utan 1év0 s, sz, n, ny megnyulik:
magass, veress.

A tobbtagli névszok masodik szotagjaban ¢ helyett e-t talalunk: level, szeker.

Az amott, amarra, amonnan stb hatdrozdszoknak két fokuk van, az é/- elétag a jelzett
tavolsag rendkiviil nagy voltara utal: élamott jon.

A hova? és hol? kérdésre feleld csaladi rag a —na, -ne: Mejek Balogna. A honnan? kérdésre
feleld csaladi ragok a —nul, -niil: Szanyinul jévok.

Az ikes és iktelen ragozas kozott nincs kiillonbség, gyakran az ikes igéket iktelenként
ragozzak: eszek, iszok; az ikteleneket pedig ikesekként: szaladol, mondol.

Targyas ragozasban a mély hangrendi igék is magas hangrendi toldalékot kapnak: mosi,
mositok, mosik.

Ha az igek6tds vagy névutos igét folyamatossa akarjak tenni hozzateszik a —fele szocskat: 4
levest ette megfele. A fele sz6cska azonban 6nalldan is utal egy cselekvés folyamatossagara: 4
kertbe fele mejek.

A mutat6 vagy személyes névmassal kifejezett hatarozo, jelzd, targy vagy alany mellett ott all
a la szocska: Tedd le oda la.

A kapcsolatos mondatok kotszava a megy vagy oszt: Fujt a szél, meg az esé is esett.
Megitatja a tehenet, oszt bekéti az olba.

Manapsag mar leginkabb csak az iddsek beszélnek teljes mértékben nyelvjarasban, a fiatalok
korében egyre elterjedtek a koznyelvben haszndlatos kifejezések és szavak. Manapsag a
fiatalabb generacid keriili ezeket a jegyeket, mert az tal falusias és nem mélto.

Azonban Moricz Kalman felvet egy masik sajatossagot is a helyi beszédben, az orosz és ukran
jovevényszavakat. O igy fogalmaz, hogy nem azért hasznaljik az emberek, mert nem ismerik
a magyar megfeleldjét, hanem mert az embereknek meg kellett ismerkedniiik ezekkel a
kifejezésekkel az utobbi idében (Moricz, 1993:282).

Nagydobrony hagyomany0rzése elégge jellegzetes €s sokszinli, mind a mai napig €lnek a
sziiletéstdl, halalig tart6 szokasok. Itt még az emberek télen disznot vagnak, tavasszal vetnek,
nyaron a megtermelik a haztartasba hasznalt z6ldségeket és gylimolesoket, lekvart féznek,
Osszel betakaritanak, késziilnek a télre. A fliszerpaprika termesztése és értékesitése mellett
még a seprikotés is a meglévo értekek koze sorolhato.

Az tény €s valo, hogy a nagydobronyi emberek sosem unatkoznak. Nagydobronyban évente
akar 100 tonnanyi Orolt fliszerpaprikat termesztenek, amely barmelyik kiilfoldi termesztdvel

felveszi a versenyt, mivel a dobronyi paprikanak parja nincs. A fliiszerpaprika hagyoméanyos
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eljarassal késziil, eldszor leszedik, felflizve vagy most mar egyre elterjedtebb az erre a célra
készitett mianyag haloba valo széritas. Szaritoba keriilés eldtt azonban még utdérlelik a
paprikat, ezt az eresz alatt vagy mas jol szell6z6 helyen végzik 2-3 hétig is. Utdérlelés utan
torténik a paprika megszaritasa, akkor van kész, ha csontszarazza valik. Szaritas utan
megorlik, majd értékesitik (Espan, 2015).

Szilvalekvar készités terén is otthonosan mozognak a falu lakoéi. El6szor is le kell szedni a
szilvat, megmosni, megmagolni és belerakni az iistbe foni. Ha a lekvar félig van kész és még
benne van a szilva héja, azt ciberének nevezik. Régebben a fiatalok itt is ismerkedtek
egymassal, egy-egy lekvar f6zés akar éjfélig, vagy tovabb is tartott (Moricz, 1993).

A kovetkez6 emlitésre méltd szokas a diszndvagas. A disznovagas legfontosabb része a
diszné megfogasa, majd leszirasa. Régebben nagy jelentdséggel birt, a gazda az egész
rokonsagot meghivta. Manapsag kisebb jelentdséggel bir ez a munkafolyamat. A diszn6
levagasa utan jon a perzselés, régebben szalméval, manapsag gazlampaval torténik. A
megperzselt disznot megmossak, feldaraboljak. Egy része fiistdlésre kertil, a tobbi részbol
kolbasz, hurka késziil. Régen a diszn6é minden részét megfiistolték, igy tartositva a hust,
manapsag mélyhiitébe keriilnek azok a részek, amik nem mennek a fiistdlobe, kolbaszba,
hurkaba (Moricz, 1993).

Az emberi élet fordulopontjait is szamos szokas dvezi. llyen a sziiletéshez, gyermekkorhoz,
parvalasztashoz, lakodalomhoz €s halalesethez, temetéshez kothetd szokasok.

Egy gyermek sziiletése egy felejthetetlen pillanat egy csalad életében. Régen is igy volt ez.
Nagydobronyban a sziiletésnél hasznalatos hagyomanyokhoz tartozik a keresztanya,
keresztapa kivalasztasa, az 0jsziilott meglatogatasa, nagydobronyi szohasznalattal ¢élve az
»enni vivis”. Egyik jellegzetes szokdshoz tartozik még az 0jsziilott megajandékozasa tojassal.
Ez a kisbaba elsd utjan torténik, amikor is el6szor viszik valahova. A szokés szerint azért
adnak tojast, hogy egészséges legyen a gyermek (Moricz, 1993).

A gyermek sziiletését kovetden a legfontosabb életszakasz kovetkezik: a gyermekkor. A régi
idokben a gyermekeket is koran munkara fogtak. A gyerekek feladata volt a liba vagy diszn6
Orzése, fii szedése az allatoknak, de 6k vitték az ebédet a mezén dolgozo sziiléknek, vigyaztak
kisebb testvériikre, takaritottak. Azonban ennyi tennivald mellett is maradt id6 a jatékra,
szamtalan mondoka, cstifolo, dal, jaték maradt rank.

Nagydobronyban a legismertebb 6lbeli jatékok a kovetkezok:

,, Tapi-tapi anyanak,

Cicit ad a babéanak.”

,» Csipi-csoka,
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Vak varjucska,

Jo volt-e a,

Kisfiticska?

Ha jo volt a kisfiucska,

Ne csipd meg 6t vakvarjucska,

Hoss!”

,,HOc-h6c katona,

Meddig viszi a lova?

Csak a Tisza-partig.

Egyet ugrok, nagyot fingik.

Kinek?

Janoskanak ( Moricz, 1993:160).”

Nagydobronyban ismert mondokak:

,, Golyat lattam nyarba,

Fekete ruhéba,

Adtam neki tejet-vajat,

Ugy ment iskolaba.”

,,G0lya, golya vaslapat,

Hozzal nekiink kisbabat! ( Moricz, 1993:163)”

Enekes jatékok koziil a ,,Bij-buj zoldag” c. jaték volt a kedvelt, de akadtak masok is.

A gyermekkor utan johetett a parvalasztas, majd a lakodalom. Parvalasztasra alkalmas voltak
a balok, fono és kiillonféle mezdgazdasagi munkalatok. Parvalasztas soran kezdddott az
udvarlas. A fitik csapatostol jartak, kedden, csiitortokon €s szombaton. Nagydobronyban
kiemelkedik a majusfa 4llitds hagyoménya, ami Kérpataljan csak itt hagyomany. A fiak
majusfat allitanak annak a lanynak a hdza elé akihez udvarolnak, vagy tetszik nekik. A
majusfa egy feldiszitett fa, régen kazsmirkeszkendt, pantlikat, kalarist kotottek, ma mar
inkabb szalagot, masnit, lufikat kotnek a fara.

Nagydobronyban a lakodalom menete a kovetkezdo volt:

- Lénykérés, ezt a fiu édesanyja tette meg.

- Jegyvaltas, ilyenkor a fiu elment a lanyos hazhoz és megtortént a jegyvaltas. A lany
részerdl a jegy egy sziv alakura hajtott himzett zsebkend6 volt. A fit pedig jegypénzt,
fehér kendot és egy verset adott leend6 feleségének.

- Hivogatas, a hivogato asszony feladata volt.

- Ajandék, a vendégek ajandékot vittek tojast, lisztet, tejet, csirkét.
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Lakodalom napjan a nagyvofér €s a kisvofér ment el a menyasszonyért, akik feladata
volt kikérni a menyasszonyt.

A lakodalom szombaton zajlott.

Lakodalom el6tti héten a szomszédasszonyok feladat volt siitni, f6zni a vendégekre,

akik cserébe ajandékot kaptak, altalaban kivarrott kendot és kotot (Moricz, 1993).

Sajnos minden ember ¢€letében eljon az a pont, mikor itt kell hagynia ezt a vilagot és élete a

tulvildgon folytatodik tovabb. Nincsenek masképp a nagydobronyi emberek sem.

Nagydobronyban a temetéshez kotheté hagyomanyok a kovetkezok:

Halalesetnél a szomszédok gytiltek dssze segiteni.

El6szor a kozelebbi rokonak értesitették, hivjak a halottkémet, majd elmennek a
harangozéhoz.

A harangoz¢ feladata kihirdetni, hogy halott van a faluban. Hirom harangszo jelzi, ha
férfi hunyt el, kettd, ha né.

Ezutan 6sszegytilnek a rokonok, csaladtagok, szomszédok. Ok segitenek a csaladnak,
kitakaritanak, felveszik a szonyeget, letakarjak a butorokat fehér szinii teritdvel,
lepeddvel. Felrakjak a halottas kend6t a fliggdnyre. A halottas kendd szdvege: ,,Isten
véled kedves halott, Nyugodj békével”( Méricz, 1993:209).

Még aznap a falubeli emberek elmennek halottat nézni, este pedig virrasztora keriil
sor, ahol énekekkel bucstiznak el az elhunyttol.

Masnap van a temetés (Moricz, 1993).
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ILFEJEZET.NEPHAGYOMANYORZES AZ OVODAI NEVELESBEN

Az 6vodai nevelésben csak azok a szemléletmddok hasznalhatoak, amelyek figyelembe veszik
a gyerekek egyéni fejlettségét és alkalmas arra, hogy kialakitsa az egyiittéléshez sziikséges
szokasokat. A népi hagyomanyok apolasa erre igenis alkalmas. Azok a gyerekek, akik az
6vodaban megismerkednek sziil6foldjiikk hagyomanyaival, egy életre sz616 6rokséget kapnak.
Az O6vodai nevelésben idaig is jelen voltak bizonyos hagyomanyéapolashoz kothetd
tevékenységek. Ilyen: a mese, monddka, dal, gyermekjatékok. Csakis az 6vodapedagdguson
mulik az, hogy mennyit és hogyan épiti bele az altala tervezett nevelésbe a hagyomanyapolast.
A tapasztalatok azt mutatjak, hogy az 6vodai nevelésbe a hagyomanyapolds azon teriiletei
illeszthetéek be, amelyek nem zavarjak meg, hanem szebbé, gazdagabba teszik a gyerekek
¢letét (Bucherna-Faust-Zdravecz, 2005).

A hagyomanyépolas szdmos tevékenységben meg tud nyilvanulni. Jatékidoben a gyerekek
szives készitenek természetes anyagokbodl késziilt targyakat, népi gyermekjatékszereket. A
gyerekek kivancsisagbol nytlnak a természetes anyagokhoz, igy az agyag, gyapju, fonal, bér
¢s fa jol beleilleszthetd a barkacs tevékenységekbe. Nemcsak jatékidoben, de a mindennapi
tevékenységekbe is beilleszthetd a jatékeszkozok készitése. Az udvari jatékok soran is jol
felhasznalhatoak a dalos jatékok, népi sportjatékok. Azok a gyerekek, akik ¢életében jelen van a
néphagyomanyodrzés érzelmileg gazdagabbak, értelmileg fogékonyabbak, biztonsagérzetiik
nagyobb (Bucherna-Faust-Zdravecz, 2005).

A népszokdsok jelentds része a naptari évhez kothetd, az évszakok véltakozasahoz, a természet
korforgasahoz kapcsolddik. A népi kultrdban az ember és a természet szoros kapcsolata
mutatkozik meg, az emberek kiilonboz0 ritusokkal tették emlékezetessé az év kezdetét €s végét.
Az emberi ¢let fordulopontjaihoz, valamint egyhazi €s allami tinnepeihez is szdmos népszokas
fizédik (Szdke,2020).

Szamos lehetdséget rejt, ha az Ovoddba csempéssziik a hagyomanyapolast. Az
ovodapedagdgusok sokat tehetnek annak érdekében, hogy egy-egy hagyomdany, szokas
beépiiljon a gyerekek ¢€letébe. Szamos lehetdség adott, hogy a népi kultira gazdag vilagabol
véalogassanak. Szamos ismeretek rejt magaban: foldmiivelés, termesztett novények,
mezdgazdasagi eszk6zok, hdzi €s vadon €16 allatok, népi épitkezés, siités-fozes, ruhazkodas.
Ezeket mind-mind belevihetjiilk a mindennapi tevékenységekbe, igy gazdagitva a gyerekek

ismeretét. Komplex lehetdséget nyljt az dvodai nevelésben:
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- ¢élményt ad,

- szorakozast nyujt,

- ismeretekhez segit,

- fejleszti az izlést,

- kozosséget épit,

- hazaszeretetre nevel,

- viselkedési mintakat kozvetit,

- megalapozza a gyermek érzelmi, hitbeli, esztétikai €és moralis biztonsagat (Toth,

2009:5).

Az 6vodékban folyo nevelést csak olyan szemléletmod szabalyozhatja, amely tekintettel van a
gyerekek egyéni fejlettségére és alkalmas arra, hogy kialakitsa az egyiittéléshez sziikséges
szokasokat. Ennek kereteit a népi hagyomanyok 4polasa is megteremtheti (Bucherna-Faust-
Zdravecz, 2005:42).

Az a gyerek, aki az 6vodaban, olyan kiils6ségeiben és tartalmaban visszatérd élményeket élhet
at, amelyek a sziil6foldjéhez, az otthonahoz kotik, egy életre szolo orokséget kap. Az 6vodas
kort gyereknek joga van ahhoz, hogy a nemzetét élteté hagyoményokat megismerje, ezekrdl
pozitiv élményeket szerezzen €s ezaltal hiteles, kdvetendé mintdkat kapjon. A gyerek olyan
kiilsdségekben, tartalmukban visszatéré élményeket ¢l at, amelyek otthondhoz, sziil6foldjéhez
kotik, életre szo6l6 utravaldt kap. Hisziink abban, hogy a 3-7 éves életkor érzelmileg és
értelmileg fogékony idészak kiemelkedéen fontos az EN alakulasa szempontjabol (Bucherna-
Faust-Zdravecz, 2005:142).

A kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok, érzelem das élmények hatnak a
felnovekvd egyén cselekedeteire. Ismeretei bdviilésével késobb érti meg, dolgozza fel, amit
kapott, és kozben van hova visszakapcsolnia azokat. Erkolcsi, esztétikai értékrendszere
kialakul, a sziikségletek tovabbi cselekvésre késztetik. Feln6tt kordban a néphagyomany-apolas
igénye, mar, mint magasabb rendli sziikséglet jelenik meg (Bucherna-Faust-Zdravecz,
2005:142).

Az 6vodai neveld munkat atszovik a néphagyomany apolast szolgaldé anyagok: a népdalok,
népmesek, népi gyermekjatékok. Az dvodapedagogus részérdl felelosségteljes tervezOmunkat
igényel. Nemcsak a népkoltészeti elem, hanem minden olyan elem beilleszthetd a neveldi
munkaba és a mindennapokba, ami felkelti a gyerekek érdeklddését, figyelmét és élményt ad.
A szabad jatékidé folyaman a néphagyomanydrzést a természetes anyagok felhasznélasaval
érhetjiik el. A gyermek 0Osztondsen nyul azokhoz az anyagokhoz, amelyek felkeltik az

érdeklodését és alkothatnak beldle. Jol beilleszthetd egy-egy tevékenységbe a természetes
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anyagokbol késziilt jatékeszkozok is. Szabad jatékidoben azokat a jatékokat is hasznalhatja a
gyermek, amelyet 0 ma készitett el, ez nem csak 6romoét ad, hanem 6sztonzi is 6t a tovabbi
alkotasra.

A mindennapi mesélés soran eldkeriilhetnek a magyar népmesék, amelyek mély erkolcsi
tartalmakat hordoznak magukban. Ezekbdl a mesékbdl taplalkozhat a gyermek jelleme,
megismeri a régi élet eseményeit, szokincsét €s ezeket sajat magaéva teheti.

Mozgasos jatékok koziil a hdécogtetok, arcsimogatok, oOkoliitogetok azok, amelyek
hasznalhatunk, ezek leginkabb a beszoktatasi iddészakban hasznosak, mert alkalmazasuk
bizalmi, meghitt kapcsolatot teremtenek az 6vono €s a gyermek kozott.

A zenehallgatds anyagat is alkothatjak a népdalok, a gyerekeknek mindenképpen meg kell
ismerniiik a rank marad 6rokséget. Az udvari jatéktevékenységbe is beilleszthetjiik a népi dalos
jatékokat is, ezek mind-mind a gyermek zenei fejlodését és érzelmi vildgat szinesitik.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése tevékenység egyik legfontosabb és legjobb modszere,
hogy a gyerekek megtapasztaljak a korilottik zajlé valtozasokat. Nemcsak arra jo, hogy a
gyerekek racsodalkozzanak és megszeressék a kornyezetiiket, hanem a népi 1d6jo6slo szokasokat
is felelevenithetjiik ez altal.

Az iinnepekhez kapcsolddd néphagyoméanyok kozos élményeket nyuijthatnak és élményt adnak,
ez altal az tinnepek 1) tartalmakkal telnek meg (Benedek-Sandor, 2010).

Az 6vodasok kozott viszont akadnak olyanok is, akik még nem taldlkoztak a hagyomanyokkal
népszokasokkal. Ezért is fontos az, hogy az 6vodéban az dvodapedagogus segitségével
lehetdség nyiljon arra, hogy megismerjék és megérthessék a hagyomanyok jelentdségét. Az
ovodapedagdgusnak is jelentds szerepe van ebben, mivel 6 az, aki megismerteti €s ravezeti a
gyermeket arra, hogy megtanuljdk milyen lehetdség rejlik a hagyomanyokban és hogyan
vehetik hasznukat akér a mindennapokban is. Szdmos pozitiv hatast rejt az 6vodasokra nézve a
hagyomanydrzés bizonyos részei. Példaul a népi jatékok, mondokak, népi kismesterségek
segitenek kiélni a kreativitasat és aktivitasat, emellett viszont segitenek abban is, hogy ne
legyenek félénkek, visszahuzodok, azonban abban is segitenek, hogy tarsaikkal ne banjanak

agresszivan (Benedek-Sandor, 2010).
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III.LFEJEZET. A KOMPETENCIA FOGALMA, ERTELMEZESE

A kompetencia egy latin eredetii szd. Jelentése: alkalmassag és ligyesség.
Nagy Jozsef megfogalmazasa szerint: ,,A kompetencidk a személyiség meghatarozott funkcioit
szolgaldé motivum és képességrendszerek, amelyeken beliil elkiilonithetd a kognitiv, a szocialis,
a személyes ¢€s esetlegesen specidlis kompetencidk™ (Nagy,2000).
A pedagogiai lexikon a kompetencia fogalma alatt- alkalmassagot, tigyességet ért. Arra valo
képesség, hogy az ¢élet kiilonb6z0 szituacidiban alkalmazni tudjuk tudasunkat,
tapasztalatainkat, személyes adottsagainkat. F6 hangsulyt arra helyezve, hogy ez egy értelmi
tulajdonsag, azonban nagy szerepet jatszik benne a motivacids, emocionalis képességek
(Hogya,2010:5).
A 21. szazad neveléssel és oktatassal foglalkozva a képesség kifejezés helyett inkdbb a
kompetencia fogalmat hasznéalja. Nagyon fontos azt tisztdznunk, hogy e két fogalom hogyan
viszonyul egymashoz.
A kompetencia nem mas, ,,mint az adott helyzetben megfelel6 tudas, készségek és hozzaallas
otvozete. ” Ugyanitt olvashato, hogy kulcskompentencidk pedig azok a kompetenciak, amelyek
,» tAmogatjak a személyes donnmegvalositast, a tarsadalmi beilleszkedést, az aktiv allampolgari
1étet €s a munkaba allast” (Chrappan-Fabian, 2007: 9).
E két fogalmat, vagyis a kompetenciat és képességet 6sszehasonlitva, a kompetencia feltételezi,
hogy az egyén egy adott szitudcioban nemcsak cselekszik, hanem megfelelden és sikeresen
teszi azt. Az Europai Parlament és Tanécs nyolc kompetencia-teriiletet sorol fel:

1. Az anyanyelven folytatott kommunikacio;

2. Azidegen nyelveken folytatott kommunikacio;

3. Matematikai kompetencia ¢€s alapveté kompetenciak a természet- és miszaki
tudomanyok terén;
Digitélis kompetencia;
A tanulas elsajatitasa;
Szocidlis és allampolgari kompetencidk;

Kezdeményezdkészség és vallalkozodi kompetencia, valamint

e A

Kulturalis tudatossag és kifejezOkészség (Ajanlas az élethosszig tartd tanuldshoz

sziikséges kulcskompetenciakrol, 2006).

21



Az 1j oktatasi rendszer atreformaldsanak folyamata Ukrajndban a Nova skola, 10 kompetencia
teriiletet fogalmaz meg. Az Eurdpai Parlament és Tandcs altal megfogalmazott kompetencidk
mindegyike szerepel benne, de itt még kiegésziil két kompetenciaval. Ezek a kdvetkezdk:

1. Tudatossag ¢és megfeleld onkifejezes a tarsadalom felé;

2. Kornyezettudatos, egészséges ¢letmod (Hréscsenko, 2016:12).

II1.1.Kompetenciafejlesztés az 6vodaban. 3-6 (7) éves gyerekek kompetenciafejlesztése a
hagyomanyoérzés tiikrében

Az dvodai nevelésben a heti és napi rend biztositja a gyerekek egészsége fejlodését. A heti és
napi rend megfeleld idétartamu 5-35 perces, a gyerekek életkordhoz igazodd terveket
tartalmazza. A napirend a gyerekek életkoranak megfeleld tevékenységeket tartalmazza, amely
tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A jo napirendet folytonossag és rugalmassag
jellemzi (Bilan,2017:170).
Ukrajndban egy nevelési alapprogramot hasznalnak az o6vodakban. Az ukrdn nevelési
alapprogram neve Bazové¢j komponent, ukranul: basoBuii xommonent. Ebben a nevelési
programban olyan normdk és szabalyok vannak lefektetve, amely meghatarozza az dvodas
gyermek oktatasi, nevelési, fejlesztési kovetelményeit 3-6 (7) éves korig (Bohus et al.,2012:4).
Az ukran nevelési alapprogram a kovetkezd kompetencidkat irja eld:

e anyanyelvi és irodalmi

e matematikai

e természettudomanyi

e technologiai

e informatikai

e szocidlis és egészségligyi

e polgari és torténelmi

e miivészeti

e testnevelési

Szamos kompetenciateriiletet fejleszthetiink az 6vodaban. Itt azokat a teriileteket fogom
emliteni, amelyek a néphagyomanydrzés alkalmazéasaval is lehet fejleszteni. Elsdként az
irodalmi nevelést nézziik meg.

A régi idokben a gyermeket sziiletésétdl fogva irodalmi kdrnyezet vette koriil. Ez az altatoknak,

dadoloknak, o©lbéli jatékoknak volt koszonhetd. Ezek a mindennapi élethez tartozo
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népkoltészeti alkotasok végigkisérték a gyermekkort. Az irodalmi nevelésbe jol beilleszthetjiik
ezeket a meséket, verseket, mondokakat, amelyek a népkoltészetbdl maradtak rank. Elsésorban
az 6vodaban a mondokakat helyezziik elétérbe, pontosabban a népi mondokakat. Ezeket a
mondokéakat akar mozgas is kisérheti, igy fejlesztve a gyermek mozgéaskoordinaciojat,
egyensuly- ¢és térérzékét, de az egymasra odafigyelés, kiillonbozé érzékszerveink
megismerésében ¢és a ritmusérzék fejlesztésében is jelentds szerepet kapnak. A
néphagyomanydrzé szemléletmodban végzett irodalmi nevelésben nagy hangsulyt kap a
mindennapi ¢élet hagyomanyai, szokasai, jeles és ilinnepnapok, természeti jelenségek és
valtozasokhoz kapcsoloddo mondokak, mesék, talalos kérdések, szolasok, kozmondasok. Az
irodalmi nevelésnek személyiségformalo hatasa is van. Egyrészt tokéletesedik szépérzékiik,
er6sodik az egymas iranti figyelmiik. Nemcsak pozitiv, de negativ érzéseket is atélhetnek. A
mondokak altal fejlédik ritmusérzékiik, viddmabb, jobb hangulat alakul ki benniik. A népmesék
altal adott mintdk sordn problémamegoldo képességiik fejlodik, erkolesi érzékiik kialakul (
Néphagyomany6rz6 vodai program, 1997).

Az ember ¢életében mindig is nagyon fontos volt a zene. Akar 6romiiket, banatukat is ki tudtak
éneklés altal fejezni. Nincs ez masképp az dvodai nevelés sordn sem. Az éneklés, énekes
jatékok nagyon fontosak a gyermekek szdmara. Vegyiik sorra miért!

El6szor is a régi paraszti életben is, mint a mai vilagban fontos volt a zene. Ehhez tartoznak a
népdalok, énekek, népi énekes jatékok, mondokdk. A sziildk énekléssel altattak el
gyermekeiket, minden alkalomhoz fiz6d6tt valamilyen dal. A zenei nevelés sordn ismerkednek
meg a gyerekek a hangszerekkel is. Ezen ismerkedés soran a gyermek élményekkel gazdagodik
¢és akar meg 1s alapozhatja a késébbi hangszerhasznalatot is. Lehetdség nyilik a népi hangszerek
bemutatasara, megismerésére €s akar elkészitésére is. A zenehallgatas anyagat kivalaszthatjuk
a néphagyomanydrz6 szemléletmddban is. A személyiségfejléddésben is nagy szerepet kapnak
a zenei nevelés kapcsan alkalmazott foglalkozdsok. Mondokazas soran pozitiv érzelmek
alakulhatnak ki, amely fontos az érzelmi kotédés kapcesan. Kiszamolok altal igazsdgos dontésre
torekednek, megeldzik a konfliktusok kialakuldsat. A fitk és lanyok jatékai soran ki alakul a
nemi hovatartozas fogalma kialakul (Néphagyomanydrz6 6vodai program, 1997).

A vizudlis tevékenységek, mint a rajzolds, kézimunka, mintdzds sordn is beépithetdé a
néphagyomanydrzés. A népmiivészet anyagai jol beilleszthetdk az 6vodai munkaba. A
hagyomanyorzd tevékenységek, mint a népi kismesterségek, jatékeszkozok készitése is
alkalmazhaté e tevékenység soran. A hagyomanyorzéshez kapcsolodd elemek (népi
kismesterségek, jeles napokhoz tartozo jelképek) a rajz, mintazéas, kézimunka mellett jol

beilleszthetéek a vizudlis nevelésbe. Kézimunka soran megjelenhet a szovés alapjai, a
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nemezelés, himzés, agyagozas, jatékeszkoz készités technikai (rongy- vagy csutkabab,
termésekbdl késziilt alkotdsok, haszndlati targyak). A jeles napok is szamos kézmiives
hagyomany6rzd tevékenységet rejthetnek magukban. Adventi iddszakban adventi koszora
készitése, farsangkor maszk készités, husvétkor tojasfa diszités, plinkdsdkor piinkdsdi koszora
készitése. Szamos természetes anyagot felhasznalhatunk, ilyen: a kukorica, makk, csuh¢, nad,
sas, szalma, gyapju, bor, fonalak, agyag stb. A vizualis technikak alkalmazasa soran a gyerekek
atélik az alkotds 6romét, amely pozitiv érzelmeket valtanak ki és 0sztonzden hatnak az ijabb
alkotasra. Fejlodik képzelete, abrazold ¢és onkifejez6 modja, dnbizalma. Fejleszthetdek a
manualis tevékenységek altal a finom-motorikus készségek ¢és egyben hozzdjarulnak a
természettel valo kapcsolat kialakitasahoz. Ertelmi képességiik és gondolkodasmoédjuk is
fejlédik (Néphagyomanydrzé évodai program, 1997).

Koérnyezetiink megismerésénél is alkalmazhat6 a néphagyoméanydrzés, hiszen elddeink szoros
kapcsolatot apoltak kornyezetiikkel, szokasok, szertartdsok maradtak rank. A mi feladatunk,
amely iranyt mutat kdrnyezetiik irant.

Az ember, a természet, a hagyomany szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatot a kovetkezd

tevékenységek Orzik, erdsitik:

az évszakok valtozasabol fakadd idéjards megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy

jeles névnaphoz kapcsolodo természeti jelenségek szokasaival fliszerezve,

- az 1ddjards valtozdsaibol fakadd, a hagyoméanyos népi életmodot utanzo
kornyezetalakitdo munkalatok (pl.: palantanevelés, ndvénygondozas),

- termések, gyogynovények gyljtése, az 6voda udvaran és kornyékén, sziiretelések
csaladoknal, gazdasagokban befézések, gylimdlcs-szaritasok,

- szorélkiili kis dallatok gondozisa teremben, udvaron, télen a madarakrol vald
gondoskodas,

- jeles napok eldtti késziilddések, - a rendszeres kdrnyezetmegismerd sétak, taijmegismerd

kirdndulasok (Néphagyomany6rz6 évodai program, 1997:49).

A gyermekek kornyezetilk megismerése sorén kapcsolatba keriilnek a matematikaval.
Szinte minden tevékenységben szerepet kap a matematika. Jatékukban parositanak,
halmazokat alkotnak, Osszehasonlitanak, sorba rendeznek, tdjékozodnak, sik- és térbeli
alakzatokkal taldlkoznak. Ezen tevékenységek soran, tapasztalathoz jutnak a gyerekek, a

novényekrol, allatokrol, emberi munkalatokrdl és az id6 muldsardl. E tapasztalatok
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biztonsagérzetet adnak szamukra, erdsitik hovatartozasukat (Néphagyomanydrz6 ovodai
program, 1997).

Fejlodik a gondolatok tevékenységgel €s szoban torténd kifejezésének képessége. Elobbre
jutnak az 6nallo tapasztalatszerzésben, vélemény nyilvanitasban, fejlddik kommunikacios
készségiik. A kozos tevékenységek soran kapcsolatot teremtenek tarsaikkal, novekszik
tiirelmiik, er6sodik akaratuk, onfegyelmiik. Felébred benniik a felfedezés, tudas 6rome, a
massag elfogadasa (Néphagyomanyorzo ovodai program, 1997:51).

A mozgas is jelen volt elddeink életében, régen azonban nem az 6vodai nevelés soran,
hanem az otthoni kornyezetben fejlodott a gyermekek mozgéasa, anyai €s apai mintan
keresztiil. A mozgés jelen van egész eletiinkben, igy az 6vodai élet mindennapjaiban is nagy
szerepet kap és nemcsak a testnevelés foglalkozas soran. A rank maradt népi mozgasos
jatékok tarhaza kivalo lehetdség a mozgas fejlesztésére. Mindamellett, hogy 6romforrast
adnak erdsitik a szabdlytudatot és Onuralmat, kialakitja az egészséges versenyszellemet,
fejlesztéen hat a kitartasra, a koncentracio €s az alloképességre (Néphagyomanyorzo évodai

program, 1997).

I11.2. Szocialis kompetenciak.

Ahhoz, hogy tudjuk a szocidlis kompetencidk fogalmat ismerniink kell a szocializacio
folyamatat.

Az ovodapedagogia legfontosabb feladata k6zé tartozik a szocializalodas eldsegitése. Az
1970-1980-as évekig a szocializaciot egyoldala jelenségként értelmezték €s alkalmaztak. E
szemléletmod nem vette figyelembe, a tarsadalomba valo beilleszkedést és a gyermek képe
sem volt tarsadalmi és egyedi. Egy gyermek szocializaloédasaban nagy szerepet kap a csalad,
a csaladi kornyezetben teljesen mas folyamatok jatszoédnak le, mint az 6vodaban. Kétféle
szocializacids folyamatot kiilonboztetiink meg. Az els6 a mikro-, mig a masodik a
makroszintii szocializacid. Mig az els6hdz a csalad tartozik, addig a méasodikhoz az 6voda
is (Kovacs-Bakosi,2004).

Skinner szerint a szocialis kondicionalas éppen ugy formalja a gyermeket, mint ahogy a
szobrasz formalja az agyagdarabot. Freud pedig a szocializacidét a vonakodd gyerekek
Osztoneinek elfojtasaként értelmezte (Kovacs-Bakosi,2004:95).

Zsolnai Aniko két tényez6t sorol fel, amely a szocialis kompetencia fejlodését jellemzi. Az
elsd a szabadsagfok novekedése, amely az 6roklott €s tanult tényezok egyiittese, a masodik

a proszocialis viselkedés, amely el6térbe helyezi masok érdekét. A szocialis kompetencia
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fejlodését nagyban befolyasolja az 6roklott és tanult komponensek. A szocialis készségek
fejleszthetok, ezek azok a készségek, amelyek a tarsas viselkedésben fontosak,
megfigyeléssel, utdnzassal, megerdsitéssel, ismétléssel tanulhatdak. A szocidlis készségek
a megfeleld viselkedés alapjat képezik, amelyeket befolyasolhatjdk a kdrnyezeti tényezok,
elvarasok, kovetelmények (Zsolnai,2008).

A szocialis kompetencidk a szocidlis készségek egylittes birtoklasat jelenti. Szamos
definicio sziiletett, legtobben azonban Tower 1978-as meghatdrozasat részesitik elényben,
mely szerint a szocidlis készségek olyan reakciok egyiittese, amelyek masok hasznara
vannak ¢és nem okoznak kart a masikban. Nagy Jozsef 2000-es meghatarozasa szerint
viselkedéstechnikai eszk6zokrol beszéliink, amely tanult elemekbdl allnak. Sue Spence
1983-as elmélete két szocialis készséget kiilonboztet meg. Mégpedig a mikro- és a
makroszocidlis készségeket. A mikroszicidlis készségek koré a verbalis én nonverbalis
kommunikéciot, mig a makroszocialis készségek koré az empdtiat, segitségnyujtast,
konfliktusmegold6 készséget sorolja. A szakirodalmak tobb ezer szocialis készséget
emlitenek, amelyekkel az emberek tobbsége rendelkezik. Ezek koziil azonban a

legfontosabb a kommunikacids készség megléte (Zsolnai,2017).
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IV.FEJEZET. A NAGYDOBRONYI ,NAPSUGAR” OVODA ES
BOLCSODE BEMUTATASA

Nagydobronyban 6voda mar a 1940-es években is miikodott, a szovjetrendszerben a Gydzelem
kolhoz szezonalis 6vodéjaként miikodott. Az allam 1957-ben nyitotta meg az elsé bolesodét,
ahol 1 csoportba 25 gyerek jart. A masodik, az alvégi kisdedovo néhany évvel késobb nyilt
meg, ide 23 gyerek jart ( Moricz, 1993).

A nagydobronyi ,,Napsugar ” Ovoda 1986 marciuséban nyitotta meg kapuit a gyerekek eldtt
145 féréhellyel és 7 csoporttal. A Nagydobronyi ,,Napsugar” Bolcséde-Ovoda napjainkban is
mukodik némi valtozason azonban keresztiillment. Az 6voda vezeténdje Rati Maria.

Az ukrajnai helyzet miatt Nagydobrony lakossaganak széama is csokkent, igy ez a
gyermeklétszdmban is megmutatkozik. Napjainkban az 6vodéban 5 egész napos csoport
miikodik, 10 6vodapedagdgussal. Az dvodaban van tornaterem és zene szoba, konyha,

mosodkonyha, ezeken kiviil modszerész és pszichologus is.

IV.1.Hagyomanyoérzés a helyi 6vodaban

Az 6vodai hagyomanyok és szokasok apoldsa nemcsak azért fontos, mert megdrzi a kulturalis
identitast és orokséget, hanem azért is, mert hozzajarul a gyerekek érzelmi fejlédéséhez és az
ovodai k6zosség pozitiv légkorének kialakitasahoz. Az ismert €s gyakorolt hagyomanyok altal
a gyerekek megtanulnak egyiitt érezni masokkal, megosztani érzelmeiket, és fejleszteni az
empatiakészséget. Az ilyen élmények segithetnek a konfliktusok kezelésében és a pozitiv
kapcsolatok kialakitasdban az 6vodai kdzdsségben. Emellett az 6vodai hagyomanyok és
iinnepek iinneplése lehetdséget ad a kozosségi Osszetartozas megélésére és megerdsitésére.

A nagydobronyi 6voda is igyekszik bevinni a neveldi gyakorlatba Nagydobrony
hagyomanyait. Az 6vondk beillesztik a hagyomanydrzést a gyakorlatba.

Hagyomanydrzés terén az vodédban leginkabb a nagyobb iinnepek vannak jelen, illetve egy
két jeles nap, amit linnepelnek.

A hagyomanydrzés terén az elsd, amit kiemelnék az a sziiletéshez kothetd hagyomany a
sziiletésnap meglinneplése. Mindegyik dvodai csoport a sajat szokasrendszere alapjan tinnepli.
Ezek a napok nagy jelentdséggel birnak a gyermek szdmara, hiszen ilyenkor ¢ van a
kozéppontban, ez minden gyereknél megismétlédik minden évben.

Jeles napok kozé sorolndm még az anyéak napjat is, ezen az linnepen az édesanyakat
tinnepeljiik, ilyenkor nyilvanos miisorokkal, versekkel, dalokkal, szinjatékokkal és aprd

ajandékokkal koszontik az édesanyakat.
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A néphagyomanyokhoz kapcsolodoé tinnepek az évszaknak megfelelden szoktak
megvaldsulni.

Osz

Az 0sz els6 linnepe a szilireti mulatsag, amely igazi hagyomanyo6rzé szemléletmddban megy
végbe, ilyenkor a gyerekek néptancokat, népdalokat adnak eld.

Masik ilyen 6szi linnep a terméskiallitas, amely szintén hordoz magaban némi
hagyomanyo6rzést, hiszen a nagydobronyi emberek a régmultban is termesztettek
gylimolcsoket, zoldségeket, amelyet mind a mai napig fenntart a falu lakossaga. Ilyenkor az
otthonrdl vitt zoldségeket, gyiimolcsoket mutatjak be a gyerekek.

Tél

A téli tinnepek az adventtal kezdddik. Az adventi késziilddésben szamos lehetdség nyilik.
Ilyenkor az 6voda ndvendékei adventi koszorukat, diszeket készitenek és kozosen
beszélgetnek ezen iinnep 1ényegérél. Nagydobronyban az adventi idészak nem hordoz
magaban kiilondsebb szokasrendszert.

Ha t¢l, akkor mikulas (december 6.). Mikulas a jeles napokhoz sorolhatd, amikor is a j6 6reg
Mikulés bacsi ajandékot, hoz a jo gyerekeknek, akik egész évben jol viselkedtek. Ez sem
teljesen nagydobronyi hagyomany, de az 6vodaban megemlékeznek minden évben errdl a
jeles naprol.

A Karacsony (december 25-26) viszont mar nagyobb iinnepeinkhez kapcsolodik.
Hagyoményosan ez a csalad iinnepe volt, a kereszténység legnagyobb iinnepének is
nevezhetjiik. A kardcsonyhoz kothetd népszokasok a betlehemezés és kantalas erdsitette az
emberek kozotti Osszetartozas érzését. Enekeket és verseket szavaltam, amely az iinnephez
kotédott. A betlehemezés {6 kelléke a jaszol, ez egy tobbszereplds jaték, amit elddtak az
emberek (Moricz 1993).

Az 6vodaban is megiinneplésre keriil a Karacsony. A gyerekek miisorral késziilnek, ahol
verseket, énekeket adnak el6 és felelevenitik a nagydobronyi népszokasokat a betlehemezést.
Jeles naphoz tartozik még az 0jév, mely januar 1. tehetd. Az dvodéban is, mint az életben a
gyerekek verseket mondanak, mely szerencsét kivan az év sikerében.

Kovetkezd jeles napunk a farsang. A farsang hagyomanyosan nem reformatus népszokashoz
kothetd, igy nincs nagyobb jelentdsége €s hagyomanya sem Nagydobronyban. Ez csak egy
atvett szokas, amelynek a gyerekek oriilnek, hisz ilyenkor jelmezekbe 61tozhetnek €s tancos
mulatsagon vehetnek részt.

Tavasz
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A téli iinnepkor utan jon a tavasz. A tavasz virdgvasarnappal kezdddik, amely a hasvét elotti
vasarnap. Ehhez viszont nagydobronyi sajatossag kothetd, a zoldag allitas. Ezt a szokast az
6vodai is megtartja.

Kovetkezo linnep a htisvét. Hasvétkor himes tojast készitenek hagyomanyos technikakkal,

amely itt ndlunk a berzselt, vagyis hagymahajas tojas.
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V.KUTATAS

Szakdolgozatom szakirodalmi részének aldtamasztisa végett készitettem egy kutatdst. A
kutatasom a hagyomdnyOrzésrél €s annak az &vodaban vald éltetésérdl szol. Mivel a
nagydobronyi hagyomanyo6rzés mértékét vizsgaltam a helyi ovodaban, igy kutatdsom
célcsoportja a Nagydobronyi ,,Napsugar” 6voda és bolcséde 6vodapedagdgusai voltak. A
hozzajuk intézett kérdéseket, Google kérddiv segitségével tudtdk megvalaszolni. Azért ezt a
format valasztottam, mert az 6vodapedagdgusok szamara kdnnyebben elérhetd volt, igy akar
otthoni koriilmények kozott is ki tudtak tolteni és teljesen anonim formaban tortént a kérdések
megvalaszolasa. Az 6voda 6vodapedagogus 1étszama 10 {6, ebbdl 7 6vodapedagogus toltotte
ki a hozzajuk intézett kérddivet.

V.1. Hipotézis

Kutatasommal arra a kérdésekre keresem a valaszt, hogy az 6vodaban jelen vannak-e
Nagydobrony hagyomanyai, vagy mar nem, illetve, hogy milyen mértékben gyakoroljak oket.
1.Hipotézis: A nagydobronyi hagyomanyok jelen vannak-e az 6vodéaban, vagy nem?

2.Hipotézis: Milyen mértékben gyakoroljdk a hogyomanyorzést?

V.2.A kutatas Kiértékelése és az adatkozlok valaszai

A kutatdsomat a helyi 6voda 6vodapedagodgusai kdrében végeztem 7 6vodapedagdgus valaszolt
a kérdéseimre. 15 kérdésre kellett vélaszolniuk az 6vondknek, mely a hagyomanydrzés

mértékét vizsgalja a helyi d6vodaban.

1.4bra. On hany éve dolgozik, mint évodapedagogus?

ON HANY EVE DOLGOZIK, MINT
OVODAPEDAGOGUS?

H1-5év m6-10év m11-15év m16-20év W20+

Forras: Sajat kutatas
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A megkérdezett pedagogusok tobbsége mar tobb mint 20 éve tevékenykedik dvondként. Egy
pedagbgus jelolte, hogy 6 6-10 év kozott tevékenykedik 6vondként, szintén egy pedagogus
valasztotta, hogy 6 11-15 év kozott tevékenykedik dvondként. A véalaszokbol kideriilt, hogy az

6vondk az dvodaban tapasztaltak, hisz egyikiik sem jeldlte az 1-5 év kozotti iddszakot.

2.4bra. Hol szerezte végzettségét?

HOL SZEREZTE VEGZETTSEGET?

M |l. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar FGiskola B Munkacsi Tanitoképz6 (6vodapedagdgia szak) m W

Forras: Sajat kutatas

A valaszadok tobbsége a Munkacsi Tanitoképz6 ovodapedagogia szakan végzett, mig 3
pedagbgus a I1. Rakdczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola 6vodapedagogia szakan szerezte

elismerd végzettségét.

3.4bra. Milyen ovodai csoporttal foglalkozik?

MILYEN OVODAI CSOPORTTAL
FOGLALKOZIK?

HKiscsoport MKozépsGcsoport M Nagycsoport M Vegyescsoport

Forras: Sajat kutatas
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A valaszad6 6ovondk koziil egy foglalkozik kdzépsdcsoporttal, harom {6 nagy, illetve vegyes
csoporttal is harom f6 foglalkozik, kiscsoporttal pedig nem foglalkozik senki sem.

A kovetkezo kérdésem ,, Kérem fejtse ki, hogy mit jelent a "néphagyomany" fogalma!” ,ebben
a kérdésben az oOvodapedagdégusoknak sajat szavakkal kellett valaszolniuk. A
megkérdezettek tobbsége azt a valaszt adta, hogy a néphagyomény azok Osszessége,
amelyeket sziileinktdl, nagysziileinktdl, az elédeinktdl orokliink. Kiilon oriiltem, hogy az
egyik 6vono leirta, hogy ezeket az értékeket meg kell 6rizni és tovabbadni a gyermekeknek.
A kovetkezd kérdésem ,, Kérem fejtse ki, mit jelent a "szokds" fogalma!”,ebben a kérdésben
az 6vodapedagdgusoknak sajat szavakkal kellett valaszolniuk. A valaszaddk tobbsége ugy
vélekedik a szokés fogalmarol, mint olyan cselekedetek sora, amelyeket évtizedeken, vagy
még régebbrol maradtak rank és bizonyos helyzetekben hasznaljuk éket, mint a husvét,

sziiret, disznotor, dohédnysimito.
4.4bra. Szokott-e On néphagyomdnyokat, szokdsokat alkalmazni az 6voddban?

SZOKOTT-E ON NEPHAGYOMANYOKAT, SZOKASOKAT
ALKALMAZNI AZ OVODABAN?

Higen EMNem MTaléan ®

100%

Forras: Sajat kutatas
A valaszadok mindegyike azt jelolte, hogy szokott néphagyomanyokat és szokasokat
alkalmazni az 6vodaban.
A kovetkezd kérdésemre szintén a pedagdgusok sajat véleményére voltam kivancsi. A feltett
kérdésem: ,, Ha szokott, kérem irja le, hogy miért tartja fontosnak a néphagyomanyok
dtadasat, megélését a gyermekek szamara az ovodai nevelésben?” A vélaszok megoszloak

voltak, volt aki azért tartja fontosnak, mert a gyerekeknek jo ha ismerik nagysziileik és
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elddeik hagyomanyait, volt, aki azért tartja fontosnak, mert meg kell O6rizniink

hagyomanyainkat.

5.4bra. Hogyan alkalmazza a néphagyomanyorzést a gyakorlatban? (Tobb valasz is jelolheto)

HOGYAN ALKALMAZZA A NEPHAGYOMANYORZEST A
GYAKORLATBAN? ( TOBB VALSZ IS JELOLHETO)

W Mesélés, verselés, mondokak,
kiszamoldk
MW Enek, zene, tanc

W Kils6 vilag tevékeny megismerése.sétdk,
kirandulasok
m Unnepek: Karacsony, Husvét

stb
M Népi jatékok

Forrds: Sajat kutatds

Ebben a kérdésben az o¢vodai foglalkozasokat vettem alapul és tgy készitettem a
valaszlehetdségeket is. Az Ovondk szinte mindegyike hasznalja a gyakorlatban a
hagyomanyOrzéshez kotheté dolgokat. A valaszadd pedagoégusok mindegyike hasznal
népmeséket, mondokakat, verseket, kiszdmolokat és mindegyikiik alkalmazza az iinnepek
soran rank maradt hagyomdanyokat, népi jatékokat is alkalmaznak az oOvodaban, illetve
beillesztik a sétak, kirandulasok soran is.

A kovetkezd kérdésemben szintén a pedagdgusok sajat véleményére voltam kivancsi, nem
lehetdségek koziil kellett valasztaniuk, hanem sajat szavukkal leirni. A feltett kérdésem: ,, On
szerint mit ad a gyerekeknek a néphagyomdny?” A pedagdgusok mindegyike emlitette az
oromforrast, k6zos élményt, szokincs és mozgasfejlesztést. A valaszado pedagogusok koziil
egy pedagogus szamomra nagyon jOl megfogalmazta a kérdésemre a valaszt, amely igy
hangzik: ,Ismeretet a néphagyomdnyokrol, kulturalis nevelés-, erkdlcsi nevelésben vald

fejlodést valamint népiink szeretetére, tiszteletére nevelést.”
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6.4bra. Mennyire nyitottak a gyerekek?

Mennyire nyitottak a gyerekek?

<4

m|gen mNem = =

Forrds: Sajat kutatds

A valaszadok tobbsége azt jelolte a feltett kérdésre, hogy a gyerekek nyitottak, mig egy
pedagbgus azt jeldlte, hogy nem nyitottak a gyerek.

A kovetkezd kérdésem, szintén kit6ltds volt, ahol a pedagdgusoknak sajat szavaikkal kellett
vélaszokat adniuk. A kérdés igy hangzik: ,Mely hagyomdnyokat orzik az ovodaban? Sorolja
fel oket!” A kitoltések pozitivak voltak, mert a pedagoégusok mindegyike felsorolta a
nagydobronyi hagyoményokat. A valaszadok felsoroltak a kovetkezd hagyomanyokat:
betlehemezés, kantélas, tojasfestés, locsolkodés, virdgvasarnap, farsang, zoldag allitas,

sziireti mulatsag, népi jatékok, népdalok, népmesék.

7.4bra. Tapasztalata szerint, mennyire ismerik a gyerekek a hagyomanyokat ovodaba

lépéskor?

TAPASZTALATA SZERINT, MENNYIRE ISMERIK
A GYEREKEK A HAGYOMANYOKAT OVODABA
LEPESKOR?

Hismerik  MNemismerik  MIsmerik, de nem tudjak mit jelentenek m

14%

57% . 29%

Forras: Sajat kutatas
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A valaszadd 6vondkbol egy jelolte, hogy a gyerekek teljesen ismerik a hagyomanyokat
o6vodaba Iépéskor, két 6vond tigy gondolja, hogy nem ismerik, mig négy 6vond szerint
ismerik a hagyomanyokat, csak nem tudjék mit jelentenek.

,, Melyek azok a nagydobonyi hagyomanyok, amelyek ma is jelen vannak a faluban és az
ovoda is megtartjia azokat?” ebben a kérdésemben szintén sajat szavukkal kellett az
6vondknek valaszolni. Itt is szinte mindegyik nagydobronyi hagyomanyt felsoroltak. A
valaszadok a kovetkezOket irtak: Kardcsony, Husvét, zoldag allitas, tojasfestés, sziiret,

karacsonyfa allitas és diszités, betlehemezés.

8.abra. Melyek azok a nagydobonyi hagyomanyok, amelyek ma is jelen vannak a faluban és az

ovoda is megtartja azokat?

A SZULOK MENNYIRE NYITOTTAK E
TEMABAN?

Higen ENem M Tobbnyire ®

Forrds: Sajat kutatds
A kitolték tobbsége azt a valaszt adta, hogy a sziilék nyitottak, mig voltak olyan
pedagogusok, akik szerint csak tobbnyire nyitottak ebben a témdaban.
Az utols6 kérdésem az volt, hogy: ,,Ha az el6zo valasza "Nem" volt, on, mint pedagogus,
mit tesz, hogy megvaltoztassa a sziilok hozzaallasat?”

Erre a kérdésre nem érkezett egyetlen valasz sem.
V.3. A kutatasom 0Osszegzése

Az dvodai kornyezet egyediilallo lehetdségeket kinal a gyermekek szamara a kulturalis 6rokség,
néphagyomanyok és hagyomanyok megismerésére €s atélésére, ami szamos pozitiv hatast
gyakorolhat a tarsas készségeik fejlodésére és szocialis kapcsolataikra. A nagydobronyi
ovodaban végezett néphagyomanydrzé és hagyomanyodrzé tevékenységek, mint példaul a
hagyomanyos énekek ¢€s tancok tanuldsa, tinnepek megiinneplése €s kozosségi eseményeken
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valo részvétel, nemcsak a gyermekek kulturalis tudatossagat €és identitasat erdsithetik, hanem
lehetdséget adnak szdmukra arra is, hogy szamos fontos tarsas készséget fejlesszenek. Az
6vodasok szamara az ilyen tevékenységek nemcsak szoérakoztatoak és érdekesek, hanem
lehetdséget kindlnak az egyiittmikodés, a kommunikécio, az empatia és a konfliktuskezelés
gyakorlasara is. A kozos élmények €s tevékenységek révén kialakuld baratsagok és kapcsolatok
segithetik a gyermekeknek az érzelmi intelligencia fejlodését és az dSnmagukhoz és masokhoz

valod viszonyuk elmélyitését.

A pedagogusokhoz intézett kérdések koziil a 6. és 7. kérdésem, mely a kovetkezoképpen
hangzik: Szokott-e On néphagyomanyokat, szokdsokat alkalmazni az évoddaban?, Hogyan
alkalmazza a néphagyomanyorzést a gyakorlatban? Ezen kérdések megvalaszolasaval
kaptam meg az elsd hipotézisemre a valaszt. A pedagdgusok tobbsége alkalmazza a
néphagyomanydrzést és beilleszti ezt az 6vodai munkaba is.

A masodik hipotézisemre a valaszt a kovetkezd kérdés megvalaszolasaval kaptam meg:
~Mely hagyomdanyokat orzik az ovodaban? Sorolja fel 6ket!” A pedagdégusok szamos olyan
hagyomanyt soroltak fel, amely aldtdmasztotta kutatdsomat, hogy igen is jel vannak a
hagyomanyok az 6vodédban ¢és alkalmazzék is azokat az 6vondk.

Kutatdsom azonban egy fontos dolgot is feltart eléttem, mégpedig azt, hogy az 6vondk
leginkabb azokat a hagyomanyokat hasznaljdk, amelyek a nagyobb {linnepekhez, mint a
Husvét, Kardcsony kotddnek, mig jeles napokbdl példaul elég keveset emlitenek. Ez arra
enged kovetkeztetnem, hogy az Ovoddban csak bizonyos hagyomanyok és szokasok

fordulnak el6.
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OSSZEGZES

Szakdolgozatom végére egy teljes képet kaptam a hagyomany6rzés fontossagarol és arrol,
hogy mennyire fontos teriilet ez. Szdmos szakirodalmat megvizsgaltam, atolvastam és
tudatosult bennem, hogy tényleg fontos 6vodaskorban a hagyomanyok 6rzése, ¢€ltetése,
tovabbadasa. Négy fejezeten keresztiil fejtettem ki mennyi mindenre hasznalhat6 fel egy-egy
néphagyomany, szokas, népi gyermekjaték, mondoka, vers vagy éppen népi mesterség. A
pedagbgus is nagy szerepet kap ebben, hiszen 0 az a személy, aki kdzvetitheti ezeket az
orokségeket a gyerekek felé. Fontos megjegyeznem, hogy a hagyomanyapolast at kell
adnunk, hiszen ami felgyorsult vilagban erre sok helyen mar otthoni kézegben nem tartanak
nagy jelentOséget. A helyi hagyomanyok ataddsa sordn kialakul a gyermekben a hazaszeretet
érzése ¢és fejlodik identitastudata is.

Szakdolgozatomban részletesen irtam hogyan illeszthetjiik bele egy-egy foglalkozasba a
néphagyomanydrzést. A népdalok, népi jatékok, versek, mondokak, népmesék mind
beleilleszthet6k az adott foglalkozas kdrnyezetébe, csak jol és tudatosan kell megvalasztanunk
Oket. A hagyomanyorzéshez hozza tartoznak a jeles napok is, amelyekhez szamos szokas
fliz6dik, amit bevihetiink az 6voda falai kdzé. A sajat kézzel készitett targyakat, alkotasokat
akar az 6vodaban is felhasznalhatjuk jaték vagy éppen foglalkozés alatt. Enek-zene
foglalkozas soran a kdzdsen késziilt hangszerrel kisérhetjiik a rank maradt népdalokat, vagy
csak jatszhatunk rajtuk. Természetismeret foglalkozas soran megnézhetjiik a népi 1d6joslasok
beteljesedését, vagy éppen elmaradasat, gylijthetiink a természetben megtalalhato anyagokat,
amelyeket felhasznalhatunk a kés6bbiek soran. S6t még a matematikat is beilleszthetjiik e
teriiletbe. Az udvari séta soran eljatszhatjuk kedvenc népi jatékunkat, amely a frisslevegén
még jotékony hatassal is bir. Az 6vodai miisorok, tinnepségek alkalméval is felelevenithetjiik
néphagyomanyainkat.

Betekintést nyerhettem a nagydobronyi 6voda hagyomanydrzo életébe is az 6vondk
segitségével. Szamos hagyomanyéltetd foglalkozas zajlik az 6voda falain beliil. Ezek a
foglalkozasok nagyban hozzajarulnak a gyerekek fejlédéséhez. Csak pozitiv hatasokat
érhetiink el veliik.

A kutatdsom kérdéseire is valaszt kaptam. Mindkét allitdsom igaznak bizonyult, az 6vondk
tobbsége tamogatja €s hasznalja falunk 6rokségeit €s igyekszik bevinni azt az 6vodaba.

Azonban arra is kovetkeztettem, hogy az 6vodai hagyomany0drzésben megfigyelhetdek
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hianyossagok. A nagyobb linnepek, mint a Karacsony, Husvét, ugyan jelen vannak
hagyomany6rzés szempontjabol is. Azonban nem taldlkoztam az 6vodéaban az agyagozas,
szOvés, himzés tevékenységek beillesztésével €s egyeb sajatossagokkal. Az dvodai életben
viszont jelen vannak azok a néphagyomanyorzé elemek, amelyeket a gyerekek akar otthoni
kornyezetben is megfigyelhetnek, hisz ezeket a k6z0s beszélgetések, jeles napokhoz
hozzékapcsoljak az 6vondk. Arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a helyi 6vodanak tobb
munkat kellene belefektetni a hagyomanydrzé munkéba és jobban eldnybe helyezni
Nagydobrony hagyomanyait.

Elmondhatom, hogy sziil6falum hagyomanyai rendkiviil sokszintiek és az 6vondknek jobban
be kellene vonni a neveldi munkaba azokat. Hiszen tudjuk, hogy hagyomanyaink gyokereket

adhatnak nekiink, ne hagyjuk, hogy eltiinjenek életiinkbol!
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PE3IOME

J1o KiHI MO€T TUTITIOMHOT pOOOTH 51 Majia MOBHE YSBICHHS PO BAXKJIUBICTD TPATUIIH 1 IPO
T€, HACKUIPKY BOHU BaXKJIMBI. Sl BUBYMIIA 1 TpounTaia 6araTo JiTepaTypH 1 3po3ymijia, 1o
Jy’K€ BOKJIMBO 30epiraTu, MmaTrpuMyBaTH 1 IepeIaBaTH TPAIUIlii B TOMKIILHOMY 3aKiaami. Y
YOTUPHOX PO3/LIAX S MOSICHUIIA, IKY KOPUCTh MOXKE MIPUHECTH HAPOIHA TPAIMIIis, 3BUYAM,
HapOJIHA IUTSAYA Tpa, MPUCIIB'S, BIpII YK HApOJHE pemecio. Benuky pois y nbomy Bigirpae
BUUTEIIb, 3/KE CAME BiH € TI€IO JIFOJAUHOIO, SIKa MOXKE TIepeIaTH 111 Hafa0aHHs AiTsaM. Baxauso
nam'siTaTH, [0 MU IOBUHHI NepeaBaTy TPAIuULii, TOMY 110 B HAIOMY IIBUKOIUTMHHOMY
CBITI B 0araTh0X MiCIISIX BOHH B)K€ HE BBOXAIOTHCS Iy)KE€ BaXKJIMBUMU B 1100YyTi. [lepemnaua
MICIIEeBHX TPAJAMLIN PO3BUBAE B AITAX MOUYTTS NATPIOTU3MY 1 TOYYTTS 11€HTHYHOCTI.

VY cBoill nucepTarii s JeTalbHO HAMKCcala, SIK IHTErpyBaTH (POIBKIIOpP Y KOHKPETHY
nismbHICTh. HapoaHi micHi, HapoHi irpy, BipIi, MPUCIIB's, HAPOIHI Ka3KH - BCE 1€ MOYKHA
IHTErpyBaTy B KOHTEKCT Ti€l Y 1HIIOT AisNIBHOCTI, TpeOa TUIbKH 100pe 1 cBiIOMO X
nigiOparu. JlorpuManHs TpaauIliii TAKOXK BKIIIOYA€E B ce0e CBATKYBAaHHS OCOOJIMBUX JHIB, 3
OaraThbMa 3BUYasIMH, SIKi MOYKHA TIPUHECTH B IUTSINH caJoK. MU TaK0K MOKEMO
BUKOPUCTOBYBATH MPEIMETH Ta BUPOOH, 3p00JIeH] BIaCHOPYY, y TUTAYii KIMHATI, Mi]l 4ac
irop a0o HaBiTh MiJl 4ac 3aHATh. [1i7 yac My3UYHUX 3aHITh BU MOKETE€ BUKOPUCTOBYBATH
IHCTPYMEHTH, SIK1 BH 3pOOMIIN pa3oM, 11100 aKOMIIaHyBaTH HAPOJIHUM MICHSM, K1 BU
3aJMIIWIM, a00 IPOCTO rpatH ix. [l 9ac ypoKy NprpoIy MH MOKEMO CIIOCTEPITaTH 3a TUM,
SK CTIPABKYIOTHCS Y HE CIIPAB/IXKYIOTHCS HAPOJIHI YacoOBi MMPOTHO3M, 30UpaTu MaTepianu,
3HaliZIeH1 B IPUPO/I, 1 BAKOPUCTOBYBATH iX Mi3Hime. Croau MOKHA BKIFOUUTH HaBITh
MareMatuky. [1i1 yac mporyasHKU Ha MOJBIP'T MOXKHA TIOTPATH B yIIOOJIEHY HAPOAHY TPY, KA
MO>K€ OyTH KOPHUCHOIO HaBITh Ha CBIKOMY MOBITPi. MU TakoX MOKEMO BIAPOKYBAaTH Halll
HapOJHI TPAAUIIl Ha BUCTaBaXx 1 CBATAX y AUTSIUOMY CAIKY.

3a 10MOMOT0I0 BUXOBATENIB 51 TAKOK OTPUMAJIa YSIBICHHS PO TPAIUIIAHE KUTTS AUTIYOTO
caznka B Benukwuii JIoOpoHu. V cTiHax AUTAYOro cajka BiAOyBaeThCs Oarato TpaguiiitHuX
3axoxiB. Li 3axoau nyxe CIpUsFOTh PO3BUTKY AiTeH. MU MOYKEMO JTOCATTH TIIBKH
MO3UTHUBHOTO €(heKTYy.

S Takox oTpuMala BiIOBI/II Ha TUTAHHS MOTO JAochikeHHS. OOuaBa MOi TBEPIKEHHS
MIITBEPAUIIHCS: OUTBIINICTh BUXOBATEIIB IUTSYOTO CaJKa MIATPUMYIOTH 1 BUKOPHUCTOBYIOTh
CHAIIMHY HAIIOTO CeJia 1 HAMararoThCs MPUBHECTH 11 B AUTSYHI camok. OIHAK ST TAKOXK
T2 BUCHOBKY, L0 iICHYIOTh MPOTAJIIMHU Y 30€peKeHH] TpaIuLliil y TUTSYUX Ca/IKax.

Benuki cBara, Taki sik Pi3aBo Ta BenukaeHb, mpuCyTHI 3 TOUKH 30py Tpaauiiin. OgHaK s He
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3ycTpiia BKIIOUEHHS TOHYApPCTBA, TKAITBA, BUIIIMBAHHS Ta IHIMUX CICIUBIYHUX BUIIB
TiSUTBHOCTI B AUTSYOoMY caniky. OTHaK y caJlouKy € eeMeHTH (OJIbKIOPHUX TPAAUIIIN, SKi
JITH MOXYTh CIIOCTEPIraTy HaBiTh BAOMA, OCKUILKM BOHHU TIOB'sI3aHi 31 CIIUIBHAMH
0OrOBOPEHHSIMM Ta JHSIMH CBSITKYBaHHS, K1 IIPOBOJIATH BUXOBATENI cajouka. S mpuifinia 10
BHCHOBKY, III0 MiCIICBHI JUTSYHNA CaJ0K MOBUHEH OLIbIIIE MPAIFOBATH HAJI TPAIUIIHHUM
BUXOBaHHSAM 1 IPUILUIATH Olblle yBaru Tpaauuism Benukuii lo6ponu.

Moxy ckazaTd, IO TpaauIii MOTO pPIIHOTO ceila Ay)XXe PI3HOMaHITHI, 1 1[0 BHUXOBaTell
JTUTSYOTO CaJiKa TTOBMHHI OUIBIIIE BKIFOYATH 1X Y CBOKO OCBITHIO po0OTYy. MU 3Ha€EMO, 1110 HaIIT
TpaauIii MOXKYTh JaTH HaM KOPIHHS, 1 MM HE IOBUHHI JIO3BOJIMTH IM 3HUKHYTH 3 HAIIIOTO

KUTTA.
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1.sz. melléklet: A kutatashoz hasznalt kérdoiv

Kedves Kitolto!

Rati Orsolya vagyok a Il Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola végzos
o6vodapedagodgia szakos hallgatoja. Szakdolgozatom témaja " A helyi hagyomanyok hatasa a
nagydobronyi 6vodasok tarsas kompetencidjanak fejlodésére". E kérddivet azért hoztam
létre, hogy megtudjam melyek azok a nagydobronyi hagyomanyok, amelyek mind a mai
napig fennmaradtak és az 6vodaban is jelen vannak. Kitoltésiikkel hozzajarulnak munkam
sikerességéhez. A kitoltés teljesen anonim, az 6n neviik sehol sem fog szerepelni a
kutatdsomban. Kitdltésiiket koszonom!

On hany éve dolgozik, mint 6vodapedagogus?
1-5

6-10

11-15

16-20

tobb,mint 20 év

Hol szerezte végzettségét?

Milyen 6vodai csoporttal foglalkozik?
Kiscsoport

Kozepsocsoport

Nagycsoport

Vegyescsoport

Kérem fejtse ki, hogy mit jelent a "'néphagyomany" fogalma!

Kérem fejtse ki, hogy mit jelent a ""szokas' fogalma!

Szokott-e On néphagyomanyokat, szokasokat alkalmazni az 6vodiaban?

Igen

Nem

Talan

Ha szokott, kérem irja le, hogy miért tartja fontosnak a néphagyomanyok atadasat,
megélését a gyermekek szamara az 6vodai nevelésben?

Hogyan alkalmazza a néphagyomanyodrzést a gyakorlatban? ( Tobb valsz is jelolhet6)
Mesélés, verselés, mondokak, kiszamolo

Enek, zene, tanc

Kiilsé vilag tevékeny megismerése: sétak, kirandulasok
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Unnepek

Népi jatékok

Egyéb

On szerint mit ad a gyerekeknek a néphagyomany?

Mennyire nyitottak a gyerekek?

Igen

Nem

Mely hagyomanyokat orzik az 6vodaban? Sorolja fel 6ket!

Tapasztalata szerint, mennyire ismerik a gyerekek a hagyomanyokat 6vodaba
lépéskor?

Ismerik

Nem ismerik

Ismerik, de nem tudjak mit jelentenek

Melyek azok a nagydobonyi hagyomanyok, amelyek ma is jelen vannak a faluban és az
ovoda is megtartja azokat?

A sziilok mennyire nyitottak e témaban?

Igen

Nem

Tobbnyire

Ha az el6z6 valasza '""Nem'" volt, 6n mint pedagdogus, mit tesz hogy megvaltoztassa a

sziilok hozzaallasat?
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