3ATBEPI’KEHO

Buenoro pagoro 31

IIpoToxon Ne2Bix ,,28”moToro 2024 p.
O-KJIM-3

MinicTepcTBO OCBiTH | HayKH YKpaiHu
3akapnarcbkmii yropebkmii incTuTyT iM. @epenna Paxoni 11

Kadenpa Giosorii Ta ximii

Peecrparriitnuit Ne

KsBanidikauiiina podora

JocaigkenHns pecypciB pisnux BuaiB Jlepesito (Achillea) na tepurtopii
cMT. BumkoBo (XycTcbKHi paiioH)
Impe Onexcanapa KapiiBaa

Crynentka II-ro xypcy
OcgitHs nporpama biosoris
CrnemianeHicTs 091 Bionorisa

PiBeHb BHIIOT OCBITH: MaricTp

Tewma 3aTBepKeHa Ha 3acimaHH1 Kadeapu

ITpoTokos Ne 3/25.10.2023 p.

HayxoBuii kepiBHUK: IHoBJin Ipuna EmepuxiBua

K.C.-T.H., JTOIEHT

3aBinyBay kadenpu: Koryr Epaxeber ImpiiBHa

AOKTOP (inocodii, foueHT

Po6oTa 3axuiieHa Ha OIIHKY , L » 202 poky

IIporokou Ne /202




3ATBEPI’KEHO

Buenoro panoro 31

IIpoToxon Ne2Bix ,,28”moToro 2024 p.
O-KJIM-3

MinicTepcTBO OCBiTH | HayKH YKpaiHu
3akapnarcbkmii yropebkmii incTuTyT iM. @epenna Paxoni 11

Kadgenpa Giosorii Ta ximii

KsBanidikauiiina podora

Hocaigkenns pecypciB pisnux BuaiB Jlepesito (Achillea) na tepurtopii
cMT. BumkoBo (XycTcbKHi paiioH)

PiBenb BHIIIOT OCBITH: MaricTp

Bukonageun: crygaentka Il-rokypcy
Impe Onexcanapa KapJaiBua
ocBiTHs nporpama biosoris

cunenianbHicTE091 Biosnoris

HaykoBuii kepiBuuk: Ilosnin Ipuna EmepuxiBaa

K.C.-T.H., B/O IOLIEHTA

Penensent: Annpuk €.11.,

K. 0.H., TOIIEHT

beperose
2024



3ATBEPI’KEHO

Buenoro panoro 31

IIpoToxon Ne2Bix ,,28”moToro 2024 p.
O-KJIM-3

Ukrajna Oktatasi és TudomanyiigyiMinisztériuma
I1. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola

Biologia és Kémia Tanszék

A Cickafark (Achillea) fajok eréforrasainak felmérése Visk kozség
teriiletén (Huszti jaras)
Diplomamunka

Készitette: Imre Alexandra
II. évfolyamos

091 Bioldgia szakos hallgaté

Témavezeto: Dr. Polin Irén

a mezdgazd. tudom. kand., mb.docens

Recenzens: Andrik Eva, a biol.

tudom. kand., docens

Beregszasz — 2024



3MICT

BO T Y Luuuiiiiiiinennnnincssnessessssssncssessassssssssssssssssssessessssssssssessasssssssssssssssssasssssssssssssassssssssss sones 9
L JHTEPATYPHHUI OTJISIL.......coevrerneresnsrssessesessesssssssesssssssssssssssssssssssssssesssssssessssasss sese 10
1.1 ICTOPIST 3aCTOCYBAHHS JICPEBIEO. .. ccuuvienvierreeereeerenireaseessaessseesseanseessassseesssesnseenssnsensseenes 11
1.2 Takconomuuna Kmacu@ikarist BUIIB AChillea..........ooevieiiiiiniiniiiicie e 12
1.3 Boraniuyamit 0THC BUIIB AChIIICa. ....c..eiiiiiiiiiiiiiiiie et 13

1.3.1. Xapakrepuctuka Achillea millefolium L...........coooiiiiiiiiiiiiiee s 15

1.3.2. Xapakrepuctuka Achillea collina Becker............cooocvivviiiiiiiiiiiiieecee, 16

1.3.3. Xapakrepuctuka Achillea pannonica............ccocveeeveieeeciienieinnieeeiie e 17
1.4 EKOJIOTTYH] TIOTPEOH T POBTIO UL c..vevveeuereeeerreenereeeereeessseensaeensseesnsseessnseessseesssne ssseesssees 17
1.5. TIpenapat Ta HOTO JIFOUT PEUOBHH. .......eeervveesreeenrreeensseeasseeensseesnnseesnsseessseesssnssesnssseens 19
LT 237 :00) o) % (64 21 515 6 PSPPI 22
II. MATEPIAJIU TA METOAU JOCJIIKEHHS.......cccoevernincuicrnnsaessenssnsssnssacsancnns 24
2.1 LIEHOTOTTUHE TOCIIIIKCHHSL. .. veeeeevvrreeeeuereeeeeseseeeeeasaeseeessseseesasseaeesassssesesssseeesssnsesesensens 24
2.2 OOCTEHKEHHS OOTAHITHE PECYPCHE. c.uuvveerurreennrrenreeeseeeassereensaeessseesssseessseeesssesssssesnnssesns 26
I11. PE3YJBTATHU JOCAIIXKEHD TA IX OBIOBOPEHHS..........cocveeerereneresnenenne 30
3.1. ITpe3eHTAIIIS TIPOOHIX TITIOIIL. . veeenvreenrreenreeenreeennneeanseeessseessssesssssesnssesnsessnnsessnseeesssees 30
3.2. Pe3ynbTaT HEHOJOTTUHOTO JOCITIIIKCHHS . ¢ vveeetveeeereenreeennreeenreesseeessseeesssesssssssesnsseenns 31
3.3. Ominka pecypciB BUIIB ACHIIICA........ccoivieiiiieciie et 43

3.3.1. Po3ramryBanHs 00J1IKOBUX AUISTHOK BUAY 3 (hparMEHTOBAHUM 3POCTaHHIM

HQA FOTO TPAHCEKTAX . ¢eeeuvvvveeeenerreeseinrreeeeeesureessssnsseesasnsseesansseessnssseessnssseessnssseessnnsen 43

3.3.2. Po3ramryBaHHs, CTAH 1 AKICTh PECYPCIB.....uvvieerrreeerreeerrreeasereeanseeenseesnneeennns 44

3.3.3. 3BenieHa BIIOMICTD OOIIKY POCTHHHHUX PECYPCIB..cccuvierurireieniieaiieaieeeeeneennes 45
BUCHOBK ......uuoiiiiniininnninsinssinsnnssisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 48
PE3IOME ceeeesteesstesstesatesate st e st ae s bt e st st b sR bt eR st b S sR RS SR RSSO RS SR RS SR bR RS SR RS SR RS 0e Sesbneent 51
CITUCOK JIITEPATYPH.....uuuiiiininciinninsnncsnissnsssncssssissssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssss 54
CITUCOK PUCYHKIB......ccoouiiuiiiinsinsnncssnnssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassns 58
CITUCOK TABJIHIIB.....ccoueiiuiiniiirinssisssnisssnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssss 60
JLOJATK . cuuuiiniiiseiisninsnncssncsnisssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss sasssssssssss 61

MOISAKA



TARTALOMJEGYZEK

BEVEZELES....uoivuireinuinninissisissnsssssssssssssssssssssssssssissssstsssssssssssssssssssssosssssssssssssssssssssssssssssssssss sossss 9
L IRODALMI ATTEKINTES.....oocccuueerumesenmamesesassnsssssssessasssssssssssssssssssssssssssssssssassnss 10
1.1. A cickafark alkalmazasdnak tOrtEnete. .........coceeveeieiriiinniiinie e 10
1.2 Az Achilla fajok rendszertani beSOTOIASA. .......ccceevueirrieirriiiiriie e 11
1.3 Az Achillea fajok botanikai [ETraSa..........cevvveeeriiriiiiiiiiieiieeeie e 13
1.3.1. Achillea millefolium L. jellemzése...........coevueimriiinnieiniieiiie e 15
1.3.2. Achillea collina Becker jellemzese...........ccvveviirriiiiniiinnieieiieciie e 16
1.3.3. Achillea pannonica scheele jellemzeEse. .........cueervieriiieriiirnieiinieeriie e 17
1.4. Kornyezeti igényei €S eIterjedESe. ......ccuuiriiiiniiiiiiiiiie et 17
1.5. Drogja €s RatOanyagai........cceeeruveeruieeiiieeiiieeieeeeiieeesiteessteeesaeeeteesnreesnseeessseeesaseeesees 19
1.6. FETNASZNATASA. ....cc.ueiiiiiiieiie ettt e 22
I1. ANYAZ €S MOASZET ..cccoreirseresnessansssnssssesssssssasssasssssssssossasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssns 24
2. 1. CONOIOZIATL VIZSZAIAL.....cccvieeiiieeeiieeeiie ettt et ettt et eestte e e saae e s bae s taeenneesnneaesnneeens 24
2.2. Botanikai er6forras felmErés..........coouiiiiiiiiiiiiiiie e 26
III. EREDMENYEK ES ERTEKELES......ccccovenseeennne. eaeseenasssanassesnssssnes 30
3.1. Mintateriiletek BemMULAtASA. ..........eeuieiiiiiieiie et et 30
3.2. Conologiai vizsgalat eredmMENYE........ccovveierrieerieeriieeiieeeee et eestae e e ree e e e e 31
3.3. Achillea fajok eréforrasainak felmErése.........covvmuiiiniiiiniieeiiie e 43

3.3.1. Szamviteli parcelldk elhelyezkedése a faj fragmentdlt novekedést

ETANSZEKLJEIN. ...ttt ettt ea e et et e bbb sabe et et e et ee s 2ebeeeeee 43
3.3.2. Er6forrasok elhelyezkedése, mennyiségi €s mindségi allapota............cceeeneenn. 44
3.3.3. A n6vényi eréforrasok elszamoldsanak sszefoglald kimutatasa..................... 45

OSSZEFOGLALAS.......couritmmscnmsnssasusssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssss sossssssssssssssssssssssssssssas 48

UKRAN NYELVU OSSZEFOGLALAS. ... ecureeueernssesssssessssesssssssssssesssssesssnsssssssess 51

TRODALOMIEGYZEK ....ccoiiumseinmmsecusasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssas 54

ABRAK JEGYZEKRE......ccseummmsecumssssmsnscssssssssssssnssssasssssssssssssasssssssassssssssssssssssssssssssssses 58

TABLAZATOK JEGYZEKE.......iecrmssismmmssscsssnsssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssases 60

MELLEKLET ..o cvuunerussessseesssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssasssssasssssssssssssssssssss 61

KOSZONETNYILVANITAS



ROVIDITESEK JEGYZEKE

A téblazatban hasznélt floraelem-roviditések és magyarazatok (SIMON, 2001):

Rovidités Fléraelem

a archeofiton
am amerikai

a azsiai

cirk cirkumpoldris
D dél

eu eurdpai

Ko kozép

kozm kozmopolita
kont kontinentalis
med mediterran

n neofiton adventiv
pont pontusi

szmed szubmediterran

A tablazatban hasznalt életformak roviditései (SIMON, 2001):

Rovidités Eletformak

Ch inddsok, torpecserjék (chamaephyta)
G hagymds, gumés novények
(geophyta)

H éveldk (hemikriptophyta)

HH mocsari és vizi novények (hidato -,
helophyta)

Ph fak, bokrok (phanaerophyta)

Th egyévesek (therophyta)

TH kétévesek (hemitherophyta)

A tablazatban hasznélt conotipusok roviditései (SIMON, 2001):



Rovidités Conotipus

bok-e bokorerdd

e erdé(k)

el elegyes

gy gyep(ek)

gye gyertyan

m mezofil

Sz szaraz

szik szikes, sOs talaji tarsulds(ok)
t tarsulas(ok)

i} tide

ilt- g iiltetett gazdasagi novény

A téblazatban haszndlt T-, W-, R- értékek magyardzata (SIMON, 2001):

T- érték: a novényfajok hdmérsékleti igényei a legjellemzobb klimadvvel megadva:

0= tag tirést faj, hatarozott 5= lomberdd klima
héigény nélkiil 6= szubmediterran lomberdd
3=tajga 7=mediterran, atlanti 6rokzold erdd

W- érték: a fajok vizigénye, ill. az a termoéhely, ahol a ndvény a leggyakrabban el fordul:

2= szaraz 6= mérsékelten nedves
3=mérsékelten szaraz 7=nedves

4= mérsékelten iide 8= mérsékelten vizes
5=iide 9= vizes

R- érték: a fajok pH- igénye, az a savanyui- meszes talajtipus, ahol a faj jellemzden

eléfordul (talajreakcio):

O=pH-ra nézve tag tlirési faj 3=kozel semleges

4=enyhén meszes



2=gyengén savanyu 5= meszes, bazikus

A téblazatban haszndlt N-, Z- értékek magyardzata (SIMON, 2001):

N- érték: a novényfajok nitrogén-igénye (So6- féle mutatdk):

I=nitrogénben szegény 4= ink4bb nitrogénben gazdag,
termOhelyeken €16 fajok J6 tapanyagellatasu talajokon élok
2= inkdbb nitrogénben 5= csak nitrogénben gazdag,
szegény termOhelyeken élok taltragyazott termOhelyeken €lok
3= kdzepes nitrogénigényli fajok 0= k6z0mbos fajok

Z- érték: a fajok degradaciotiirésének (ill. veszélyeztetettségének) jellemzése (Németh- féle

értékelési rendszer):

1=degradaciot nem tiird 4=degradaciot jol tiird
2=degradaciot kevéssé tliird 5= degradaciot kedveld
3=degradaciot kozepesen tiird - =ismeretlen degradaciotiirésii

A tébldzatban haszndlt természetvédelmi érték kategdridk (TVK) roviditései:

Rovidités Természetvédelmi érték kategdridk
G gazdasagi novények

E tarsulas alkoto fajok

GY gyomfajok

GY! invaziv gyomok

K kisér6 fajok

TZ zavarastiir fajok

v védett fajok



BEVEZETES

A ndvényekkel vald gyogyitds, a fitoterdpia, az emberiség torténetének legdsibb
idejébdl ered, s az ¢évezredek folyaman Osszegyllt értékes tapasztalatok ma is
felhasznalhatdak.

Az utébbi iddben egyre inkabb elotérbe keriilnek a kiilonbozé alternativ
gyogymdédok, koztiik a természetgydgyaszat is.

Az Achillea nemzetségnek sok fajat felhaszndljdk a gydgyaszatban.

Az Achillea nemzetségben tartozé fajok drogjainak a gydgydszati felhasznédldsa
drogjai és kivonatai tobbek kozott gyulladdscsokkentd, gorcsoldd, emésztésserkentd,
epehajto, fertdtlenitd teakeverékek valamint a kiilonboz6 gydgytermékek alkotoi.

Az Achillea fajok legismertebb és egyben a leggyakoribb képviseldje Eurdpaban a
Kozonséges cickafark (Achillea millefolium) és a Mezei cickafark (Achillea collina
Becker), amelyek mar régdta, hagyomanyosan is haszndlt gy6gynovényfajok.

Herb4djat, virdgzatat, valamint az ezekbdl leparolt ill6olajat napjainkban is
rendszeresen haszndlja a fitoterdpia, a gyogyszeripar valamint a kozmetikumok fontos
Osszetevoi is. Napjainkban is szdmos kutatds folyik annak érdekében, hogy megismerjiik a
hat6anyagaiknak djabb és tjabb felhaszndlasi teriileteit.

Az Achillea nemzetség egyéb fajaival is vildgszerte taldlkozhatunk, az Achilledk
néhany képviseldjét diszitd értékiik, ¢és a kornyezeti viszonyokkal szembeni jo
turoképességiilk miatt is iiltetik varosi zoldteriiletekre, parkokba, kertekbe, tutszéli
agyasokba.

Téma aktualitdsa: elsdsorban az adathidny Visk teriiletén fellelheté Achillea
fajokrdl. Tovabba a gydgyndvény erdforrds felmérések hianya.

Célkitlizés: Visk kozség teriiletén fellelhetd Achillea fajok erdforrasainak
felmérése, hozamdnak (allomanysiiriségének) meghatirozasa kiilonb6zé modszerekkel.
Valamint a vizsgalt teriileteken 1év6 egyéb novényfajok conologiai felvételezése.

Tovéabbd, azért szeretnék ezzel a témakorrel foglalkozni, mert fontosnak tartom a
gy6gynovények €s azok hatdsdnak az ismeretét. A telepiilésemen, Visk teriiletén eléfordulo
Achillea fajokat szeretném bemutatni, tovabb4 ismertetni azok felhaszndldsdt. Célul tliztem

ki felkutatni, sszegytijteni és feldolgozni az ezzel kapcsolatos adatokat.



I. IRODALMI ATTEKINTES

1.1 A cickafark alkalmazasanak torténete

A cickafark (Achillea) fajok gydgyaszati céli felhaszndldsa mar egészen az dkorba
nyulik vissza. Mar Dioszkroidész Materia Medica cimi botanikai miivében is felbukkan a
cickafark, mint 'ezerleveli katonafii. Az antik vilagban els6sorban vérzéscsillapitasra,
illetve sebgydgyitdsra alkalmaztdk. A harcosok a ndvénybdl készitett balzsammal
gyogyitottak sebeiket. A monda szerint Achilles, a gorog mitologia egyik o alakja is ezzel
kezelte katondit. Késobb innen kapta az Achillea nemzetség a nevét. Belsdleg melankolia
ellen, veseproblémdk esetén illetve vértisztitoként hasznaltak.

Amerikdban, a bennsziilottek korében a cickafark igen jol ismert gyogyndvény volt.
A Delaware és Algonquin indidn torzsek tedt készitettek beldle, maj €s vesebantalmak
ellen is haszndltdk. A Lenape torzs asszonyai kdvel 6sszezuzott cickafark gyokér fozetével
csillapitottak erés menstruacidos vérzéseiket (SILVERMAN, 1977). Késobb az ujvilagba
érkezd telepesek €s misszionariusok megtigyelték ¢€s tovabbadtak ezek ismeretét ¢€s
alkalmazasat.

Indidban az ajurvédikus medicina is alkalmazza lazcsillapitoként, illetve
sebgyogyitasra, hiszen konnyen elérhetd volt szamukra. A cickafark vadon terem a
Himaldja lejtéin (BLUMETHALet al.2000). Széarat a druiddk az iddjaras eldrejelzésére, a
kinaiak pedig az T Csing (Osi kinai joskonyv, mds néven a Viltozdsok konyve)
segitségével a jovO megtudakoldsdra, josldsra haszndltdk. Erre 50db egyforma hosszu
szarpalcat hasznaltak, melybdl aztdn hexagrammokat raktak ki (BREMNESSet al.1990).
Kinai orvosok gyulladdsok, vérzések, valamint er6s menstrudcios fajdalmak, ésfogfdjas
kezelésére ajanlottdk (CASTLEMAN, 1991).

Ezt az ismert gy6ogyndvényt a korai kozépkorban leginkabb Vénusz szemoldoke
(Supercilium Veneris) néven ismerték. Tiszteld1 szerint ugyanis leginkabb a szépség és a
szerelem istenndjének arcara illett a finoman szalas levelii virag (FULEKI, 2003).

A X. szdzadban az angol-szasz népek kedvelt sebgyogyité novénye volt. Ezen kiviil
alkalmaztak még tobbek kozott égési sériilések, mérges kigyok harapdsanak és
rovarcsipések gyOgyitdsdara, sot kiillonbozd babondkat is fliztek hozzd. A cickafark
kiilonféle 6rdoglizé vardzsitalok receptjében is szerepelt, hajtdsait az ujsziilott csecsemdk
bolcsdjéhez kotozték, hogy megvédjék Oket a boszorkanyoktol (SILVERMAN, 1977).

Angolszész orszdgokban még ma is €16 hiedelem, miszerint aki egy csokor (kb. egy uncia)
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cickafarkot textilzsdkban varrva elalvas el6tt a parnija ald helyez, az dlmdban meglathatja
jovendodbelijét.

Hazdnkban is régéta alkalmazza a népi gyodgydszat. Népi elnevezései:
cickafarkkoré, egérfarkfii, pulykafii, patikai ezerleveliifi. Altalanosan alkalmaztak
kiilonbozo vérzések, illetve gyulladt sebek, kezelésére. Régen a vérkopéssel jaré TBC ellen
is adtdk, a betegség tiineteinek enyhitése céljabol (VARRO, 1995). Kozépkori
fiiveskonyvekben kiilsé és belsd sériilésekre, hascsikardsra, szemgyulladasra tovabba
fogfajas ellen, ndi bajok €s emésztési panaszok ellen ajanljak.

A kovetkezd javallatok egy 1557-es fliveskOnyvbdl szarmaznak: A cickafark
szaritd hatdssal bir, Osszehliz, szarit és gyogyit, kiilséleg ¢s belsdleg is minden seb
gyulladdsit gitolja. Osszezizva, és a sebre teritve megdvja azt a duzzadastdl. Vajjal
pacolva, és azzal az arcot borogatva elmulasztja a fogfdjast. Aki pedig nehezen vizel, az
igya a cickafarkat ecettel. K§ ellen is j6 a cickafark, ha megisszuk (MAYER et al. 2004).
Egy XVII. szdzadi javallat John Parlinsont6l: "az orrba helyezve biztosan eldllitja a
vérzést". A XIX. szdzadban az eklektikusok 'érpezsditd hatdsat vélték felfedezni, konyviik,
a,,King's American Dispensatory” leginkabb véres vizelet, aranyér, és vérhas ellen ajanlja
tobbek kozott (CASTLEMANN, 1991).

Pennszilvanidban tugynevezett "izzaszt6 tonikot" készitettek beldle 1z ellen.
Leveleibdl teat foztek a maj és az epehdlyag mikodésének serkentése céljabol. Lovaikkal
elsdsorban féreglizd hatdsa miatt etették (SILVERMAN, 1977). A népi orvoslds ritkdn tesz
kiilonbséget a nemzetségen beliili taxonok kozott a felhaszndldsuk sordn. A fent felsorolt
javallatok tdlnyomé tobbségét bebizonyitotta az orvostudomdny. A lefrdsok és javallatok
illetve a fajok ma ismert foldrajzi elterjedése alapjan feltételezhetjiik hogy a leggyakrabban
alkalmazott fajok a Kozonséges cickafark (Achillea millefolium) alakkor tagjai voltak.

Osszefoglalva tehdt elmondhatjuk, hogy a cickafark alkalmazdsa évezredekre tekint
vissza, igen ért€ékes gydgynovényilink. Mig a multban leginkdbb a tapasztalatokon,
megfigyeléseken és hagyomdnyokon alapult felhaszndldsa, a vele valé gyogyitas,
napjainkban méar tobbségében faj megjeloléssel meghatarozott, - tudomanyos kisérletekkel

is bizonyitott eredményeken nyugszik széleskorli alkalmazésa.

1.2 Az Achillea fajok rendszertani besorolasa

Az Achillea nemzetséghez tartozé fajok a Zarvatermék- Magnoliophyta

(Angiospermatophyta) torzsébe, a kétszikliek (Dicotyledonopsida) osztilydba, a
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fészekvirdgzatiak (Asterales) rendjébe, az Oszirdzsafélék (Asteraceae) csalddjaba és a
csovesvirdguak (Asteroideae) alcsaladjaba tartoznak.

A fészkesviragiiak a zarvatermdk torzsén beliill az egyik legvéltozatosabb rend,
tobbnyire lagyszari novények taldlhat6ak benne, de ezen kiviil vannak még cserjék,
fatermetiick és Ustokos fak is. Valtozatos szerkezetii, felépitésii fészekvirdgzatokkal
rendelkeznek, mely alapjan alcsalddokra tagoljak Oket (Asteroideae. Cichoiodeae) a
fészekben elhelyezkedd csdves, nyelves vagy csoves €s nyelves viragok szerkezete alapjan.
A csoves virdgokkal rendelkezd csalddokban a vegetativ, illetve a reproduktiv testtdjakban
bizonyos zsirosolajak taldlhatéak, mig a nyelves viraggal rendelkezd fajok szdvettani
bélyege pedig a tejnedv (DANOS, 2003).

Az Achillea nemzetséghez a jelenlegi ismeretek szerint kozel 110-140 faj tartozik
(UDVARDY, 2008).

A nemzetségen beliil tobb szekciét kiilonboztetnek meg és ezeken beliil
csoportokba soroljak a fajokat, ugyanakkor ez a felosztas nem egyértelmii. Ennek oka,
hogy igen nehéz a fajok kozott kiillonbséget tenni kizdr6lag a morfoldgiai bélyegek alapjan
(KINDLOVITS et al.2014).

Az alcsoportok gyakran csak kiilonféle molekuldris médszerek alkalmazasaval,
genomi szinten kiilonithetok el egymadst6l, mivel a fajok konnyen hibridizdlédnak
egymdssal. Emiatt az Achillea taxonoknak az elkiilonitése egy mindmadig sokat vitatott
teriilet.

A cikafark egy kémiailag igen sokoldald novény, mely komplex taxondmidji
genusbol szarmazik. Szdmos faj alfaj és kisfajt fedeztek fel és neveztek el a nemzetségen
beliil."

A cickafark fajok rendkiviill konnyen alkalmazkodnak a kornyezetiikhoz,
valtozékony kiilsé megjelenésiikkel és kémiai Osszetételiikkel." Poliploidizacidjukkal tj
alfajok alakultak ki. Ezeket az alfajokat kromoszomaszdmuk alapjan mikroszkopos
vizsgalatok segitségével kiilonithetjiik el. Sok jel mutat arra, hogy a cickafark nemzetségen
beliil jelenleg is evoluciés folyamatok mennek végbe. Az alfajok keletkezése még nem
zarult le.

Tutin és tarsai 1976-ban 6 alcsoportot kiilonitett el, ezek a Ptarmica, Millefolium,
Filipendulinae, Santolinoidea, Babounya és Arthrolepis csoportok voltak.

Radulovic és munkatarsa pedig 23 Balkan elterjedésti faj vizsgalata alapjan mar
csak 5 szekcidt irtak le, amelyek a Babounya, Ptarmica, Anthemoideae, Achillea és

Otanthus, és minden altaluk leirt szekcidhoz sajatos elterjedési teriiletet hataroztak meg.
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Ezek a csoportok tovdbbi aggregatumokra oszthatdk, ilyen példaul az Achillea szekcid
Millefolium aggregatuma. Az ide tartozé fajok Kozép-Eurdpa legelterjedtebb cickafark
fajai, viszonttaxondmiailag a legnehezebben elkiilonithetdk is. Ez leginkdbb a spontin
hibridizacidjuknak, az autopoliploid fajok megjelenésének, és a kornyezeti viszonyokhoz
val6 kivalé alkalmazkodasi képességiiknek koszonhetd. A fajok hibridizacidja kiilonféle
atmeneti formdkat hoz létre, amelyek igy nagyfokd diverzitdst mutatnak genetikailag,

morfologiailag, és kémiai anyagaik 6sszetételében egyarant (NEMETH, 2005).

1.3 Achillea fajok botanikai leiras

1. abra Acchillea millefolium L. (KOHLER,1887)

A cickafark egy éveld, lagyszari novény, melynek szdra iireges, bordds, koriilbeliil
50-80 cm magas, levelei és szdra a sziirkés-zold szinét és selymes-gyapjassdgat a ndvény
egész feliiletét boritd erds szOrozottségnek kodszonheti. Tarackszerli gyoktorzse a talajon
kuszva szdmos szarakat fejleszt. A ndovény szdra a virdgzathoz kozeledve elagazik, a szort
allasu keskeny leveleinek a mérete a szdron vald helyzetiik alapjan eltérd. A talajhoz
kozelebb es6 tdlevelek nagyobb terjedelmiiek, mig a virdgzathoz kozelebb elhelyezkedd
levelek kortlbelil 3-6 cm hossziak €s 8-15 mm szélesek. A levelei tobbszordsen
szeldeltek és a szeletek is tovdbb osztddnak, ezeknek a szeletecskéknek a végei pedig
porcosan szalkahegytliek. Termése bobita nélkiili kaszat (BERNATH, 2013).

Virdgzatuk végallo, apré fészkes virdgzatokbol Osszetett sdtorozd buga, amely
nyelves €s csoves viragzatokbol 4ll. Tobbnyire 6t nyelves virdgbdl és valtoz6 (5-20) szamu
csoves virdgbodl dll. A nyelves virdgok koriilbeliil 2 mm atmérdjiiek, harom részre osztottak

és lekerekitett nyelviiek. A csoves virdgok pedig harang alaku partdval rendelkeznek, mely
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Ot haromszog alaku cimpabdl allnak. Sarga szinli porzdik csOvé néttek Gssze. A fészkes
virdgzatok vacok része hengeres alakd, amely 2-3 mm széles és fészekpikkelyekkel
boritott, melyek cserépfedél szertien harom sorban boritjadk a vacok részt, szélilk pedig
barnas szinti (TOTH, 2005).

A virdgok szimmetridja aktinomorf, azaz sugaras, a szimmetriatengely tobb azonos
tilkkorképet ad, valamint a nyelves virdgok tengelyesen szimmetrikusak, tehdt zigomorf
virdagok. A csaladra jellemz0 tejnedv az Asteroideae alcsalddba tartozé kiilonféle fajokra
nem jellemzé. A virdgok kétivardak (azaz a porzos és termds a virag egyarant
megtaldlhat6) vagy pedig valt ivardak lehetnek. A virdgtakar6t 6t darab Osszeforrt csésze
és Ot darab Osszeforrt fehér szinii parta alkotja, amely Osszendtt a porzotajjal.

Azokndl a fajokndl, amelyek hibridizacié sordn jottek 1étre, mint példaul a Mezei
cickafark esetében is, a levelek jellemz6i nem kovethetdek az 6roklddés szabalyai szerint.
A genetikai valtozdsok csak részben magyardzzdk meg a morfolégiai heterogenitdst, az
Okologiai koriilmények is igen jelentdsen befolyasoljdk a fenotipusok megvaltozasat.
Kiilonféle kutatdsok bizonyitottdk, hogy a tengerszint feletti elhelyezkedés befolydsolja a
levelek alakjat, illetve az elhelyezkedésiiket. A novények kora is jelentds hatdssal van az
egyes tulajdonsdgaikra, példdul a biomassza mennyiségére, bizonyos szervek méretére,
valamint az illéolaj tartalomra egyarant.

Korabbi vizsgalatok soran kilenc kiilonb6zé Achillea crithmifolia populacid
morfoldgiai tulajdonsagait hasonlitottak Ossze és jelentds eltéréseket figyeltek meg. A
kutatds eredményei szerint a legnagyobb kiilonbség a novények mérete, illetve a szdrak
elagazasanak a szama kozott figyelhetdé meg. Tovabba a vildgosabb zdld levelekkel
rendelkezd egyedek valamelyest kevesebb virdghozammal rendelkeztek, viszont az illdolaj
tartalom magasabbnak bizonyult ezeknél a novényeknél. A populacioknak az életkora,
genotipustdl fiiggetleniil is hatdssal volt a morfolégiai tulajdonsdgok megjelenésére,
példaul a virdgos hajtdsok szdmdra. A vizsgalatok soran az eléré eredmények bizonyitjk,
hogy a morfolégiai, illetve a beltartalmi jellemzdk, igy az illéolaj felhalmozdédas
mennyiségére is hatdssal van a genotipus, a vegetacios €v, valamint a ndvény életkora
(NEMETH, 2005).

A kiilonb6z6 morfologiai tulajdonsagok alapjan torténd csoportositds igen
nehézkes, mivel a tulajdonsidgok tobbnyire nem stabilak. A hibridizacié eredményeként
folytonos vonalon 6roklédnek a kiilonféle morfoldgiai tulajdonsdgok, ugyanakkor spontdn
eredetli autopoliploidok is kialakulnak. Szdmos Cickafark faj mutat jelentés morfologiai

valtozékonysagot az Okologiai hatdsoknak kovetkeztében. A kozonséges cickafark (A.
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millefolium) szaraz koriilmények k6zott konnyen dsszetéveszthetd a Mezei cickafarkkal (A.

collina Beckerrel) (Németh, 2008).

1.3.1. Achillea millefolium L. jellemzése

2. dbra Kozonséges cickafark- Achillea millefolium L.

Forrds:https://ezerjofu.hu/kozonseges-cickafark-gyogynoveny

A kozonséges cickafark a fészkesvirdgzatiak (Asteraceae) csaladjanak képviseldje,
és egész Eur6pdban, Azsidban, Eszak-Amerikdban és Ausztralidbanis vadon terem. A igen
sz¢éles korben elterjedt éveld novény az oOkori gorogok oOta ismert gyogyitd erejérdl
(WOLFGANG, 2002).

A kozonséges cickafark (Achillea millefolium) egész Eurépéaban eléfordul, sziktdl a
homokig. Utak mentén, kaszalokon, erdds helyeken, nyirkos teriileteken, és hegyvidékeken
is, kozonséges gyom (BANAL 2010).

Flszeres illata, gyogynovény. A keltdknal szent ndvény, begyiijtése pedig
kiilonleges szertartds része volt. Szarat a druidak elsdsorban 1ddjoslasra hasznaltdk. Az dsi
Kindban is széles korben alkalmaztdk gydgyereje miatt (RACZ, 2014).

Kuaszé gyokértorzse van. Szdra 20-80cm magas, levelei pedig szort allastak,
hosszikds landzsdsak, 2.4-szer szarnyasan szeldeltek. A levélkék 2-3 bemetszésiiek, vagy
szdrnyasan hasadtak. Virdgzatuk: kis fészkekbdl allo satorozé buga. A fészekpikkelyek
pedig hosszikds ellipszis alakuak, barnids szegélyliek, és hdrom sorban dallnak,
tetdcserépszertien. Ot fehér nyelves viragzatbdl és kevés szami fehér csoves-virdgbdl 4ll.
A csOvesvirag partdja harang alakd, 6t cimp4ja, a cimpa pedig haromszog alaku. A sarga

porzdk csdveé ndttek dssze. A parta néha piroslo is lehet. A vacok kip alakd, termése pedig
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Osszenyomott ovalis kaszat (BANAI, 2010). A természetben is eléforduld vad alakja

juniustol szeptemberig hozza fehér virdgzatat (WOLFGANG, 2002).

1.3.2. Achillea collina Becker jellemzése

3 .abra Mezei Cickafark- Achillea collina.

Forrds:www.netherbarium.hu/achillea collina/achillea collina.html

Az Achillea collina Becker (mezei cickafark) egy igen gyakori, szdraz sztyeppéken,
legelokon is eléforduld sotlird novény, amely az Achillea. millefolium L. alakkorbe
sorolhaté (FRANZ-NOVAK, 2010).

A Mezei cickafark az Asterales (fészekvirdgzatiak) rendjébe, az Asteraceae
(fészekvirdgzatuak) csalddjanak Asteroideae (csovesvirdgiak) alcsalddjaba tartozo faj.

Eszak-Afrikaban, Kelet-Azsidban, és csaknem egész Kozép és Dél-Eurépaban igy
hazdnkban is honos, kelet-kozép-eurdpai fléraelem. A szdraz sztyeppék, réteken kiviil,
erddszéleken is gyakori novény. Tobbek kozott ruderdlidkon, bolygatott teriiletekenis
eléfordul, zavarasttr6 faj. Kiilonféle kultirallomanyokban gyomként is megtaldlhaté (S0O,
1970).

Az Achillea millefolium L. fajcsoporton végzett AFLP vizsgalatok eredményeként
az Achillea collina Becker az Achillea setacea W. et K. (puszta cickafark) (2x)
leszarmazottja (GIORGI et al.2005). A ndvény tetraploid; tartalmaz proazulént. Az ESCOP-
Monografia szerint ez a faj képes a gyogyszerkonyvekben eldirt drogmindséget biztositani

(ESCOP, 2009).
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A mezei cickafark rendkiviil valtozatos megjelenésii faj. A levél és a szar feliilete
lehet er6sen vagy kevésbé sz0rozott, a szara pedig, melybdl gyakran egy gyoktorzsbol tobb
is fejlodik, lehet elagazd vagy nem elagazd is.

Evels, lagyszara (H) novény, amely tarackolé gyoktorzset képez, amelyet
vegetativ szaporoddsra hasznal. Tlevélrozsas, tobb tdszarakat is fejleszt. 50-80 cm magas
(NEMETH, 2013). Levelei szort allasuak, tojasdad-landzsdsak, tobbszorosen szarnyaltak,
merevek, kopaszok, és erds illatiak (SIMON, 2008.)

Apro, bébita nélkiili kaszattermése van (NEMETH, 2013). Juniustol késé Oszig

virdgzik (BERNATH, 2013).

1.3.3.Achillea pannonica scheele jellemzése

A magyar cickafark (Achillea pannonica), az Asteraceae csalddjaban tartozé éveld
lagyszéari novény.

Az Achillea pannonica elterjedési teriilete Kozép-, Kelet-és Délkelet-Eurdpat,
Nyugat- Azsiit fedi le.

Szara felallo, egyszerl, 20- 75 cm magas. Levelei 1andzsdsak, haromkaréjosak. A
viragokat kis kosarakban gyljtik, amelyek vékony pajzsokat alkotnak, szine fehér,
sargasfehér.

A magyar cickafark gyulladadscsokkentd, vérzéscsillapité, antimikrobialis,
antibakteridlis, gombadld, antioxidans tulajdonsdgokkal rendelkezik, gétolja a Proteus
vulgaris, Salmonella thypimurium, Candida albicans fejlédését. Az Achillea pannonicat
szivbetegségek és bronchidlis asztma kezelésére, a kivonatot borok izesitésére, illdolajat
pedig az illatszer- és kozmetikai iparban hasznéljak. Junius- juliusban virdgzik

(MIHAPYEHKO et al. 2022).

1.4. Kornyezeti igényei és elterjedése

A Cickafark fajok ez idaig is véltoz6 taxondmiai besoroldsakor, figyelembe vették a
fajok elterjedési teriileteit is. A nemzetségbe tartozé 110-140 faj f6képp az északi féltekén
elterjedt. Hazankban a kiilonféle gyomnovénytarsuldsok jellemzd ndvényei kozé tartoznak
a cickafark fajok.

A Millefolium csoport fajai, az 6kologiai igényeit tekintve nagyfoku tolerancidval

rendelkeznek tobb kornyezeti hatdssal szemben is, ennek koszonhetd a széleskorii
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elterjedésiik. Ma mar kozmopolita fajoknak tekintheték, melyek gyakran megtaldlhat6ak
szikes teriileteken, Utszéleken, tovdbba szdraz, homokos, rudedlis részeken is, mivel a talaj
néhdny tulajdonsidgdval szemben tolerdnsak. Ilyen példdul a talaj pH értéke, mellyel
szemben k6zombosek, kis tdpanyagigényiiek, valamint jo szdrazsag és sotlird képességgel
rendelkezek. Az a tulajdonsdguk, hogy j6 a sétlird képességiik az nem azt jelenti, hogy
kifejezetten szeretik a magas sOkoncentriciét a talajban, csak gyokeriik azmotikus
nyomdasanak kdszonhetOen a szikes talajokbdl is konnyen fel tudjdk venni a vizet, viszont
kedvez6 abiotikus kornyezeti tényezOk mellet magasabb és jobb mindségli droghozam
érhet6 el (PLUHAR, 2012).

A cickafark fajok béar igen széles tliroképességliek a kiilonféle kornyezeti
valtozdsokkal szemben, de leginkdbb a meleg, napos fekvést teriileteken fejlodnek és
virdgoznak a legmegfelelobben. A cickafark fajok viszonylag szarazsagtiirok, de a novényi
biomassza mennyisége fiigg a vizellatottsagtél. A talaj kémhatdsa szempontjabdl nem
igényesek, leginkdbb a laza, konnyen melegedd, gyakran szikes talajokat kedvelik
(BERNATH, 2013).

A cickafark fajok a vékony termdrétegli homok és erodalt talajokon is megélnek,
viszont a droghozamuk és az illdolaj-tartalmuk a jobb mindségii talajokon nagyobb lesz.
Csaknem egész Kozép- és Dél-Eurépaban, valamint Eszak-Afrikdban és Kelet- Azsidban
vadon teremnek, ugy, mint hazankban. Féképp utak mentén, parlagteriileteken, tovabba
kaszalokon és a legelokon tomegesen elterjedtek (HORNOK, 1990).

A 60-as években végzett kiilonféle vizsgalatok is bizonyitjak, hogy a vizelldtottsag
és a kornyezet hatdssal van a novekedésre €s a morfoldgiai jellemzOkre egyardnt, viszont
kevésbé befolydsolja a proazulén tartalmat a cickafarkban. A késObb elvégzett
terepvizsgdlatok sordn azonban felmérték az edafikus és a klimatikus tényezdk hatdsait az
illéolaj hozamra. Tobbek kozott a virdgos hajtdsoknak a szdmdt valamint az Osszfenol
tartalmat csokkentette, viszont az illéolaj 6sszetételére nem volt hatdssal. A cickafark fajok
igen konnyen alkalmazkodnak a kornyezeti tényezdk valtozésaihoz, azonban ez
nagymértékben befolydsolja a morfologiai tulajdonsdgait. Egy korabban elvégzett
tanulmany bemutatta a kiilonb6zd kornyezeti tulajdonsagok hatdsat a cickafark fejlodésére
két eltér6 homérsékleten nevelt ndovények morfoldgiai és beltartalmi anyagainak
vizsgdlatai segitségével. Az egyik szubmediterrdn teriiletekre jellemz6é meleg hdmérséklet,
és egy viszonylag hideg hdmérséklet hatasa.

A vizsgalat eredményeként megéllapitottdk, hogy a virdgzds hossza mindkét

homérsékletnél megegyezett, viszont a hidegebb kdrnyezetben nevelt novények virdgzasa
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csak 9 héttel késdbb kezdddott. Tehat az eltérd kdrnyezeti hatasok kiilonbozé morfologiai
jellemzoket eredményeztek, azonban csak a vegetativ szervekre voltak hatdssal. Az
alacsonyabb homérséklet és a kevés fény kovetkeztében a névények 50%-al magasabb
habitusdak, és 35%-al nagyobb leveleket fejlesztettek, amelynek eredményeképp a friss és
szaraz anyag hozam megnétt ezeknél az egyedeknél. Azonban az illdolaj felhalmozddésra
nem volt hatdssal az eltérd homérséklet, és az Osszfenol tartalomnal sem mértek jelentOs
véltozast, viszont a proazulén tartalom a hideg koriilmények ko6zott magasabbnak bizonyult
(KINDLOVITS et al. 2014). A cickafark kiilonféle morfologiai jellemzdit a ndévény
¢lohelyének a tengerszint feletti magasséaga is befolyasolja.

Régebbi vizsgidlatok eredményei szerint az 1100 méter magassdgban elhelyezkedd
novények virdgzdsdnak ideje, igy a betakaritds is eltolodhat akdr egy hoénappal is az
alacsonyabban fekvd termOhelyeken fejlddé novényekéhez képest. A ndvények
magassagara igaz nincs hatdssal az elhelyezkedésbeli kiilonbség, viszont a virdgos hajtasok
szdma lényegesen tObb volt az alacsony (250 m) termdhelyeken 1€évé novényeknél,
valamint a friss hozam fOképp a legalacsonyabb ¢és a legmagasabb termdhelyeken
elhelyezkedd novényeknél volt a legmagasabb. Tovdbba a beltartalmi Osszetevokre is
jelentds hatassal volt a novények elhelyezkedése, példaul a magasabb (1020 m. illetve
1100 m) tengerszint feletti magassagban taldlhat6 egyedek illdolaja nem tartalmazott a-, és
f3-tujont, azonban a legjelentdsebb monoterpének és szekszviterpének mindegyik (250
m,680 m,900 m, 1020 m,1100 m) magassidgban termesztett novény illdolajidban jelen
voltak, azonban a monoterpének mindségében jelentds eltéréseket figyeltek meg (GIORGI

et al. 2005).

1.5 Drogja és hatéanyagai

A IX. Eurépai Gyodgyszerkdonyv és a jelenleg hatdlyos is, valamint az ennek
tartalmaval azonos VIII. Magyar Gyogyszerkonyv (2004) a kozonséges cickafark (Achillea
millefolium) virdgos hajtasét jeloli meg drogként Millefolii herba néven, amely a virdgzo,
leveles, 30-40 cm hosszu, fold feletti hajtds. Ezen kiviil forgalomban van még a teljes
virdgzasban, 5-6 cm szarrésszel egyiitt betakaritott fehér viragzat (Millefolii flos), valamint
a friss novénybdl készitett, leparlas tjan keletkezo ill6olaj, az Aetheroleum millefoli.

A meghatarozott beltartalmi értékek szerint a herbdnak minimum 2 ml/kg
mennyiségll illéolajat kell tartalmaznia drog szdrazanyagra vonatkoztatva, valamint a

proazulén tartalma kamazulénben kifejezve legalabb 0,02% kell, hogy legyen. Korabban
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az Achilleae herba szerepelt a Gydgyszerkonyvben, melynek az alapanyaga a mezei
cickafark is lehetett, amely jobb hatdéanyag Osszetételii drogot adhatott a kozonséges
cickafarknal.

Az ESCOP monografidk mar felhivjdk a figyelmet arra, hogy a kozonséges
cickafark azulénmentes, helyette mas fajok haszndlatét ajanljak, a mezei cickafark virdgzo
hajtasrésze adhatja a megfeleld hatdanyag hatteret. A virdgos hajtast illetve a virdgzatot a
Magyar Szabvanyiigyi Testiilet is jegyzi, MSZ 11927-1990 és MSZ 19865-1987 (NEMETH,
2013). valamint a herba szerepel az ESCOP EMEA és WHO monogréfidk kozott egyarant.

A drog legjelentdsebb hatéanyaga az ill6olaj, amely foként a virdgzatban, kisebb
részben pedig a levelekben halmozddik fel. Ezen kiviil taldlhatéak még benne tanninok,
flavonoidok és fenolos savak is. A Millefolium csoportra jellemzé kék illoolaj
legfontosabb komponensei a szeszkviterpén laktonok ezek koziil is a kamazulén, amely
proazulén formdjaban van jelen a ndvényben, majd csak a leparlaskor, hd hatdsara alakul 4t
kamazulénné (NEMETH, 2005).

A szeszkviterpén laktonok bioldgiailag aktiv vegyiiletek, amelyek sok
novénycsalddban, de szamottevéen az Asteraceae csalddban vannak jelen. Kémiailag a
terpenoidokhoz sorolhatoak és igen valtozatos felépitésiick. Nagyon fontos alkotdi az
illéolajoknak.

Egy novény tobbnyire egyfajta szeszkivterpén laktont termel, foképp a levélben és
a virdgban. Melyeknek a koncentricidjuk 0,01% és 8% kozott valtozik a szdraz
novényben. A vegyiiletek gyakran toxikusak. Sok kutatds Iétezik az 4llatok takarmanydban
talalhatd szeszkviterpén laktonok mérgezd hatdsdra vonatkozdéan. Ezek a vegyiiletek,
allergids tiineteket is okozhat. Hatdsuk rendkiviil véltozatos: antivirdlis, antifungilis, és
antibakteridlis, gyulladdscsokkentd hatdsdak, tovdbbd még a maldria ellen és a
rakkutatasban is haszndlatosak (CHATURVEDI, 2011).

Egészen az elmult évtizedig a kutatok szinte csak a kamazulén komponensel
foglalkoztak, ugyanis a kamazulént tartottak az illoolaj legfontosabb dsszetevdjének.

Azonban a modern kutatdsi eredményeknek és fejlett technolégiai eljarasoknak
koszonhetden, parhuzamosan az analitikai moddszerek fejlédésével, kozel 150 masik
vegyiiletet mutattak ki kiilonb6z6 Achillea fajok illéolajabol (NEMETH, 2005). Ugyanakkor
a nemzetség, sOt még a Millefolium csoport fajai koziil sem tartalmazza mindegyik ezt a
komponenst, igy ezek illéolaja nem kék szinli. Proazulan akkumuldcival rendelkezik az
A.collina, A. asplenifolia, A. asiatica, viszont azulénmentes fajok kozé tartozik az A.

millefolium, A. pannonica, az A. setacea, az A. pratensis €s az A. wilhelmsil is.
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A nagyfokd kémiai és morfolégiai variabilitds miatt, amely a ndvény populicidk
kozott van, még olyan fajokkal is taldlkozhatunk, melyeknek az illdolaj Osszetétele
valamint azulén tartalma tajegységenként vagy populdcionként is eltér egymastol.

Ilyen példaul az itthon jellemzéen magas azulén tartalmi A. collina (mezei
cickafark) is (KINDLOVITS, 2017).

A cickafark fajok illéolajdban a kamazulén komponensen kiviil szdimos egyéb
komponens is jelen van, melyeknek ardnya fajonként is jelentosen eltér egymastol
Nemzetség szinten a monoterpének koziil a legjellemzébb az 1,8-cineol, a masodik
legjellemzébb Gsszetevé a kamfor ezt kdvetden pedig a borneol. Valamint gyakran
tartalmaznak még p-mentdnt, tujont, a- és f3- pinént, illetve a szeszkviterpén vegyiiletek
koziil az azuléneken kivil a- és [3-bisabololt, B-kariofilént és B-kariofillén-oxidot is
(NEMETH, 2005).

A cickafark virdgos hajtdsaban taldlhaté tovabbi fontos hatéanyagok koz¢ tartoznak
a flavonoidok, ezek koziil is az apigenin, tovdbba a rutin, a kvertecin és a luteolin a
legjelentésebb (NEMETH,2008), valamint a szaponinok, ndvényi szterolok és tanninok
halmozddnak fel a novényben.

A novényen beliili hatéanyag felhalmozddast tobb tényezo is befolyasolja. Ugyan
eltér6 eredménnyel, de szamos kutatds vizsgilta mar a kiilonféle hat6anyagcsoportok
jelenlétét, mennyiségét valamint az Osszetételi aranyat a fajok fejlddésmenetének fazisai
soran.

Legfoképp az egyedfejlodés, ezen beliil jellemzéen a virdgzasi iddszak
befolyéasolja leginkabb, eltéroképpen a hatdanyag Osszetételt. Nem csupdn az ontogenezis,
de a hatéanyagok novényen beliili elhelyezkedése is fontos, hiszen a szervei koziil
virdgzata halmozza fel a legnagyobb mennyiségben aktiv anyagait. A kiilonféle hat6anyag
csoportok akkumuldloddsanak mértéke a novényen beliil fajonként, de még populacionként
is valtozik, és a kiilonféle abiotikus tényezdk is hatassal vannak ra (KINDLOVITS, 2017).
is vizsgaltik.

Rauchensteiner kutatdsai sordn az illdolajban taldlhaté hatéanyagokat vizsgalta a
kiilonféle cickafark fajokban, tizenkét Kozép-Eurdpai fajnal. Vizsgdlatai kozéppontjaban
legfoképp a novények morfologidja, illdolaj Osszetétele és a szeszkviterpén anyagaik
allnak. A levélkék és a nyelves virdgok morfologidjat taldlta a legalkalmasabbnak az
alaktani  jellegzetességek  vizsgdlatdhoz. Harom jellegzetes hatdanyagcsoportot

kiillonboztetett meg, melyeket egy hiromszogben dbrdzolt. Ezen hdromszogoén beliil
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tiintette fel a fajokban lévokiilonféle hatéanyagok jelenlétét, amelyek nagyon jellegzetesek
a kiilonall6 fajokndl illetve a fajok csoportjandl. Vizsgdlatai alapjan leirta, hogy az illdolaj
komponensek a paraméterei sok esetben a morfologiai tulajdonsdgokhoz kdothetdk
(RAUCHENSTEINER, 2002).

A kiilonféle cickafark fajokat elterjedésiik miatt vildgszerte, szdmtalan helyen
alkalmazzdk a népgydgydszatban, viszont a valds klinikai kutatdsok és tapasztalatok
egyeldre csak az elmult 20-30 évbdl szarmaznak. Ezek a vizsgdlatok ugyan igazoltdk a
népgydgydszati felhaszndldsok egy részét, ilyen példdul az antibakteridlis, antivirdlis
hatdsa, de hatdsdnak a teljes farmakoldgiai feltérképezése mindmdig hidnyos (NEMETH,

2008).

1.6. Felhasznalasa

A cickafark fajokat mar régéta haszndljadk a gydgydszatban. A népi gydgydszatban igen
sz€les korben alkalmazzdk kiilonféle betegségekre. ElsOsorban megfizds, torokfijas,
menstrudcids panaszok kezelésére, tovabba fekélyek borogatdsara, emésztés-serkentésre és
vértisztitoként alkalmaztdk. Valamint egyes irodalmi adatok beszamolnak ekcéma,
sz€nandtha elleni hatdsar6l is. Szdsz vidékeken pedig aromas levelét fuszerként is
hasznéljdk, saldtdkhoz. Virdgait likérok izesitésére haszndljdk (BREMNESS, 1998).
Tovabba vérzést megsziintetd, lazcsillapitd, gyulladds- csokkentd, valamint fertStlenitd,
gorcsoldd, Osszehuzd, vizelethajtd, vérzéscsillapitd, vérnyomascsokkentd hatdsa is van
(Kocsis, 2014).

A cickafark kiilonféle gydgyhatdsait ma mdr tudomdnyos kisérletekkel is
bebizonyitottdk, és néhany kivétellel igazoltdk a tapasztalati uton megallapitott
indikaciokat (KASTNER et al. 1993). Egereken végzett kisérletekben szamos tobbek kozott
mezei cickafarkbol (Achillea collindbol) kivont szeszkviterpén laktonoknak a
gyulladdsgatld hatdsat bizonyitottak be.

Késobb ugyan erre az eredményre jutottak egyéb kutatok is, a cikafarkvirdgzat
vizes kivonatdt tesztelve. Az antimikrobidlis és epehajté hatdsardl pedig (WIHCTL et
BISSET, 1994 In BLUMENTHAL, 2000) szamol be, allatkisérletek valamint in vitro kisérletek
alapjan.

A novényi drog illéolajtartalmdbdl addddan tobbek kozott antibakteridlis,
antifungalis ritkdn antivirdlis, féreghajté, és helyi vérellatast serkentd. A cickafark

illéolajdban 1évé kamazulén simaizom-gorcsoldd, valamint gyulladascsokkentd, és
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sebgyogyité hatdsa is van. A drogban pedig jelentds mennyiségii kesertianyag is talalhato,
ami alkalmassd teszi arra, hogy tobbek kozott emésztés serkentéként, epehajtoként, és
vizelethajtoként egyarant alkalmazzuk. A fitodsztrogén tartalma pedig segiti a noi
hormonhaztartds helyredllitasat (BALAICZA, 2004).

Tehat a cikafark drog alkalmazési teriilete igen nagy, szdmos betegség kezelésében,

Belsbleg forrazatként lazas allapotban, elsésorban megfazas €s horghurut esetében
alkalmazando, ugyanis kivalo koptetd, valamint felhasznalhatdo a menstrudcid szabalyossa
tételére, és emésztési problémak esetén is alkalmazzdk (Kocsis, 2014).

Tovabba még belsdleg alkalmazzdk gyomorfekély, bélhurut, hugyuati fertézések
kezelésére, valamint menstruiciés panaszok esetén, torokgyulladds, és meghtilés ellen is.
Tedi pedig étvagyjavitok, valamint elmulasztjdk a gyomorgorcsoket, a gyomorégést, a
puffadast, a béltraktus gyulladdsait és fokozzdk a bélbolyhok tevékenységét is. A gyomor-
és bélhurut, valamint prosztatabantalmak ellen is ajanljak (VARRO, 1995), (FULEKI, 2003).

Kiilsdleg pedig borogatasként, vérzéscsillapitasra, és megsziintetésére hasznaljak,
valamint hatdsos sebfertdtlenitd. A fozetét tartalmazd borogatdsa aranyérre is
alkalmazhaté.

Valamint sz4j ¢és borapolasi termékekben  gyulladascsokkentdoként  és
sebgyogyitoként alkalmazzdk (HORNOK, 1990). Fozetét a csecsemdk flirosztésére és
ekcémads borgyulladdsok borogatdsdra haszndljdk fel. A szdj nydlkahdrtya-gyulladdsédban,
fogagybetegségek esetén pedig 6blogetdszerként alkalmazzak (RACZz et al.1984), (FULEKI,
2003).

A virdgaibol késziilt tedjanak a fogyasztdsa pedig segit az akné és a cellulitisz
lekiizdésében. A virdgokbdl készitett fozettel feszesitd és vérkeringést serkentd flirdd
készithetd, valamint a novény fOzete a fejbOr masszirozasara és a haj novekedésének a
serkentésére alkalmas.

Valamint a cickafark magjait egy id6ben a bor tartdsitasara hasznaltdk oly modon,
hogy egy kis tasakkal tettek beldle a hordo belsejébe (Kocsis, 2014).

A cickafark fajok ill6olajanak alkalmazasi teriiletei: elsdsorban izom- és iziileti
fdjdalmakra, sportsériilések kezelésére, a bOr vérkeringésének fokozasara; tovabba
intimhigiénia, menstruaciot kisérd fejfajasra, €és boérproblémak kozmetikai kezelésére
haszndljdk. Alkalmazdsi formdi: elsdsorban masszdzs, aromafiirdd, borogatds, bedorzsolés,

és kozmetikai készitményként alkalmazzak (BLUMETHAL, 2000).
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IL. ANYAG ES MODSZER

Az Achillea fajok eréforrasainak felmérését, és az egyéb (conoldgiai) vizsgalatokat
Visk (BumkoBo) kozség teriiletén végeztilk 2023 nyardn, jiliusban. Elsé feladatként
kivélasztottuk azt a teriiletet, ahol az eréforras felmérést legalkalmasabb lenne elvégezni.
Alapos terepbejarast kovetden négy olyan teriiletet valasztottunk ki Visk teriiletén, ahol a
kiilonbozo cickafark fajok viszonylag nagy szamban jelen vannak, és elvégezhetjik az

er6forrasaiknak felmérését.

2. 1 Conoloégiai vizsgalat
A viélasztott novények erdforras felmérése mellett, conoldgiai vizsgdlatokat is
végeztiink, a négy vizsgalt teriileten.
Az elsé szami (Rakos kozelében) 1évo teriilet 1 hektdran végeztilk a conoldgiai
vizsgalatot, és az Achillea fajok erdforrdsainak felmérését, 10 mintavételi ponton (5x5 m

nagysagu) teriileten.

p——

4. dbra 1. szamd mintavételi teriilet
Forrds: Sajét felvétel
A mdasodik szdmud cserjés (Vakarova utca kozelében) 1évo teriilet 0,5 hektdran

végeztiik a vizsgdlatokat, 5 mintavételi ponton (10x10 m nagysagu) teriileten.

5. dbra 2. szami mintavételi teriilet

Forrds: Sajat felvétel
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A harmadik (Nagytécsi volgy), és a negyedik szdmu (Csendes utca kdzelében) 1€vo
terilleten szintén 1 hektdron végeztilk a vizsgdlatokat, 10 mintavételi ponton (5x5 m

nagysagu) teriileten.

6. dbra 3. szamu mintavételi teriilet

Forrds: Sajat felvétel

7. dbra 4. szamu mintavételi terilet

Forrds: Sajét felvétel

Conologiai vizsgalatnal torekedni kell arra, hogy az adott célnak megfeleléen
jeloljik ki a mintavételi egységek helyét. Természet kozeli dllapot vizsgdlatandl
torekedniink kell arra, hogy a tdrsulds dllomédnydnak fajosszetétele és strukturdltsiga a
legjellemzdbb legyen. A méret megvalasztasanal figyelembe kell venniink azt is, hogy a
mintavételi egységnek nagyobbnak kell lenni az adott tarsulds minimum aredljandl, ami azt
jelenti, hogy az dsszes fontos és jellemzd fajt a négyzetnek tartalmaznia kell.

Mintavételi egységek kijelolése, a conoldgiai felvételek készitése

A rét-legelé gyepek okologiai jellemz6it — miiszerek nélkiil — legegyszeriibben az
Oket alkotd novényfajok jelzésének alapjan ismerhetjik meg. ,,Megkérdezziik” a
novényeket! Erre van egy kiprobdlt moddszer, amelyet természetes novénytdrsuldsok

kozvetett Okoldgiai értékelésére dolgoztak ki Eurdpdban (ELLENBERG, 1952, 1974) és
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hazankban (Z6lyomi és PRECSENYI, 1964; SO0, 1966-1980, 1968; KARPATI 1. ES KARPATI
V. 1972; KARPATI 1. 1978; SIMON, 1992; BORHIDI, 1993). E szerzok a hazai tapasztalatok
alapjan soroltdk be ndvényfajainkat, a hd-, viz-, és talaj-pH-igény rendszerek megfeleld
kategoridiba, amellett megallapitottak szociol6giai (conoldgiai) viselkedésiiket (SO0, 1968)
és termésszetvédelmi értékiiket (SIMON, 1988) is.

A conologiai felvétel jegyzokonyvének minden fontos informdaciot tartalmaznia
kell, ami segiti a felvételezés koriilményeinek rogzitését (idopont, pontos foldrajzi
helymegjelolés, tengerszint feletti magassag, lejtdszog €s a kitettség). A mintavételi egység
hatarainak kovetnie kell a megmintdzandé novénykozosség hatarat (HORVATH et al., 1995).
Ezutén szintenként elkészitjik a mintavételi egység fajlistajat és feltiintetjik a fajokhoz
tartozo becsiilt A-D értékeket:

5: a mintateriilet >75 %-at boritja uralkodé vagy domindns faj

4: a mintateriilet 51-75 %-at boritja uralkodé vagy dominans faj

3: a mintateriilet 26-50 %-at boritja

2: a mintateriilet 5-25 %-éat boritja

1: a mintateriilet 1-5 %-at boritja

+: a mintateriilet <1 %-at boritja, tobb kis boritdsi egyeddel (BORHIDI, 2003).

A fajlista szintetikus bélyegeinek ismeretében megdllapithatjuk tobbek kozott a
frekvencia- €s a konstancia értékeket, valamint kiszdmithatjuk a mintateriilet szdmos
okolégiai paraméterének, area tipusainak, természetvédelmi érték-, kontinentalitdsi
kategéridinak stb. megoszldsat. A terepmunka utdni feldolgozdst ma mar az egész magyar

florara kiterjed6é szamitogépes adatbazisok segitik (HORVATH et al., 1995).

2. 2. Botanikai eréforras felmérés

A terepmunka a gydgynovények erdforrdsainak felmérésére vonatkozd eldzetes
utvonal és terv szerint torténik. A vadonéld ndvények nyersanyagforrdsainak
szambavételére tobbféle megkozelités 1€tezik. Egy novény kozosségen beliil az egyes fajok
nyersanyagkészlete fligg a faj gyakorisagatol az adott tarsuldsban és az egyedek fejlettségi
fokatdl (azaz magassdguktol, hajtasszamuktol, virdgaik szdmatdl stb.). Egy adott faj
szamara kedvezd ¢élohelyi koriilmények kozott az egységnyi teriiletre  jutd
nyersanyagkészlet mindig magasabb, mint kedvezdtlen koriilmények kozott.

A gybogynovényforrdsok felmérésére leggyakrabban szelektiv megkozelitést
alkalmaznak. Ebben a megkozelitésben a potencidlisan termdéhelyek kivalasztdsa és a

munkautvonalak kialakitdsa a forrdsanyagok alapjin torténik, figyelembe véve a fajok
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okologiai és conotikus ¢élohelyét. Egy adott faj potencidlisan produktiv éléhelyeinek
teriilete egy régioban nem felel meg a faj elterjedési teriiletének. Csak azt a teriiletet veszik
figyelembe, ahol a vizsgélt novény nyersanyag értékkel bir. A legtobb 1dgyszard novény
esetében ez a teriilet az 6kotdp teriiletének 1-10 %-a lehet. Azokban az esetekben, ahol ez a
szam kevesebb, mint 1 %, a faj korlatozott felhasznélast vagy védelmet igényel.

Az ilyen elére meghatarozott teriileteken szdmbavételi parcelldkat alakitanak ki,
ahol a nyersanyagkészlet stiriiségét az alabbiakban ismertetett médszerekkel hatdrozzak
meg (MIHAPYEHKO, 2014).

A szelektiv megkozelités nem fogja felmérni az Osszes potencidlisan produktiv
¢lohelyet €s nyersanyag teriiletet. Szemel6tt kell tartani, hogy egy adott novény faj
erOforras-értékelésének {0 célja nem a természeti erdforrasok maximalis kihasznalasa,
hanem azok olyan moddon torténd felhasznalasa, amely fenntartja a populaciok
helyreallitasanak optimalis feltételeit. Ezen tilmenden a természetes ndvényi eréforrasok
felhaszndldsdnak szabdlyozdsdra szolgdld jogi keret jelenlegi dllapotdban csak ezen
er6forrasok kiilonleges felhaszndldsat lehet ellendrizni. Ez nem veszi figyelembe az
altalanos (sajat sziikségletekre torténd) felhasznalast, amely gyakran még csak
hozzavetdlegesen sincs meghatarozva ¢és nehezen szabalyozhat6. A gyogyndvények
természeti erOforrasai a kozvetett felhasznalasuk kovetkeztében is csokkenhetnek,
kiilonosen a legelonek, rekredcionak, épitkezéseknek stb. szant terlileteken. Ezért a
szelektiv megkozelités kornyezetvédelmi és gazdasdgi szempontbdl is indokolt. Ezt
alkalmazzak Ukrajna allami floérakataszterének ¢és annak Osszetevdjének - a novényi
er6forrasok kataszterének - dsszedllitdsahoz.

A természeti erdforrasok nagy teriiletre kiterjedd, korlatozott id6 alatt torténd
meghatirozasdhoz extrapolacids megkozelitést is alkalmaznak, amelynek sordn az egyes
helyszineken talalhato novényi erdforrasok mennyiségi jellemzdit extrapolaljdk az
okologiai €s koenotikus mutatok szempontjabol hasonld teriiletekre. Ebben az esetben a
gyogynovényforrasok meghatdrozdsdhoz a nyersanyagsiiriség mutatoira és az adott faj
potencidlisan termd ¢él0helyeinek teriiletére van sziikség a régioban. Az extrapolacio
leginkdbb olyan fajok esetében alkalmazhatd, amelyek elterjedési teriilete konnyen
meghatarozhatd a meglévé erdészeti vagy foldgazdalkodasi térképekbdl. Ezek kozé
tartozhat a fenyd, a tolgy, az éger, azdfonya, a feketedfonya, a mocsar, a jegenyefenyd, a
csaldn, a gyongyvirdg, a cickafark stb. Vagyis azok a fajok, amelyek az addzasi
leirdsokban szerepelnek, vagy jellemzdéek bizonyos mezdgazdasagi teriiletekre. Az erdd

leltar vagy foldhasznalati anyagok elemzése és a fajok élohelyeinek felmérése alapjan
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meghatdrozzdk az ilyen életkozosségek teriiletének ardnyat egy adott teriileten, majd a
nyersanyag tartalékokat (MIHAPYEHKO, 2005).

A korlatozasok ala es6, azonositott ndvényi eréforrasok fenntarthatd hasznalatanak
biztositasa érdekében az extrapolacidos megkozelitésekben minimalis allomanysiriségeket
haszndlnak. Az extrapolacioval végzett erdforrasbecslés kevésbé pontos eredményeket ad,
és a masszivumok feltérképezése gyakran lehetetlen. Ez a megkozelités azonban
koltséghatékonyabb a nagy teriiletekre kiterjedé erdforras-vizsgdlatok esetében, mivel a
konkrét er6forras-vizsgalatok eredményei 5-7 évutén elveszitik értékiiket.

Egy kozigazgatdsi teriileten vagy természeti teriileten beliill barmely faj
er6forrasainak szambavételekor optimalis az extrapolacids €s a mintavételi megkozelités
kombindlasa (szelektiv megkozelités, extrapolaciés médszerrel kombindlva), amelyet én is
alkalmaztam.

Példaul az orvosi kdlmos eréforrasainak elszamolasakor nem mindig célszeri a faj
novekedési teriiletének teljes teriiletén kiilon nyilvantartdsi munkat végezni, kiillondsen
akkor, ha a faj a folyd mindkét partjan nd. Ilyen esetekben az egyik part mentén
szambavételi teriileteket alakitanak ki, ahol sdlymutatékat hatdroznak meg, és ezeket
extrapolaljak az ellenkezd parton 1évo tertiletre.

Az eréforrasok nyilvantartasanak legfontosabb mutatdi két mennyiség - a stirliség
teriilete és annak hozama.

A hozam (4llomanystiriiség) a ndvényboritottsag altal elfoglalt teriilet egységre (m2
, ha) jutd nyers fitomassza mennyisége.

A tényleges terméshozam stirtiségenként jelentOsen valtozik, és szdmos tényezotol
fiigg. Kiilondsen évrél évre valtozhat. Ezért célszerli ezt az er6forrds-mutatét évente
meghatdrozni a monitoring sordn. A nyersanyag betakaritdsdnak tervezése érdekében az
elszamolas eredményeit 5 évente aktualizaljak (MIHAPYEHKO, 2014).

A hozamot tobbféle modszerrel lehet meghatarozni. A mddszer kivédlasztisa a
ndvény ¢életformdjatol, morfoldgiai jellemzditdl és a betakaritandd nyersanyag tipusatol
fiigg. A fold feletti szerveket nyersanyagként haszndl6 kis ldgyszaru €s bokros ndovények
esetében (gyongyvirdglevél és -fii, homoki szalmagyopar orbancfii stb.) a
termésmennyiséget a parcelldkon lehet a legkdnnyebben meghatdrozni. Ez a médszer a
legpontosabb.

A parcella egy bizonyos méretli teriilet, amelyet egy ipari slirliségben vagy
masszivumban alakitanak ki a nyersanyagok sulydnak, a ndvények szdmdnak vagy a

tervezett boritottsignak a meghatarozdsa céljabol
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A felmérési parcelldk egymadstél bizonyos tdvolsdgra, egyenletesen vannak
elhelyezve, hogy a teljes ipari teriiletet (stirtisodo teriilet) lefedjék. A parcellakat bizonyos
1épés- vagy méterszam (3, 5, 10, 20) utan kell kijel6lni, fiiggetleniil attél, hogy az adott
helyen a vizsgélt faj példanyai jelen vannak-e vagy sem.

Semmiképpen sem szabad a szamitasi parcelldkat szubjektiv szempontok alapjan, a
"legjellemzObb helyeket" kivdlasztva elhelyezni (MIHAPYEHKO, 2005).

A felmérési parcelldk szamanak elegendonek kell lennie ahhoz, hogy az anyag
statisztikai feldolgozdsanak relativ hibdja ne haladja meg a szamtani atlag 15%-at. Az adott
pontossdg eléréséhez sziikséges mintateriiletek szdma elsdsorban a vizsgalt faj kozosségen
beliili eloszlasanak egyenletességétdl, €s kisebb mértékben a faj gyakorisagatol fligg.
Minél egyenletesebb egy faj eloszlasa, anndl kevesebb vizsgalati teriiletre van sziikség.

A parcelldk méretét a vizsgdlt faj kifejlett példinyainak mérete hatdrozza meg. A
megfeleld méretli parcella legalabb harom ilyen példany befogadéasara alkalmas.

A parcelldk kialakitdsa utdn minden egyes parcelldban az Osszes nyers
fitomasszit betakaritjuk az e faj betakaritdsdra és szdritdsdra vonatkoz6 utasitisok
kovetelményeinek megfelelden. A magoncokat, a fiatal vagy sériilt példanyokat nem lehet
begytjteni. A helyszinrdl begytijtétt nyersanyagokat azonnal megmérjiik.

A terméshozam meghatdrozasdhoz sziikséges parcelldk szamdanak hozzavetdleges
adatai a parcellakbdl begyljtott nyersanyagok minimalis ¢és maximalis stlyanak
kiilonbsége alapjan nyerhetok. Példaul, ha 15 parcellat fektetiink le, és a minimalis és
maximdlis fitotomeg mennyisége legfeljebb 5-7-szeres eltérést mutat, akkor erre a
parcellaszdmra korldtozhatjuk magunkat. Ha a minimdlis és maximdlis tomeg kozotti
kiilonbség 15-20-szoros, akkor tovdbbi 15-20 parcellat kell kialakitani (MIHAPYEHKO,
2014).

A munkdank sorén, a fent leirt modszereket (szelektiv megkozelités, extrapoldcios
mddszerrel kombindlva) alkalmaztuk. A cickafark fajok erdforrasainak mennyiségi
felmérését hagyomdnyosan, a parcellik vagy modellpéldinyok elszamoldsanak
modszerével végeztiikk, a nyersanyagok mérlegelésével, majd az datlagolt adatoknak a
masszivum teriiletére torténd extrapolalasaval.

A terepi munkat kovetden, elvégeztik a nyersanyagkészlet meghatdrozasara
szolgalo {6 szamitasokat. A kapott adatok, anyagok feldolgozdsa sordn, megdallapitottuk a
nyersanyag biologiai és miikodési (lizemi) készleteit, valamint a megengedett (lehetséges)
éves felhaszndlds mértékét a vizsgdlt teriileten. A novényi eréforrasok elszdmolasanak

0sszefoglalé kimutatdsait tablazatokban foglaltuk dssze.
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III. EREDMENYEK ES ERTEKELES

3.1. Mintateriiletek bemutatasa

Az alul lathaté négy mintavételi teriileten végeztiik az Achillea fajok eréforrasainak

felmérését, és az egyéb (conoldgiai) vizsgalatokat, Visk (BumkoBo) kozség teriiletén.

8. dbra 1. Szamu teriilet 9.dbra 2. Szamu teriilet
10 mintavételi pont ( 5x5 m nagysagud) 5 mintavételi pont (10x10 m nagysagu)
(Google Earth miiholdfelvétel alapjan) (Google Earth miiholdfelvétel alapjan)
Koordinata: 48°02'45.5"N 23°.3"E Koordinata: 48°02'11.7"N 23°24'58.7"E

10. dbra 3. Szamu tertilet 11. dbra 4. Szamu tertilet
10 mintavételi pont (5x5 m nagysdgu) 10 mintavételi pont (5x5 m nagysagu)
(Google Earth miiholdfelvétel alapjan) (Google Earth miiholdfelvétel alapjan)
Koordinata: 48°01'41.0"N 23°2726.5"E Koordinata: 48°02'12.9"N 23°25'43.2"E
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3.2. Conolégiai vizsgalat eredménye

1. szdmui teriilet

Felvételezés idopontja: 2023. julius 6.
GPS koordindtdk:48°02'45.5"N 23°.3"E
Beazonositott fajok szdma: 22

1. tablazat. 1. sz. teriilet conoldgiai tabelldja a mellékletben taldlhato.

Floraelem szerinti megoszlas
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Floraelem

12. dbra 1. sz. teriilet fléraclem szerinti megoszlasa

A floraelem vizsgalat kiértékelését kovetden megallapitottuk, hogy az elsé szamu
vizsgalt teriileten az eurdzsiai fajok vannak domindns helyzetben, ezt kovetik a
kozmopolita floraelemre jellemzd fajok, nem sokkal lemaradva pedig a dél-eurdzsiai,
kontinentdlis, kozmopolita neofiton amerikai, eurdpai, archeofiton mediterrdn, pontus

fléraelem és kozép eurdpai fajok sorakoznak (12. dbra).

Eletforma szerinti megoszlas

g 15

E 15

3 10

S 4 2 1

= 5

s - a =
Th H ThTH HH

Eletformak

13. dbra 1. sz. teriilet életforma szerinti megoszlasa

A vizsgalt teriileten uralkoddak a H-éveldk, félig rejtve telelok- Hemikryptophytak,

melyek atteleld szervei a talaj felszinén, vagy kozvetleniil alatta vannak (pl. térozsa, tOsarj,
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foldbeni hajtds). Kisebb szdzalékban vannak jelen a (Th) egyévesek- Therophytdk,
amelyek a kedvezdtlen idészakot mag formajaban vészelik at. Ezt kovetik Therophyta-
Hemitherophytdk, és végiil a HH- mocsari €s vizi novények (hidato-, helophyta novények)
(13. 4bra).

Okolégiai mutaté (T)

g 15 12

N

% 10 6
e .8
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M

o

T-okolégiai mutaté értékei

14. dbra 1. sz. teriilet hdigény szerinti megoszldsa
A T értékszamai a novényfajok homérsékleti igényeit mutatja a legjellemz6bb
klimaovvel megadva. A fajok hdigény szerinti megoszlasa szerint az 1. sz. vizsgélt
teriileten meghatdarozott fajok tobbsége, a lomberdd klima (5) csoportjaba sorolhatd be.

Kisebb szdzalékban vannak jelen a szubmediterran lomberdo- (6), atag tlirésii, hatdrozott

hdigény nélkiili- (0). és a tajga klimdja- (3) fajok (14. dbra).

OKkolégiai mutaté (W)

2
Illl ll1
7
8§ 9

W-okologlal mutatoé értékei

Fajok szama
(e} \S) B (@)}

15. dbra 1. sz. teriilet vizigény szerinti megoszlasa

Az els6 szam vizsgalt teriileten, a vizigény szerinti megoszlas alapjan a szaraz (2)
termohelyre jellemzd fajok vannak dominans helyzetben. A kapott adatok alapjan szinte az

Osszes kategdridba megfigyelhetdk kisebb — nagyobb szdzalékban fajok. Az iide (5),
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mérsékelten szaraz (3), mérsékelten iide (4), nedves (7), mérsékelten vizes (8), mérsékelten

nedves (6), és vizes (9) kategoridban is sorolhatdk fajok (15. dbra).

Okolégiai mutaté (R)

R-okologlal mutat6 értékei

—
o

Fajok szama
()]

16. dbra 1. sz. teriilet fajainak pH- igény szerinti megoszlasa

Az R értékszamai a fajok pH-igénye, vagyis az a savanyui — meszes talajtipus, ahol
a faj jellemzden eléfordul. A vizsgdlt teriileten a legtobb faj az enyhén meszes pH-ju (4)
csoportba sorolhatd, tovabba a (0) pH-ra nézve tag tlrésu, (3) kozel semleges, és a (5)

meszes, bazikus csoportba tartozé fajok vannak még jelen (16. dbra).

TV-érték szerinti megoszlas

9
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TV-érték

17. dbra 1. sz. teriilet természetvédelmi érték kategoria szerinti megoszldsa.

Az 1. sz. teriilet természetvédelmi érték kategoria szerinti megoszlasa alapjén,
legnagyobb szdzalékban a (TZ) természetes zavarastlir0k vannak tdlsilyban, amelyek
elviselik a kismértékli zavarast (pl. kaszalast, taposast), st hatasara fol is szaporodhatnak.
Ezen feliil még a teriileten képviseltetik magukat a (GY) gyomok, (E) tarsulasalkoto fajok,
amelyek uralkod6 szerepet jatszanak a természetes novénytarsuldsokban, mellettiik (K)
kiséréfajok fajok is jelen vannak, Oket tekintjiik az eredeti fléra természetes fajainak.

Tovabba kis szdzalékban jelen vannak még a kisérd természetes zavarastiird fajok (K (TZ),

33



a természetes zavarastiird gyomok (TZ (Gy), a természetes zavarastiird kiséréfajok (TZ

(K), és a (V) védett fajok is (17. abra).

2. szamii teriilet

Felvételezés idépontja: 2023. julius 8.

GPS koordinatak:48°02'11.7"N 23°24'58.7"E
Beazonositott fajok szdma: 30

A masodik szdmu vizsgalt teriilet conoldgiai tabelldja a mellékletben taldlhatd.

Floraelem szerinti megoszlas
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18. dbra 2. sz. teriilet floraclem szerinti megoszlasa

A kapott eredmények alapjan megallapitottuk, hogy a 2. sz. teriileten az eurdzsiai
fléraclemhez tartoz6 novények vannak elterjedve. Alacsonyabb szdzalékban képviseltetik
magukat még az eurdpai és dél- eurdzsiai, kozmopolita, kozép eurdpai, eurdzsiai-
mediterran, cirkumpoléaris, neofiton -dzsiai és aszubmediterrdan floraclemre jellemzé fajok

is (18 abra.).

Eletforma szerinti megoszlas
17
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(=)

S
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Eletformak

19. dbra 2. sz. teriilet életforma szerinti megoszlasa
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A 2. szdmu vizsgdlt teriilet legnagyobb részét a (H, Hemikriptophyta) évelok
alkotjak, amelyek félig rejtve telelnek és az atteleld szerveik a talaj felszinén, vagy
kozvetleniil alatta helyezkednek el. A tdrsulasban még jelen vannak (Th, Therophyta)
egyéves, (Ph, Phanerophyta) fak, bokrok, és a (G, geophyta) hagymads, gumds novények.
Igen kis szazalékban felelhetok a (H-Ph, évelok- hemikriptophyta, fik-bokrok), (Th-TH
therophyta- hemitherophyta) egyéves €s kétévesek is (19. dbra).

Okolégiai mutaté (T)
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T-okologiai mutaté értékei

20. dbra 2. sz. terlilet hdigény szerinti megoszlasa

A vizsgalt teriileten el6forduld novények hdigényliket tekintve nagy szdmban a
lomberdé klimédhoz (5) tartoznak. Kisebb aranyban, de jelen vannak a tagtiirésii fajok (0),

és a szubmediterran lomberddkre (6) jellemzo fajok is. (20. dbra).

Okolégiai mutat(’) (W)

lIlI 3

8

Fajok szama
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W-okologlal mutatoé értékei

21. dbra 2. sz. teriilet vizigény szerinti megoszlasa
A 2 sz. vizsgalt teriileten a vizigény szerinti megoszlas alapjan a mérsékelten iide
(4), ide (5), mérsékelten nedves (6) termOhelyre jellemzd fajok vannak domindns

helyzetben. De megtaldlhatéak még a mérsékelten szdraz (3) nedves (7), €s mérsékelten
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vizes (8) kategéridba tartozo fajok is. Legkisebb szdzalékban pedig a szdraz (2) élohelyek

ndvényei vannak jelen (21. dbra).

Okolégiai mutaté (R)
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R-0kolégiai mutaté értékei

22. dbra 2. sz. teriilet fajainak pH- igény szerinti megoszlasa

Az R- értéknek koszonhetéen megallapitottuk, hogy a 2 sz. vizsgalt teriilet
novényei tobbségében a kozel semleges (3) talajokat kedveld fajokhoz tartoznak. Kisebb
szamban el6fordulnak még azenyhén meszes (4), 0 — pH-ra nézve tag tirést (0), meszes,

bazikus (5), és gyengén savanyu (2) talajokat kedveld fajok is (22. dbra.).

TV- érték szerinti megoszlas
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23. dbra 2. sz. teriilet természetvédelmi érték kategoria szerinti megoszlasa.

A vizsgélt teriileten legnagyobb szamban a (K) kiséréfajok vannak elterjedve.
Fellelhetéek még a tarsulasban a (TZ) természetes zavardstiirok, amelyek elviselik a
kismértékli zavarast (pl. kaszalast, taposast), sot hatasara fol is szaporodhatnak, valamint a
gyomok (GY) is, amelyek az erdteljes emberi tevékenység altal megbolygatott él6helyeken
(szantokon, taposott utakon, legel6kon, szemétdombokon stb.) megjelend ndvények.

Igen kis szamban a teriileten fellelhetdek a kisérd természetes zavarastiird fajok (K

(TZ), gazdasagi novények- gyomfajok (G (GY), kiséro- védett (K (V) fajok is (23. 4bra).
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3. szamii teriilet

Felvételezés idopontja: 2023. julius 10.

GPS koordinatak:48°01'41.0"N 23°27'26.5"E
Beazonositott fajok szdma: 28

A harmadik szamu vizsgalt teriilet conoldgiai tabelldja a mellékletben taldlhato.

Floraelem szerinti megoszlas

7
4 I 3
1 1
[ | l [ |
Q] > @Q«

Fajok szama
SN B~ O
Il -
S
I

> > N : :
S v e @”& R
< o(\)&”
4%,
Floraelem

24. dabra 3. sz. teriilet floraelem szerinti megoszlasa

A 3. szammal jelolt teriilet fajainak kiértékelése soran elséként a floraelem
megoszlast értékeltiik ki. Az eredmények alapjan a vizsgdlt teriileten az eurdpai és
eurdzsiai fajok vannak tobbségben. Alacsonyabb szdzalékban képviseltetik magukat a
kozmopolita, eurdzsiai-mediterrdn, dél eurazsiai, cirkumpoldris, kozmopolita- neofiton

amerikai, és a kozép eurdpai fajok is (24 dbra.).

Eletforma szerinti megoszlas
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25. dbra 3. sz. teriilet életforma szerinti megoszlasa
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A 3. szamd teriileten az életforma alapjan a tarsulds legnagyobb részét az éveldk
(H, Hemikriptophytdk) alkotjak. A tarsuldsban még jelen vannak a kétéves (TH,
Hemitherophyta), az (Th, Therophyta)egyéves, a mocsdri és vizi (HH, hidato-, helophyta),
inddsok és torpecserjék (Ch, chamaephyta), €s a hagymdas-gumés (G, geophyta) novények
is (25. abra).

Okolégiai mutaté (T)
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26. dbra 3. sz. terlilet hOigény szerinti megoszlasa

A kiértékelés alapjan a legnagyobb szdzalékban a lomberdd klima (5) fajai vannak
elterjedve, 6ket a szubmediterran lomberdd (6) klimaov fajai kovetik, végiil pedig a tag
tlrést, hatarozott hdigény nélkiili fajok (0) mutatkoznak meg kisebb szdmban a tarsuldsban

(26. abra).

f)kolégiai mutat(’) (W)

W-okologlal mutatoé értékei

Fajok szama
ja] [\ BN (@)

27. dbra 3. sz. teriilet vizigény szerinti megoszlasa
A 3. szamu vizsgélt teriiletnek a vizigény szerinti megoszldsa igen valtozatos.

Legnagyobb szdzalékban mérsékelten iide (4), és lide (5) ¢lohely tipusba sorolhatd

novényeket hatdroztunk meg. Kisebb szazalékban fellelhetdk a mérsékelten nedves (6),
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szaraz (2), mérsékelten szaraz (3), mérsékelten vizes (8), vizes (9) és a nedves (7)

¢léhelyek novényei is (27. dbra).

Okolégiai mutaté (R)
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28. dbra 3. sz. teriilet fajainak pH- igény szerinti megoszlasa

A kapott értékek alapjan a 3 sz. teriilet pH igény szerinti megoszldséat tekintve
legnagyobb szdzalékban a (0) pH-ra nézve tag tlirésii, kisebb szdzalékban pedig az enyhén
meszes (4) talajokat igényld fajok, a kozel semleges (3), és a meszes, bazikus (5) talajokat

igénylo fajok vannak jelen (28. dbra).

TV- érték szerinti megoszlas
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TV-érték
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29. dbra 3. sz. teriilet természetvédelmi érték kategoria szerinti megoszlasa.

A vizsgélt teriileten a (TZ) természetes zavarastirok vannak a legnagyobb szamban
jelen, ezt kovetik a (K) kisérd fajok, és a (GY) gyomfajok. Legkisebb szazalékban pedig a
tarsuldsalkoto fajok (E) és a kiséré-gyomfajok (K(GY) vannak jelen (29. 4bra).

4. szamu teriilet
Felvételezés idopontja: 2023. julius 12.
GPS koordinatdk:48°02'12.9"N 23°25'43.2"E
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Beazonositott fajok szdma: 23

A negyedik szdmu vizsgalt teriilet conoldgiai tabelldja a mellékletben taldlhato.

Floraelem szerinti megoszlas
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30. dbra 4. sz. teriilet floraelem szerinti megoszlasa

A floraelem vizsgalat kiértékelését kovetden megéllapitottuk, hogy a 4. sz. vizsgalt
terlileten az eurdzsiai fajok vannak domindns helyzetben, ezt kdvetik a kozmopolita fajok,
eurazsiai- mediterrdn, €s az eurdpai fajok. Legkisebb szdzalékban pedig a kozmopolita
neofiton amerikai, dél eurdzsiai, kozép eurdpai, pontuszi és a kontinentdlis fléraelemre

jellemzo fajok vannak jelen (30. 4bra).

Eletforma szerinti megoszlas

15
15
10
> B 4
. “— —
H TH Th

Th-TH

Fajok szama
()]

Eletformak

31. dbra 4. sz. teriilet életforma szerinti megoszlasa

A 4. szammal jelolt tertilet életformajat tekintve az éveldk (H, Hemikryptophyték)
vannak talsulyban, az atteleld szerveik a talaj felszinén vagy kozvetleniil alatta
helyezkednek el. Megtaldlhatéak még az egyévesek (Th, Therophytdk): a kedvezdtlen
iddszakot mag formdjaban vészelik at; kétévesek (TH, Hemitherophytdk): amelyek
attelelnek, de a masodik év végén elhalnak, és csak magvaik maradnak, és a (Th (TH) egy

és kétéves novények is (31. dbra).
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Okolégiai mutaté (T)
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T-0kologiai mutato értékei

32. dbra 4. sz. terlilet hdigény szerinti megoszlasa

A vizsgélt teriileten el6forduld novények hdigényliket tekintve nagy szdmban a
lomberdé klimahoz (5) tartoznak. Kisebb ardnyban, de jelen vannak a tagttirésti fajok (0), a
szubmediterran lomberdd (6), és a mediterran, atlanti 6rokzold erddkre (7) jellemzd fajok

is (32. abra).

Okolégiai mutaté (W)
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W—okologlal mutaté értékei

33. dbra 4. sz. teriilet vizigény szerinti megoszlasa

A 4 sz. vizsgalt teriilet vizigény szerinti megoszlds alapjin az iide (5) termdhelyre
jellemzd fajok vannak dominans helyzetben. A kapott adatok alapjdn szinte az Osszes
kategoriaba figyelhetd meg kisebb — nagyobb szdzalékban fajok. Megtaldlhatéak a szdraz
(2), mérsékelten iide (4), mérsékelten nedves (6), mérsékelten szaraz (3), nedves (7) és a

mérsékelten vizes (8) élohelyek novényei is (33. dbra).
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Okolégiai mutaté (R)
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R-okologiai mutato értékei

34. dbra 4. sz. teriilet fajainak pH- igény szerinti megoszlasa
A pH-igényiik szerint a 4. sz. vizsgalt teriileten meghatdrozott novények a

legnagyobb szamban a pH-ra nézve tag ttirési (0) fajok. Kisebb szdmban megtaldlhat6ak

az enyhén meszes (4) és a meszes, bazikus (5) talajokat kedvelo fajok is (34. abra).

TV-érték szerinti megoszlas
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35. dbra 4. sz. teriilet természetvédelmi érték kategoria szerinti megoszlasa.

A 4. sz. teriilet természetvédelmi érték kategéria szerinti megoszldsa alapjan
legnagyobb szdzalékban a (TZ) természetes zavarastiirok vannak. Ezt kovetik a gyomok
(GY), ¢és a kiséréfajok (K). Igen kis szdmban a teriileten még fellelhetdek a gazdasagi (G)
novények, védett fajok (V), Zavardstiir6- kisérdéfajok (TZ (K), tarsulasalkoto (E), kisérd-

zavarastiird (K (TZ), és az invaziv gyomok (GY!) is (35. dbra).
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3.3. Achillea fajok eroforrasainak felmérése

Visk teriiletén fellelhetd Achillea fajok szdma: 3

36. dbra 37. abra 38. dbra
Kozonséges cickafark Magyar cickafark Mezei cickafark
Achillea millefolium Achillea pannonica Achillea collina
Forrés: Sajat felvétel Forrés: Sajat felvétel Forrés: Sajat felvétel

3.3.1. Szamviteli parcellak elhelyezkedése a faj fragmentalt novekedésii transzektjein

1 sz. teriilet 2 sz. teriilet
Koordinata: 48°02'45.5"N 23°.3"E Koordinata: 48°02'11.7"N 23°24'58.7"E
10 mintavételi pont ( 5x5 m nagysagu) 5 mintavételi pont (10x10 m nagysagu)

1-ha 0,5- ha
39. abra 40. abra
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3 sz. teriilet
Koordinata: 48°01'41.0"N 23°2726.5"E

10 mintavételi pont ( 5x5 m nagysagu)

4 sz. teriilet
Koordinata: 48°02'12.9"N 23°25'43.2"E

10 mintavételi pont (5x5 m nagysagu)

wo -

¥:. 8

. &

i

o
Ty

1- ha
41. abra

1-ha
42. abra

3.3.2. Eréforrasok elhelyezkedése, mennyiségi és minéségi allapota

1 sz. teriilet

Helyszin: Visk- 48°02'45.5"N 23°.3"E (Réakos
kozelében)

Fo6ldtulajdonos Kommunalis

Vegeticio tipusa Réti

Kornyezeti feltételek

Domborzat: Sik
Paratartalom: 42 %
Talaj: Réti

Teriilet

Vizsgalt teriilet 1 ha

Projektiv takards (1 hektdrra szdmitva)

Lagyszaruak 100 %

Az allomanysiriiség

2g / m?

Antropogén terhelés

Erds (legeld)

1. tablazat

2 sz. teriilet

Helyszin: Visk- 48°02'11.7"N 23°24'58.7"E
(Vakarova utca)

Foldtulajdonos Kommundlis

Vegetacio tipusa Cserje

Kornyezeti feltételek

Domborzat: Dombos
Paratartalom: 60 %
Talaj: Erdétalaj

Teriilet

Vizsgilt teriilet 0,5 ha

Projektiv takarés (0,1 hektarra szdmitva)

Lagyszaru novények: 85 %
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Bokor: 14 db

Az allomanysiirtiség

2,9 g/ m?

Antropogén terhelés

Gyenge

3 sz. teriilet

2. tablazat

Helyszin: Visk- 48°01'41.0"N 23°2726.5"E
(Nagytécsi volgy)

Foldtulajdonos Allami tulajdon

Vegeticio tipusa Réti

Kornyezeti feltételek

Domborzat: Sik
Paratartalom: 58 %
Talaj: Réti tézeges

Teriilet

Vizsgilt teriilet 1 ha

Projektiv takards (1 hektarra szdmitva)

Lagyszardak és félcserjék: 100 %. (95
lagyszariak, 5% félcserje)

Az allomanysiiriiség

5,2 g/ m?

Antropogén terhelés

Gyenge

4 sz. teriilet

3. tdbldzat

Helyszin: Visk- 48°02'12.9"N 23°25'43.2"E (Csendes
utca)
Foldtulajdonos Kommundlis

Vegeticio tipusa

Réti- Sztyeppi

Kornyezeti feltételek

Domborzat: Sik
Paratartalom: 45 %
Talaj: Réti

Teriilet

Vizsgalt teriilet 1 ha

Projektiv takards

Lagyszara novények: 100 %

Az allomanysiriiség

2,4 g/m?

Antropogén terhelés

Kozepes

4. tablazat

3.3.3. A novényi erdéforrasok elszamolasanak 6sszefoglalo kimutatasa

Biologiai készlet (tartalék)- a terillet és az allomanysiiriiség szorzataként

hatarozzuk meg.

Miikodési, iizemi készlet (tartalék)- az a minimalis mennyiségii novényi anyag,

hogy milyen tipust ndvényrdl van szo (pl. egynyari, éveld, cserje, fa stb.). Ha a nyersanyag




a novények fold feletti szervei, ez a tartalék éveld lagyszari ndvények esetében a biologiai

készlet (tartalék) 50 %-a.

A megengedett éves felhasznalas- az a maximalis mennyiségii novényi anyag,

amelyet egy év alatt el lehet tavolitani gy, hogy a novények populicidja a kovetkezd

évben tjra tudjon szaporodni vagyis regenerdlédjon.. Ez a mennyiség fiigg att6l, hogy

milyen ritka vagy veszélyeztetett a novény, és hogy milyen hosszu ideig tart a novekedési

ciklusa.

1 sz. teriilet

Tipus, nyersanyag: Cickafark fajok
(Magyar cickafark- Achillea pannonica,
Mezei cickafark- Achillea collina).

Virdgos hajtdsa (Herba)

A vizsgalat éve: 2023

Teriilet: Karpatalja

Keriilet, jaras: Huszti jaras

A
Elhelyezkedés, Telek- Vizsgalt Biologiai | Miikodési, | megengedett
koordinatak: tulajdonos | teriilet-ha: | Kkészlet: izemi felhasznalas
tartalék: mértéke:
Visk:48°02'45.5"N
23°.3"E Kommunalis 1 ha 4,6 kg 2,3kg 2,3 kg
5. tablazat
2 sz. teriilet
Tipus, nyersanyag: Cickafark fajok
(Kozonséges cickafark- Achillea A vizsgalat éve: 2023
millefolium).
Virdgos hajtdsa (Herba)
Teriilet: Karpatalja Keriilet, jaras: Huszti jaras
A
Elhelyezkedés, Telek- Vizsgalt Biologiai Miikodési, | megengedett
koordinatak: | tulajdonos | teriilet-ha: készlet: iizemi felhasznalas
tartalék: mértéke:
Visk-
48°02'11.7"N | Kommunalis 0,5 ha 3,3kg 1,6 kg 1,6 kg
23°24'58.7"E

3 sz. teriilet

6. tablazat
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Tipus, nyersanyag: Cickafark fajok
(Kozonséges cickafark- Achillea
millefolium).
Virdgos hajtasa (Herba)

A vizsgalat éve: 2023

Teriilet: Karpatalja

Keriilet, jaras: Huszti jards

A
Elhelyezkedés, Telek- Vizsgalt Biologiai Miikodési, | megengedett
koordinatak: | tulajdonos | teriilet-ha: készlet: iizemi felhasznalas
tartalék: mértéke:
Visk-
48°01'41.0"N Allami 1 ha 12 kg 6 kg 6 kg
23°2726.5"E tulajdon
7. tablazat
4 sz. teriilet
Tipus, nyersanyag: Cickafark fajok
(Magyar cickafark- Achillea pannonica, A vizsgalat éve: 2023
Mezei cickafark- Achillea collina).
Virdgos hajtasa (Herba)
Teriilet: Karpatalja Keriilet, jaras: Huszti jaras
A
Elhelyezkedés, Telek- Vizsgalt Biologiai Miikodési, | megengedett
koordinatak: | tulajdonos | teriilet-ha: készlet: iizemi felhasznalas
tartalék: mértéke:
Visk-
48°02'12.9"N | Kommunalis 1 ha 5,5kg 2,7 kg 2, 7kg
23°25'43.2"E

8. tablazat

A négy vizsgilt teriilet koziil, a legnagyobb mennyiségben a 3. sz. Nagytécsi volgy

kozelében 1évo terlileten taldlhatdak meg a cickafark fajok. Ezt koveti a 2.sz. Vakarova

utca kozelében 1€v0 cserjés teriilet, és a 4.sz. Csendes utca kozelében 1€v0 tertilet.

Legkisebb mennyiségben pedig az 1.sz. Rakos kozelében 1évo teriileten talalhatoak meg.
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OSSZEFOGLALAS

Munkank f6 célja az Achillea fajok erdforrdsainak felmérése volt, Visk kozség
teriiletén. A vizsgdlt teriileten conoldgiai vizsgdlatokat is végeztiink, mivel fontosnak
tartottuk, hogy a teriileten mas novényfajokrol is ismereteket szerezziink.

Részletes szakirodalmi kutatdst végeztiink, és a szdmunkra nélkiilozhetetlen
informicidkat rendszereztiik és tanulmanyoztuk.

A kovetkezd folyamatként, a legalkalmasabb teriilet kivilasztasat végeztiik. 2023
nyardn, tobb terepi bejarast kovetden, 4 olyan mintavételi teriiletet valasztottunk ki,
melyeken fellelhetdek Visk tertiletén kiilonféle Achillea fajok.

Az els6 szamu (Rékos kozelében) 1évo teriilet 1 hektaran végeztikk a conologiai
vizsgalatot, és az Achillea fajok eréforrasainak felmérését, 10 mintavételi ponton (5x5 m
nagysagu) teriileten. A masodik szdmu cserjés (Vakarova utca kozelében) 1€vé teriilet 0,5
hektaran végeztiik a vizsgalatokat, 5 mintavételi ponton (10x10 m nagysagu) teriileten.

A harmadik (Nagytécsi volgy), €s a negyedik szamu (Csendes utca kozelében) 1évo
terillet szintén 1 hektardn végeztilk a vizsgdlatokat, 10 mintavételi ponton (5x5 m
nagysagu) teriileten. A kvadratokban beazonositottunk az itt fellelhetd novényfajokat,
fényképeket készitettiink és a novényekbdl herbariumot gytijtottiink. A kapott eredmények
alapjan minden kvadratnak elkészitettiilk a conologiai tabelldjat. A tabella adataibol pedig
elvégeztiik a kiértékeléseket.

A conolégiai felmérés alapjan arra jutottunk, hogy az 1. sz. vizsgalt teriileten az
eurdzsiai floraelemhez tartozé fajok az uralkoddak. Az életforma szerinti megoszldsban az
é¢velok (H, Hemikryptophytdk) vannak talsulyban. A vizsgélt teriileten el6fordulo
novények hdigényiiket tekintve nagy szdmban a lomberdd klimahoz (5) tartoznak. A
vizigényt vizsgdlva elég véltozatos eredményt kaptunk a teriiletrdl, a szdraz (2)
termOhelyre jellemzd fajok vannak domindns helyzetben, ezt kovetik az tide terméhelyre
jellemzé fajok. Az R-értéknek kdszonhetden megallapitottuk, hogy a vizsgdlt teriileten a
legtobb faj az enyhén meszes (4) pH- ju csoportban sorolhatd. A természetvédelmi érték
kategéria szerinti megoszlds alapjdn, legnagyobb szdzalékban a (TZ) természetes
zavarastiir6k vannak.

Az erdforras felmérést kdvetden megallapitottuk az 1. sz. teriilet biologiai készletét
(4,6 kg), mikodési-iizemi tartalékat (2,3 kg) és a megengedett éves felhaszndldsdnak
mértékét (2,3 kg).
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A 2. sz. teriileten az eurdzsiai fléraelemhez tartoz6 novények vannak elterjedve.
Eletforma szerinti megoszIlds alapjan az éveldk (H, Hemikryptophytak) vannak dominéns
helyzetben. Hoigényiiket tekintve a lomberdd klimahoz (5) tartozik a legtobb ndvény.
Vizigény szerinti megoszlas alapjan a mérsékelten iide (4), ide (5) és a mérsékelten nedves
(6) termohelyre jellemz6 fajok vannak dominans helyzetben. A teriilet fajainak pH- igény
szerinti megoszlasa alapjan, tobbségében a kozel semleges (3) talajokat kedveld fajok
vannak jelen. Természetvédelmi érték kategéria szerinti megoszlds alapjan pedig,
legnagyobb mértékben a kisérd (K) fajok vannak elterjedve.

Az Achillea fajok erdforrdsainak felmérését kovetden, megallapitottuk a 2. sz.
teriilet bioldgiai készletét (3,3 kg), miikodési-liizemi tartalékat (1,6 kg) és a megengedett
éves felhaszndldsanak mértékét (1,6 kg).

A 3. sz. teriilet floraelem szerinti megoszldsa alapjan az eurdpai és az eurdzsiai
fajok vannak dominans helyzetben. Eletformajukat tekintve az ével6k (H) dominalnak.
Hoigénylik alapjan a lomberdd klimahoz (5) tartozd ndvények vannak a legnagyobb
mennyiségben jelen. Vizigény szerinti megoszlds alapjan, legnagyobb szdzalékban
mérsékelten iide (4), és tide (5) ¢léhely tipusba sorolhaté novényeket hataroztunk meg. A
teriilet novényei tobbségben a pH-ra nézve tag tirésti (0). A természetvédelmi érték
kategoria szerinti megoszlasa szerint a (TZ) természetes zavarastiir6k vannak a legnagyobb
szamban jelen.

Az erdforras felmérést kovetden a 3. sz. teriilet bioldgiai készletét (12 kg),
milkddési-lizemi tartalékat (6 kg) és a megengedett éves felhaszndldsdnak mértékét (6 kg)
allapitottuk meg.

A 4. sz. vizsgalt teriileten az curdzsiai (Eud) floraclemhez tartozé fajok az
uralkodéak. Az életforma szerinti megoszlasban az évelok (H, Hemikryptophytdk) vannak
talsulyban.

Hdéigényliket tekintve a lomberdé klima (5) fajai vannak jelen a legnagyobb
szazalékban.

A vizigényiiket tekintve az iide (5) termOhelyre jellemzd fajok vannak domindns
helyzetben. A vizsgdlt teriileten a legtobb faj a pH-ra nézve tag tlirésii (0). Az allomany
fajait a (TZ) természetes zavarastlirdk alkotjdk a legnagyobb szdzalékban.

Az Achillea fajok erdforrasainak felmérését koveten, a 4. sz. teriilet biologiai
készletét (5,5 kg), mikddési-lizemi tartalékat (2,7 kg) és a megengedett éves

felhasznalasdnak mértékét (2,7 kg) allapitottuk meg.
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Kutatdsunk sordn Visk kozség teriiletén harom Achillea fajt hataroztunk meg, az
Achillea millefolium, Achillea collina, és az Achillea pannonica fajokat. A négy vizsgalt
teriilet koziil, a legnagyobb mennyiségben a 3. sz. Nagytécsi volgy kozelében 1évo
tertileten talalhatdak meg a cickafark fajok. Legkisebb mennyiségben pedig az 1.sz. Rakos
kozelében 1évo teriileten talalhatoak meg. Osszességében elmondhatjuk, hogy egyik
vizsgalt teriileten 1évo cickafark fajok sem birnak nyersanyag értékkel. Ugyanis az 6kotop
teriiletének kevesebb mint 1%-a bir nyersanyaggal, tehiat a faj (Achillea) korldtozott
felhaszndlast igényel mind a négy vizsgalt teriileten.

A gybégynovények erdforrasainak felmérése kulcsfontossdgli a gyogyszeripar
szamara. Ezek az adatok lehetdvé teszik a gyogyszerészek, gydgynoveénygylijtok szamdra,
hogy meghatarozzak a fenntarthat6 gyiijtési mennyiségeket, elkeriilve ezzel a tulgyijtést €s
annak kéros kovetkezményeit.

Emellett a biolégusok szamdra is értékesek ezek az informacidk, hogy fel tudjdk
mérni egy adott ndvényfaj veszélyeztetettségét, €és ennek megfelelden alakithassdk ki a

védekezési stratégidkat az adott teriileten.
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PE3IOME

OcHOBHOIO MeTOI0 Hamoi podoTu Oyna ominka pecypciB BuaiB Achillea B paifoni
CMT BwumkoBo. KpiMm TOro, MM TakoX TPOBENH IICHOJIOTIYHI JOCTIKEHHS Ha
JOCITI/DKYBaHIi TepUTOPIi.

B pamkax mporo mpoeKkTy MU IpOBENU Kilbka poboumx mporecis. Hammm nepmm
1 HaWBaXUIMBIMIMM KPOKOM OyB TMONIYK JOCTYIHOI JIITepaTypH, YIOPSAKYBaHHS Ta
BHBYEHHS HEOOX1THOT iHPopMaIii.

Hactynuum kpokom O0yB BUOIp HaWOLIbII MiAXoAA1101 quisHKH. Biitky 2023 poky,
IICJIS KUTBKOX IMOJIbOBUX BI3UTIB, MU BUOpaiu 4 30HU BiIOOPY 3pa3KiB, € MOKHA 3HANUTH
pi3ui Bugu Achillea, 3nalineni B paitoni CMT Bumikoso.

LenonoriyHe AociikeHHs Ta OLIHKY pecypciB BuniB Achillea mu mpoBenu Ha
momi 1 ra (mo6nusy Pakoma), y 10 o6mikoBux niisakax (po3Mipom 5x5 m). JocmimkeHHs
MPOBOJMIIM HA JIpyrii, warapHukosii twromii 0,5 ra (B paiioni Byna. Bakaposa), Ha 5
obmikoBux nuistHKax (po3mipom 10x10 wm). JocmimkeHHs TakoX TpoBOawiIMcsa Ha 1 ra
momi 10 minsaok (Nagytécsi volgy), Ha 10 o6mikoBUX nUITHKAX (po3mipoM Sx5M), Ta Ha
yeTBepTi AUt (61 Bya. Tuxa) B 10 oGmikoBux AuUTsHKaxX (po3mipoM 5x5 m). Mu
i1eHTU(IKYBaIM BUAM POCIHH, TPUCYTHI B KBajpaTax, 3poomnmu Qororpadii ta 3idbpanu
repOapiii 13 CyMHIBHUX pociauH. Ha OCHOBI OTpMMaHHMX pE3yJbTaTiB MU CKJIAIU
L[EHOJIOTTYHY TaOJIHIIO AJIsl KOXKHOTO KBajpaTa.

Ha ocHOBI 1EHOJOTIYHOTO OOCTEKEHHS MM [JIMIUIAJAO0 BHCHOBKY, IO Ha
nocHipKyBaHid  Teputopii Nel mOMIHYIOTH BHAM, IO HaJEXKaTh 0 €BPa3iiChbKOTO
eneMeHTy Quiopu. Y po3mnoaiii 3a )KUTTEBOKO (JOPMOIO TIEpEeBaKarOTh OaraTOpIYH1 pOCIUHU
(H. Hemicryptophytes). Benuka KUIbKICTh POCIUH JOCTIKYBaHOI TepUTOpil 3a
TEIUIONOTPEOHICTIO BITHOCUTHCA JI0 JIMCTAHOTO KiimaTy (5). BuBwaroun motpely y Bo/i,
MU OTPUMAIIA JOCUThH PI3HOMAHITHI Pe3y/lbTaTh 3 TEPUTOPIi, BUIH, XapaKTEepHi IS CyXOi
(2) 30HM BUpOINIYBaHHS, 3aliMalOTh JOMIHYIOYE TOJOXKEHHS, 3a SKUMU WIyTh BHIH,
XapakTepHi JUis CBDKOT 30HM BHUPOIIYBaHHsS. 3aBASKM R-3HAaYeHHIO MU BUSBWIH, IO
OUIBIIICTH BUAIB HA JOCHIKYBaHIH TEepUTOpli MOXKHA BIAHECTH A0 TpYNH 3JIerka
BanHAKOBUX (4) p.H. Buxoasuu 3 po3noainy npupoI00XOpOHHOT IHHOCTI 3@ KaTeropisiMH,
HaiBuiwmii Bincotok (TZ) € mpupoaHim

CIIOCTEPIraeThCsl MepeBakaHHs BUAIB 3 CTIHKICTIO 10 30BHIIIHIX BIUIUBIB.
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[Ticns ominku pecypciB Ha TepuTopii Nel M BcTaHOBHIM 110 010JIOTIYHUE 3amac
(4,6 xr), ekcrmyatamiiiHui 3amac (2,3 kr) Ta o00cAr WOro J0O3BOJICHOTO PIYHOTO
BUKOpUCTAHHS (2,3 KT).

Ha tepuropii Ne2 mommupeHi pocauHm, M0 HaleXaTh 0 €BPA3iiCHKOTO €JIEMEHTY
¢dnopu.

Buxozstau 3 po3noniny 3a JKATTEBOIO (POPMOIO, JOMIHAHTHE CTAHOBUILE 3aiMaIOTh
Oaratopiuni pociuau (H, Hemicryptophytes). 3a BumMoramu 1o Teria OUTBIIICTh POCITHH
BITHOCHUTBCS 10 KJIIMaTy JIMCTAHUX JiciB (5). Buxoasuu 3 po3noziny 3a motpedoro y BoAl,
BHJM XapakTepHI Uil MOMIpHO cBixka (4), cBbka (5) Ta moMipHO Bojorux (6) Micip
3aiiMaloTh JIOMIHYIOYE TOJIOKEHHs. Buxomsun 3 po3noaiTy BUAIB Ha IUISHII BIAMOBIIHO
1o ix Bumor 10 PH piBHS OublIICTh BUIB, BIJIAIOTh NepeBary Maibxe HelTpaibHUM (3)
rpyHTam. Buxonasuu 3 po3nofiny 3a KaTeropisMu IpHpOI00XOPOHHOT IIIHHOCTI, HAWOUTBIIT
nomupeHumH € cynytHi (K) Buau.

[Ticnst ouminku pecypciB Buny Achillea mMu BusBHIM, 1mo Ha Teputopii Ne2
Olomoriunuii 3anac (3,3 kr), oro ekcrutyaramiiHui 3amac (1,6 xr) Ta 00CsAT T03BOJICHOTO
piuHOTO BUKOpHCTaHHS (1,6 KT).

Ha Teputopii Ne3 Buxoasum 3 po3moAiTy apeany 3a ejaeMeHTaMu (iopu,
JOMIHYIOUMMH € €BPOTICHCHKI Ta €Bpa3iiChKi BUAM. 3a JKUTTEBOIO (POPMOIO OMIHYIOTH
Oararopiuni pociaunu (H). 3a moTpeboro B TerIi epeBaXkatoTh POCIWHU, IO HAIEXKATh 10
KJIiMary JUCTsSHUX JiciB (5). Ha ocHOBI po3noairy 3a moTpe0or y BOJAI MU BU3HAYUIIH
HaWOUIBIIMI BIICOTOK POCIIMH, SIKI MOYKHA BIIHECTH JI0 TIOMIPHO CBDKUX (4) Ta cBKUX (5)
THITIB MicIIe3pOCTaHHs. BiUTbIIICTh POCIMH y IIbOMY PeTioHi B 1utoMy nepeHocats pH (0).
BiamoBimHO A0 po3mOALTY TPHPOJOOXOPOHHOI IHHOCTI 3a KaTeropisMu HaWOLIbIIe
npeacrarineHo (TZ) cTiiKUX 10 30BHILTHIX BILIUBIB.

[Ticnst nmocmimkeHHst pecypciB Ha Teputopii Ne3 Bu3HaueHo Oi0JIOTTYHHUI 3amac
riomi (12 kr), ekcrutyaraniiHui 3anac (6 Kr) Ta J03BOJIeHe piuHe BUKOPUCTaHHS (6 Kr).

Ha pocnimxysaniit teputopii Ne4 1nomiHYIOTH BUAM, LIO0 HaleXaTh M0
eBpasiiicekoro (Eud) enementy ¢uopu. ¥V po3noini 3a KUTTEBOIO (OPMOIO NMEPEBAKAIOTh
6aratopiuni pocnunu (H, Hemicryptophytes).

3 TOYKM 30py MOTPeOH B TEIJIi HaWOLIbIIE MPEACTABICHI BUAN KIIMATY JIUCTIHUX

miciB (5).
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3 ToukHM 30py MOTPeO y BOMII, JOMIHYIOUMMHU € BHIH, THUIOBI JUIsl CBiXOI (5) 30HH
BUpolryBaHHi. Ha nocnimkyBaHiii TepuTopii OUIbLIICTS BHIIB B IUIOMY nepeHocsts pH
(0). Haii6inpmuii BincoTOK BUAIB CTIHKI O MPUPOAHIX mopymeHs (TZ).

[Ticnst omwinku pecypciB BuaiB Achillea, Ha Tepurtopii Ne4 Bu3HaueHo OiosoriyHHMNA
3amac (5,5 Kr), ekcruTyatauiifHuii 3amac (2,7 Kr) Ta J03BOJIEHE pidHE BUKOpHCTaHHS (2,7
KT).

B paitioni CMT BumkoBo Oynu Busisneni Tpu Bugu Achillea: Achillea millefolium,
Achillea collina ta Achillea pannonica. 3 4oTUPHOX OOCTEKEHUX TEPUTOPIA HaANOLIbIIA
KUIbKICTh BUsIBIIeHA Ha TepuTopii Ne3 mo6musy Nagytécesi volgy. Y HalimeHIIH KiIbKOCTI
BUsIBIICHO Ha Teputopii Nel sika po3ramoBana mo6mau3y Pakormra. 3aramoMm MokHa CKa3aTH,
10 KOJIEH 13 BUJIIB JIEPEBII0 B KOJHIN 13 AOCIIKYBAaHUX TEPUTOPIA HE Mae CUPOBHUHHOT
1iHHOCTL. OCKUIBKM CHpPOBMHA Ha TEPUTOPIIX 3aiimae MeHume 1% miomii , TOMy BHJ
(Achillea) motpeOye o0OMEXEHOTO BHUKOPHUCTAHHS Ha BCIX YOTHPHOX JOCITIHKEHUX
TEPUTOPISIX.

Orminka pecypciB JKapChbKUX POCIUH € KIIOYOBOIO Uil  (papMareBTUIHOL
npomucioBocti. L{i maHi 703BOJSAIOTH (apmarieBTaM Ta 30MpayvaM JIKAPChKUX POCIHH
BH3HAYaTH OOCSATH CTAJIOT0 300py, YHHKAIOUU Mepe300py Ta HOTo MIKITTMBUX HACTIAKIB.

Kpim Ttoro, us indopmaris BaxiauBa uist 010J10TiB, 100 BOHW MOTJIM OI[IHUTH
CTYITIHb 3arpo3u MEBHOMY BHUIY POCIHMH 1 BIAMOBITHO PO3POOMTH CTpaTerii 3aXUCTy Ha

JaHIN TEPUTOPIi.
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1. szama melléklet

MELLEKLET

1. sz. teriilet conoldgiai tabelldja

Felvételezés ideje |  2023.07.06. | ] ]
Eléhely kédja 1 Okolégiai mutatok

AD Fléraelem | Eletforma | Conatipus | T | W |[R| N |Z|TV-érték

5x5m

(10mintavétei

Teriilet ponton)
Lombszint 0%
Cserjeszint 0%
Gyepszint 100%
Szerbtovis
Xanthium L. + Kozm. n-am Th Gyom-t 6 | 4 |3]34]|5 GY
Egynyari
seprence-Erigeron
annuus

1 kozm, n-am Th Gyom-t 0 8 (4| 3 |5 GY
Réti boglarka- .
Ranunculus acris U-

1 Deud H kaszalérétek | 5 7 101 3 |4 TZ
Vadmurok-Daucus
carota

1 Kozm Th-TH Kaszalorétek | 5 2 |5]123|4 TZ
Mezei iglice-
Ononis arvensis L.

+ Eu Sz-gyepek | 5 3 10 3 |3] TZGY)
Csiidfi-Astragalus

+ Kont Loszgyepek | 6 | 2 |4 1 |3 K
Franciaperije-
Arrhenatherum
elatius

3 Eu H Kaszalorétek | 5 5 (42314 TZ
Urémlevelii
parlagfii-Ambrosia
artemisiifolia

+ Kozm Th Gyom-t 0 5 |4(34]|5 GY
Vajszinii
ordogszem-
Scabiosa
ochroleuca

1 Kont H Sztyepprétek | 6 | 2 |4| 1-2 |4| K(TZ)
Sziirkés
ordogszem-
Scabiosa canescens

1 Kont H Sztyepprétek | 6 2 (412 |4 \Y
Kék buzavirag-
Centaurea cyanus

1 A-med Th Gyom-t 3 3 1313415 GY
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Réti csenkesz- U-
Festuca pratensis 3 Eud H kaszalorétek 7 [4]23|4 E
Csombormenta- Arterek,ii-
Mentha pulegium 1 Eud H gyepek 8 |5 3 |4 TZ
Gyermeklancfii- U-
Taraxacum kaszalorétek,
officinale 1 Eud H gyom-t 5 1012315 GY
Landzsas utifii-
Plantago
lanceolata 1 Eud H U-,sz- gyepek 4 [0]23]14]| TZK)
Szarvaskerep-
Lotus corniculatus 1 D-eud H 4 10 TZ
Kormeos csaté-
Schoenus nigricanc + Kozm HH U-l4prétek 9 |5]12]3 E
Farkas kutyatej-
Euphorbia
cyparissias 1 Eud H Sz-gyepek 3 4] 2 |4 TZ
Réti here-
Trifolium pratense 1 Deua H M-rétek 6 [3|12]4 TZ
Magyar cickafark-
Achillea pannonica 1 PON H Sz-gyepek 2 141124 TZ
Mezei cickafark-
Achillea collina 1 Koeu H Sz-gyepek 2 |0]1-2]3 TZ
Pasztortaska-
Capsella bursa-
pastoris 1 Kozm Th-TH Gyom-t 5 1013415 GY
2. szamd melléklet
2. sz. teriilet conoldgiai tabelldja
Felvételezés ideje 2023.07.08. | ]
Eléhely kédja 2 Okolégiai mutaték
TV-
AD Fléraclem | Eletforma Conatipus T | W |R| N |Z] érték
10x10 m (5
mintavételi
Teriilet: ponton)
Lombszint 0%
Cserjeszint 15%
Gyepszint 85%
Kozonséges parlofii-
Agrimonia eupatoria 1 Eu H Sz-gyepek 5 3 3] 3 |4] TZ
Tejolto galaj-Gallium
verum
1 Eua H Sztyepprétek 5 3 1412 |4 K
Kanyaharangvirag-
Campanula
rapunculoides .
1 Eud H U-lombos-e 5 5 |5 2 |3 K
Kokény-prunus spinosa sz-bok-e,
2 Deud Ph toviskesek 5 3 1312314 TZ
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Erdei angyalgyokér-
Angelica sylvestris

Eud H Mocsdarrétek 3 K
Vadszeder-Rubus
fruticosus
eu H-Ph vagas-t - TZ
Egybibés galagonya-
Crataegus monogyna
Eud Ph tolgyesek 2 K
Mogyoré- Corylus
avellana. 0,2-
eu Ph ii- lombos-e 3 K
Podagrafii-
Aegopodium
podagraria
Eud H Biikk-gye-e 4 K
Réti lednek-Lathyrus
pratensis
Euad G Gyom-t 2-3 K
Kozonséges
medvetalp-Heracleum .
sphondylium U-lombos-e,
Eud H magask 2 K
Erdei szalkaperje-
Brachypodium
sylvaticum
Eud H ii- lombos-e 2-3 K
Bibor nebancsvirag-
Impatiens glandulifera
N-4 Th Liget-e 3-4 GY
Gilisztaiiz6 varadics-
Tanacetum vulgare
Eud H Gyom-t 3 K(TZ)
Sédkender-Eupatorium
cannabinum .
Eud Th Ult-g, gyom-t 3-4 G, GY
Csomos ebir-Dactylis
glomerata
Kozm H Kaszalok 3 TZ
Mezei varfii-Knautia
arvensis
Eua H Kaszaloérétek 2 K
Barsonyos
kakukkszegfii- Lychnis
coronaria
Szmed H Erd6sztyepp 1-2 K(V)
Vérehullé fecskefii-
Chelidonium majus
Deud TH Gyom-t 4-5 GY
Nehézszagu golyaorr- )
Geranium robertianum Kozm Th U-lombos-e 34 K(TZ)
Orvosi tisztesfii-
Stachys officinalis Eud-(med) H Cserjések, rétek K
Erdei varazsléfii-
Circaea lutetiana Eud-(med) G Erdok, ligetek - K
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Kékiistokii csormolya-

Melampyrum Ligeterdok,
nemorosum 1 Koeu Th erdészegélyek | 5 | 5 |3 K
Mezei zsurlé-
Equisetum arvense 1 Cirk G U-gyepek 0| 8 |[0] 0 |5|] GY
Orvosi szappanfii-
Saponaria officinalis 1 Deud H 5 4 10]23]5 K
Erdei madarséska-
Oxalis acetosella 2 Cirk H U-biikk-el-e 5 7 [3]23]3 K
Kereklevelii
kapotnyak-Asarum
europaeum 2 Eud H Biikk-gye-el-e | 5 6 |4 3 |3 K
Pasztortaska-Capsella
bursa- pastoris 1 Kozm Th-TH Gyom-t 6 5 |0134|5| GY
Orvosi tiid6fii-
Pulmonaria officinalis 1 Koeu H Biikk-gye-el-e | 5 6 [3]23]3 K
Kozonséges cickafark-
Achillea millefolium 1 Koeu H Sz-gyepek 5 2 01213 TZ
3. szamu melléklet
3. sz. teriilet conoldgiai tabelldja
Felvételezés ideje | 2023.07.10. | ]
Eléhely kédja 3 Okolégiai mutaték
TV-
AD Fléraelem | Eletforma Conatipus T | W |R| N |Z] érték
5x5m
(10mintavételi
Teriilet ponton)
Lombszint 0%
Cserjeszint 0%
Gyepszint 100%
Lucerna-Medicago
+ Eua-med H Gyom-t 6 3 (4| 2 |3 TZ
Parlagi ligetszépe-
Oenothera biennis 1 Eu TH Gyom-t 0| 6 |[4] 2 |5] GY
Festo rekettye-
Genista tinctoria 1 Eu Ch ii-rétek 5 4 1311213 K
Kozonséges galaj-
Galium mollugo m-lombos-e,
1 Cirk H rétek 512 |4 0 |4 K
Vadmurok- Daucus
carota
+ Kozm Th-TH Kaszaloérétek 5 2 |5(123|4 TZ
Mezei aszat-
Cirsium arvense
1 Eu TH Gyom-t 5|1 4 10|34]|5| GY
Fekete nadalyt6-
Symphytum
officinale
1 Eu H mocsarak, lapok | 5 8 01343 K
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Egynyari
seprence-Erigeron
annuus

Kozm, n-am

Th

gyom-t

GY

Réti fiizény-
Lythrum salicaria

Eua-med

Mocsarrétek,
vizpartok

2-3

Franciaperje-
Arrhenatherum
elatius

Eu

Kaszalorétek

TZ

Réti ecsetpazsit-
Alopecurus
pratensis

U-kaszalok

3-4

Csomos ebir-
Dactylis glomerata

Kozm

Kaszalok

TZ

Kozonséges
lizinka-Lysimachia
vulgaris

Eua-med

HH

Mocsarak, 1dpok

Réti boglarka-
Ranunculus acris

Deua

U-kaszalérétek

TZ

Réti imola-
Centaurea jacea

U- kaszalérétek

TZ

Utszéli bogancs-

Carduus
acanthoides

Eu

TH

Gyom-t

34

GY

Gyermeklancfii-
Taraxacum
officinale

U-kaszalorétek,
pazsitok,gyom-t

2-3

GY

Orvosi székfii-
Matricaria
chamomilla

Th

szikes-t(gyom-t)

K(GY)

Réti lednek-
Lathyrus pratensis

gyom-t

2-3

Terebélyes
harangvirag-
Campanula patula

Eu

TH

Hegyi rétek

Réti
kakukktorma-
Cardamine
pratensis

Cirk

U-kaszal6rétek

Réti margitvirag-
Leucanthemum
vulgare

kaszalorétek

Véronté pimpoé-

TZ
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi44Ymhms-DAxW_RPEDHc2UCzwQFnoECCsQAQ&url=https%3A%2F%2Fidentify.plantnet.org%2Fhu%2Fk-world-flora%2Fspecies%2FCarduus%2520acanthoides%2520L.%2Fdata&usg=AOvVaw2JFbUPzi7nqF55gvn_eRiC&opi=89978449

Potentilla erecta
Réti here-Trifolium
pratense 2 Deud H M-rétek 5 6 [3|1-2 TZ
Szarvaskerep-
Lotus corniculatus 1 Deud H kaszalorétek 5 4 101 2-3 TZ
Pasztortaska-
Capsella bursa-
pastoris 1 Kozm Th-TH gyom-t 6 5 |0 34 GY
Kozonséges
cickafark- Achillea
millefolium 1 Koeu H Sz-gyepek 5 2 10]1-2 TZ
Fehér here-
Trifolium repens 1 Kozm H U-rétek 5 5 |0 3 TZ
4. szamu melléklet
4. sz. teriilet conologiai tabelldja
Felvételezés ideje 2023.07.12. ] ]
ElGhely kédja 4 Okolégiai mutatok
AD Fléraelem | Eletforma Conatipus T| W |[R| N |Z|TV-érték
5x5m
(10mintavételi
Teriilet ponton)
Lombszint 0%
Cserjeszint 0%
Gyepszint 100%
Nagy csalan-Urtica
dioica Liget-e(gyom- K(TZ,
1 Kozm H t) 515 |4]45 |4 GY)
Héjakit
macsonya-
Dipsacus laciniatus + Eud-med TH Gyom-t 71 8 [4] 3 |5 GY
Egynyari
seprence-Erigeron
annuus
1 Kozm, n-am Th Gyom-t 0] 8 [4] 3 |5 GY
Vadmurok- Daucus
carota
1 Kozm Th-TH Kaszalérétek | 5 2 [5(231|4 TZ
Mezei aszat-
Cirsium arvense
1 Eu TH Gyom-t 51 4 10]34]|5] GY()
Urémlevelii
parlagfii-
Ambrosia
artemisiifolia
+ Kozm Th Gyom-t 0| 5 |4]|134]5 GY
Mezei komocsin-
Phleum pratense .
2 Eué- med H U-kaszalorétek | 5 5 |0 4 TZ
Vadpasztinak- 1 Eua H Kaszalorétek | 5 | 6 |4 - TZ
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Pastinaca sativa

Mezei varfii-
Knautia arvensis

Kaszalorétek

Kozonséges
orbancfii-
Hypericum
perforatum

Sztyepperétek

TZ

Réti boglarka-
Ranunculus acris

U-kaszalérétek

TZ

Réti zabfii-Avenula
pratensis

Th

Ult-g

Réti perje-Poa
pratensis

Kaszalorétek

K(TZ)

Réti imola-
Centaurea jacea

U-kaszalérétek

TZ

Réti csenkesz-
Festuca pratensis

U-kaszalérétek

Csorgé
kakascimer-
Rhinanthus minor

Eu

Th

Kaszalorétek

Gyermeklancfii-
Taraxacum
officinale

Eua-med

U-
kaszalorétek,
gyom-t

GY

Landzsas utifii-
Plantago
lanceolata

T

U-,sz-gyepek

TZ(K)

Sziirkés
ordogszem-
Scabiosa canescens

Kont

Sztyepprétek

Szarvaskerep-
Lotus corniculatus

Deua

Kaszalorétek

TZ

Magyar cickafark-
Achillea pannonica

PON

Sz-gyepek

TZ

Mezei cickafark-
Achillea collina

Koeu

T = = |z

Sz-gyepek

TZ

Pasztortaska-
Capsella bursa-
pastoris

Kozm

Th- TH

Gyom-t

GY

5. szamu melléklet

1. sz. terilet.

Lagyszaruak szintezettsége

L.szint 40 + cm

I1.szint

40 cmig

II1. szint

20 cm ig

Szerbtovis-Xanthium L.

Csombormenta-Mentha

Szarvaskerep-Lotus
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Egynyari seprence-Erigeron
annuus

Réti boglarka-Ranunculus
acris

Vadmurok-Daucus carota
Mezei iglice- Ononis arvensis
L.

Csiidfii-Astragalus
Franciaperje-Arrhenatherum
elatius

Uromlevelii parlagfii-
Ambrosia artemisiifolia
Vajszinii 6rdogszem-Scabiosa
ochroleuca

Sziirkés ordogszem- Scabiosa
canescens

Kék buzavirag-Centaurea
cyanus

Réti csenkesz-Festuca
pratensis

Magyar cickafark- Achillea
pannonica

Mezei cickafark-Achillea
collina

pulegium
Gyermeklancfi-Taraxacum
officinale

Landzsas utifii- Plantago
lanceolata

Farkas kutyatej- Euphorbia
cyparissias

corniculatus

Kormeos csaté-Schoenus
nigricanc

Réti here- Trifolium pratense
Pasztortaska- Capsella bursa-
pastoris

6. szamu melléklet

2. sz. teriilet

Lagyszaraak szintezettsége

I.szint 40 + cm

I1.szint 40 cm ig

II1. szint 20 cm ig

Vérehull6 fecskefii-
Chelidonium majus
Kozonséges parlofii-
Agrimonia eupatoria

Tejolt6 galaj-Gallium verum
Kanyaharangvirag-
Campanula rapunculoides
Erdei angyalgyokér-Angelica
sylvestris
Podagrafii-Aegopodium
podagraria

Réti lednek-Lathyrus pratensis
Kozonséges medvetalp-
Heracleum sphondylium
Erdei szalkaperje-
Brachypodium sylvaticum

Kékiistokii csormolya-
Melampyrum nemorosum
Mezei zsurlé- Equisetum
arvense

Orvosi szappanfii-Saponaria
officinalis

Kereklevelii kapotnyak-
Asarum europaeum
Pasztortaska-Capsella bursa-
pastoris

Orvosi tiidofi-Pulmonaria
officinalis

Erdei madarsoska-Oxalis
acetosella
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Bibor nebancsvirag-
Impatiens glandulifera
Gilisztaiiz6 varadics-
Tanacetum vulgare
Sédkender-Eupatorium
cannabinum

Csomés ebir-Dactylis
glomerata

Mezei varfii-Knautia arvensis
Barsonyos kakukkszegfii-
Lychnis coronaria
Nehézszagu golyaorr-
Geranium robertianum
Orvosi tisztesfi-Stachys
officinalis

Erdei varazsléfi-Circaea
lutetiana

Kozonséges cickafark-
Achillea millefolium

7. szamu melléklet

3. sz. terilet

Lagyszaraak szintezettsége

I.szint 40 + cm

I1.szint 40 cm ig

III. szint 20 cm ig

Lucerna-Medicago SZ
Parlagi ligetszépe-Oenothera
biennis

Kozonséges galaj-Galium
mollugo

Vadmurok-Daucus carota
Mezei aszat- Cirsium arvense
Fekete nadalyto-Symphytum
officinale

Egynyari seprence-Erigeron
annuus

Réti fiizény-Lythrum salicaria
Franciaperje-Arrhenatherum
elatius

Réti ecsetpazsit- Alopecurus
pratensis

Csomés ebir-Dactylis
glomerata

Kozonséges lizinka-
Lysimachia vulgaris

Réti boglarka-Ranunculus

Gyermeklancfii- Taraxacum
officinale

Orvosi székfli-Matricaria
chamomilla

Réti lednek-Lathyrus pratensis
Terebélyes harangvirag-
Campanula patula

Réti kakukktorma-
Cardamine pratensis

Réti margitvirag-
Leucanthemum vulgare
Véront6 pimpo- Potentilla
erecta

Réti here-Trifolium pratense

Réti here-Trifolium pratense
Szarvaskerep-Lotus
corniculatus
Pasztortaska-Capsella bursa-
pastoris

Fehér here-Trifolium repens
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acris

Réti imola-Centaurea jacea
Utszéli bogancs- Carduus
acanthoides

Kozonséges cickafark-
Achillea millefolium

Fest6 rekettye- Genista
tinctoria

8. szamu melléklet

4. sz. teriilet

Lagyszaraak szintezettsége

Lszint 40 + cm IL.szint 40 cmig ITI. szint 20 cm ig
Szarvaskerep-Lotus

Nagy csalan-Urtica dioica Csorgé kakascimer- corniculatus

Héjakuat macsonya-Dipsacus | Rhinanthus minor Pasztortaska-Capsella bursa-

laciniatus Gyermeklancfi-Taraxacum pastoris

Egynyari seprence-Erigeron
annuus

Vadmurok-Daucus carota
Mezei aszat-Cirsium arvense
Uromlevelii parlagfii-
Ambrosia artemisiifolia
Mezei komdcsin-Phleum
pratense
Vadpasztinak-Pastinaca
sativa

Mezei varfii- Knautia arvensis
Kozonséges orbancfii-
Hypericum perforatum

Réti boglarka-Ranunculus
acris

Réti zabfii-Avenula pratensis
Réti perje-Poa pratensis
Réti imola-Centaurea jacea
Réti csenkesz- Festuca
pratensis

Magyar cickafark- Achillea
pannonica

Mezei cickafark- Achillea
collina

officinale

Landzsas utifii-Plantago
lanceolata

Sziirkés ordogszem-Scabiosa
canescens
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	3.1. Mintaterületek bemutatása............................................................................................30
	Az Achillea fajok erőforrásainak felmérését, és az egyéb (cönológiai) vizsgálatokat Visk (Вишково) község területén végeztük 2023 nyarán, júliusban. Első feladatként kiválasztottuk azt a területet, ahol az erőforrás felmérést legalkalmasabb lenne elvé...
	2. 1 Cönológiai vizsgálat
	A választott növények erőforrás felmérése mellett, cönológiai vizsgálatokat is végeztünk, a négy vizsgált területen.
	Az első számú (Rákos közelében) lévő terület 1 hektárán végeztük a cönológiai vizsgálatot, és az Achillea fajok erőforrásainak felmérését, 10 mintavételi ponton (5x5 m nagyságú) területen.
	4. ábra 1. számú mintavételi terület
	Forrás: Saját felvétel
	A második számú cserjés (Vakarova utca közelében) lévő terület 0,5 hektárán végeztük a vizsgálatokat, 5 mintavételi ponton (10x10 m nagyságú) területen.
	5. ábra 2. számú mintavételi terület
	Forrás: Saját felvétel (1)
	A harmadik (Nagytécsi völgy), és a negyedik számú (Csendes utca közelében) lévő területen szintén 1 hektáron végeztük a vizsgálatokat, 10 mintavételi ponton (5x5 m nagyságú) területen.
	6. ábra 3. számú mintavételi terület
	Forrás: Saját felvétel (2)
	7. ábra 4. számú mintavételi terület
	Forrás: Saját felvétel (3)
	Cönológiai vizsgálatnál törekedni kell arra, hogy az adott célnak megfelelően jelöljük ki a mintavételi egységek helyét. Természet közeli állapot vizsgálatánál törekednünk kell arra, hogy a társulás állományának fajösszetétele és strukturáltsága a le...
	Mintavételi egységek kijelölése, a cönológiai felvételek készítése
	A rét-legelő gyepek ökológiai jellemzőit – műszerek nélkül – legegyszerűbben az őket alkotó növényfajok jelzésének alapján ismerhetjük meg. „Megkérdezzük” a növényeket! Erre van egy kipróbált módszer, amelyet természetes növénytársulások közvetett öko...
	+: a mintaterület <1 %-át borítja, több kis borítású egyeddel (Borhidi, 2003).
	2. 2. Botanikai erőforrás felmérés
	3.1. Mintaterületek bemutatása
	Az első számú (Rákos közelében) lévő terület 1 hektárán végeztük a cönológiai vizsgálatot, és az Achillea fajok erőforrásainak felmérését, 10 mintavételi ponton (5x5 m nagyságú) területen. A második számú cserjés (Vakarova utca közelében) lévő terület...
	A cönológiai felmérés alapján arra jutottunk, hogy az 1. sz. vizsgált területen az eurázsiai flóraelemhez tartozó fajok az uralkodóak. Az életforma szerinti megoszlásban az évelők (H, Hemikryptophyták) vannak túlsúlyban. A vizsgált területen előfordul...
	Az erőforrás felmérést követően megállapítottuk az 1. sz. terület biológiai készletét (4,6 kg), működési-üzemi tartalékát (2,3 kg) és a megengedett éves felhasználásának mértékét (2,3 kg).
	A 2. sz. területen az eurázsiai flóraelemhez tartozó növények vannak elterjedve. Életforma szerinti megoszlás alapján az évelők (H, Hemikryptophyták) vannak domináns helyzetben. Hőigényüket tekintve a lomberdő klímához (5) tartozik a legtöbb növény. V...
	Az Achillea fajok erőforrásainak felmérését követően, megállapítottuk a 2. sz. terület biológiai készletét (3,3 kg), működési-üzemi tartalékát (1,6 kg) és a megengedett éves felhasználásának mértékét (1,6 kg).
	A 3. sz. terület flóraelem szerinti megoszlása alapján az európai és az eurázsiai fajok vannak domináns helyzetben. Életformájukat tekintve az évelők (H) dominálnak. Hőigényük alapján a lomberdő klímához (5) tartozó növények vannak a legnagyobb mennyi...
	Az erőforrás felmérést követően a 3. sz. terület biológiai készletét (12 kg), működési-üzemi tartalékát (6 kg) és a megengedett éves felhasználásának mértékét (6 kg) állapítottuk meg.
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