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BEVEZETES

A kreativitas a gyermek személyiségének egyedi tulajdonsagainak, gondolatai és
cselekvési képességeinek sajatos dsszerendezettsége. A kreativitas sokoldalusagat elismerve
kimondhatjuk, hogy a kreativitdsnak annyi tipusa van, ahany gyermeki tevékenység. A
kreativ gyermeket a valtozatossagra torekvés, a kezdeményezés és a nyitottsag jellemzi.

Azért valasztottam ezt a témat, mert szamomra nagyon fontos a gyermekek kreativ
fejlesztése. Leendd ovodapedagdgusként fontosnak tartom, hogy kreativan fejlessziink.
Olyan jatékokat jatsszunk a gyerekekkel, amely kreativ és egyben szorakoztato is, és amely
felkelti és fenntartja a gyermekek érdeklodését.

A szakdolgozatom legfébb célja, hogy bemutassa, milyen kreativ eszkozokkel,
modszerekkel tudja az 6vodapedagdgus a gyerekek érdeklddését felkelteni. Tovabba arra a
kérdésre keresi a valaszt, hogy milyen nagy szerepe van az dvodaskort gyermekek életében
a kreativitasnak? Az eddigi tapasztalataim alapjan talan a kreativ modszereknek van az egyik
legnagyobb szerepe a gyermek életében. Az dvodaskort gyerekek 3-6 éves kor kozott kezdik
bontogatni a szarnyaikat, ilyenkor kezdik felfedezni a képességeiket és ebben az 6vondnek
is jelentds szerepe van. Ugyanis a pedagogus kreativitdsa altal fognak a gyerekek egyre
magabiztosabbak, lenni, és nem zark6znak majd el az uj feladatoktol. A személyiségfejlodés
¢s anevelés folyamata egyarant a gyermekeknek a kornyezetével valo aktiv kdlcsonhatasban
végbemend kibontakozasat jelenti, s ezt az aktivitdst, a gyermekek minden ide tartozo
tevékenységet a kreativitds miikodteti, tartja fenn. Ennek megfeleléen a tanulast a
legszélesebb, pszicholdgiai értelemben fogjuk fel.

Szakdolgozatom soran az aldbbi szakirodalmakat hasznaltam leginkéabb:
Csikszentmihalyi Mihaly (2008): Kreativitas. A flow és a felfedezés, avagy a talalékonysag
pszichologidja., Fodor Laszl6 (2007): Neveléselmélet, Landau Erika (1974): A kreativitas
pszichologidja, Mez6 Katalin (2017): A kreativitas idobeli aspektusai.

Dolgozatom 3 fejezetbol all. Az elsé fejezetben a kreativitas alapvetd fogalmara,
sajatossagaira, hatdsaira tértem ki dolgozatomban.

A masodik fejezetben pedig a kreativitdst fejlesztd modszerek szerepét

hangsulyozom az 6vodaskort gyermekeknél.



A harmadik fejezetben pedig a kutatdson van a hangsuly, hogy milyen kreativ
modszerek alkalmazasaval keltik fel az 6vodapedagdgusok a gyermekek érdeklddését az
6vodaban? Es hogy hogyan hat mindez alkalmazasa a gyermekek dvodai életében.

A téma aktualitdsat abban, latom, hogy manapsag egyre tobb kreativ modszert
sziikséges alkalmaznunk az 6vodaskora gyermekeknél, mivel csak igy tudnak figyelni, 1j
dolgokat befogadni és igy lesz szdmukra a jaték és szorakozas a megismerés. Az 6vodaskor
kedvezo idészak az érdeklddés, a divergens, a kreativ gondolkodas felkeltéséhez.

Mint leendé 6vodapedagogus szeretném elérni azt, hogy majdani 6vodasaim jol
érezzék magukat az 6vodaban, 6romiiket leljék a foglalkozasokon. Jatszva, beliilrél fakado

érdeklodéssel és vaggyal akarjak majd megismerni a korilottiik 1évo vilagot.



I. A KREATIVITAS SZEREPE AZ OVODASKORU GYERMEKEK

MINDENNAPI ELETEBEN

Az intelligencidrdl szold elméletek nagy hatassal voltak arra, hogy hogyan értjiik
meg az emberi gondolkodast. Ez az egyeduralom akkor tort meg, amikor Guilford az 6tvenes
években bevezette a kreativitas fogalmat (Bernath — Révész, 2001).

A vilag 6sszekapcsolja a kreativ gyermek fogalmat valamilyen kiilonleges és extrém
dolog létrehozasaval. Elismerve a kreativitds aspektusait azonban elmondhatd, hogy
annyiféle kreativitds van, ahany féle gyermeki tevékenység. A kreativitas, mint egyéni
képesség minden ¢életkorban jelen van és a hozza kozel 4ll6 folyamat a mindennapi élethez
kapcsolodik. Folyamatosan valtozé vildgunkban a kreativitds haszndlata lehet az egyik
leghatékonyabb modja a fejlodésnek. Az 6vodai foglalkozasok el6készitésekor fontos, hogy
egy megadott témakore épiiljon, a foglalkozas bevezetd részétdl kezdve, a forészen at,
egészen a befejezd részig. A mesék kivaloak ennek eléréséhez, mert a legszebb dolgok
lekotik a gyerekeket, felkeltik érdeklddésiiket, és formaljdk a képzeletiiket. Az irodalmi
¢lményszerzés legyen az mese, vers, verses mese, egy torténet vagy elbeszElés erdsiti a
gyermek jellemét, gazdagitja a személyiségét, befolyasolja esztétikai, erkolcsi és tarsadalmi
érzékenységét, taplalja kreativitdsat, kibontakoztatja a gyermek vilagképét, kiilondsen
anyanyelvét és kommunikacios készségeit (Danko, 2004).

Ha a kreativitds fejlodési aspektusait nézziik, akkor a legfontosabb, hogy a
kreativitds, mint személyiségjegy szinte minden életkorban fejlodik €s valtozasokon megy
keresztlil. A kreativitds szerepe tobb szempontbol is kiemelkedd, amit a munkdmban
részletesebben kifejtettem: egyrészt egyértelmli kapcsolatot mutat a fantazia, és a
szerepjatékok, valamint az érzelmi szabdlyozas, az érzelmi kifejezés €s a mentalizacios
képességek kozott. Jatek kozben a gyerekek érzelmeiket a babdknak tulajdonitjak, tehat

intenciondltan szabadlyozzak a megjelenitett érzelmeket (Scheifele, 1953).

1.1 A kreativitas

A kreativitds sz6 a latin ,,creatio” kifejezésbdl szdrmazik, amelyet a kdzépkori
kereszténység soran hasznaltak. A , creatio” 1étrehozasanak 6 célja, hogy megmutassa az
isteni cselekedet ,, creatio ex nihilo” (teremtés a semmibdl) tettének nagysagat. A kreativitas

sz6 elsd irdsos megjelenése a 17. szdzadban jelent meg, Maciej Kazimierz Sarbiewski



lengyel kolt6 altal. Sarbiewski hangsulyozta kreativitast, mint a koltészet kizarolagos
eléjogat (Mezd6, 2017).

Mintegy két évszazad telt el a tudomanyos alapokon nyugvo szavak kreativitasanak
operacionalizalasara tett uttord kisérletek és maganak a kifejezésnek a meghatarozasa kozott,
ami komoly kihivast jelentett a kutatok szaméra. Altalanos értelemben a kreativitast
alkotoképességként, kreativ készségként definialjak. A kreativitas athatja a gyermekek
¢letét. ,,Minden, amit a gyermek tesz, bizonyos értelemben kreativitas is: dontéseket hoz €s
sziikségletet elégit ki, a kreativitas kulcsfontossagu szerepet jatszik a mindennapjainkban
(Vitanyi, 2000).

Rhodes gy gondolta, hogy szamos kutatas utan 4 {6 szempont alapjan vizsgalja a
kreativitast, és ennek alapjan létrehozta a kreativitds elméletét, amelyet a ,4P” -nek
neveznek. Elemei: 1) Személyiség: az alkotd ember, az alkotd személyiség, az alkotashoz
sziikséges személyiségjegyek, tulajdonsagok vizsgalata; 2) Folyamat: az alkotés
folyamatanak, az alkotds Iépései, az alkotds alatt megjelend gondolati miveletek és
szakaszok kutatasa; 3) Nyomas: a kiilsé kornyezet hatasainak értelmezése; 4) Prodoktum: a
kreativ végeredmények megkdozelitése (Rhodes, 1961).

A kreativitds meghatarozdsa, amely a modern kreativitdskutatds atyjanak
Guilfordnak koszonhetd, aki az els6k kozott hatdrozta meg a kreativitds fogalmat: ,,a
kreativitdas kreativ alkotoképességet, teremtoképességet jelent, amely soran a kiilonféle
képességek szervezddése lehetové teszi az elszigetelt tapasztalatok dsszekapcsolasat, uj
modon torténo értelmezést és uj formaban torténé megjelenését” (Guilford, 1950:444.).
Hangsulyozta a divergens gondolkodas fontossdgat, amely szdmos otlet 1étrehozasanak
képességét jelenti.

A legtjabb értelmezésben a kreativitds, mint készség jelenik meg a ,,21 szédzad”
készségeiben. Mas kutatok inkdbb a kreativitast egy olyan egyéni eréforrasként ismerik el,
amely meghatarozo az egyén ¢s a tarsadalom fejlddésének folyamatiban (Mezd, 2017).

A kreativitds meghatarozdsok csoportositasa nem konnyl feladat, de felfedezhet
egyfajta tartalomszervezési elvet, amely alapjan négy csoportot alkothat:

1. Az tjdonsagot és az ujszerliséget hangsilyoz6 meghatarozas
2. Definiciok, amelyek a hasznossagot hangsulyozzak
3. Azjszerliség, hasznossagat egyarant eldtérbe helyezd meghatarozas

4. Azjszerliség, hasznossagat figyelmen kiviil hagyé meghatarozasok



A kreativitds tehetséggel kapcsolatos tartalom kodzponti szerepet kap a kiilonféle
tehetségkoncepcidkban is, sét 1étezett olyan korai tehetségfelfogas, amelyben a tehetséget
az atlagon feliili kreativitassal azonositottak (Scheifele, 1953).

A késébb megalkotott tobbtényezds tehetségmodellben a kreativitas, a tehetség egyik
kulcsfontossagli szegmenseként jelenik meg. A kognitiv képességek megfeleld szintjének
fejlesztése mellett szamos kutato figyelmeztet a személyiségjegyekre, azok fontossagara és
a kreativ eredmények megjelenéséhez vald hozzaallasara (Mezo6, 2017).

A kreativ személyek kutatdsa tObbek kozott arra torekszik, hogy megvizsgalja,
melyek azok a személyiségtényezok, amelyek megkiilonboztetik a kreativ egyéneket a
kevésbé kreativ egyénektdl. Mig a kutatas az észlelt kreativ gondolkodok személyiségének
vizsgalatara Osszpontosithat, ¢s megprobalhatja azonositani azokat a tulajdonsagokat,
amelyek hozzdjarulnak a kreativ teljesitményhez. A személyiség leirdsnak szdmos
tulajdonsdga hozzajarulhat a kreativ eredmények megjelenéséhez: kivancsisag,
figgetlenség, kitartas, széles érdeklddés, eredetiség, humorérzék, magas szintli energia
(Toth — Kiraly, 2006).

A gondolkodasi készségek mellett a kiilonféle kornyezeti tényezdk is
befolyasolhatjak a kreativ megnyilvanulasokat, amelyeket a kreativ kornyezettel kapcsolatos
tanulmanyok vizsgéalnak. Fontos figyelembe venni a kreativitast, fliggetleniil att6l, hogy
valamilyen tarsadalmi kozegben megnyilvanul-e, személyiségjegyként, viselkedési
megnyilvanulasként (Lubart, 1999).

A teljes spektrum megértése rendszermegkozelitést igényel. E célbol néhany atfogd
kreativitaskutatasi modellt dolgoztak ki, amely a kiilonbozé tényezdk kombinacidjat
abrazolja, és hangsulyozza a kreativ eredmények kialakitdsaban rejlé Osszefiiggéseket
(Csikszentmihalyi, 2008).

A kreativ gyermek jellemzoi:

A kreativ gyermek személyiségét alkotd tulajdonsagok, viszonylag tartos
tulajdonsag, amelyek megkiilonboztetik az egyik gyermeket a masiktol. Ez az képesség
lehetdvé teszi a gyermek szamdra, hogy megtanuljon bizonyos dolgokat, amelyeket a
genetika, a kornyezet és az integracio hataroz meg. A kreativ gyermeket a soksziniiség, a
kezdeményezés €s a nyitottsdg vagya jellemezi. Szereti személyesen megtapasztalni a
jelenségeket, hogy ellendrizze azok helyességét, ¢s nem fél megkérddjelezni allitasokat.

Guilford és Torrance tiz kreativ képességet gytiijtott Ossze, amelyek szerintiik a

kreativitas szerkezetét alkotjak:
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1. Szenzitivitas (problémaérzékenység): a kreativ emberek latjak azokat a problémakat is,
amelyeket masok atlagos jelenségként értelmeznek.

2. Fluencia (konnyedség): még egy kis informacio is elégendd egy kreativ gyermek
szamara ahhoz, hogy nagyszamu otletet talaljon ki.

3. Originalitas (eredetiség): 1j, és innovativ Otletek, amelyek egyedi, masoktol eltérd
problémamegoldasokat kinalnak.

4. Flexibilitas (rugalmassag): a kreativ gyerekek sokféle megkozelitést alkalmazhatnak,
kiilonbozo otleteket s megoldasi technikakat hozhatnak 1étre.

5. Szintetizalas: az emberek a gondolataikat egy nagyobb, teljesebb gondolatkorbe
szervezhetik.

6. Elabordcio (kidolgozottsag): kitoltheti a részleteket, Osszefoglalhatja a konkrét
informéciokat, vagy 0sszefoglalhatja a struktarat.

7. Analizis: rendkiviil jol észlelik a targyakat, vagy azok részleteit, az altagtol eltérden.

8. Redefinialas (ujradefinialas): a masok altal 1étrehozott véleményeket nem fogadjak el,
¢s a struktirat Ojra elemzik, hogy ijat hozzanak 1étre.

9. Komplexitas: a kreativ gyermekek sok, egymassal Osszefliggd gondolattal
dolgozhatnak. A kapcsolatokat kiilonb6z6 modon is értelmezhetik.

10. Ertékelés: kritikus az Gj otletekkel szemben, és konnyen meg tudja itélni azok értékét
(Fodor, 2007).

Guilford véleménye szerint a kreativitas a tanulas része, ezért nem szamit, hogy melyik
teriileten tervezziik fejleszteni a kreativitast. Ahogy tanulunk, 0j informaciokat szerziink,
¢s a kreativitds egy Uj kapcsolatban rejlik, amelyet felfedeziink, és fejlesztiink, az 0j és régi
informaciok kozott. A gyermekek kreativitasat a kornyezetiik és az ket befolyasolo
kulturalis tényezOk alakitjak. A kreativ hatalom megadja a gyermekeknek az élet valodi
értelmét, mert nemcsak célokat tiiz ki, hanem eszkozoket is biztosit azok eléréséhez

(Guilford, 1950).

1.2 A kreativitas folyamata
A mai vildgunk célorientaltsdgaban, ritkdn jut idé a dolgok folyamatat szemlé€lni,

bemélyedni. Ez a kreativitas kulcsa-beleélni magat a folyamatba, és teljes mértékben

megtapasztalni teljes lényiinkkel. A kreativ folyamat a felhalmozott érzelmek
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felszabadulasa, amely szabad asszociaciokon keresztiil torténik, és tiikrozodik a

fantdzidban, az dlmodozéasban és a gyermeki jatékban.

Minden megoldasi szituaci6 kreativ gondolkodasi folyamatot igényel. Ebben a

helyzetben a gyermek a meglévo informéciok segitségével dolgozik, felhasznalja a korabbi

tapasztalatokat, majd Gjragondolja, ez az optimalis megoldashoz vezet.

A kreativ folyamat menetétdl fiiggden 2 tipus kiilonboztetheté meg: az organizalt

(szervezett) és inspiralt (6sztonds) megkdzelités. Ha egyszeriien akarjuk megfogalmazni a

kreativ folyamat az egyénben elfojtott érzelmek, vagyak szabad képzettarsitas utjan valo

felszinre torése (Arnold, 1959).

Az alkotdémunka folyamatanak vannak olyan fokozatai, amelyek a kreativitas

optimalis szintjéhez vezetnek (Landau, 1974).

Organizalt szemlélet

1.

3.

Elokeszités: a probléma meghatarozasa, a probléma ismereteinek felismerése €s
rendszerezése.

Produkcio: az adott problémdra haszndlhatdé valamennyi megoldas
Osszegyljtése, a legjobbnak tiind megoldas kivalasztasa.

Elhatarozas: a legjobb megoldas melletti dontés.

Amint meghozzdk a dontést, megkezdddik maga a kreativ folyamat. A4

problémamegoldas a kovetkezo fazisokon keresztiil valosul meg:

Inspiralt szemlélet

1.

2.

3.

Elokeészitési fazis: ismeretek €s tapasztalatok 0sszegyljtése kritikai megfontolas
nélkiil. Nyitottsag minden megoldasra.

Lappangasi  fazis: a folyamat megkezdi a felhalmozott tapasztalatok
megszervezését és a probléma megoldasat. A megoldas kivalasztasa gyakran a
nyugtalan 6rlédés vagy frusztracio iddszaka.

Betekintési vagy felismerési fazis: az ,,aha” élmény megtapasztalasa. Ez altaldban
egy Onkéntelen ¢€s hirtelen pillanat, amely vilagos, és értelmes megvalosuldssa
fejlédik. Rendszerint intenziv érzelmek kisérik.

Vegrehajtasi fazis: az otletek kidolgozasa, bizonyitdsa, cafoldsa, szimbolikus
atfogalmazésa. A folyamat utolséd része. Ebben a fazisban az 11j felismeréseket
addig ellendrizziik, teszteljik és formaljuk, amig azok nem egyeznek a

magunkrol és a kiilvilagrol alkotott elképzeléseinkkel.
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Wallas a kreativ folyamatot 4 egymast kdvetd szakasz megjelenésével abrazolta, az
alabbiak szerint: (1. probléma felallitds, 2. feltevés, 3. kutatds, 4. az eredmények
értékelése).

1. Az eldkésziileti idészak sordn tisztazzak €s meghatarozzak a problémat, és
Osszegyljtik a rendelkezésre allo és hozzaférhetd anyagokat, beleértve a
probléma megoldasara tett korabbi sikertelen kisérleteket is.

2. A lappangasi periddus akar tudatos vagy tudattan iddszak is lehet. Ez 1d0 alatt
az egyén nem a problémaval foglalkozik, hanem valami teljesen mast csinal.

3. A megvilagosodas szakasza, az “aha” élménnyel. A megoldasok altalaban
varatlanul és hirtelen jelennek meg.

4. Az el6z0 szakaszban bemutatott megoldas elfogadhatéosdganak és
megvalosithatosdganak ellendrzésére szolgédld ellendrzési szakasz (Wallas,
1926).

Ez a szakaszonkénti megkdzelités nagyon sikeresnek bizonyult a kreativ
folyamat és annak eseményeinek megragadasaban, ¢és szamos kutatd beépitette a
“Wallas-folyamatot” elméleteibe.

Csikszentmihalyi Mihdly, a pozitiv pszicholdgia jeles képviseldje szerint, az egyéni
teljesitmény, a kulturalis kdrnyezet €s a tarsadalmi szféra egymassal karoltve befolyasoljak
a kreativitas kialakulasanak folyamatait:

Kreativitas = egyéni kozeg + kulturalis kdzeg + tarsadalmi mezd

Az egyén teljesitményét erOsen meghatidrozza az a kulturalis kozeg, amely a
tarsadalom altalanos izlését képviseli, a kvazi kollektiv izlés, a tarsadalmi szféra pedig az
idedlis kulturalis kozeg megvalosuldsat tdmasztja ald. Az egyén aktiv része ennek a
folyamatnak, lehetdvé téve szdmara, hogy tudatosan megvaltoztassa kornyezetét, és a
szamara legmegfelelobb mddon alakitsa azt (Derecskei — Zoltayné, 2011).

2

Csikszentmihalyi hangsulyozza, hogy az ,,4;” létjogosultsagat a ,réginek”
koszonheti, azaz csak akkor johet 1étre valami 0j, ha valami régibdl alakulhat ki €s nyerhet
teret az mellett.
A kreativitds fiigg a mikrokdrnyezettél (egyéni képességek, inspiraciok) és a
makrokornyezettdl (intézményi struktira, kultira, kommunikécios hal6zatokkal) egyarant.
A kreativitas szintjei

Ahogy a kreativitds folyamatdnak kiilonb6zd szakaszai vannak, Ggy a kreativ

egyének cselekedeteinek is megvannak a sajat meghatarozott szintjei.
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El6szor John Taylor probalta meg elkiiloniteni a kreativitds kiilonbozo szintjeit. Sok
elemzés és kutatas utdn az egymasra épiilo kreativitds ot szintjét allitott fel:

Expressziv (kifejezo) kreativitas: spontan és szabad oOnkifejezés, els6sorban a
rajzolas ¢és konstruktiv jaték révén. A rajzolas és a jaték idealis kornyezet a kreativitas
fejlesztéséhez.

Az 6voda és az otthoni 1égkor olyan kreativ gyermekeket nevel, ahol a szabadsag
¢€s a spontaneitas garantalt.

Produktiv (termeld) kreativitas: egy adott munkateriilet szintje. Mindenki
produktiv és kreativ, aki a hagyomanyos, és a mar ismert szabalyokat, nagyszerti dolgokkal
egylitt hoz létre. Ezen a szinten a spontaneitas €s a szabadsag jellemzo.

Inventiv (feltaldlod) kreativitds: csak nagyon korlatozott csoport rendelkezik ezzel a
szinttel, mivel magasabb kovetelményeknek kell megfélniiik. Nehezebben megragadhato,
rejtett és szokatlan Osszefliggések megtalalasat, vagy a meglévok tovabbfejlesztését
igényel.

Innovativ (ujito) kreativitas: a kivételes képességekkel rendelkezd emberek szintje.
A kérdés valodi mélysége és az elvek megértése mind a miivészetben, mind a tudoményban
felmertil.

Emergens (ujat teremtd) kreativitdas: az ember alkoto tevékenysége, amely eredeti
ujdonsagokat, radikalis valtozasokat, vagy teljesen Uj, innovativ eredeti miiveket hoz létre.
Csak a legkivalobb és legkiemelkeddbb személyek érhetik el ezt a szintet (Fodor, 2007).

Rogers (idézi Fodor, 2007) szerint a kreativ magatartast a kiilvilagra valo nyitottsag,
a belso értékméres, €s az elemekkel €s gondolatokkal valo jaték képessége hatdrozza meg.
A kiilvilag felé vald nyitottsag azt jelenti, hogy a lehetd legtobb informaciodt gytijtjiik dssze
anélkiil, hogy eldre korlatoznank magunkat. A bels6 értékek mérésekor a kiils6 kritikat is
figyelembe kell venni. Az elemekkel és gondolatokkal valé jaték rugalmasséagot igényel.

Mindenki rendelkezik kreativ képességekkel. Az oktatasi kdrnyezet €s a specialis
tanulasi €s tanitasi eljarasok teret adnak az egyéni sajatossagok kibontakozasdhoz. A
kreativitdssal kapcsolatos kutatdsok eredményei azt sugalljak, hogy a kreativitas
elofeltételei legalabb a mérsékelt intelligencia, de a két tudoményag viszonylag fiiggetlen

egymastol (Szentivanyi, 2000).

14



II. KREATIVITAST FEJLESZTO MODSZEREK AZ OVODABAN

A kreativitas értékes készség, amely gazdagitja a gyermekek fejlodését, és eldsegiti
a gondolkodast, a problémamegoldast és az Onkifejezést. A kreativitds alapjai mar kora
gyermekkorban kialakulnak, ezért létfontossagi, hogy mar fiatal korban apoljuk és
0sztonozziik a gyerekeket. Kiilondsen az 6vodaskoru gyermekek vannak a kognitiv, érzelmi
¢s tarsadalmi fejlodés kritikus szakaszaban, igy ez a megfeleld iddszak arra, hogy olyan
tevékenységekkel foglalkozzanak, amelyek serkentik kreativ potencidljukat. Ezért nagyon
fontos, megfigyelni €s Osszpontositani az 6vodaskort gyermekek kreativ képességeire.

Ahogy a gyerekek sokfélék, ugy a kreativitas is sokféle.

A gyermek szamara a leghasznosabb modszer kivalasztasdnak feltétele a gyermek
képességeinek ismerete, a megfeleld modszer megvalasztasa, és a szocidlis készségek
parhuzamos fejlesztésére irdnyuld kozos tevékenységek kialakitasa, az egyensuily

megtalalasa az egyéni képességek fejlesztésével.

Butterfield és Miller fejlesztési programja jelentdsen javitotta a kisgyermekek
feladatorientalt kitartdsat. Ez az eredmény biztatd, hiszen azt jelenti, hogy a gyermekek
tarsadalmi kornyezetnek, a sziilok, és a pedagdgusok beavatkozdsanak koszonhetéen

fejleszthetdk a kreativ képességeik (Butterfield — Miller, 1984).

Minden gyermek kreativ, amikor hozzasegitjiik 6ket. Ha megtanitjuk ket a
kezdeményezésre, hogy hogyan legyenek sajat gondolataik €s érzéseik, hogy szabad legyen

a képzeletiink.

2.1 Kreativitast fejleszté6 modszerek

A kreativitas természetén alapul annak a vagya, hogy valami 0jat hajtson végre,
amelyet senki, vagy legalabbis az, ami eldtte 1étezett, még nem tett meg, uj modon, sajat
moddon, jobb modon. Més szdval, a kreativ elv mindig eldrelépést jelent a haladashoz, a
tokéletességhez ¢€s természetesen a sz6 legmagasabb ¢€s legszélesebb értelmében vett
szépséghez. A kreativ elképzelés csodalatos képességének koszonhetden a kreativ
elképzelés kétségteleniil elsd helyen taldlhaté a szamos olyan elem kozott, amelyek a

személyiségképzés komplex rendszerét alkotjak. A kreativitas aktivdlja a memoriat, a
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gondolkodast, a figyelmet, céltudatossdgot ¢és az intuiciét, amely minden emberi

tevékenységben sziikséges (Csikszentmihalyi, 2008).

A belso feltételekhez Rogers a pszichologiai biztonsagot és a pszicholdgiai
szabadsagot a kreativitas fejlddésének 2 kiilsd tényezdiként hatarozza meg.

A pszichologiai biztonsagnak harom feltétele van:

1. Legyen teljesen biztos az 6tleteiben. Spontan tiineteiket a kdrnyezetiiknek kell
értékelnitik.

2. Olyan légkort kell biztositani, amelyben a kiils6-esetleg nem értelmezett-
kritikus megnyilvanulasok nem hatnak. Biztonsagos 1égkorben szabadabban
jelenhetnek meg, €s visszatérhetnek belsd értékeikhez.

3. Erezzék, hogy elfogadjak Oket olyannak, amilyenek, és hogy az altaluk
teremtett képzeletvilagot és kornyezetet képesek legyenek kovetni, és beleélni
magukat a folyamatba (Fodor, 2007).

Hennessey hangsulyozza a motivaci6 erejét a kreativitast igényld tevékenységekben,
ami kiilonosen fontos a kiemelkedd képességek, tehetségek szempontjabol. Amaible
modellje alapjan ramutat, hogy a tehetséggel rendelkezd gyermekek azonositasaban és
fejlesztésében leggyakrabban vizsgalt tulajdonsdgok a teriiletspecifikus tudas, és a
kreativitas képességének erdssége, ezek jelenléte nem potolhatja a hidnyzo belsé motivaciot.
A motivacio hatarozza meg, hogy a teriilet specifikus-e és hogy a kreativ képességek segitik-

e a kreativ feladatmegoldasokat (J6zsa, 2002).

A kreativitas ezen értelmezésébdl kiindulva meg lehet fogalmazni azt a hipotézist,
hogy csak az egyén sziikségletei és képességei alapjan kialakitott ,,igazi motivacio” jarul
hozza a kreativ tevékenységhez. Bizonyos esetekben, amikor a kreativ tevékenységet nem
beliirél, hanem kiviilrél motivaljak. De ez csak akkor lehetséges, ha a ,kiils6” motivum

megfelel a ,,belsd” motivumnak (Csikszentmihaly, 2008).
A kreativitas fejleszthetoségei a kozlésformakon keresztiil
Primer kozleés:
A primer kozlés, (latvany alapjan torténd abrazolas) esetén fejleszthetd a kreativitas.
Az ilyen kozlések készitésének célja, hogy a nem a miivészi kifejezésmod, hanem

e avizudlis dbrazolas készségének fejlesztése,
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e az elemzd ¢értelmezd folyamatok segitségével a latvany (modell)
megismerése,

e avizudlis megjelenitéséhez sziikséges technikdk gyakorlasa és elsajatitasa.

Direkt kozleés:

A jelek, kozlo abrak, térképek, grafikonok és diagramok tervezésekor feltétlen
sziikség van a kreativitasra. Ezért ilyen feladatoknak szerepelniiik kell a tanitas

gyakorlataban (produktiv kreativitas).
Indirekt kozlés:

Hasonlo a helyzet az indirekt kozlés esetében, hiszen targyak, valamint a kornyezet
alkot6 moddon tervezhetok. A gyerekek is tudnak tervezni jatékot, ruhat, autét, az
¢letkoruknak megfeleld szinten. Itt is, mint minden tervezési feladat lehetdséget ad arra,

hogy a gyermek egyéni elképzeléseit is megvalosithatja (produktiv kreativitas).
Személyes kozlés:

A gyermekek 4ltal leginkdbb kedvelt tevékenység, amelyben Osztondsen,
kifejezhetik atélt élményeiket, vagyaikat. Meseillusztracid, élményrajz, fantaziarajz,
befejezetlen rajz kiegészitése, félig elmondott torténet rajzban valo folytatasa (expressziv

kreativitas).
Alapveté kreativitasfejleszto technikadk

Sok esetben komplex kreativitasfejlesztési programok épiilnek ezekbdl és hasonlo

technikai elemekbdl.

Brainstorming (,, otletroham”): a kreativ csoportok talan legismertebb modszere a
brainstorming amely sok mas technika prototipusava valt. Ennek a modszernek az alapelve
azon a tényen alapul, hogy a kreativ gondolkod4s sordn legalabb két fazist

kiilonboztethetiink meg:
1. a gondolatok létrehozéasanak fazisat (generativ fazis)

2. a gondolatok értékelésének fazisat (értékeld fazis)
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A gondolkodés gatjat akadalyozzak a generativ fazissal atszott értékeld pillanatok.
Ebbdl kifolyodlag a kreativ 6tletek generaldsahoz minden kritikai gondoltatott félre kell tenni

a generativ szakaszban, ¢és el kell halasztani az értékelést (Osborn, 1953).
A brainstorming alapvetd szabalyai:
1. Kritika és értékelés tilos.
2. Minél durvabb az 6tlet, annal jobb.
3. Minél tobb gondolat jut esziinkben, annal jobb.
4. Jobb kombinalni a gondolatokat.

A klasszikus 6tletgytijtés soran az Gtletek mennyisége fontosabb, mint a mindsége.
Az otletborzét kivalasztasa, rogzités, tesztelés és megvalosithatosaganak megfontolasa kovet

(Cropley — Urban, 2000:489.).
Kreativ modszerek a problémak megolddsara

Célja, hogy kreativ, ujszerli és hatékony modon oldjuk meg a problémakat. Ennek a
modszernek az 6t 1épése a ténymegallapitas, a probléma meghatirozésa, az otletkeresés, a

megoldas felfedezése, €s a megoldas elfogadasa.
Otletbérze

Alapvetd szabdlya az itélkezés felfiiggesztése, vagyis a felvetddd otletekrdl csupan
azutan szabad véleményt mondani, ha tobb &tlet mar nem sziiletik. Az Osszes Otletet
sziikséges megbeszélni, még ha megvalosithatatlannak tlinik is, hiszen legalabb egy koziiliik

megfeleld lesz.

A kreativitds bizonyos mértékig mindenkinek sajatja. Kiilonb6z6 fokozatai és

megjelenési formai lehetségesek, és az élet minden teriiletén felfedezhetok.

Kreativitast minden foglalkozds keretén beliil fejleszthetiink, egyiknél tobb, a
masiknal kevesebb sikerrel. Fontos az, hogy a sablonos valaszok helyet, 0j utakat,
megoldasokat keressenek a gyerekek, s mi probaljuk meg segiteni ket Otleteik

megvalositasaban.

Scamper (,,gondolatugrasztas”): Osborn altal kifejlesztett modszer. Ennek a
megkozelitésnek az a lényege, hogy valami ) létrehozdsa egyszertien a meglévo

megvaltoztatasa. Ehhez a mddszerhez hét valtozo technikat alkalmaznak:
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1. felcserélés (cseréljiik ki a probléma egyéb paramétereit: szerep, targy, kdrnyezet,

iddkeret);
2. kombindacio (a rendelkezésre all6 informaciok kombinaléasa);

3. adaptacio (hatékony moddszerek ¢és megoldasok alkalmazdsa mas teriiletek

problémaira);
4. felnagyitas (fizikai méretekkel torténd modellezést jelenthet);

5. megszokotol eltérd hasznalat (a rendelkezésre alld eszkozok vagy informéciok 1j

felhasznalasa a szokdsos hasznalattol eltéré modon);

6. selejtezés (a lényegtelen, figyelmen kiviil hagyott informaciok elvetése és a

relevans informéciok megorzése);

7. atcsoportositas/megforditas (Gjradefinidlni a problémat, és mas szemszogbdl valo

megvizsgalas).

KJ Method: csoport modszer, amelyben a csoport tagjai kartyakra leirjak az otleteiket
egy adott probléma magjanak meghatirozasaval kapcsolatban (1 Otlet/kartya). Ezutdn
csoportositani kell a kartydkat — példaul egy olyan kartyacsoportot, amely hasonlé mdédon
irja le a probléma jellegét. A megoldas hasonl6 modon jon létre, csoportokba rendezve

(Cropley — Urban 2000:489.).

Az ,, Ot miért” médszer. Béarmilyen probléma esetén kérdezziik meg: miért? Ha erre
valaszt kapunk, feltehetjiik a kérdést: miért van ez igy? Ha a ,miért” -et Otszor
megismételjiik, akkor garantaltan megértjiik, mi a probléma lényege. Attorjik a felszines
megértés burkat, és latjuk a probléma gyokerét. Ez egy nagyon bevalt modszer a haroméves

gyermekek szdmara is.

Metaforagyartas: egy fogalom, téma vagy jelenség megértésének modja gyakran a
beszéd. Tag értelemben a képes beszéd nem mas, mint a gondolat kifejezése, analdgiakon és
metaforakon keresztlil. A képes beszéd 0Osszehasonlitja az embereket, targyakat, és
eseményeket, de csak a maguk teljességében ¢és megjelenésében kiillonbéznek egymastol

(Mez6, 2017).
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2.2 Kreativitas fejlesztése az 6vodaban

Az dvodaskor a jaték, a tapasztalat, és a tapasztalat alapa tanulas idOszaka. Ezért a
gyermeknek a tevékenysége, gyakorlasa és tarsadalmi tevékenységei kihagyhatatlan
tulajdonsagokkal rendelkeznek. Pedagogiai szempontbdl a fejlodésrdl beszélhetiink, a
gyermek szempontjabol ez jatékot jelent. A fejlesztési modszer csak akkor hatékony, ha a
gyermekjatékként élvezi. A fejlodés leggyorsabb azon a teriileten, ahol szivesen csindlja a
gyermek, ahol a jutalom forrdsa magaban a tevékenységben van. A gyerekek jatszanak és
fejlodnek. Tapasztalatbol tudjuk, hogy a gyerekek maguk kérik a pedagogust, hogy
jatsszanak ujra és ujra egy adott jatékot. A kedvenc jatékok a gyermekek spontan jatékaiban

is megjelennek (Jozsa, 2022).

A kreativitds akkor fejlodik sikeresen, ha a pedagdgus a legmegfeleldbb eljarasokat
¢és technikdkat alkalmazza a jellegzetes belsd strukturdjdhoz, alapvetd tényezdire,
intellektualis, motivacios €s érzelmi alkotdelemeire. A kreativitas fejlesztésének modszere
val6jaban egy olyan moddszer, amelyet hagyomanyosan a kreativ tényezék mivelésében,

valamint az alkotoképességhez sziikséges személyiségvonasok kialakitdsara haszndlunk.

A kreativ képességek 6 fejlesztése a mindennapi €letben a jatékon keresztiil torténik.
A pszicholdgusok specidlis teszteket fejlesztettek ki jaték formdjaban, amelyek lehetoveé
teszik annak meghatarozasat, hogy milyen mértékben fejlodik a képzelet és a gyermek
gondolkodasmoddja. A képzeletbeli jaték az o6vodaskorti gyermekek kreativitdsanak
fejlesztésének sarokkdvekent szolgal. A szerepjaték, a mesélés €s a kitalalt forgatokonyvek
segitségével a gyermekek felfedezhetik képzeletiket ¢&s fejleszthetik kreativ
gondolkodasukat.

Minden gyermekben ott van a kreativitds, mivel minden gyermeknek van sajat
elképzelése, gondolata, ami j6 valamire, mert a kreativitds az, amikor van egy sajat

hasznalhato otletiink (Kaszas 2017:46.).

A kreativ lehetdségek felszabadulasat olyan kornyezeti tényezok segitik eld, mint a:

nyitottsag, pozitiv mintaadas, utmutatas, segitségnyujtas, humorérzék, empatia.

Az 6vodaskort gyermek kreativitasi szférdja aktivan fejlodik, kiilonbozo tipusu
viselkedési motivumok alakulnak ki, 0j, az 6vodaskorra jellemz6 motivumok jelennek meg.

Az ontudat kialakulasa Osszefiigg a kreativitds szféra fejlodésével. Fejlddésiik alapjan

crer
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1. Thizziink ki célokat

A gyerekek kreativitasanak legegyszeriibb mddja, ha célokat tiziink ki szamara. A
célok perspektivat €s iranyt adnak a gyermeknek, ami leegyszertiisiti a feladatot. A célok
lehetnek hosszu tavaak, képesek a gyermeket sikerre vinni. Ne feledjiik, hogy egyetlen cél

sem végsO. Ezt ujabb 1épésnek kell tekinteniink egy magasabb szint felé.
2. Terv

Ha a gyermek ismeri a mozgas és a cselekvés irdnyat, ez azt jelenti, hogy van terve.
Ez utobbi eldsegiti a cél elérésében. A tervezés motivalja a gyermeket a célok elérésében,

mivel irdnyt ad €s a cselekvések iranyitasat a cél elérésének minden szakaszaban.

Az ovodaskoru gyermekek kreativ tervezési tevékenységei a pedagogus irdnyitasaval
valésulnak meg lehetdséget adva a gyermekeknek a tevékenységek anyaganak, modszerének
¢s sorrendjének megvalasztasara. A gyermekek cselekedeteinek felndttek altali
kezdeményezd utanzasa, az 6vodapedagogus és a gyermek kozos kreativ tevékenysége, a
kozos munka élvezete, a gyerekek elsajatitjdk azt a képességet, hogy vagyaikat ¢és
cselekedeteiket  Osszeegyeztessék a  tarsaik  torekvéseivel és  cselekedeteivel,
Osszpontositsunk a pozitiv eredményekre, ligyességre és Onszervezddd képességre valod

nevelés (Mezd6, 2017).
3. Osztonzés

A batoritas valdsziniileg a kreativitas leggyakoribb modja. Tovabba 6sztonzd lehet
még a tobbletidd, amelyet a gyermek a sziilékkel tolt (példaul egy csaladdi hétvégén). Néha

valami €lvezetes tevékenység 6rdme dnmagaban is 0sztonzd lehet.
4. Batoritas

A gyermek nem lehet mindenben sikeres. A kudarcok demotivalhatjak.
Tamogatasunk segit abba, hogy a nehézségek ellenére kitartson a céljai elérésében. A
tdmogatds a pozitiv megerdsités egyik formdja, mert figyelembe veszi a gyermek

er6feszitéseit.

Amikor batoritjuk, a gyermeket akkor egy konkrét dologrdl besz¢ljiink. Ne biztassuk
arra, hogy azt tegye, amiben mar jo. Motivaljuk 6t arra, hogy Ujra megtegye azt, amit
korabban elmulasztott. Ennek eredményeként a gyermek megérti, hogy hisziink benne.

Szamara ez elég motivacio lesz, hogy ujra probalkozzon.
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5. Ertékelés

A gyerekek ovodaskorban a kreativitas paratlanul magas szintjét érik el. Rajzbéli
kifejezésmodjukban, dalaikban, verseikben, vildgmagyaraz6 elméleteikben, sajatos
nyelvhaszndlatukban, szojatékaikban a spontan alkotdkedv burjanzasaval talalkozhatunk.
Béarmely eredmény pozitiv értékelése érzelmi felemelkedés a munka eredménye miatt, a

segitséget kérok haldja, kollektiv beszélgetés az alkotdomunkardl (ITaBekmi — I[urumano,

2008).

A gyermekek kreativitasanak kedvezo fejlodése a pedagdgusok és a sziilok megfeleld
iranyitasan mulik. Fejlesztésének legjobb modja az erdfeszitések tdmogatisa és a siker
jovahagyasa. Ha a pedagdgus folyamatosan megjegyzéseket tesz, erOsiti a gyermek
képtelenségét a miivészi tevékenységre, kritikus az eredményekkel kapcsolatban, a gyermek

elveszti érdeklodését ebben az esetben.

fgy az 6vodasok tervezési tevékenységeinek megszervezése formalja a gyermekeket
koriilvevo kornyezet esztétikajat, neveli az 6vodasok asszociativ gondolkodasat, inspiraciot,
hogy megtalaljak a legjobb megoldasokat annak fejlesztésére és hasznositasara, fejleszti az
Onképzési készségeket, boviti a 1atokort, fejleszti az esztétikai izlést, serkenti munkajat,

felkésziti a tarsadalmi életre.

A kisgyermekkori kreativitds egyik legfontosabb funkcidja a miivészi
kifejezésmodok gyakorlasa, tehat a rajz, a gyurmazas, a zene, a tanc, a versek, a szinhaz.
Ezek a tevékenységek 0Osztondzhetik a képzeletet, felkelthetik a problémak iranti
érzékenységet és fejleszthetik a problémakezelés rugalmassagat. A kreativitds kdnnyen
atviheté egyik teriiletrdl a masikra (példaul a miivészetbdl a tudomanyba), igy a
kisgyermekkori kreativ tevékenység tapasztalatai igen messzire vezetnek (IlaBekm —

Hurunamno, 2008).

A kreativ folyamat akkor kovetkezik be, amikor a gyermek mesét, szindarabot néz,
verset hallgat, vagy kiallitdson szemlélddik, mint amikor maga hoz létre mesét, verset, képet
vagy szinhazi el6adast, hiszen 1) élményre tesz szert, a tapasztalatot onmagara vonatkoztatja,
¢lményviladga, belsé univerzumma éptil. A kisgyermek kifejezd és atfogd hozzaallasaval
felszinen, ¢és Osszekapcsolodnak a miialkotasokkal. Az informaciok elsajatitasa mellett
ennek a kifejez6 hozzaalldsnak a fenntartasa a kreativitas fenntartasanak egyik kulcsa (Kiss,

2007).
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Véleményem szerint a gyermekek kreativ képességeinek fejlesztését, fontos mar
ovodaskorban elkezdeni. Mivel a gyermekek ebben az iddszakban a legfogékonyabbak és a

legérdekldddbbek.

Gyakran elhangzik ,,személyiséget csak személyiséggel lehet nevelni” ugyantigy
elmondhat6 az is, hogy a gyermekben 1év6 kreativitast csak kreativitassal, azaz egy kreativ
ovodapedagdgussal lehet eldhozni, fenntartani és fejleszteni. Ezért ki kell 1épniink a
megszokott, rutinos gondolkoddsmodunkbol, ¢és 4t kell valtanunk a gyermek

gondolkodasmodjéra (Zrinszky, 20006).
A vizudalis kreativitas és fejlesztésének lehetoségei

A vizudlis kreativitds fontos eszkdz a nevelésben, az érzelmi élmények komplex
fejlesztése €s hatasai révén. Az alapveté modszer a képi kifejezés, abrazolas, kompoziciods
eljarasok megismerése, és alkalmazésa a bizonyos teriileteken. A vizudlis kommunikacio,
mint kifejezési lehetdség, amely a sajat informacidk megjelenitésében jon 1étre (Mesterhazi,

1998).
A vizualis kreativitds fejlesztését a kovetkezo feladatok tervezik:

o A képzelet, az expresszivitas és a kreativitas fejlesztése.

o Az esztétikai élmény képességeinek alapozasa, fejlesztése.

o A térbeli latas fejlesztése, pontos elképzelések kidolgozasa a valos tér, az 1do,
az anyag, a forma, a funkci0, a szerkezet, a szin, a fény és a mozgas kozotti
kapcsolatrol.

e A kommunikaciés készségek fejlesztése kifejezésekben, szavakban és
befogadasban.

¢ A finommotorika és a kreativitas, eszkozhasznalati készségek fejlesztése.

o Az érzékszervi tapasztalatok megszerzése, az €rzelmi nevelés fejlesztése, az
érzékszervi kultira gazdagitasanak fontossaga.

o Erzékszervi tapasztalat, fokozott kapcsolat a kornyezettel, az anyaggal valo
kontaktus tudatossaga.

e A vizudlis nyelv alapelemeinek tudatos alkalmazasa - pontok, vonalak,
foltok, forméak, a kommunikaci6o és az alkotas szintonusai (Sandor —

Horvath, 1995).
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Az akusztikus kreativitds és fejlesztésének lehetdségei

A zene az éneklés mellett konnyen hozzaférhetd ¢s feldolgozhatd élményt nyujt,

gazdagitja a személyiségét, formalja az izlést és tartalmas szabadiddt biztosit.

A zenei nevelés fejlesztési értéke a kreativitas szempontjabol az, hogy a gyerekek
sajat tapasztalataik révén megtapasztalhatjak az alkotds Ooromét. Az esztétikai szépség,
amelyet zenei alkotasokon keresztiil lehet megismerni, alland6 6romforrassa valhat, rdadasul

utmutatoként szolgal értékrendszeriink kialakulasdhoz (Mesterhazi, 1998).

Ha a gyermekek is rendelkeznek zenei fejlesztéssel, akkor az értékes zene, ami
egyetemes emberi érzelmeket, nagyméretli fesziiltséget €s azok belsd kifejezOképességét
tartalmazza. Kodaly Zoltan a népzene legszebb miveit a klasszikus mivekkel
egyenértékiinek tekintette és felismerte annak nagy értékét. Azt vallotta, hogy a zenei
kompetencidk fejlesztésével intenzivebben fejlédnek a gyermekek egyéb képességei is

(Kokas, 1972).

A zene egyre nagyobb befolyéssal bir szdmos teriileten. A figyelem és a ritmusérzék

hatasa észrevehet0, és a kiilonbozo teriiletek kozotti atvitt hatasa is fontos.

Zenei nevelésiinkben fontos felismerni a formékat és a strukturdkat. Ezek a
gyakorlatok soran mintakkd és modellekké alakulnak. A zenei mondat egy alapegység,
amely, szavakra, szotagokra, és hangokra oszthat6. A relativ szolmizaciés modszerben a
dallamok az alapegység, amely zenei mondatokra és motivumokra oszthatd. A tanult zene
anyanyelve a gyermekek sajatjava valik, és ez a tudas a hasonlo tevékenységekre, példaul
nyelvtanuldsra transzferalodik. Ha kiilonboz6 eszkozoket hasznalunk, ez az atvitel intenziv
lesz. Az éneklés egyiittes sokfélesége hatalmas érzelmi tartalommal egyiitt képezi az atviteli
alapjat. A zenei nevelés olyan tapasztalati mintat nyqjt, amelyet késébb mas tapasztalatokra

lehet épiteni (Kokas, 1972).

A zenei nevelés transzferhatdasa a hangszerek sokféleségében és a zenei nevelés
modszereiben rejlik. Az érzelmekkel rendelkezd dalok, valamint a mozgasokkal telitett
tevékenységek stimuldljak az agy miikodését, és kiilonbozd (hallasi latdsi mozgésos)
ingerekkel aktivitasra késztetnek. A gyermekek kulturalt formaban tapasztalhatjdk meg
altalanos tevékenységiiket és mozgasigényiiket. A k6zos éneklés érzelmi tartalma is atkertil.

Az elOkészités serkenti az érzelmi attitidoket, vagyakat, érdekeket, (1j munkéval vald
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ismerkedést, problémas helyzetekkel valo talalkozast. A zene sajatossdga, a természetnél

fogva kifejez0 érzés képessége a motivacio kiindulopontja (Kokas, 1972).

A Kodaly — mddszer elsésorban a zenei €s miivészeti nevelést helyezi a gyermekek
nevelésének kdzéppontjaba. Lehetdséget teremt a miivészet tartalmi befogadasara és 6nallo
tovabbfejlesztésére. A tartalom fogadas a zene intellektudlis és érzelmi élményének és

esztétikajanak tudatos érzékelésén alapul.

Kodaly fontosnak tartotta, hogy a gyerekeket tiszta miivészettel neveljék. Ezzel
¢érhetjiik el, hogy ,,az izlés biztonsadgaval 6nalléan eldonthesse a maga szaméra: mi a szép,

tovabba mi a selejtes” (Kokas, idézi Barkoczi és Pléh, 1977:19.).

Ennek a médszernek a f6 eszkoze az éneklés. Elsé ¢élményei az éneklés és a kdzos
éneklés terén, jatékos mozdulatokkal 6sszekotve, meghatdrozo. Kodély programja minden

korosztalynak megadja a zenei nevelés szerepét, de az 6vodaskort tartja a legfontosabbnak.

Az ének a beszédfejlodésben is jelentds szerepet tolt be. A beszéd megértéséhez, a
szavak a hangok formdjara irdnyulnak, a rimek pedig segitik az artikulaciot. A mozgas és a
dal Osszetartozik ezért 6rommel ,,jatsszak™ az ének tartalmat (pl. ,,Nad a hdzam teteje”)

(Kokas, 1972:27.).
A mese és a bab haszndlata, mint kreativitast fejleszto eszkoz

Egy jol kivalasztott mese vagy babtorténet hozzasegit minket, 6vodapedagogusokat
a nevelési feladatok megolddsdhoz. Az erkdlcsi tanulsdgot mintegy megelevenednek,
megjelennek, s a gyermek azonosulni képes a pozitiv vonasukat hordozé szereplokkel. A
neveld hatast segitik a mese €s a babozas mar tanult jellegzetességei, példaul a j6 és a rossz
feltling kiilonbozdsége, az ismétlések rogzitd ereje. Természetesen a mese €s a babjaték
onmagaban nem képes kialakitani az erkodlcsi magatartast, semmiképpen nem poétolja a
gyakorlast, de nagymértékben 0sztonozhet ra. A mesének van 1étjogosultsdga az oktatasban.
Jol segiti a képzelet, az emlékezet fejlesztését azzal, hogy ha az dbrazolos foglalkozasokon
a gyermekek lefesthetik, lerajzolhatjdk a mesék fobb szerepldit, mozzanatait. Az un. realis
mesék pontos ismeretek adnak a kdrnyezd valdsagrol. Mint kreativitast fejlesztd eszkoz a
leghatasosabbak koziil valo, kiilondsen akkor, ha a gyerekeket valoban segiti a feladatok
megoldasaban. A bab, a babjaték minden esetben kivaltja a gyermek figyelmét, s ezzel valhat

az oktatasi folyamat minden egyes fazisdnak, mozzanatanak segitdjévé (Veres, 2012).
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A mesék érdekes jeleneteinek eljatszasa a babok segitségével fokozza az esztétikai
hatést, szolgdlja a rogzitést, elmélyiti az élményt. A jaték biztositja a csodalatosan jolesd
»elhiszem” érzést a targgyal szembeni f6lényt, fiiggetlenséget. Az atmenet jatékos fazisban
ez a kett0ség ad biztonsagot a gyermeknek, akik természetesen ezt a jatékot is mar ismert
mese ¢és jatéktudattal jatsszak el, de éppen ez a csoda teszi lehetdvé, hogy a szorongastol

megszabaduljanak (Baffy et al., 1982).

A pedagogiai babjaték egy olyan egymasra hatd tevékenység a gyermek és a
pedagdgus kozott, ahol a gyermek az elsddleges. A babjaték segitségével tudjuk a nevelési
feladatokat a legsokoldalubban és leghatékonyabban megoldani. A jatékos tevékenység altal
a gyermekek képesek lesznek 6nmaguk kifejezésére €s iranyitasara. Megtanulnak egy adott
szituacionak megfelelden az értékek rendszerében vélogatni és donteni. A pedagogus
odafigyelve a gyermekre teremti meg és tagitja ki azt a teret, amelyben a gyermek

kreativitasa és értelmének szabadsaga képességei szerint bontakozhat ki (Juharosné, 1989).

A babjaték a népmese Osszekapcsolasaval, tobb szempontbol is hasznos lehet.
El6észor is, mivel a népmesék a megfeleld erkolesi rendet képviselik, vagyis a jo mindig
elnyeri a jutalmat, a rossz pedig mélto biintetését, és a helyes erkdlesi meggy6z6dés az, hogy
amese babok altali latvdnya noveli a tapasztalat érzelmek intenzitasat: a gyermekek intenziv
érzelmekkel tapasztaljadk meg, mi torténik, reagdlnak a babok cselekedeteire (Oszintén
oriilnek a hds gydzelmének €s pozitiv érzelmeket tapasztalnak meg). A babjaték viszont
hatékony kozosségépité erd is lehet, mert nemcsak az egyéni, hanem a kollektiv
tapasztalatokat is lehetové tesz. A babjaték nemcsak segiti a gyermekeket az erkolcsi
vélemény kialakitdsdban, hanem tovabbi kreativ tevékenységek révén a megfeleld

megoldashoz is vezethet (Veres, 2012).

Ha a mesét és a babozéast kozosen, kozosségi €élményként tapasztaljdk meg a
gyerekek, akkor ennek fejlesztd hatdsa spontdn modon is megsokszorozodhat. A mese
fejlesztd hatasa befolyasolja a figyelem 0sszpontositasanak képességét, fejleszti az érzelmi
intelligenciat és a képzeletet. [dovel megtigyelhetd, hogy egyre inkébb arra koncentralnak,
amit hallanak, konnyebben felveszik a mese fonalat, és egyre jobban érdekl6dobbé valnak.
Végiil a kreativitas megfeleld fejlddésének megteremtése. Mindenekeldtt olyan kornyezetet
kell 1étrehozni, amelyben a pedagdgusok, a gyermekeket koriilvevd kornyezetnek, végiil

pedig a gyerekeknek meg kell tanulniuk a kreativ viselkedés tarsas alapjait.
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Ennek elsajatitasara nézziink meg néhany gyakorlati lehetoséget:

Az elsO az egyiittmiikodés képessége, pedagdgusként pedig érdemes a csoportot
megismerni és egy kdzos problémamegoldo jatékkal kezdeni, hiszen ez altal megfigyelhetd
ki mennyire képes egyiittmiikodni vagy figyelmen kiviil hagyni a masikat. Igy felmérhetd a
csoport dinamikaja €s lehetdség nyilik annak a javitasara. A masodik a konstruktiv kritika
elsajatitasa és alkalmazasa. A kritika 1ényegében, valaminek a megvitatdsa, nem pedig
elutasitasa. Ennek fejlesztése érdekében Gyarmathy Eva kiilonféle feladatokat javasol. Egy
adott helyzetre megoldasi lehetdségeket talalni, a feladat végéig nem szabad véleményezni
se a csoport Gtleteit, se az egyéni Otleteket. A feladat végéhez érve, ha nem értiink egyet egy
Otlettel, az egyetlen, mddja annak megcafoldsara, hogy ha felsorakoztatunk harom
ellenérvet. A harmadik az otletlohasztds lelohasztasa. A feladat ugy hangzik, mintha el6szor
otleteket kellene felvetnie, majd késébb ki kell védeni 6ket. Ez a feladat azért fontos, mert a
gyerekek megtanuljak felismerni a kevésbé jo otleteket, és képessé valnak kidllni a sajat
Otleteikért. Azt is megtanuljdk, hogy nagyobb figyelmet forditsanak a csoport kreativ
fejlodésére, mert néha ontudatlanul is otletlohasztokka valhatnak, ami szintén hasznos a
pedagogus részérdl. A gyakorlas révén a gyerekek megtanuljak, hogy nagyobb figyelmet

forditsanak magukra és a masok kommunikacioéjara (Gyarmathy, 2007).
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III. KREATIVITAST FEJLESZTO MODSZEREK ALKALMAZASANAK

VIZSGALATA KARPATALJAI OVODAPEDAGOGUSOK KOREBEN

Az ovodapedagogusok a kreativitds folyamatdban és a gyermek tevékenységében
igyekeznek valtozatos, és a fejlettségi szintjiknek megfeleld0 modszereket alkalmazni,
amelyek segitik az aktualis tevékenységi forma sajatossagainak, céljainak megvalositasat. A
gyermekek kivancsisagara, érdeklodésére épiilo foglalkozasokat, megfigyeléseket,
tevékenységeket kell tervezniink. Mivel az dvodapedagogusok kiemelt feladata az, hogy
hatékony modszerek alkalmazasaval fejlesszék a gyermekek kreativitasat, valtozatos
tevékenységekkel foglalkozasokkal biztositsdk a gyermekek szdmdra az 10j ismeretek

atadasat.

Az dvodaskorban a tevékenységek hierarchikus rendszerében a jaték a meghatarozo.
Ezen 6 tevékenység mellet a mesék, a vizualis tevékenységek, a konstrudlds, mozgas, a

zenei improvizacio.

3.1 A kutatas bemutatasa

A kutatast karpataljai 6vodakban végeztem, ahol 6sszesen harminc (N=30) magyar
¢és harom (N=3) kéttannyelvii 6voddban dolgozé 6vodapedagogus toltotte ki onkéntes alapon

az online platformon megosztott sajat szerkesztésli kérddivet.

A kérdbéivben a szakirodalom tanulményozésa utan szamomra érdekesnek veélt
kérdések keriiltek, be melyeket napjainkban érdemes vizsgalni, hogy milyen kreativ
modszerek alkalmazédsaval keltik fel az 6vodapedagdgusok a gyermekek érdeklddését. A
kérdéivben 6vodapedagdgusoknak szant kérdések szerepelnek a kreativitassal, fejlesztéssel,
megismeressel, kreativ jatékokkal, illetve az 6vondk modszereivel kapcsolatban, hogy
milyen modszereket alkalmaznak a gyermekek megismerési folyamatainak fejlesztésére.
Azért ezek a kérdések kertiiltek be a kérddivbe, mert szamomra fontos, hogy atfogd képet
kapjunk arrdl, hogy napjainkban itthon Karpataljan, a magyar és kéttannyelvii 6vodakba
dolgoz6 o6vodapedagdgusok milyen modszerek alkalmazéasaval fejlesztik a gyermekek
kreativitasat, valamint meggy6zddhetiink arrdl, hogy figyelembe veszik a mddszertant és

hogy helyesen alkalmazzak a gyermekek hatékony fejlesztése érdekében.
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A kutatds online kérdéives formdban valdsult meg. A kérddivet harminchdrom
karpataljai magyar, illetve kéttannyelvli 6vodaban dolgozd 6vodapedagdgus toltotte ki. A
kérddiv Osszesen huszonnégy, nyilt és zart kérdést tartalmaz (1.sz. melléklet). A zart
kérdésekre tobb valaszlehetdség koziil tudtak valasztani a valaszadok. A kutatast 6t jaras
magyar, illetve kéttannyelvli 6vodaiban végeztik el, az Ungvari jarasban a Csongori
»Misimokus” dvodaban, a Nagydobronyi 6vodaban, a Eszenyi ,,Szivarvany” 6vodaban, a P.
Frangepan Katalin Gimnazium Szerednyei Elemi iskola és 6vodaban, a Munkdcsi jarasban
a Fornosi ,,Tiindér Ilona” &voddban, a Beregszaszi jarasban a Badaléi Reformatus
,Edenkert” 6vodaban, a Balazséri »Reménység” oOvodaban, a Batari Szent Mihaly
Gorogkatolikus 6vodaban, a Benei ,,Meseerdd” ovodaban, a P. Frangepan Katalin
Gimnazium Beregszaszi bazisovodaban, a Gati ,Hopehely” 6vodaban, a Nagybéganyi
,»Csoppség” oOvoddban, a Nevetlenfalui 6voddban, a Janosi ,,Mokuska” oOvodéaban, a
Kisbéganyi ,,Csillagocska” 6vodaban, a Mezdkaszonyi ,,Aranykulcsocska” 6vodaban, a
Zapszonyi ,,Fecske” bolcsdde 6vodaban, a Forgolanyi,, Pottyds Panni” 6vodaban, P.
Frangepan Katalin Bakosi Elemi iskola és 6vodaban, a Técsdi jardsban a Bustyahazi Szent
Erzsébet katolikus 6vodaban, illetve a Nagyszoldsi jarasban a Gyulai ,,Harmatcsepp”
ovodaban dolgoz6 6vodapedagdgusokkal sikertilt kitoltetni az online platformon megosztott

sajat szerkesztésli kérdoivet.

A kutatissal szeretném bizonyitani felvetéseinket, miszerint a Karpatalajai
ovodakban dolgozé 6vodapedagogusok figyelembe veszik a gyermekek fejlettségi €s értelmi
szintjét, valamint olyan modszereket alkalmaznak a gyerekek fejlesztésére, ami kreativ €s

sokoldalu.
Ennek érdekében az aladbbi hipotéziseket alitottuk fel:

Hipotézis 1: Feltételezziik, hogy a gyermekek fejlesztéséhez a pozitiv legkor

kialakitasa létfontossagu a gyerekek dvodai mindennapjaiban.

Hipotézis 2: Feltételezziik, hogy az 6vodapedagdgusok tobbsége az épitd jatékokban,

illetve a képzdmiivészet kiillonbozd dgaiban latja leginkabb a kreativitas fejlesztését.

Hipotézis 3: Feltételezziik, hogy sok 6vodapedagogus, a figyelemzavart tekinti a

leggyakoribb nehézségnek a gyermekek fejlesztésénél.

A hipotézisek felallitdsaban nagy szerepet jatszott az dvodapedagoégusok nyilt

kérdéseire adott valaszok melyekbdl szdmomra teljes mértékben kideriilt, hogy az a
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huszonegy 6voda harmincharom évodapedagogusa teljes mértékben figyelembe veszi a
szakirodalmat, a gyermekek értelmi és érzelmi fejlodését, valamint a kreativitds szintjeit a

gyerekek fejlesztésénél.

3.2 A kutatas soran kapott adatok elemzése

A kérddivben nyitott és zart kérdések szerepeltek, ezen beliil is kreativ mddszerekrol,
fejlesztd teveékenységekrdl, illetve az dvodapedagdgusok sajat tapasztalatairdl tudunk meg

tobbet. A kutatas online kérddives mddszer altal, valosult meg.

A kitoltott Grlapok elemzésénél elészor minden kérdést lebontva elemeztem, majd
ezt kdvetden Osszehasonlitottam és feljegyeztem az 6vondktdl kapott valaszokat. Az adatok
feldolgozasdhoz diagramokat és tablazatokat készitettem, amelyekben rogzitettem a

valaszokat.
Demogrifiai adatok:

1. abra. Melyik felséoktatasi intézményben tanult?

M |I.Rakdczi Ferenc Karpataljai

. 0,
13;39% Magyar Féiskola

B Munkacsi Allami Egyetem

20; 61%

Forras: Sajat szerkesztés.

A vélaszadok koziil 20 6 a 1. Rakdczi Ferenc Kérpataljai Magyar Fdiskola végzose,

mig 13 6vodapedagégus a Munkécsi Allami Egyetemen szerzete diplomajat.
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2. abra. Melyik évben szerezte meg diplomdjat?

1995 1998 2006 2008 2009 2010 2012 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

w

N

=

o

Forras: Sajat szerkesztés.

A 2. abrén latszik, hogy a kitoltok koziil ki melyik évben szerezte diploméjat. A
legtobben 2009-ben és 2023-ban (4-4 £6) végzett az adott szakon, 3-3 {6 végzett a 2018-as,
2019-es és 2021-es években, mig 2-2 6 a 2022-es, 2020-as és 2010-es, 2008-as években
kapta kézhez diplomdjat. Az dbran kdvethetd, hogy a tobbi valaszado (egy-egy f0) legalabb
7 éve (egy 16 29, illetve egy masik f6 pedig 26 éve van a palyan) dolgozik 6vondként.

3. dbra. On rendelkezik mesterdiplomadval (Magiszteri)?

Igen

B Nem

Forras: Sajat szerkesztés.

A valaszadok koziil 10 fonek van mesteri diplomédja, mig 23 f6 nem rendelkezik vele.

31



4. abra. Melyik intézményben dolgozik?

Badal6i Reformatus Edenkert dvoda
Balazséri Reménység 6voda
Beregszdszi "Napocska" 6voda
P. Frangepdn Katalin Beregszaszi...
Bustyahazi Szent Erzsébet katolikus...
Batari Szent Mihaly Gordgkatolikus...
Benei "Meseerdd" 6voda
Csongori Misimdkus évoda
Gati Hopehely 6voda
Nagybéganyi "Csoppség" dvoda
Nagydobronyi 6voda
Nevetlenfalui 6voda
Fornosi "Tiindér llona" évoda
Kisbégdnyi "Csillagocska" 6voda
Mezé6kaszonyi "Aranykulcsocska...
P. Frangepan Katalin Bakosi...
Zéapszonyi "Fecske" bolcséde 6voda
P. Frangepan Katalin Szerednyei...
Forgoldnyi "Pottyds Panni" évoda
Gyulai "Harmatcsepp" 6voda
Eszenyi "Szivarvany" évoda

Forras: Sajat szerkesztés.

A valaszadok kozil a legtobben a Zapszonyi ,,Fecske” Bolcsdde dvoda munkatérsa

(3 £6), valamint a Beregszaszi P. Frangepan Katalin Ovodéban dolgoznak (3 f6). Az Ssszes

toébbi 6vodaban 2-2, illetve 1-1 {6

5. dbra. Az On munkahelye milyen tipusii telepiilésen van?

toltotte ki.

Forras: Sajat szerkesztés.

A kitoltok koziil huszonnyole évodapedagoégus falun dolgozik, 6ten pedig varosi

ovodaban 6vondk.



6. dabra. Milyen tannyelvii az ovoda, amelyben dolgozik?

B Magyar
B Ukran

H Kéttannyelvd

Forras: Sajat szerkesztés.

A kitoltok 91 %-a (30 f6) magyar, illetve 9 %-a (3 f6) kéttannyelvii 6vodaban
dolgozik.

7. dbra. On milyen csoporton dolgozik?

veyes (M
nogy (D
K6zéps6 —
s
-

Bolcséde

Forras: Sajat szerkesztés.

A kit6lté dvodapedagogusok tobbsége vegyes csoportban dolgozik.
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8. dbra. Milyen alapon valasztja meg a foglalkozasokhoz hasznalt modszereit?

A gyermekek képességeinek fejletsége alapjan I 3
A foglalkozashoz hasznalt médszereknel... I 4
Mddszertani szabadsagom engedi, hogy... Il 1
Flgg a gyermek életkori sajatossagaitdl, a... NGNS
Tanterv alapjan (basoBuit komnoHeHT... I 3
A gyerekek életkorat, a foglalkozas témajat,a... INIIIIIINININGNGNGNGNGNGNGNNN 9
Az évodas koru gyermekek fejlédési szakaszait... NI 5

Forras: Sajat szerkesztés.

A valaszadok, tobbsége a gyerekek életkorat és az érdeklddési korét veszi figyelembe
a foglalkozas mddszereinek a megallapitasakor. Visszatérd valasz volt a jaték alapu tanulas,
a rugalmas valtozatos programok, ¢€s a csoportos tevékenységek kialakitasa a

mindennapokban.

9.abra. Munkaja soran a kreativitasnak mely modszereit hasznalja leggyakrabban?

Népi jatékok - 2
Szerepjaték I 2
Zenei tevékenység I 2
Sokat haszndlok a mindennapokban I 2
Barmilyen targyi, képi, anyag I 3
Meselés és dramatizdlas I 5
Szemléltet6 modszerek,modern technikaval... I 2
Bdbjaték IEEEE—— 3
Kézmiveskedés IS 12

0 2 4 6 8 10 12 14

Forras: Sajat szerkesztés.

A szakirodalmi feldolgozas soran mar érintettem a kreativitést fejleszté modszereket
az 6vodéaban. Jelen kérdésre adott valaszok alapjdn a kézmiives foglalkozasokban,
tevékenységekben hasznaljak az 6vodapedagogusok a kreativitas fejlesztését a leginkabb.

Pedagoégiai gyakorlatom soran lehetdségem volt a gyakorlatban is megfigyelni a kiilonb6z6
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kreativ mddszerek alkalmazasat, mely alapjan szamomra teljes mértékben bebizonyitast
nyert, hogy az alkototevékenységekben alkalmazzak az dvodapedagdgusok a kreativitas

»elocsalogatasat”.

10.dbra. Egy 6tos skalan mennyire értékeli csoportjanak kreativitdsi szintjét?

1 2 3 4 5

Forras: Sajat szerkesztés.

e e e )
O N B~ OO 0O O

o N B O

A kérdésre adott valaszok alapjan az 6vodapedagdgusok jelentds tobbsége négyes

szintre értékeli csoportjanak kreativitasi szintjét.

11. abra. Milyen kreativ jatékok keltik fel On szerint a gyermekek érdeklédését?

Ahol 6nalléan is részt vehetnek a munkafelépitésben s 1
Minden jaték kivald lehet ,hiszen a gyermek ebben... 1
Sziviikhoz kdzeli téma kelti fel a kreativitasukat és az... 1
Zenei és ritmikus jatekok NN 3
Abrazold, kitaldld, gondolkodd mEEEEE—— 3
Mesef(izés, szabad kézi munka NI 3
Mozgasos es didaktikai jatekok NN 5
Minél szinesebb és valtozatosabb legyen IEEEEEEE———— 4
Szerepjatékok, babjaték NI 4
Puzzle, kirakds, Lego, Eichhorn fa szines épitékocka,... I S

Forras: Sajat szerkesztés.

A valaszadok tobbsége a puzzleben, kirakosban, legoban, ¢s az Eichhorn fa szines

épitdkockaban latja legjobban a gyermekek érdeklddését. Az egyik dvodapedagdgus valasza
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ennél a kérdésnél véleményem szerint teljes mértékben szemlélteti a gyermekek
érdeklédésének kialakitdsanak fontosagat: ,, Ahol ondlloan is részt vehetnek a
munkafelépitésben, nem csak az ovono és bemutatdjara épiil a foglalkozds. Jo, ha egy

foglalkozas alatt tobbféle modszer is megvalosul ™.

12. abra. On milyen kreativ jatékeszkozzel kelti fel a gyermekek figyelmét?

Montessori jatékok (Montessori piramis) Lego Puzzle... mu——— 2
Barmilyen jatekeszkoz, ami felkelti a gyermek... meeeeeee————— 3
A rendelkezésre 3ll6 jatékok segitségével m———— @ 2
Torténet meseleés, szerepjatekok maee———————————
Zenei eszk6zok mint példaul dobok, csorgdk,... naeeeee————————— 4
Sajat készitési jatékok pl.feladatlap e ————————— 3
Labda, babzsdk m——————— 3
Amibdl alkotni és/vagy épiteni lehet (pl. lego, ... HE  — . 7
Babok, kilénb6z6 mesefigurak, szemlélteték mES——————————————— 5

Forras: Sajat szerkesztés.

A valaszadok tobbsége szerint leginkabb az épitd jatékok keltik fel a gyermekek
érdeklédését. Megfigyeléseim alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy minden jaték

kivalo lehet, hiszen a gyermek a jatékban tudja legjobban kifejezni onmagat.

13. dbra. Mi alapjan és hogyan lehet fejleszteni a gyermekeket On szerint?

Batoritds, erdekl6dés alapl tanulas — 2
Ha elképzelt és latja is vizudlisan ~n— 2
ErdeklGdési korikre alapozva —— 3
A gyerekeket jatékosan kell fejleszteni, jatékkal,... S 10
A gyermek fejletségi szintjének alapjan. Mozgdsos... I 3
Tudas szintjik alapjan ———— 2
Beszélgetés altal, odafigyeléssel, magyarazattal IEEEEEE————— 4
Individualis készségeket figyelembevéve kell fejleszteni  n—— 2
A képzémlivészet és a mese olvasas segitségével NI 5

0 2 4 6 8 10 12

Forras: Sajat szerkesztés.

A valaszadok szerint a beszélgetés altal, a gyermekek fejlettségi szintjének alapjan,

illetve a kiilonbozd fejlesztd jatékokkal lehet a gyerekeket a legjobb moddon fejleszteni.
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Megtigyelésem sordn arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy minden gyermek masban jo €s

azt kell benne erdsiteni, pl. szerepjatékokkal, mesével, mozgassal mindenki fejleszthetd.

14. abra. Véleménye szerint hogyan hatnak a kreativitast fejleszté modszerek az

ovoddaskoru gyermekekre?

16 személyiségformdlé mddszer a gyerekek korében IS 4

Szlikségesek a gyermek szellemi, értelmi és testi... I 3
Fejlédnek a kognitiv, atlagos és atlag feletti képességei. I 2

Nyitottab lesz az elképzelésiik, fantaziajuk NG 3
Fejlesztik gondolkodasukat, szokincsiket I 2
Fejleszt6 hatdsukkal G 2

Nagyon jol hatnak. I 11
Mindenképpen pozitivan NN 6

Forras: Sajat szerkesztés.

A valaszadok tobbsége szerint nagyon jol hatnak, a gyerekek szeretik a kreativ
modszereket alkalmaz6 feladatokat megoldani. Megfigyelésem soran arra a kovetkeztetésre
jutottam, hogy jotékony hatdssal birnak a kreativ jatékok és modszerek az 6vodas

gyerekekre, azonban fontos, hogy mindezek a gyerekek életkorahoz megfeleldek legyenek.
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1. tablazat. Véleménye szerint mi a kreativitas?

Az én véleményem szerint a kreativitas az egyéni vagy csoportos képesség €s
hajlanddsag arra, hogy 10j és eredeti Otleteket, megoldasokat vagy kifejezd formakat
hozzunk 1étre, és ezéltal hozzajaruljunk valami uj létrehozdsahoz vagy meglévo

dolgok atalakitasédhoz.

A gyermek, ha ,,megtanul” jatszani, ha hozzaszokik, ahhoz, hogy értelmes
tevékenységeket folytasson, ha megtapasztalja a kreativitast, akkor a kreativ munka
mar egész kis korban élményt okoz, tehat késébbiekben nem lesz gondja a tanulassal,

munkaval.

A kreativitas olyan perspektivabol szarmazik, amely lehetévé teszi szamunkra, hogy sok
olyan lehetdséget lassunk, amelyek segitenek egy kielégitobb, dnazonosabb és

érdekesebb életben élni.

A kreativitas a személyiségen beliili gondolkodas és gyakorlati cselekvés képessége,
amely lehetové teszi a személyiségjegyek, a teremtés szintjének konkrét

Osszehangolasat.

A kreativitas alkotd képességet és teremtd képességet jelent, miszerint egy problémat
tobbféle képen képesek vagyunk megoldani. Tudunk szokatlan modszereket is

alkalmazni.

A kreativitas véleményem szerint egy olyan alkotokészség, mely altal 1étrehozhatunk

valami értékeset.

Kreativitas az, amikor a gyermek az ismeretei alapjan old meg valamit.

A kreativitas a szertedgazd gondolkodas fejlettsége.

Alkotas sajat gondolattal és képzelettel.

Sajat képzelderdnk kifejezése.

Onmegvalositas, Onkifejezés, Onfejlesztés.

Alkotokészség.

Sajat képzelderdnk kifejezése.

A kreativitas Ujszerti gondolatokkal és a képzelet erejével torténd alkotas képessége.

A kreativitas az uj és eredeti Gtleteket jelenti.

Forras: Sajat szerkesztés.

Az 6vodapedagdgusok a kreativitas, mint fogalom alatt egy Osszetett és sokszinii

fogalmat értenek, amelyet tobbféleképpen lehet definidlni. Az 6vodapedagdgusok
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véleménye szerint a kreativitds kulcsa az Onmegvaldsitasban, Onkifejezésben,

onfejlesztésben, és az alkotokészségben rejlik.

15. dbra. Egy otos skaldan mennyire értékeli csoportjanak fejlettségi szintjét?

I I
A 4
2 3 4 5

Forras: Sajat szerkesztés.

[&)]

(6]

S

w

N

[

A kérdésre adott valaszok alapjan az 6vondk tobb mint a fele négyes szintre értékeli

csoportjanak fejlettségi szintjét.

16. abra. Munkadja soran melyik jatéktevékenységben tapasztalta leginkabb a

kreativitdst?

A nap minden percében jelen van IEEEEEEE—— )
Didaktikai jatékok I 2
Konstrudld . 2

EpitSjatékok (Kocka, puzzle, lego) S 5
Dramatizdlds M 2

Szerepjaték NN 3
Mesemondas, mesefeldolgozds NEEE———— 2
Mozgdsos, szabad jatékok I 7
Homokozds mEEEEE—— 2
Kézmdves alkototevékenységekben (Festés, rajzolds, ... I 6

Forras: Sajat szerkesztés.

A vélaszokbdl a mar visszatérd épitd jatékokban tapasztaltak leginkabb a kreativitast.

Megfigyelésem sordn azt a kovetkeztetést tudom levonni, hogy a gyerekek szinte minden
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jatékba belecsempészik a kreativitast, de leginkabb az épitd, szabad és szerepjatékban volt

felting.

17. abra. On mit tekint a fejlesztés leggyakoribb nehézségének?

A gyermek érettségi szintjét [N 3
Az id6 és a megfeleld légkor hianya N 3
Uj dolgok bevezetése N 2
Az érdeklédés hidnya NN 6
Tobbnyelviség N 2
Figyelemzavar I 11
A finommotorika ha nincs kifejliédve N 2

Nincs megfeleld eszkoz a gyermekek fejlesztéséhez I 4

0 2 4 6 8 10 12

Forras: Sajat szerkesztés.

A valaszokbdl kideriilt, hogy az oOvodapedagdgusok jelentds tObbsége a
figyelemzavart tartja a fejlesztés leggyakoribb nehézségének, ami megfigyeléseim soran

teljes mértékben bebizonyosodott.

18. dbra. Véleménye szerint az 6vodaban, ahol On dolgozik elegendd eszkoz dll

rendelkezésre a gyermekek fejlesztésére? 1-egyaltalan nem, 5-teljes mértékben.

I
1 2 3 a4

Forras: Sajat szerkesztés.

)]

]

IS

w

N

[N
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A vélaszadok tobbsége szerint nem all elegendd eszkoz a gyermekek fejlesztésére,
mint ahogy a diagramon is latszik egy 6vodapedagogus egyesre értékeli az eszkozok
ellatottsagat, illetve 6t 6vond pedig kettesre, ami azt bizonyitja, hogy az egyes 6vodakban

kevésbé van lehetdség a megfeleld eszk6zok beszerzésére.

19.abra. On szerint mennyire fejlesztik az alabb felsorolt tevékenységek a gyermekek

kreativitasat? 1-egyaltalan nem, 5-teljes mértékben.

A

Mese Applikacio  Gyurma Rajz Mozgasos Szabad jaték Csoportos Népijatékok
olvasds  gyermekek jaték jaték
altal
befejezet
mese

H]l =2 m3 m4 A5

Forras: Sajat szerkesztés.

A valaszok alapjan a szabadjaték, a rajz és a gyermekek altal befejezett mese

fejlesztik leginkabb a gyermekek kreativitasat.

2.téblazat. Mi fontos Onnek a munkaja sordan?

A baratsagos légkor, a gyerekek mosolya, gyerekek fejlesztése, a gyermekek boldogsaga az

els6

Minél kreativabbak legyenek a gyerekek, jol érezzék magukat, tudjanak fejlédni

Latni a gyermekek fejlédését honaprol- honapra és a sziilok pozitiv visszajelzése.

Hogy szeressenek a gyerekek, és hogy latszodjon a gyerekeken a beléjiik fektetett 1d6

Szeretem latni, hogy amit atadok a gyerekeknek meg is marad. Nagyon fontos a szamomra a

visszacsatolas. Ha esetleg nem figyelnek a gyerekek, az nagyon le tud lombozni.

Az, hogy a gyerekek megfelelden fejlodjenek és jol érezzék magukat az 6vodaban, ahol

pozitiv élményekkel gazdagodnak nap mint nap.

Forras: Sajat szerkesztés.
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Az o6vodapedagogusok valaszai alapjan nagyon fontosnak tartjdk a gyerekek
fejlodését, biztonsagat és jolétének eldmozditasat. Véleményem szerint minden gyermeknek
lehetdséget kell biztositani arra, hogy kivancsiak legyenek, felfedezzenek és tanuljanak uj
dolgokat. Emellett fontosnak tartjak, a pozitiv és timogato 1égkort, amely segiti a gyermekek

Onbizalménak és szocialis készségeinek fejlodését.

20.dbra. Fontos e On szerint, hogy fejlessziik a gyermekek kreativitasat?

30
25
20
15

10

Forras: Sajat szerkesztés.
A valaszadok jelentds részének fontos, hogy fejlesszék a gyermekek kreativitasat.

21.abra. Véleménye szerint mennyire befolydsolja a gyermekeket az ovodapedagogus

személyisége? (1-egyaltalan nem fontos, 5-nagyon fontos).

30

25

20
15
10 I
. nlilim = II
3 4 5

1 2

wv

B Pozitiv légkor kialakitasa
m Orémmel vegyenek részt a foglalkozasokon
B Szeressenek részt venni a rajz, festészet, gyurma, applikacid foglalkozdsokon

M J6 kapcsolat kialakitasa jatszas kozben

Forras: Sajat szerkesztés.
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A valaszadok véleménye szerint a gyermekeket leginkdbb a pozitiv 1égkdr, a jo
kapcsolat és a miivészeti foglalkozasok keretein beliil befolyéasolja az 6vodapedagogus

személyisége a gyermekek fejlodését.

22.abra. Mennyire fontos a sziil6kkel valé jo kapcsolat kialakitasa az On szamdra?

(1-egyaltalan nem fontos, 5-nagyon fontos).

25
20
20
15
11
10
5
2
0 ]
1 2 3 4 5

Forras: Sajat szerkesztés.

A vélaszado 6vodapedagdgusok tobbségének fontos a jo kapcsolat kialakitidsa a
gyermekek sziileivel.

3.3 A kutatas eredményei

Az elvégzett kutatds elemzése az aldbbi kovetkeztetéseket vonja maga utan. A
valaszadok tobbsége falusi telepiilésen dolgozik. Az dvodapedagogusok végzettségiik
szerint, rendelkeznek szakirdnyl alapdiplomaval, a kitolték kozott tizen voltak, akik
rendelkeznek mesterdiplomaval is. A valaszokat, harminc magyar és harom kéttannyelvii
ovoda telepiilésérdl kaptuk. A legtobb vélaszadd 6vodapedagogus vegyes csoportban

dolgozik.

A kutatasban azokra a felvetésekre kerestem a valaszt, hogy az 6vodapedagogusok
mint mindennapi személyek a gyermekek ¢€letében milyen kreativitast fejlesztd modszerek

segitségével fejlesztik a gyerekeket.
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Hipotezis 1: Feltételezzlik, hogy a gyermekek fejlesztéséhez a pozitiv 1égkor

kialakitasa létfontossagu a gyerekek évodai mindennapjaiban.

Ezen allitasunk igazolast nyert az 6vodapedagdgusok valaszai alapjan, kiilondsen a
huszonegyes kérdésnél, ahol a harminchdrom o6vodapedagdgusbol mindenki vélaszaba
olvashatd volt a pozitiv 1égkdr kialakitdsanak fontossdga. Szamomra az egyik
ovodapedagdgus valasza teljes mértékben aldtdmasztja a feltételezésiinket: ,, 4 gyerekek
oromteli nevelése, jo példaadasa, a gyerekek személyiseégének formalasahoz elengedhetetlen

a pozitiv legkor”.

Hipoteézis 2: Feltételezziik, hogy az 6vodapedagdgusok tobbsége az épitd jatékokban,

illetve a képzomiivészet kiillonbozo dgaiban latja leginkabb a kreativitast.

Ezen Allitdsunk rézben nyert igazoldst mivel az dvodapedagogusok jelentds része
inkdbb a gyermekek szabad jatékdban latja a kreativitast, mint a képzémiivészet kiilonb6zd
agaiban. Az egyik 6vond valasza teljes mértékben szemlélteti a szabad jaték szerepét a
kreativitasban: ,, 4z ovodai munkam soran szamos jatéktevékenységben tapasztaltam a
gvermekek kreativitdsat, de talan az egyik leginkabb kiemelkedo példa a szabad jaték volt.
Amikor a gyerekeknek lehetdségiik van arra, hogy szabadon jatszanak, és nincsenek szigoru

szabalyok vagy eléirasok, akkor lathatova valik az igazi kreativitasuk”.

Hipotézis 3: Feltételezziik, hogy az 6vodapedagdgusok jelentds szédzaléka, a

figyelemzavart tekinti a leggyakoribb nehézségnek a gyermekek fejlesztésénél.

Ezen éllitasunk igazolast nyert az 6vodapedagogusok valaszai alapjan kiilondsen a
tizennyolcas kérdésnél, ahol az Ovodapedagdgusok jelentds része a figyelemzavart

valaszolta leggyakoribb nehézségnek a gyerekek fejlesztésénél.

Megfigyeléseim alapjan, arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a valaszadd
ovodapedagdgusok tobbsége, teljes mértékben tisztdban van a gyermekek kreativitast

fejlesztd modszereivel kapcsolatban.
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OSSZEFOGLALAS

A szakdolgozatom témadja: ,Fejlesztési mddszerek alkalmazdsa az ovodaskort
gyermekek korében” volt. Fontosnak tartom ezt a témat, hiszen egy 6vodapedagdgusnak
elengedhetetlen a munkéjdhoz, hogy tudja fejleszteni a gyermekeket, fel tudja kelteni
érdeklodéstiket a koriilottiik 1évo vilag megismerése irant. Dolgozatomban megprobaltam
minden olyan informéciot Osszegylijteni, amelyek a témaval kapcsolatban hasznos

tudnivalo.

A célom az volt, hogy bemutassam milyen kreativ eszk6zok, modszerek allnak
rendelkezésére az 6vondnek a gyermekek fejlesztésére. Leendd oOvodapedagdgusként

szeretném ezt a célomat megvaldsitani €s fejleszteni.

Munkam soran sikeriilt eléri és megvalaszolni az altalam kitlizott célokat és
kérdéseket. Dolgozatom elsé fejezete a kreativitas témakort foglalja magéaba. Két alfejezetre
bontva kutattam a kreativitas szakirodalmat. Az elsé alfejezetben a kreativitas fogalméval
foglalkoztam, arra a kérdésre keresve a valaszt, hogy a kreativitds, mint fogalom miként
alakult az évek soran milyen valtozasokon ment keresztiil. A masodik alfejezetben a
kreativitds bizonyos folyamatait mutattam be, ahol harom alapvetd fokozatot is
megemlitettem, amire az egész alkotd1 munka épiil: el6készités, produkcio, elhatarozas. Ha
elhatdroztuk magunkat, akkor kezdetét veszi a kreativ folyamat. A kreativ folyamat még

kiilonbozd fazisokra osztodik, amiket a dolgozatban részletesen leirtam.

A masodik fejezet a kreativitast fejleszté modszerek az 6vodaban témakdrt foglalja
magaba. Mint tudjuk, hogy mar o6vodaskorban megmutatkozik kreativ éniink, ezért
fontosabb 1ddszak a gyermek életében a kivancsisag felkeltése, hiszen minden érdekli. Az
elso alfejezetben alapvetd fejlesztési modszerek tipusaival foglalkoztam, itt felsoroltam a
legelterjedtebb ¢és legfontosabb mddszereket. A mésodik alfejezetben kiilonbozd kreativ
modszereket mutattam be. Leginkabb arra tértem ki, hogy a kreativitas fejlesztésére milyen
modszereket alkalmazzunk az 6vodaban. Azt allapitottam meg, hogy az dvodas gyermek
fejlesztésére olyan kreativ modok, eszkozok allnak a rendelkezésemre, mint: a mese, a
babozas, a zenei €élmény, az alkotokészséget fejlesztd tevékenységek, a vizualis élmény.
Kiilonb6z6 nézdpontokat és lehetdségeket kerestem ezek megvaldsitdsara, melyeket

részletesebben leirtam a munkdmban.
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A harmadik fejezet azt foglalja magiba, hogy az O6vodapedagdgusok milyen
kreativitast fejleszté modszereket alkalmaznak az 6vodaban. A fejezet harom részbdl all: az
elsé alfejezetben a kutatds bemutatasan van a hangsuly, ahol a Kdrpataljai évodakban
dolgoz6 oOvondket kérdeztem. A kérddivben oOvodapedagdégusoknak szant kérdések
szerepelnek kreativitassal, fejlesztéssel, modszerekkel kapcsolatban. A masodik alfejezetben
a kutatds soran kapott adatokat elemeztem, ahol nagyon érdekes és hasznos valaszokat

kaptam. A harmadik alfejezetben a kutatas soran kapott eredményeket 6sszegzem.

A kutatasom célja az volt, hogy feltérképezzem a karpataljai 6vodékban dolgozd
ovodapedagdgusokat, hogy hogyan értelmezik a gyermekek kreativitdsanak fejlesztését, az

érdeklodésiik felkeltését.

Leend6 6vodapedagogusként fontosnak tarom, hogy minden gyermekben kreativan,
jatékosan fel tudjuk kelteni a kivancsisdgot a koriilotte 1év6 kdrnyezet irant és mindenki

felfedezze sajat maga kreativ énjét.
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PE3IOME

Tema Mmoe€i aumiaomMHOi poboTH: ,,3aCTOCYBaHHS METONIB JJISl CTHMYJIIOBAHHS
KpEaTHBHOTO PO3BUTKY IITEH MOIIKIILHOTO BiKY” s oOpaya 110 TemMy, TOMY IO JJisT MEHE
TBOPYHIA PO3BUTOK JIiTEH € Ayke BakauBUM. [Ipairoroun Haj TEMOIO, s cipoOyBasa 3i0paTu
BCIO KOpHCHY I1H(pOpMAIlif0, TPO TBOPYICTH Ta 3 SKUMH METOJaMH BHUXOBATell
3aKapraTChbKUX YrOPChbKUX Ta JBOMOBHUX JHWTCAJKIB 3HAIOTh 1 BUKOPUCTOBYIOTH Y CBOIl

poOOTi KPEaTUBHICTb.

OCHOBHOIO METOI0 pOOOTH OYJIO TIOKa3aTH, SIK BUXOBATENi 3aKapIaTChKUX TUTCA/IKIB
BUKOPUCTOBYIOTh METOJHM PO3BHUTKY KpPEATHBHOCTI y pOOOTI 3 IiThbMH. Y HAll 4Yac e
MIBHJIKICTB 3MiH € HOPMOIO, KPEATHBHICTh CTA€ KITFOUOBOIO KOMITIETECHIIIEI0, HEOOX1THOIO JIIS
YCIIIIHOTO PO3BUTKY Ta ajanTanii. Pobora nmokasana, mo po3BUTOK KpeaTHBHUX 3/1I0HOCTEH
y AiTel JOLIKUIFHOTO BiKYy (hOpMy€ OCHOBHY Ui IXHROTO MallOyTHHOTO YCHIXY, CIPUSIOUN

PO3BUTKY BUHAXITMBOCTI, IPOOJIEMHOTO MHUCJICHHS Ta CAMOBHPAKCHHSI.

Y po3pinax JOUIUIOMHOI  poOOTH, JAETAbHO PO3TISAAEThCS  €PEKTHBHICTH
3aCTOCYBaHHS PI3HUX METOJIB Jii CTUMYJIOBAHHS KpPEAaTUBHOTO PO3BUTKY y JiTEH
JOIIKUTEHOTO BiKY, 1 HABOJKY PE3yJIbTaTH ONMUTYBAHHS, MTPOBEICHOTO B JAUTSIYUX CaJIKAX
y>KTOPOJICBKOTO, MYHKauiBCbKOT'O, TSAYIBCHKOIO, OEperiBCbKOro, Ta BHHOIPAIIBCHKOIO

panoHny.

[lix wac Moro mocmipKeHHs OyJI0 MIATBEPIKEHO, MO0 OLIBIIICTh BUXOBATEINIB
TUTSYMX CAAKIB HE TUTBKH 3HAIOTh, & i BAKOPUCTOBYIOTH TBOPYI METOAM Y CBOil po0OTi, 3
IiThMU. B X011 MO€T poOOTH MEHI BAAaBalIOCs AOCATTH MOCTABICHUX IILIEH 1 BIAMOBICTH Ha

IOCTABIJICH] 3allUTAHHS.

JlocnmipkeHHsT TOKasaja, 10 KOMOiHalis pIi3HUX METOJIB CTHMYJIIOBAHHS
KPEaTUBHOTO PO3BUTKY JITEH JOMIKUIBHOTO BIKYy Mae HalOumbImui epekT. 3acToCyBaHHs
TBOPYHMX METOMIB y MOIIKUJIBbHIA OCBITI € HEOOXITHUM €JIEMEHTOM JJISI TIOBHOTO PO3BHUTKY
IUTAHU. Pe3ynbTatu NMOCTIKEHHS JIEMOHCTPYIOTh B@XKJIMBICTH 1 €(EKTHUBHICTH
BUKOPUCTAHHS IIMX METOIB y IMEAAroriuHiil MpakTHLl A CTUMYJIOBaHHS KPEaTUBHOIO

PO3BHUTKY MAaJTIOKiB.

SIxk MaliOyTHS BUXOBATEIbKa JUTSYOTO CAJIKa, sl BBAXKATO, [0 BAKIIMBO MPOOYINUTH B
KOXKHIH TUTHHI IIKaBiCTh 10 HaBKOJIMIIIHBOTO CBITY Y TBOpYiil Ta irpoBiit ¢opmi, a Takox

JIOTIOMOI'TH KOKH1I TUTHHI PO3KPUTH CBill BIACHUI TBOPYMIA OTEHIIIA.
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MELLEKLET



1.sz. melléklet
Kérdoiv
Kreativitast fejleszté6 modszerek alkalmazasa az 6vodaskoru gyermekek korében.
Kitéltési utmutato:

Tisztelt Ovodapedagogus! Izsak Dominika, a II. Rakéczi Ferenc Karpataljai Magyar
Fdiskola 6vodapedagogia szakos hallgatdja vagyok. A szakdolgozatomban arra a kérdésre
keresem a valaszt, hogy milyen kreativitast fejlesztd modszereket alkalmaznak az
ovodapedagdgusok az o6vodaskor gyermekek korében. Kérem, segitse munkdmat a
kitoltésével, mely minddsszesen néhany percet vesz igénybe. A kérddiv anonim, a

valaszokat csak a szakdolgozatomban hasznalom fel.

Féaradozasat koszonom!

1.Melyik fels6oktatasi intézményben tanult?
a. II. Rékodczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola
b. Munkécsi Allami Egyetem
c. Egyéb

2. Melyik évben szerezte meg diplomajat?

3. On rendelkezik mesterdiplomaval (Magiszteri)?
a. Igen
b. Nem

4. Melyik intézményben dolgozik?

5. Az On munkahelye milyen tipusu telepiilésen van?
a. Varos
b. Falu

6. Milyen tannyelvii az 6voda, amelyben dolgozik?
a. Magyar

b. Ukran



c. Kéttanyelvii
7. On milyen csoporton dolgozik?

a. Bolcs6de

b. Kis

c. Kozépso
d. Nagy
€. Vegyes

8. Milyen alapon valasztja meg a foglalkozasokhoz hasznalt mddszereit?

9. Munkaja soran a kreativitaisnak mely mddszereit hasznalja leggyakrabban?
10. Egy otos skalan mennyire értékeli csoportjanak kreativitasi szintjét?

1- Rossz

5- Nagyon jo

11. Milyen kreativ jatékok keltik fel On szerint a gyermekek érdeklédését?

12. On milyen kreativ jatékeszkozzel kelti fel a gyermekek figyelmét?

13. Mi alapj4n és hogyan lehet fejleszteni a gyermekeket On szerint?

14. Véleménye szerint hogyan hatnak a kreativitast fejleszté6 modszerek az ovodaskoru

gyermekekre?

15. Véleménye szerint mi a kreativitas?

16. Egy otos skalan mennyire értékeli csoportjanak fejlettségi szintjét?

1- Rossz

5- Nagyon jo

17. Munkdja soran melyik jatéktevékenységben tapasztalta leginkabb a kreativitast?
18. On mit tekint a fejlesztés leggyakoribb nehézségének?

19. Véleménye szerint az 6vodaban, ahol On dolgozik elegendé eszkoz 4ll rendelkezésre

a gyermekek fejlesztésére?



1-egyaltalan nem, 5-teljes mértékben

20. On szerint mennyire fejlesztik az alabb felsorolt tevékenységek a gyermekek

kreativitasat? /-egydltalan nem, 5-teljes mértékben.
Mese olvasds
A gyermekek altal befejezet mese
Applikacio
Gyurma
Rajz
Mozgasos jaték
Szabad jaték
Csoportos jaték
Népi jatéek
21. Mi fontos Onnek a munkaja soran?

22. Fontos e On szerint, hogy fejlessziik a gyermekek kreativitasat? /-egydltalan nem,

S-teljes mértékben.
23. Véleménye szerint mennyire befolyasolja a gyermekeket az 6vodapedagogus
személyisége? [-egyaltalan nem fontos, 5- nagyon fontos.
Pozitiv légkor kialakitasa
Orémmel vegyenek részt a foglalkozdsokon
Szeressenek részt venni a rajz, festészet, gyurma, applikacio foglalkozdsokon
Jo kapcsolat kialakitasa jatszas kozben

24. Mennyire fontos a sziilokkel valé jo kapcsolat kialakitisa az On szimara? I-

egyaltalan nem fontos, 5-nagyon fontos



Abrik és tablazatok jegyzéke

1.4bra. Melyik felsooktatdsi intézmeényben tanult? ..............cccccooveeveueeeceeeeceeeecieeeieeennen 30
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4.abra. Melyik intézmeényben dolgOzik? ..............cocoevveieiiieieiiieeiieeece e 32
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