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BEVEZETES

A babjaték sokoldaldan fejleszti a gyermek személyiségét. Pozitiv hatdsa miatt javasolt az
ovodai nevelésben gyakran alkalmazni. A gyermek szamara elsOsorban jatékot, dromet jelent,
azonban a babozas bdviti az ismereteit €s szokincsét, segitséget nyujt a kapcsolatteremtésben, hat
az érzelemvildgara, nagy hatdssal bir a beszéd kialakuldsdra, beszédfegyelemre szoktatja,
képessé teszi az egylittmiikodésre, fejleszti a figyelmét, emlékezetét, problémamegoldd
képességét. A babok elkészitése javitja a gyermekek finommotorikdjit, esztétikai érzékét,
formaérzéket. A bdbjaték megfelel a gyermek vizudlis bedllitottsdgdnak, lelkének,
gondolkoddsmddjdnak, és mozgdsos élményt biztosit szdmira. A bdb megelevenedése
vardzslatos hangulatot teremt, ami akkor is érvényes, ha azt 6 maga készitette. A bab a gyermek
szdmara ¢l6lény, ugyanolyan tulajdonsagokkal rendelkezik, mint maga a gyermek, sajat hangjan
besz¢él. A jo babdarabok segitik az érzelmek kivetitését, lehetdséget kinalnak az elfojtasok,
vagyak, indulatok kiélésére. Mintdkat is kindlnak az erkolcsi és tarsadalmi normak elsajtitasara,
a jo és rossz megitélésére. A gyermek babjatéka visszajelzés a pedagdgusnak is, hiszen segit
megitélni a gyermek mozgasfejlettségét, megfigyeld képességét, figyelemtartdossigat,
beszédfejlettségét, személyiségét, gondolkodasit (Pazmdny-Ingatak, 2016).

Szakdolgozatom aktualitdsat az adja, hogy az alkalmazott babjaték mindenkor nagy
segitség kiilonb6zo nevelési helyzetekben, a konfliktusok megoldasaban hangstlyos szerepet
kapnak. Ebbdl kiindulva a babjaték szerepét vizsgdlom évodai kornyezetben. Célom, hogy
megfigyeljem €s betekintést nyerjek az 6vodai babjitékokrdl és, hogy milyen gyakorisagban van
jelen a babjaték alkalmazdsa az 6vodaskord gyermekek korében. Az dltalam kivdlasztott
intézmény, ahol a kutatdsomat végeztem, a Galocsi Oktatasi-Nevelési Komplexum.

Az alkalmazott babjaték alkalmazhatdsdga kapcsan hipotézisem a kovetkezo:

1) feltételezem, hogy a babozds személyesebbé teszi a kapcsolatokat, kdzvetlenebbé és
konnyebbé teszi a kommunikéciét gyermekek és gyermekek, valamint gyermekek és felndttek
kozott, boviti a gyermekek szokincsét; feloldja a gyerekben 1évo gatlasokat;

2) segit elsajatitani bizonyos viselkedési formékat, erkdlcsi normaékat tanit,

3) a babjaték inkabb az dvodai kdzegben van jelen, otthon a sziilok nem alkalmazzak még
az dvodai j6 tapasztalatok ellenére sem.

Kutatasomat a résztvevo megfigyelés, és kérddives felmérés, valamint 6nallé kisérletezés
(babjaték-bemutato, spontan helyzetek kialakitdsa, eszkoz-készités) modszerével végeztem.

A szakdolgozatom elméleti részének megirdsakor az aldbbi szakirodalomra
tdmaszkodtam, amelyek az 6vodaskord gyermekek személyiségfejlodését elemzik a babjaték

élményének, hatdsanak sordn. Alapvetd ismereteket és moddszertani javaslatokat szerezhetlink
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Domény Madria, Klarikné Varga Katalin, Tekes Zsuzsanna, Csombok Jozsef és Székely Andrea,
valamint Mészaros Vincéné miiveibdl.

Az ének, a zene és a babjaték hatdsa a gyermek személyiségfejlodésére cimii 6sszefoglald
munkdban Kralikné Varga Katalin és Tekes Zsuzsanna arrdl ir, hogy a babjaték egyidds az
emberi kulturaval és a miivészetek megjelenésével. Olyan értéke az emberi kultiranak, amely
erdteljesen formalta a felndvekvd nemzedéket, s azokat is, akik ezt kozvetitették. A babjaték
vildga ontorvényl, szimbolikus, harmonizal és igazodik a gyerekek lelkivilagaval, alkotoelemei
a drama a mozgés, a beszéd, a zene a képzOmiivészet és a tanc. Ugyanakkor a ,, lehetetlenség”
mivészete is , mert a képzelet a holt anyagban megtalalja és meglattatja a megelevenedd format,
a jelképet az embert és annak viladgat. A babjatékminden mozzanatdnak a mese a jaték a szituicid
igazséagat kell szolgélnia, ahol gy0z a 06, €s a rossz csak vesztes lehet. A babjaték a maga sajatos
varazserejével, olyan komplex modon hat a gyerekre,
amelyetebbenazéletkorbansemmifélemaseszkozzelvagyeljarassalnemlehet megismételni. Neveld
hatdsa a gyermeklélektani jellemzdihez és érzelmi sajatossdgaihoz ill6 formanyelvében van.
Ennek felismerése segit benniinket abban, hogy értelmét és akaratit a megfeleld mértékkelés
eredménnyel fejleszthessiik (Klarikné-Tekes, 2009).

Domény Maria A babjaték varazsa cimii munkajaban kifejti, hogy a babu a gyermek €16
baritja. Mellette, vele jatszva fejlodik ki tevékenysége, és alakulnak ki kapcsolatai a kdrnyezo
vildggal. A babu életét a maga fantdzidjaval tolti ki, és kiilalakjat a maga fejlédési fokanak
megfelelden formdlja meg. A gyermek tudatdban nincs pontos hatdr a valdsdg és a képzelet
vildga kozott. A valosag €s a képzelet a gyermek szaméra egyenértékii. Tudataban a lehetséges
és a lehetetlen O0sszefonddik, és egységet alkot. A bdbuk kiilon vardzsa az, hogy ugyanolyan
tulajdonsagaik €s igényeik vannak, mint maginak a gyermeknek. Ugyanakkor kiilonds, hogy
nemcsak a gyermekekre hatnak, nemcsak 6ket vonzzak, hanem a felndtteket is. Az dvodaskort
gyermek bdbélménye gyokeresen kiilonbozik minden mds korosztalyétol. Az 1-7 esztendds
gyermek szamara a babu ¢l6lény, ,,aki” sajat hangjan besz¢€l, sajat erejébdl mozog, és a jelenet,
amelyet babok jatszanak el, maga a valosdg. A gyermek szamara féleg allatbabot valasszunk,
mert nagyon szereti az allatot, amelyet sokszor épp olyan tehetetlennek, kiszolgéltatottnak érez,
mint onmagat. Bele is €li magat az allat szerepébe, de ugyanakkor az dllat mégsem gyermek,
mégsem vetélytars. Konnyebb megfogadni a szavat, illetve kovetni péld4jat. Rendkiviil fontos,
hogy a babu puha, kellemes tapintdsi anyagbdl késziiljon (Domény, 2001, 99).

A babjaték didaktikai alkalmazéasanak alapja az, hogy felkelti az érdeklddést és biztositja
a gyermekek spontdn figyelmét. A vizudlis élmény segiti a tartalmi, logikai Osszefiiggések

megértését, s amellett egy tantargyat is vonzova vardzsolhat. Csombok Jézsef Alkalmazott
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babjaték a pedagdgiai munkdban cimil irdsaban kifejti még, hogy a targyak, dolgok tulajdonséaga,
célja, jellegzetessége szemléletessé vdlhat egy babjatékos cselekménysor élményén At.
Viltozatossa teszi az alkalmazott mddszereket. E jatékokra a neveldnek eldre fel kell késziilnie,
de részletjatékokba bevonhat gyermekeket is. Minden esetben az a helyes, ha minél inkdbb
aktivizalja a jaték a két gyermekeket, akarcsak olyan formdban is, hogy a latottakat élénken,
érdeklédéssel és atéléssel fogadjdk be, vagy beszélik meg utdna. A nevelési és didaktikai
tartalom képszertien, sokoldali érzékszervi hatast biztositva jelenik meg a gyermek elétt. A bab
minden esetben rokonszenves a gyermek szdmdra, mar megjelenésével biztositjuk az érzelmi
kapcsolatot annak a feladatnak elérésére, melyet magunk elé tiiztiink (Csombok, é.n.,5).

A babjaték komplex szinhdzmiivészeti ag, amelyben az irodalom, a képzdmiivészet, a
zene, a mozgds- ¢és szinmiivészet sajatos integracioban fonddik Ossze, ennek eredményeként
autoném miifajként tartjuk szamon. Szentirmai Laszl6 Elmény és nevelés cimii konyvében kifejti
még, hogy a bdbu maga plasztikai alkotas, 1ényegében ember altal megmozditott szobor, amely a
szinpadon mozogva ,,¢16vé¢” vilik. Innen nézve csaknem minden targy rendelkezik a babba valas
képességével, foként azok, amelyek szimbolikus jellege kézenfekvd. A bdbu végiil is forma,
konstrukcio, amelyet a képzédmiivészet torvényeire figyelve alkotnak meg. A bdbok, kellékek és
a diszletek egyiittesen — foként a mesterséges megvilagitast is figyelembe véve — egy
céltudatosan komponadlt, szines vildgot alkotnak, amelyben csak a szinelmélet éltal vizsgalt és

leirt torvényszerliségek érvényesitésével érhetd el a kivanatos eredmény (Szentirmai, 2004,1-17).



I BABJATEK SZEREPE AZ EMBER ELETEBEN

Bédbjatéknak neveziink minden olyan jitékot, amely valamilyen eszkdz vagy targy
megmozgatasdval életre kel, szerepet jatszik és megprobdl kifejezni valamit. ezek az eszk6zok
nemcsak targyak lehetnek, hanem a test, a kéz kiilonb6zOrészi is, amelyek mozgéassal egy-egy
figurdt, hangulatot prébélnak kifejezni. Ez a kiilonos életre keltés az animdcid-atlelkesités, amely
a babjaték legfontosabb eleme. A béabjatszas, a babozds az emberi kdzdsségi miivelddési €s
miivészeti tevékenység egyik nagy hagyomanyokkal rendelkezd dga. A pedagdgiai babjaték
eszkoze a nevelési folyamatnak ovoddban, iskoldban és az iskoldn kiviili miivelédésben.
Komplex tevékenység, mely egyszerre foglalja magdba az irodalmi, anyanyelvi,
képzOmiivészeti, zenei, mozgasos-tdncos nevelés feladatait. Segitségével formdlhat6 a gyerekek

erkolcsi értékrendje, esztétikai érzéke, kozosségi bedllitodasa (Székely, 2006, 9).

1.1. A babmiivészet eredete.

A babjaték a miivészet Osi 4ga. A babmiivészet a szinpadi dbrdzolds formdival egyenrangu
miivészet. A babjaték szinjaték, amelyben az eleven embereket mozgathatd babuk helyettesitik.
Barmilyen életkorti néz6 szamdra szinvonalas szérakozast és maradandé élményt képes nyujtani.
Oshazdjit a legtobb kutaté Keletre teszi, de mér a legrégibb id6ktdl kezdve a Nyugaton is volt
fejlett babjaték. Nem kizarolagosan gyermekmiifaj, sét igen eldkeld helyet foglal el a
miivészetek kozott, s oroklétének titka, hogy e miifajban mindig az emberre osztjdk a f8szerepet.
Jelen van minden korban, minden nép kulturajaban jelentds szerepe volt, van és lesz. Tobb ezer
éves ¢letitja elején emberfolotti lényeket, isteni Osoket, babondkat, magiat, kiilonb6zo
misztériumokat testesitett meg. Megtaldljuk a vallaisokban, a karnevidlokon, a
néphagyomanyokban, de ott voltak a bdbok a kirdlyi udvarokban és a nép szdrakoztatdsira a
piactereken is (Domany,2001,5).

A babjaték a XVII-XVIIIL. szdzadban élte igazi virdgkorat. A XX. szdzadban Eurdpa
szerte Ujra felfedezték ezt az egyediilallo, paratlan miivészi lehetdséget Magyarorszdgon a
kozépkor elején jelent meg a babjiték, és ett6l kezdve minden korban kedvelt volt. Bar
miivelddéstorténeti szempontbol nagy jelentdségli, tdvolrdl sincs akkora hatdssal a magyar
kultdra fejlodésére, mint kiilfoldon. Ennek oka talan a magyar nép jellemében keresendd,
melynek a szentimentalizmusra, regényességre, s fOképp az aprolékos munkaban vald
elmélyiilésre nincs hajlama — vélik a korabeli szakértdk. A tudoményos érveléssel ellentétben
néhany évtizeddel ezel6tt a honi béabjatszas fellendiilését lehet megfigyelni. Szamtalan

mesejaték, feledhetetlen figura bizonyitotta, hogy sziikség van ezekre a nagyon is emberi
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jatékokra. Komplex hatdsa abban rejlik, hogy sokféle képességet fejleszt, annak is, aki nézi és
annak is, aki jatssza. Képekben gondolkodik, de erds dramaturgiara épiil. Miivészeti hatdsan és
az audio-vizudlis élmény 6romén kiviil sokoldali — diagnosztikai, pedagdgiai és terdpids céld —
felhasznalasi lehetésége sem elhanyagolhatd. Foként a gyermekek pszichés problémainak
megoldasaban bir nagy jelentdséggel, felmérhetetlen hatdsa van az oktatdsban, nevelésben,
hiszen a kedves figurdk hiien és maradandoan kozvetitik a pedagdgus 4ltal atadott ismereteket
(Domany, 2001, 6).

A babmiivészet 1ételeme a tobbrétegiiség. Elsé rétege maga az eldadads, mely lezart
»targyi” alakjat akkor veszi fel, amikor az alkoték a nézok elé tarjak miiviiket. Masodik rétege a
babnak, mint tdrgynak és mozgatdjanak, a babjatékosnak a viszonya. Az eldadas fiigg kettdjiik
egyensulyatol, egymdasba ereszkedésiiktdl, transzformacidik soratol, egylényegiiségiik
1étrejottétdl. A mozgatd és a mozgatott targy kozos energiamezdjében létre kell jonnie egy
harmadiknak, az dbrazolt alaknak ahhoz, hogy a bébtirgy testté, azaz drdmai alakka valjék.
Harmadik rétege a bdb-babos és nézd (befogadd) kapcsolatrendszere, ami specifikumok
sorozatdt tarja fel, akar a lélektani, a szemiotikai, az antropoldgiai vagy az esztétikai dialektusok
oldalardl kozelitiink (e targykor a befogadas-esztétikai latdismodok felfedezését célozza meg).
Negyedik — leginkabb miifajspecifikus — rétege a targy, a bab hasznalata. A babszinpadon a néz6
egyszerre €s egy idOben érzékeli az dbrazolast és abrazoldt, nincsen meg a szerep és a szereplod
egyiittes érzékelésének kettds élménye. A néz6é kozvetlenill a szinpadi alakkd mar atlényegiilt
anyaggal taldlkozik, magaval a szereppel. Nem vesz részt az dtalakulds folyamataban (Henryk
Jurkowski, 1996, 2-6).

A babmiivészet lényeges OsszetevOi nem a drama cselekvése rajzolja ki a nézé szeme
elott a karaktert, hanem a babtervezo és babkészitd az, aki a konkrét alkotas soran létrehozza,
megfaragja a babot, és ezaltal megteremti a karaktert is. A forma mar akkor hordozza 1ényegét,
amikor manudlisan l1étrehozzdk, anyaggd formaljak. Létének egyik legfobb szervezd ereje maga
a babtargy anyagi természete, kiilsd forméja. A babmiivészetben ezért miifaj-specifikus a
babjaték (mint dramai cselekmény) és a babkészités (mint kézmiives, targyalkoto tevékenység)
egymadsra utaltsdga, egymadsra épiilése. Az alkot6i folyamat csak azdltal lehet teljes. A bab kiilsd
formdja révén azonnal jellé valik, a bab figuraja elkésziiltétdl mar kész karakter. A szinész nem
tud olyan mértékben atalakulni, mas Iényegilivé valni, mint a babszinpad szabadon formalt
matéridja. A babeszkozok transzformalodasi képessége terjeszti ki a babszinhdz megjelenitési
korét a fantasztikum teriiletére. Akar a szinhazmiivészet, a babjaték is nem csak a targyi
valosagot tudja dbrazolni, de képes perszonifikdlni a képzeletsziilte lényeket, az elvont

képzeteket, az idedkat is, €és magatdl értetddd természetességgel realizédlhatja az egész mesei
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csodavildgot. A babmiivészetben nem a szinész teste-lelke a {6 abrazoloeszkoz, hanem az anyag,
a fizikai matéria. A babszinpadon megvaltoztathato, felbonthatd az él6szinpadi cselekményben
érvényesiild racionalis ok-okozati elv. Adott dramaturgiai szabdlyok, illetve jatékmod
konvenciéi mellett, érvénytelenithetd minden raciondlis torvény a babjaték terében (Henryk

Jurkowski, 1996, 2-6).

1.2. A babjaték sajatossagai és pedagogiai jelentésége

Németh Antal igy hatdrozza meg a bdbjatékot: ,,A bédbjaték az emberi szellemnek a
szinjatszassal rokon Osrégi alkotasa, szinjaték, ahol az eleven embereket mozgathaté babok
helyettesitik.”A babjaték Onallo mifaj, egyenrangl tarsa a szinmivészet minden aganak. A
komplexitds és formai gazdagsdg ugyanugy jellemzdje, mint a szinjatéknak. E miifaj
leglényegesebb 1ételeme, amely megkiilonbozteti minden mdés szinhdzi formétol a babtargy
hasznalata. Az eldéadasban, a jatékban a szinész vagy jatékos helyett egy babu lathatd. A jatékos
személy elsOsorban a targyon keresztlil manifesztalodik, €s ennek a targynak kozponti szerepet
tulajdonit. A XX. szdzad masodik felében a babmiivészetben egyre jobban feler6sodott a
targykezelésben, €s a babtiargy és szinész kapcsolatiban az a megoldas is, amikor a babu és
mozgatoja egy ¢lo szinésszel keriilt szituacioba. Ebben a viszonyrendszerben a babu helyettesit
is, de az ¢l6 szinésszel azonos pozicidt képvisel. A babjaték a drama miinemén beliili
gylijtéfogalom. A miifaji sajatossagok szerint négy kategoriat foglal magéaba: a miivészi-, vasari-,
népi-, alkalmazott babjatékot. Az elsé harom a szinjatékbol szdrmaztatott miifaj, a negyedik a
babos miivészi specifikumok alkalmazdsa révén az emberi viselkedés végiggondolasanak,
elemzésének egyik formdja, mdédja — a személyiségfejlesztés eszkoze. A négy kategdria
megkiilonboztetését leginkdbb a bédbtargy haszndlatdnak funkcidja indokolja (L4posi-Arany,
2013, 4).
mert nem nélkiilozhet tarsmiivészeti tevékenységeket, képes ezeket egységes egéssz¢ Gtvozni.
Mint jaték a gyakorlast, a fikciot, a konstrukciot is magaba foglalja (Arany, 1983.)

A babjaték képszerli, s ezért megfelel barmely életkorban a gyermekek vizudlis
bedllitottsdgdnak. Dramatikus, s ezért megfelel a gyermeki pszichének, a gyermeki vildgképbdl
kibonthat6 kognitiv funkcidknak. Mozgasra épiilo cselekménykifejtés, a mozgasos komponensek
erds jelenléte jellemzi, €s ez megfelel a gyermeki vitdlisnak. Jelképes, ezért megfelel a gyermek
analdgids, jelképes gondolkodasanak. ,,Csoddlatos”, mert képes a csoddkra, az élettelen targy
megelevenitésre, a targyak konkrét atalakuldsira, a nyilt szinen torténd atvaltozésra, az

nreverzibilitdsra”. Ez megfelel az érzelmek kivetitésének. A babjaték pedagogiaja kettds
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természetil is lehet. A babjatékos szereplés nem a megszokott nyilvanos szereplés, ahol az ember
a fizikai valésadgban jelenik meg a kozonség el6tt, hanem a babuval személyiségében és
alakjaban azonosult ,,én”-jét mutatja. Ez minden masfajta szerepléstol eltérd miivészi €s 1élektani
helyzetet teremt: én szerepelek egy madsik testtel és madsik ,,én”-nel azonosulva, gy mutatom
meg magam, hogy ,,rejtve” is maradok (Polcz, 1974).

Az 6vodai nevelés programja a jaték, és ezen belill a babjaték. A babjiték az Svodai
jatékok sordba tartozik, mégis olyan sajatossdgokkal rendelkezik, amelyek megkiilonboztetik a
tobbi jatéktol. Vonzodereje és pedagogiai jelentdsége ezekben a jellegzetes tulajdonsdgaiban
rejlik. Koziilik az 6voddban a leglényegesebbek a kovetkezok. A babu- holt anyagbdl
életrekeltett ,,lény”, amivel a gyermek tokéletesen azonosul. A kézre huzott babu nem tdle
fiiggetlen, hanem vele azonos személy. Az a tudat, hogy a kiviildllok nem 06t, hanem a babot
latjak, arra figyelnek, a gyermekben feloldja esetleges gatlasait, €s a babut beszéltetve a
kitarulkozds oromével mondja el végyait, sérelmeit, szorongdsait, élményeit, és a szubjektiv
véleményét az Ot kornyezd vilagrol. A babu mogé rejtézott gyermeket a jaték megbatoritja,
onbizalmét felfokozza, és olykor magatartisra készteti. A bdbjaték érzelmi uton vezeti be a
gyermeket az esztétikai élmények vildgdba, mikdzben szdmos lehetdséget nyujt kreativitasanak
kibontakozasara. A babbal szerepeket lehet atélni, és igy a babjaték segiti a mivészi atélést,
amelynek sordn a gyerekek megizlelik a katarzis élményt is. A babjaték szabad teret biztosit a
képzelet, fantdzia szdmdra. Fantdzidja egyezik a babszinpad mesevildgdval. A babjatékban a
bele¢lés lehetdséget nyujt a gyermek szdmos megfigyelése, tapasztalata kifejezésére. A
babozdssal jar6 sokirdnyu tevékenység szdmtalan készség kialakuldsat, fejlesztését segiti eld.
Fejleszti a gyermek érzékeit: a babjatéknal mozgés és sz6 egybekapcsoldsdbdl alakul ki a jaték, s
ez a két tevékenység fejlesztd hatassal van a gyermek szem-kéz mozgasanak Osszerendezésére és
a beszédkészség fejlesztésére egyarant. Komplex hatdsa abban rejlik, hogy sokféle képességet
fejleszt, annak is, aki nézi és annak is, aki jatssza. Képekben gondolkodik, de erds dramaturgiara
épiil. Van a babjatéknak egy lehetdsége: népmiivészetiink szin €s formavildganak cselekvésen at
torténd megismertetése €s megszerettetése. Ez szorosan kapcsolddik a hazaszeretetre nevelés
feladatdhoz. A népmiivészet hatasat csak akkor tudjuk nevelésiinkben érvényesiteni, ha az 6vond
nemcsak szereti, de ismeri is hagyomanykincsiinket. Obrazcov, a kivald szovjet babmiivész és
pedagégus volt az elsd, aki felhivta a figyelmet a béabjaték kozosségformald erejére. A
babjatéknak jelentés a szerepe az oktatds folyamatiban is, a kotelez0 és a kotetlen
foglalkozasokban egyardnt. Az esztétikai hatds ezekben is megszabja alkalmazdsi korének
hatdrait, és megovja a babot attdl, hogy formalis eszkozzé valjék az 6vond kezében. A bab

esztétikai jellegébdl adodik az a sajatossdga, aminek segitségével a targyi és erkolcsi vilag
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kimerithetetlen szépségét hozza kozel a gyermekhez. A bdbjaték nem alkalmi vagy
idészakonkénti szérakozas, sem puszta oktatdsi modszer, hanem sajatos hatasu jaték az dvoda

mindennapi életében (Mészaros -Kisné Polydk, 1975, 7-12).

1.3. A pedagdgiai babjaték a nevelomunka folyamataban.

A babjaték bizonyos értelemben lesziikitettebb teriilte a pedagogiai babjaték, amelynek els6
élményei az Gvoddban torténnek. A tudatosan alkalmazott pedagdgiai bdbjaték mddszere nem
tekint nagy multra, de a jelentdségét alahuzza az, hogy az utdbbi években egymastdl tavolesd
orszagok figyeltek fel a babjaték sokoldalil neveld hatasara és lehetdségeire (Bakkay, 1974, 27).

Az alkalmazott babjaték halmazahoz tartozik a pedagdgiai babjaték. Ez nem a reprodukcidra
iranyulo, a babjaték céljellegli funkciojara épitd tevékenység. A pedagogiai babjaték eszkoze a
nevelési folyamatnak. A pedagdgiai bdbjaték jelen lehet a csoportban, csoport eldtti
megnyilatkozast elokészitdé és megvaldsitd jatékokban: onismereti jatékokban, az érzékszervek
altal felfogott érzetek megfogalmazdsban, sajit élethelyzet megjelenitésében, spontin
improvizaciokban (egyéni, és paros munkaban, kiscsoportban), megadott szoveggel megélhetd
etlidokben (egyéni, és paros munkaban), konfliktusos helyzetekre dsszeallitott etlidokben. Jelen
lehet még a kifejezd kozlés megalapozasdban: beszédre, parbeszédre késztetd jatékokban,
mozgast és szoveget Osszekapcsold jatékokban, pontos beszédet, kiejtést, szoéformaldst,
hanglejtést kivand jatékokban, folyamatos, kifejezd beszédet koveteld jatékokban,
helyzetgyakorlatokban, verselésben. Memoridt, koncentralast fejlesztd, késébb mozgds és
figyelemosszpontosité  szoveges jatékokban is jelen van: monddkdkban, versekben,
kiszamoldkban, népi gyermekjatékokban, ritmusos/dalos paros és csoportos jatékokban,
Osszetett, tobb érzékre koncentrald, térkitdltd, térkihaszndld gyakorlatokban. A rogtonzést és a
mdsokkal valé egylittmiikodést megalapozo és képességfejlesztd jatékokban, fantaziajatékokban:
utdnz6 jatékokban, adott szitudcidoban dallatok, novények (megszemélyesitésen alapuld)
megjelenitésében, mdasok tevékenységének, megnyilatkozdsainak utdnzdsidban,szitudcids
jatékban, 1étezd €s nem 1étezd (mesei, foldonkiviili stb.) 1ények megjelenitésében, belsd képek
szoveggel/mozgdssal vald megjelentetésében, spontan vagy elézdleg rogzitett cselekményvaz
alapjan fesziiltséggel teli helyzetek megjelenitésében (mikro- és kiscsoportos forma), egyszerii
elemekbdl épitkezd cselekménysor 1étrehozasdban. Jelen van jatékhelyzetek sordn is: a beszéd,
az ének és a mozgds Osszekapcsoldsdban, valamint a szerkezet és a részletek megfigyelésében,
tudatositdsdban, a kezdet és vég, a rész és az egész viszonylatdban, szerepldk, fohoésok,
cselekmény, szdndék, fesziiltség, fokozds, konfliktus, szokdsjatékok, szertartdsok szereploi

kapcsan. Dramatizéldsban, adott szoveges nyersanyagok szinpadra, bdbszinpadra adaptildasaban,
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példaul: szerepjaték targyakkal — szokdasjatékok (pl. lakodalmas), jaték atalakitott targyakkal —
targyjaték adott torténetre, csoportos életjaték, ismert torténet eljatszdsa, Ujsdghir
»atdolgozdsdnak” megjelenitése, egyszerli magatartdsformdk ¢és azok reakcidi egy adott
csoportban — jaték (Laposi-Arany, 2013, 8).

A pedagdgiai babjaték a pedagdgus és a gyermek folyton megijuld, olyan egymasra hat6
tevékenysége, amelyben a gyermek az elsddleges. A miivészi babjaték célja az, hogy késztesse
és megtanitsa a gyermekeket a bdbu helyes mozgatdsdra, azért, hogy a bibu segitségével dalokat,
verseket, meséket tudjanak parbeszédes formaban megjelenitve eldadni, és kiilonféle babukat
tudjanak késziteni. Ezzel szemben a korszerli pedagogiai babjaték nem célja, hanem eszkoze a
nevelésnek. A babjaték segitségével lehet a nevelési feladatokat a legsokoldalibban és a
leghatdsosabban megoldani. A pedagdgiai babjaték a gyermeknek az a tevékenysége, amelyet
onként vallal, amelynek adottsdgai és képességei szerint bnmagét adhatja. Csak akkor fejlesztd
hatastiak a gyerek szamara a jatékos helyzetek, ha a babjatékban résztvevok beleélik magukat a
helyzetekbe és azonosulnak a szerepekkel. Az 6vondnek ehhez nyitottnak, jatékos kedviinek,
gitlasokt6l mentesnek kell lennie. A pedagdgiai babjaték sajatossdga, hogy dramatikus jellegii,
animécios szemléleti, szimbolumképzd, és jatékos (Juharosné, 1989, 7).

Arra kell torekedniink, hogy jatékos tevékenységek keriiljenek az &vodai gyakorlat
kozéppontjdba. Ezéltal valhatnak a gyerekek képessé onmagunk kifejezésére €s iranyitasara is.
Megtanulnak az adott szituacionak megfeleléen az értékek rendszerében valogatni és donteni.
Ezek kovetkezményeképpen majd alkotdé mddon visznek tovdbb olyan értékeket, amelyek az
egyetemes erkolcsi kategoridk szerint is érvényesek. A pedagogiai babjaték eldsegiti a gyermek
tarsadalmi beilleszkedését, a szocializaciot, mert a gyerek az emberek megismerését segitd
modelleket kaphat €s gyakorolhat altala. Az is nyilvdnvalov4 vélik, hogy ez a szemléletmdd a
gyerek tapasztalatszerzését helyezi el6térbe. Ez a pedagdgiai modszer az ismeretanyag atadésa és
visszakérdezése helyett a gyermek gondolatait, vélekedését igyekszik megismerni. A pedagdgus
odafigyelve a gyerekre teremti meg és tigitja ki azt a teret, amelyben a gyermek kreativitdsa €s
értelmének szabadsdga képességei szerint bontakozhat ki. Ez azt jelenti, hogy a pedagégus ugy
ossza meg sajat élményeit a gyerekekkel, hogy veliikk egyiitt sokféleképpen jirja koriil a
tapasztalhaté dolgokat, jelenségeket. Ez annak az O6romnek a forrdsa, amelyben élvezik a
gondolat-és véleménynyilvanitds szabadsdgit, a meghallgatds nyugalmat, a feléjiik irdnyuld
Oszinte érdeklddést, a tévedések — elmarasztalds — nélkiili-lehetdségé. A pedagdgiai babjiték
ilyen értelmezése nem csak médszertani kérdés. Ez felfogas, szemléletmod, legbens6bb hitvallas
kérdése is. A pedagdgiai babjiték tehat nem csupdn egy-egy latvanyos foglalkozas, hanem a

komplex neveldmunka szerves része (Dr.Juharosné, 1989, 8-9).
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A pedagogiai babjatékkal feldolgozott irodalom és az azt megel6zd, kozds tevékenység a
gyermekekben maradandé hatédst kelt. A komplex foglalkozas éltaldban 40-80 percig tartd
egylittjatszas. A pedagdgiai babjaték alkalmas lehet a benne részt vevé 5-7 éves gyermekek
egyéni fejlettségének és a csoport értelmi és neveltségi szintjének mérésére is. Ilyenkor az
intézmény vezetdje megfigyelheti a gyermekek magatartasat, viselkedését. A babjatékos
foglalkozas kiilonféle tevékenységformai, miiveletei kdzben a gyerekek felszabadulnak a
kotottségek alol. A foglalkozast vezetd pedagogus minden gyereknek olyan megnyilvanulasi
lehetéségeket teremt, amelyekben jol megfigyelhetok és érzékelhetok a gyermek kozotti
kiillonbségek. Az 6nall6 gondolkodds, a véleménynyilvanitas, a fantdziatevékenység, a mozgas, a
manudlis fejlettség, az egylittmiikddési képesség, az empdtia, a szocidlis érettség, a tapasztalatok
mennyissége, milyensége a gyerekek sziikebb ¢és tagabb kornyezetének a tiikre. A babjatékos
foglalkozason valé részvétel milyensége hiven mutatja meg a gyermekek személyiségének
aktudlis dllapotat, és megjeloli a pedagdégus szdmadra a csoport €s az egyén fejlesztésének iranyat
is. A pedagdgiai babjaték alkalmas az anyanyelvi nevelés feladatainak megvaldsitasara, a nyelvi
kommunikécids képességek fejlesztésére éppugy, mint az esztétikai nevelés személyiségfejlesztd

hatasanak erdsitésére (Dr.Juharosné, 1989, 9-10).
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I1. Babjaték, mint az 6vodai nevelés hatékony eszkoze.

A babjaték magdval ragadd, szuggesztiv hatdsa a gyermekek spontdn reagalasan mérhetd le
igazan. A gyermekek babjatékos élményének forrasa a babszinhazi eldadés, €s az dvodai élet
keretében torténd babozas. van olyan gyermek, aki kap ilyen élményt a sziiléi hazban is. A
babjaték nyujtja a kisgyermekhez legkozelebb 4ll6 szinhdzi élményt és szérakozdst. Akdr a
szinhdzi berendezés keretei kozott, akar egyszerli paravan folott bukkan fel a bab, a
gyermekekben felfokozott érzelmeket kelt és mély nyomokat is hagy. E hatdsban rejlik
neveldértéke az oktatds €s nevelés minden teriiletén. A gyermek személyiségforméldsdban kivalod
eszkoz. A béabjatékban a gyermek vildga, a mese és a jaték kel éltre (Dr.Bakay, 1974, 26).

Sok olyan 6romforrds van a jatékban, ami megtaldlhaté a babszinhdz gyokerei kozott is: a
titok fesziiltsége, a humor, az dtvaltozas, a ritmus, az illuzid. A bédbjaték ezért is alkalmas arra,
hogy a gyermekek jatéktevékenységei kozé is bevonuljon. Am nem csak elfogadni vald, passziv
szorakozasként, hanem mint aktiv, alkot6 tevékenységként (Dr. Juharosné Molnar, 2003, 18).

Vizvéri Arpad igy ir a babjatékrél: ,,A babjaték csodds vilag és egyittal a csoddk vildga:
szinte nincsenek korlatok, szinte minden lehetséges. A bdbok olyat is ,,tudnak”, amit mi nem.
Pedig mi alkottuk dket. Itt van a csoda. Vagyaink, jatékossdgunk, humorunk, miivészetiink
valésul itt meg. Erték és 6rom az, amit kapunk t6le, és amit adhatunk mdasoknak altala. Ezért
valik szenvedéllyé, és ezért valunk 6romtelien nyugtalannd. Lehet, hogy nem keresiink vele sok
pénzt, legtobbszor nem is akarunk. Ezt a miifajt csinalni jo, és miiveldjének legfébb jutalma,
hogy csinalhatja.”

A babjaték alkalmazasakor mindenekeldtt abbol kell kiindulni, hogy a babjaték
miivészeti-ag, melyben az esztétikai torvényszerliségek érvényesiilnek ¢s a bab jellegzetes
formanyelvén szdl a gyermekhez. igy fokozottabban kell tigyelniink a jaték tartalmi és formai
megjelenitésére: a beszédre, énekre, a badbok megforméldsara, mozgatisara, €s magira az
eldadott mesék, jelenetek és élethelyzetek tartalmara. A mércét mindig a gyermek fejlettségi
foka, életkori sajatossdgai hatdrozzdk meg, mert csak ezek figyelembevételével juttathatjuk el
Oket a kezdeti babrazogatastol az dszinte, kezdeményezd gyermeki babjatékig.

A személyiség babjatékkal valo fejlesztése, alakitdsa az 6voddban kétféle modon torténik:
egyrészt az 6vond babjatéka altal, a befogadd tevékenység utjan, amikor a gyermek, mint intéz6
csupan pszichikus aktivitassal il a paravan eldtt; masrészt a gyermekek béabjatékandl egyéni
cselekvd, ujrateremtd tevékenysége 4ltal, - a babuk elkészitése, szerepeltetése, a mondanivalok

kitalalasa soran.
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E kétiranyu hatas kibontakozasanak azonban vannak feltételei: a babjatékban rejlo
személyiségfejlesztd hatas és lehetdség mellett ismerniink kell a gyakorlatban valé alkalmazas
modjat is (Dr.Mészdros, Kisné Polydk, 1975, 12).

Az 6vodapedagbégus és a gyermekek kiilonb6zd formdkban van jelen a bdbjatékban.
Lehet: eldadoként egyediil, el6adoként kollégdkkal, eldaddként gyermekekkel, nézdként,
lehetnek még eldadok maguk a gyerekek, és eldado egy gyermek (Székely, 2006, 13).

Lehet nézo is, gy, hogy egyediil 6 nézi a gyermekek eldadasat, vagy a tobbiek produkciojat a
gyermekekkel egyiitt. A babjatékban a gyerekek kozremiikodése ugyanilyen sokféle lehet. Lehet
egyéni szerepld, jatszhat csoportosan, de sokszor nézéje a babjatéknak. Gyorsan cserélddhetnek
a szerepek is. Sokszor eléfordul az is, hogy a babjatékot nézo gyerek szeretne jatszani, és beall a
jatékba; a babozo pedagdgus pedig visszahiizodik, atadja helyét, szerepét a gyereknek. Ilyenkor
az 6vodapedagogus inditja, kezdeményezi a jatékot, a gyerek pedig bekapcsolddik. igy dtveszi a
szerepet, mert a jaték lehetdsége, sodrasa elkapja. Ez a forma az dvodaban és az iskolaban is
megsziilethet, amit érdemes kihaszndlni. Tobbszor eldfordul, hogy a pedagogus jatéka
elvardzsol. A gyerek részérdl jaték kdzben nem meriil fel, hogy most & szerepelne, csak esetleg
utdna. Az 6vodai jatéknak azonban mindenképpen fontos jellemzd eleme az a fajta
mozgékonysag, amely a gyerek szdmdra barmikor lehetévé teszi azt, hogy felmeriilé igénye
szerint 6 is el0adja a torténetet, hogy 6 jatssza el a szerepet. Erre meg kell adni a lehetdséget.
Ezek azok a pillanatok, amikor a babjaték varazslatos formaja altal elébijnak a gyerekekben
lapul6 verbdlisan nehezen megfogalmazhaté problémdk, érzések. Ezt a kibontakozasi lehetdséget
a megfeleld pillanatban kell biztositani. Nem lehet késleltetni, hiszen akkor lehet, hogy ujra
bezarul. Az 6vodai életnek kiemelked6 eseménye, amikor az dvodai dolgozdk egyiitt készitenek
eldadast a gyerekek szdmdra. A produkciéért az 6voddsok nagyon hdldsak tudnak lenni. A
gyerekeknek taldn sokkal nagyobb élmény lehet egy ilyen miisor, mint egy meghivott
babeldadéas. A felndtt kozosség kapcsolatrendszerét is megerdsiti a késziilddés, az eldadas

izgalmanak fokozott érzelmi toltése (Székely, 2006, 13).

2.1. Ovodaban hasznalt babtipusok.
Az 6vondnek nincs konnytii dolga, amikor dontenie kell, hogy milyen babfajta, vagy bédbu lesz a
legalkalmasabb, ami beillene az 6voddsok vildgidba. A bdbok nem Osszetett egyéniségek. A
bébfigura lehet j6 vagy rossz. Vardzslatos, mesés dolgok torténnek a babszinpadon. Eletre kelnek

a figurdk és a diszletek. Egyre gyakrabban el6térbe keriilnek a rogtonzott babok az évoddkban.

/////
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babokat tudnak késziteni. igy tudjak boviteni az 6vodai csoport repertodrjat. Babfigura barmilyen
eszkozbdl lehet, ha jellemvondsokkal van folruhdzva.

Szilagyi Dezs6 igy irja: ,,Minden babfigura embert dbrdzol, még akkor is, ha nem ember
form4ja (allat, fantomlény, haszndlati targy, absztrakt plasztika stb.), mert a mozgatisa és a
babjatékos kikdlcsonzott hangja kovetkeztében emberi élethelyzeteket jelez.”

Kiilonb6z6 babtipusokat, babfajtdkat leginkabb a mozgatdsi technikdjuk alapjan
kiilonboztetiink meg (1asd: 1 szamu melléklet):

Zsdkbdb (kesztylis babnak is mondjak). A zsakbab (kesztylisbab) a legkedveltebb 6vodai
babfajta. Ez illik legjobban a gyermek vildgdba. Kézre hiizva testkozelbe keriil és igy a jatékban
teljesebb a beleélés, a vele vald azonosulds. A legfinomabb és legkifejezobb mozgasokat lehet
végezni a zsdkbdbbal. Ezért ezzel jitszunk a cselekményekben gazdag mesejitékokban. A
kozépso csoporttol kezdve a gyermekek babjatékanak ez a 6 tipusa.

Csutkabdb. A csutkabab is kozel all a gyermekekhez, mert meg lehet rdzni, markolni.
Valgjdban népi buba vagy baba, ezért hizilag is el lehet késziteni. Ez a kiscsoportos gyermekek
elsé babja, mert méretekben a csutka hossza és vastagsaga tokéletesen megfelel a gyermekkéz
méretének.

Sikbdb. A sikbdbok pélcikdra rogzitett figurdk, a botbdbok csalddjabol. A halmozd
mesékben és népi jatékokban illusztraldsra alkalmasak. Atvilagitott képernyé mogott
arnyfiguraként is szerepelhetnek. Kiilonds mesehangulatot teremthetnek a szinpadon az
arnyjatékban a fényeffektusok, fény és drnyellentétek. Az 6voda mindhdrom csoportjaban jol
jatszhatunk vele. A gyermekek konnyen el tudjdk késziteni a sikfigurdkat (Dr.Mészaros, Kisné
Polyadk, 1975, 39-40).

Botbdb. A botbdb minden merev torzsre €pitett, alulr6l mozgatott babfajta. igy botbdb
lehet: a csutkabdb, a sikbdb és a fakandlbdb. JOl haszndlhatok cselekményekben szegény,
parbeszédes jelenetekben. Ez a babfajta a babtdncoltatisra a legalkalmasabb. J6l hasznélhatjdk a
gyerekek mind a harom korcsoportban.

Mozgo ldbu bab. A mozgd 1dbu babok a sikbdbok kozé sorolhatéak. A ritmusérzék
fejlesztésére nagyon alkalmas. A gyerekek is konnyen el tudjék késziteni, és fel tudjak hasznélni
kiilonboz6 jatékaikban.

Gyiisziisbdbok. Gylisziisbabokat a babozés beinditdsakor haszndljuk leginkabb. Altaldban
akkor, amikor mondokékat ismételiink a gyermekekkel. A gyermekek a kozépsd ¢és
nagycsoportokban az elkészitést ¢lvezik a legjobban. Textilbdl készithetjiik a gylisziibabot. Mese
eljatszdsakor minden ujjunkra hiizva alakithatjuk gytiszlibabokkal a kiscsirkéket, gombdkat,

katonakat, allatokat.
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Terménybdbok. Terménybabokat kiillonb6zd terményekbdl készithetjiik el, példaul: alma,
toboz, gesztenye, Kistok stb., amit dltaldban rogtonzott jatékokhoz készithetjiik. Osszegytijthetik
a terményeket, és igy maguk is elkészithetik a kzépso €s nagycsoportos gyermekek.

Zsinorosbdbok (Marionett bdb). Zsindérosbab (Marionett) a babnak a legegyszeriibb
form4jat haszndljuk, ami egyetlen merev drétszdlon vagy palcikdn fiigg. A kis és kozépsod
csoportban a gyermek kezében a ritmus jards gyakorldsdra és a mozgés érzékelésére j6 eszkoz. A
kozépsd ¢és nagycsoportban viszont babtancoltatasra vald eszkoz. Megfelel allatfigurak
sétaltatdsdra és futtatdsdra is. A gyermekek is elkészithetik kdz€psd és nagycsoportban.

Maszkos bab. A maszkosbab tjszeri babok. Ezek idénkénti alkalmazdsa a mindennapi
jatékokban valtozatossdgot jelent. A gyermek maszkkal (dlarccal) a fején itt maga lesz a bab. A
legaktudlisabb farsang tdjékdn ez a fajta jaték. A gyerekek a maszk mogé elrejtdzve szivesen
jatszanak el rovid jeleneteket, humoros meséket. A maszkot altaldban siklapbdl vagjuk ki.

(Mészéaros, Kisné Polydk, 1975, 40).

Feliilr6l mozgatott babhoz tartoznak: Az alulrél mozgatott babokhoz tartoznak:
marionettek a kesztylisbabut, mas néven zsakbabu, kézi
babut
botbab botbab — fakanalbéb

a pélcés biabu

rogtonzott babu

(Szdke, 2013, 49-50).

A babfajtdk alkalmazdsakor a gyermek véleményét és tetszését is figyelembe kell
venniink. Barmilyen kedves legyen el6ttiink egy babfajta, ha latjuk, hogy a gyermekek
huzddoznak tdle, akkor inkabb ne erdltessiik, ne vegyiik el téle a jatek dromeét (Mészaros, Kisné
Polydk, 1975, 40-41). Az 6vodéban a legegyszeriibb babjatékvaltozatok kell haszndlni. Ennek
azaz egyszerl oka, hogy a draga 1d6 nem engedi meg, hogy bonyolult babkészitésre fecséreljiik,
majd id6 hijan elmaradjon az, ami elmaradhatatlan: a babok életre keltése.

Ez a sorrend allithat6 fel az egyszertit6] a bonyolultabb valtozatok felé¢ haladva:

a) kézjdték - drny-kézjaték: csupasz kezes valtozatok, kesztylis valtozatok;

b) tdrgyjdték - jdaték megmunkdlt tdrgyakkal - asztali babjdték: karakteres jatékfigurdkkal,
jaték taldlt targyakkal;

c) rogtonzott bdabok: széritott termésbabok, zoldség-és gyiimolcsbabok, origamibabok,
hengerbabok, zacskébabok;

d) sikbdbok: fels6 mozgatasi babok — sikmarionett, als6 mozgatdsu sikfigurdk és
fakanalbabok, papirszinhdz;
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e) zsdkbdb — zoknibdbok;

f) pdlcds bdabok;

g) oridsbdbok- maszkos, jelmezes jdték, alakoskodds;

h) drnyjdték - fekete-fehér sziluettek — dttort, szines vdltozatok:szort fényes (felso, also

vilagitas), pontfényes (Dr. Juharosné Molnar, 2003, 20).

2.2. Babkészités elkészitésének médjai, technikai.
Ovodai csoportokban fokozza a kozos jaték oromét és sikerét, ha a babokat is kozosen készitik el
a csoport tagjai. Erdemes ilyenkor a gyermekek otleteit és elképzelésit figyelembe venni és
azokat megfeleléen irdnyitani. A kozos alkotds nem csak felszabadito, de fegyelmezd erd is.
Onbizalmat és teremté kedvet ad az Osszehiiz6débb vagy agresszivabb gyerekeknek is
(Dr.Juharosné Molnar, 2003, 10).

A gyerekek jaték kedvét felfokozza az a lehetdség is, ha nem csak a babokat, hanem a
diszleteket is maguk készitik el. A kedv és az igény alakitdja mindig maga az 6vond. Fel kell
ébreszteni a gyermekekben a szdndékot, bemutatni a lehetdsségeket ahhoz, hogy a gyermekek
maguk lassanak a munkéhoz. A munka fazisat eldzdleg az 6vondnek kell megmutatni. Az 6vond
tobb babot is készitsen a csoport eldtt, mikdzben szdval is mondja, amit éppen csindl. igy kapnak
Osztonzést €s kedvet a babkészitéshez a gyermekek. De miel6tt erre sor keriilne, az 6vondnk
tisztaban kell lennie afeldl, hogy mire képesek a gyermekek, nehogy kudarcba fulladjon a
lelkesedésiik. Ezért a nehezebb részeket maga az 6vond készitse el, a gyermekekre a munkabol
csak azt bizza, ami képességeiket nem haladja tdl (Dr.Mészaros, Kisné Polyédk, 1975, 26).

A kozos jatékhoz vdlasztott bdbtechnikai elemi ismerete kezdetleges szinten mér a
készités technikai alapjait is meghaladja. Az ember arra jon rd mozgatds kdzben, hogy mit kell
megvaltoztatni egy adott babfiguran. Barmilyen technikdhoz nyllnank is, altalanos tervezoi
ismeretek nélkiil a babtervezési kisérlet nem lehet sikeres. A sikbdboknél ne feledjiik el, hogy a
babu egyetlen nézdszogbdl latszik csak a szinpadon, ennek a 1atdszognek kell elég kifejezonek
lennie. Ha a mozdithat6 rész, példaul a fej, kar vagy 1ab nincs a figurdn, olyan semleges
testtartast kell neki adnunk, amelyben a valtoz6 p6z nem zavarja meg a fantdzia mitkddését. Ha
felemelt kezii alakot terveziink, ez a figura mindig hadondszni fog, még akkor is, ha szerepe
szerint aludnia kéne. A korvonal és a szinfoltok karakteres megragaddsa a legfontosabb a
sikbdbok esetében. Az drnyjatékndl a sziluettek korvonala jol felismerhet6 kell, hogy legyen. Ha
a sik-jatékot mozgd elemmel tessziik €élobbé, akar zsinorral, akdr palcaval mozgatjuk, a
mozgéshoz sziikséges méretre, lendiiletre is figyelniink kell. Nem érdemes megmozditani a rovid

labat vagy kart, mert alig latszik, nemhogy kifejez6 lenne a mozdulata. A plasztikus babokndl a

20



vélasztott technika adja mg az alap-ardnyait. A kesztylisbdb készitésénél meghatdrozza a
szabdsmintdkat, hogy egy, két vagy harom ujjunkat dugjuk-e bele a bib fejébe. Ha a babfejben
csak a mutatéujjunk van, akkor a fej mérete az €16 test ardnyainal sokkal nagyobb lesz, még
akkor is, ha jol mozgathatd. Ezért kisebb fejii kesztyiisbabbal jatszunk. Ugy készitsiik el a
szabdsmintat, hogy tegyiik a papirra a keziinket bab-tartasban: kozépen, fiiggdleges tengelyként a
mutatéujjunk, és legjobban széttarva egyik oldalon a hiivelykujjunk, a masik oldalon a maésik a
harom ujjunk 6sszefogva. Ha mindkét keziinket ugyanarra a lapra azonos mutatéujj-tengellyel
lerajzoljuk, egy, a mi keziinkre valo, mindkét keziinkre jo kesztylisbab-szabasmintat kapunk. Az
anyag ne legen tdl merev, és a szineit tudatosan valasszuk ki a babkarakternek megfelelén (Dr.

Juharosné Molnar, 2003, 11-12).

A jo bab sajatossdgait és jellemzo jegyeit a kévetkezoképpen foglalhatjuk dssze:

a) esztétikai igény, kiils6 forma: a bidb mindig esztétikus hatdsu legyen,
fiiggetleniil funkcidjatdl. A szegénységet Ugy
abrazolhatjuk, hogy a legény barna nadragjara
felvarrunk egy-két tarka foltot, nem pedig
rongyos ruhdval 4abréazoljuk. Csipkerdzsika
szép, de esztétikus hatdsi a mostohatestvér is.
A szinek és a formak szimbolikdjdval fejezziik
itt ki a koztik 1évd jellembeli kiilonbséget.
Csipkerdzsika haja szép, fényld sarga, a

mostohatestvéré fénytelen sotétkék;

b) a baboknak kora legyen: a mesejatékban a kismackd, a kisnyul
megjelenésében a fiatalsdg jegyeit viselje, ne a
felnéttét.  Ebben kiilonbozik Macké mama

Brumitdl, a kisfiatol;

c¢) a bab mérete: az 6vodaban a nézdtér kicsi. Ezért a szinpadon
a kisméreti babok is jol lathatéoak. A
nagyméretl, ,,mozgalmi” babok nagy terembe
val6 jatékra késziiltek. A kisebb babokat a
gyermekek jobban szeretik, mert kedvesebbek,
és kicsiségiikkel szemben jobban érezhetik a
sajat folényiiket. Kisméretli babokkal jatsszék

az 6vond is, ¢és a gyermekek kezére
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méretezettek és kisebbek legyenek;

d) stilizaltsadg, formdban, hangban, mozgasban:

,»Minél tdvolabb 4ll az anyagtdl, amit dbrizol,
anndl nagyobb az 4tvéltozds csoddja”- mondja
Obrazcov. A j6 bdb nem egy ember, hanem
egész embertipusok legjellegzetesebb vondsait
emeli ki, és azokat felnagyitja, felerdsiti ¢€s
Ettél wvalik a bab groteszkké,

A babossag

stilizalja.

,,babossa”. teszi kedvessé,
humorossd, de sohasem torzza. A gyermekek
rajza is stilizal. Rajzaikb6l megtudjuk, hogy
mi az, amit 6 jellemzdének és fontosnak tart az
abrazolt alakban. Stilizdldsdban az jellemzd,

hogy lényegesnek tartja a koralakd fejet és a

szemmel, szdjjal  ellatott  arcot. A
gyermekeknek szant bdbok tervezésekor
figyelembe kell venni a gyermekrajzok

jelzéseit és a gyermek alakitdsit. A szinek
stilizdldsdban sokkal nagyobb a szabadsag.
Kardos Lajos igy fogalmazza meg: ,, A
formalatas nagyobb jelentségli, mint a
szinlatds. A szin csak hozzdsegit a targy
forma a

felismeréséhez;  altalaban a

legjellegzetesebb: a felismerés
tulajdonképpeni alakja”. A bab stilizéldsakor
kell

figyelembe venni az

anyag
vagy
puhasagat. Uj 6vodds érkezésekor puha, meleg

babot

megvdlasztdsakor azok merevségét

anyagbol késziilt hasznéljunk. A
nagycsoportosok is, ha tehetik, inkdbb a textil
babok mellett dontenek, de lelkesek az 1j
babfajtakért is. A babszinpadi mesék diszleteit
és kellékeit is stilizdlas jellemzi. Arra az estre

ez nem vonatkozik, amikor az 06vénd az
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oktatds moddszereként alkalmazza a bédbot a
foglalkozasokon. Ilyenkor hasznalhatjuk a
mindennapi tdrgyainkat: a gyerekek jatékat,
dobjat, pottyos csészét. A jo bab jellemzdje
még a megfeleld mdodon stilizalt beszéd és a
hang. A szerepet itt sokan tuljatsszdk. Az
ovond vékony egér-cincogdsit a gyerekek
kidbrandultan hallgatjak, mert a mesében €16
gyermek egy gyermeket, vagy esetleg magat
latja az egérfigurdban, de az 6vond pedig az
¢lo egeret utanozza. Inkdbb a természetes
hangunkon és hangszinilinkon beszéljiink. A
figura karakterét inkdbb a tempoval jelezziik.
Egy-egy allatszerepld jelzésére elég egy kis
hangutdnzos sz6, pl: az egér cincogasa ,,cin-
cin”, a maci brummogdsa. A mozgasok
stilizalasdval keveset foglalkozunk, pedig a
gyerekek szdmdra a mozgédsban rejlik a
legtobb humor, kacagés. Arra kell torekedni a
babjatsz6  6vonének, hogy  babujanak
megfogalmazdsa, hangja, mozgdsa a stilizélés

azonos fokén legyen és torténjen;

e) szimbolumalkotas:

a babjatéknak megvan a maga kiilon
szimbOlumrendszere. A szimbdlumoknak
jellemabrazol6 erejiik van, pl: a réka ravasz, a
kutya hiiséges, a farkas falank, a bagoly bdlcs.
A babjatékon keresztiil ezt a
szimbOlumrendszert visszilk a mesékbe. A
gyermek is a szimb6lum ismeretében

tdjékozodik (Dr.Mészaros, 1975, 41).

A babjaték sajatossagai, pedagogiai jelentdsége €s alkalmazasa modszereinek megismerése a

babjaték sikeres alkalmazasanak fontos feltétele. Az a jo, ha az 6vondé munkajaba és az dvodai
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életbe beépiil a babjiték és, ha a babozds a gyermekek jatékdnak természetes részévé valik
(Dr.Mészaros, Kisné Polydk, 1975, 41-43).

Paravanok (lasd: 2. szamu melléklet).

A paravén a jatékos takardsat szolgdlja. Az dvodai csoportban dltaldban stabil a haszndlhat6
paravan. Az a jo, ha konnyen kezelhetd, gyorsan felallithatd és elrakhatd. Erre a célra a
csuklopdntokkal ellatott fa keret feszitett vaszonhuzattal felel meg a legjobban, amelyet a jaték
utan Osszecsukhatunk és elrakhatunk. A huzat anyaga ne legyen mintas. Egyszinti sziirkéskék
vagy drapp szinll legyen a huzat, mert ezeken jol kiemelkednek a szines babok és diszletek. A
paravan szélét is kidiszithetjiik, ha sziikséges, példaul bokorral, nadddal, fikkal. Nagyon szép
szinpadképeket alakithatunk ki, ha van tobb szinli drapériank. Ha hattérfiiggdnyt vesziink, akkor
ez i egyszerll legyen. A szinpadképbe belekompondlhatjuk a diszleteket és a babokat is. A
babszinpadon a kép, latvany és a mozgas a f0 elemek, ezért a paravédn és a jatéktér egyiittesen
egységes képet kell, hogy alkossanak, mely nem zsufolt, szells és alkalmat ad a sok mozgasra.
Mindig nézziik meg kiviilrél a szinpadképet, miel6tt elkezdjiik a jatékot. Kint is jatszhatunk
babjatékot a szabadban. Két fa kozé kotelet erdsithetiink megfeleld magassagban és erre
erdsithetjiik fel a drapériat. Ha az 6vond két babbal jatszik, akkor az asztal vagy az asztalra
helyezett keményfedeli mappa is megfelel, mert a gyerekek, amikor beszél a babu és
megmozdul, csak azt figyelik. Apré babokkal a gyerekek is szivesen jatszanak kisasztali paravdn
mellett. A paravintdl a szinpad abban kiilonbozik, hogy zart, van fliggonye, és hatul egy
Osszekotd lécen diszleteket helyezhetiink el. A mozgas korlatozott, a jatékosoknak kis helyen
kell jatszani és nehézkes a taroldsa is. Ezért mar kevesen is alkalmazzdk. A paravan mogotti
jatéknal fontos, hogy a bab mindig megfelelé magassagban legyen. Ha az il6 gyermek szeme ¢€s
a paravan felsd széle kozott egy képzelt egyenest huzunk, és azt hatrafelé meghosszabbitjuk,
megkapjuk a 1atoszoget, amelyen beliil mozoghat a bab (Dr.Mészaros, Kisné Polyak, 1975, 57-
58).

2.3. Az 6vono babjatéka.
A babjaték sok oromot okoz, sokoldalian neveli a gyermekeket, de az 6vond szdmara sok
munkat és gondos felkésziilést jelent. Az 6vond tudjon és szeressen jatszani a gyermekekkel,
tudjon érdekes, magdval ragadd élményeket adni. Az 6vondének a munkaszeretet, a gondos
felkésziilés, a jatszani tudas, a gyermek szeretete a jellemzoje (Dr.Bakay, 18szam, 33).
Az 6vodai babjatéknak is vannak egyedi sajatossdgai, melyek a gyermek személyiségének
fejlesztésében semmi mdssal nem poétolhatd. A sajitossdgok elemzésekor a babjatékot 1étrehozd

¢és befolyasold tényezok a kovetkezok: az 6vond eldadasmoddja, a gyermekk6zonség hangulata,
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aktivitdsa és a targyi kornyezet, jatéktér és nézotér. A babukkal jatszani is kell tudni. Nem elég
Oket szeretni. Keziinkben a bab csak akkor valhat él6vé, ha a babbal val6 azonosulas képessége a
sziikséges szakmai ismeretekkel parosul (Mészaros, 1982, 31).

Az 6vond valamennyi korcsoportban az dvodéaba érkezés elsd napjatol az iskoldba menés
idejéig folyamatosan jatszik a gyermekek el6tt. Jatékdban azonban mindig alkalmazkodik az
egyes korosztalyok fejlodési szakaszainak valtozasaihoz, jellegzetességeihez (Dr.Mészaros,
Kisné Polydk, 1975).

A pedagogusnak ismernie kell a babjaték gyakorlatat, torvényszeriiségeit, hogy a megfeleld
hatést és célt érje el vele. A pedagdgus minta a gyermek szdmadra, ezért fontos, hogy a pedagdgus
eléadasa is mintaértékli legyen. A j6 babeldadas megkoveteli, hogy a babbal jatszani is tudjunk.
A bédbot az tudja igazdn ¢élové vardzsolni, aki ismeri a mozdulatok nyelvét. A bébjaték
sokoldaluan fejleszti a gyermek személyiségét. Pozitiv hatdsa miatt javasolt az Ovodai
nevelésben gyakran alkalmazni. A gyermek szamara elsésorban jatékot, 6romet jelent, azonban a
babozas bdviti az ismereteit és szokincsét, segitséget nyujt a kapcsolatteremtésben, hat az
érzelmi vilagédra, nagy hatdssal bir a beszéd kialakuldsara, beszédfegyelemre szoktatja, képessé
teszi az egylittmiikddésre, fejleszti a figyelmét, emlékezetét, problémamegoldd képességét.

A babjaték megfelel a gyermek vizudlis bedllitottsaganak, lelkének, gondolkoddsmodjanak,
€s mozgdsos élményt biztosit szamara (Pdzmany, Ingatik, 2016).

Debreceni Tibor ,,Szin, kor, jaték.”cimli konyvében vannak jatékok, amelyek az 6vodéasok
szamara is megfeleldek. Ezek a jatékok jol illenek a pedagdgiai babjatékba. A rogtonzés,
improvizalas jatékban az 6vond maga is jatszik (Debreceni, 1987, 8).

Ha feladatot ad, azt dgy is teszi, mintha azt mondand: ,- Van egy otletem, hallgassatok
meg!”. Ha le kell iilni, vagy le kell fekiidni a padlora, az 6vond is letelepszik. Ha tancolni kell, 6
is jarja. A szerepvallalastol sem riad vissza. Ha a gyerekek koziil a negativ szerepet nem véllalja
senki, a jaték teljessége kedvéért jatékot vezetd pedagogus jatssza el hitelesen, atéléssel, jatékos
kedvvel. Az 6vond nevelési stilusa ne legyen leereszkedd, inkabb a gyerekekhez ,,felnovo™.
Ertékelése is csak dicsérd, buzditd szandéki lehet. Az 6vond és a gyerekek kozosen végezzenek
mindent, de ne egyforman. Az 6vond odafigyel az egyéni megoldasokra a kozds jatékban is,
mert a gyerekek jatéka attdl lesz értékes, hogy kiegészitik egymadst (Dr.Juharosné Molnar, 1989,
10).

Az 6voddban a babu, mint a pedagdgiai babjatszas mddszertani eszkdze szerepel. Ennek
segitségével ismerkednek meg a legkisebbek az 1) fogalmakkal, szocializacios szokdsokkal. A
babu befolyasolhatja a legkisebbek egyéni képességeit, tulajdonsdgait, ezért lehet az erkolcsi,

esztétikai vagy az egészségnevelés eszkoze. Szerepe van a gyermek szellemi érettségének
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fejlesztésében is. Az 6vodai béabjatszas kitlinden felkészitheti a gyermeket a miivészi értékek
befogadasara is (Szdke, 2013, 16-17).
Babjaték a kiscsoportban.

Mit jatszunk az 6vodai bdbszinpadon? - feltehetjiik ezt a kérdést. Erre a kérdésre
egyszerl a felelet: azt, ami a gyereket a legjobban érdekli (Mészaros, 1982, 11).

A kiscsoportban foly6 jaték valojaban az 6vond és a gyermekek kozos tevékenysége. A
babozas elso fazisa, elinditdja, az 6vond jatéka, mely hasonldéan a tobbi kiscsoportos jatékhoz,
kezdetben roppant egyszerii. Az 6vond €s a gyermek kapcsolatanak kialakitdsdban azonban
jelentésége dontd hatasti lehet. A bdb segit megteremteni azt az oldott csalddias légkort,
bensdséges hangulatot, amelyben a gyermek otthon érzi magat, és amelyben kialakul az
6vondhoz és a tobbi csoporttarsdhoz fliz6d6 bensdséges kotddés. A jaték folyaman szamtalan
olyan szitudci6 adodik, amiben kis élmények, a bdbu kozvetitett indirekt érzelmi
megnyilvanuldsok tokéletesen kielégitik a haroméves gyermek szeretet igényét. Ez a 1égkor bab
nélkiil is kialakulhat ugyan, de a bidb megkonnyiti és meggyorsitja a folyamatot. A , kerekecske —
gombocska” monddka-jatékban egy babu - nyuszi bab- mindig az 6vond Slében iilé gyermek
tenyerébe teszi a mancsat, s kezdi el a jatékot. A tobbi 6vodas is szeretne sorra keriilni, s ezért
korbe alljak az 6vonoét. A jaték folyaman, a legfélénkebb gyermek is boldogan helyezkedik el az
ovono Olében,- mig bab nélkiil, magatél sohasem lenne batorsdga ehhez. Az a helyes, hogy a
babbal valo talalkozast, az els@ babos élményt az 6vond egyetlen babbal kezdi (Dr.Mészéros
Vincéné, Kisné Polydk, 1975, 13).

Vannak olyan 6vodak, amelyekben az elsé babos ¢lmény szerzésére babszinhazba viszik
a gyermekeket. Ez nem helyes, mert megijedhet a gyermek. A bédbszinhdz menése helyett
pedagogiailag az a helyes megoldas, ha az 6vond a kiscsoportos gyermekek életkori sajatossagat
figyelembe véve maga nyuQjtja az elsé babos élményt, egyetlen, vidamképi, kisméretii babuval.
Az 6vond jelenléte, s a gyermek személyes kapcsolata a babbal, ami hozza szdl, neki énekel, és
amit a szeme l4ttara hiznak kézre, felkelti az érdeklddést és €lvezetessé teszi szamadra a jatékot
(Dr.Mészaros, Kisné Polydk, 1975, 13).

A  Dbédbjaték megfelel a gyermek  vizudlis  bedllitottsdganak, lelkének,
gondolkoddsmddjdnak, és mozgdsos élményt biztosit szdmdra. A bdb megelevenedése
varazslatos hangulatot teremt, ami akkor is érvényes, ha azt 6 maga készitette. A bab a gyermek
szamara ¢l6lény, ugyanolyan tulajdonsagokkal rendelkezik, mint maga a gyermek, sajat hangjan
besz€l (Pazmany, Ingatdk, 2016).

Sok gyermek, még ha nem is fél, nem ismeri a bab megelevenedésének titkat, csak

tobbszori ismétlés utdn, amikor maga is babot vesz a kezébe, akkor jon rd a kiilonos jaték
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mibenlétére. A jaték 1ényegének megismerése utan, mint ¢é16t fogadja el az 6vond kezén mozgéd
macit, vagy egyéb babot, de azt is tudja, hogy az ,,nem igazi maci”. A babjaték igy valik az
ovodas elsd szinhdzi ¢lményévé, melynek jellegzetessége éppen a mese és valdsdg tudatdnak
egyensulya. Az 6vond a gyermekek kozott jarva hiazza el a zsebébdl a kedvelt babot, vagy kis
asztal mogé iilve, olykor két babot is mozgatva jatssza jeleneteit, egyszerli meséket, vagy
babotleteit, amelyekbe aktiv kozremitkoddként kapcsoldodnak be a gyermekek. Azt, hogy mikor
és mit jatszunk, meghatarozni, eléirni nem lehet. Az 6vondé maga donti el, hogy milyen
alkalommal és milyen céllal hiz babot a kezére. Kiscsoportban majd minden nevelési feladat
megoldasdt segitheti a bab (Dr.Mészdros Vincéné, Kisné Polydk, 1975, 14).

Babjaték a kézépsécsoportban.

Az 6vond babjatéka a kozépsd csoportban is megmarad a bensdséges kapcsolatteremtés,
a csalddias légkor kialakitdsa, a nevelési feladatok megoldédsat segitd pedagogiai rdhatdsok
eszkozének. Hatésugara azonban a gyermeket kornyezd vilag tagulasat kovetve megnd, s
figyelembe veszi a gyermekek fejlodésében, foként a jatékaiban végbemend valtozasokat is. Mig
a kiscsoportban a mozgdas valtotta ki a legerdsebb ingerhatast, most a figyelem magara a targyra
irdnyul. A haromévesek babélményiikben azt 6rzik meg, ,,amit a bdb csindl”, a négy-otévesek
mdar a babokra, szinpadi targyakra emlékeznek a legjobban. A szinpadon nincs sziikség a
targyakra, a gyermekek fantdzidja pétolja azokat. A megfigyelt megnyilvanuldsok fokozottabban
iranyitjdk a figyelmet a babok, kellékek és diszletek sziikségességére, s esztétikumanak
fontossagara. A kozépsd csoportos gyermekek fejlodését a babjaték moddszerének is kdvetnie
kell. A gyermekek kozé vegyiilve alkalmazott, kézre huzott babbal torténd spontan jaték
fokozatosan kiegésziil, gazdagodik az eldre tervezett dramatizalassal is. Az 0j versek és mesék
megismerésével a bdbszinpadi jaték is szinesedik, tartalmilag mélyiil és a babok technikdja
valtozatosabb lesz. A jatékot nézd gyermek mar nemcsak a bdbot latja, hanem mogotte
észreveszi mozgatojat, az 6vondt is, ezért a mesejaték szinhelye a kis asztalrdl fokozatosan
attevédik a paravan mogé. A gyermek érdeklddése fokozatosan egyre jobban kiterjed a
technikdra is, kiilondsen akkor, ha maga is kezd bdabot, kellékeket késziteni (Dr.Mészaros
Vincéné, Kisné Polydk, 1975, 21-22).

A babok elkészitése javitja a gyermekek finommotorikdjat, esztétikai érzékét,
formaérzéket. A Dbéabjaték megfelel a gyermek vizudlis bedllitottsagdnak, lelkének,
gondolkoddsmddjanak, és mozgdsos €lményt biztosit szdmara. A bdb megelevenedése
varéazslatos hangulatot teremt, ami akkor is érvényes, ha azt 6 maga készitette. A bab a gyermek
szamadra €ldlény, ugyanolyan tulajdonsagokkal rendelkezik, mint maga a gyermek, sajat hangjan

besz€él. A jo babdarabok segitik az érzelmek kivetitését, lehetdséget kinalnak az elfojtasok,
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vagyak, indulatok kiélésére. Mintdkat is kindlnak az erkdlcsi és tarsadalmi normak elsajatitaséra,
a jo és rossz megitélésére. A gyermek babjatéka visszajelzés a pedagdgusnak is, hiszen segit
megitélni a gyermek mozgasfejlettségét, megfigyeld képességét, figyelemtartossagat,
beszédfejlettségét, személyiségét, gondolkodasat. A pedagdgusnak ismernie kell a babjiték
gyakorlatat, torvényszeriiségeit, hogy a megfeleld hatast és célt érje el vele. A pedagégus minta a
gyermek szamara, ezért fontos, hogy a pedagdgus eldadasa is mintaértékli legyen. A jo
babeldadas megkdveteli, hogy a babbal jatszani is tudjunk (Pazmany, Ingatak, 2016).

Ko6zépsd csoportban mar bevonhatjuk a gyermekeket a bdbkészités rejtelmeibe. A
gyermekek jaték kedvét rendkiviil fokozza az a lehetdség, ha a babot és a diszleteket maguk
készithetik el. A kedv, az igény alkotdja mindig maga az 6vond. Ahhoz, hogy a gyermekek
maguk munkdhoz ldssanak, fel kell ébreszteni a gyermekekben a szandékot, és bemutatni a
lehetdségeket. El6zoleg az 6vondnek kell a munka fazisait megmutatni. Tobb babot is készitsen
a csoport eldtt, mikdzben széval is mondja, amit éppen csinal. A gyermekek igy kapnak
0sztonzést és kedvet a babkészitéshez. Miel6tt azonban erre sor keriilne, az 6vondnek tisztaban
kell lennie afeldl, hogy a gyermekek mire képesek, nehogy a lelkesedés kudarcba fulladjon.
Ezért a nehezebb részeket maga készitse el, s a munkédbol a gyermekekre csak azt bizza, ami nem
haladja tdl képességeiket. A bab rendkivil aktivizalja a gyermekeket, fejleszti figyelmiiket,
beszéd és kifejezo készségiiket, szereplési kedviiket (Dr.Mészaros, Kisné Polydk, 1975, 26).
Babjaték a nagycsoportban.

A nagycsoportban szinte ugrasszerlien megné a gyermekek esztétikai fogékonysaga,
latékore. A babszinpadon mar nemcsak egy-egy bab szépségét veszik észre, hanem képessé
valnak a szinpad egységes képben vald latdsdra. A szoveget nemcsak megértik, hanem
felfigyelnek a szép kifejezésekre, hangulatkeltd szavakra, s a szereplok hangjanak
szinkiilonbségeire. A mozgasban rendkiviill élvezik az aprd, finom részcselekvéseket: a
gondolkoz6 roka farkanak lengése, a kisegér dvatos csésze letevése, csupa kedves felhivo jellegii
mozdulat. A gyermekek kiillonosen hdldsak a jaték valamennyi szintjén megnyilvanulé humorért.
Ezért helyes, ha sok humoros jelenetet jatszunk, mert ezzel is oOtlete, inditékot adhatunk a
gyerekeknek. Egyben példat is ltnak a technikai és esztétikai megoldasokra. Uj elemként jelenik
meg ugyanis a gyermekek befogado tevékenységében a technika iranti érdeklédés. Az 6t- hat
évesek bar teljes odaadassal nézik az eldadasokat, azért félszemmel a ,,szakmabeli”
kivancsisagaval gylijtik az informdciokat. A néz6k halasak a jatékért, de az is nagy élmény
szamukra, amikor az 6voné megmutatja nekik a babjaték technikai oldalat is. A gyermekek ilyen
iranyu beallitottsdga és megfigyeldképessége az oka annak is, hogy a kézre huizott babu takards

nélkiil egyre inkdbb elveszti vardzsat. Ebben a jatékban az 6vond és gyermek kozott djfajta
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kapcsolat — Osszekacsintd kis cinkossdg, - ,,ezt csak mi értjik” 6rome jon 1étre. Ebben a
légkorben a gyermekek is szivesen htiznak babot a keziikre, s azzal felelnek az 6vond kezén 1évd
babnak. A jitékélmény jellegzetessége az utdnzdsi kedv, az ,.én csindlom” 6rome. Ez arra
figyelmeztet benniinket, hogy amikor mesét vagy egyéb jelenetet jatszunk a gyermekeknek, mér

elére teremtsiik meg a lehetdséget az 6 jatékukhoz is (Dr.Mészaros, Kisné Polyak, 1975, 27-28).

2.4. A bab és a gyermek. A gyerekek babjatéka.

Lévai Sandor igy irja: ,,A gyereknek ugyantgy kell miisort csindlni, mint a felndtteknek, csak
sokkal jobban.” Mdr az egészen kis gyermek is orommel csoddlja a megmozdult bdbut. A babu
megmozgatja a gyermek egész bensd 1ényét. Ez a csoda a ndvekvd gyermek életében, mert az
¢letre kel bab csoddja nem veszithet intenzitdsabol az évek soran. Hatasa egyre Osszetettebbé
valik. Ahogyan a csecsemd figyelmét eltereli a zenéld jatékrol a babu, a nagyobb, gyerekek
figyelmét is elvonja a legdkrdl, autdkrdl, babdkrodl és a tobbi jatékokrol. A bab vardzsa segiti az
ovodaskoru gyermeket is a vilagot megismerni. A babjaték eligazitja a gyermeket a felndttek
vildgdnak egyébként dtlathatatlan értékrendjében. A bibu hatdsa maradando, mert elsdsorban az
érzelmekre hat, s ezen keresztiil az értelmi, gondolati fejlédést, a vilagkép megszilardulasat,
Osszetettségét is szolgalja. A gyermek biztonsagérzetét és énképét is erdsiti. Ennek az egyik
Osszetevoje a babu kicsinységével fligg Ossze: a sajat vilagaban a legkisebbként mindenkitdl
fliggd gyermek nagyobbnak, erdsebbnek, okosabbnak érezheti magat a kis babuval szemben. A
babu sokszor a gyermek segitségét kérve rendezi sajat vildgat, s ezzel észrevétleniil segit a
gyermek vildgdnak rendezésében 1is. Az Osszetartozds €rzését is erdsiti, taplalja a
felelOsségérzetet és a feleldsségtudat csirdjat is. A babjaték egyszerre azonos tobb miivészeti
aggal, mert vizudlis hatdsdval beszélt irodalmi élményt, zene-és tancélményt €s
mozdulatmiivészi élményt is nydjt. a babu nemcsak, mint 1dtvany, hanem mint megelevenedett
csoda szolal meg. A ritmuson és a zenén valt ki erdteljes, érzelmileg flitott neveld hatast. A
nevelési vagy oktatdsi szandékkal tervezett babjatékndl sem szabad az életre keltés csoddjardl
megfeledkezni, mert ettdl valnak a pedagdgiai torekvések mitkodoképessé. Nagyon fontos, hogy
a bab minden gyereket megszdlitson, mert a gyermek és a bab taldlkozdsa sokfél lehet.
Mindenki, aki a gyermek és a bab kapcsolatdnak részese, hozzéteheti ehhez a maga egyéni
tapasztalatait, élményeit, amellyel novelheti a pozitiv példdk sorat (Dr.Juharosné Molnar, 2003,
2-5).

A babjatékban tehat fontos szempont a neveld hatds. Lehet kozvetlen (direkt), a
legkisebbekhez sz6l6, igy a konkrét nevelési feladat végrehajtisit szolgalja, vagy kozvetett,

(indirekt) nem kozvetleniil értékelhetd. Mivel esztétikai, irodalmi, miivészi, érzelmi hatésa és
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értéke van, teret enged a fantdzianak. A neveld hatdst maga a torténet szolgalja. Ezért fontos
figyelembe venni a darabvélasztasndl a kozonség életkorat. A bdbdarabok tovdbbi fontos
kovetelménye a jatékossag. Ez dontd mozzanat, féleg a nagycsoportos gyerekeknél. Fontos,
hogy a cselekmény jatékosan élményszerti, felszabadult legyen (Szdke, 2013, 33).

A gyermek jatéka lehet: spontan vagy eldaddsszerii. A spontdn jaték sajat élmény
kivetitése vagy a feln6tt altal eldkészitett babuval vald probalkozés, utanzas. A két éves
kisgyermek mar meg tudja szdlaltatni a kezébe vett targyakat, megtincoltatja a mackoéjat. igy
fokozatosan belend a babjatékba, kiillonosen, ha példat kap hozza. A babu segitségével
kimondhatja és kijatszhatja vdgyait, élményeit, konnyebben tud kapcsolatot teremteni és
aktivabban ismerkedik a vildggal. A gyermek eleinte nem igényel kozonséget, zavarja, ha
figyelik, mert eleinte csak magdnak jatszik. A haroméves gyermek a babjatékban mar a kettds
tudat alakuldsat éli meg: élvezi a felndtt jatékat, és akarja utanozni is. O is belenyul példaul a
kesztylisbabba és varja, hogy tgy mozduljon neki is, mint a felndttnek. Tudja, hogy a babot
mozditani kell, de mégis elhiszi a bab elevenné valdsit. Viszont az 6vodaskord gyermek mar
igényli a kozonséget. Paros jatékka alakulnak a maganyos jatékai. Ha van ra lehetdségiik az
ovodai csoportban a felndtt jatékat utdnozzak (Dr.Juharosné Molnér, 2003, 8).

A spontan jaték gyakori lehetdsége a kozos eldadasok tudatos, fegyelmet és kitartast is
igényld élményéig vezetnek el. Az eldadasszert jaték elsé fokozata lehet, amikor a gyermek a
feln6tt eldadasaban segit, és annak mellékszereploként is részese, példaul lehetnek kiscsirkék a
Mit 4sol, Réka?jelenetében. Ezt koveti, amikor egy vagy tobb gyermek tart kozos eléadast a
felndtt példajat kovetve. Maguk a gyermekek mas, egyszeriibb technikéaval jatszhatjak az egész
jelenetet, €s eljuthatnak igy a kozos alkotds felszabadité élményéig, hogy ennek betanitds-ize
volna. Nagycsoportban, dvodaskorban a pedagdgus irdnyitdsaval a gyermekek mar komoly
kitartdsra, 0sszmunkara, atélt jatékra képesek. Egy-egy ilyen eldadas szinesitheti a szerepléseket,
az anydk napi misort, az 6vodai nyilt napot. igy a tobb gyermek Osszehangolt, dnkéntes
fegyelmet is igényl6 kozos jatéka, tudatos nevelési rendszerbe is Onfeledt, belefeledkezve is
egymasra figyeld élménny¢ valik. Itt nem az eldadas kiils6dleges sikere a legfontosabb, hanem
az Onfeledt jaték, a rogtonzés, a kozos élmény 6rome (Dr.Juharosné Molnar, 2003, 9-10).

A gyermek bdbjdték a kiscsoportban.

Mir a kiscsoportban elkezdddik a gyermek babjatéka. Az 6vond élményt nyhjto jatéka az
elinditdja. A mozgas az uralkodo tevékenység ennek utanzasaban, mert tartalmi beleélésrél még
itt nem beszélhetiink. A gyermek annak Oriil. ha valamit megragadhat, szorongathat, razogathat.
Az, hogy mit tart a kézben, nem szamit, mert a l1ényeg: a funkci6é 6rome. Ezért fontos, hogy az

ovono jo elore gondoskodjék a célnak legjobban megfeleld fakanal vagy csutkababokrol, azért,
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mert ezeket tudjadk mozgatni a gyerekek a legjobban. Csak azutdn kovetkezik az igazi jaték,
amikor a gyermekek a jatékpolcon felfedezik a babokat, és koziilik egyet-egyet kiemelve
bevonulnak a kisasztalok, székek vagy paravdn mogé. Bizonytalan még a babmozgatasuk,
hangjuk is alig hallhaté. De igyekeznek batran megszdlalni, kdszonni: ,,Szervusztok gyerekek!,
Itt vagyok, befogadtok?Johetek?”, még ha batortalannak is néznek ki a koszongetd figurak. Mig
a kezdeti bibrazogatdsban csak a maga 6rome kototte le kapcsolatteremtés szandék nélkiil, addig
a koszongetés mar figyelmének a tdrsa felé irdnyuldst jelzi. Fontos az 6vond jelenléte. Az 6
visszakdszonése a gyermek és kornyezete kapcsolatdban dont6é hatast. Reagalasaval 0sztonzést
ad és igy a gyermeket tovdbbi megnyilvdnuldsokra készteti. Kiilonds gonddal segiti azokat a
gyermekeket, akik maguk, spontan nem kezdeményezék. Az o6vond a kozeledést
kezdeményezze, hivja fel figyelmiiket a polcon sorakoz6é bdbokra, teremtsen olyan jitékos
helyzetet, amelyben a gyermekek az 6vond altalkindlt cselekvést atveheti és folytathatja. De ne
erbltessiik soha a jatékot, mert lehet olyan gyermek, aki nem kap kedvet a jatékhoz, ezért el6szor
csak passziv néz0. Ezeknek a gyermekek felhivhatjuk figyelmiiket a babokra. Viszont vannak
olyan gyermekek is, akikkel beszélgetést lehet kezdeményezni a paravdnon keresztiil, igy
gyakorl6 jatékot folytat, amelynek sordn egyre véaltozatosabb lesz a bab mozgésa: tincoltatja,
ugraltatja, lefekteti, koroz vele stb. Ezen a fokon felfigyel a kdrnyezetében é16 allatok hangjara,
utanozni kezdi Oket, pl: kutya babbal a kezén ugat, vagy a macskdval nydvog, a kacsaval hapog,
a kecskével mekeg stb, amit nagy élvezettel csinal (Dr.Mészaros, Kisné Polyék, 1975, 28-29.)

A gyermek babjatéka a kozépsécsoportban.

A gyermekek eleinte a kiscsoportban elkezdett jatékot folytatjdk. Amikor a jatékokat mar
annyira begyakoroltak, hogy tobbé nem jelent wjat szdmukra, akkor ledllnak. A fejlddés
periddusait ismerve az 6vond, és a gyermekek targyak felé irdnyuld érdeklédését, mindig uj
babok és babfajtak megjelenésével tartsa €bren €s fejlessze a jatékkedvet. Amikor a gyermekek
megismerik a kiilonbozd féle babokat, az 6vond ezzel is felkelti érdeklédésiiket hasonlok
készitésére. a babot esetenként felhaszndlhatjuk a jaték irdnyitdsara, példaul egy-egy konfliktus
helyzet megolddsara is. A gyerekek alkotékedve fejlodéséhez rendszeresen alkalmat kell
teremteni, biztositani kell a megfeleld idSt, helyet, eszkozoket. Erdekes valtozasokat
figyelhetiink meg egy bizonyos id6 elteltével. A gyermek eleinte az 6vond jatékat utanozza.
Atmenetileg ez 6romét jelent szdamdra. A babozds sordn a jitékban egyre tobb 6ndllé gondolat,
egyéni Otlet szovodik, mert a gyermek magahoz alakitja a vilagot. Itt mindennapi eseményekrol
beszéliink, melyek a gyermek szamadra jelentdsek. A gyermek nemcsak besz¢l a babjahoz, hanem
meg is szoélaltatja, éltre kelti. Amint a bab mozgéasa megszlinik és nem beszé€l, akkor baba lesz

beldle. A jatékmodoknak ez az alkalmi keveredése, a babozas babazasra torténd atvaltasa. Ez a
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gyermek jatékdnak folyamatat véltozatosabba és gazdagabba teszi (Dr.Mészdaros, Kisné Polyak,
1975, 31).

Az 6vond a gyerekek jatékat a kovetkezokkel segitheti eld: bdbos élményt nydjt sajat
jatékaval és ezzel is kedvet ébreszt az utdnzdsra; a bab segitségével keres kapcsolatot a
visszahizodé gyermekkel, ezzel 6t is készteti a jatékra; vonz6 babokkal jatszik, ami vonzd
hatdst, melyek kedvet ébresztenek a bab irdnt; az 6vond a gyermeket a babkészitésbe ne csak
vonja be, de fokozatosan segitse az ©ndllo, alkoté munka végzésére. Az 0ndll6 oOtletek
megvaldsitdsdhoz nyujtott segitséggel fokozza a gyerekek alkotdkedvét; mint lelkes, beleéld
nézd motivalja a gyermekek 6nallod, ontevékeny jatékat (Dr.Mészaros, Kisné Polyak, 1975, 32).
A gyermek babjatéka a nagycsoportban.

A nagycsoportos gyermekek, ha kellden fejlesztjiik dket, akkor eljutnak arra a jaték
szinvonalra, amely szinhazélményt ny(jt nézdknek és jatékosoknak egyarant. Szivesen jatszanak
el dramatizalt meséket, kerek jelenteket. A gyermekek babjitéka kotetlen kell, hogy legyen.
Helytelen az a mddszer, amely szerint a leirt babjelenetek szovegét sz6 szerint betanitjdk a
gyermekekkel, és szigorian meghatarozzdk a bibok mozgasit €s a szinpadi jatékot. Az a helyes
modszer, ha az 6vond elkésziti a szlikséges babokat, biztositja a jaték feltételeit és szabadon
hagyja jatszani a gyermekeket. igy segiti a gyermekek ondllo, egyéni kezdeményezésen €s a

kotetlen megval6sitdson alapuld jatékot.

A gyermekek jatékaban megkiilonboztetjiik:

utanzo vagy reprodukalo jatékot: ebben a gyermekek az 6vondtdl vagy egyéb
uton kapott babjaték élményeiket
reprodukéljdk, példdul azt a mesét jatsszak el,

amelyet az 6vono elézbéleg mutatott be nekik;

rogtonzott, 6nallo alkoto jatékot: itt a hdrom-6t egyiitt jatsz6 gyermek maga
talilja ki a témat, a darab meséjét és

rogtondznek;

projekcids jatékot: a gyermek a  kornyezet¢hez  fliz6dd
kapcsolatait, vagyait, fesziiltséget okozo6 belsd

konfliktusait tikrozi

(Dr. Mészaros, Kisné Polydk, 1975, 32).
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2.5. A babjaték szerepe az anyanyelvi beszédfejlesztésben

Anyanyelvi nevelésiink egyik kovetelménye a sz€p beszéd és a hangok kiejtésének megtanitdsa.
A babu kimerithetetlen otletforrasnak bizonyul. Az 6vond a jatékos jeleneteken keresztiil figyel
fel az esetleges beszédhibdkra. igy tudja meg, hogy kivel kell ilyen irdnyban egyénileg
foglalkozni vagy, hogy kit kell esetleg logopédiara kiildeni. A gyermek fejlédését nagyban segit
az 6vono jatéka, amelybdl egyre tobbet les el, igy 6 is megkisérli az altala ismert rovid versek,
mondokak babbal valé elmonddsat. Az 6vondnek késztetni kell azokat a gyerekeket is a
beszédre, akik maguk nem kezdeményezok. Az 6vondnek a nem kezdeményezd gyermekeket is
el kell juttatni a babozds élményéhez. Az egyiittes jaték ennek a legjobb ttja. Beszédfejlesztd
jatékok lehetnek:

a) az ,,utdanoz6 majom” jat€ka, amelyben az 6vond egy-egy hangot, méiskor szotagokat
mond, amit a majomnak el kell ismételni. Mésik varidnsa, amikor a majom mindezt megtanulta,
¢és igy 6 vizsgaztatja a gyerekeket. Ilyenkor a majom az elémondoé ¢€s a kozonség az utdnzod, de
ugy is jatszhatjdk, hogy a gyerekek egyenként mondjanak egy-egy hangot vagy szotagot, €s
azokat a majom ismételj meg;

b) ,kitaldlos”jaték, amelyben a csoport éllat bédbjai elbujnak egyenként valamilyen
diszlet: asztal, szék, kerités, bokor mogé, €s a rejtekben egyenként megszolalnak az dllatoknak a
jellegzetes hangjdn: a macska nydvog, a kutya ugat, a kacsa hdpog, a kecske mekeg stb, és a
gyerekeknek ki kell taldlni, hogy melyik bab hangjat hallottak;

c) a ,,varazs lada”, amelyben a 14dabol elévardzsolt targyakat kell a gyermekeknek szép
tiszta kiejtéssel megnevezni. A jaték célja egy-egy hang kiejtésének megtanuldsa és
begyakorlésa.

A jatékokban folytatott beszéd fokozatosan a gyermekek €16 beszédét is atformalja. Ezek
a jatékok beszédjavitéak, de csak akkor hatnak, ha a gyermek jatékanak érzi Oket. Arra kell
torekedni, hogy a gyermekben ne tudatosodjék, hogy & beszédhibas. A csoportban az évond
olyan légkort alakitson, hogy a gyermek vegye kitiintetésnek, amikor példaul a kis maci-némi
valogatas utan, éppen 6t szemeli ki arra, hogy kettesben jatsszék és beszélgessen vele. Ha ilyen
bensdséges hangulata, vidam, derlis jatékszituacidt teremtiink, akkor konnyen feloldodik a
gyermek és gyakran még kezdeményezdvé is valik (Dr.Mészaros, Kisné Polydk, 1975, 24-25).

A bébjaték igy egy remek beszédfejlesztési lehetdség. A bab mdge bujva a beszédhibas,
esetleg gatlasos gyermek is feloldodik. Néhany babos foglalkozds utdn megsziinhet a nem
organikus eredetli dadogés. Az 6vodapedagogus a babbal kezdeményezhet anyanyelvi jatékokat,
parbeszédeket, de irodalmi alkotdsok babbal vald eldadasa is magaval ragadja a gyermeket,

fejleszti szokincsét. Az 6vond beszédpéldajat a babon keresztiill még fokozottabban koveti a

33



gyermek. Ezdltal tanulhat 4j szavakat, Uj fogalmakat, tiszta hangképzést, helyes artikuléciot, a
tagolt beszédet €s kommunikdcids helyzeteket. A gyermeki babjatékban a gyermek kifejezheti
érzelmeit, gondolatait, alkalmazza az 4ltala ismert verbdlis kifejezéseket, és kiprébdlhat uj
hangokat, hangképzési formdkat, mondatprozddiai elemeket. A gyermekek babokhoz vald
vonzodasat érdemes kihaszndlni az anyanyelvi nevelés teriiletén is. A kommunikacios
képességeken kiviil a babkészités folyamata rengeteg teriileten fejleszti a gyermek képességeit:
finommotorika, téri-orientdcid, rész-egész felismerése, szocidlis képességek, Onbizalom
eroOsitése, alkotasvagy novelése. De ez a varazslatos folyamat, ahol olyan valamit hozunk Iétre,
amit azutidn megszoOlaltathatunk, beszélhet helyettiink, vagy csoddk torténhetnek vele — ez a
gyermek szamdra semmi mdassal nem pétolhatd élmény, és ekdzben fejlédik a szokincse is — az
eszk0zok, alapanyagok megnevezésével, a munkafolyamatok elnevezéseivel, a szinek,
szindrnyalatok, formédk neveinek gyakorldsaval. Egyszoval nem csak a bdbozds maga, de a
babkészités is nagyszeri fejleszto tevékenység (Bakné Egyed, 2011).

Dr.Polcz Alain szerint azért olyan hatdsos a bdbjaték, mert: ,,Képszerii—ez megfelel a
gyermek vizudlis bedllitottsdganak. Dramatikus — az Osi atélési, megelevenedési forma is
dramatikus. Az dlom, az dbrandozds is dramatikus. A gyermeki fejlodés aranylag késon ér el a
fogalmi absztrakcidig. A dramatikus eléadds sajatosan megfelel a gyermeki pszichének. De még
reank, mai felnéttekre is a vizualis, dramatikus eldadas hat a legerésebben, mivel fejlédéstanig
Osibb jelzdérendszerre tdmaszkodik. Mozgdsra épiil a cselekménye— a gyermekeknél a vitdlis, a
mozgasos komponensek nagyon erdsek. Tehat a mozgasra, mégpedig a sajat mozgasaval rokon
mozgdsokra jol reagdl. A mozgdsos élmény mamoros oromet jelent. Természetesen ennél tobbre
toreksziink. (A mozgasritmussal és magasabb rendli mozgdsformdkkal fejlesztjik a gyermek
mozgdsformakészségét.) Miivészi erejével hat, jelképes - a gyermek analdgids, jelképes
gondolkodédsanak a babjat€ék szimbolikus, mesei torténésmodja felel meg. Csoddlatos — az
élettelen babu megelevenedik, él. Ez a csoda 4jbdl és tjbol atélhetd valosag. A varazslat nyilt
szinen, a gyermek elott torténik meg. Nagyon érdekes, hogy ezt a csodat még akkor is élvezi, ha
0 maga mozgatja a bdbut. llyenkor a gyermek egyszemélyes alkotd-vardzslo és az életre keltett
figura is. Az érzelmek kivetitését, azok reakcidjdt biztositjadk a j6 babdarab. Elfolyasokat,
vagyakat, indulatokat lehet rajta keresztiil kiélni, erdsnek, hatalmasnak, csodalatosnak, hdsnek
lehet lenni, biintetni és jutalmazni lehet. S mindezt Ggy, hogy a valdsdgban nincsenek
kovetkezményei. A negativ indulatok levezetddnek, felold6dés, megtisztulds jon 1étre. Az indulat
levezetése utdn pozitiv inditékot és probléma-megoldasi lehetdségeket nydjthatunk a

gyermekeknek a babjatékon keresztiil.”
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I11. Alkalmazott babjatékok alkalmazasa a Galocsi Oktatasi - Nevelési Komplexumban
Szakdolgozatomban az alkalmazott babjaték szerepét vizsgdlom, melynek helyszine a Galocsi

Okatasi-Nevelési Komplexum 6vodai csoportja.

3.1. A kutatas helyszinének bemutatasa

A Gdlocsi évoda 1977-t6], az 0 éplilet atadasatol mitkddik napkozis dvodaként és mintegy 50
gyerekkel indult. Azel6tt csak szezondlis 6vodaként miikodott, ami nyaron allt a sziilok és a
gyerekek rendelkezésére. A gyerekek eleinte hét falubdl jartak ide: Sisloc, Tarndc, Bétfa, Pallo,
Kisszelmenc, Paldgykomordc €s természetesen a helyi csalddok gyerekei. Sislécon és Tarn6con
még akkoriban nem volt 6voda, a paldgykomordci 6vodaban a tiljelentkezés miatt nagyon sok
gyereket kénytelenek voltak a gélocsi Ovoddba irdnyitani. A gyerekeket szallitdsat busszal
oldottdk meg. Az 6vodaban eleinte harom csoport mitkddott: kis-, kozép- és nagycsoport.

Az 6voda vezetdéndje, Szaniszld Erzsébet elmondésa szerint a kovetkezd adatokat tudtam
meg a galocsi 6vodardl. Folyamatosan csokkend gyereklétszam miatt eldszor 2, majd 1991-t61 1
csoport miitkodik az intézményben. A csoportok megsziintetésének egyik oka lehetett, hogy
1991-ben Sislocon megnyilt egy 4 csoportos 6voda, a palagykomordci Ovodaban is egyre
csokkent a gyereklétszam, valamint az iskoldt az 6voda épiiletébe koltoztették. A kilencvenes
években az 6vodasok szdma annyira csokkent, hogy volt olyan év, amikor bezédrds fenyegette a
galocsi 0vodat. Az elmult harom évben egyre tobb sisloci €s batfi sziild adja a gyerekét a galocsi
ovodaba. A sisloci 6vodaba inkabb olyan sziilok adjak gyerekeiket, akik azt szeretnék, ha
gyerekeik elsajatitandk az ukrdn nyelvet.

Mara a Galocsi 6vodaban szintén csokken a gyereklétszdm. Roma gyerekek nem jarnak
ovodaba, igy ezek a szamok inkabb a falu magyar nemzetiségli gyereklétszamat tiikrozik. Az
iskola 1992-t6l az 6voda épiiletének felsdé szintjén kapott helyet, hatrahagyva az épiiletét a
Galocsi Kozségi Tandcsnak. Az O6voda épiiletét 1977-ben épitették, de azdta nem javitottak.
Onerdbdl atfedték az iskola tetejét, az ajtok és az ablakok festésére keriilt sor, valamint az
osztalyterem kimeszelésére. A Kozségi Tandcs és a jardsi hivatal nem tudott hozzijarulni a
koltségekhez. 2007-ben az 6budai reformétus gyiilekezet bevezetette a vizet, és vécét szereltetett
fel.

A Gdlocsi Oktatasi - Nevelési Komplexum 2012. oktéber 12-én jott 1étre az addig egy
épiiletben miikodd, de kozigazgatasilag mas szervezethez tartozd dvoda ¢€s elemi iskola
Osszevonasa altal. Igazgatd, igazgato-helyettes, két dvodapedagdgus, egy zenei vezetd, négy
alsés tandr, egy dada, szakdcs, mosond, takaritond, gondnokképezi a személyzetet. Az Gvodai

csoporton két 6vodapedagdgus egymadst véltva dolgozik.
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Az 6vodai rész az alsé szinten taldlhaté. Kiilon 6ltdzovel, jatszo helyiséggel, étkezdével,
halészobdval, mosogatorésszel, illemhellyel. Ezen a szinten taldlhaté még a konyha, tandri,
lerakat, modszertani szaktanterem.

Az 6vodasokat 2 6vodapedagdgus, valamint egy zenei vezetd oktatja, alkalmazva van egy
dada, szakacs és mosond. Jelenleg az egy csoporttal miikodé dévodai részhez, 29 gyerek tartozik
ide,akik koziil nyolc, o6todik életéviiket betoltott roma gyerek, akikkel egy héten kétszer
foglalkozik az igazgatond kiilon tanterv szerint.

A komplexum a Gaélocsi Kozségi Tandcshoz tartozik kozigazgatdsilag. Sajnos a
kozséghédza dotdcids, vagyis az Ungvari Jardsi Tandcs és a Megyei Tandcs juttatisaibol tudja
fenntartani magét, ezért a dolgozdk bérén, a kommunélis szolgéltatasok kifizetésén, valamint az
étkezéshez sziikséges alapanyagok megvdsarlasin kiviill mdassal nem tudja tdmogatni az
intézményt. A Magyar Kormény 4ltal finanszirozott Karpat-medencei Ovodafejlesztd
programnak kdszonhetéen az oktatdsi intézmény teljes korti belsd felajitason esett 4t a muilt

évben.

3.2. A kutatas megvalositasanak koriilményei
Az alkalmazott babjaték szerepe, hogy fejlessze a gyerek személyiségét és képességét, rossznak
itélt viselkedési formakat a helyes iranyba terelje. Egyszert eszkozoket alkalmaz, arra sarkall,
hogy az alkalmazott eszk6zok dllandé hasznalatban legyenek. Az alkalmazott babjaték tehét
fejleszt és nevel, nélkiilozhetetlen a pedagégiai munkaban.

Az alkalmazott babjaték fontos célja még, hogy az dltala kozvetitett és elsajatitott
ismeretek haszndlhatéak legyenek az életben is, motivadlé legyen, személyesebbé tegye a
kotddéseket akar ovodas és 6vond kozott is, ne alakuljanak ki csak homogén csoportok és
felhivja a figyelmet arra, hogy egy célt tobb uton is el lehet érni. Az alkalmazott babjaték mindig
igazodik az Ovodas életkori sajitossdgaihoz, fejleszti a gyerekek kommunikdcidjat,
kivancsisdgat, onkifejezését, kapcsolattartasat és kapcsolatépitését, valamint ritmusérzékét.

Az alkalmazott babjaték alkalmazhatdsaga kapcsan hipotézisem a kovetkezo:

1) feltételezem, hogy a babozds személyesebbé teszi a kapcsolatokat, kdzvetlenebbé és
konnyebbé teszi a kommunikdciét gyermekek és gyermekek, gyermekek és felndttek kozott,
Boviti a gyermekek szokincsét;

2) segit elsajatitani bizonyos viselkedési formdkat, erkolcsi normdkat tanit, valamint
feloldja a gyerekben 1évd gatldsokat;

3) a babjaték inkabb az dvodai kdzegben van jelen, otthon a sziilok nem alkalmazzdk még

az 6vodai j6 tapasztalatok ellenére sem.
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Kutatdsomat a résztvevd megfigyelés, és kérddives felmérés, valamint 6nallo kisérletezés
(babjaték-bemutatd, spontan helyzetek kialakitdsa, eszkoz-készités) modszerével végeztem.

Az intézményben elsd alkalommal oktober kézepén voltam, amikor is felmértem, hogy
mit is tudnak a gyerekek a babozasrél, milyen babeldadasokat lattak, és a foglalkozasok soran
alkalmaznak-e babokat?

A gyermekek beszdmol6i alapjan megtudtam, hogy mind lattak babeldadast, és az 6vodan
beliil is alkalmazza az 6vond a kesztylibdbokat, melyek segitségével matematikat vagy
beszédfejlesztés tanulnak. Az intézményben az iskolasok egyszeri alkalommal babeldadast
tartanak az 6vodasoknak, melynek éltalaban bemutato (eldéadas) jellegliek, és ukrdn vagy magyar
népmeséket visznek ,,paravanra”. A hirom medve torténetét kedvelik a gyerekek leginkdbb és
taldn mondanivaldja még kozelebb keriil az éltal, hogy gyerekek mutatjdk be a torténetet (lasd: 3.
sz. melléklet).

A pedagégusoktdl megtudtam, hogy tobb babeldadasra is sor keriilt mar az intézmény
falai k6zott, valamennyi magyar nyelven és kiilfoldrdl érkezé eléadok tolmacsoltak. Az dvondk
elmondték, hogy szivesen latndnak az intézményen beliil ukrdn nyelvii el6adasokat is, de sajnos
eddig még erre nem keriilt sor. Csernik P4l Szende székely ldbbabos még 2015-ben latogatott el
a gyerekekhez. Izes beszédével, szokatlan eléadasmoédjaval a babozas egy addig nem ismert
részteriiletével vardzsolta el a novendékeket. 2016 augusztusaban szintén Székelyfoldrol érkezett
babjatékosok Janos Vitéz cimii eldadasat nézhették meg az az dvodasok (lasd: 4.sz.melléklet).

Latogatasom elsd alkalméval kesztylibabokat mutattam a gyerekeknek, arra voltam
kivéancsi, hogy mennyire ismerik fel a figurdkat és milyen kis torténetet tudnak elmesélni az adott
bab segitségével. A megfigyelésemet és kisérletemet 21 gyerekkel végeztem, akik 3-7 év
kozottiek, mivel az intézmény vegyes csoporttal dolgozik. A nemek szerinti megoszlas szerint 7
fid és 14 ldny. A gyerekek azonnal csatlakoztak az eldadashoz, a babokat kézbe vették és mar
atlényegiilve, igazodva a bab dltal megszemélyesitett figurahoz, idvozolték egymast. Ez is
igazolta, ahogy a bab, mint életre kelt eszkdz, nem idegen szdmukra.

Tapasztalatom szerint a lanyok batrabban kezdtek bele egy torténet elmesélésébe és a
babbal vald eljatszasdba, hamar rovid kis torténetek kerekedtek és szivesen mutattdk be
tarsaiknak. Azt mutatta ez, hogy a gyerekek sok mesét hallanak és néznek, valamit az 6vodai
foglakozasok sordn ezeket megbesz£€lik, jol tudtak 6nallo €s Osszefiiggd mondatokat alkotni.

A hidromévesek (5 gyerek), elsdnek meglepetten tekinttettek a babokra, kézbe vették dket,
de nem szdlaltattdk meg. Inkdbb jitékeszkozként tekintettek a badbokra, magukhoz szoritottak,
szeretgették. Szamukra ez a meglepetés erejével hatott, de mindannyian kézbe vették Oket, tehat

kivancsisdguk felébredt, érdeklddést mutattak a babok irdnt.
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Ennek a ldatogatisnak a célja tehdt az volt, hogy felmérjem, milyen ismeretek
rendelkeznek a gyerekek a babokrol, mennyire tudjak alkalmazni &ket és milyen szivesen
foglalkoznak veliikk. A novendékek szdmdra nem volt ismeretlen a babozds,a vizsgilt dvodai
csoportban alkalmazzdk a babozast.

A gyermekek nyelvfejlettségi szintjének megismerésére terveztem egy allapotfelmérést
(sz6kincs fejlettségi szintje, beszédhibak), amelynek kiindulési allapotarol az 6vonodt kérdeztem
ki. Az 4dltala elmondottak szerint a gyerekek a koruknak megfeleld modon beszélnek, haszndlnak
szavakat, alkotnak mondatokat (alany, 4llitmdny, jelzds szerkezetek, Osszetett mondatok)
szOkincsiik ardnylag fejlett, bar sok a vegyes hdzassagbdl szdrmazd gyerek. Jellegzetes
beszédhiba szinte alig vehetd észre, ezek inkabb életkori sajatossagbdl adédnak (selypen beszéld
kisebb gyerekek vannak). Kellemes meglepetésként ért, hogy egy—egy bib kézbevételével €s
megszemélyesitésével azok a gyerekek, akik kétnyelviiként ¢lik mindennapjaikat, iligyesen
alkottak rovid torténeteket, mikdozben magyarul fogalmaztik meg mondanddjukat.

A kovetkez6 alkalommal mar sajat készitést babokat vittem €s konkrét mesét adtam eld.
A gyerekek érdeklddéssel hallgattdk A harom pillangd cimli mesét. Ennek eljitszasandl
hangosan mondtdk velem a mesét, mivel ismerték, ezt 6k is szoktdk jatszani. A mdsik mese
Csukas Istvan A Siin Baldzs meséje volt, ez is tetszett a gyerekeknek. Ezen alkalmak sordn a
kisebbek mindannyian érdeklédve nyultak a bdbok utdn, ugyanaz a bdb ragadta meg a
figyelmiiket. Kértem, hogy mutatkozzanak be a babokkal. Egy gyerek volt, aki nem szdlalt meg
€s nem volt hajland6 a babokkal val6 kommunikacidra. Azt tapasztaltam, hogy a kisebbek az
alkalmak sordn nyitottabbak és batrabbak lettek, a nagyobbak mar teljes kitaldlt torténeteket
adtak eld, amelynek alapjdul egy esetben a tévében futd szappanoperdk szolgéltak.
Nevezhetnénk életbdl vett jeleneteknek, hisz megtudtam ezaltal, hogy otthon milyen csatorndkat
néznek a sziilok, és veliik a gyerekek.

A hdrom pillangé torténetét mutattam be a gyerekeknek, hiszen eldzetes beszélgetésbdl
kidertilt, hogy a torténet ismert szdmukra és jatszani szoktdk irodalmi foglalkozéasok alkalmaval.
A gyerekek felszabadultak voltak, kozvetleniil viselkedtek. A babok megjelenése utan tudtak,
hogy olyan mese fog kovetkezni, melyet 6k is nagyon jol ismernek. Az el0késziilet alatt a
nagyobb gyerekek mar egymasnak mesélték a torténetet suttogva. Megfigyeltem, hogy nagyok a
torténet egészét el tudjdk mondani, sajat szavakkal, egyszerti mondatokkal.

Azonnal beszélgetésbe kezdtek velem, érdeklddtek, hogy hogyan készitettem el a babokat
¢s szinte az egész csoport szerette volna megfogni dket. A mese eljitszdsa alatt valamennyien

figyelmesek voltak.
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Miutén befejeztem a mesét, minden gyerek kezébe foghatta a bidbokat €s jatszhatott vele.
Ekkor a gyerekek megvaltoztatott hangon jitszani kezdték a szindarabot, egy-egy mondatot
mondtak el a szerepld kézben tartasaval. A babokkal vald ismerkedés utdn kértem, hogy
mondjanak néhdny olyan sz6ét, amit a mesében hallottak. Ekkor a kovetkezd szavak és
szokapcsolatok hangzottak el: eso, pillango, baradtsag, feheér, sarga, piros, tdncoltak, tulipdn,
szomort, hideg, fdztak, vizes, osszebiijtak, egyiitt maradtak, ropiiltek, kisiitott a nap.

Ezeket a szavakat feljegyeztem ¢és kovetkezd latogatdsom soran érdeklddve figyeltem,
hogy megjelennek-e a gyerekek beszédében jaték alatt, kozben. Ugyanis minden alkalommal,
amikor az intézménybe litogattam mindig vittem egy Uj mesét €s hozza eljitszottam A harom
pillangd cimii mesét is. Erdekes volt szamomra, hogy a gyerekek mér vartdk a pillangdk
torténetét és egyetlen alkalommal sem tiint ugy, hogy unalmas lenne. Minden tjabb alkalommal
megkérdeztem, hogy milyen szavakra és szokapcsolatokra emlékeznek a torténetbdl. A
visszatérQ szavak és szokapcsolatok a kdvetkezOk voltak: pillango, hideg eso, fehér, sdr, piros,
fdztak, rossz tulipdn, nagyon vizes, egyiitt maradtak, kisiitott a nap. A torténetet elmondasakor a
szokészlet boviilését figyeltem meg. Mig elsé alkalommal egyszeriien csak azokat a szavakat
soroltdk fel a gyerekek, amelyeket megjegyezetek, tobbszori eljatszas utdn, a tavaszi
alkalmakkor mar székapcsolatok jelentek meg: szép pillangok, hideg szakado esd, csurom vizes,
nagy szél, nagyon fdztak, szivtelen tulipdn, szorosan osszebiijtak, melegitették egymdst, viddman
tancoltak.

Tovébbi tapasztalatom az volt, hogy voltak visszatérd szavak, de rendszeresen jelentek
meg Uj szavak is az el6zd foglalkozasokhoz viszonyitva. A gyerekek igyekeztek szoveghiien
eldadnia torténetet, nem helyettesitették a mesében szerepld szavakat rokon értelmiivel, hanem
igyekeztek szd szerint idézni. EbbOl arra kovetkeztetek, hogy a babozas az élmény mellett
szokincsbdvitéssel is parosul, valamint azzal, hogy a babozd gyerekek felszabadultabbak,
viddmabbak €s batrabbak lettek a babozasnak kdszonhetden.

Kellemes élmény volt szdmomra, hogy a gyerekek mar elsé alkalommal nem idegenként
tekintettek rdm, hanem olyan vendégként fogadtak, aki jatszik veliikk, és bdbokat hoz
vendégségbe. Az utolsé latogatdsom sordn (éprilisban) a hangulat mar csalddias volt, a gyerekek
vartdk a jottemet, hiszen tudtdk, hogy megint izgalmas dolgok fognak torténni.

Az alkalmazott babjaték jelenléte a nevelésben azért is fontos, mert a babokon keresztiil
nemcsak szorakoztatni lehet a gyerekeket, hanem tanitani is. Akdrcsak a tanmesék, igy a bdbok
is példaképként szolgdlhatnak viselkedésiikkel, az 4altaluk megformalt személyiségekkel, a
gyerekek szamara. Egy kedvenc szereplon keresztiil konnyebben lehet eljutni a gyerek szivéig és

tudatdig és cselekedetre 0sztonozni. Ennek hatdsdra egy alkalommal a Nadas t6 megmentése
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cimii mesét mutattam be, melynek célja az volt, hogy a gyerekeket ravezessem arra, hogy a
szemetelés milyen nagy kéarokat okoz a természetben, és mar Ok is tehetnek ez ellen. A
torténetben egy férfi a szemetét minden alkalommal egy téba dobta bele, ahol egy vizi mané
lakott és bardtai. Egy alkalommal viszont kiesett a pénztdrcdja, utdna ugrott, de a sok szemét
marta a borét és nem kapott levegdt sem téle. Nagy nehezen kiszabadult és hazafutott. Néhany
nap elteltével egy felndttekbdl és gyerekekbdl allo vidam tarsasag érkezett a td partjara. Kis id6
mulva a tavacska megint a régi fényében pompdzott: tiszta volt. A vizi mand halabdl
odaajandékozta a teli erszényt a jéembereknek, akik allatkorhazat 1étesitettek a pénzbdl.

A mese a szemetelés kovetkezményére hivja fel a figyelmet, amely sidlyos méreteket
oltott, ebben is segitség a babjaték. Ennek hatdsara a gyerekekkel elindultunk ki az udvarra
szemetet gylijteni, mi is megtisztitottuk a kornyezetiinket! Tanulsdgos volt a mese iizenetének
megvaldsitdsa. A babozds azon tul, hogy esztétikai élményt nyujt, hatdsdra a gyerekek
értékrendje is valtozhat, példat allithat egy kovetendd életmod szemléltetésére (lasd:
5.sz.melléklet).

A hipotézisemet sikeriilt bebizonyitani, mivel a gyerekek nyitottak lettek felém, valamint
egymas felé; a babok segitségével betekintést engedtek a mindennapjaikba, kozlékenyebbek
lettek, boviilt szokincsilik valamint odafigyeltek, hogy helyesen fejezzék ki gondolataikat, mikor
egy bab megszolaltatasaért lettek feleldsek.

Kutatdsomat masik részét a sziilok korében is végzett egy kérddives felmérés alkotta,
mely az alkalmazott babjaték ismeretére irdnyult. A kérddivet onalldan allitottam Ossze olyan
kérdésekbdl, amelyeket a szakirodalomban olvasottak, valamint az &évoddban végzett
tapasztalataim alapjan véltem fontosnak a téma még mélyebb feltardsa érdekében. A csoportba
jaré minden gyermek (21) sziil6jének eljuttattam a kérddiveket, de csak 15 sziil6 juttatta vissza
azokat. A roma sziildk nem szerették volna kitdlteni a kérddivet. A kérddiv alapjan arra
szerettem volna valaszt kapni, hogy mennyire ismerik a sziilok az alkalmazott babjaték fogalmat,
fontosnak tartjdk-e, hogy a gyerekek foglalkozzanak bdbozissal, és ha igen, akkor ez milyen
fejlédést biztositana szdmukra.

A kérddivben a kovetkezd kérdésekre vartam valaszt:

On szokott otthon bébjatékot alkalmazni?

Szokott - e mesélni vagy mesét olvasni gyerekének?

On szerint milyen teriiletet fejleszt a babjaték?

Az 6vodai élmények alapjin a gyerek otthon igényli a babjatékot, ha igen bdboznak-e a sziilok a
gyerekeknek?

Milyen pozitiv hatdsit ismeri az alkalmazott babjatéknak?
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A kérdések zart illetve nyitott formdban keriiltek feltevésre.

A kérdoiv elemzése.

Az els6é kérdésre, miszerint ,, On szokott otthon bdbjdtékot alkalmazni ”sajnos 15 nemleges
védlasz sziiletett. Sajnos indoklast nem tartalmazott a kérddiv. Szobeli beszamolok alapjan ezt
magyaraztdk, hogy nincs babujuk, illetve a sziilok id6hidany miatt nem tudnak erre is figyelmet

forditani.

On szokott otthon babjatékot alkalmazni?

16
14 -
12 -
10 +

faY
T U 1

15 f6 Nem 0f6 Igen

o N b O
I

1. abra
A masodik kérdésre (Szokott-e mesélni vagy mesét olvasni gyerekének?) minden sziild (15
f6) igennel valaszolt. Legtobben esténként konyvbol felolvasnak a gyerekeiknek, 4 sziild

valaszolta, hogy sajat torténetet is szokott mesélni.

Szokott-e mesélni vagy mesét olvasni gyerekének?

16
14 -
12 -
10 A

o N B O
I

15 f6 Igen 0f6 Nem

2. éabra
A harmadik kérdésre (On szerint milyen teriiletet fejleszt a bdbjdték?) vegyes vilaszok
érkeztek. 2 f6 azt gondolja, hogy a testkoordinécidt, a mozgast fejleszti a babjaték, 7 f6 gondolja

azt, hogy a beszédet és a gondolkodast fejleszti, 1 valaszad6 szerint a szépérzékre hat, 1 masik
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szerint a személyiség fejlodésére hat - magabiztosabb és batrabb lehet téle a gyerek, 4 {0

gondolja azt, hogy a kifejezOképességet is noveli.

Milyen teriiletet fejleszt a babjaték?

7

O R, N W B Ul O N

3. abra
A gyerekek, amikor részesei lesznek egy babeldadasnak élménybeszamolot tartanak errdl
otthon, ebbdl kiindulva mind a 15 gyerek igényelné otthon is a babjatékot, de csak 3 fo
vdlaszolta azt a negyedik kérdésre (Az dvodai élmények alapjin a gyerek otthon igényli a
babjdtékot, ha igen jdtszanak-e a sziilok a gyerekeknek?), hogy otthon is vannak a babozashoz
sziikséges kellékek és a gyerekek olyankor elkérik, hogy jitszanak veliikk vagy este a sziild

jatszik nekik (ez a valasz ellentmond az els6 kérdés valaszainak).

A gyerek otthon igényli-e a babjatékot, ha igen
jatszanak-e a sziil6k a gyereknel?

20
15 +
10 -+

5 -

0

15 f6 igen, igénylik a gyerekek 3 f6 igen, otthon is 12 f6 nem, mert nincsen
kellék
4. abra

A bébjaték pozitiv hatdsaként az 5. kérdésben (A bdbjdték-élmény kapcsdn tapasztalt-e az
aldbbi pozitiv hatdsokat a gyermekével kapcsolatban?) 15 {6 gy gondolta, hogy bdviil a

gyerekek szokincse, beszédkészsége fejlodik, oldja a fesziiltséget és batorsagot ad, fejleszti a

42



képzeletet, fantaziat, segiti a kapcsolatok kialakitasat, segiti a szem €s kéz koordindciot, a babok
j6 példat mutatnak, fejleszti a gyermek figyelmét, emlékezetét és a gondolkoddsat. A 15-bdl 56

ugy gondolja, hogy nem fejleszti a ritmusérzéket, 4f6 pedig, hogy nem kelt biztonsagérzetet.

Tapasztalta-e az alabbi pozitiv hatasokat gyermekével
kapcsolatban?

16

5. ébra
Osszegzésképpen levonhaté a kovetkeztetés, hogy az alkalmazott babjatékra sziikség van az
ovodai nevelésben, mivel egy olyan teriileteket fejleszt, amelyek a gyermekek életében nagyon
fontosak: kommunikacio, beszédkészség, magatartas, erkolcsi normarendszer,
élménykozpontisdg, melynek forrasa az 6voda. A sziilék sajnos nem meritenek ki minden
lehetdséget a babjaték kapcsan. Erre is lehet példa az 6vodai tevékenységek sokasdga, az 6vond

nem csak a gyerekeket, de a sziiloket is bevonhatja ebbe az izgalmas tevékenységben.
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Osszefoglalas
,,A bdbjdtékra tehdt sziikség van.
Szinhadzérto, szinhazteremto — egydltaldn embert nevel.
Ennél szebb feladat alig akadhat.”

(Szentirmai Ldszlo)

Szakdolgozatom aktualitdsit az adja, hogy az alkalmazott bdbjaték mindenkor nagy segitség
kiilonboz6é nevelési helyzetekben, a konfliktusok megoldasdban hangsulyos szerepet kapnak.
Ebbdl kiindulva a babjaték szerepét vizsgalom dvodai kdrnyezetben. A szakdolgozatom elméleti
részének megirdsakor az aldbbi szakirodalomra tdmaszkodtam, amelyek az &évodéskori
gyermekek személyiségfejlodését elemzik a babjaték élményének, hatdsdnak sordn. Alapvetd
ismereteket és modszertani javaslatokat szerezhetiink Domény Maria, Klarikné Varga Katalin,
Tekes Zsuzsanna, Csombok Jézsef és Székely Andrea, valamint Mészaros Vincéné miiveibol.

Szakdolgozatomban 3 f0 részbdl all. Azon alapszik, hogy az alkalmazott babjaték
szerepét vizsgiltam az 6vodai nevelésben.

Az els6é részben vizsgdlom szakirodalom alapjdan a babmiivészet eredetét, sajatossagat,
jelentdségét.

A masodik fejezetet az ének, a zene és a bdbjaték hatdsdnak szentelem a gyermek
személyiségfejlodésére. Valamint bemutatom a béabtipusokat, a babkészités modjat, az 6vond és
a gyermek babjatékat és, hogy milyen szerepe van az anyanyelvi beszédfejlesztésben.

A babjaték pozitiv hatdsa miatt javasolt az 6vodai nevelésben gyakran alkalmazni. A
gyermek szamadra elsdsorban jatékot, 6romet jelent, azonban a babozas bdviti az ismereteit €s
szokincsét, segitséget nyujt a kapcsolatteremtésben, hat az érzelemvildgéra, nagy hatdssal bir a
beszéd kialakulasara, beszédfegyelemre szoktatja, képessé teszi az egyiittmiikodésre, fejleszti a
figyelmét, emlékezetét, problémamegoldé képességét. A babok elkészitése javitja a gyermekek
finommotorikdjat, esztétikai érzékét, formaérzéket. A babjaték a maga sajitos vardzserejével,
olyan komplex moédon hat a gyerekre,
amelyetebbenazéletkorbansemmifélemdseszkozzelvagyeljarassalnemlehet megismételni. Neveld
hatdsa a gyermeklélektani elemzdihez és érzelmi sajitossdgaihoz ill6 forma nyelvében van.
Ennek felismerése segit benniinket abban, hogy értelmét és akaratdt a megfeleld mértékkelés
eredménnyel fejleszthessiik (Klarikné-Tekes, 2009).

A harmadik fejezetben az alkalmazott babjaték hatasit vizsgdlom a Galocsi Oktatasi - Nevelési
Komplexumban. Kutatdsomat a résztvevé megfigyelés, kérddives felmérés, valamint 6nalld

kisérletezés (babjaték-bemutatd, spontdn helyzetek kialakitdsa, eszkoz-készités) modszerével
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végeztem. Célom volt, hogy megfigyeljem és betekintést nyerjek az 6vodai babjatékokrol és,
hogy milyen gyakorisdgban van jelen a babjdték alkalmazasa az 6vodaskoru gyermekek korében.
A hipotéziseimet sikeriilt igazolni, mivel a gyerekek nyitottak lettek felém, a babok
segitségével betekintést engedtek a mindennapjaikba, kozlékenyebbek lettek, boviilt szokincstik;
erkolcsi normaik pozitiv iranyba fejlédtek; a sziilok ugyan ismerik a babjaték pozitiv hatasait, de
otthon nem alkalmazzdk, még az dvodai j6 tapasztalatok ellenére sem.
Osszegzésképpen levonhaté a kovetkeztetés, hogy az alkalmazott babjatékra sziikség van az
ovodai nevelésben, mivel egy olyan teriiletet mutat be, melyre a sziilok sajnos nem hasznélnak,
de pozitiv hatasa a gyermek fejlédésére bizonyitott és a gyerek igényli is.
Szakdolgozatomban elvégzett kutatisom is azt bizonyitja, hogy az alkalmazott babjaték
nélkiilozhetetlen az 6vodai mindennapokban, szdmos nevelési- és lelki feliidiilésre alkalmas
lehetdséget rejt. A babjaték modszerét csak javasolni tudom minden gyakorl6 és palyajat most

kezdd 6vodapedagogus szamara.
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Y3arajabHeHHA
,, Omoice nompiben Ham meamp JAIbOK.

TeampanvHuii padHux, meopeysb meampy - 6UX08YE J00el.

’

Haesps0 uu icuye kpawoi pobomu.’
(Cenmipmai Jlacno)
AKTyalbHICTb MO€1 JucepTalii MoyiArae B TOMY, IO TMpPUKIAgHA JSUIbKOBA TIpa 3aBXkKIu
JIoTIOMarae B PI3HUX OCBITHIX CHUTYaIlifX, 1 BOHU BIJIrpalOTh BAXKJIUBY POJIb y BHUPIIICHHI
KOH(QUIIKTIB.3 Ii€] TOYKU 30py s JOCITIDKYIO POJIb JISJIBKOBOI TPH B AUTAYOMY canky. Ilpum
HalMCaHHI TEOPETUYHOI YAaCTMHHU MOE€i TucepTamii s cnupanacs Ha HACTYIHY JITEparypy, sKa
aHaJI3ye PO3BUTOK OCOOMCTOCTI AITEH IOMIKIIBHOTO BIKY MiJ Yac MPOBEIHHS JISUIBKOBOTO
teaTpy. OCHOBHI 3HaHHS Ta METOJOJIOTIYHI MPOMO3ULIi MOXXHAa OTpUMATH 3 TBOpiB Mapii
Jlomanb, Karamian Knapikiae Bapra, Xyxannn Tekeur, Hoxeda YomGok, Anapei Cekenb i
Meiicapor Binnene.
Most pucepTaiisi CKIaAaeTbCs 3 3 TOJOBHUX 4YacTUH. BoHa TrpyHTyeTbcs Ha poii
MPUKIIATHOTO JISUTBOK, SKY 5 JOCITIKyBaJla Y BUXOBAaHHI B IUTSYOMY CAJIKy.
VY mepuriii 4acTHHI PO3IIISIHYTO MOXOJUKEHHS, OCOONHMBICTE 1 3HAUYEHHS MapiOHETKOBOTO
MUCTEITBA HA OCHOBI JIITEpaTypH.
Hpyruii po3ain npucBsYeHuil eQexTam CIiBYy, My3UKH Ta JISJIbKOBOTO MHUCTEITBA Ha PO3BUTOK
0coOHCTOCTI AUTHHU. TaK0X BBOAATHCS MaplOHETKOBI THUIH, METOM BUTOTOBJICHHS MAapiOHETOK,
JSUIBKOBY TPy BUXOBATENATa AITEH, 1 IKY pOJIbOBY I'pY BIIITPAE y PO3BUTKY PiAHOI MOBH.
3aBIsSKA TO3UTUBHOMY €(EKTy BiJl JISTbOK PEKOMEHIYETHCS BHKOPHUCTOBYBATH HOTO B
TUTsyoMy canky./is nuTMHE 1e, mepumr 3a Bce, I'pa, PajicTh, ane JSUIbKOBE MHCTELTBO
PO3LINPIOE KPYro3ip 1 CIOBHUKOBUI 3arac, JoloMarae B HaJalTyBaHHI KOHTAKTiB, BIUIMBA€E Ha
eMOLIIMHUIA CBIT, Ma€ BEIMKUI BIUIMB Ha (POPMYBAHHS MOBH, IPUBYAE JO MOBHOI TUCIUILIIHH,
Jla€ MOXKJIMBICTB CHIBIIpAlllOBaTH, PO3BUBA€ yBary, Mmam'siTh, 3/1aTHICTh BUPIIIYBATU MPOOIEMH.
BurotoBneHHs MapioHETOK MOKpallye JIpiOHY MOTOPHUKY AiTe€H, €CTeTHUHUH CEeHC 1 BIAUYTTS
dopmu. Jlsibka 31 CBOEK 0COOIMBOIO Mari€ro, Tak HEMOTOPHO BIUIMBA€E HA AUTUHY,SIK HISKI 1HII
3acobu abo mpoueaypamMu B 1iboMy Bimi.HaBuansHuit eexT 3miiCHIOETECS MOBOIO (HOpMH, IO
BIJINOB1/Ia€ TICUXOJIOTTYHUM XapaKTEPUCTHUKAM 1 €MOIIIHUM OCOOIMBOCTSAM AUTHHU.BU3HAHHS
I[bOTO JIOTIOMO’KE HaM PO3BUHYTH CEHC 1 BOJIO 3 MpaBMIbHUM pe3yibratoM. (Kmapikue-Teker,
2009).
Y TperboMy pO3IUTL S PO3TISINAI0 BIUTUB TMPHUKIAAHOI JSUTBKA y [ alonbKOMy HaBYaIbHO-
BUXOBHOMY KOMIUIEKCi.MO€  JOCHi/DKEHHS TMPOBOAMJIOCS —IUISIXOM — CIOCTEPEKEHHS  3a

Y4aCHUKaMH, aHKETYBAHHAM Ta HE3AJIC)KHUM CKCIICPUMCHTYBAHHIAM (HHJ’IBKOBa rpa, CIIOHTAHHI
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cuTyalii, iHCTpyMeHTapiii).Mos mera moinsiraja B TOMY, LI00 CHOCTEpiraTv 1 OJIEp>KyBaTH
YSIBIIGHHS TIPO MapiOHETKOBI Irpy JTUTSYOTO CaJKa 1 YaCTOTY BUKOPUCTAHHSA JISUTBOK cepeq AiTen
JIOIIK1JTLHOTO BIKY.

Moi rinmore3n Oynu OOTpyHTOBaHI, OCKUIbKM JiTH OylIM BIOKPUTI IS MEHE, 3a
JIOTIOMOTOI0 MapiOHETOK BOHHU JJIM MEHI 3pO3yMITH IXHE MOBCSAKIEHHE >KUTTS, BOHU CTaIU
OinpIn 1HQOPMATUBHUMHM, iX CIOBHHUKOBHH 3amac pO3IIMPUBCS;iXHI MOpajbHI CTaHIApTH
PO3BUBAIINCS B MMO3UTUBHOMY HAIPAMKY;X04a OaTbKU 3HAIOTH MPO MMO3UTUBHHUN BIUIUB JISUTBOK,
BOHHU HE BUKOPHUCTOBYIOTHCSI BJJOMA, HE3BAYKAIOUHM HA XOPOIINH JTOCBIA Y JUTIYOMY CAJKYy.

Jlnist y3aranbHEHHSI MOXHA 3pOOUTH BUCHOBOK, IO MPHUKIJIAIHA JISUIBKOBA Ipa HEOOXiTHa
y BUXOBaHHI B IUTSYOMY CaJKy TOMY, IO BOHA SIBJIsi€ COOOI0 00J1acTh, Ky OaThKH, Ha XKallb, HE
BUKOPHCTOBYIOTh YJIOMA, ajie TIO3UTUBHUM BIUIMB HA PO3BUTOK AUTHHU JOBOJHMTHCS, 1 TUTHHI 11e
HEOoOX1IHO.

Moe nmocmipkeHHS B JaHiid AMcepTamii TaKoX JOBOAWTH, IO MPUKIAJHE JISIIBKOBE
MHUCTEUTBO € HE3aMiHHUM Yy MOBCSKJCHHOMY J>XUTTI IUTSYOTO CaJKa, 1 MPOMOHYE Oe3miu
MOXKJIMBOCTEH ISl OCBITHHOTO Ta TyXOBHOT'O BiAIIOYMHKY.S] MOXY JIMIIe PEKOMEHYBaTH METOJ
JSUTBKOBOT TPH AJI BCIX MPAKTUKYIOUMX BUXOTBATEINIB, a TAKOX MOYATKIBIIB Yy iXHiH poOOTi 3

JITKAMU.
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ABRAK JEGYZEKE
abra. On szokott otthon babjatékot alkalmazni?
abra. Szokott - e mesélni vagy mesét olvasni gyerekének?
abra. On szerint milyen teriiletet fejleszt a babjaték?
abra. Az 6vodai élmények alapjan a gyerek otthon igényli a babjatékot, ha igen baboznak-e a
sziilok a gyerekeknek?

abra. Milyen pozitiv hatasat ismeri az alkalmazott babjatéknak?

A kérddiv nyomtatvanya
A kutatasban hasznalt kérdéiv mintajat 6nalldan allitottam Ossze olyan kérdésekbdl, amelyeket a
szakirodalomban olvasottak, valamint az Ovoddban végzett tapasztalataim alapjan véltem

fontosnak a sziilok megkérdezésére.
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1.sz.melléklet: Babtipusok

2. szamii foto: Csutkababok

3. szdmui foto: Sikbab



5.szdmii foto: Ujjbabok

6.szdamii foto: Botbab



7.szdmii foto: Marionett bab

8. szdmii foté: Arnyjaték

(1.sz.melléklet forrasa: internetrdl letoltott képek, letoltés ideje: 2019.4prilis)



2.sz.melléklet: Paravanok

1.szdmii rajz: Osszerakhaté paravan

2.szdmiui rajz: Bonyolultabb paravan



3.szdmii rajz: Rogtonzott paravan helyiségben

AT g2

4. szdamii rajz: Rogtonzott paravan épiileten Kiviil

(2.sz.melléklet forrdsa: Sz6ke Istvan (2009): A BABJATSZAS ABECEIJE Az ujjaktél a
marionettig konyvbol)



3.szamua melléklet

1.szdmii foto: A harom medve torténete eléadasa (forras: sajat fotd)



4. szamu melléklet

2.szamii foto: Székelyfoldrol érkezett babjatékosok Janos Vitéz cimi el6adas

(4.sz.melléklet forrdsa: sajat fotd)



5. szamu melléklet

1.szdmii foto: Galocsi Oktatasi- Nevelési Komplekszum (forras: sajat fotd)



2.szdamii foto: Az 6voda elétt (forrds: sajat fotd)



4. szamii foto: Ujjbabok készitése (forrds: sajat fénykép)



6. szdmii foto: A gyerekek babozasa: A harom pillangé c. mese (forrds: sajat fot6)



8. szdmii foto: A gyerekek babozasa (forras: sajat fotd)



Kérdoiv az alkalmazott babjatékok ismeretérol a Galocsi Oktatasi —Nevelési Komplexum

ovodas gyerekek sziilei részére

Neme: Eletkora:

1. On szokott otthon babjatékot alkalmazni?

4. Az 6vodai élmények alapjdn a gyerek otthon igényli a bdbjatékot, és ha igen a sziilok

jatszodnak - e a gyereknek?

e

kapcsolatban?

A babjaték élmény kapcsdn tapasztalt-e az aldbbi pozitiv hatdsokat a gyermekével

Pozitiv hatasok

Igen

Nem

Szokincsiik boviilése

Beszédkészség fejlodése

A szeretett jaték kozelsége a
biztonsag érzetét kelti.

Oldja a frusztriciot, a
fesziiltséget, batorsagot ad

Fejleszti a képzeletet,
fantaziat, kreativitast

Személyiség fejlodése, segit a
kapcsolatok kialakitdsdban

Segiti a kéz és a szem
koordinécidjét, finomitja a
kézmozdulatokat

A babok jo6 példat mutatnak,
pl: hogy ne szemeteljiink,
koOszonjiink hangosan stb.

Fejleszti a ritmusérzéket

fejleszti a gyermek figyelmét,
az emlékezetét és a
gondolkod4sat.




Nyilatkozat

Alulirott, Szaniszl6 Erzsébet, a Galocsi Oktatsi —Nevelési Komplexum
igazgat6ja nyilatkozom, hogy Novak —Juszko Timea részére engedélyezem a fent
megnevezett intézmény Ovodasaival vald foglakozast, a gyerckek szamara a
babjatékok bemutatasat, lejegyzését és ¢vfolyammunkajaban  publikalasat.
Engedélyezem tovabba a nevelokkel val beszélgetések lejegyzését a sziildkkel
valé munkat. Ezen nyiltakozat az évfolyammunka megirdsanak kezdetét6l a
leadasaig érvényes (2018. 09.01-t61 2019. majus 17-ig).
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