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BEVEZETES

Manapsag az emberek forradalmi valtozasok tanti lehetnek. Uj és ujabb eszkozok,
talalmanyok, 0j energiaforrasok, elemek sziiletésének folyamata jelzi a fobb allomasokat.
Szazadunkban a forradalmi valtozasok egész sora zajlik a tdrsadalomban, a tudomanyban ¢és a
technikdban egyarant. Az embertudatat az informaciok tomege ostromolja.

A hagyomanyos tarsadalom datalakuldsaval nemcsak az életkdriilményeink, de az
értékrendszeriink is megvaltozott. Rohand vilagunkban egyre kevesebb 1d6 jut
gyermekeinkre, sokszor nemhogy jatszani, de beszélgetni sincs idonk veliik. A televizid,
komputer térhoditasa teljesen hattérbe szoritotta szokasainkat, népi hagyomdanyainkat,
melynek szerves részei a népmesék, népi jatékok, mondokdk megtanitasa-melyek
létfontossaguak a gyermeki személyiségfejlodés szempontjabol-az 6voddkra és az iskolakra
marad.

A hagyomanyos paraszti tarsadalomban a folkloralkotasok jelentds helyet foglaltak el. A
folklor alkotasok kozott is fontos szerepe van a felnéttek gyerekeknek szolo alkotasai. A
paraszti tarsadalomban fontos szerepe volt a legkisebbekhez sz6lo koltészetnek. Bar a
gyermek ebben a korban még csupan szemléldje az eseményeknek, a jaték- a mondokak
hallgatasa, ismétlése, eljatszdsa-soran vidam, kdzvetlen kapcsolat teremtddik kisgyermek ¢és
neveldje kozott. Fejlodik a gyermek képzeldereje, ismerkedik a kornyezd vildggal, a
természettel, az évszakokkal, az 4llatokkal, az anyanyelvével, de legféképpen a
hagyoméanyokkal. A dajkarimek felkészittk a gyermeket a masik gyermekkel
valdegyiittjatszasra, a mese hallgatésra.

Ezzel a dolgozattal szeretnék ravilagitani a jelen kor valtozasainak hidnyossagaira. Arra
hogyan valtozik az utébbi iddben a tarsadalom, a kisebb nagyobb kozosségek, a csalad és
azon belill a gyermekek helyzete. Valaszokat keresek arra, hogy miért fontos a hagyoméanyok

megodrzése, tovabbadasa gyermekeinknek.



I. AZ ELETMOD VALTOZASAI A 19. ES A 20. SZAZAD FORDULOJAN

A dualizmus koraban a tarsadalom jelentdsen atalakult. Ennek f6 jellemzdje a polgarosodas
volt. A masik fontos Osszetevd a technikai fejlodés altal diktalt életmodbeli valtozas volt.
Igaz, az 0 taldlmanyok aldasaiban nem részesiilhetett mindenki, de hatdsai alol senki sem
vonhatta ki magat. El6szor az arisztokracia, aztan a kozéposztaly, majd a munkassag, végiil a
parasztsag ¢letvitele alakult at. A korszak sajatossdga, hogy a korabban kevesek szaman
elérhetd targyak, kedvtelések tomegessé valtak. A XX. szazad embere forradalmi valtozasok
tantja. Uj és ujabb eszkozok, talalmanyok, felfedezések, Uj energiaforrasok sziiletésének
folyamata jelzi a fébb allomasokat. Ebben az idészakban forradalmi valtozasok egész sora
zajlik a tarsadalomban, a tudoméanyban ¢és a technikdban. Az emberek tudatat az informaciok
tomege ostromolja. N0 a miivelodés iranti igény, fontos szerepet kap a tanulds. Atanulas
fontossaganak, az alland6 onmiivelésnek a felismerése, az informacio¢hség, 1) intézményeket,
uj eszkozoket teremtett, melyek alkalmasak a miveltség, a mivészetek, a gondolat

kozvetitésére [4:5].

A ma mar mindennapi életiink részét képezd eszkodzok - telefon, villamos. autd - az
ujdonsag erejével hatottak, s alapvetden atalakitottdk az emberek mindennapjait. A telefon és
a tomegkozlekedési eszkozok megjelenésével a tavolsdgok lerdvidiiltek, az emberek la-
kohelyiiktél tavolabb is vallalhattak munkat. A postai szolgaltatasok olcsobba, igy
tomegesebbé valtak, a levelezés, a képeslapok kiildése széles korben valt divatta.

A koézmivesités oriasi valtozasokat eredményezett. A szdzad elején még a kastélyokban is
a cselédek altal behozott mosdotal jelentette a tisztalkodas lehetdségét. A gyakori mosakodas
igy elképzelhetetlen volt. A vezetékes ivoviz kiépitése forradalmasitotta a kérdést: a
modosabb rétegek lakdsaiban megjelentek a fiirddszobdk. A csatornazas lehetdvé tette az
»angol" vizoblitéses WC elterjedését. Higiéniai szempontbdl ez oridsi eldrelépést jelentett. A
fejlédés iitemével a kortarsak nem voltak elégedettek: a bérhdzak olcsobb lakédsaihoz
emeletenként csak egy WC tartozott. De mindennek két oldala van: a higiénia segitett a
jarvanyok visszaszoritdsaban, ugyanakkor megkezdddott az ivovizkészlet szennyezése.

A lakésviszonyokrol sem lehet egységes képet adni, hiszen rétegenként oridsi volt az
eltérés, a tendencia mégis az egy fére jutd szobaszam emelkedése volt. Ez a 4-5 szobas
polgari otthonok, s a szoba-konyhas bérlakasban zstifol6dd négy-6t munkascsalad atlagabol
eredt. A taplalkozasban is jelentds valtozasok zajlottak le. Az ¢éhinségek megsziintek, ami
természetesen nem azt jelenti, hogy mindenki jollakhatott (erettsegisegedlet.blogspot. com).

A kozéposztaly ¢és az alkalmazotti réteg Iétszdmanak novekedése, a munkéssag
munkaidejének csokkenése kovetkeztében bekdszontdtt a tomeges szabadidotoltés korszaka.

A XX. szazad elején megjelent a mozi. A mozijegyeket a kisfizetésti munkasok is meg tudtak
6



vasarolni, s igy pillanatok alatt a tomegek kedvenc id6toltéséve valt. A késObbiekben
megjelent a televizio, ennek a korszaknak az egyik nagy taldlmanya, ami a tovabbiakban a

még gyorsabb valtozasok 0sztonzdje és egyben regisztraloja is lett [4:7].

A szabadidé megjelenésével altalanossa valt a testedzés is. Ugy is, mint az egészséges élet
része €s Ugy is, mint a szorakoztatas ) modja. Tornaklubok alakultak, ahol az ifjiisag
sportolhatott. Terjedésiiket eldsegitene a testnevelés szerepének ndvekedése az oktatasban. A
testedzéssel egyiitt megjelent a sportnak a szérakoztatdiparral rokon iizleti vonulata is:
futballklubok alakultak, melyek varosrészekhez, tarsadalmi csoportokhoz kotddtek. A
szurkolok biiszkén viselték csapatuk szineit és jeleit, s acsarkodhattak a rivalisokra.

Az udiilés nem volt 1) jelenség, az arisztokrdcia mar a XVI. szdzadban fiirdokbe jart
karédkra, pihenni. A kozlekedés fejlédése, a szabadid6 megjelenése és a jovedelmek no-
vekedése révén a kozéposztaly, a kispolgarsdg és a szakmunkésok is bekapcsolodtak a
turizmusba. A kispolgarok és a munkasok turista egyesiiletei vasdrnaponként kiranduldsokat
szerveztek a varosok kozelében fekvo hegyekbe.

A szazadfordulo irodalmi élete sokszinii volt: ekkor alkotott a multtal 6sszekoté Mikszath
Kélman, a modern vérosi élet reprezentansa. Molnar Ferenc és a korszak sziilottei, a Nyugat
ir6i-koltéi: Ady Endre, Babits Mihaly, Kosztolanyi Dezs6, Karinthy Frigyes. Juhasz Gyula.
Toth Arpad. A korszakban a kozéposztaly terebélyesedésével jelentés mértékben megnétt az
irodalom irdnt érdeklddd kozonség. Az érdeklddd olvasokdzonség a nagy példanyszamu sajto
¢és a boviild konyvkiadas révén megélhetést biztositott az irodalmi élet szerepldi szdmara.

A polgarosodassal 1) csoportok valtak az irodalom fogyasztoiva. Részben 6k alkottdk a
népieskedd, Petdfit utanzd koltdk €s a nemzeti historizalod regények (legjelesebb képviseldje
Herczeg Ferenc) olvasokozonségét. A szazadelon kovetkezett be a szakadas a kultura tomeges
fogyaszt6i és a magas miivészet kovetdi kdzott.

A szazadfordulon a torténelmi stilusokkal, az azokat 6tvozo eklektikaval és dontd részben
a tomegigényeket kiszolgalo giccsel szemben 1) miivészeti iranyzat alakult ki. A szecesszio
harmonikus vilag kialakitdsara torekedett az épiiletektdl azok berendezésén at az egyszerli
hasznalati eszkozokig. Az irdnyzat legjelentdsebb alakja a festészetben Rippl-Ronai Jozsef
volt.

Az épitészetben Lechner Odén a szecesszid jegyében keleti motivumokat felhasznalva
kivanta megteremteni a nemzeti épitészetet. Lechner inkabb a kiils6ségekben igyekezett a
magyar hagyomanyokat beépiteni, Kos Karoly és nemzedéktarsai mar a népi épitészetet

probaltak dominanssa tenni (erettsegisegedlet.blogspot.com).



II. AZ ELETMOD VALTOZASAI 1970- 2000 KOZOTT

Az életmdd és a mentalitas az 1970-2000 években gyokeresen megvaltozott. Ezt a valtozast
szamos teriileten megfigyelhetjiik, a gazdasadg, az oktatds, a kultura és a hagyomanyok
teriiletén egyarant. A tudomany ¢és a technika fejloddése egyre nagyobb valtozasokat hozott az
emberek életébe. Megvaltoztatta a szokasokat és az emberi viszonyokat egyarant. Ezt a
valtozast szeretném bemutatni ezzel az irdssal. Kutatdsaimat az altalam vizsgalt id6szakban
Dercen kozségben végeztem.

Dercen a Munkécsi jaras egy kozel haromezres lakossagu telepiilése. Els6 ranézésre
semmiben sem kiilonbozik mas faluktdl, de ez korant sincs igy! Lakoi beszédiikben, egy-egy
hagyomanyukban, a népi értékekhez, népmiivészethez vald ragaszkodasukban is kiilonbdznek
a tobbi karpataljai falutol s annak embereitdl. Persze, a lehetd legjobb értelemben véve.

Nemzetiségét €s anyanyelvi megosztottsagat tekintve, a Munkacsi jaras egyik legnagyobb,
egy teriileten beliil €16, magyar emberek lakohelye. A faluban magyar nemzetiséglicken kiviil,
ukranok, oroszok is ¢élnek. Ezek a nemzetiségek a vegyes hazassdgok révén keriiltek be a
teleptilésre. Mig a 1970-1980-as éveket nézve a vegyes nemzetiségli csaladok szama
elenyész0 volt, a 2000-eséveket tekintve egyre tobben valasztanak ukran vagy orosz
nemzetiségll hazastarsat. A legtobb ilyen esetben, a magyar kdzegbe bekeriild hazasfél, tobbé-
kevésbé, megtanulja a magyar nyelvet, a késObbiekben pedig a gyerekek is magyarul
beszélnek (F.I. 55éves tanar).

A Munkacsi jaras magyar falvainak lakoi tobbnyire az északkeleti nyelvjarast beszélik.
Dercen azonban kivételt képez ez aldl. Mig eldbbiben példaul az 6u diftongust hasznaljak (két
maganhangzd keriil egymas mellé), s gy mondjak, hogy jou (jo) vagy léu (16), addig
utoébbiban ez pont forditva van. A magyar nyelvteriileten ez ritka, csak a Mezdségben
figyelheté meg. Ez valoszinlileg azzal magyarazhato, hogy itt letelepiild Oseink csapatabol
kiszakadt egy darab, amelynek tagjai Dercent alapitottdk, a tobbiek pedig egészen a
Mez0ségig vandoroltak. Ez a telepiilés tehat nyelvjarassziget. Jellemzi tovabba: a -hoz/-hez/-
hoz rag helyett a -na/-ne hasznalatos (pl.: nagyapamékna); a zart ,,6” hang hasznélata (nem
¢desanyam, hanem iédesanyam). Szohaszndlatdban is taldlunk érdekességeket: horinka
(hinta), pankuha (fank), piroha (lekvaros derelye), s a kedvencem: csutkovillony (zseblampa).
Ahogy egy korabbi lapszamunkban is irtuk, a derceni kiejtés, sajnos, egyre inkabb a kéznyelv
felé tendal, s valdszinii, hogy hamarosan el is fog tlinni. A ludas ebben pedig nem mas, mint a
televizioban, a radidoban hallott nyelv hasznalata. A folyamatra pedig természetesen a

betelepiilt lakosok nyelvhasznalata is kihatassal van (karpataljainepfoiskola.com).



2.1. Epitkezési szokasok

Dercen kozség a 1970-es 1990-esévek soran nagyon sokat valtozott (1.sz. fotd), megvaltoztak
az épitkezési szokasok, az épiiletek funkcidja. Azokban az idokben sok lakohazat épitettek. az
uj telkek kialakitasakor nagy hangsulyt helyeztek arra, hogy a lakéhaz megfeleljen a csaladok
egyre novekvo igényeinek. Minél nagyobb volt a csalad anndl tobb szobas legyen a haz ,,mert
ha megno a gyerek, legyen kiilon szobaja”. Ha valaki 0j haz épitésbe kezdett a tervezés €s az
anyag beszerzése utan mar csak a rokonokkal, baratokkal kellett tudatni hogy mikor kezdi az
épitkezést. Dercenbe ugyanis az volt a szokas hogy az emberek Osszefogassal épitették a
hazat. Nem kellet kéregetni az embereket hogy segitsenek. ,, 4 mi falunkba sose hijtak az
épitkezéshez idegeny mestereket, mindig a rokonok jottek segiteni. Vot ugy hogy 15-20-an is
egyszerre. Az asszonyok fozték az ebédet, a vacsorat. Még ennivaloval is kisegitették a
gazdasszonyt. Még a pulya is horta a sart, a valyogot meg a téglat. Ha meg felhuztdk a falat a
haz egyik sarkara nagy karora bokrétat meg rozsdas kendot raktak, hadd lassa az egész
falu”(O. M. 71éves nd) — tudtam meg a falubeliektdl. Ha felépiilt a haz, akkor kovetkezett a
kat vajas és a gazdasagi épiiletek épitése. A kutat kézzel astdk, gyakran 25-30 mélyre is.

Ezekben a munkalatokban is részt vett az egész rokonsag €s a baratok.

Sajnalatos mdédon az 1990-es években végbement gazdasagi valsadg idején ledlltak az
épitkezések. Az emberek egyre tobben kerestek megélhetdséget kiilfoldon, egyre jobban
eltavolodtak egymastdl. Gyakran honapokig voltak tavol a csaladjaiktol.

2.2. Mezogazdasag

A szovjet éraban a derceni és a fornosi foldmiiveseket tomorité Uj Elet Kolhoz a megye
élenjar6 gazdasagai koz¢€ tartozott. Kiilondsen a gabonafélék termesztése, a dohanytermesztés
¢és a joszagtartas terén értek el kiemelkedd eredményeket. ,, Kombdjnosaink olyan jo hirnévnek
orvendtek, hogy még Csehszlovakiaba is hivtak oket aratni éveken at”(1. Z.65éves férfi). A
mez6gazdasagi munkékban az asszonyok és a gyerekek is jeleskedtek. Ok gondoztak a sz616t,
a burgonyat, a kukoricat és a dohanyt is. Ezekben az idokben kiilondsen nagy népszeriiségnek
a dohany megmunkaélasa, annak feldolgozasa. A dohany iiltetését mar akkor is traktorral
végezték, de onnan sem hidnyozhattak az asszonyok. A torést, a flizést és a simitast is az
asszonyok ¢és a gyerekek végezték. A gyerekek ilyenkor nem csak a munka folyamatat
tanultdk meg, de a hagyomanyokat is itt leshették el a felndttektdl. Voltak gyerek csoportok
(lankak) akik egy- két iddsebb, tapasztaltabb taggal szekérre iiltek és kimentek a mezore,
dohanyt torni. ,.En is egy ilyen ldnkdba jartam. Joska batydm volt a vezeténk. 72 éves volt én

meg 10. Munka kézben olyan torténeteket mesélt, amit 6 vagy az 6 nagysziilei megéltek, de
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mindig csak akkor, ha kiértiink a sor végere. Ez volt a pihend, igy hat mindenki igyekezett
minél hamarabb elvégezni a munkdjat, gyakran még versenyeztiink is, hogy mihamarabb
hallhassuk a kovetkezo torténetet. Nem kellett minket noszogatni!” (1. 1. 49éves nd) A
mezogazdasagi munkakon kiviil akolhoz keretén beliil miikodott még a téglagyar, a varroda.
¢és a furésztelep is. Itt is sok derceni embert foglalkoztattak. Sajnalatos moédon a 1990-es évek
elején, a kolhoz felbomlasa soran, ezek a munkahelyek megsziintek. A foldeket felosztottak.
A foldek magantulajdonba kertilésével az emberek is egyre jobban eltavolodtak egymastol.
Mindenki a sajat foldjének a megmivelésével volt elfoglalva, vagy mashol keresett
megélhetdséget. Munkacs kozelsége jelentésen kozrejatszott abban, hogy az itteniek a
haztajiban megtermelt termékfelesleget régtdl fogva a varos piacéan értékesitették. A tobb mint
80 ezres l¢lekszami Munkécs primdr zoldséggel, burgonyaval, tej €és tejtermékekkel valo
ellatdsadban a falu jelentds szerepet vallal. A kollektiv mezdgazdasag felbomldsa utdn annak
tagjai, illetve nyugdijasai kozott felosztottdk a foldeket 1,2 hektarjaval. Felosztasra kertilt a
kolhozvagyon és a géppark is. Egyre tobb helybéli kezdett 6nallé gazdalkodasba. Az egyéni
gazdasdgok szama 2000-re elérte az 500-at. Igen sok derceni felismerte, hogy az adott
helyzetben a legjovedelmezdbb dgazat a folids zoldségtermesztés. Az ¢€lelmes gazdék arra
torekedtek, hogy a foliahdzakat ne csupéan a kora tavaszi honapokban hasznéljék ki, hanem a
nyarvégi, 6szi honapokban is. Ilyenkor hidegtiird zoldségeket: retket, petrezselymet, salatat,
hagymat neveltek. ,,/1986-ban egy meleghdazunk volt, de még a faluba is csak 9- 10" (F. S.
70éves nd). A 2000-es évekre ez az 4gazat annyira kifejlédott, hogy mar minden gazdasagban
3-4 folidban termeltek zoldségféléket. A csaladi gazdasagok egyre nagyobb mértékben vald
fejlodése kihatassal volt a kozosségi életre is. A gazdasag novekedésével egyre kevesebb

1dejiik maradt a tarsadalmi életre, a csaladok egyre inkabb elszigetelddtek egymastol.

2.3. Zoldségek tarolasa télire

Mig a 1970-es években a csaladok csak a haztaji foldjeiken (15-20 szotek) gazdalkodtak, a
z0ldséget télire vermekben, itt-ott pincékben taroltak. ,, Vajtunk a kertbe egy 2-3 méter
atmerojii 1 méter mély kor alaku godrot, kibéleltiik vastagon szalmaval. Erre az dgra raktuk a
krumplit, a murkot, a céklat, a karalabét egy kupacba, majd betakartuk vastagon szalmdaval
meg fodvel, oszt utdna korbedllogattuk tengeri kéréval. Igy tartottuk a télire valot. Télen kis

lyukat vajtunk a verem odalan , ugy szedtiik ki apranként a zédséget. ”(G. 1.77¢éves no)

A 1980-1990-es években, a technika fejlédésének koszonhetéen, megvaltoztak a tarolasi
szokasok 1s. A hutdk, fagyasztoladak megjelenésével az emberek mar nem készitettek
vermeket. a nagyobb mennyiségii zoldségeket pincékben, fagyasztoladakban taroltak.
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2.4. Allattartas, disznotor

Dercenbe az allattartasnak is meg volt a maga hagyomanya. Nem volt olyan porta ahol ne
tartottak volna legalabb egy tehenet, egy vagy tobb hizonak valé malackat és szamos szarnyas
joszagot. ,,Nalunk akinek nemvot legalabb egy diszndja levagni télire, azt lusta embernek

tartottdk. Ezért nem is nagyon akadt a faluban ilyen porta.”(B.M.73éves no)

Dercenbe nagy hagyomanya volt a disznovagasnak is. December elején ha bedllt hideg,
megkezdddtek a disznotorok hogy mire elérkezik a Karacsony, ne hidnyozzanak az tinnepi
asztalrdl a husbol késziilt finomsagok. A 1970-es években a disznotorok hajnali 4-5 orakor
kezddédtek, de nem azért hogy minél hamarabb a végére érjenek, hanem azért mert akinek a
disznaja elsdnek visitott aznap arra a gazdara mondtak hogy iigyes. Hajnalban 6sszegytiltek a
szomszédok, sdgorok hogy megfogjak a disznot. Olykor 10-15 felndtt férfi is Osszejott.
mustralgattak a diszn6t, majd eldontotték ki hol fogja meg. Aki nem fért a diszn6 kozelébe, az
is ott tolongott koriilotte. Ezutan jott az dldomas ¢€s az allat dicsérgetése, milyen nagy, husos-e
vagy zsiros. ,,Ndlunk benzines perzselovel perzselték a disznot, majd meleg vizzel addig
mostak, keféltek amig aranysarga nem lett.” (K. B.54¢éves férfi) A férfiak dolga volt a disznd
bontadsa is. Az asszonyok készitették a hurkanak valot, fozték a belsdségeket, tisztitottak a
belet. Kozben késziilt a finom disznotoros ebéd is. ,, Nalunk nem mulhatott el disznotor
toroskaposzta, frissen siilt hus és hajaskrumpli nélkiil”(M.P.68¢éves nd). Ebéd utan jott a
munka java, a férfiak toltotték a kolbaszt, a hurkat, soztdk a hust és a szalonnat, hogy két
héttel késobb kifiistolhessék. Az asszonyok készitették a tobb fogasbol allé vacsorat. Mivel a
vacsorara 20- 30 férfi volt hivatalos, a huslevest 40-50 literes fazékban fozték. Este, amikor a
teritett asztalhoz iilt a szomszédsag, sogorsag férfi tagjai az asszonyok feltalaltdk a huslevest,

., krumplipuliszkat” siilt hissal kolbasszal, majd kovetkezett a frissen fott hurka.

Az ilyen vacsordk gyakran éjfélig tartottak. Ilyenkor az idOsebb férfiak megbeszélték a
gazdasagban felmeriild gondokat, tapasztalatokat cseréltek, daloltak és régi torténeteket

meséltek.

Mivel az asszonyok és a gyerekek otthon vartdk a csaladfét, a gazdasszony minden
férfinek kostolot ,,lesit” csomagolt a vacsorabol és azzal bocsatottdk haza a vacsora

vendégeket.

A 1990-2000-es évekre mar ezt a hagyomanyt is szinte elfelejtették az emberek. ,, Elhivjak
a hentest, délre mindent elrendez,hus a hiitéladdaba, kolbdsz betoltve, hurka kiféve és

mindenki mehet a dolgara. ”(B.P.47¢éves nd)

11



2.5. PoKkrocszovés

Dercenben nagy hagyomanya volt, s ma is foglalkoznak még néhanyan pokrocszovéssel (2.sz.

fotd). Ilyen példaul Bakos Erzsébet is, aki elmondta:

— Mar otthon, édesanyammal is szdttiink pokrocot, ugy 15 éves koromtol kezdve, de évente
csak kettdt-harmat. De ahogy férjhez mentem, mar szinte szakmaszertien csinaltuk, minden
héten, mert annyi rongy volt nyirva. Anyésom anyosaval dolgoztunk sokat ketten. O nyirta a
rongyot, nekem csak Ossze kellett kotozni, gombolyitani, széni. Harom-négy nap alatt 50
méter pokroc is elkésziilt. Es volt is, aki megvegye, mert sokszor alig érkeztiink elinditani,
mar jottek is érte. Egy falubelink megvette t6liink ¢és vitte tovabb ugy, ahogy mi
megesinaltuk. Ot évvel ezelStt hagytam abba a szdvést. Dercenben, aki akarta, az megtanulta.
Elment masnal, megnézte, megmagyaraztak neki, és az ember mar tudta is. De a mostani

fiataloknak mar nem kell. Csak a korombelieknek.

— Mar kicsi koromban megtanultam sz6ni, édesanyamtdl — mesélte Biré Ida. — Szegények
voltunk, hat szoéttiink, aztan eladtuk, amit megcsinaltunk. De késobb sem hagytam abba.
Rongyom akadt mindig, mert ideadtdk nekem a régi ruhakat, amik mar nem voltak divatosak.
En meg megrongyolgattam, megszéttem. Még most is szovok, de mar csak vagy 6t vetd
koztot, ha meg tudok csindlni egy nap. Az 4 méter pokrdc. 74 évet betdltottem. Mér csak

ennyit tudok. Meg is veszi, akinek kell a szOnyeg melle.

2.6. Derceni kismesterségek hagyomanyai

Darcsi Gyula sokaig gytijtogetett kiilonboz6 régiségeket a faluban. Legalabbis azt, ami a népi

targyi kultira darabjaibol még megmaradt.

— Amikor Ungvaron szervez0dott a skanzen, teherautdoszamra hordtak ki a falubol a
régiségeket, a lampdaktol a kiilonbozd keramidkig mindent. De nem is oda kertiltek végiil.
Annyi régiség volt itt, hogy abbol helyben lehetett volna nyitni egy falumizeumot. De
akkoriban még nem értékeltek ezeket a dolgokat az emberek. A 1960-as években a falu
atépiilt. Volt olyan év, hogy 30 0j hazat épitettek. Akkor pedig 30 régi hdz padlasardl keriilt
minden a szemétbe. En mar csak a maradékot gyiijtttem Gssze, mert ami igazan értékes volt,
azt elvitték. Engem leginkabb a régi fiiggdlampak érdekeltek. Ossze is gylijtdttem 35 darabot.

De ezek mar csak morzsak.
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Darcsi Gyula a régiséggyiijtésen kiviill makramézassal is foglalkozik. Otthondban jol
megférnek egymas mellett azok a bizonyos morzsak, a régi lampak, korsok, edények, s a sajat

készitést, fonott dolgok — valami régi, valami uj.

Kopasz Bertalan is kedveli a régi dolgokat. De ahogy elmondta, Darcsi Gyuldhoz
hasonloan, mar nem sok mindent talalt a faluban, amikor keresgélni kezdett. Gyiijteménye
egyik legrégibb darabja egy az 1900-as évek elején késziilt petroleumlampa, melyet sajat
maga restauralt, s ma haszndlatban is van otthondban. A régi lampan kiviil butordarabot,
nevezetesen egy komodot is restaurdlt. A hobbiszinten zajldé régiséggyljtés mellett
asztalossaggal is foglalkozik, sajat részre. Ahogy elmondta, annak idején, amikor épitkeztek,
sokat kellett varnia, hogy az asztalos elkészitsen egy ajtot, ezért inkabb befejezte 6 maga a
munkat. Emellett ablakot, dgyat, egyéb butorokat is készitett, melyek ko6zott, hobbijahoz

kapcsolddodan, régi stilusu is akad.

Bir6Janos valaha hordokészitéssel foglalkozott. Elmondésa szerint ma mér azonban nincs

ra akkora igény.

— Apam foglalkozott kadarmesterséggel. A legnagyobb hordd, amit készitett, 3500 literes
volt. Régebben nagy kereslet volt rd, érdemes volt csindlni. De ma mar nem, mert inkabb a
milanyag hordot veszik, pedig egy rendes fahordd, ha jol meg van csindlva, 2-3 emberi életet
is kibir. Késziteni nem szoktam 0j horddkat, mert nem nagyon lehet eladni, de javitani

szoktam. Kijavitom a feneket, dtcsindlom az abroncsot, ami épp kell.
Kiraly Gusztav a kovacsmesterség egy ujszerli modjat Gizi.

— A valddi szakmdm hegesztd. 1987-ben tanultam ki Munkéacson, az 5. sz. szakiskolaban.
Amikor elkeriiltem katonanak, akkor is ezzel foglalkoztam. Utana is folytattam a szakmam,
2006-ban pedig elkezdtem ,,kovacsolt” dolgok készitésével is foglalkozni. Viszont én nem
kovécsolom a vasat, hanem hidegen tekerem: birkdzok a vassal. Ebben az a legnehezebb,
amikor gorbiilé figurdkat kell elkésziteni, s egyformdra se konnyen sikeriil két dolog. A
rajzolassal is van gond néha, ha nem akarnak 6sszejonni a mintdk. Olyan ez, mint a festés: ha
megvan az thlet, akkor a tobbi mar hamar jon, ha viszont nincs, akkor nem megy semmi.
N¢éha tobb napig is eltart, mire megrajzolok valamit. Aztan, ha elkésziil, lerajzolom a mintat a
foldre, megmérem, s indul a munka. Ma mar egyszeriibben megy az ilyesmi, mint régen,
amikor joforman csak kalapécs, 1116, meg fogd volt. De kell azért hozza fantazia és rajztudas

1S.
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Kiraly Gusztav ma mar nem egyediil dolgozik, hiszen fia, Zsolt is besegit neki a munkéba.
Pontosabban, egymasnak segitenek, hisz ma mar a tanitvany is elvallal egy-egy munkéat. De a

mester segitsége azért még elkél.
2.7. Kultura

Szabd Gyula egy tobb évtizedes zenei multtal rendelkezd egyénisége Dercennek, aki
szamtalan helybéli fiatalt tanitott mar meg muzsikalni, ezzel is dpolva zenei 6rokségiinket (3.

sz. foto).

— Fiatal koromtdél zenélek. Tangoharmonikédn ¢€s hegediin is tanultam zeneiskolaban.
Tizennégy éves voltam, amikor mar zenekarban, az Orionban jatszottam. Akkor, 1968-ban
jatszottam eldszor lakodalomban. Néhany évvel késobb kezdtem el zenét tanulni, s 1976-ban
végeztem is Ungvaron, a zenemiivészeti szakkozépiskolaban karmester és szolfézs szakon.
Elmeéleti tudnivalokat is tanultam a kiilonb6z6 hangszerekrdl, igy, ha kellett, szaxofonztam,
hegediiltem is. Az iskola utan fél évet a megyei filharmonidban dolgoztam énekkari
szolistaként, majd hazajottem, és zenekarvezetd lettem a helyi kultirhazban. Iskolasokat
tanitottam. Volt egy 11 tagu citerazenekarunk, amelyhez kés6bb 10j tagok, uj hangszerek
csatlakoztak. Szinre vittiink tancokat is, s 1980-ban az addig Derceni Enek- és Tancegyiittes
néven szerepld, Gyongyosbokrétava atkeresztelt csoporttal kivald mindsitést értiink el népi
egylittesként. Szinpadra vittiik a fondt, késobb a lakodalmast is, de voltak énekkari szdmaink,
tancaink is. Emellett vezettem fuvés zenekart, €és nagyon sok lakodalomban is zenéltem. Az
egyik volegény unokdjanak is jatszottam az eskiivdjén. Mikor megalakultak Magyarorszagon
az Illés és az Omega zenekarok, s elkezdddtek a tancdalfesztivalok, elkezdtiik azokat a
zenéket jatszani. Valgjaban igy szorult ki a népzene a lakodalmakbol. 2003-ban nyugdijba
mentem, s csak ritkdn muzsikdltam. Néhany évvel ezel6tt tértem vissza a zenei palyara.
Kaptam néhany orat az iskolaban, hogy zenészeket neveljek. Mindenkinek javaslom, hogy

tartson egy kis sziinetet, ha szlikségét érzi. Pihenjen meg, s igy ujra lehet kezdeni.

Amirél Dercen igazédn ¢s méltan hires, az az, hogy itt ,teremnek” a karpataljai

Gyongyosbokrétak (4-5.sz. foto).

A derceni Gyongydsbokréta Népi Egyiittes 1975-ben alakult meg. Megalakuldsaban nagy
szerepe volt Szavina Ilonanak, a helyi kultirhdz akkori vezetdjének. Fennalldsa ota aktivan
miikddik is, megszakitas nélkiil. 2005 ota a Korolovics hazaspar, Zsolt és Valéria vezetik.
Elébbi a koreografidval, utdbbi az egyiittes iranyitasaval foglalkozik inkabb, de, ahogy azt
Valéria elmondta, kozos munka folyik, az egyiittes minden iigyes-bajos dolgéaval, s az
anyaggyljtéssel is kozosen foglalkoznak. A csoport jelenleg 40 taggal miikodik, beleértve a

tancosokat, a zenészeket és az énekkar tagjait is. A zenészekkel ismét Szabd Gyula
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foglalkozik. Ahogy azt Korolovics Valériatol megtudtuk, nehéz munka az 6vék, hisz minden
alkalommal, amikor egy korosztaly tagjai tanulmanyi okokbdl nem tudnak mar részt venni a
munkaban, Ujra kell kezdenilik. Ennek ellenére folyamatosan igyekeznek érdemi munkat
végezni, tudomanyukat magas szinten koézonség elé vinni, valami maradand6t mutatni.
Kiilonbo6zo tajegységek tancaival foglalkoznak, s ma is kedvelt és népszerli kinalatukban a
derceni lakodalmas, amely egy nagyobb hangvételii szinpadi misor, melyben minden tag
részt vesz, kiilonbozd lakodalmas rigmusokat, vofélyverseket, tancokat tartalmaz (6-7. sz.

fotd).

Tobb mint 30 éve tartdé folyamatos munkdja elismeréseként a néptancegyiittes megkapta a

Kiilhoni Magyarsagért Dijat.

Az egykori értékek sok-sok darabja ugyan 6rokre elveszett Dercenbdl, kivanjuk, hogy ami
még megvan, s ma is él, az sokaig viragozzék, s sokaig teremjen még bokréta ebben a kicsit

mas faluban.

III. A GYEREKEK ELETMODJANAK VALTOZASAI

A gyerekek és a felndttek élete, tapasztalatai, tevékenységei egyre kevésbé kiilonboznek
egymastol. A gyerekek mind fiatalabb korukban véltanak ,.felndttes” életmodra az élet
szamos a szakemberek ¢€s a kozfelfogas egy bizonyos életkor alatt nem tartott elfogadhatonak.
A teriiletén, egyre gyakrabban szereznek olyan tapasztalatokat, amelyeket a korabbi
évtizedekben gyermekfelfogasban bekovetkezett valtozasokat tobben is regisztraltdk. A
megvaltozott gyermekfelfogast és gyakorlati kdvetkezményeit sokan Osszefliggésbe hozzak a
gyerekek egyre gyakrabban panaszolt kezelhetetlenségével, magatartdsi problémadival,
pszichoszomatikus betegségeivel. Garbarino, a gyerekekkel szembeni visszaélések amerikai
szakembere egyenesen ugy véli, hogy a valddi gyerekkor lassan kevesek luxusava valik.
CarletonKendrick, az Egyesiilt Allamok egyik népszeri nevelés-szakértdje internetes
folydirataban arrdl szdmol be, hogy a rendeldjében megjelentek a felndtt modra kiégett, csak a
karrierjiikre gondold A tipusi felndttekre emlékeztetd gyerekek, akik véaltozatos
pszichoszomatikus tlinetekrél, fejfajasrol, emésztési zavarokrdl panaszkodnak. A
pszichologus 8-10 éves paciensei félnek bevallani a sziileiknek, ha nem toltottek legalabb 4
orat a miikorcsolyapalyan, vagy attol rettegnek, hogy az iskoldban rosszabb mindsitést
kapnak, ha nem voltak elég ideig a roplabda edzéseken. A pszichoterapeuta a gyerekek és
tizenévesek allapotromlasanak aggaszto tiineteire hivja fel a figyelmet: a tizenévesek korében
az elmult 20 év soran megharomszorozddott az 6ngyilkosok szama, lanyok szézezrei esnek

teherbe és gyakran gyereket is sziilnek tizenéves korukban. Mar 10-12 éves lanyok
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fogyokuraznak, és a sokszorosdra novekedett a gyerekek ¢és fiatalok erdltetett sportedzések
kozben elszenvedett sériiléseinek eléfordulasa. A rendkiviil kedvezdtlen koriilmények kozé
tartozik, hogy gyerekek millioi szednek naponta gydgyszereket, hogy kezelhetébbé valjanak

otthon és az iskolaban.

Mas szerzOk arra az allaspontra helyezkednek, hogy a gyerekek ¢€s a felnéttek élete kozotti
hatdrmezsgye lebomlasaval a gyerekek tarsadalmi helyzete kedvezobbé valt. Példaul a
sztartudés David Buckingham allaspontja szerint a védett gyerekkor végérvényesen ¢s
visszavonhatatlanul eltiint — erre akar utalni kdnyvének provokativ cime, ,,4 gyermekkor
haldla utin”. O a gyerekek még erdteljesebb ,,felndttesitésében” latjak a megoldast.
Buckingham példdul azzal a javaslattal ¢l, hogy a médiaartalmak elkeriilése érdekében
lehetdve kell tenni a gyerekek szdmara, hogy maguk alakitsdk a nekik sz616 miisorokat, és
egyaltalan: bdviteni kell azt a tarsadalmi teret, amelyben kozvetlen befolyasuk megnyilvanul.
A gyermekekkel valdo banasméddban, a gyermekfelfogasban az elmult évtizedekben
tapasztalhatd valtozds nem spontdn ment végbe, hanem szorosan Osszekapcsolodik a
posztmodern tdrsadalmi folyamataival. A  globalizacié altal teremtett ,, tomeg-
vilagtarsadalom” jelensége, amelynek kovetkeztében a politikdban és a gazdasdgban egyre
inkdbb hattérbe szorulnak az antropologiai szempontok, az egyének, csoportok sajatossagai.
Ez a jelenség bemutathatd az egyébként a gyerekkor leértékelddésével szorosan Osszefliggd
,»€gész €leten 4t tartd tanulds” programjan keresztiil. Az utdbbi ugyanis azzal fligg 6ssze, hogy
a jelenlegi gazdasagi koriilmények kozott emberek tomege kényszeriil folyamatosan
valtoztatni a munkdjat, foglalkozasat. Fiiggetlentil attol, hogy ez nyilvanvaléan kizarja az
alapos szaktudast és a munkdval valé azonosulést, az egyének szamara is stlyos veszteséget
jelent. A modernizaci6é identitdsfogalmdhoz ugyanis hozzatartozott a tanult szakma, a
foglalkozas, a munka évszazadokon 4t a tdrsadalmi integracio alapeleme volt, és nem vilagos,
mi fogja helyettesiteni. Az emberek €s csoportjaik vagyainak, sziikségleteinek, torekvéseinek
figyelmen kiviill hagyasa, egyszoval az antropoldgiai szempontok iranti érzéketlenség
magaban foglalja a gyerekek igényei és érdekei iranti kdzonyt is [2:21].

A masik fontos tarsadalmi koriilmény, hogy az élet mind tobb teriiletén piaci jellegli
mechanizmusok vélnak uralkodova, a tarsadalmi integracié legfobb mechanizmusat a
fogyasztas jelenti. Ez alol, mint tapasztalhatjuk gyerekek sem kivételek, annak ellenére, hogy

6k maguk nem rendelkeznek a fogyasztashoz sziikséges eszkozokkel.

A globalizacids hatasok és a gazdasagi — kereskedelmi szempontok eldtérbe keriilése
alapvetd szerepet jatszik a gyerekek korai felnevelkedésében, az ¢letkori és egyéb
antropologiai kiilonbségek iranti érzékenység csokkenésében. Ugyanakkor az elmult mintegy

masfél évszazad soran széles korben elfogadottd valt az az alapelv, hogy a gyerekeket
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megilleti a védelem és a kiilonleges bandsméd. Am azok a feltételek, amelyek kozott ma a
gyerekek nevelkednek és élnek, még a fejlett orszagokban is mind kevésbe veszik figyelembe
a gyerekek kiilonleges tulajdonsagait A gyermekek nevelését, oktatasat és védelmét végzo
intézmények — ide értve a csaladot - egyre kevésbé képesek megfelelni a feladatuknak.
Alapvetden fontossa valt, hogy alaposabban is megismerjiik a gyerekek mindennapjait alakito

koriilményeket, mint ahogyan az is, hogy lassuk ezek mogott a 1ényeget.

A gyerekben tehat minden népcsoport sajat maga folytatasat, a jovo letéteményesét latja,
aki arra hivatott, hogy a sziikebb kozosségen, a csaladon beliil felndve elsajatitsa annak
kulturdjat, azokat a hagyomanyokat, normakat és értékeket, amelyeket az adott kdzosség a
csoport megmaradasa szempontjabol értékesnek tartott, hogy felndve maga is a kultlra

hordozoja és tovabbadoja legyen [7:7].

3.1. Felnottesen, felnottek kozott

Az elmult mintegy masfél évszazad sordn fokozatosan elkiiloniilt egymastol a felndttek €s a
gyerekek élete. A polgarosodast megelézéen még a jomaddu arisztokracia gyermekeinek sem
volt kiilon szobdja, a gyermekszoba XIX. szdzadi taldlmany. Ennél is rovidebb multra
tekinthetnek vissza a varosi — falusi jatszoterek. Néhany évtizeddel ezeldtt sotétedés utan csak
a legritkdbb esetben taldlkozhattunk az utcan 10-14 évnél fiatalabb gyerekekkel ¢és
gyakorlatilag elképzelhetetlen volt, hogy a sziilék magukkal vigyék a gyerekeiket
munkahelyiikre, a targyaldsaikra, vasarolni, vagy a konyvtarba. Az elmult mintegy masfél
¢évtizedben a mindennapok gyakorlataban lényegében egyre inkabb felszamolddnak azok az
elkiilontilt terek, amelyekkel korabban a felndttek, illetve a gyerekek rendelkeztek. A
folyamat a csaladi otthonokban is észlelhetd: a fejlett orszagokban a viszonylag tehetds
népesség korében joval tobb gyereknek van sajat szobdja, mint 6tven évvel ezeldtt. A mai
csaladokban azonban a kisgyermekek gyakran a lakas minden helyiségét birtokba veszik, nem
kimélve a lakberendezést és a felndttek hasznalati targyait, valamint sajnalatos moédon egyre

gyakrabban veszélybe sodorva sajat testi épségiiket [15:100-102].

A jarni éppen megtanult, 6vodas, kisiskolas gyerekek egyre nagyon szdmban vannak jelen
a vendéglokben, munkahelyeken, nem is beszélve a bevasarlokdzpontokrol, amelyek tele
vannak a gyerekeiket kocsiban tolo, kézen fogva vezetgetd sziilokkel. A vendéglok egy része
magas gyermekiiléseket szerzett be. Kérdés, hogy ezt vajon gyerekbardt megoldasnak lehet-e
tekinteni, hiszen a gyerekek 6-7 éves koruk el6tt rosszul viselik, ha hosszu ideig kell egy
helyben iildogélniiik, és a vendégldi étkezés a legkevésbé sem szorakoztatd a szdmukra.

Hasonl6 a helyzet azokban az esetekben, amikor az anydk magukkal viszik a gyerekiiket,
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amikor dolgoznak, vésarolnak, vagy kozmetikushoz mennek. Természetesen vannak
kényszerhelyzetek, de nyilvanvalo, hogy ma az esetek igen nagy részében egyszeriien ,,trendi”
mindenhové elvinni a gyereket, ahol egészen biztosan nem érzi jol magat. Mindez nem a
gyermeki emancipacio fejleménye, a gyerekek allandd jelenléte sokkal inkabb a felnottek
novekvd kényelemigényének, az alkalmazkodas és a lemondas elutasitdsanak tudhato be. A
kisgyerek fokozott alvéasigénye, a rendszeresség ¢és biztonsag feltételeinek megteremtése
megkovetelné, hogy a felndttek ennek megfeleléen alakitsdk ki a kornyezetet és sajat
¢letrendjiiket. Ez azonban nem felel meg a fogyasztoi ¢letmodban mind a materidlis feltételek,
mind a dominans ideoldgidk altal eldsegitett, a vagyak ¢és igények azonnali kielégitésére

torekvd mentalitasnak.

Jellegzetesen tlikr6zddik a gyermekfelfogés atalakuldsa a kisgyermekekkel vald totdlisan
megengedd banasmodban. A korlatozas hidnya részben abbol fakad, hogy a sziilok gyakran
joval komolyabb szdndékokat, célokat tulajdonitanak a gyerekiiknek, mint amit az életkora
lehetdveé tesz. A szélsOséges engedékenység nemcsak azért kéarhoztatandd, mert a
kisgyereknek hatdrozottan sziiksége van korlatozdsra és mert veszélyes helyzetek
kialakuldasdhoz vezethet, hanem azért is, mert altala a sziilok gyakran elharitjak a felelosséget,
ha arrdl van sz6, miért eszik a gyerekiik mértékteleniil, vagy miért nézi drakon at a televiziot:
6k valgjaban nem tettek mast, csupan, mint mas helyzetekben is, teljesitették a gyerek

kivansagait [17:80-91].
3.2.Kisbabak a nyilvanossag elott

A valtozé gyerekfelfogas egyik figyelemre méltd fejleménye, ahogyan a gyerekek ma jelen
vannak a nyilvanossag terében. Az a gyerekkortorténész, aki a kétszdz év mulva akarja
megismerni a XXI. szdzadban élt gyerekek életét, sokkal kdnnyebb helyzetben lesz, mint
hasonlé érdeklddésti mai kollégai, az internet ugyanis tele van szdorva bébifotokkal, kisbabak
szézai ,,szamolnak be” életlik folydsarol. Természetesen a sziilok szélalnak meg helyettiik. A
szilok talan maguk is ugy érzik, mintha a gyerekek maguk vennének részt a ,tarsadalmi
diskurzusban”, mikdzben a valdsagban éppenséggel nem a sajat dontésiik folytan valnak

széles korben ismertté kisgyermekkoruk eseményei, fényképiik, szokésaik.

Majd késdbb Ok lesznek azok, aki hatalmas ajandékcsomaggal mennek évzardra, hogy az
6vonéni, tanitonéni is megkiilonboztetett figyelemmel kezelje Sket. Ok lesznek azok, akik a
Sziiléi Munkakozosség tagjaként az iskolai jelmezbalon is bundaznak, csakhogy az 6
gyerekiik nyerjen. Ezekbdl a gyerekekbdl lesznek azok, aki kikozositik a tobbi kislanyt, mert

nincs Barbie-ja, porgds szoknydja, vagy roézsaszin hajgumija.
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3.3. Jatekszerek, jatékeszkozok

A gyermekjatékok a kultartorténet értékes darabjai, amelyek sok mindent elarulnak a korrol,
amelyben késziiltek. Az elmult évtizedekben példaul feltinden megvaltoztak a jatékboltok: a
valamikor minden féuton 1étezd szellds tizletek, amelyekben életkor szerint csoportositottak a
jatékokat, bezartak. A mai jatékboltok zsufoltak, 1épni sem lehet benniik és mar nem
talalkozunk az ¢€letkori sajatossagokban tajékozott eladoval. A fejlesztés a jatékgyartasban is
megjelent: a boltok egy része ,,korai tanulasi kozponttd” nevezte at magat. A jatékokon, a
pliissallatoktol a jaték-laptopig egyre gyakrabban taldlunk céduldkat, amelyek eligazitanak,
hogy a gyerek melyik képességének fejlesztését célozzak. A jaték-katalogusokban se szeri, se
szdma a fejlesztd jatékoknak, amelyek kozott természetesen jonéhany hagyomanyos jaték
talalhato: fiiz6, puzzle, kirakos jaték, igen borsos aron. Lehet kapni a gondolkodast, a
memoriat, a tarsas kapcsolatokat és a kommunikaciot fejleszto jatékokat, szokincs-bévité CD-
t valamint allitolagosan az érzelmi feldolgozast eldsegitd képeslap-gylijteményt is.
Vésarolhato tanité kutyus 1-3 éves gyermekek szdmadra: a kutyus gombnyomaésra énekel ¢és

verseket mond.

Kaphato6 robot, amely ,,abécét, szamokat és formakat tanito jaték , szintén 1 éves kortol.
Két éves kortdl tanuld zeneszéket kindlnak, amely ABC-re, szinekre, szamokra ¢és formakra
tanitja a benne 1il6 gyereket, mikdzben oktatd dalt is énekel. A tanuld csiga ugyanennek a
korosztalynak betliket, szineket és ok-okozati 0sszefiiggést tanit. Az aktiv babacenter sajat
leirdsa szerint labakon all6 kis kert, szétszedhetd darabokkal, 12-24 honapos korig, a szines
milanyag darabok azonban semmilyen valdsagos targyra nem emlékeztetnek. 3 éves kortol
mar bébi dslényeket — brontoszauruszt, triceratopszot, valamint rdzassal mozgasba hozhat6
autokat ¢és repiildket kinadlnak a gyerekeknek. A jatékok szinvilaga is jellemzben
megvaltozott: a gyerekek altal kedvelt pasztellszineket harsdny neonszinek valtottdk fel.
Egyre nyilvanvalobb, hogy a jatékgyartok szeme eldtt nem a gyerekek, hanem a sziilék
lebegnek, akik tobbnyire meg vannak gyézddve rola: a jatékokat szakemberek tervezik, akik

pontosan tdjékozottak benne, mit kell tudnia egy adott életkoru gyereknek.
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IV. A JATEK SZEREPE A MAI GYEREKEK ELETEBEN

Az emberi ¢lethez elvalaszthatatlanul hozzatartozik a jaték, a kisgyermeknek pedig fO
tevékenységi forméja. Gazdagon hullamzé érzelmi vilagat, képzeletét viszi bele jatékaiba,
amelyek egész Iényét betoltik. Bar a kisgyermek ebben a korban még csupan szemléldje az
eseményeknek, a jaték- a mondokak hallgatasa, ismétlése, esetenkénti eljatszasa- soran
vidam, kozvetlen kapcsolat teremtédik kisgyermek ¢&s neveldje kozott. A mondokak
ismételgetésével fejlodik a gyermekek képzeldereje, ismerkedik a kornyezd vilaggal,
gyarapszik a szokincse [8:3].

A jaték iranti szeretetsziiletéskor jelentkezik és végig kiséri az embert az egész élete soran.
A jaték az ember elsd olyan tevékenysége, amelynek rendkiviil fontos szerepe van a
személyiség alakulasdban, formaldsdban. A pedagdgia a sokoldaluan fejlett egyéniség
kialakulasanak egyik f6 alapozd eszkozét latja a jatékban, kiilondsképpen a mozgésos jatékok
sokféleségében.

A kisgyermeket a felndtt tanitja meg jatszani. A felndtt adja a keze ligyébe az elso
jatékokat, a késObbiekben is rendszerint a felndttektdl kapja. A felnétt altal kezdeményezett
kozos jatéktol jut el az 6nallo jatékig, a sajat maga kialakitott, kitalalt valtozatokig. Elérkezik
az igazi egylttmiikodésig a tarsakkal, majd a nagyobb kozosségekkel.

A jatékban szdmos nevelési lehetdség van, amit nem szabad kihasznalatlanul hagyni.
Tapasztaljuk, hogy a jatékban a viddmsag, az 6romérzés, a felszabadultsag mellett olykor
eléfordul a sikertelenség okozta negativ érzelem, a diih, a siras, az elégedetlenség. A gyermek
rendszerint még sikertelenség esetén is hajlandd Gjrakezdeni a jatékot, abban a reményben,
hogy sikeres lesz a tevékenysége. A gyermek érzelmi, értelmi sajatossdgaibdl fakaddan
adodik a jatszani vagyas, ez spontanmodon akkor valosul meg, ha a felnétt valami okbdl nem
segit. Az viszont tényként allapithatdé meg, hogy a sziillék és a pedagdgusok egyiittes
munkdlkodésa révén a jaték felhasznaldsaval a gyermek értelmi, érzelmi és testi fejlodése
nagymértékben fejleszthetd. A jaték és a gyermek pszichikuma egymassal kolcsonhatasban

fejlddik [11:9].

A jatékos tevékenységben, versengésben fejlodnek a gyermekmozgéaskészségei,mikdzben
megismeria kornyezd vilagot, benne tarsait és sajat magat. A jatékban kialakult emberi
kapcsolatok és viselkedésformdk szokasokka, magatartasforméakka alakulnak. A mozgésos
jatékokkal eldnyosen biztosithatd az életkori sajatossagoknak megfeleld képességfejlesztés. A
jaték soran a gyermek mozgaskészséget sajatit el, fejlodik ligyessége, onalldé gondolkodasa és
dontéshozatala. A jaték mindig értelmi, gondolkodasi folyamatokkal jar. A gondolati
megoldasban eldnyds szerepet kapnak a kordbbi tapasztalatok, az atvihetd elvek és

torvényszertiségek. A jaték sokféleképpen és iitemben fejlddhet. Ha biztositva van a
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megfeleld koriilmények egylittes hatdsa (gyermeki testnevelés, tapasztalat, jatéklehetdségek,

pedagogus és sziiléi iranyitas) akkor jo iranyba és litemben fejlodik [1:10].

A gyermeki jatékot tobb tudomény is tantlmanyozta(miivelodéstorténet, néprajz,

szociologia, pedagogia stb.)

A jaték régmult idSk ota fontos szerepet jatszott a nevelésben. Oseinket a nomad életmod
arra kényszeritette, hogy a harci mozdulatokat, akarati jellemtulajdonsagaikat mar
gyermekkorban elsajatitsak. Néprajzkutatéink altal feltart 6si, hazai gyermekjaték a
»hajitofajaték”. Ebben a jatékban a korabeli gyermeknek a madarvadaszatra emlékeztetd
hajitofaval kellett eltaldlni a feldobott célfat. Ez id6 tajt a gyermekek szoérakoztatd
tevékenységében a nyilazas, vivas, birkozas, kohajitds,palyafutds, vadéaszat szerepelt. A
gyermekek jatékaikban is utdnoztak a feln6ttek munkavégzését. Altalaban maguk neveztek ki
szimbolikusan egy-egy targyat munkaeszkoznek, s azzal eljatszottak az utdnzott
munkatevékenységet. Ezeket a jatékeszkozoket ma mar egyaltalan nem készitik maguk a
gyermekek. A munkavégzést utanzo jatékok eszkdzei ma mar inkabb a boltban vésérolt

jatékok [7:123].

Az elsé jatékkal kapcsolatos irott feljegyzés 1450-bdlvalo. A XVI. szdzadban mar
jelentkeznek az elsd hatarozott pedagogiai kisérletek a jaték, a testgyakorlas bevezetésére.
A XVII. szazadban mar jelentds szerepet kapott Apaczai Csere Janos €s Johannes Amos

Comenius nevelési elvei és gyakorlatai kozott a jaték.

4.1. A jaték fogalma

Mit is neveziink jatéknak? A koznyelv ezt a szot igen tagan értelmezi: ,,(gyermekeknek)
1dotoltesiil, szorakozasképp végzett szabad tevékenysége”, de beletartozik tobbfajta
szorakozas, vetélkedd 1is. Jelent kiilonféle jatékcsoportokat, de jelent jatékszert,
hangszerjatékot, szindarabot stb. Hasznaljuk a ,.komoly” sz6 ellentéteként is:’ez csak jaték”
amit nem kell komolyan venni. A jaték ebben az értelemben nem jaték.

Ha ezt a szot halljuk mindannyian tudjuk, hogy mit értsiink rajta, mégsem konnyl
meghatarozni pontosan, hogy a néprajzban mit jelent, talan leginkdbb a munkéval és a ritussal
valod 0sszevetés a célravezetd. A munka ,,gyakorlati kotelesség”, azaz a megélhetés érdekében
szlikséges tevékenység. A ritus ,,mordlis kotelesség”, megtartisa tulajdonképpen nem
sziikséges, de magaban foglalja a tarsadalom, k6zosség azon iratlan szabdlyait, amelyet az
adott csoport tagjainak be kell tartani.

A munkéval ¢és a ritussal szemben a jaték ,,minden kiils6 kényszeritd koriilményt nélkiil6z6

szabad cselekvés” [12:538-539]. Ez a meghatarozas is azt sugallja, hogy tulajdonképpen nem
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fontos, s nem torténik semmi baj, ha kimarad az életiinkb6l. Azonban nagyon jol tudjuk, hogy
a jatéknak igen fontos pszicholdgia és tarsadalmi szerepe van, tehat arra kell torekedniink,

hogy a gyerekek ¢€s a felndttek életében méltod helyet foglaljon el.

Az ember minden korban és minden tarsadalmi rendszerben Os kultiraban jatszott. Mi
tobb, még az allatok életében is eléfordul a jaték: gondoljunk csak arra, hogy a legkiilonfélébb
emlosallatok kolykei milyen lelkesedéssel birkoznak, vagy a kismacskak hogyan pofozgatnak
egy pamutgombolyagot vagy akar egy botot. Jaték ez éppugy, mint a gyerekek birkéznak
egymassal, vagy ahogy egy kisfiu nyilazni probal a meghajlitott botra kotott spargaval és egy
nadszallal. Mig az els6ben az allatkdlykok és a gyerekek egyarant a masik erejét probalgatjak
a csoporton beliili rangsor kialakitisanak érdekében, a masodikban a vadaszasra valo
felkésziilést ismerhetjiik meg. A vadaszat az allatok és a természeti népek létfenntartasanak
alapja, tehat ebben az esetben a jatéknak nem csak fontos tarsadalmi, hanem bioldgiai szerepe

is van.

Néprajzi témardl 1évén sz6 természetesnek tlinik, hogy népi jatékokrol beszélink a
népzene, a néptanc, népmivészet, népi hangszer stb. Azokhoz hasonléan a népi jatékok is a
népi kultaranak a kozosség altal hosszl ideig formalt, csiszolt, aparol fitira szallo része.

Talan van masféle jaték is? Néhany évtizede még azt felelhettiik volna erre a kérdésre,
hogy van ugyan, de a hagyomanyokat 6rz6 falusi kozosség azokat nemigen jatsszak. A jaték a
megismeres, a tarsadalmi 1€t egyik feltétele, a kultiraval vald azonosuldsnak az eszkoze is.
Szoros a kapcsolata az adott k6zosség, az adott tarsadalom kultarajaval, annak hii kifejezdje,
melyben megjelennek a kozosség normadi, elvarasai, szemlélete [7:112]. Ma azonban mar a
falu sem kizarolag a tobbé-kevésbé zart kozosség sajatos izlésvilaga altal formalt a szobeliség
altal éltetett és tovabbadott népi kultaraval él. Ott is szol a radio, a televizio, a gyerekek
sakkoznak, bicikliznek, tablas tarsasjatékokat és szamitdogépes jatékokat jatszanak, ezek pedig
nem tekinthet6k népi jatékoknak. Nagyon sokat hallunk arrdl, hogy a futds, biciklizés az
alloképességet, a szamitdgép a logikai készséget fejleszti, de vajon milyen jelentdsége van a
népi jatékoknak?

A népi kultira egyik fontos jellemzdje, hogy nem passziv, hanem aktiv jellegli. Ez nem
értékitéletet jelent, hanem a kétféle- passziv és aktiv- tevékenység kiilonbozdségét fejezi ki. A
teljes embernek mindkettdre sziiksége van. Ma mar életiink szerves része a moziba vagy a
szinhdzba, koncertre jaras, az olvasas, a radiodhallgatas, a tévénézés, szamitogépezés is. Ezek
azonban mind befogadod tevékenységek, mellettiik pedig sziikséges lenne a mara egyre inkabb
elsikkad6 cselekvo, alkototevékenységformaknak is. Ez esetben nem a masok tancat nézem,
hanem ¢én tancolok, nem masok jatékat nézem, hanem én jatszom. A népi kultira masik fontos

jellemzdje, hogy valtozatokban ¢él. Az eredetiség kérdését az irdsbeliség hozta magéval. A
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festok miiveinek egyetlen példanya hiteles, a tobbi csupadn madsolat, legyen az barmilyen
kivald6 mindségli. A népi kultirdban mas a helyzet, mivel nem irasbeli kultira, nincsen
egyetlen eredeti, rogzitett, hiteles forma. A valtozatok nem utdnzatok, nem masolatok,
egymassal egyenranguak, régionként eltérd népi izlés kifejezoi. A népi jatékokat, népdalokat,
néptancokat, népszokasokat felhasznaloik folyamatosan ugy alakitottdk, ahogy céljaiknak,
izlésiiknek a leginkabb megfelelt. Ez a folklor miifajara éppligy vonatkozik, mint a
népmiivészeti targyakra.

Ervényes mindez a jatékokra is. A jatékokat a gyerekek aktivan hasznaltak, tehat
nyilvanvaloan alakitottak is, és a ma ismert népi jatékok generaciokon keresztiil formalodtak
olyanna, amilyennek ma ismerjiik oket.

A kiilonbségek nem akkorak ugyan, mint a népzene vagy a néptanc esetében, mégis
1éteznek, akar két szomszédos faluban vagy egy falu két utcdjanak jatékai kozott is. Az ebbol
adodo kulturélis sokféleséget éppligy érdemes megdrizni, mint a genetikai sokféleséget, és a

megorzeés célja is ugyanaz: életerds, alkalmazkodni képes kultrara van sziikség [10:20].

4.2. A jaték altalanos jellemzoi

A jaték az emberi tevékenység olyan sajatos forméja, mely végigkiséri az ember egész életét,
¢és az emberiség €letét.

Az embert akar fiatal, akar 1dds, akaratlanul is magaval ragadja a jaték varazsa €s képes
onfeledt modon 4tadni magéat a jatéknak. A jatékot kivaltod belsd hajtoerd felnodtt és gyermek
esetében igen eltérd. A jaték a gyermek szamara a legalapvetdbb, a legegyszerlibb és a
legtermészetesebb tevékenység, de mas a sziildnek, a pedagdgusnak, és megint mas a
tudomény szamara.

A JATEK széval az eszkozként hasznalt targyat is jeldljiik, pl. jaték: a baba, az auto, stb...
A mindennapi élet szdmos megnyilvanulasi form4jat is a jaték szoval jeldljik: PL: holtjaték,
vigjaték, hangjaték, szinjaték, jatékbarlang, képzelet jatéka. ..

Az emberi jaték 1ényege az embernek az a képessége, hogy tiikkrozze a valdsagot, €s at is
alakitsa azt. A jaték altal a gyermek hatni tud kornyezetére, az 6t koriilvevo vilagra, és kozben
jatékaval valtozast idéz eld a valosagban. A gyermek a valdsagot nem ugy tiikrozi vissza,
ahogy azt mi felndttek a valdsagban tettiik. A jaték szabad, kellemes, Onként vallalt
tevékenység: az 6vodai nevelés alapja [6:18].

A gyermek ¢€letkoranak megfeleld jatékot jatszik. A gyermek gy jatszik, ahogy ¢életkora és
fejlettsége meghatarozza, ugy fejlodik, ahogy a jatéka segiti ebben. Ahogy a gyermek
novekszik, egyre jobban megérti mind Onmagat, mind pedig az embereket, és azt a

tarsadalmat, melyben €I, s ezen keresztiil jatékdnak modja, tartalma, szintje valtozik.
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Az 6vodaskoru gyermekeknél még elsddleges, alapvetd tevékenység a jaték, mint pl.: az
arokugras vagy a dramatizalds, ugyanez iskoldskorban mar szabadidds tevékenységként
jelenhet meg, pl. szinjatszo kor, sportkor.

A jatékra a szervezet belsO fesziiltsége készteti mind a gyermeket, mind a felndttet, a
fesziiltséget kivaltd tényezok azonban mar eltérdek. Fesziiltséget kivaltd tényezd lehet: az
altalanos aktivitas sziikséglete, a kivancsisag, a kutatd késztetés, az ,,én akarom” csindlni, ,,én
idézem elé” motivum, a nyerni, gy0zni akaras fesziiltsége.

A jaték er0s és kellemes érzelmi allapotot hoz Iétre az egyénben. A felhalmozott
fesziiltséget jo a jatékkal levezetni. Igy okoz 6romét a jaték. Az atélt kellemes élményt jo Gjra
eljatszani, akar tobbszor is, mert igy valik megismételhetévé. Egy jaték csak addig fontos a
gyermek szamara, csak addig okoz 6romet, amig a fesziiltséget a jatékkal le nem vezette. A
kellemetlen, atélt negativ élmény is felfokozott fesziiltséget jelent, amitél csak ugy tud a
gyermek megszabadulni, ha jra és Ujra eljatssza, vagy elmondja azt az élményt. Ekkor is a
fesziiltségoldd jaték fog Oromérzésként megjelenni. A kellemetlen ¢élménytdl vald
megszabadulds is 6romot okoz a gyermeknek.

Szabadon valasztott tevékenység: a gyermek a jaték tartalmat a kdrnyezetébdl, kornyezete
¢letébdl meriti, s ha szegényes a kornyezet, a jaték is otlettelen lesz. A felndtt biztositja a
jatékhoz sziikséges feltételeket: mennyi ideig, hol, milyen eszkozzel jatszhat. A kiilonféle
jatékhelyzetekben jatszo, tevékenykedd egyén tudatdban van annak, hogy mi a valdsag, €s mi
a jatek. A gyermek képes anyuka, apuka, vagy valamilyen 4llat, vagy valamelyik mese
szerepldje lenni, ekkor megszemélyesiti a szerepet, a jatékban a szerepbeli nevére hallgat,
teljes komolysaggal ¢€li bele magat a szerephelyzetbe, a szerep altal kivant feladatokat,
tevékenységeket teljes komolysaggal ¢li meg [16:18].

A nevelés szempontjabol nem csak az a 1ényeges, amit az egyén tesz a jatékban, hanem az
is, amit a jaték tesz az egyénnel. A képességek kibontakoztatdsanak alapja a tevékenység, a
gyakorlas: testi képességek kibontakoztatasara azok a jatékcselekvések alkalmasak,
melyekben a gyermek mozgascselekvéseket végez. A jatékcselekvések soran a gyermek
értelmi erdéi mitkddnek, értelmi képességei fejlddnek. Szocidlis képességei a tarsas egyiittlét
soran alakulnak. Barmely jatékrol legyen is sz6 — a személyiség nem egyetlen oldalara
gyakorol hatast.

Az 06si tarsadalmakban mar a kisgyermekek is harom- négy éves kortol bekapcsolodtak a
mindennapi munkaba, ehetd novényeket, gyokereket, csigakat gylijtogettek, kisebb allatokra,
madarakra vadasztak. Nem voltsziikkség a jatékra, mert a gyermekek is rész vettek a

munkaban.
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Az emberiség torténetében a munka sziikséglete kordbban jelent meg, mint a jaték. A
termelés magasabb szintjén, a tdrsadalmi munkamegosztas rendje megvaltozott, a gyermekek
ezuttal mar nem vehettek részt a szamukra bonyolult munkaféleségekben. A gyermekkor
ezzel megnyult. A gyermekek magukra maradtak a felndttek munkaeszkozeinek kicsinyitett
masaval, fokozatosan kialakultak a gyermeki kozosségek, ahol ezekkel az eszkdzokkel

,.késziiltek fel” a felnottkori életiikre.

4.3.A népi jaték személyiségformalo szerepe

A hagyomanyos tarsadalom atalakuldsaval nemcsak az életkoriilményeink, de
értékrendszerlink is megvaltozott. Vildgunkban egyre kevesebb idd jut a gyermekeinkre,
sokszor nemhogy jatszani, beszélgetni sincs idonk. A televizid, komputer térhoditasa teljesen
hattérbe szoritja szokasainkat, népi hagyomanyainkat, melynek szerves részei a népmesék,
népi jatékok, mondokdk is. A kulturelemeket is O6rz6 népi gyermekjatékok, mondokak
megtanitdsa- melyek létfontossdguak a gyermeki személyiségfejlodés szempontjabol- az
ovodakra ¢s az iskolakra marad [8:3].

A népi jaték valamikori szerepét attekintve valaszt kapunk arra a kérdésre is, hogy mit
jelent ma az ilyen jaték a gyermekeknek. Elsdsorban természetesen jol szeretnék érezni
magukat. Ez régen is érvényes volt, a mai gyermekekre is vonatkozik, amikor tehat jatszunk
veliik, ezt szem el6tt kell tartanunk. A jaték mindenekel6tt arra szolgal, hogy a gyermekek ol
érezz€k magukat.

A kisbaba esetében ez még természetes. Vele azért jatszik a felndtt, hogy hallja a
kacagéasat, hogy simogatasaval, ringatdsaval csititsa. A nagyobb gyermek esetébe, ha a
felndttekkel jatszanak, az oromszerzd funkciok hattérbe szorulhatnak. Gyakran egyaltalan
nincs is idejiik a jatékra, helyette ,,fontosabb™ dolgokkal foglalkoznak, ami azt jelenti, hogy
tanulnak.

Manapsag az atlagos gyerek egész napja parancsteljesitéssel telik. Allandéan a felnSttek
elvardsainak kell megfelelni: folkelni, idoben beérni az iskolaba, figyelni, tanulni, délutan
kiilonora, leckekészités, vacsora €s lefekvés. Ha szerencséje van még jatékra is marad némi
ideje. A gyerek altalaban azt érzékeli, hogy a felndttnek nem parancsol senki, mindig azt
teheti, amit akar. O nem latja az anya vagy az apa fonokét, nem értékeli, hogy a sziileinek és
tandrainak éppligy megvan a maguk kotelezettsége, mint neki. Azt azonban észreveszi, hogy a
jatékban nincs kiilonbség. Ha megfogja a tanitd nénit, akkor az lesz a fogd, ha eltalalja a
labdaval, ki kell allnia, épptigy, mint barmelyik gyereknek. Ezért fontos, hogy pedagogusként,
szliloként ne csak elkiildjik a gyereket jatszani, hanem hivjuk is, egylitt jatszani. A jaték

oromén kiviil az a hasznunk is szarmazik ebbdl, hogy a sziild-gyerek vagy a tanar-didk
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kapcsolata megvaltozik. A felndtt nem az abszolut hatalom lesz, akit be lehet és be is kell
csapni, hanem a tars, aki maga is betartja a szabalyokat, tehat vele szemben a gyerek sem
tehet mast.

A jatékok feladatokat allitanak gyerekek elé, de azokat maguk talaltdk maguknak, tehat

meg is tudjak oldani 6ket. Ennek kovetkeztében kialakul dnértékelésiik, rajonnek, hogy miben
tigyesek és miben kevésbé. Kideriil, hogy mi mindenre képesek, de az is, hogy nem mindig és
mindenben ugyanaz a gyerek a legjobb ¢és a legiigyesebb. Mindez segiti az egészséges, de
nem talzott 6nbizalom kialakuldsat, ami nagyon fontos a személyiség fejlodésében [9:22].
A gyerekek nemcsak a jatékszabalyokat, hanem a jatéktargyakat is formaljak, alakitjak.
Régebben ez azt jelentette, hogy megfeleld formaji tokbol malacot készitettek, tetszésiik
szerint gyurtak allatokat agyagbdl, koszorut kotottek kiilonféle virdgokbol. Mai jatékaik
atalakitasa viszont tobbnyire azzal jar, hogy az elromlik. A gyerek kivancsi a kisauto
belsejére, szétszedi, mintha szereld lenne, de 6sszerakni persze nem tudja. Amikor a kislany
levagja a baba hajat, nem gondol arra, hogy rosszat tesz, hiszen az 0 hajat is levagjak. Ekkor
dertil ki, hogy a baba haja nem né ki Gjra. Gyakran 6 zokog emiatt a legjobban, hiszen nem
akarta tonkretenni, elrontani a kedvenc jatékat, de mar nem tudja helyrehozni.

Eppen ezért szeretika gyerekek és a felndttek is a maguk készitette jatékokat. Azok nem
romolnak el, vagy ha tonkremegy valamelyik, konnyen lehet jat késziteni. (rongybaba,
kukoricahegedii, toklampa). Elkészitésiik kozben iligyesednek, és megtanulnak banni a
kiilonb6zd anyagokkal. Hamar rajonnek, hogy szaraz homokbdl nem lehet varat épiteni,
ahhoz meg kell vizezni. A fitk megtanuljak, hogy melyik fa kemény, melyik puha, melyiket
lehet faragni, ekdzben pedig megtanulnak a késsel banni. A lanyok tigyesen be tudjak fonni a
kukorica csuhéjat, hogy a csutkababanak szép copfja legyen. Rongybaba készitése, majd
oltoztetése kozben megtanulnak banni a tlivel-cérndval. R4jonnek, hogy ha a pitypang fejét
letépik, a két végét 6sszedugva karikat, majd abbodl lancot lehet késziteni.

Mire a gyermekek kikeriilnek az 6vodabol, megtanuljak, hogy a jatékhoz téarsakra is
sziikségiik van. Erdekesebb a jaték, ha egymassal jatszanak. Ha tarsakkal jatszanak
szabalyokat allitanak és azok szerint jatszanak. A kapcsolatteremtésre valdo képesség és a
szabalytudat kialakuldsa fontos feltétele annak, hogy a gyermekek beilleszkedjenek a
tarsadalomba. Ezt a folyamatot szocializdloddsnak mondjuk. ,,A szocialpszichologiai
kutatasok egyértelmiien kimutattdk, hogy a szocializacié fogalma individuum ¢és kultira
viszonyara vonatkozik, s ez a viszony mindig egy adott csoport keretein beliil realizalodik. Ez
azt jelenti, hogy az individuum egy meghatarozott csoport tagjaként ismeri meg €s sajatithatja
el a kultura kiilonb6z0 tartalmait €s szabalyait. (...)Tehat a jatékok tarsadalmi vonatkozasai a

jatéktevékenység lényegét jelentik. A jatékok nem vagy nem csak kulturalis jelenségek,
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kultartorténeti emlékek, hanem elsésorban tarsadalmi tények. E szempont kovetkezetes
érvényesitése nélkiil a jatékok, féleg a népi gyermekjatékok aligha értelmezheték megfeleld
moédon” [12:542- 543].

Ma a nagyobb varosokban, lakételepeken vagy akar a falvakban az emberek nem az
utcdkon ismerkednek, a gyerekek sem az utcdn keresik a jatszotarsakat. A gyerekek az
ovodaban az iskoldban ismerkednek, keresnek baratokat, jatszotarsakat. A jaték szerepe igen
sokoldalu: a nevelés, oktatas, fejlesztés szolgalataba allithatd. Jaték kdzben a gyerek észre
sem veszi mennyit fejlédik a mozgasa, kéziigyessége. Eszrevétleniil véltozik a gyerek
viselkedése, a jatéknak megfeleléen lesz kedves vagy morcos, kiprébalhat kiilonb6zo
szerepeket.

Ezért is nagy az 6vodapedagogus szerepe a gyermekek szellemi fejlodésében. A csaladi
kozegbdl a gyermek az elsd intézményesitett kozegbe, az 6vodaba, keriilése meghatirozo
lehet a feln6tté valasban is. A gyermek ébrenléti ideje nagyobb részét az dOvodaban, az
ovodapedagogussal tolti [18:225]. Ezért a csalad, a sziilok utan az 6évond lesz a gyermek
mintaképe. Fontos tehat, hogy megfeleld felkésziiltséggel rendelkezzen és tudja a gyereket a

megfeleld irdnyba terelgetni.
4.4. A jaték gyakorlata a Derceni 6vodaban

A néphagyomanyok 4polasa minden korosztaly szdmara fontos. mindennapi életiinkben népi
kultarank kincseivel ma mar alig taldlkozunk. Az 6voda ebben sokat tehet, ezaltal a
kisgyerekekben is kialakul a hagyomanyok ismerete és tisztelete. Ez a megismerési folyamat
sok-sok Oromforrast jelent szdmukra a jatékban, a mesék, a mondokak atélésében és a
kézmiives alkotasok megjelenitésében [5:7].

Gyakorlatomat a Derceni 6vodaban végeztem. beszélgettem a mar 25- 30 éve dolgozo
ovonokkel és Osszehasonlitottam a 1980-as €s2000-es években végbement valtozéasokat,
annak hatasat a mai gyerekekre. Milyen jatékokat jatszottak azokban az idékben, milyen
hagyomanyokat Oriztiink meg még a mai napig is. ,, Nagyon sok uj jaték van jelen a gyerekek
életében, a pokemon, a bébléd, a Barbi, a ponilo szamos valtozata, de a gyerekek azért még
nem felejtették el a ,, Bujj, bujj, zoldag”(10-11. sz. foto), a ,,Cseng, cseng gytirii”’, a ,,Lanc,
lanc eszterlanc” jatékokat sem. Szivesen jatszanak papas-mamast, boltosat, autoszerelot de
ezek a jatékok mar modern valtozatok, olyanok amik a tapasztalataikon
alapulnak.”(D.M.53¢éves nd). Gyakran jatsszdk még a ,, Tiizet viszek ne ldssatok”, ,, Kecske
ment a kis kertbe”, ,,Kint a barany...” , ,, Tekeredik a kigyo”, ,, Korben all egy kis lanyka (8-
9. sz. fotd) és még szamos mas gyermekjatékot is. A nyari idészakban a gyermekek idejiik
nagy részét a szabadban toltik, a pavilonokban étkeznek, az udvaron 1évé jatékokkal

jatszanak. Nagyon jo hogy van erre lehetdség, ugyanis az Ovoda épiiletét gondozott
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zoldovezet veszi koriil, sok faval, sovénnyel koriilvett gondozott flives teriilet. Itt
helyezkednek el a pavilonok, a szines fahdzikok ahovd a gyermekek ,, elvonulhatnak az
ovonok szeme elol” kedvencjatékaikat jatszani. ,, Ezekben a hazikokban a gyerekek ugy érzik
senki sem figyel rajuk, ilyenkor szivesen jatszanak apukat, anyukat, ovonénit és még szamos
olyan jatékot, amirdl ugy vélik ,hogy nem a felnotteknek valo”’(B.L.46éves nd). A hazikok
mellett vannak a homokozok ahol szivesem ,siitogetik” a tortdkat vagy épitik a varakat.
Hintak, mérleghintdk és porgdhinta is talalhato itt. Van még egy gyermekek részére kialakitott
sportpalya is, ahol lehet focizni, kosarazni és mas sportjatékot jatszani. Mikozben az
ovodapedagdgusa gyermekeket gondozza, tanitja, folyamatosan beszél hozzajuk és jatszik
velik. A jaték altal er6sodik a gyermekek biztonsadgérzete, novekszik tajékozottsaga,
gazdagodnak ismeretei [13:34].

A jaték nem avul el, nem megy ki a divatbol. A népi jatékkal nem a régi vilagot akarjuk
visszahozni, erre alapozzuk a mai jatékokat, 0sztondzziik a gyerekeket a régi és az Uj
otvozéseére. ,,A hagyomanyok atélése, a népi jatékok megelevenitése soran megtanulnak
egymdshoz alkalmazkodni, viselkedési formdkat sajdtitanak el. Atélik a kozosen végzett munka
oromét ’[5:12].Igenis tanuljanak meg sakkozni, szamitdgépes jatékokat jatszani. Igen, még a
sokat szidott szamitogépes jatékok is fontosak lehetnek a gyerekek szaméra. A szamitdgépen
1évé memoriajatek fejleszti a gyerekek memoridjat. Ezen kiviil is nagyon sok jo és hasznos
jatékprogram létezik, azonban van egy nagy hatranyuk is, tobbnyire csak egyediil lehet
jatszani, éppen ezért gatolja a gyerekek tarsas kapcsolatanak kialakulasat. Sulyos esetben a
gyerek mar nem is akar egyiitt jatszani senkivel, alig varja, hogy egyediil maradhasson és
leiilhessen a szamitogep elé. Erre kell odafigyelni a felndtteknek. Id6ben észre kell venni az
apré jeleket és megeldzni azt, hogy a gyerek elzarkozzon a kiilvilagtol. A gyermeki
kozlésvagy kibontasa, fenntartdsa, szokincsének bdvitése érdekében sokat kell beszélgetni
jaték kozben is a gyermekekkel. A beszéd szerves része a gyermekek jatékanak, munkajanak,
egyben ez a tanulds alapja is. Ezért amikor nevelésre gondolunk az 6voda keretein beliil,
akkor a jatékra, a jatékkal vald tanulasra is gondolunk. Az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja a mindennapos mokazas, verselés, mesélés neveld hatisara hivja fel a
figyelmet [14:48].

Az 6vodai gyakorlatom soran megfigyeltem azt, hogy a gyerekek az 6vodas korban a
legfogékonyabbak a népi jatékok, a szerepjatékok, jatékszabalyok elsajatitasiban. Erre a
feladatra vallalkozik tehat az 6vond amikor a hivatasat valasztja. Ahhoz hogy eleget tudjunk
tenni ennek a nem kis feladatnak, meg kell teremteniink a megfelelé kornyezetet is. Eppen
ezért ovodankban kiépitettiink egy olyan sarkot, amely a mi hagyomanyainkat tiikkr6zi. Egy

maketten felépitettiink egy szalmatetds hazikot, az udvaran lovas szekér all és egy gémes kut.
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., Sajnos mar nem talalhato falunkban gémes kut, de a gyerekeknek gyakran meséliink olyan
meséket, torténeteket amiket mi is nagyanydinktol hallottunk. Ilyenkor be is tudjuk mutatni
nekik a maketten, milyen is volt az a mi nagyanydink idejében. Gyakran el is jatszunk egy-egy
ilyen torténetet. A gyerekek nagyon kedvelik az ilyen jatékokat.”(B. A.30éves nd) A gyerekek
nagyon szeretnek régi targyakkal, jatékokkal jatszani. Erdekesnek talaljak mert ezeket a
jatékokat nem lehet megkapni minden lizletben, egyedi darabok. ,,Manapsdg a gyerekek
egyre jobban kedvelik a régi jatékokat, jatékszereket. Az iizletekben kaphato szebbnél szebben
csillogo jatékok nem tul hosszu életiiek, hamar elromlanak, lekopik a festék és a gyerek
csalodottan nézi és eldobja. A régi jatékok viszont gyakran késziiltek fabol és természetes
anyagokbol, ezért konnyen meg lehetett oket javitani. ”(T.1.40éves no)

Fontos szerepe van az 6vodai nevelésben a szerepjatékoknak is. A szerepjaték lehet
babozas, népi jellegii jaték, vagy barmilyen irodalmi miivet feldolgoz6 jaték. Az 6vodaban a
szerepjatékot altalaban csoportban alkalmazzak. Fontos a gyermekek cselekvd részvétele a
jaték soran. A mese, vers hallgatas, a mese felismerése, ismétlése, a dramatizalasa mind jo
eszkdoze a jatéknak, a jatékkal vald tanulasnak. ,, A mesék, versek a gyermekekben
élményfoszlanyokat, atélt érzelmeket, hangulatokat stb. idéznek fel. Az irodalmi miivek
hatasdara ezek egy-egy uj képbe, sémaba rendezédnek, ezzel is gazdagitva a gyermek
tudasszintjét, ismereteinek gazdagsagat, a fogalomalkotasat™ [3:193].

A szemléltetd jatékok mellett, az Ovodaban odafigyeliink arra is hogy kiilonb6zo
tinnepségek keretében tanuljadk meg a gyerekek a népi jatékokat és a hagyomanyokat. Az
tinnepnapok minden ember, igy a gyermek szamara is nagyon fontos szerepet jatszanak az
¢letben. Teljessé teszi azt, altaluk Iéphetiink ki egy kicsit a rohan6 hétkoznapokbol. Vannak
egyéni, nemzeti, tarsadalmi és nemzetkdzi iinnepeink is. fgy van ez az 6vodaban is. Tartunk
kiilon kis egyéni linnepeket, mint a név- és sziiletésnapok. Ezekre az eseményekre mindig
odafigyeliink, kis linnepséget szervezve a sziiletésnapos gyermek szdmara a csoporton beliil.
Ebbdl az alkalombdl a csoport dallal, dalos jatékkal koszonti az tinnepeltet. Ezek az alkalmak
kedves kis hagyomannya nétték ki magukat az ovodaban. Az ilyen alkalmakkor az
tinnepeltrdl szol a nap. Elmaradhatatlan a torta, melyen meggytjtjuk a gyertyat, mikozben a
csoporttarsak dallal koszontik az linnepeltet. Ezutan kovetkezik a torta szétosztdsa, a dadus
vagy az ovonéni felszeleteli, az linnepelt pedig személyesen ad bel6le mindenkinek. Ezen a
napon fontosnak és kiilonlegesnek érzi magat az tinnepelt, 6 all a kozéppontban. O talalhatja
ki a jatékokat, mesét mondhat vagy megkérheti az 6vonét, hogy az 6 kedvenc meséjét mesélje
el.

Ezen iinnepnapok mellett persze megiinnepeljilk a nemzetkdézi linnepeket is, mint a

Noénapot, az Anyak napjat és a Gyereknapot is. Nem feledkeziink meg a marcius 15-r6l sem,
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mert ez a magyar nemzet linnepe ¢és mi is magyar gyerekeket neveliink. Ezen a napon a
foglalkozasainkba beépitjiik ennek a napnak a mondanivaldjat és a hangulatit. Verseket
olvasunk, €s olyan torténeteket meséliink a gyermekeknek ami a becstiletrdl, a tisztességrol és
az Onfelaldozasrdl szol.

Osszel sziireti mulatsagot rendeziink sok mokaval, jatékkal, terméskiallitassal szinesitve.
Minden gyermek hozzajarul ennek az alkalomnak a megrendezéséhez, drommel hoznak
otthonrol valamilyen z6ldséget, gytimolcsot. Egyre gyakrabban fordul eld, hogy kész miivészi
alkotasokat hoznak termésekbdl, amit otthon készitettek a sziilokkel. A gyerekek nagyon
¢lvezik az ilyen programokat, mivel ilyenkor bevonjuk a munkankba a sziiloket is. K6zdsen
készitiink miisort, egyiitt daloljuk a sziireti dalokat és egyiitt készitjiik a terméskiallitas
darabjait is. Az linnepségiink tanccal, sziireti ballal végzddik.

Az egyhézi linnepeket sem felejtjiik ki. A Husvét, a Piinkosd €és a Kardcsonyra mindig nagy
gonddal késziiliink. Kiilonosen odafigyeliink ilyenkor a hagyoméanyokra, de nem feledkeziink
meg a jatékossagrol sem. A jeles napok, az iinnepek elOkésziiletei, azoknak a megélése,
régebben is segitette az emberek hétkdznapjait, feledtette veliik a mindennapi gondokat. Ez jo
példa lehet a gyermekek szamdra is. A hagyomanyok hatassal vannak a késdbbi életiikre is.
A hagyomanyok dtélése, a népi jatékok megelevenitése sordn megtanulnak egymashoz
alkalmazkodni, viselkedési formdkat sajatitanak el. Atélik a kozésen végzett munka 6romét”

[5:9].

Az 6vodaskor a gyerekek életének az a kiilonleges szakasza, amelyben a jaték minden
tevékenységében jelen van. Ezért az 6vononek arra kell odafigyelni, hogy a gyerekek mindig
orommel, jokedvvel jatszanak. A gyerek még nem torekszik eredményre a jatékban,
els6sorban a cselekvés koti le a figyelmét. ,, A gyerek ne azért jatszon mert azt mondta az
0vono, hanem mert az az elfoglaltsag oromet okoz neki. ”(B.A.42éves n6)Mire figyeljen az
ovond a jatek megkezdése eldtt? Arra kell figyelni az eldkésziiletek soran, hogy a jaték a
gyerekek szdmara onkéntes tevékenység legyen, valtozatos ingerek érjék, szinesebb legyen,
oldja a belsd fesziiltséget. Ha ezek a feltételek megvannak, oda kell figyelni még arra is hogy
a jatek alatt nyugodt, vidam legyen a 1égkor, a jaték ideje a gyermek életkoranak megfeleljen.
A jaték helyének ¢és a felhasznalt jatékszereknek is nagyon fontos szerepe van abban, hogy a
gyerek hogy érzi magat ezalatt az id6 alatt. Fontosnak tartom azt is hogy az 6vond is
szeressen jatszani, vegyen részt a jatékban de semmikor ne az 6vé legyen a ,,f0szerep”, hagyja
a gyereket kibontakozni. A gyermeket az 6vond izlése, értékeld szava és véleménye
befolyasolja. Néha kiilso jelekbdl, szavak nélkiil is megértik, hogy az 6vondnek mi tetszik, €s

ez nagy hatassal van rajuk [6:16].
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A jaték lényeges sajatossaga az utanzas, vagyis a gyermek a felndtt szerepét, tevékenységét
sajatos jatekkorilmények kozott képzeletiik segitségével ujraalkotjak, kiegészitik. A jaték
soran hasznalt jatékeszkoz gyakran szimbolizal valamit. Motivacidja a felndtthoz valo,
hasonlitds ¢és az Onallosodasi torekvés. A gyermek szandékai és lehetdségei azonban
ellentmondasba keriilnek. Az ellentmondas feloldasa a jatékos tevékenységben, a jatékban
valik lehetségessé. A gyermek jatékanak témajat élmény anyagabol meriti. Ezek az élmények
elsdsorban kozvetleniil, cselekvé modon atélt események, mint pl. az orvosos, boltos, vagy
kozlekedési jaték, de megjeleniti azokat a helyzeteket is, amelyet masok elbeszéléseibdl,
mesekbol, televiziobol kdzvetett modon ismert meg. A jaték a valdsag megismerésének egyik
eszkoze. A jatékra tehat napjainkban is sziikség van. A paraszti tdrsadalom atalakulasa miatt a
gyermekek jatékismerete megvaltozott, ugyanakkor a jaték igénye nem szlint meg. A
folkloralkotasokhoz hasonldan, napjainkra a népi jatékok nagy része is az iskola, dvoda falai
kozé szorul. De az adott tajegységre jellemzd, feledésbe meriilt, elfelejtett jatékokat is meg
kell ismertetni a gyermekekkel [7:112].

Tarsadalmunk a nevelés céljat a sokoldalti személyiségben jeloli meg. Ahhoz, hogy e célt
elérhesstik, kiilonbozo teriileteken, kiilonbozd feladatok megolddsa sziikséges. Oktatasi
rendszeriink kiilonbozd fokozatain az életkornak megfeleld fejlettségi szinten kozelithetiink a
nevelési célhoz. Ovodaban alapveté feladat a gyermekek személyiségének fejlesztése tgy,

hogy testileg, lelkileg megfeleld fejlettséggel rendelkezzen az iskolaba 1épéskor.
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OSSZEGZES

Dolgozatom az életmod valtozasairol, a felndttek és a gyermekek életmodjanak valtozasairdl
ad némi tajékoztatast. Jelen irdsomban Osszehasonlitast végzek 2-3 generacid életének
valtozasarol. Nagyon sok anyagot taldltam a munkdmhoz a szakirodalomban is, de ahhoz
hogy minél teljesebb képet kaphassak beszélgettem nagyon sok emberrel is, kiilonboz6
korosztalybol. Ezuton szeretnék koszonetet mondani adatkozldimnek a segitségiikért, ami
nélkiil nem lett volna teljes az irasom.

Dolgozatom négy részbdl all. Az elsé részben az életmdd valtozasat taglalom a 19.-20.
szdzadban. Milyen valtozadsok mentek végbe ebben a korszakban, fejlodott-e a technika, jobb
lett-e az életszinvonal? Miben nyilvanul ez meg?

A masodik részben az 1970-2000 kozotti idoszakot vizsgdlom. Ennek az iddszaknak a
valtozasait Dercen kozségben kutattam, ahol magam is sziilettem. Itt beszéltem
adatk6zl6immel az épitkezési szokasokrdl, a mezdgazdasag fejlédésérdl, az allattartasrol, a
hagyomanyokroél, kulturarol, a multrol és a jelenrdl.

A harmadik részben a gyermekekrdl az 6 életmodjukrol annak valtozasairdl irok. Mivel a
gyermekek a tarsadalmunk alapjai, nem téveszthetjiik szem el6l, hogy milyen irdnyba
fejlodnek. Azért ,hogy a gyermekek megfelelé nevelést kapjanak, mi felnéttek vagyunk a
feleldsek. Oda kell figyelniink arra, hogy a gyermekek a koruknak megfeleld jatékokkal
jatszanak. Egyre fejlettebb vilagunkban sajnos egyre kevesebb 1d6t forditunk a gyermekekkel
valod foglalkozasra, elfelejtiink egylitt jatszani veliik.

A negyedik részben a jaték szerepét, fontossagat probalom feltarni. Ml is tulajdonképpen a
jatek? Mi a jellemzdje a jateéknak? Miért fontos, hogy a gyermekeknek megtanitsuk a népi
jatékokat? Mit jatszanak a gyermekek az 6vodéaban, kikkel, hogyan? Beszélgettem az
ovodaban dolgozokkal és nyugdijas 6vondkkel arrol, milyen volt régen és milyen manapsag
az ovodai nevelés, az élet az 6vodaban.

Ezzel az irassal némi betekintést szerettem volna nyujtani a felndttek és a gyermekek
¢letmodjanak valtozasdba, mivel vildgunkban kords koriil minden valtozik, hol jo, hol rossz

iranyba.
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PE3IOME
B Mmoiit kypcoBiii poOOTI  BHCBITIIOIO TeMy «PO3BUTOK CrOCOOY JKUTTS JOPOCIUX Ta
ITENRY.
Sl mopiBHsIa 3MIHM Ta MOKPAIIEHHS YMOB JKHTTS Jrojed 2- 3 reHepamiit. s miei po6o-
TH BUKOpHUCTajJa 0araTo JIiTepaTypH , ajie Jjs OibIll AeTaIbHOTO BUCBITIICHHS i€l TEMH J0-
NOMII MaTepiayl sIKMi Touepriana 3 ByCT CaMuX JIoJeH 13a 1e M qyke BAsYHa.

Most poboTa CKIIaaeThCst 3 YOTHPHOX PO3JILTIB.

B nepmomy po3aisii OKazyro PO3BUTOK CITOCOOYXKHUTTS Jrojaen X1X —XX CToJiTTi, K1
3MIHM MPOXOAUIM B IXHBOMY KHTTi, SIK [OKpAllyBaBCs CHOCIO iXHBOTO KHUTTA, SK
IPOXO/IMB PO3BUTOK TEXHOJOTIH Ta BUPOOHUIITBA.

B npyromy posmimi BuBHaro Ta BHCBiTIIOIO mepiog 3 1970 -2000 p. Tyr s xorina
SAKHaMKpalle TMoKa3aTH 3MiHU PO3BUTKY CHOCOOY KMTTA Jrofel cBoro cemna —/lepuen
A came pO3BUTOK KYyJIbTYypH Ta 30€peKEHHS HApOJHHUX 3BUYAIB Ta 00psaiB JlepreHchKOro
HACEJICHHS , SIK BiIOyBanucs 3MiHH B OyIIBHUITBI, 3MIiHH B POCIMHHHIITBI Ta BUPOIYBaHHI
TBAPUHHUIITBA 3 MOPIBHIHHAM 3 MUHYJIHMMH POKAMHU.

Tperili po3ain MOKazye 3MiHU PO3BUTKY JKUTTS JITEH, TOMY 110 BOHH — OCHOBA HAIIOTO
CYCIIJIbCTBA 1 MM HE MOBUHHI JUIIATH X 0€3 HAJeKHOTO JOTsAy Ta MIATPUMKU. Mu,
JI0pOCiIi , BIATIOBIJAEMO 3a Te 00 AITH JiCTald HalKpalle BUXOBAaHHS B iXHbOMY PO3BUTKY.
Oco6nuBYy yBary moTpiOHO 3BEpTaTH Ha IrpU SKI BIAMOBIAAIOTH BIKY NIT€H. A€ Ha Kalb
B TaKU{ IHTEHCHBHUH PO3BUTOK HAIIOIO XXHUTTSA CIOCTEPIraeThbes , 10 BCE MEHIIE Yacy
TCTaeThCs /ISl BIATOBIIHOTO BUXOBAaHHS , HE JJOCTATHHO MPHUAUISETHCS yBaru HJs CIiIb-
HUX ITOp JIOPOCIIHX Ta JITEH.

B derBepTrOMy po3aiii TOKa3yro sKa pojib B ITPOBIM MISUIBHOCTI JITEH Ta SIKMM BIUIMB TPHU
Ha jautuny. lo Take -irpoBa nisnpHicTE? YoMy BHHUKAaE Taka MOTpeda 3a0X0UyBaTH
niTeil 1o HapogHUX irop ? B ki irpu rparoTh AiTH B caouky ? 3 KuUM 1 5K ?

[um gocnipkeHHSIM B MOTi poOOTI XOTiIa TTOKa3aTH Ta TOPIBHATH PO3BUTOK CIIOCOOY
KHUTTS JTOPOCTHMX Ta JiTEH , TaK SK JKATTS 3 pOKAMH 3MIHIOETHCS JI€ B Kpally CTOPOHY,
7ie B TipIry.

He 3a0yBaiimo, 1110 3MiHU PO3BUTKY CIIOCO0Y KHUTTS 3aJIEKHUTh BiJ] caMUX Hac !
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