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Bevezeto

Szakdolgozatom cime: Népi kismesterségek az 6vodai vizualis nevelésben. Valasztdsom
azért esett az emlitett teriilet feldolgozéasara, mert tapasztalatom alapjan a ma 6vodaskort
generacié egyre kevesebbet izlel meg a néphagyomdnyokbol, hiszen ma az életmod a
csaladokban még falun is nagy mértékben valtozott: a hagyomanyosnak vélt gazdasagi ¢€let
rendje modernizalodott, a targyi népi kultura nyomai, sok helyen, a muzeumok falai k6zé
huzodtak vissza.  Ezért a ma nemzedékének egyik fontos kotelessége, hogy a
néphagyomanyokon alapuld népszokésok értékeit megdrizze €s a jovo szamdra atmentse.
Vallom, hogy o¢vodaskorban el kell kezdeni ezt a feladatot, meg kell ismertetni a
gyermekeket a népi kultirdval, hagyomanyokkal és népi kismesterségekkel. A gyerekek a
népi kismesterségek gyakorldsa soran megtapasztaljak a természet gazdagsagat, valamint azt,
hogy 6ner6bdl és természetes anyagokbol is mennyi mindent készithet.

A témavalasztaskor, valamint a szakirodalom attekintése utdn azt a hipotézist
allitottam fel, hogy a népi kismesterségek ovodai alkalmazhatésagénak a nevelési folyamatba
val6 beillesztése sokban eldsegiti a 3-6 éves gyerekek manudlis készségeinek a fejlodését, az
iraskészség kialakuldsat és hozzajarul az iskolaérettség megfeleld szintjének az eléréséhez.,
mivel a kognitiv képességeket nagymértékben fejleszti. A falusi kornyezet elGsegiti a
konnyebb megvalositast, ami eleve kindlja magat az agyagfeldolgozassal ¢és az
eszkozalkalmazés tekintetében.

Szakdolgozatom harom nagy fejezetre oszlik. Az elsd fejezetem cime A népi
kismesterség szerepe a magyar népi hagyomanyokban, a hol a népmiivészet fogalmaval
ismerkedhetiink meg bdvebben. Az elsé fejezetben olyan témakat tekinthetiink at
részletesebben, mint a néphagyomany 6rzés torténete és alapfogalmai, a népi kismesterségek
tarsadalmi vonatkozasai valamint a kézmiivesség teriiletei a magyar anyagi kultiraban. A
masodik  fejezetem témdja a népi  kismesterségek megjelenése az  dvodai
hagyoményapolasban. A masodik fejezeten beliil esik sz6 a népi kismesterségek ovodai
vonatkozasairdl valamint az 6vodai hagyomanydrzés megjelenésérdl. A harmadik fejezet
maga a kutatas, amelyet 6vodai gyakorlatom alatt sikertilt elvégeznem.

Szakdolgozatom megirdsanak elkezdése eltt a vonatkoz6 szakirodalom attekintését
végeztem el, aminek koszonhetden kelld képen el tudtam mélyiilni a témaban.

Az elsd fejezetem megirdsakor olyan konyveket vettem alapul, melyek a
néphagyomanyt magat, valamin a népi kismesterségek valtozatossagat tartak elém bdévebben.
Ide sorolnam Platthy Gyorgy €s Ronai Béla Népmiivészet cimii konyvét, A Magyar Néprajzi

Lexikont, Ortutai Gyula A nép mivészete cimi konyvét. A konyvek mellet nagyon sok
>



kozlemény, heti valamint havi lapot is fel tudtam hasznalni, a munkam elkészitéséhez. Ide
sorolndm tobbek kozott a Karpat-medence civil tarsadalménak tudomanyos ¢és
ismeretterjesztd kozleményét, amelyben részletes leirast talaltam a népi kismesterségek
valtozataira.

Mivel a masodik fejezetem arrol szol, hogy milyen lehetdségekkel tudnank bevinni a
néphagyomanyokat és az ezzel kapcsolatos tevékenységi formakat az dvodaba, valamint,
hogy milyen foglalkozasok keretein beliil tudjuk ket a legcélravezetobben alkalmazni,
igyekeztem olyan szakirodalmat keresni, amely a népi hagyomanyokat €s a népmiivészetet az
ovodapedagdgia szemszogébdl vizsgalja. Nagy segitségemre valt Zilahi Jozsefné Négy
évszak. Ovodai nevelés jatékkal, mesével cimii konyve, valamint Bucherna Nandormé, Faust
Dezsoné, Zadravecz Teréz Néphagyomanydrzés az 6vodaban cimi kdnyve. Nagy Jendné
Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel cimii miive utmutatast adott a népmiivészet és népi

kismesterségek dvodai alkalmazhatdsdganak tekintetében.



I. A NEPI KISMESTERSEG SZEREPE A MAGYAR NEPI
HAGYOMANYOKBAN

A néphagyomdny - ,,Az a lathatatlan szervezderd, amely a legrégebbi idokben az emberiség
megmaradasanak egyik legfontosabb feltétele volt, amely kényszeritette eleinket egymas szajarol
lesni a szo0t, egymas kezét figyelve megtanulni a mozdulatot.” (Platthy, 1982, 272 o.).

A népmiivészet — tdgabb értelemben valamennyi népmivészeti agazat (népkoltészet,
népzene, népi tan, diszitdmiivészet, népviselet) elnevezése, sziikebb értelemben targyak miivészi
megformalas. A kozvélemény és a néprajzi kutatas is elsOsorban azokat a targyakat sorolja a
népmiivészet korébe, amelyeken az esztétikai funkcid fontossaga megnétt a célszert
hasznalhatosag ellenében. Ezek altaldban iinnepi szerepii szertartdsokhoz és szokasokhoz kotott,
a mindennapi hasznalatbdl kivont, megkimélt és igy hosszu életli, igen gyakran diszitett targyak,
vagyls a paraszti targyi vildgoknak a masok, a kozdsség szeme elé szant ,reprezentacids
szféraja”. A népmiivészet korébdl azonban nem rekeszthetjiik ki a mindennap hasznalt egyszerti
eszkozoket sem, részben mivel ezeknek a megformaldsandl is érvényesiilnek az esztétikai
normak (,,szépnek kell lenniiik”), és igy forrasul szolgdlhatnak a készitd-haszndldo emberek
izlésének, esztétikai elképzeléseinek a megismerésére, részben mivel szdmunkra (mas torténeti
korszakban ¢l6, mas tarsadalmi rétegekhez tartoz6d vizsgalok szadmara) miivészi értéket
jelenthetnek. A népi diszitOmiivészet illetéleg népmiivészet alatt tehat a parasztsag targy-

formalo, targyat diszitd miivészi alkototevékenységét kell érteni (Fél - Hoffer, 1980, 742-749
0.).

1.1. A néphagyomany 6rzés torténete és alapfogalmai

A népmiivészetet a népkoltészethez vagy a népszokasokhoz képest Eurdpa-szerte nagy késéssel
nfedezték fel”. A népviselet megordkitése kezdddott el legkordbban. Tobb szdzadra viszonyuld
eldzmények utdn a 19. sz. elején mar hazankban is abrdzolas sorozatok, rendszeres leirasok
késziiltek. A cserépedények, himzések, szbttesek, butorok tudoméanyos szambavétele, kiallitasa,
gyljtése azonban csak a szdzad masodik felében indult, részben miivészeti-iparmiivészeti
mozgalmak hatasdra. Népmiivészeti targyak el0szor nagy ipari kiallitasokon kertiltek
kozszemlére, igy az 1867-es parizsi, az 1873-as bécsi vilagkiallitason ,, hdziipar” cimsz6 alatt.
1880-as években megindult a népmiivészeti targyak gylijtése, nemcsak a mizeumokba, hanem
varosi lakasokba egyarant.

A kiallitasokon, a népmiivészet latszolagos névtelensége mogott a kiallitok érzékeltetik

a paraszti mesteremberek szerepét, egyes motivumok, diszitmények atalakulasdban a
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népmiivészet sajatos stilustorekvéseit. A népmiivészet torténeti képzédmény, amely a korabbi
egységes, kozos izlést tiikrozé miivészetbdl kiiloniilt el, a tarsadalom gazdasagi fejodésének
meghatarozott fokan (Ortutay, 1982.).

Napjainkban az emberek néphagyomanyhoz valdé viszonya -ellentmondasos: a
hagyomanyorzés és a hagyomanyoktol valo elszakadds egyarant jellemzdé. A ,hagyomany,
hagyaték, orokség” mind olyan szellemi és targyi értékek, amelyek atorokitése, életben tartasa,
felidézése szamos lehetdséget rejt magaban; fejlodés 1élektani és tarsas lélektani érvek
csoportosithatok arra vonatkozoéan, hogy a »kulturdlis szocializacioban« mennyire
nélkiilozhetetlen mindaz, amit »anyanyelvi nevelésnek« neveziink, értve ezen zenei, vizualis, a
mozgaskultura anyanyelvét. (Trencsényi, 1993. 98. o.) Grafik Imre értelmezése szerint ,,A
hagyomany és vele egyiitt a kultira sokaig ugy szerepelt a néprajztudomanyon és a kulturalis
antropologidn beliil, mint a multhoz sok szallal k6t6dd, a modernizacid hatasainak kiszolgaltatott
¢letmdd. Ez a fajta esszencialista felfogés az utobbi hiisz évben azonban egyre inkdbb a jelenség
kritikusabb értelmezésének engedett teret. A hagyomanyt tehat ma sokan nem valami adott,
valtozatlan vagy lassan modosulo, zart dologként kezelik, hanem a kulturalis érintkezések révén
miik6do, folyamatos valtozasban levd forrasok sokféleségét. A radikalisabb irdnyzatok szerint a
hagyomany, a kultira maga az értelmezés folyamata, amely a jelen dolgainak ugy tulajdonit
jelentést, hogy a multra hivatkozik kozben. Eppen ezért a hagyoméany mindig csak a jelenben
nyer jelentést, €s sosem valaszthato el az altaluk adott interpretacioktol.” (Wilhelm, 2007, 240
0.). Egykor a népi tarsadalom Onfenntartdsa alapjan gondoskodott az élethez sziikséges
gyakorlati tudéas atorokitésérdl, a munkara nevelésrol, és az élet szerves részeként a szorakozast
nyujto alkalmakrol is.

A 19. szézadi polgarosodds, a munkamegosztds, a miiszaki fejlédés né¢hany olyan
ujitassal jart, — amely gyakran szembekeriilt a néphagyomannyal, mint miiveltséggel, egyben a
paraszti kultira gyokeres valtozasat inditotta el. Az urbanizéci6 eredménye lett a természet-
kozeli kozosségektdl eltavolodd, modernebb életformak, 10j tipusu kozdsségek, vagy éppen
kozosségpotlo, 1) milvelddéskonstrukeiok létrejotte. (Németh, 2005, 114 o.) A varosi kultdra, a
polgéariassag egyre inkabb hattérbe szoritotta a néphagyomany 4apolassal kapcsolatos
tevékenységeket. Ennek szerepe volt az iskoldknak is mivel intézményeivel, modszereivel,
ismeretanyagaval a hagyomanyos paraszti kultarat szétzuzta. Az iskolak nem tudtdk potolni a
régi  kozosségek tanitdo-neveld  szerepét. A tanitas tartalma egyre inkdbb a
természettudomanyokat részesitett eldnyben.

Bausigner a kovetkez6 képen fogalmazza meg a néphagyomanyok torténelemben
betoltott szerepét: ,,Ami dacolt az idével, annak egyszeriien jonak kell lennie”. A 19. szazad
folyaman populérissd valt ,,magatartist, a népi kultira markans meghatdrozojanak értékeli,
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ugyanakkor a kultara- és a tarsadalomtorténet folyaman a néphagyomanyhoz val6 viszonyuldast,
egy elmult, lezarult ,,miliveltségi egészhez” mindeniitt az adott pillanatban megtorténdnek tekinti.
, ertelmetlen dolog a népi kultarat a paraszti életmod érintetlen-folyamatos formajaként
elkiiloniteni, inkdbb a mindenkori torténetileg valtoz6 mivoltaban kell leirni és megérteni”.
(Bausinger, 1995. 166. o.).

A néphagyomanyhoz val6 viszonyulds, tanuldsanak tarsadalmi és kornyezeti feltételei a
korvonalazott évek sordn tehat gyokeresen megvaltoztak és ez a valtozas, ahogy a jelenhez
kozelediink, egyre gyorsabb. Hermann Bausinger masokkal egyetemben a nép képzését nehéz,
de donto feladatnak latja, egyben a régi kotelékek felbomlasat latva azt a dilemmat feszegeti,
hogy elhalvanyul-e a régi népi kultira javainak oktatasban betoltott értéke, vagy éppen most van

a legnagyobb sziikség a kotelékek tudatos beépitésre (Bausinger, 1995, 167 o.).

1.2 A népi kismesterségek tarsadalmi vonatkozasai

A kézmiivesség egy olyan forma atalakitd tevékenység, melynek soran emberi erdvel és kézi
szerszamokkal hoznak létre termékeket. A kézmivesség agait mesterségeknek nevezziik,
melynek szamos formajat kiilonboztetjilk meg. A kézmiivesség, vagyis mesterség gyakorlojat
mester, segéd, inas vagy kontar szavakkal jelolték, utobbi a termékeit céhes vagy iparengedély
nélkiil készitette. Egy 1d6 utan a mester szot az iparos megnevezés helyettesitette. (Czako, 1933,
272 0.)

A régi idokben szinte minden ember ismerte a fazekassdg, faragds, kovacsolas
mesterségét, ezeket alapszakmaknak tekintették, hiszen akik ezzel foglalkoztak eleinte csak
csalddjuk, vagy sajat maguk szdmara készitették a termékeket, amelyek a mindennapi élet
sziikségleteit lattak el. Az oOkor kezdetén egy lealacsonyodott munkdnak tartottdk munkanak
tartottak ezeket a mesterségeket, mivel csak a rabszolgdk, €s tarsadalom legalsobb rétege
foglalkozott vele. Az id6 multaval viszont olyan kivalé6 miivek és miivészek sziilettek, ami
hatdsara egyre elismertebbé valt ez a teriilet. Miutan egyre elismertebbé valt ez a teriilet,
megjelentek az ugynevezett mesterjegyek, amit idoben a kdzépkorra tehetiink, teriiletileg pedig
Eurdpaba. Igy kezdtek el korvonalazodni a az egyéni stilusok, motivum rendszerek. A korai
kozépkorra tehetd a céhek kialakuldsa, amik egy szakman beliil egy varosban vagy vidéken
egységbe szervezddott onkéntes tarsuldsok voltak. A céhek szigoru szabalyrendszer alapjan
mikédtek. Konyvelést valamint jegyzokonyvet is vezettek, céh vagy pénzes ladaval, és az
uralkod6 altal elfogadott pecséttel rendelkeztek. Nem minden embert avattak mesterré. A
céhvezetd valamint a két céhtag biralta el, hogy ki kapja meg a mester levelet, vagy is a késébb

hasznalt iparengedélyt. A sajat mesterjegyek kialakulasa el6tt, az elbiralt termékekbe a céhes



mesterjegyeket Uitotték bele. A falvakban létrejottek a haziipari foglalkozast tiz6k céhek, melyek
azonban fOleg a mezOgazdasagi foglalkozdsok) miiveldibdl alakultak ki. (mezei groéfok,
pasztorcéhek, haldszcéhek, kertészcéhek, vincellércéhek, kapascéhek, szantocéhek, kosarfond
céhek) (Czako, 1933, 273 o.).

A legtobb mester ebben az idoben még megrendelésre dolgozott, de a
népességnovekedés hatasara tobblettermelés alakult ki, ahhoz vezetett, hogy az elkésziilt
termékek csere targyat alkottdk, vagy arucikkekké valtak és részben ennek is kdszonhetd
piackereskedelem akkori fellendiilése. A piacrendszer kialakulasa ¢€s fellendiilése elétt a mester
emberek, az elkésziilt portékdjukat a falusi vagy a varosi vasarokon, tinnepélyeken probaltak
eladni. A mesterek a vasarok elott mar joval elkezdték az elokésziileteket, mar napokkal eldtte a
“vasaros ladakba” pakoltak a portékdjukat, amit szekérrel vittek a vasarba. Ahhoz, hogy valaki
mester lehessen, eldtte inasnak kellett lennie, ami azt jelentette, hogy a inasévek alatt id6sebb
mesteremberektd]l tanult, és leste el a valasztott mesterség minden csinjat-binjat, fortélyat.
Késobb “mesterremeket” kellett késziteniiik, és csak ez utan nyithatta meg a sajat mithelyét, és
valhatott mesterré.

Maria Terézia, 1872. VIII. Rendelete utan megszintek a céhek ¢s miihelyek,
manufaktiurdk jottek létre. A manufaktirakban a termékek jelentds részét a gyarak, gépek
végeztét, ugyan akkor jelentds szerepet kapott a kézi munka is. Ilyen termékek kozé sorolhato a
porcelan, keramia, textilipar.

Miutén fellendiilt a piacipar, megjelentek a gépek, gyarak jottek létre, csokkent a kézi
munka utani kereslet, és az emberek helyét egyre inkabb a gépek valtottak fel. A gépiesités, az
automatizalas, a tomeggyartas folénybe Iépett a kézimunkaval szemben, teljes mértékben nem

tudta azt kiszoritani (Czako, 1933, 273-274 o.).

I.3. A kézmiivesség teriiletei a magyar anyagi kulturaban

Mesteremberekre mindig is sziikség volt, van és lesz. Bar eleinte a mesteremberek, kozeli
hozzatartozoik vagy csaladjuk szdmara készitették a termékeket, az id6 eldre haladtaval egyre
nagyobb volt a rajuk vald igény. A kiilonbozd teriileten €16 parasztsag és késébb magasabb
rétegek szamara, mas-mas mesterségekre volt nagyobb az igény. A mezdgazdasag és kozlekedési
eszk0zok jelentds részét a kovacsmesterek végezték. Szamuk mind a 19. mind a 20. szdzadban
jelentds volt. A két Vilaghabora kozott a gyaripar fejlédésével csokkent a kereslet a kovacsok
munkdja irdnt. A tanyavildgban miik6d6 kovacsok tarsaikkal ellentétben gyakran egyediil
dolgoztak. 20. 3700ld. A kovacsmiithelyek gyakran a varos peremteriiletein helyezkedtek el, ahol

a gazdalkodok tobbsége €lt, hiszen nekik volt leginkabb sziikségiik a kovacsok munkéjara.
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Nagyapaink, nagyanyaink idejében talan a fazekassagnak volt a legnagyobb szerepe a
népi kismesterségek koziil. A hétkdznapi életben alkalmazott targyakat allitottak eld, vagyis siitd
¢s 1626 edényeket. Ezeket a termékeket az iparilag hasonlo céllal gyartott termékek szoritottak
hattérbe, ezért az 1d6 mulésaval ezeknek a targyaknak mar inkabb esztétikai értékiik lett, mint
sem hasznalati. Ma mar ezek a targyak diszité funkciot latnak el, és csak faluhelyeken
alkalmazzak dket a mindennapokban. (Kaczur, 2011, 8-55 o.).

A lakatosok munkaja a zarak, alaktok készitése. A lakatosmiihelyekben tobbféle munkat
is végeztek, gyakran a mezdgazdasaghoz hasznalatos gépeket is Ok javitottak és vetdgépeket is
készitettek. Felszerelésiik hasonlitott a kovacsmiithelyekhez, ezért a nagyobb megrendeldk itt is a
nagygazdak voltak.

A bdripar a legjelentésebb iparagak kozé tartozott. Mestereik a csizmadidk és a vargak.
Mig a timarok csupan borkészitéssel foglalkoztak, addig a vargdk maguk készitették borbdl a
labbeliket is, foként bocskort készitettek.

Fontos szerepet toltdttek be a sziicsok, mivel munkaik a néi és a férfi viselet fontos
részét alkottak. Leggyakrabban subdkat és kodmonoket készitettek. Szamuk mind a 19. mind a
20 szézadban jelentds volt.

Az olyan hagyomanyos népi mesterségek mellett, mint a fa, kdfaragis, szovés,
kovéacsmesterség, boérmuivesség, stb., egyre tobb olyan foglakozas bukkan fel, amely polgari
eredetli, de a polgarosodd parasztsadg igényeit is képes volt kielégiteni. Ezek kozé tartozik a
kézimunka elényomo, a himzett mintdk eldnyomésa. Ezeket a technikdkat mar a portékak

diszitésére is alkalmaztdk, abroszokon, teritékon, falvédékon, parndkon. (Kaczur, 2011, 8-55

0.).

Kovacsmesterség

Sokan azon az éllasponton vannak, hogy a vas egy rideg, nehéz, lélektelen anyag. De
akik ismerik, kovasmesterek miiveit tudjak, hogy életre tud kelni. Ezek a miivek kézi erével
késziilnek, miutdn a vasat 1000 celziusz folé hevitik. Végleges formdajat a kovacsmester
kalapacsa 4ltal nyeri el. Bizonyos elemek, darabok Osszeillesztése kisipari modszerekkel
torténik, a rogzitések pedig bilinccsel vagy szegeccsel valosulnak meg. A kovacsmesterség egy
nagyon iddigényes foglakozéds. Manapsag nagy divatnak orvend, €s nagyon elterjedtek a szép
kovacsolt vas kapuk, agyak, virdg tartok, ablakracsok, disztargyak. Am nem csak az esztétikai
szépségre kell odafigyelnlink, hanem az &poldsra és a tartdssagra is. Fontos, hogy ne
rozsdalljanak, ezt pedig tobbszords lefestéssel érhetjiik el. A népszeriiség ellenére a
kovéacsmiithelyesség mégis kihalofélben van, mivel a manapsag beépitésre keriild kovacsoltvas

donto tobbsége mar nagylizemi keretek kozott késziil. (Saradi, 1975, 408. o.)
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Otvésség

Az Otvosség a nemesfémek feldolgozasaval foglakozd kismesterség, melyben az 6tvos
kézi és gépi eszkozoket egyarant hasznal. Az 6tvozet maga nem mas mint alapfémek, nemes ¢€s
nem nemes fémek Osszeolvadasa. Az Otvozet anyaga lehet nemes fém (eziist, arany, platina),
nem nemes fém (réz, bronz, vas, 6n és mas otvozetek).

Tobb megmunkalasi formdja is 1étezik, de a legfontosabbak a kalapalas, az Ontés, a
forrasztas, a nyujtas, hengerelés és a drothuzas. Alakitd €s egyben diszitd miivelet a trébelés
(fémverés), melynek soran a targy belsé oldalat homort mintdba kalapaljak, majd felszinét
cizellaljak (eldolgozzak). Az 6tvosmiivészetnek voltak olyan korszakai amikor allati és novényi
eredetli anyagokat is felhasznaltak. Ezekkel a az anyagokkal leginkabb diszitettek. Hasznaltak:
kagylokat, gyongyot, csontokat, ndvényleveleket, majd a diszitések dragakdvekkel bdviiltek.
(Péter, 1972, 42. 0.).

Cserépkalyha-készités

A mai cserépkalyhdk dseinek elkészitése a 12-13 szdzadra tehetd. A mester eldszor az
alapot alakitja ki, amit csempével épit korbe. A tetejére keriil a tetdcserép. Ezutan felteszi az elsd
csempesort a sarkokra, majd pedig a kalyha tobbi részére is. Minden egyes csempe darabot meg
kell vizezni a felrakas el6tt. Ez azért sziikséges, hogy egymashoz kossenek a cserepek, amik
kozott a kitoltd anyag az agyag. Egy kis 1d6 elteltével a mester ezt a felrakott réteget acéldrottal
erésiti meg és agyaggal vonja be, amit hagy megszaradni. Igy halad folyamatosan felfelé,
mikdzben kialakitja a kalyha ajtajat, kémeén nyilasait és a tlizteret. Miutan a kéalyha elkésziilt, a
tetejét agyaggal és cseréppel fedik. Ez utdn mar csak a csempék kozének kifugazasa marad.

(Kaczur, 2011, 8-550.).

Fazekasmesterség

A fazekasmesterség sordn elsd sorban hasznalati targyakat, leggyakrabban edényeket
allitunk eld égett anyagbol. A mesterségen beliil a legismertebb eljards a korongozas, mikor egy
kerek lapot egy fiiggdleges kozponti tengelyen gyorsan forgatnak. Altalaban ldbbal szoktunk
hajtani. A lap tetejére keriil az el6zéleg megtisztitotta agyag. A mester ezt az agyagot vizes
kézzel vagy esetleg egy bevizezett bordarabbal forméalja, mikézben hajtja €és forgatja a korongot.
Az igy elkésziilt anyagot forgastestnek neveziink, melyet fiillel vagy fogoval egészitlink ki. Ezt
koveti a diszités amit még a nedves, formalhatd agyagba vajnak és csak ezt kdvetden égetik és
szaritjak az elkésziilt targyakat, edényeket. Az égetés egy meglehetdsen hosszi folyamat, tobb

orat (altalaban 6-8) is tolthetnek a darabok a kemencében. Miutdn az égetés megtortént a mar
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majdnem kész edényeket mazzal vonjék be, hogy ne eressz€k at a nedvességet. (Ortutay, 1979,

71-83. 0.).

Uvegfitvas

Ez a mesterség egészen az oOkorig vezethetd vissza. Nagyon sokdig titkos volt az
liveggyartas menete, valamint az iiveg Osszetevdi is. Az 0blos livegeket livegfivd pipaval
szoktak elkésziteni melynek hosszusaga 2-3 méter és 1,5-3 cm atmérdjii vékony cs6. A mester a
pipa végét megmeritve olvadékot vesz ki a kemencébdl és forgatds kozben egyenletes
falvastagsagu, iireges testté fujja. A kész format egy hatarozott mozdulattal leiitik. Az tiveg
favasanak is tobb technikdjat ismerjiik. Miutan ez megtortént az livegeket egy hitdkemencébe
helyezik és itt fokozatosan fesziiltség mentesitik az tiveget. Ez azért fontos hogy az iiveg ne

repedezzen meg. Az iivegkészités utolso fazisa a csiszolas és a diszités (Kaczur, 2011, 120 o.).

Kofaragas

A kofaragd mesterség megnevezése a 16 szazadra tehetd, eredeti megnevezés viszont a
kémiives. Egy monddas szerint ,,Nem lehetett jo kéfaragd, aki a bdnydszashoz nem értett, de jo
banyasz sem lehetett, aki nem tudta, hogy mi van a kdében. ,, Tehat a kémiivesség és a kofejtés
meglehetdésen szoros kapcsolatban allt egymassal. A mesteremberek a granitot, marvanyt,
mészkot, tufat €s terméskovet hasznaltak a leginkabb. A megmunkaélashoz sziikséges eszk6zok a
kalapacs, csdkany és vésok. A mesterek f6 feladata eldszor a kéhazak, kdvarak épitése volt, és
majd csak egy bizonyos idd elteltével jelentek meg a kdkapuk, kdvarak, kohidak. A kovet
leggyakrabban épitdelemként hasznaltak, és majd csak késObb terjedt el a sirkd és a kdkereszt
allitas. Ma mar ezt az 4gazatot is, mint a népi mesterségek szamos agat hattérbe szoritjak a

gépek. (Kaczur, 2011, 120 o.).

Fafaragas

A fafaragds mondhatni egyidés az emberiséggel és a vilag minden tdjan elterjedt
mesterség. Kialakuldsaban fontos szerep jutott a pésztoroknak, hiszen Ok kezdték el a
pasztorbotokat egyre szebb és szebb mintdval disziteni. Ennek koszonhetd, hogy szamtalan
haszndlati eszkoz fafaragassal késziiljon el. El0szor csak diszitették a targyakat, aztan faragtak
Oket. A fafaragist nem csak eszk6zok készitésére alkalmaztak, hanem, disztargyak, kopjafak,
sz€kely kapuk, szobraszati és épiiletszerkezeti elemek korében is alkalmaztdk. A fafaragés
folyamata és végeredménye tobb tényezotdl is fligg. Mindenek el6tt ki kell véalasztanunk a
megfeleld fat. Az sem mindegy, hogy szaraz vagy nyers fabol faragunk. Habar a nyers fa

konnyebben faraghatd, mégis a szaraz fa az ajanlatos, mivel a nyers fa késébb megrepedezik. Ha
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a kemény fat vékony petroleumréteggel vonjuk be, konnyebben faraghatébb lesz.
Legalkalmasabb fafélék a juhar, di6, cseresznye, tolgy, hars és az éger. Nem ajanlottak a
feny6félék, mert konnyen hasadnak. A fafaragashoz hasznalt eszk6zok: bicska, véso, karcold,

vajo, és csiszold szerszamok. (Batky, 1933, Budapest, 336 o.).

Szappankészités

A szappan elkészitésének harom maddjat kiilonboztetjiikk meg. Ez az ontéses, meleg és
hideg eljaras. Az elso eljaras soran glicerinszappant olvasztanak fel, majd a diszités és illatositas
soran ujra formakba ontik. A hidegeljaras sordn a zsirokat és az olajokat lagoldattal vegyitik. A
szappan masszat a megszilardulas utdn még hetekig kell érlelni, ugyan is minél tovabb érlelédik
a szappan, annal jobb lesz a mindsége. Erre az eljarasra jellemz6 még a jol diszithetdség.

A harmadik eljarasnal, vagy is a elég eljarasnal a szappan masszat meleg helyre teszik,
ahol elparolog beldle a felesleges viz. Ez a szappan fajta 1-2 hét mulva teljesen hasznalhato lesz.
Manapsag a legtobb szappant kecsketejbol készitik, melynek illatositasara specialis

illatanyagokat hasznélnak.

Nemezkészités

A nemezkészités 6shazajanak Azsiat tekintik. Ezen beliil is a fiives puszték teriiletein
volt elterjedt a juhtartas miatt, ugyan is a nemezt juhszOorbdl allitjak eld. A sz perzsa eredetil,
jelentése “ver”, ami a készitési folyamatra utal. Az alapanyagot 6sszedong6lik, dsszeverik és
Osszegyurjak. Kevés szappannal és meleg vizzel dolgozzak Ossze a gyapjut. Ezen kiviil rengeteg
technika létezik, de ez az alaptechnika. A nemezt lehet szabni, varrni, festeni, disziteni.
Készithetliink beldle: faldisz, takard, siitOkesztyli, utazdshoz nyakparna, gyerekek szamara,
labda, macko, parnacska. Akar magunkon is hordhatjuk sapkaként, mellényként taskaként vagy

kiegészitéként, pl: karkotd. (Kaczur, 2011, 126 o.).

Kékfesto, kelem festo

A kékfestés egy textilidkon alkalmazott szinmintazési technoldgia, amely nevét onnan
kapta, hogy a minta eredeti formdjaban jellegzetesen kék alapon fehér szinben jelenik meg. A
kékfestés kifejezés egyrészt az un. kékfestéssel késziilt, azaz tobbnyire kék szint, fehér
mintdzattal diszitett — tobbnyire vaszonkotésii — pamutszovetet (kartont), masrészt pedig a
foglalkozast, a mesterséget és magat a mihelyt is jelenti. A kékfestd kelme az elmult
szazadokban jelentds szerepet jatszott a magyar népviseletben és a lakastextiliak korében, de ma

is népszerl, napjainkban is tobb kisvallalkozé foglalkozik ilyen termékek eldallitasaval

14



A mintdit a nyomoducok hasznélataval érték el. A kékfestés alapvetden az tn.
gatloszert nyomnak, amely az ezutdn felvitt szinezéket elszigeteli a szovettdl, az csak a
gatloszerrel nem fedett részeket fogja be. A kékfestd kelme eldallitasa tehat két alapvetd
munkafazisbol all: mintazas feddanyaggal (gatloszerrel), szinezés indigdcsavaban.

(Domonkos, 1975, 205 o.).

Gyongyfiizés

A gyongyfuzést egészen az oOkorig visszavezethetnénk. Az akkori idokben még
kagylobol, agyagbdl, kiilonbdzd magvakbol, csontokbodl készitettek ékszereket. Késobb mar
borostyant, sarga liveggyongyot vagy vasgyongyot is hasznaltak. A romai csdszarsag idején
Alexandria és Velence volt a gyongyflizés fellegvara. Ma a gyongyok szines valasztéka
kinéalkozik elénk, mérettdl, formatol és szintdl fliggden. A gydngyfiizéshez sziikséges eszkdzok a
amik, drét vagy fonal, gumicérna, kapocs ¢és kis fogd. Gyongybol készithetiink ékszereket,

kiegészitoket, csatokat, disztargyakat. (Domonkos, 1975, 207 o.).

Csuhéfonas

A csuhéval valo munka régen igen csak népszertiségnek orvendett. Szinte minden
gyermek csuhébabaval jatszott. A kukorica csovét burkolo levél kiilso részét kell leszedni és egy
belsébb hancsréteget alkalmaznak a csuhéfonds alapanyagaként. A leveleket vizbe kell aztatni,
igy megpuhul, majd ki kell 6ket szdritani és csikokra tépkedni. Készithetliink beldle kosarat
babat, viragot. A fonashoz egy egyformara van sziikséglink, amire majd rdhajtogathatjuk a
leveleket. Gyakran, foleg amikor babat készitiink nem csak a kukorica hancsot, hanem magat a

kukorica csutkajat is felhasznaljuk.

Tojasdiszités

A hagyomany szerint Husvét eldtt a lednyok himes tojast festenek, amit majd husveét
napjan adnak at a locsolkodd legényeknek. Kiilonboz6 technikéval diszithetjiik a tojasokat. A
legtobb tdjegység ahol még ¢l ez a hagyomany, igyekszik megtartani a ra  jellemzo
motivumokat. Manapsag mar nem csak tytk tojast festenek, hanem fabol késziilt tojasokat is
diszitenek. A tojast eldszor vagy kifujjuk, vagy megfozziik és csak ez utdn kezdjiik el a
dekoraléast. A diszitéshez ecsetet, irokat (tollalak, hegyes eszkoz), szivacsot, csepegtetéshez
viaszt, a fényesitéshez pedig olajt hasznalnak, illetve a patkds tojasokhoz pici fémbdl késziilt

alakzatokat.
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A karcolt tojas technikdja nagy multra tekint vissza. VI-VIII. szdzad koriili karcolassal
diszitett tojas kertilt el egy avar temetOben. A tojaskarcolds legkivalobb mesterei, a motivumok
alkot6i, megdrzoi és tovabbadoi a pasztorok voltak. A mar elére megfestett tojasokba karcoltak
bele a mintakat, valamint gyakran kisebb verseket vagy szovegeket is. A karcolt megnevezeés
mellet a kotort vagy vakart kifejezésekkel is talalkozhatunk. Régebben foleg a férfiak
elfoglaltsaga volt. Elkészitéséhez nincs sziikséglink sok mindenre csupan bicskéra, késre vagy
vastagabb tlire, szogre, festékre. Régebben a soOtétpiros vagy a sotétlila szinek voltak a
legelterjedtebbek, mivel ezen jol latszottak a karcolt mintak. A festékek mellett, a Tiszahaton
példaul hagyma héjaval szinezték a tojasokat, mert ez nem ivédott be mélyen a tojas héjaba, és
igy konnyebb volt karcolni.

A szalmadarabkakkal diszitett tojasok szépsége az ékszerekével vetekszik.
Elkészitésiikkel az emberek, a gazdagok 4altal arannyal és kovekkel diszitett himes tojasait
kivantak utdnozni. Ezen diszité mod korlatai azonban adottak. Fokozott figyelmet kivan a a
szimmetriara vald torekvés, ez biztositja azt, hogy a tojas megfeleljen az esztétikai
kovetelményeknek. Ez a diszitd folyamat elémunkalatokat igényel, ugyan is miel6tt elkezdenénk
a szalmaszalakkal disziteni, el6tte be kell dket aztatni, és legalabb egy napot vagy egy ¢éjszakat
allni hagyni. A szalmaszalnak csak a kiils6 fényes rétegével dolgozunk, a tobbit eltavolitjuk. Az
igy elokészitett szalmaszalakat kivasaljuk €és méretre vagjuk. Egy vastagabb tii és atlatszo
ragaszto segitségével helyezziik fel a szalmaszalakat a tojas feliiletére, majd lakkal lekenjiik.

A patkolt vasalt, vagy fémpalcikdval készitett tojasokat tobbnyire kovacsok vagy
géplakatosok készitették. Sokan hittek abban, hogy a patkolt tojas szerencsét hoz. A tojast
kifajtak, majd kimostak és vagy tiresen hagytdk vagy megtoltdtték homokkal. A patkdénak vagy
egyéb figuranak agyagbdl elkészitik a negativjat ugy, hogy az 6lomszogek részére is hagynak
lyukat, majd 6lommal kiontik. Ha az o6lom lehiil és megkeményedik, a figurat bicskaval
megtisztitjdk a felesleges Olomdarabkaktol és végleges formajara faragjak. A patkot kissé
meghajlitjak a tojas gorbiiletének megfelelden. A kis patkot a tojasra helyezik, €s az 6lom szogek
helyét ceruzaval bejeldlik. A tojas masik oldalan, pontosan atellenben, ezt a miiveletet szintén
elvégezik. A megjeldlt pontokon vékony tiivel lyukat készitenek, majd egy kis flréval méretre
nagyobbitjak. A legnehezebb feladat a patkéd felhelyezése volt, amihez csizora volt sziikség. A
patkén kiviil gyakran alkalmaztak sarkantyut, szerszamok lekicsinyitett véaltozatast, vagy
allatfigurakat.

A pingalt tojas egy ujabban elterjedt modszer a tojasfestés teriiletén. Ez egy igen szép,
tarka szinvilaggal ellatott diszitési modszer, viszont kevés 6si motivumot tartalmaz. (Rohlik,

1990 o0.).
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A beregi szottes

A beregi szbttes része a beregi kultirdnak. A mindennapokban hasznalt széttesek
egyszeriiek voltak, viszont az {linnepi darabokat igyekeztek Szinesebbé vardzsolni. Szinte
mindegyik falusi eseménynek meg volt a maga szdttes darabja.

Tarjan Gabor megfogalmazasdban: “A szovés az a miivelet, amellyel az egymasra
merdleges iranyban halado fondlrendszerek fonalait kiilonb6zé moddon keresztezik, hogy a
fonalakbol 0sszefliggd lapot készitsenek. A hagyomanyos paraszti kultiraban és a haztartasban
hasznalatos textilfélék eldallitasa hazimunkanak szamitott. A szovésrdl is elmondhatd, hogy
kiilonboz6é 1ddszakok hagyatékabol tevodik Ossze. A mintdsra szOtt szedettes vasznat mar a
kozépkori forrasok emlitik. Elkészitése komolyabb tudast igényelt, de az iigyesebb
parasztasszonyok a hagyomany alapjan megtanultak, értettek hozza.” (Dancs, 2014, o.).

Mint minden népmiivészeti agnak, igy a beregi széttesnek is megvan a maga
motivumvildga. A népmiivészet jel- és kép-vilaga, Osszefonddidsa a mesék ¢és mitoszok
jelképeivel, s végiil a nyelvi képes beszéd fordulataival egyiitt épiti fel az etnikus kdzosség
kultaraja. A beregi szotteseken felismerhetjiik a granatalma, a tulipan, a Rakoczi- és a farkas
nyomos mintdkat is. A granatalma szimbolikija az alma ¢és sokmagi gylimolcsok
jelentéskoréhez kapcsolodik. Almaként az 0jjasziiletés €s a halhatatlansag, a sok mag miatt pedig
a szlletés €s a termékenység egyiittes jelképe. A néphit a legtisztabbnak tartotta, mivel soha
nem maszik bele féreg. A tulipan minta a ndiességet jelenti. Nagybereg terliletén elterjed minta
még a makkos-leveles és a torok-szegflis minta.

Egy Polonyi Katalin altal készitett kisparnan taldlkozhatunk a hires farkas nyomos
mintaval is. ,,Egy helyi monda Gigy magyarazza a minta sziiletését, hogy az éppen a ldmpanal
szOvo asszony felfigyelt a kutyak ugatdsara, s kiszaladva azt tapasztalta, hogy a hazdrzé ebek
Osszeverekedtek egy a hegyekbdl a sotétség leple alatt leereszkedett farkassal. Miutan a kutyak
elkergették a fenevadat, az asszony meglatta a hoban a sebzett farkas véres labnyomat. Ennek
hatdsara jelent meg szemei el6tt a késobb hiressé valt minta, amit mindjart meg is szott.” (Voigt,
1979, 543 o.).

A beregi gyiijtonév alatt harom csoportot kiillonboztethetiink meg:

1. csoport: helyi asszonyok altal készitett legegyszerlibb min-tak, melyeket sajat keziileg,
keresztszemes Oltéssel varrtak ki kendoOikre, abrosza-ikra. ez haromtol kezdodd 12—-16 soros
sz¢élminta, cakk sok valtozata, a kisszegfli vagy a levele indas aproviragos, de geometrikus
mintdk alapjan képzddo csoport.

2. csoport: azok a mintdk, melyeket a kozépkor és ujkor hajnalan vandor takacsok és

mesterlegények hoztak kiilonboz6 tajakrol vidékiinkre.
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3. csoport: ebbe a csoportba a jovevénymintak keriiltek. Ugyanis amikor meglatott egy
teljesen idegen mintat, biztosra vette, hogy a nagymama, aki szotte-himezte, t0s-gyokeres, helyi
szarmazasu, vagy mas vidékrdl keriilt menyecskének ide és hozta kelengyéjével egyiitt.

A beregi iskoldban mar a 60-as évek elején megindult a szoéttes készités oktatasa. A
szakmai munka vezetését Polonyi Katalin vallalta. Polonyi Katalin mellett meg kell emliteniink
még Derczeni Violat is, aki szintén szovések elkészitésével foglakozott, és tobb Népmiivésze dij
nyertese. (Bado, 2009, o.).

A beregi szottes, valamint a szdttes készités, és hagyomany atadas teriiletén kiemelkedd
személyiség Profusz Marianna, aki 1959-ben sziiletett Beregszaszban. 1979-t6l 2015-ig a Beregi
Kozépiskolaban tanitotta a szOvést és a himzést. 1984-ben elnyerte a Népmivészet Mestere
(UA), 1983-ban a Népmiivészet Ifju Mestere (HU) cimet. 2007-ben a Magyar Koztarsasag
Arany Erdemkeresztje kitiintetésben is részesiilt. 1979-t6l folyamatosan vannak kiallitasai
Karpataljan és Magyarorszagon egyarant. Véleménye szerint a beregi szdttes népszeriisitésében
nagyon nagy szerepe van a nagyberegi mizeumnak, amely folyamatosan vonzza a vendégeket,
¢és ennek koszonhetden évrdl évre nagy fellendiilést mutat a falusi turizmus.

Mint minden népmiivészeti megnyilvanuldsnak, igy a beregi szdttesnek is van multja,
jelene, €és hiszem azt, hogy jovéje is. Napjainkban ¢l6 hagyomanydrzok igyekeznek nemecsak

népszerisiteni, hanem virdgoztatni sziil6foldiink kultarajat. (Voigt, 1979, 543 o.).
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II. A NEPI KISMESTERSEGEK MEGJELENESE AZ OVODAI
HAGYOMANYAPOLASBAN.

A vizualis nevelés rendszerébe tartozd tevékenységi forma szerves része az Ovodai nevelés
rendszerének, mely a gyermek aktiv alkotd cselekedetei altal valosul meg. Eszkoze a latasi,
mozgasi, tapintdsi informacidkra tdmaszkodoé érzékletes tapasztalatszerzés, melyben a dolgok
lathatétulajdonsagaira, a térbeli, formai, szinbeli jelenségekre, s ezek esztétikai viszonyaira
iranyul.

Ezalatt értjiik az elkésziilt miivek esztétikai értékét.

Fontos a sziil6fold multjanak, hagyomanyainak megismertetése, mely kdzelebb hozza a
gyermekeket az értékeke megbecsiiléséhez. A népi kultira targyai a gyermekek érzelmeit athatva
¢épiilnek be izlésvildgukba. Az anyagok, termések gylijtésével, azok felhaszndldsaval képet
alkothatnak arrdl, hogy a természeti kornyezet alkotasra késztetd anyagokat kinal, és olyan 6rok
értékeket hordoz, amelyet mar elddeinknek is nyujtott. Ezaltal a gyermekek nyitottan, védén és
cselekvésre készen fordulnak kornyezetiik felé. Az elmult évtizedek gyorsuld valtozasai
néphagyomdanyainkat sem hagytak érintetleniil. Koziilik sok eltlint, vagy mint népszokés
atalakult. A ma nemzedékének egyik fontos kotelessége, hogy a néphagyomanyokon alapulo
népszokasok értékeit megdrizze €s a jovO szamara atmentse. Ezért van és lesz nagy szerepiik az
ovodaknak és az iskoldknak abban, hogy a gyerekekben, tudatosan €s fokozatosan kialakitsak a
népi, nemzeti ¢értékeinkhez, valamint a sziil6foldjikhoz, az itt ¢él6 magyar és mas

nemzetiségekhez val6 Ujfajta viszonyukat.

I1.1. A néphagyomanyok apolasanak dvodai feladatrendszere

Mar az 6vodéaban is szamtalan lehetdségiink van arra, hogy a népi kultira gazdag vilagabol
tudatosan valogassunk és ezzel népi hagyomanyaink Orzésében az elsd 1épéseket megtegyiik.
Célunk: az élmények biztositasaval sokszinti alkotd tevékenység kibontakoztatasa.

Sétakat, muzeumlatogatasokat szerveziink, ahol lehetdség nyilik a gyonyorkodésre,
racsodalkozésokra, izlésformalasra, a magyar és mas népek kulturalis értékeinek megismerésére.
A természetben szervezett sétakon valtozatos ,.kincseket” gylijtogetiink, melyeket a kiilonbozo
tevékenységek soran felhaszndlunk kézmiives mithelylinkben kivald lehetdség nyilik a népi
kismesterségek megismerésére, a technikdk gyakorlasara. Eszkozeink: éget6kemence,
korongozo, formazoé eszkzok, szovOkeret, rama, stb. Anyagaink: természet adta kincsek, agyag,

gyongy, csuhé, stb. (Buchernané, 1998, 6-10 o.).
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Az ukran nevelési program, a “bazosuiit Komnonent” is csak Gigy mint a magyar nevelési
program, kiilon részt tulajdonit a vizualis és mivészeti nevelésnek, pontosabban a 3.4 fejezetben
“a gyermek a kultira vilagaban” A mivészeti nevelés szinterei a zenei, szinhdzi, irodalmi
nevelés, és ezen kiviil a miivészeti alkotoi tevékenység és alkalmatossag.

A miivészettel, alkotassal kapcsolatos foglalkozasok soran a gyermek megérti és
elfogadja a miivészetet mint az ember alkotoi tevékenységének eredményét. A miivészeti
alkotasok latvanya érzelmeket valt ki beléle. Valtozatosan all hozza és értelmezi a kiilonbozo
miivészeti agakat. Elementarisan elemzi a mivészeti kifejezéeszkozoket. A valtozatossag
0sszekotodik a szinekkel, formakkal, aranyokkal, hangokkal, monoldgokkal, és parbeszédekkel.
Kialakul a sajat miivészetekhez vald hozzaallasa. A miivészeti alkotoi tevékenység keretein beliil
és ezen belill is a képzOdmivészeti tevékenység folyaman érdeklodést mutat a vizualis
mivészetek, kiilonbozd agazatai irant (dekorativ alkotasok, tajképek, grafikdk, szobrészat,
épitészet). Kifejezi sajat élettapasztalatait, érzelmeit a rajzolasban, ragasztasban, applikacidban,
konstruald tevékenységekben. Kiilonb6zd technikdkkal és eszkozokkel alakitja a formakat.
Alkalmazza a vonalat, szineket, kompozicidkat. A téralakitassal kapcsolatos tudasat a jatékban is
felhasznalja. Fantazial, kisérletezik, keveri a szineket, formakat alakit at és alkot, ezzel egyedi
kompoziciot hozva létre. (Kononxko, 2008.)

A latas, a vizualis gondolkodas €s a lattatas képességei alkotjak a vizualis képességek
rendszerét. A vizudlis képességek és ezek targyiasult formai egyiittesen a vizualis kultirat
jelentik.

Az 6vodai vizualis nevelés kibontakozasanak egyik alapfeltétele és egyben eredménye is
hogy a gyermekek képesek olyan jelek alkotasara, melyekkel kifejezhetik érzéseiket,
gondolataikat. A vizudlis nyelv elsajatitasanak fontos Osszetevdi: az anyagokkal és az
eszkozokkel valokisérletezés, a felndttek €s a kortarsak altal nytjtott mintak kovetése utdnozas
révén, a gyermeki megfigyelések.

Az alkotoi tevékenység kozben a gyermeknek ujabb igényei timadnak, amelyek lehetéve
teszik, hogy Gjabb produktumokat hozzon létre.

Az dvodai vizudlis nevelés Osszetett, sokszinii nevelési folyamat, mely magaba foglalja a
latasnevelést, képalakitast, a plasztikai munkakat, az ¢épitést, a kornyezetalakitast ¢és
miualkotasokkal wvalo  taldlkozasokat. A vizualis nevelés folyaman olyan készségek ¢&s
képességek fejlodnek mint a képzelet, szdndékos ¢és Onkéntelen figyelem, 1atd6 rendszer,
érdeklédés, gondolkodas, problémamegoldd képesség, gondolkodés, érzelmi megnyilvanulasai,
kreativitds, szenzomotoros készségek, finommotorika, 6nallosag.

A muvészi produktum sajatos modon, és meghatarozott kifejezéeszkozokkel kézol a

nézo, a befogadd szamara gondolati és érzelmi tartalmakat. A gyermek is koran felfedezi a
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szinélményt, majd folyamatosan differencidlni is képes a szineket. Ezzel parhuzamosan

fejleszthetd

a formaalakitds, ami gazdagitja a gyermek Onkifejezési lehetdségeit,

eszkozrendszerét. Az  6vodai  nevelés egésze az  Ovodds kora  gyermekek

személyiségformalasanak  folyamata. = Ennek  eredményeként jut a  gyermekek

személyiségfejlodése a tarsadalmilag is meghatarozott szintre.

Az

3-4

ovodai vizualis nevelés legfobb feladatait a kovetkezoképpen fogalmazhatnank meg:
a  gyermekek  lataskulturajanak  fejlesztése  érdekében  megfigyelése,
tapasztalatszerzési lehetdségek €s élmények biztositasa.

a gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése (hely, 1d0, 1égkar,
mennyiségben €s mindségileg megfeleld eszkdzok); a gyermekek ismerjék meg a
tevékenységlikhoz hasznalhatdo eszkozok és anyagok tulajdonsagait és a veliik
valébanasmodot; a gyermek képi-plasztikai kifejezd nyelvének fejlesztését egyéni
érettségi  szintjiikkhoz 1igazodod differencialt fejlesztéssel valositsa meg az
ovodapedagogus.

a vizualis képességek fejlesztése: képi gondolkodéds, megjelenité €s konstrudlo
képesség; az 6vodapedagdgus segitse a kezdeményezd, a kreativ magatartas érvényre
jutasat, teremtse meg a kreativitds kibontakozasdnak alapfeltételeit; a kdrnyezet
esztétikai jelenségeiben, a miivészi alkotasban torténd egyiittes gyonyorkodéssel és
az esztétikus kornyezet biztositasaval alapozza meg a gyermekek esztétikum iranti
vonzodasat;

az 6vodapedagogus segitse eld, hogy a sziilok is teremtsék megy a gyermek otthoni
kornyezetében az alkotd-alakitd tevékenység feltételeit. Oriiljenek a gyermek
alkotasainak és becsiiljék meg azokat.

éves korban a fejlesztés tartalméanak alapja az anyagokkal, eszkozokkel valamint a

technikai kivitelezés lehetdségeivel torténd megismerkedés; 4-5 éves korban a fejlesztés

tartalmat a gyermekek személyes élményeire, elképzeléseit és tapasztalataira épiilé képi-

plasztikai kifejezésre alapozza;5-6-7 éves korban a fejlesztés tartalma a kifejezés témainak képi-

plasztikai megjelenésére utal, majd a kornyezte alakitdsaban torténd aktiv targykészitéssel is

bovithetd gyermeki kdzremiikodést helyezi a fegyelem kdzéppontjaba.

Az

ovodai vizualis nevelésnek harom 7o céljat fogalmazhatjuk meg:
megdrzd, gondozo funkcio,
neveldi funkcio,

iskola eldkészitd (megalapozo) funkcio.

Az 6vodai vizualis nevelésben a kiilonb6z0o technikai eljardsok, munkafogasok alkoto-

alakito tevékenysége, mas és mas eszkozoket igényelnek. A leggyakrabban hasznalt eszk6zok:
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ceruza, zsirkréta, tablakréta, fapalcika, ecset, oll6, ecsettdl, torloszivacs, nyomoduc,
papirféleségek, ragaszto, textilek, szovokeret, mintazo lap, mintazofa, agyag. (Kondacs, 1994, 35

0.).
2.2. A népi kismesterségek ovodai vonatkozasai

A néphagyomany a koznevelésben sziiletésétdl fogva helyet kapott. A legelséd
olvasokonyveinkben is taldlunk példaszovegként népmesét: iiksziildink is ennek segitségével
tanultak olvasni. Enek-zenei nevelésiink alapjat képezi a Kodaly-médszer, amely népzenei
alapokra helyezi a gyermekek zenei fejlesztését. A hagyomanyos paraszti kultira, a népmiivészet
értékei az elmult 1-2 évtizedben az dvodai és az iskolai nevelésben-oktatasban szélesebb korben
jelentek meg. Szédmos oOvodaban ¢és iskoldban tanitanak orarendi keretben illetve szakkdri
formaban népi jatékokat, néptancot. Az iinnepi kultura részévé valt a jeles napi hagyomanyok
felelevenitése. Teret hoditott a kézmiivesedés: a gyerekek megismerkedhetnek a természetes
anyagok felhasznélasaval, a szovés-fonas, az agyag, csuhé, gyékény, gyapjii megmunkalasanak

alapjaival. (Benedek, 2006, 15-28 o.).

Allandéan valtozo, fejléds vilagunkban 1j gondolkodas és cselekvésmodokat, a
tarsadalmi Onszervezddés 1) modszereit kell elsajatitania az emberiségnek, roviden ) modon
kell élnie. A jové szempontjabdl az egyik legfontosabb kérdés, hogy hogyan lehet a
hagyomanyos kultira értékes elemeit o6tvozni a modernizacioval. Nem elhanyagolhato
feladatunk kulturalis hagyomanyaink apoldsa mellett mas kulturdk megismerése és tiszteletben
tartdsa, valamint az 0jit6, alkoté gondolkodds tudatos fejlesztése. Az 6vodas korti gyermek
ismeretszerzésének, igy esztétikai élményszerzésének is alapja a jaték tevékenység, tapasztalat,
orom egysége €s egymadsra hatdsa. Az esztétikai nevelésben dontd jelentdségli az allando
onkifejezés biztositdsa, s ezen kozben olyan alapkészségek fejlddnek, amelyek a
kommunikécidhoz, befogadashoz, alkotashoz, elemzéshez, értékeléshez sziikségesek. Miutan az
ovodas gyermek vilagdhoz igen kozel allnak a népi kultura letisztult alkotdsai, ezért nagyon
fontos, hogy Oromet ¢ljenek at az esztétikai neveléshez kotddd tevékenységek soran.
Kisgyermekkorban az esztétikai tevékenységek iranti vonzodas spontdn, csak a hajlam adott és a
csirdja annak a képességnek, amely egyre szandékosabba valik. Fontos, hogy a gyermekek ebben
a rendkiviil fogékony életkorban kapjanak lehetdséget és Osztonzést a kdrnyezettel valo helyes,
értékes kapcsolatteremtésre, mikor fogékonysaguk, eredetiségiik, izlésvilaguk még tiszta. Az
Osszetett esztétikai nevelési folyamat a gyermek spontan, eredeti beszéd-, ének-, mozgas, képi
kifejezés hajlamaira épit. Legfobb feladat az irodalmi, zenei, vizudlis és kornyezetismereti
teriileteken a specialis, kiillonbozd tevékenységeknek megfeleld képességfejlesztés, a jatékossag

keretein beliil (Torzsok, 1983, 26 o.), (Zilahi, 1997, 7-11 o.).
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A hagyomanyodrzést és a népi kismesterségekkel valdo megismerkedést, nem kiilon
témaként kell alkalmazni, hanem az dvodai nevelés komplex részeként. Beépithetd linnepeinkbe,
hétkoznapjainkba, irodalmi beszélgetésekbe, barkacsoldsokba, ének-zenei foglalkozasokba,
mozgasos jatékokba, melyek iddvel a szerepjatékok alapelvévé valik. A néphagyomanyhoz
kapcsolodoan atélt tevékenységek a kozos élmény erejével hatnak a gyermekre, erdsitik a koz A
néphagyomanydérzé o6vodai program lehetOséget nyujt a kreativitds kibontakoztatasara,
nyitottsagot teremt a természet felé, kozelséget a természetes anyagokhoz, a barkacsolason
keresztiil a manualis készség erdsodik, az ¢értelmi  nevelés népmeséinken,
gyermekmondokainkon keresztiil erdsodik, igy ezzel parhuzamosan az anyanyelvi nevelés is,
kozosen atélt tinnepek és az ehhez kapcsolodo szokasok érzelmi kdtddést jelentenek, nem csak
esztétikai, hanem erkdlcsi érték is, a nemzeti identitastudat alakulésat segiti eld, dalos jatékoknal
a zenei anyanyelv megalapozasat, népdalaink érzelmi motivéciot inditjak el, a mozgasos jatékok
az egészséges testfejlodést alapozzak meg, és segitik a szabalyok betartdsa altal az értelmi
nevelést (Zilahi, 1997, 10 o.).

A valtozatokban gazdag népmivészeti alkotdsok, mint az oOvodai pedagdégusok
neveldmunkdjanak forrasai, eszkdzei fontos szerepet toltenek be a képzdmiivészeti nevelésben,
mert segitik a gyermekek fejlédését. Felgyorsult vildgunkban kreativitdsra, nyitottsagra kell
nevelniink gyermekeinket, hogy képesek legyenek az alkalmazkodasra. Az uj életkoriilmények
kozott nincs mindig elfogadhatd kapaszkodd. Az élmények meghatarozzak a jovot, ezért nem
mindegy, milyen élmények, hatdsok, tapasztalatok érik a gyermekeket legfogékonyabb
korukban. Az 6vodai, de az als6 tagozatos neveldkon is nagyon sok mulik. Ismertessiik meg a
gyermekekkel a természetet, a természetes anyagokat, de ne csak lassak, tapintsdk dket, hanem
dolgozzanak is veliik, tetszés szerinti népi ihletésii jatékszereket készitsenek beldliik. Ezaltal még
nagyobb érdeklddést kelthetiink a természet, a ndvény- és allatvilag, iil. a természet és az ember
kapcsolata irant.

Népi jatek készitése kozben fejlodik a gyermekek kreativitasa, megfigyeld-viszonyitod
képessége. Egyuttal megtanuljadk a természetes anyagok nevét, a szi-neket és az aranyokat. A
manudlis fejlesztésen kiviill a jatékkészités boviti anyagismeretiiket, fejleszti logikus
gondolkodéasukat, esztétikai érzékiiket, gazdagitja érzelemvilagukat, gyarapitja szokincsiiket.
Egyszdval sokrétiien fejleszti az alkotd gyermek egész személyiségét. A népi jatékszerek
készitésének nincs nagy hagyoménya az 6vodainkban.

A kornyezetiikbdl ismert anyagok felismerése kiilon élményt nytjtott nekik, és motivalta
Oket munkdjukban. Ezek az anyagok konnyen megmunkalhatok, alkalmazasuk az 6vodasok

részére sem okozott nehézséget. Anyaguk nem keriil pénzbe, ami anyagi gondjaink kdzepette
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nem elhanyagolhaté szempont, tovabba nem szennyezi a kdrnyezetet. A népi jatékszereknek van
jovdje, és tegyiink is meg mindent kibontakozasa érdekében (Csorba, 1988, 123-128 o.).
Kivéanatos volna, hogy mar az 6vodai kornyezet is néphagyomény kozeli legyen. igy
lehetové valna a kreativitas kibontakozasa természetes anyagokon keresztiil, mely nyitottsagot ad
a sz¢ép ¢€s Orok értékek befogadasra. A természetes anyagok kozelsége legyen allanddan jelen a
csoportban, nemcsak mint szemléltetOeszk6z, hanem a teremdiszités része, ¢és a
jatékmegvalasztas, alkotds mindennapi lehetdsége. Teremdiszitésre szakajtd, teritok, régi
kosarbol babtartd, szottesek, fliggonyok felhasznalasa, begyiijtése a sziiloktdl. A természetes
anyagokkal teli jatszosaroknak a hangulata a jaték és alkotas oromét sugallja. A kisgyermek is
csak azt a targyat szereti, becsiili, amelyet hasznalhat is, amelynek a gyakorlatban is
alkalmazhaté értéke van, amelyet felhasznalhat alkotdtevékenysége soran, illetve
szerepjatékaban. A népmiivészeti targyak sohasem tavolodtak el a hagyomanyos kulturdban
betoltott gyakorlati felhaszndlhatosagi szerepiiktdl, ezért az elkészitett eszkd6zok ne tartalom
nélkiili disztargyak legyenek. Ha ehhez az alapvetd elemi 0sztoniinkhoz igazodva szervezziik
napjainkat, a folklor nem veszhet el, hisz az alkot6dszton ott bujkdl mindannyinkban, csak

hagyni kell kibontakozni.

2.3. A targyalkoté hagyomanyok megjelenése az 6vodaban

A hagyomanyos paraszti vildgban nem kellett kiilon tanitani pl. a népdalokat, néptancot,
kiilonb6zd kézmiives technikékat, hiszen ezeket utdnzéassal sajatitottdk el a kisgyermekek
nagyobb testvériiktol, sziileiktdl, nagysziileiktdl, ily mdédon nevelddtek bele a hagyomanyokba.
A természetes hagyomanyozddas azonban megsziindben van, ezért mindenkinek, aki az oktatas-
nevelés teriiletén a népi kultura terjesztésében részt vallal, siirgetd feladatavad valt a
néphagyomanyok tovabbadasa, éltetése.

A hagyomanyokkal, kiilondsen a helyi hagyoméanyokkal mar gyermekkortol kezdve kell
megismertetni a tanuldkat. A mindenre nyitott kisgyermek sokkal fogékonyabb a
néphagyomanyok befogadasara. A népszokasokkal valé ismerkedés bdviti a tanulok
kultartorténeti ismereteit, eldsegiti olyan tanuldi magatartds kialakuldsat, amelynek lényeges
eleme lesz a késObbiekben is a hagyomanydrzés, a népi kultira megbecsiilése.

A népi kultara kincseit a pedagogus sajat példajaval tevékenység kozben adja at. Mivel a
gyermek utdnzé modon tanul, ezért a pedagdgus, a ,tekintélyes® felndtt egész személyiségével
nevel. Kulturaltsaga, pozitiv mintdja, élményszerii igényes eldaddsmoddja sokat segit a kivant

értékek kozvetitésében. (Tarjanné, 2006, 25 o.).
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Az egyre sivarabb ,miianyag” vildg mellett mar érezhetd az er6sddo igény, hogy némi
»természetessel” vegyiik korbe magunkat. Egyre tobb fabutorral, természetes anyagbodl késziilt
hasznalati- és disztarggyal szinesitjlik kornyezetiinket, otthonunkat.

A képzOmiivészeti és munkara nevelési orakon leggyakrabban papirral, textillel
dolgozunk, pedig a gyerekek szivesebben veszik keziikbe a természetes anyagokat (fiit- fat,
kukoricacsuhét, tésztat, gyongyot), hisz ennek pozitiv személyiségformald hatdsat felndtt és
gyermek egyarant érzi. Szakmai okok is béven akadnak, melyek indokoljak, hogy miért is fontos
az alsé tagozatos tanulok kéziigyességének, finommotorikajanak fejlesztése.

»A kézmiives technikaval létrehozott targy olyan esztétikai értékkel bir, amelyek a
gyermekeknek a vilagba vald belenevel6désében alapvetd fontossaguiak. Esztétikai mindséget
hordoz a vildg minden olyan eleme, amely megfelel az ember altal ravetitett feladatnak. A tagan
értelmezett esztétikum ezért a természeti kdrnyezet elemeit, illetve az ember 4ltal 1étrehozott
targyi kornyezetet is magaban foglalja. A gyermeki szemléletmod és a természetes anyagok
hasznalata biztosan eredményezik az elkésziilt targy szépségét, mint esztétikai mindséget.”
(Benedek, 2006, 7-8 o.).

Természetesen van még mas fontos oka is, ami a természetes anyagok haszndlata mellett
szol. Létezik egy €16 érték, mely a régmult id6kbe nyulik vissza: a népi kismesterségek. Ezek
olyan technikdkat nyujtanak, melyekkel a kiilonb6zé természetes anyagok kevés eszkoz
segitségével, egyszerlien, konnyen megmunkalhatéak. Ez az egyszerliség teszi lehetdveé azt is,
hogy a pedagdgusok konnyen elsajatithassdk a kézmiives mesterségek fortélyait, kozvetitsék
azokat, és a gyerekekkel egylitt 6romiiket leljék benne. Még teljesebb az érzés, ha a dalocska,
versike kapcsolodik a késziild targyhoz, vagy akar a megmunkalt anyaghoz. Kézimunkazas
kozben nagyon j6 hangulatban lehet énekelni, monddkazni, mesélni.

Ebben a vildgban, melyet egyszerre jellemez a hagyomdanyos kultirdk és értékek
visszaszoruldsa és a mindent eldrasztd szorakoztatdipar, vajon érvényesiilhetnek-e még a
népmiivészetre jellemzd esztétikai értékek, mint az egyszerliség, tisztasag, természetesség.
Biztos vagyok benne, hogy a vilagot elaraszté fogyasztoi kultra boddulatdban a helyi
hagyomanyokat fenntarté folklor megdérzése és megmentése az egyik lehetséges kiut az
emberiség szamara.

Fontos tehat, hogy felhivjuk gyermekeink figyelmét sajat hagyomdanyaik értékeire,
kultarajuk gazdagsagara, kialakitani benniik a tudatos hagyomanyépolasra val6 hajlamot.

Egy olyan vilagban, ahol mindent a gyors és alland6 véltozas jellemez, nagy szerepe van
az alkotd gondolkodasnak, kreativitdsnak. Szakemberek véleménye, hogy egyre inkabb
fejleszteni kell a kreativ oktatasi kezdeményezéseket eldsegitd programokat. Egyik legfontosabb

kérdésnek tartjdk a jové szempontjabol, hogy hogyan lehet a hagyomanyos kultura értékes
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elemeit 6tvozni a modernizacioval. Ezzel arra 06sztondznek minket, pedagdgusokat, hogy
visszanyuljunk azokhoz a régi, sokat probalt értékekhez, amelyek arra tanitanak minket, hogy
figyeljiink, megismerjiink, egyiitt Oriiljiink, s értéket teremtsiink. Oktatd — neveld
tevékenységiink egyik alapvetd feladataul kell hogy valjon: kulturalis hagyomanyaink apolésa,
mas kultirdk megismerése €s tiszteletben tartasa, az alkotd gondolkodas fejlesztése.

Ma mar nem csak a pszichologusok és pedagogusok, de egyre tobb sziild is tudja,
mennyire fontos a gyerek szamara az aktivitds, kreativitds kialakitdsa, fejlesztése. A
hagyomanyos népi jatékok, mondokak, népi kismesterségek segitenek kiélni a gyermek
aktivitdsat, ugyanakkor segitenek abban, hogy a gyerekek ne legyenek se félénkek,
visszahtizodok, se ellenkezbleg, agresszivak vagy intoleransak tarsaikkal szemben. A jaték
szerepe tehat nagyon sokoldala, mivel olyan képességeket sajatitanak el altala, melyekre sziikség
van az ¢élet valamennyi teriiletén. (Tarjanné, 2006, 30 o.).

A képzémiivészeti nevelést segitd tevékenységek: egyszerli hasznalati- és disztargyak
készitése természetes anyagokbodl, melyek eldallitdsa olcso, technikailag konnyen kivitelezheto,
ezaltal azonnali alkotdi élményhez jutnak gyermekeink.

Agyagot gyurkdlni, szerszamokat fogni, fonalakkal bibelddni, vagy a kis kezekkel aprd
gyongyoket flizni, mind-mind olyan tevékenység, mely szorakoztatva fejleszt. Ez nagyon jo
lehetéség a gyermek spontdn, mégis tudatos fejlesztésére. A  kiilonb6z6 milanyag
fejlesztéjatékoknal sokkal érdekesebb, és komplexebb eszkdzok ezek, hisz mindegyikbdl egy
ujabb jaték, egy kedves és hasznalhato targy késziil.” (Dobi, 2006, 13 o. ).

A népi kismesterségek egy nagyon tag és széles korli fogalom. Tobb nagy csoportra és
alcsoportra osztjuk. Az elsé ilyen nagy csoport a kelmediszités. A kelme diszitésével kiilonleges,
tinnepi hangulatot adhatunk a mindennapokban hasznalt kelméknek. A kelem diszitési formak
koziil az 6vodaban a konnyebb valamint a gyermekek életkori sajatossdgainak megfeleld
diszitési forméakat alkalmazzuk. Ezzel a technikaval diszithetiink vasznat, selymet, kelmét vagy
barmilyen anyagot, ami erre alkalmas. A kivalasztott anyagot diszithetjiik festékkel, cérnaval,
gyongyokkel, gombokkal, fonallal, rajtolassal, batikoldssal, szalkihtizassal, nyomatokkal vagy
akar kombinalhatjuk is ezekez az anyagokat. A munkat mindig az 6vond vezeti és utmutatasaival
kozosen végzik a diszitdé folyamatot. Az elkészitett munkékkal a csoportszoba egyik sarkat

disztjiik.

26



Kelmediszités

A kelmediszitéshez soroljuk a kelme ujjal valo diszitését, ami a gyermekek korében
legjobban kedvelt festési eljards. Ilyenkor a gyermekek a sajat ujjukat kenik be festékkel és az
elore kivagott kelmére nyomjak. Ezzel a technikaval diszithetjiik az o6voddban hasznalt
babaszOnyeget, fliggényt vagy jatékokat.

A kovetkezd kelmediszitési forma, amikor ecsettel festiink a kelmére. Ehhez altalaban
15-20 cm nagysagu kelmét alkalmazunk. Ennél nagyobb teret a gyermek nem nagyon képes
kitolteni egy ilyen foglakozas alatt, és nem fogja megunni a folyamatot. Ecset helyett
alkalmazhatunk szoget is aminek a fejét martjuk be a festékbe.

Diszithetiink kelmét nyomodiiccal. A nyomddic nem mas, mint amikor nagyobb méretii
parafa dugoba elérajzolunk egy bizonyos mintat, aminek mentén gombostiiket szarunk a parafa
dugdba. Az igy kapott mintat belemartjuk a festékbe és ranyomjuk az elére kiszabott anyagra.
Egy napig hagyjuk szaradni a kész munkat, majd atvasaljuk.

Kelmét diszithetiink levéllenyomatokkal, krampli nyomatokkal, vagy agyagnyomatokkal.
A levelek fondkjat festjik be altalaban temperaval. Szinte barmilyen fanak a levelét
hasznalhatjuk.

A krumplival valo diszitéshez eldszor el kell késziteniink egy krumplinyomd szerszdmot.
Ez gy torténik, hogy egy krumplit kettévagunk és rajzolunk ra egy alakzatot amit késobb késsel
szépen kofaragunk, hogy a minta sikja kiemelkedjen. (Illésy,1999, 7-10 o.).

Agyagmunka

Az 6vodas gyermek egyik kozkedvelt tevékenységi forméja az agyaggal vald jatékos
munkavégzés. Habar napjainkban a legtobb 6voda, 6vond a gyurmat részesiti elényben az
agyaggal szemben, ami nem feltétleniil j6. Hiszen az agyag konnyebben formalhatd, mint a
gyurma, €s egy természetes alapanyag, ami nem tartalmaz mesterséges szinezéket ¢és
adalékanyagokat. Agyagozas kozben a gyerekek ,,kézzel foghatdéan™ ¢€lik at a folyamatot, hiszen
egy teljesen formatlan anyagbol a sajat keziikkel készithetnek el valamit. A fazekassag kozben a
gyermek 1) ismeretekre is szert tesz. A folyamat kozben megismerkedik az agyag:
tulajdonsagéval, technikai fogésaival, diszitési modszereivel.

Az agyagba karcolhatjuk, vagy szurhatjuk a mintat, és kiilonb6z6 mézakkal kenhetjiik le.
Készithetiink €kszereket, cserépedényeket, gyongyoket, kancsdkat, szobaedényeket, poharat vagy
akar babat is.

Az agyagos foglakozasokon a e leg egyszerlibb segédeszkozoket hasznaljuk: kiilonbozd
méretll palcikdk, hurkapalcak, kovek, kagylok, falevelek, a nedvesitéshez szivacs, edény amiben a

vizet tartjuk, mintdzo6 lapok, valamint kétények.
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Az agyagot azért is érdemes hasznalni, mert tobbszor is fel lehet hasznalni. Ehhez csak
annyi sziikséges, hogy egy légmentesen zart edényben taroljuk. Ha agyagozni szeretnénk a
gyermekekkel, el0szor ajanlatos az egyszeriibb forméak elemeibdl kredlni valamit. (Gombdolyités,
sodras, lapitas, mélyités, felrakdsos eljaras) az ilyen technikdkkal szinte barmit elkészithetiink,
legyen az edény vagy akar jaték.

A fazekassag targykorébe tartozik a kiilonbozd pecsételdk készitése, ami igen csak
kozkedvelt az 6vodas gyermekek korében, hiszen igy a nélkiil hagynak nyomot a papiron, hogy
rajzolnanak. Alkalmazhatjuk agyag feliilet diszitésére, kelmediszitésre vagy edény falanak

diszitésére egyarant.

Nemezelés

A gyapju megmunkalasanak neve a nemezelés, amely 0si technika. A gyapjuszalakat kis
csomokba gombolyitjuk, amiket szétnyomkodunk, majd meleg szappanos vizzel locsoljuk ez
elkészitett karikakat és Osszetapasztjuk a szalakat. Ezutan vizes, szappanos kézzel sodorjuk a
tenyeriinkben a szalakat. Ha elértiik a kivant format langyos vizzel mossuk és szaritjuk. Nagyon

sz¢ép, természetes feliileteket kaphatunk. (I11ésy,1999, 11-11 o.).

Batikolas

A batikolds a kelmediszitésnek azon modja, amikor viasszal kenjiikk be a textil azon
teriiletét, amit nem szeretnénk, hogy a festék befogjon. Amikor a viasz megmeredt belemartjuk a
festékbe. Miutan a kelme megszaradt, 4tvasaljuk igy a viasz a vasalotol leolvad. De végezhetiink
batikolast kotozéssel is, amikor a textilbe kovet helyeziink, és szorosan atkotjiik és igy martjuk

bele a festékbe.

Himzés

A népmiivészet, a népi kismesterségek egyik legszebb dganak mondhatjuk a himzést. Ez
a mesters€g nagy multra tekint vissza, amelyet leanyok, asszonyok az anyjuktol ¢és
nagymamajuktol orokoltek generdciokon keresztiil. A himzésre jellemzik a gazdag szinvilag,
formai gazdagsag, kiilonféle dltésfajtak, szines motivumok. Ezen tulajdonsadgokkal gazdagithatjuk
a gyermekek izlésvilagat. Himzés kozben a gyermekek elsajatitjak, hogy hogyan kell helyesen
hasznalni a tiit, hogyan kell vele atlyukasztani a kartont vagy a kelmét. Altalaban elére
kilyukasztott kartonon gyakorolnak a gyerekek és csak az utan térnek 4t az anyagra rajzolt mintak
himzésére. A himzést ajanlatos nagyobb csoportokban alkalmazni, ahol mar kialakult a
gyermekek finommotorikaja. A kisebb gyermekeknél nagyobb szemi gyongyo6t fliziink zsinorra.

A himzés ¢és gyongyfiizés keretein beliil a gyermekek megismerkednek olyan dolgokkal és
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fogalmakkal, mint a tompa hegyli merkel6tli, varrétii, gylszii, a textil tulajdonsagai,gyongy,
fonal, helyes vezetési technikakkal, és természetesen az kiilonb6zd népi alapoltésekkel is, amik a

kovetkezok: szaroltés, elooltés, lapos Oltés, keresztoltés, lancoltés, pelenkadltés, hurokdltés.

Borozes és fonas

Napjainkban is egyre nagyobb népszertiségnek drvend a kosaras €s bords mesterség. Ha
ilyen tevékenységgel szeretnénk foglakozni az 6vodaban, fontos, hogy a hely és eszkdzok
valamint az anyagok figyelemfelkeltéek, vonzoak legyenek ¢&s cselekvésre késztessék a
gyermekeket. Alapanyagok kozil sziikségiink lehet blizaszalmara, rozsszalmara, kukoricaszarra,
kukoricacsuhéra, gyékényre, kakara, folyami nadra, fizfavesszdre. Az alapanyagokat gytjthetjiik
egy foglakozas keretein beliil, vagy akar meg is vasarolhatjuk.

Szerszamok koziil sziikségiink lesz metszdollora, ollora, késre, rafidra, merkel6tiire, zsdk
varrotiire, kender spargara. Ezeket a tevékenységeket nem asztalnal végezziik, hanem allva, vagy
a szonyegen tlve. (I11ésy,1999, 35-39 o.).

Meértékegységek koziil olyan hagyomanyos mértékegységeket hasznalunk, mint: ujjnyi
vastag, tenyérnyi széles, ujjnyi hosszi, combvastagsagu, egy 1ab hosszu, deréknyi, egy 1épésnyi,
maroknyi- amit egy kéz atfog, koteg-amit két kéz fog at, kéve amennyit a két kar olel at,
bakarasz-a hiivelykujj végétdl a mutatoéuj] hegy€ig, nagyarasz- a nagyujj hegyétdl a kisujj
hegyéig.

Ilyen foglakozasok kapcsan megismertethetjik a gyermekeket az aratds, balazas
fogalméaval. Kosaras miihelyekben készithetiink szalma bdkat, szalma csigat, és fonatokat,
csuhébabat, elsajatithatjuk a harmas fonas, sodrés, giizs készités technikajat, kosarkotést.

A bormiivesség csak ugy mint régen, ma is nagy népszeriiségnek orvend, nem csak
esztétikai szépsége miatt, de tartdssiga miatt is. Régen szinte nélkiilozhetetlen volt a
mindennapi haszndlati targyak eldallitdisaban. A bdr joval nehezebben kezelhetd mint a kelme,
ezért kis csoportban nem ajanlatos foglalkozas tipus. Mieldtt barmit is elkészitenénk, meg kell
ismertetni a gyermeket a bor tulajdonsagaval, vastagsagaval, kezelhetoségével. A bormiivesség
keretein beliil foglakozhatunk a bdr vagasaval, ragasztasaval, flizéssel, diszitésével, és a borre
torténd mintak rajzoldséval. Bormiives foglakozdsokon alkalmazhatunk sertés, marha, barany,
velur, szarvas, kecskebdrt. A gyerekek a szird és vagodeszkoziiket csak az ovond feliigyelete
mellett alkalmazhatjdk. Az els6 alkalommal a gyerekek még nem a bdrrel dolgoznak, hanem

fatablan cip6fiizével végzik a flizés folyamatat (Kondacs, 1994), (Illésy, 1999, 7-45 o.).
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2.4. Népi jatékszerek és készitésiik modja

Legkézenfekvobb, ha a gyerekekkel barkacsold tevékenység keretében jatékszereket
készitliink. A népi targyalkotéas (kézmiivesség) egyik igen hasznos modja az 6vodaban, hiszen a
gyerekek elkésziilte utdn azonnal fel tudjak haszndlni a jatékeszkozoket. Az alabbiakban a
jatékeszkozoket a felhaszndlt anyaguk szerint csoportositottuk, amelyek tobbnyire a
természetben fellelhetd anyagok: novényi részek, termések, stb.

Fabol, faronkbdl késziilt jatékok

Szélmalom. Anyaga: faronk, fadg. Segédanyag: szog. Sziikséges eszkoz: kiskalapacs.
Jatékkészitési technika: szogezés. A jatékkészités menete: a sz€lmalom maga egy faronk és a
forgo vitorla két darab egymasra merdlegesen a faronk felsd részére szogezett faag.

Kukoricacsobdl késziilt jatékok

Kukorica egérke. Anyaga: kukoricacsd. Segédanyag: kukoricahéj. Eszk6zok: csavarhuzé
¢és ollo. Jatékkészitési technikak: torés, morzsolas, vagas. A készités menete: a félbetort hegyes
végl kukoricacsé aljardl lemorzsoljuk a kukoricaszemeket. A csavarhizd segitségével kivett (a
kukoricacsé morzsolatlan részének mindkét oldalabol) egy-egy kukoricaszem az egérke szeme.

Kukoricahéjbol vagjuk ki a fiileket és a farkat, amelyeket csavarhtizoval a helyiikre erdsitiink.

Kukorica héjbol késziilt jatékok

Anyoka. Anyaga: kukoricahéj. Segédanyag: makgubo, vaszondarab. Eszkozok: ollo.
Készitési technikak: vagas, hajtogatds, kotés, ragasztds. A készités menete: az anyoka teste
szardarabra csavart kukoricahé¢j, a feje makgubo, a kenddje haromszog alakt vaszondarab. Két
keze Osszehajtott kukoricahéj, amelyet ragasztassal kell a testhez erdsiteni.

Kukorica szarbol késziilt jatékok

Riska tehén. Anyaga: kukoricaszar. Segédanyagok: kukoricahéj, madzag, makgubod,
fogvajo. Sziikséges eszkozok: ollo, kés. Készitési technikak: vagas, szuras. A készités menete: a
rovidebb szardarabot, a tehén fejét, egy fogvajo segitségével a hosszabb szardarabhoz, a testhez
erdsitjiik, a fiilét kukoricahéjbol vagjuk ki, a szarva félbetort fogvajo. Tégye makgubo, farka
madzag, 1abai fogpiszkalok.

Csutkabol késziilt jatékok

Okér. Anyaga: csutka. Segédanyagok: rézdrot. Technika: hajlitas. A készités menete: az
Okor egész csutkdbol késziilt testére a szarvakat és a labakat 15 cm hosszisagu rézdrétokbol
athajlitjuk a csutkan, és néhanyszor megsodorjuk.

Nadbdl késziilt jatékok
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Golya. Anyaga: nad. Segédanyagok: rézdrot, fadgacska. Eszkoz: ollo. Technikdk: vagas,
drotozas. A készités menete: a golya feje és teste rézdrottal dsszeerdsitett nadszalak. Nyaka és
farka a testrésznél hosszabbra hagyott nadszalakbol képzett; csore és labai vékony dgacskak.

Szalmabol keésziilt jatékok

L6. Anyaga: szalma. Segédanyagok: rézdrdt, faagacska, cirok, gyufaszal. Eszkozok:
oll6, kés. Technikdk: vagas, drotozds. A készités menete: a szalmalod feje €s teste rézdrottal
Osszefogott szalmaszalak. Nyaka gyufaszal, labai fadgacskak, farka cirokszal. Fiile rézdrotbol
hajlitott.

Korébol késziilt jatékok

Cirmos. Anyaga: koré (seprokészitésre hasznalt cserje). Segédanyagok: kukoricahéj,
cirok, fogvajo. Eszkozok: kés, ollo. Technikak: vagas, szaras. A készités menete: a fej 1,5 cm
hosszll cirokdarabbol késziil. A két fiile fogvajora ragasztott kukoricahéj, bajsza cirok, nyaka
fogvéjo. Teste 7-8 cm-es korészar, a farka cirok, labai félbevagott fogvajok.

Diobol és mogyorobdl kesziilt jatékok

Tekndsbéka. Anyaga: didhéj. Segédanyag: fadgacska. Eszkozok: kalapacs, metsz6ollo.
Technikék: torés, metszés. A készités menete: a béka tekndje fél didhéj, nyaka hozzé ragasztott
agacska, amelynek a végén levd gob a feje.

Bogancsbol késziilt jatékok

Egérke. Anyaga: bogancs. Technikak: rakosgatds, 0sszeillesztés. A készités menete: a
kisebb-nagyobb bogancsokbol egéralakot illesztiink Ossze, a farkat kisebb bogancssorbol
képezziik, majd két nagyobb bogancsbol testére illesztjiik a fiileket.

Asztal. Anyaga: bogancs. Technika: rakosgatas, Osszeillesztés. A készités menete: az
asztal lapjat egymas mell¢ illesztett bogancsgumok képezik, az asztal 1abait pedig 2-2 egymadsra
tapadt bogancs (Csorba, 1988, 123-128 o.).
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III. A NEPI KISMESTERSEGEK OVODAI GYAKORLATA A KONCHAZI
OVODABAN

A szakirodalom feldolgozdsa nyoman igyekeztem tetten érni, hogy az 6vodai nevelési
programnak megfelelden hogyan alkalmazhaté a vizualis nevelés és a néphagyomanydrzo
ovodai nevelési teriiletet.

A kutatdsom modszere a résztvevd megfigyelés volt, melyet az 2015-2016-os tanévben
végeztem, oktobertdl marciusig. Foglalkozéasokat latogattam, valamint az egyéni gyakorlat alatt
nekem is lehetdségem nyilt foglalkozasok levezetésére. Ezen id6 alatt betekintést nyertem a
konchézi 6voda vegyes, magyar nyelvi “Pillangd” csoportjanak mindennapjaiba. A csoport 25
f6s, ebbdl .....fia és .....Jany. Az 6voda falun, kedvezd természeti kdrnyezetben miikodik, ezért
kivalo lehetdséget biztosit a témakor kibontakoztatdséra.

Mivel az 6voda az Ukrajndban érvényes 6vodai program szerint halad (Kononko,2008)
ezért nem tartottunk kiilon kézmiives foglalkozasokat a csoport szdmara, hanem az eldre
eltervezett foglakozasokba illesztettik be a néphagyomanyokkal valamint a népi

kismesterségekkel vald megismerkedést.

3.1. A kutatasom (megfigyeléseim) idérendi elemzése

2015. oktober 24.

A foglakozéas témdja az Osz volt. Az 8szi iddjarés, természeti valtozasok, termések,
iinnepek mellett az 6szi falevelekrdl is szo esett. Osszel a gyerekek egyik kozkedvelt
tevékenysége, a szines falevelek gylijtogetése. A gyerekek egy applikaciot készitettek kiillonb6zo
méretli, szinll, fajtajuk falevelekbdl, szines papirbol, ami egy rokénak a fejét abrazolta. Miutan
bemutattam az eldre elkészitett munkat, szétosztottam az eldzdleg Gsszeszedett faleveleket, és
szines papirbol kivagott szemeket. Habar nekem mar volt egy példam, veliikk egyiitt én is
elkészitettem még egy darabot, hogy jobban megfigyelhessék a folyamatot. Ez a feladat a
korabbiakndl joval tobb iddt igényelt, és tobb nehézséggel is jart. Sok gyerek nem értette, hogy
hol van az a jobb és baloldal. Tévesztették az ala és a felé fogalmakat. Akadt olyan munka, amit
tobbszor jra kellett kezdeni. Mivel préselt €s kiszaritott falevelekkel dolgoztunk kdnnyen tortek
vagy elaztak a tulzott ragasztékhasznalat miatt. A szemek és az orr felragasztdsa mar szinte
problémamentesen ment, leszamitva azt, hogy egy két gyerek nem a felragasztani kivant papirt
ragasztozta be, hanem a mar eldkészitett feliiletet. Tul nagy feliiletet ragasztékoztak be, amit nem
fedett el a ragasztani kivant papir, ezért kicsit vesztettek az esztétikai értékiikbdl. Viszont minden

gyermek nagyon lelkes volt, gyakran kértek segitséget és nem maradtak le az elsé
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kudarcélménynél. Ha elszakadt a levél vagy a papir, kértek egy masikat. Ez elkésziilt darabokat

alairtuk, és a szdradas utdn a gyermekek el6zdleg elkészitett applikacioi kozé kertiltek.

2015. oktober 27.

Mivel a kovetkezd foglakozas témdja a betakaritas volt, ezért viszautaltam a nyari
aratasra, mint a kenyér alapanyaganak a betakaritdsara. Beszélgettiink arrol is, hogy a lisztbol
nem csak kenyér késziil, hanem széaraztészta is. Témaba ill6nek tartottam a makaréni flizést, mint
kézmiives foglakozast. A makaronit kisebb edényekben helyeztem el, amit az asztalan 1il6 3-
4gyerek kozosen hasznalt. Mindenki kapott egy gumis damilt, amire késébb a makardnit flizték.
M¢ég mieldtt elkezdtem volna magyarazni, hogy mi is lesz a feladat, a gyerekek mar keziikbe
vették a makaroni szemeket és a feladatukrol kezdtek el kérdezni. Mivel sokan nem tudtak
csomot kotni a csoportban, €és a damil is vékony volt a makardnihoz képest, eldzdleg, minden
damil darab végére felfliztem egy nagyobb gydngyszemet, ami meggatolta, hogy a makardni
lecsusszon. Az iddsebb gyermekeknek, és foleg a lanyoknak nem okozott problémat a feladat
elvégzése, hiszen szinte minden lany elmesélte, hogy milyen karkdtoket szokott otthon késziteni.
Ellenben a kisebbekkel, akiknek egy kicsit nehézkes volt a feladat. Lassan haladtak, mert
egyszerre tobb gyongyot probaltak felhizni a damilra. Marokkal probaltdk fogni a makaroénit,
nem pedig két vagy hdrom ujjal. Egy kis segitség, €s tobbszori megmutatas utan a kicsik koziil is
szinte mindenki el tudta késziteni a makardni karkotét. Megfigyeltem tovabba, hogy volt olyan
gyerek, aki csak fiizte és flizte egymas utan a makaronikat, egészen addig, ameddig mar lefelé
potyogott a damilrol, viszont azok a 4-5 éves gyerekek amikor lattak, hogy kozelitenek a damil
végehez, hozzamérték a felflizott lancot a csuklojukhoz. Akadt 3-4 olyan kislany, akik tobb
karkotot is érkeztek elkésziteni, €s igyekeztek segiteni a fiuknak valamint a kisebbeknek. Az
elkészitett karkdtdket megkotdztiik, és a gyerek azonnal fel is probaltdk oket. Orémmel

alkalmaztak a nap folyaman kiegészit6ként!

2015. oktober 28.

A foglalkozds a sziiret fogalmat és az ezzel vald tevékenységeket oleli fel. Ezt a
foglalkozast az 6vond levezetésében tekintettem meg. Az 6vond megismerkedtette a gyerekeket
a sziirettel kapcsolatos fogalmakkal, amelyek sordn szemléltetéeszkozoket is alkalmazott. Ezek
kozott voltak képek, €és természetes eredetli szemléltetok. A feladat az volt, hogy a megtisztitott,
kibelezett diohéjbol, gyurmabdl és falevelekbdl készitsenek a gyerekek egy csoénakot. Az 6vond
idében, még a munka kezdete eldtt elhelyezte, és szétosztotta a kell6 mennyiségli eszkozoket.
Elészor bemutatott egy kész példanyt a gyerekeknek, majd eldttiik is elkészitett egyet, amit

magyarazattal kisért. Az elkészités nem okozott kiilonosebb problémat sem a kisebb, sem a
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nagyobb korosztalynal. Ismerték az anyagokat, amivel dolgoztak. Tudtak azt, hogy hol, mint
terem a did, melyik részét lehet megenni, mit lehet beldle késziteni. Aprosagokra kérdeztek ra,
mint példaul, kelld mennyiségli gyurmat tett e bele a dié héjaba. Viszonylag hamar, 15 perc alatt
mindenki elkészitette a csonakot. A munkak nagyobb tobbsége esztétikusan nézett ki, €s
megfelelt a bemutatott példanynak. Nem kell6 mennyiségli gyurmat hasznaltak, és a vitorlanak
szant falevelet is mindenki a csonak kozepében helyezte el. Az elkésziilt munkékat
Osszegyljtotték és kiprobaltak: egy lavor vizben usztattak a kis didhéj-ladikokat, amelyek lassan
ringatdztak a vizen. Azt is kiprobaltak a gyerekek, hogy ha fujjak a levél-vitorlakat, akkor a

hajok gyorsabban haladnak. A jaték végeztével a sziil6i sarok mellé helyezték a munkakat.

2015. november 3.

A kovetkezd foglakozas téméja kifejezetten érdekelte a gyermekeket, ugyan is a
jatékokrdl volt sz6. Minden gyermek izgatottan varta, hogy mikor mondhatja el, hogy neki mi a
kedvenc jatéka, kitdl kapta, kinek szokta kolcsonadni, jatszani, és mit szokott vele jatszani.
Nagyon sok gyermek szamitoégépes, virtualis jatékokat sorolt fel. Hagyomanyos jatékokat
kevesebben soroltak fel. Arra a kérdésemre, hogy ,Szerintetek a gyerekek régen milyen
jatékokkal jatszottak?” wugyanazt valaszoltdk, amiket 6k szoktak jatszani. Tehat szinte egy
gyermek sem ismert olyan jatékot, mint példaul a csuhébaba. Amikor elvittem nekik egy
elézdleg elkészitett valtozatot €s bemutattam neki, senki nem tudta nekem megmondani, hogy
mit tartok a kezemben. Hosszas szemlélés utan egy két gyermek vette észre, hogy egy babat
tartok a kezemben. A csoport szdmara sok 1d6t vett igénybe a feladat elkészitése. A feladat elsd
része, ahol két levélbdl kellett fejet gdbmbdlyiteni, ez még nem okozott problémat, viszont amikor
a baba testét kellett megkotézni mindenki segitséget kért. A munka elvégzése kozben
elhangozottak olyan megjegyzések, mint: ez nem is hasonlit az igazi babara, nekem otthon nem
ilyen van, az én babam nagyon dagi lett. Véleményem szerint ez annak tudhato be, hogy a mai
babdk alkata, kinézete nem egyezik meg a csuhébabakéval, és a kis gyerekek még nincsenek
tisztdban azzal, hogy ennek milyen értéke van. A folyamatot magat élvezték, és kozben
folyamatosan tudattdk velem azt, hogy miért az 6 babajuk lesz a legszebb. Neveket adtak a
babaknak, és mindenki kijelentette, hogy haza szeretnék vinni megmutatni a sziileiknek.

A legnehezebb feladatnak a csomodk kotdzése bizonyult, hiszen a nyakon, a kezeknél és a
derekanal kellett csomdzni a fonalat. Azonban 6rommel vettem tudomasul, hogy az 5-6 évesek
az eldzetes kisebb nehézségek utan jol boldogultak a feladattal. Ez nagyban eldsegitette az ujjaik
ligyességét, mozgékonysagat (finom-motorika), valamint a rész-egész aranyok érzékelését (fej-

torzs-végtagok egysége, mint emberalak, vagyis baba).
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2015. november 14.

Az 6todik foglakozason a gyermekek altal legjobban kedvelt festési eljarasnak adtunk
teret, ahol nem ecsettel, hanem wujjal és tenyérrel hagytunk nyomot a papiron. A
tenyérlenyomatok ezittal egy siinit dbrazolt, aki almat vitt a hatan. Vegyesen reagaltak arra,
hogy az egész tenyeriiket be kellett kenni a festékkel. Egyes gyerekek kifejezetten €lvezték,
masok viszont sokaig csak a festékbe martottak bele az ecsetet, és azonnal mentek volna kezet
mosni, ahogy festékes lett a keziik. Volt, aki hiivelykujjal felfelé és volt, aki hiivelykujjal lefelé
helyezte ez a tenyerét a papiron, ennyiben tértek el leginkabb a munkak. Az alméat valamint az
ehhez sziikséges falevelet, el6zbéleg vagtam ki szines papirbol, a gyereknek mar csak fel kellett
ragasztaniuk, ez nem jelentett szamukra problémat. A feladat végén, amikor a siini arcéra kellett
orrot, szemet és bajuszt rajzolni, tévesztették az olyan orientaciés fogalmakat, mint kozépre, ala,
mellé. Végeredményben minden gyereknek sikeriilt elkésziteni a silinit 4abrdzold

tenyérlenyomatot.

2015. november 29.

A kovetkezd foglakozds kézmiives faladat szintén az Oszi termésekkel és azok
felhasznalasi lehetdségeivel volt kapcsolatos. A feladat ezuttal nem egyéni, hanem csoportos
volt, ami azt jelentette, hogy gesztenyebdl kellett kirakni egy hézat. Pontosabban disziteni, mivel
a gyerekek rendelkezésére allt egy haz makett, ami kiilsejére keriiltek a gesztenyék. A haz falara
kellet felragasztani a gesztenyéket, a tetejét pedig gesztenyelevelekkel boritottak. Amikor
keziikbe vették az eszkdzoket bizonytalansag tiikr6z6dott az arcukon, és azonnal rakérdeztek,
hogy mit hova kell tenni. Az asztalon kelld mennyiségben voltak a foglalkozashoz
felhasznalando6 eszk6zok. Mindenki kivette a részét a feladatbol, hogy eldszor mindenki csak egy
gesztenyét ragaszt fel a haz faldra, hogy mindenki sorra keriiljon. Folyamatosan segitették
egymast, adogattak egymas kezébe a gesztenyéket. Nem minden sor sikeriilt egyenesre, de a
végeredmény egész esztétikusra sikeredett. A munka elkésziiltével, mindenki csodalattal nézte az
hazikot, €s ami érdekes volt, hogy szinte minden gyermek emlékezett arra, hogy 6 hova helyezte
fel a gesztenyét, valamint a faleveleket. Az elkésziilt fahaziké helye a csoportszoba éldsarkaba
kertilt, ahol a sziildk is megtekinthették, valamint évszaknak megfelelé hangulatot tiikrozott a

csoportszoba falai kdzott.

2015. december 7.
A hetedik foglakozason ismét részben csoportos munkat végeztiink a gyerekekkel. So-
liszt gyurmabdl készitettiink diszeket. A disz formaja és témaja kotetlen volt, mindenki olyat

készitett amilyet szeretett volna. A masszat kozosen készitettiik el, mindenkinek volt feladata,
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hogy ki mikor mit tesz bele, és kik fogjdk Osszegyurni az alapanyagokat. Mindenkinek
egyforman kelld mennyiség jutott a masszabol. Miutan elkésziilt a massza, szétosztasra keriilt a
gyerekek kozott. A gyerekek egy gyermek maroknyi masszat kaptak, azért, hogy konnyen
kezelhetd és formazhatd legyen szamukra. Mindenki azonnal elkezdte gyurogatni a két tenyere
kozott és probaltak kitalalni, hogy mi is legyen beldle, habar volt olyan hatarozott gyerek is aki
mar kezdetben kijelentette, hogy mit szeretne elkésziteni, és kinek fogja ajandékozni. Volt aki
angyalkat formazott vagy hoembert, viszont a legtobben egy lapitott kort formaztak, és a
megmaradt tésztabol darabokat csipkedtek re, amivel diszitették a diszt. Egy két gyermek meg is
kostolta az alapanyagot, amivel dolgozott, miutan megkérdezte, hogy ez ehetd-e? Azt figyeltem
meg, hogy sokkal konnyebben dolgoztak a masszaval, mint a gyurméaval szoktak, mivel a tészta
lagyabb allagl volt. A gyerekek keze folyamatosan formazta, gylrta a tésztat, ami hatasara a
sokristalyok elolvadtak, és ez még tovabb lagyitotta a tésztat, megkonnyitve ezzel a gyerekek
feladatat. Az elkésziilt munkakat hagytuk kiszaradni, egészen a kovetkezd foglalkozasig, ahol

kidiszitettiik 6ket, majd hazavihették ajandékként az otthoni karacsonyfara.

2016. februar 1.

A népi kismesterséggel kapcsolatos foglakozason a harmasfondas technikajat tanultuk és
gyakoroltuk. A fonashoz elére elkészitettem €s 0sszekotdttem a fonni kivant fonalat. Ez a feladat
a legtobb gyereknek nehézségeket okozott. Miutan bemutattam a mozdulatsort, hogy hogyan kell
fonni, minden gyermek azonnal segitséget kért. Nehézséget jelentett szdmukra, hogy mikor
melyik oldalrél kell a fonalat attenni a masik oldalra. Pozitivumként mondhatom el, hogy nem
adtak fel az els6 probalkozas utdn, hanem segitséget kértek, €¢s még ha nem is sikeriilt befonniuk
a fonalat azonnal, de végeredményben latszott a probalkozéas. Tobb bemutatas, magyardzat és a
jobb és bal oldal fogalmanak az ismétlése utan egy két gyermek kivételével mindenki raérzett a
technikdra. Volt két kislany, akik mar tudtak fonni, 6k probaltak segiteni a tobbieknek. A
fitknak nagyobb nehézséget okozott, mint a ldnyoknak, bar akadt olyan lany is, akinek nagyon
nehezen sikertilt elkészitenie a fonatot. Miutan elkésziiltek a munkak a gyerekek jatékidében és a
szabad foglakozéasokon is gyakoroltdk a fondst a babdk vagy egymas hajan, és egymas utdn

hoztdk megmutatni az elkészitett fonataikat.

2016. februar 16.

A foglakozas az edényekrdl, azok anyagarol ¢és valtozatossagardl bdvitette a gyermekek
tudasat. Ezen foglakozés keretein beliil a régen hasznalt és agyag edények is emlitésre keriiltek.
Az anyagellatas ¢és a formalo eszk6zok mennyisége megfeleld volt. Megfigyelésem valamint a

foglakozas levezetése alatt azzal szembesiiltem, hogy a gyermekek nagyobb tobbsége
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visszakozott az agyag hasznalatatél. Nem akartdk megfogni és tobb kritizalni valé dolgot is
talaltak az agyagban. Nem tetszett a szine, az illata, allaga. Nem vették a keziikbe egészen addig,
ameddig nem kozoltem veliik, hogy ugyan azt a célt fogja szolgélni, mint a gyurma. Ebbdl arra
kovetkeztetésre jutottam, hogy a gyerekek eddig még nem taldlkoztak az agyaggal. Aztan
tapasztaltak, hogy konnyebben formazhat6 mint a gyurma, €s egy természetes, tartositd szer €s
szinezék mentes anyagot hasznalhatnak. Mikor mar elkezdtek dolgozni az agyaggal maér
egyaltalan nem torédtek a szinével és az éllagaval. Elmondtdk a korabban agyaggal atélt
¢lményeiket (6k mar lattak egyszer ilyet, nekik is van ilyen az udvaron). A kiesebbeknek
nehézséget okozott az agyagbol vald szabalyos kor megformazasa €s a katicabogar elkészitése. A
nagyobbak az egyszeri bemutatds utan egész hamar rajottek a gombformaléds technikajara. A
megformazott agyaggdmboket kicsit meg kellett lapitani majd mintdzds segitségével
katicabogarat kellett beldle elkésziteni. A formdzasnal is akadtak nehézségek. A gyerekek egy
része nem tudta szimmetrikusan megrajzolni a formakat.

A foglakozas végére elkésziilt agyag-katicabogarakat egy tablara helyeztik majd

kiszaritottuk és arra a helyre kertiltek, ahol a gyermekek altal készitett munkak sorakoztak.

2016. februar 17 .

A foglalkozas témdja a zoldségeskert. Célja az egészséges €letmodra és a természet
szeretetére vald nevelés. A kézmives foglakozason krumplibol késziilt pecsételokkel alkottunk,
amibdl a gyerek képeslapot készithettek. A krumplik el6z6leg mar meg voltak tisztitva, igy mar
csak a nyomat-mintat kellett belevésni, amit a gyerekek maguk valasztottak ki. A feladat
megoldasa kézben nem meriiltek fel problémdk. Mindenki tudta, hogy miel6tt a krumplit a
papirlapra helyezziik, bel kell martani a festékbe, mert csak igy fog nyomot hagyni a papiron. Az
elkésziilt munkdak kozott volt olyan, amelyiken a nyomatok szimmetrikusan, egymas mellet volta
elhelyezve, vagy csak a lap négy sarkdba, viszont akadtak olyan munkdk is amelyeken a
nyomatok fedték egymast, nem volt jol kivehetd a minta. Sokan alkalmaztak tobbféle mintat és a
szineket is valtozatosan valtogattak. Jo gyakorlat volt ez a mintakészités és ritmikus

nyomathagyas gyakorlasara.

Kutatasom elvégzésével tapasztalataim azt mutattdk, hogy a gyerekek minden
foglalkozason aktivan vettek részt. A gyerekeknek sikeriilt tobb technikai kivitelezési modot
kiprobalni, ami a népi kismesterségek valtozatossagabol adodik. Ugyes keziiek, vallalkozo
kedviiek és érdekléddek voltak. Ennek ellenére iitkoztek nehézségekbe. A gyerekek egy részen
nem volt tisztdban olyan oriental6dasi fogalmak jelentésével, mint a jobb, bal, kdzép, fel¢, ala.

Ez részben annak is betudhato, hogy habar magyar csoportrdl beszéliink, a gyerekek majdnem
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fele ukran anyanyelvii. A gyermekek kozott volt olyan, akinek a csoporttarsaihoz képest kevésbé
volt fejlett a motorikdja. Nem tudta olyan precizen és pontosan megformazni a targyakat. Vegyes
csoport 1évén megfigyelhetdek voltak az érettségi szintek kdzott valo eltérés, amely leginkébb az
olyan feladatokban mutatkozott meg, ahol szem-kéz koordinacié egyszerre miikodott, vagy tobb
1dot igényelt. A gyerekek az el6z6 foglakozasokon is dolgoztak olyan természetes anyagokkal,
mint a falevél, gesztenye, did, viszont nem ismerték a kukoricacsuhét, és nem dolgoztak még
agyaggal. A népi jatékokkal kapcsolatban nagyon csekély ismerettel rendelkeznek, viszont annal
nyitottabbak az népi hagyomanyokkal, mesterségekkel, népi technikdk, és jatékkészitési

modokkal valo megismerkedésre.
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Osszegzés

Szakdolgozatom megirdsaval arra kovetkeztetésre jutottam, hogy a néphagyomanyok
apolasanak, a népi kismesterségek napjainkban torténd gyakorlasadnak igen is helye van az
ovodai nevelésben. Napjainkban a hagyomdnyoktdl valé elszakadas elég komolyan jelen
van, hisz a digitalis korszak gyermekeihez kozelebb vannak a szadmitastechnikai
vivmanyok. Eppen ennek ellenstilyozasa érdekében mar 6vodas korban ki kell alakitani a
gyermekekben a természet szeretetét, valamint a sajat hagyomanyok &polasat és
tiszteletben tartdsat, mivel ezek olyan szellemi és targyi értékek, amelyek atorokitése,
¢letben tartasa, felidézése kotelezo feladat. A népi kismesterségekkel valdo megismerkedés,
nem csak szellemi téren gazdagitja a gyermeket, hanem olyan készségeket fejleszt, mint a
finom-motroika, targyalakitas, szinekkel valé kombinalds, szem-kéz koordinacid €s még
hosszan sorolhatnank. A miivészeti alkotd tevékenységek folyaman kialakul a gyermek
sajatos, a muvészetekhez vald pozitiv hozzaallasa. A néphagyoméanyokat nem csak a
kézmiives foglalkozasok keretein beliil vihetjiik be az 6vodai nevelésbe, hanem a mese,
zenei nevelés, jatékok, mondokak segitségével is. Kutatasom alatt megfigyeltem, hogy a
gyermekek minden 0j dologra nyitottak, legyen az egy régi népi jaték elkészitése vagy
egyéb népi kézmives technikak elsajatitdsa. Szdmukra ez mind-mind 0j dolog, ami tele

van ugyan kihivasokkal, vitathatatlanul sikerélményhez is juttatja a gyermeket.

Ezt tdmasztja ald beigazolddott hipotézisem is, miszerint a népi kismesterségek
alkalmazhatdsaganak a nevelési folyamatba valo beillesztése nagymértékben elésegiti a
megfeleld iskolaérettségi szint elérését. A falusi kornyezet nagyban hozzdjarul a
néphagyomanyokkal kapcsolatos tapasztalatok bdvitéséhez, hiszen a néphagyoménnyal
kapcsolatos oOvodai foglalkozasokon kiviil a gyermek az otthoni kdrnyezetében is
taldlkozhat népmiivészeti targyakkal, népi kismesterségek termékeivel, népi
szerszamokkal, hagyomanyos népi jatékszerekkel, valamint a népi jeles napok
tinneplésével. Leendd pedagogusként ezt a nevelési eszkoztirat fontosnak talaltam, és

késdbbi neveldi hivatasom soran alkalmazni kivano
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Pe3rome

IIpu HamucaHHI cBO€i OakaiaBpChKoi poOOTH s MiMIIIA JO BHUCHOBKY, IO HApOJHI TpauIlii,
HapOJIHI TPOMHUCIIN 3IMCHEHI B CHOT'OJIHIIIHI JHI TaKU MarOTh MICIEe B JOMIKIIBHIA ocBiTi. Ha
CHOTOJHIIIHIN J1eHb Bil€AHAHHS BiA TPauIiid JOCUTH CEpHo3HE, ajpKe AITH ChOTOAHIIIHHOTO
1u(poBOro BiKy OEpyTh 710 yBaru OUThIN TeXHIYHI BUHaxoau. Came IbOMY, BXKE B JIOMIKITBHOMY
Billi TpebGa po3poOUTH B JiTEH JIFOOOB 1 MOBAry J0 MPUPOJIHU, A0 HAPOJHHMX TPAJMINHN, OCKIIBKH
BOHU € JIYXOBHMMH 1 MaTepiaJlbHUMH I[IHHOCTSIMHU, SIKI MArOTh 3QJIMINATHCS TPOTATOM POKIB.
3HAOMCTBO 3 HAPOJHUMHU MTPOMHUCIIAMH, HE TUTBKH 30aradye JyXOBHUW PO3BUTOK IUTHUHH, ajle i
PO3BHBA€E B TUTHHI HABUYKHU A0 (HopMyBaHHs 00’ €KTa, HABUYKU O KOMOiHAIIi KOJIbOPIB, OKPIM
[[LOTO PO3BUBAE B TUTHHI KOOPAMHALIIO PYK 1 oueid. [Ipu AisIbHOCTI XyH0KHBOI TBOPUOCTI JITH
PO3BUBAIOTH MO3UTHBHE CTaBJICHHS 10 MHUCTelUTBa. HapoaHi Tpaauiii B IOIIKUIbHY OCBITY HE
TITBKA MOKYTh OYTH BKITFOUEHI Yepe3 IEKOPATUBHE — MPHUKJIAIHE MUCTEITBO, a i Yepe3 HapoIHI
Ka3KM 1 NPUKa3KH, 4epe3 MYy3UYHy OCBITY Ta uepe3 irpu. [IpoTsrom MOro MOCTiIKEHHS, S
BJ3HAYMJIA, 110 JITH BIOKPHUTI 0 HOBUX peuei, 3aM00KU BUBYAIOTH IIOCh HOBE, 1€ MOXKE OyTH
MPUTOTYBaHHS AaBHBOI HAPOIHOI irpu a00 3aCBOEHHS HAPOIHOI IEKOPATUBHOI TeXHIKH. [t HUX
11¢ BCE HOBE, 3 HOBHUMH IEPEIIKOIaMH, III0 MOXKE JaT TUTUHI BIIYTTS JOCSITHEHHS.

Ile miTBep/Kye Te, IO BKJIIOYEHHS HAPOJHUX IPOMHUCIIB SIKi 3aCTOCOBYIOTHCS B
HaBYAJIbHOMY TIplieci, B 3HA4YHIA Mipl CIpHS€ TOCSITHEHHIO BIJIIMOBIAHOMY PIBHIO CEpEIHBOT
ocitu. Cinbecbka aTMoc(epa cripusie B TOCBiJII PO3LIMPEHHS HAPOJHUX TPAAMLIN, alke OKpim
3aHATH 3 HApOJHUX Tpaaulliil, B JOLIKIIbHIM OCBITI IITH MOXYTh 3yCTPITHCA 3 NPHIMETaMHU
HapoOJHOr0 MHCTENTBa B JoMallHId oOcraHoBII. Byayunm B MailOyTHbOMY BYMTEIBKOIO, S
BBa)KAl0 3a MOTPIOHE Il HaBYAJIbHI Ta BUXOBHI HAaBWYKH, 1 MI3HINIE AK Temaror s Oymy ix

3aCTyCOBYBATH.
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