MiHicTepcTBO OCBITH | HAYKH YKpaiHu
3akapnarcbkuii yropcbkuii incTuTyT iM. @epenna Pakomi 11

Kadenpa nenaroriku ta ncuxosorii

Peectpaniiianii Ne

BakanaBpcbka po6ora

P0o3BUTOK (pOHEMATHYHOIO CJIYXY Y JOMIKIJILHOMY Billl

Tirop Ciabia OsnexkcanapiBaa
Crynent(ka) IV-ro kypcy
CrnemnianpHicth: 6.010101 [JomkiapHa ocBiTa

OcBiTHIi piBeHb: OaKaiaBp

Tema 3aTBep/pKeHa Ha 3aciiaHH1 Kadeapu

[Tporoxon Ne 1/ 2017

HaykoBwuil kepiBHUK: I'peda

1.3. Buknamau

3aBiyBay Kadenporo Mapritny K.€

KaHA. IC. HAYK, JOICHT

Po6oTa 3axuieHa Ha OIIHKY , K » 2018 poky

ITporoxoi Ne /201 _



javascript:void(0)

MiHicTepcTBO OCBITH | HAYKH YKpaiHU
3akapnarcbkuii yropcbkuii incTuTyT iM. @epenna Pakomi 11

Kadeapa nexarorikm Ta ncuxosiorii

bakanaBpcbka podora

P0o3BUTOK (pOHEMATHYHOIO CJIYXY Y JOMIKIJILHOMY Billl

OcBiTHIi piBeHb: OaKaiaBp

Buxkonas: cryaent(ka) [V-ro kypcy
crremianpHOCTi 6.010101 JomkinpHa ocBiTa

Tirop Cinbist OnexcanapiBHa

Hayxoswii kepiBauk: I'peba 1.3.

BUKJIaaa4d

Penenzent: ['yrrepep €Ba BoiirexiBHa

CT. BUKJIaga4d

beperose
2018


javascript:void(0)

Ukrajna Oktatasi és Tudomanyiigyi Minisztériuma
I1. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola

Pedagdgia és Pszichologia Tanszék

A BESZEDHANGHALLAS FEJLESZTESE OVODASKORBAN

Szakdolgozat

Készitette: Tihor Szilvia
IV. évfolyamos Ovodapedagogia

szakos hallgat6

Témavezeto: Greba Ildiko
tanar
Recenzens: Hutterer Eva

foiskolai tanar

Beregszasz — 2018



Tartalomjegyzék

Bevezetés

L. 4. A beszédhanghallas
I. 4. 1. Az osszetevok fejlodése
L. 4. 2. Fejlettségbeli kiilonbségek
L. 5. Beszédmegértés (beszédpercepcid)

I. 5. 1. A percepcio fejlodése

II1. 1.1. Hipotéziseim
III. 1. 2. A vizsgélat menete
III. 1. 3. Minta



3MmicT

I. 4. ®onemarnunumii ciryx

1. 4. 1. PO3BUTOK KOMIIOHEHTIB

I. 4. 2. Pi3HUIIA B pO3BUTKY

I. 5. CipuiiHATTSI MOBJICHHS

I. 5. 1. Po3BUTOK CIPUIHATTS

I. 5. 2. Poznagu ciiyXxOBOro CIpUMHSTTS

II. TocmimkeHHsT (POHEMATHYHOTO CITyXY

II. 1. ITpe3enTarist Tecty Ha (POHEMATHYHOTO CITYXY

II. 2. Po3BUTOK Ta yIOCKOHAJIEHHS (POHEMATHYHOTO CITYXY

II. 2. 1. CtyneHi ynockoHaneHHs! JOHEMaTUYHOTO CIyXY

III. Ipe3enTaris pe3yapTariB

III. 1. JocmimkeHHs

III. 1. 1. T'itore3u

III. 1. 3. 3pazok
III. 2. Pe3yTthTatu

III. 2. 1. Po3noain mo KOMnoHeHTax,____ . .
III. 2. 2.Ctan cipuiiHATTS (POHEMATUYHOTO CIyXY HIKOJISIPaMH
II1. 2. 3. IlizcymKu qOCTiKeHHS

BucHoBku

Pe3rome

® © 2N

11.
13.
15.
17.
18.
20.
23.
25.
25.
27.
29.
30.
30.
30.
30.
31.
33.
37.
40.
41.
42.
43.
44.
46.
47.



Bevezetés

Szakdolgozatom témajaul a beszédhanghallas fejlodésének vizsgélatat valasztottam.
Harmadévben az évfolyammunkam keretein beliil mar foglalkoztam a témaval. Az 1) otlet, a
téma tovabbfejlesztése mar akkor megfogalmazodott bennem. Ordmmel t5lt el, hogy ezen
dolgozat kapcsan lehetdségem nyilt megvaldsitani a vizsgalatot.

Az elmeéleti kutatasom soran Gosy Madria és Fazekasné Fenyvesi Margit publikacidit
vettem alapul. Gosy Maria féleg a beszéd, beszédészlelés és -megértés témakorében jartas
kutatd, mig Fenyvesi Margit tanarnének kifejezetten a beszédhanghallds a kutatasi témaja.
Nagyon sok szakirodalom és vizsgalati anyag kothetd az ¢ neviikhoz.

A kutatds sordn fO kutatdsi kérdésem az volt, hogy célzott fejlesztés hatasara milyen
mértékben fejlddik a beszédhanghallés.

Ugy gondolom, hogy az évodaskora gyerekek beszédhanghallasanak mindségét vizsgalni,
ismerni ¢€s szlikség szerint fejleszteni nagyon fontos dolog. Fontos azért, mert a nyelvelsajatitas
folyamatanak, a gondolkodds fejlédésének, az ismeretek gyarapodasanak kiemelten jelentds
id6szakardl van sz6. Tovabba fontos azért, mert dvodaskorban sok gyermekkori betegség vagy
egészségiigyi probléma (natha, flilgyulladas, arciireggyulladds) akadalyozhatja a megfeleld
beszédpercepciot.

A beszédészlelési gondok kikiiszobolésére az O6vodaskor a legoptimalisabb iddszak. A
fejlesztés altal a nyelvi fejlodés egyik alapfeltételét erdsitjiik, ami kivalo eszkoze lehet a tanulasi

zavarok prevencidjanak (Kocsis, 1996, 100).



Célok, feladatok, modszerek, hipotézisek

A munka soran célom volt, hogy elméleti ismeretet szerezzek a beszédészlelés, beszédhanghallas
fogalmarol és fejlodésérdl. Ezek egymast atfedd és egymadsra épiil6, azonban nem
Osszekeverendd fogalmak. Fontos tisztdban lenni mindegyik jelentésével.

Kutatasommal betekintést szerettem volna nyerni a karpataljai magyar gyerekek
beszédhanghallasanak fejlodésébe és fejleszthetdségébe. Céljaim kozott szerepelt még, hogy
bizonyitsam a beszédhanghallas fejlesztésének fontossagat és eredményességét. A kutatas soran
elsddleges feladatom volt a témaba vagod szakirodalmak felkutatdsa és attanulmanyozasa. Ezt
kovetden kivalasztottam azon gyerekeket, akiket be akarok vonni a kutatasba. A gyerekeket sajat
tanitvanyi €s ismerdsi korombdl valasztottam ki. A gyakorlati rész kezdeténél feladatom volt,
hogy a kivalasztott gyerekek sziileitdl beleegyez0 nyilatkozatot kérjek, hogy bevonhatom-e
gyermekeiket ebbe a vizsgalatba. Mindegyik sziil6 beleegyezett abba, hogy segitsenek nekem. A
gyermekek is nyitottak voltak efelé.

Modszerként a tesztmddszert valasztottam. A Diagnosztikus Fejlodésvizsgald Rendszer
(DIFER) Fazekasné Fenyvesi Margit nevéhez fliz6d6 beszédhanghalldst mérd szubtesztjét
hasznaltam a gyerekek mérésére.

Hipotéziseim a kovetkezok:

e Célzott feladatokkal a beszédhanghallas szintje fejleszthetd. A fejlédés mérhetd.

e Iskolaskorra a beszédhanghallas ép fejlddésti gyermekeknél optimadlis szintre fejlodik,
mig beszédhibas gyerekeknél elmaradhat a készség fejlodése.

e A z0ngésség ¢s idOtartam szerinti beszédhang-megkiilonboztetés a legnehezebb a
gyerekeknek dvodaskorban.

o A fejlesztés hatasara a fent emlitett két komponens is latvanyosan fejlédik.



I. A beszédhanghallas szerepe és fejlodése

I.1. A beszéd korfolyamata

Ahhoz, hogy a beszédhanghallast targyalni tudjuk, fontos tisztdznunk, hogy mi a beszéd, é¢s mik
annak feltételei, alkotoelemei. Lassuk meg, hogy a beszédhanghallas egy nagy egésznek milyen
kicsi, és mégis elengedhetetlen alapeleme.

Eletink minden napjanak szerves része a beszéd. A hétkdznapokban egyre jobban
megkivanjadk tolink a tomor, célratord, vildgos szobeli kifejezést. A kisgyermek, amikor
anyanyelvét sajatitja el, voltaképpen beszélni tanul, s a beszéd révén, a hozzaintézett kozlések
feldolgozasaval, majd ismétlésével és Ujraalkotasaval tanulja meg a nyelvet, amelyet hasznal
(Gosy, 1997, 3-4.).

A beszédet kiilonboz6 tudomanyteriileteken mas és masféleképpen hatarozzak meg, ugy
mint: a gondolat kifejezddése, verbalis gesztus, artikulacids mozgassorozat, mechanikus rezgés,
elektromos jel, kognitiv jelenség stb. (Gosy, 2007/2., 21.).

A beszéd célja a nyelvi kozlések megfogalmazasa. Gondolataink és érzéseink kifejezése, €s
annak megértése, hogy masok hogyan valaszolnak kozléseinkre (Csépe — Gydri — Rago, 2007,
352)).

A beszéd sajatos korfolyamatban (kommunikacids lancban) valosul meg, amely két vagy
tobb ember kozott zajlik. A korfolyamat a besz€ld és hallgatd viszonyaban zajlik. A besz€ld
természetesen barmely pillanatban hallgatéva, a hallgaté pedig beszéloveé valhat (Gosy, 1997, 3-
4.). Ez a folyamat a mindennapjainkban annyira automatikus, bele sem gondolunk a
miitkddésébe. Azonban a beszéd, beszélgetés feltétele nemcsak az, hogy ez a folyamat
gordiilékenyen menjen végbe, hanem a beszédfolyamatnak két 1ényeges Osszetevdje is van: az
adott besz€ld kozosség szamara feldolgozhatdéan produkalt nyelvi kozlés, a beszédprodukcio,
valamint a masok altal produkalt nyelvi kozlés megértése, a beszédértés (1. abra). Mind a
beszédprodukcid, mind a beszédmegértés tobb részfolyamatbol all, melyeket dolgozatom soran

részletezni fogok (Csépe — Gyori — Rago, 2007, 352.).



Még miel6tt tovabblépnénk, fontos meglatni, hogy mi torténik a beszédfolyamat soran. Az
agyban megfogalmazodott gondolat eljut az artikuldcids, beszédképzési teriiletekre. Itt
mozgassorra alakul at, amely a levegd kozvetitésével eljut a hallgatohoz. A fiilhoz eljutva,
miikddésbe 1€p a hallasi rendszer, amely észleli, felfogja, feldolgozza, majd tovabbitja a kapott
jelet. Megfelelé miikodés esetén ez a folyamat tovabbra is tartalmazza az eredeti informéaciot.
Amikor beszéliink, tigyelniink kell arra, hogy sehol ne torténjen ,,zavar” a lancban, mert az
megneheziti, esetleg lehetetlenné teszi a folyamat miikodését, ezaltal a hallgaté szdmara az

elhangzottak pontos megértését (Gosy, 1997, 3-4).

Kodolas Kédolis
Beszédprodukcio Beszédmegértés
Beszédészlelés

Artikul4cio Hallas

1. abra. A beszéd folyamata (Csépe és mtsai, 2007, 352.)



1.2. Beszédprodukcio

A beszédprodukcio a megszolalas szandékatol a kiejtésig tart. A beszElést egyrészt az atadasra
szant gondolat megtervezése (makrotervezés), masrészt az annak megfeleld aktudlis nyelvi
forma hozzarendelése elézi meg (mikrotervezés). A mikrotervezés gyakorlatilag azonnal a
makrotervezést koveti. E kettdé rendszerint olyannyira egyszerre zajlik, hogy a beszéld nincs
tudataban a kétféle folyamatnak.

A beszédprodukci6 legaltalanosabban elfogadott modellje Levelt nevéhez fiizédik (1989).
A modell nagyjabol o6ndlloan miikédé modulokbdl és ellenérzé folyamatokbdl all. A
részfolyamatok hierarchikusak, de a mechanizmus megengedi a parhuzamos mikodéseket is. A
modell alapjan a beszédprodukcio kozponti eleme a mentalis lexikon (szdkincs), amely azokat az
informéciokat tartalmazza, amelyek a kozlés 1étrehozasahoz sziikségesek (2. abra) (Gosy, 2005,

71-95).

FOGALMI SZINT
Uzenet generalasa

A

Ellenorzés

v

Preverbalis
lUzenet

ATALAKITO
Grammatikai kodolas
Fonologiai kodolas

Fonetikai terv
(belso beszéd)

A\ 4

ARTIKULATOR

\ 4

Hallhato

2. abra. A beszédprodukcié modellje (Gosy, 2005, 87.)
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1.3. A hallas

A hallasi rendszer kozvetitésével az agy megfeleld kozpontjaiban megtorténik a beszéld
gondolatanak megértése és értelmezése (Gosy, 1997, 3-4.).

A hallészerv anatdémiailag periférids és centralis részbdl all. A perifériat a fil jelenti,
melyet kozépfiilre (dobiireg, hallocsontocskak, fiilkiirt) és belsofiilre (labirintus, benne a hallas
¢s az egyensulyozas érzékszervei) osztunk fel. A centralis szakasz a halloideggel — a VIIL.
agyideggel — kezdddik, és a hallopalyabol, az agytdrzsi €s magasabb kozpontokbol, ill. az
elsddleges €s masodlagos hallokéregbdl all (Mihaly, 2003, 176-178.).

A kiilsofiil a fililkagylobol, a porcos és csontos halldjaratbol all, medidlis hatdra a
dobhértya. Igen dus érz6 beidegzéssel rendelkezik, ezért gyulladasai igen fajdalmasak lehetnek.

A kozépfiil a dobhartyatdél medialisan a kengyel talpaig (a belséfiil perilymphajaig) tart.
Részei: a dobiireg, ezen lireget az orrgarattal Osszekotd fulkiirt (Euschtach-féle kiirt). A
hangvezetésben a dobhartya kiemelt jelentdségli. Ez a kb. 0,7 cm? felszinii, haromrétegii
membran transzformalja a levegdmolekuldk rezgéseit mechanikai rezgésekké, €s e rezgést atadja
a kozépso rétegbe beagyazott elsé hallocsont, a kalapacs markolatara. A mechanikai rezgést az
egymashoz kis iziiletekkel csatlakozo6 hallocsontocskak, a kalapacs, az 1ill6 és a kengyel juttatjak
el az ovélis ablakon at a perilymphara, ahol a mechanikai rezgés folyadékrezgéssé alakulva halad
tovabb. A dobiiregnek a hangtovabbitas, és emellett erdsitd szerepe is van. A kozépfiil tovabbi

funkcidja a belsofiill védelme az erdteljes hangbehatdsoktol. A madsik védémechanizmus a

ey

crer

tul nagy energiat a belséfiilre. E nagyfokul alkalmazkodoképesség segiti a kozépfiilet abban,
hogy a belsofiil integritasat szélsdséges kiilsd koriilmények esetén is megdrizze.

A belsofiilben helyezkedik el a hallas és az egyensulyozas érzékszerve. A csontos
labirintusban 1év0 perilymphdban Gszik a hartyads labirintus, amely tartalmazza a hallds és az
egyensulyozas receptorait. Emberben a hallészerv a hartyas labirintus két és fél fordulata
csigdjaban (hartyas csiga), a cochledban foglal helyet. Ez a szerv tulajdonképpen sejtek
csoportjat jelenti, amelyek a csiga csavarulataiban, az alapjatol a csucsaig megtalalhatok. Azokat
a sejteket, amelyek képesek a folyadékrezgést észlelni, azt elektromos impulzussa atalakitani €s
a halldidegre mint ingeriiletet tovabbitani, érzéksejteknek nevezziikk. Masik elnevezésiik a
morfologiajukra utal, ti. A sejtek felszinén kis nyulvanyok, Gn. sz6rok lathatok, amelyek
elhajlasa jelenti az ingert a sejt szamara, ennek alapjan hivjuk Oket szdrsejteknek. A szOrsejtek

két tipusa kiilonithetd el a cochleaban. A csiga kozépvonaldhoz kozelebb esd, un. belsd
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szOrsejtek bazalis részérdl indulnak a halldideg rostjai, ezek a sejtek adjak at az informaciot. Az
utobbi években dertilt fény a masik sejttipus, a kiilsé szoérsejtrendszer miikodésére. Ezek a sejtek
a kiilonb6z6 magassaghi hangokra mintegy ra vannak hangolva. A perilympha hangok okozta
rezgését sajat mechanikai mozgasukkal, az ingerl6 hang frekvencidjanak megfeleld helyen
felerdsitik, €s igy pontos informécidt szolgéltatnak a bels6é szOrsejtek szamara. A kiilso
szorsejtek e funkcidjanak felfedezése eldtt az orvosok nem tudtdk magyarazni azt a hihetetleniil
nagy energia ¢és hangmagassag atfogo-érzékeld képességét, amivel fiiliink rendelkezik. Az ép
hallast emberi fiil 16 Hz és 20 000 Hz kozotti hangokat képes meghallani, az egyes
frekvenciakon beliil pedig 3-5 dB intenzitas-kiilonbségek érzékelésére képes.

A kiilsé szdrsejtek altal feldolgozott, részben dekodolt rezgésinformacio a belsd szorsejtek
depolarizacioja révén jut el az e sejtek bazalis (alapi) részérdl induld halldidegen at az
agytorzsbe, ahol a madasodlagos informdcio feldolgozas zajlik le (az elsddleges feldolgozas
helyszine a cochlea). A keresztezett palydk miatt innen mindkét oldali hallopalya mindkét
csigabol kap impulzusokat. Jellemz6 a halldpalyara a divergencia elve: miszerint minden egyes
cochledris rost legalabb 5 agytorzsi sejttel van kapcsolatban, és ez az elv végig a magasabb
kozpontok fel¢ haladva megfigyelhetd. Az akusztikus informdcié kérgi feldolgozasa egy
specialis agykéreg-teriileten, a Herschl-féle tekervényben torténik, de fontos tudni, hogy a hallés
komplex élettani jelenség, melyhez hozzatartozik a hangfelismerés, azonositas, felidézeés, a
beszédértés és a motoros miikddés egyarant (Katona, 1996, 9-31. és Mihaly, 2003, 176-178.).

A hallas 6nmagaban nem biztositja a beszéd észlelését vagy megértését, csupan biztositja,
hogy ezek a raépiil6 folyamatok miitkodhessenek. A kovetkezd fejezetben bdvebben targyalt
beszédhallas alapvetden kiilonbozik mas akusztikai ingerek feldolgozasatol, ami azt
eredményezi, hogy még €p hallas esetén is lehetnek kiilonbségek a tesztelési eredményekben

(Gosy — Horvath, 2007, 94.).
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1.4. A beszédhanghallas

Végre elérkeztiink munkdm f6 témajahoz, a beszédhanghalldshoz. Sziikség volt a hosszas
felvezetésre ¢és kitekintésre, hogy meg tudjuk kiilonboztetni egymastdl a meghatarozott
folyamatokat. A beszédhanghalldssal féleg Fazekasné Fenyvesi Margit foglalkozik, akinek tobb
publikéciodja sziiletett a t¢émaban, és akire én is toObbszor hivatkozok majd ezekben a részekben.

A gyermekek tobbsége 6-7 éves korra elsajatitja anyanyelvének szegmentalis elemeit, a
fonémakat és azok kapcsolodasi szabalyait. Azonban vannak gyerekek, akiknek ez nehezebben
megy (Sebestyénné, 2011).

A beszédhanghallas (fonémaészlelés) a szakirodalmakban nem szerepel 6nalldé témaként,
csak meghatirozott folyamatok Osszetevdjeként. A készség megnevezése még mindig nem
egyértelmii. Hallhatunk ilyen megnevezéseket: fonémahallas, akusztikus észlelés,
fonémapercepcio, beszédhang-megkiilonbdztetés, hangzddifferencialés stb. (Fazekasné, 2006).

A beszédhanghallas a beszédészlelés elemi szintjének meghatdrozd készsége (Fazekasné,
2007).

A beszédhangok meghalldsa, felismerése, és idegrendszeri integracidja az agykéreg
legmagasabb rendii analizald és szintetizal6 tevékenységéhez van kotve (Kuhn, 1991, 15-20).

A beszédhanghallas spontan fejlodd készség, a beszéd tanuldsaval egyidejiileg miikodni
kezd. Lehetdvé teszi, hogy a beszédhangokat valtozé hangkdrnyezetben, Onalldan észlelni
tudjuk. Az elkiilonitést a hangok tulajdonsagai alapjan tessziik meg. A beszdéhangok
kiilonbozhetnek egymastol a képzés helyében, moddjaban, a hangszalagok rezgésének
kiilonbozdéseégében, az ejtés idOtartamaban, a hangkihallds folyamataban (ez utobbi nem
beszédhang tulajdonsag, hanem a beszédhangok akusztikus soranak észlelése (Fazekasne,
2007)). Kozremiikddik a beszédészlelés soran a tiszta hangejtésben, a szavakat alkotd hangsorok
differencidldsaban, s hasonld hangzast szavak esetében a tartalmi kiilonbségek értelmezésében
jatszik szerepet (Fazekasné, 2006, 7.).

A beszédhangok a beszédnek azon legkisebb elemei, amelyek egy adott nyelvben
jelentésmegkiilonboztetd szerepiiek. A beszédhangokon kiviil a szavak alkotoelemeit hivhatjuk
fonémaknak is. A két kifejezés azonban nem azonos. A beszédhang a beszéddel kapcsolatos
akusztikai informécid, a fonéma pedig az altalanos tulajdonsdgok alapjan azonosnak észlelt
beszédhangok mentélis reprezentacidja, azaz ugyanannak a beszédhangnak az akusztikailag
sokféle megvaldsulasabol 1étrejott absztrakeio (példaul: ragta szoban a /g/ zongés massalhangzo
zongétlenedik, azaz a tobbi hangtol elkiilonitve nem valoszinli, hogy ugyanugy /g/ hangnak

azonositanank). A beszédhangok akusztikai ¢és fonetikai elemzésének eredménye a
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beszédhangoknak a megfeleld fonémakkal torténd azonositdsa a fonémadontés. Ez azt jelenti,
hogy a beszédhangokat a fonoldgiai (hangalak-) elemzés szintjén adott fonémakategéridhoz
rendeljiik hozza (Csépe - Gyori - Rago, 2007, 353.).

Régi megfigyelés, hogy vannak olyan gyerekek, akik nem tudjak megkiilonboztetni az "f-
v", az "s-sz" hangokat és mas hangparokat, nem tudjak eldonteni, hogy egy kimondott szoban
eléfordul-e a megnevezett hang, nem képesek megkiilonboztetni a hosszl és rovid hangparokat
¢s igy tovabb. Ezek és sok mas jelenség a beszédhangok felismerésének, differencialasanak
fejletlenségét és a fonématudat, egyszoval a beszédhanghallds kialakulatlansagat jelzik
(Fazekasné, 2000b, 280.).

A fonéma absztrakt kategéria, €s a beszédnek arra a legkisebb, reprezenticidalapu
perceptualis elemére vonatkozik, amelynek alapjan képesek vagyunk két sz6 kozott kiilonbséget
tenni (Csépe - Gydri - Rago, 2007, 353.).

A Dbeszédészlelés az olvasas-irastanulas egyik kritikus kognitiv feltétele, igy a
beszédhanghallas készsége e folyamatok Osszetevéjeként is szerepel. A beszédhangok
megkiilonboztetése tulajdonsagaik alapjan torténik. A beérkezd akusztikus jeleket elemezziik,
alkotoelemeire bontjuk, azonossdgokat és kiilonbségeket allapitunk meg. A megkiilonboztetés
nehézsége a beszédhangok képzési modjabol és sajatossagaibol fakad.

A jellemzd jegyek, komponensek: a képzés helye (a beszédszervek helyzete), a zongésség
(a hangszalagok rezegnek a zdngés hangok képzésekor, a zongétlenek kiejtésekor nem), az
id6tartam (rovid, hosszll) és a hangok képzési modja (a beszédszervek kozremiikodése). Nem
képzési jellemzd, de a beszédhanghallas egyik Osszetevdje a hangkihallas is (hangok ©nallo
észlelése, kihallasa hangkornyezetben).

A beszédhanghallas az életkorral parhuzamosan fejlodik. A készség fejlodési idejének nagy
része az 6vodaskor egészére, és a lassabban fejlddok esetében az iskolaskor elsd két évére esik.
A beszédhangok megkiilonboztetésének fejletlensége vagy sériilése egyik oka lehet a beszéd-
rendellenességeknek (beszédhiba, beszédészlelési problémak), valamint az olvasas, a helyesiras
zavarainak, gyengeségeinek (Nagy — Jozsa — Viddkovich — Fazekasné, 2011, 18-29.).

A beszédhanghallds elsajatitdsanak haromnegyede négyéves kor eldtt lezajlik. Ot-hat éves
korra kialakul a magyar beszédhangok egyértelmili felismerése. A gyermek képessé valik az
egyes maganhangzok ¢és massalhangzok elkiilonitésére fliggetleniil attol, hogy milyen
hangkornyezetben fordulnak eld (Fazekasné, 2000b, 282. és Fazekasné, 2006,13.).

Fazekasné kutatdsai nyoman a magyar atlag szerint a kozépsd csoportos dvodasok 83
szazalékpontos (befejezd szint), a nagycsoportosok 89 szazalékpontos (befejezd szint), az 1.

osztalyosok 94 szazalékpontos (optimalis szint), a 3. osztalyosok 98 szazalékpontos teljesitményt
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érnek el, ami a spontan fejlédés olyan ivét mutatja, amely szerint a gyerekek kozel jutnak a
maximumhoz, de kevésbé novekszik azon gyermekek szdma, akik az optimalis szintet kiilsé
segitség nélkiil elérik. Az elsé osztdlyba 1épd gyermekek kozel fele bizonytalan
beszédhanghallassal kezdi meg az irés, olvasas elsajatitasat.

A kiscsoportos 0vodasok mérése €letkorukbol adodo beszédmegértési szintjilk miatt nem
lehetséges, de az adatokbol becsiilhetd, hogy a beszédhanghallds elsajatitisanak kezdete a
kiscsoportos életkorra tehetd. Az a tény, mely szerint a 3. osztdly végén mért fejlettség 98
szazalékpont, azt jelenti, hogy a beszédhanghallds ebben az ¢letkorban mar nem szamitana az
olvasastanulas kritikus feltételének, ha a lassabban fejlodok szamara ekkor kezdddne az
olvasastanitas. Mivel azonban az olvasastanitas kezdetekor a gyerekek kozel felének még tobb-
kevesebb problémaja van a beszédhanghalldssal, az olvasasi készség elsajatitasanak
kudarcélménye, a lassti készségfejlodés nehezen korrigalhatd lemaradassa, esetleg életre sz616
olvasasi nehézséggé valhat (Nagy — Jozsa — Viddkovich — Fazekasné, 2011, 18-29.). Erre
megoldas lenne a mar 6vodaskorban elkezdett, prevencids jellegli, célzott beszédhanghallas-
fejlesztés.

Mire jo a beszédhanghallas?

Nem is gondolnank, hogy milyen fontos szerepe van a beszédhanghallasnak, hiszen felelds
a hangejtés tisztasagaért, az olvasastanulds dekodolasi szakaszdnak mindségéért. Szerepe van az
olvasott szoveg ¢€s a beszéd értésében €s az idegen nyelv tanulasdban (Fazekasné, 2000b). A
helyesiras mindségét befolyasolja, hogy a beszédhangok tulajdonsagait hangkodrnyezetben
hogyan itéljik meg (Fazekasné, 2007). Szerepe van a beszédészlelésben. A beszédészlelésre és
az olvasasértésre csak masodlagos a hatdsa, mert itt globalis mintazatokat dolgozunk fel. Nem
fonémaalapt, hanem nagyobb perceptualis egységekkel dolgozunk.

A beszédhangok ¢és megjelenitési formajuk, a fonémak felidézése, elemzése,
Osszehasonlitdsa ¢és eldrevetitése nyelvi tevékenységeink legtobbjében megtalalhatd. A
beszédhanghallas fejlettsége befolyasolja nyelvi miikodéseink szinvonalat, mind a k6zlés, mind a
befogadas szerepében, a szobeli és irasbeli jelrendszerben egyarant. A beszédhanghallas
Osszetevdinek, fejlodésének ¢és sajatossdgainak megismerésével az altaldnos pedagogia
modszerek tartalma gazdagodik, a beszédészlelés és beszédfejlesztés, valamint az olvasas- és

irastanitas sikeresebb lesz.

1.4.1. Az 6sszetevok fejlodése
Amint arrdl mar sz6 esett, a beszédhangok eltérhetnek egymastdl a zongés-zongétlen jellegben,

id6tartamban, a hangképzés helyében ¢és modjaban. A magyar beszédhangok ejtési
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jellegzetességei miatt az egyes hangok konnyebben, masok nehezebben ismerhetdk fel. A
hangzodifferencialas azért nehéz, mert az egyes hangok nem izolaltan, hanem hangkdrnyezetben
hallhatok, s emiatt torzitasok, hasonulasok és modosulasok fordulhatnak eld.

A beszédhangok iddtartama szazadmasodpercekben kifejezheté i1d6, a hangképzés
kezdépontjatol befejezéséig tart. Az idétartam jelentésbeli kiilonbségeket eredményezhet (pl. 6t-
0t), és az idOtartamérték alkalmazasanak beszédesztétikai jelentdsége is van.

A beszédhanghallas Gsszetevoi koziil az idotartam megkiilonboztetésének fejlédése nem
egyértelmii még idedlis esetben sem. A ko6zépsOd csoportos gyermekek az iddtartamot még
figyelembe veszik a sz alakjanak rogzitésekor, de ezt a kornyezet ejtésének fliggvényében
teszik. KésObbiekben az id6tartam-megkiilonboztetés kontextusfiiggdve valik.

A beszédhangok képzési sorrendje és a képzés gyorsasiga jelentés modosulasokat
eredményezhet, és megneheziti a képzés helyének pontos megitélését az akusztikai kritériumok
alapjan. A magyar massalhangzok tekintetében az alabbi képzéshelyek johetnek 1étre: ajkak (pl.
m hang), ajak és fog (pl. v hang), ajkak és nyelv (pl. magadnhangzok), fogmeder mogotti rész (pl.
¢ hang), kemény és lagy szajpadlas (pl. g, s hang), a garati és a gégetérség (pl. k hang).

A képzés maodjat az artikulacios szervek miikddése hatdrozza meg. A fonetikai kutatdsban a
képzésmod szerinti jellemzéshez megkiilonboztetiink pergd hangot (r), lateralist (1), orrhangot
(n), affrikatat (cs), rés- (f) és zarhangokat (t).

A beszédhanghallashoz tartozd tevékenység még a hangkihallds, amikor a képzés
sorrendjében all6 hangsor adott hangjait izolaltan is észlelni kell. A beszédhangok egymashoz
valé alkalmazkodési mechanizmusai (Osszeolvadas, rovidiilés, nyulds, hangkivetés,
hangbetoldas), és a méassalhangzo-torlddasok a hangok 6nallo észlelését megnehezitik.

Fazekasné adatai szerint egyenletes fejlodést jelez a hangkihallas, de az elsé osztalyt kezdo
gyermekek kozott mégis szamottevd egyéni eltérések mutatkoznak.

A beszédhanghallas legnehezebben elsajatithatd komponense a hangok ejtési idejének
észlelése. Az 1. osztalyban jelentds szamu gyermek bizonytalan a beszédhangok idétartamanak
megitélésében. A nagycsoportos gyermekek 76 szazalékpontos atlagabol €s a relativ szoras
értékébol (22 %) pedig kovetkeztetni lehet e komponens altaldnosan lassu és elégtelen fejlodési
litemére. A bizonytalan idétartam-észlelés kovetkezménye a helyesiras egyik tipikus hibaja, ezért
fejlodésére nagyobb figyelmet kellene forditani. A kapott adatok nem tamasztjak alda azt a
szakirodalmi megallapitast, hogy az iddtartam-észlelés fejlddése az életkor eldrehaladtaval

csokken (Nagy — Jozsa — Vidakovich — Fazekasné, 2011, 18-29. és Fazekasné, 2006, 16-18.).
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Gosy Maria szerint az 6vodaskort, 6-7 éves gyermekek még nem mindig képesek a
beszédhangok idOtartam-viszonyait felismerni. Ha tehat a magan- ¢és madssalhangzok
iddtartambeli megkiilonboztetésében tévednek, ez életkori sajatossag (Gosy, 2000, 79-80.).

A képzés maodjat illetéen karakterisztikus jellemz6 a zongés-zongétlen ejtés kiilonbsége. A
rezgéskeltd energiat a tiidobol kiaramlé levegd biztositja, amely rezgésbe hozza a
hangszalagokat. A beszéd alaki részének, és az olvasds-iras zavardnak jellemzd tiinete a
zongésség érzékelési problémaja.

A beszédhangok kiilonbségének meghataroz6 hanyadat teszi ki az ejtés zOngés vagy
zongétlen modja. Az olvasés- és irastanulas gyorsan és jol mikodd differencidlast feltételez,
maskiilonben felismerési, tarolasi nehézségek, hangcserék jelentkeznek, a dekddolas folyamata
lelassul. A nagycsoportos 6vodasok kiilonbségeibdl elore jelezhetd, hogy az iskoldba 1épo
gyermekek szdmottevo része itt nehézségekkel fog szembekeriilni.

Ugyanez elmondhaté a képzés helye és modja szerinti megkiilonboztetés eseteiben. A
képzés modja szerinti megkiilonboztetésben még a 3. osztalyos gyermekeknél is figyelmeztetd
egyéni eltérések taldlhatok. Megfontoldsra érdemes tény, hogy milyen prevencios
tevékenységgel tudjuk ezt a buktatot elkeriilni és iskolaba 1épéskor az olvasas, irds feltételeit
optimalissa tenni (Nagy — Jozsa — Vidakovich — Fazekasné, 2011, 18-29. és Fazekasné, 2006, 16-
18.).

1.4.2. Fejlettségbeli kiillonbségek
Fazekasné kutatdsai szerint beszédhanghallds készsége az anyaorszagi gyermekek esetében elsd
osztaly végére a gyerekek tobbségében kialakul, de 6 szazalékuk még az elsajatitas elotti
szinteken all. Az sem mondhat6, hogy 6k mar egységesen az optimalis szint eldtti szakaszba
léptek.

A készség fejlodését jol szemlélteti a kozépsd csoport teljesitménye. A gyermekek
egynegyed része még az alsd szakaszban van (elokészitd szint: 5 %, kezdd szint: 14 %, halado
szint: 5 %). A kozépso csoportosok fele a befejezd szakaszba 1épett (52 %), €s egynegyediik az
optimalis szinten van (26 %). Ezek szerint a spontan fejlédés a készség tanulési szakaszdban az
alsobb ¢és a fels6bb szinteken egyarant igen heterogén.

A nagycsoport végén, vagyis a Dbeiskolazds eldtt 46 szazaléknyi gyermek
beszédhanghalldsa optimalis szinten miikddik. Ugyancsak 46 %-a befejezd szinten kezdi meg
tanulmanyait. 2 % a halado, 3 % a kezdd, 3 % az el6készitd szinten iskolaba 1épd gyermek. Az 1.
osztalyt kezd6 gyermekek tobb mint fele kialakulatlan beszédhanghallasi készséggel kezdi az

olvasas ¢és iras tanuldsat (Nagy — Jozsa — Vidakovich — Fazekasné, 2011, 18-29.).
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L.5. Beszédmegértés (beszédpercepcio)

Az kutatok beszédfejlodés alatt sokaig a produkciot értették, s a beszédmegértést passziv
folyamatnak tekintették. Azonban, ha belegondolunk, hogy a tarsat hallgaté embernek a hozza
intézett beszédjeleket eldészor meg kell hallania, azaz az akusztikai informéciot fel kell
dolgoznia, majd a hallott informaciot részekre, szavakra kell bontania, s a jelentésiiket
szintetizalnia kell, lathatjuk, hogy a hallgaténak milyen aktiv ,,munkat” kell végeznie, mig eljut a
valaszadashoz (Kuhn, 1991, 13-14.). Tehat a megértés soran igen Osszetett folyamatok
jatszodnak le, az adott nyelv szerkezeteinek és a szavak, kifejezések jelentésének feldolgozasaval
(Gosy, 1997, 3-4.).

A gyermek anyanyelv-elsajatitdsa folyamén szoros kapcsolatban fejlédik az un.
artikulacios €s percepcids bazis. Az artikuldciés bazis biztositja a beszéd hangjainak,
hangkapcsolatainak, hibatlan kiejtését (Gosy, 1997, 27-35.). Percepcids bazisnak pedig azt a
mechanizmust nevezziik, melynek milkddése lehetévé teszi anyanyelviink felismerését,
¢észlelését, megértését. (Kuhn, 1991, 13-14. és Gosy, 2005, 122-125.).

A beszédmegértés folyamata két nagy szakaszbol all: 1. a nyelvi jelek rendszerének
megfeleld hangjelenségek észlelése (beszédészlelés) és 2. ennek a jelrendszernek az értelmezése
(beszédmegértés). Mindkettd tobb fokozatbol épiil fel (egyik a 3. fejezetben targyalt
beszédhanghallés), s ezek egyiittmiikodése biztositja a beszédjelenségek megértését (Gosy, 2000,
12.). Ezen folyamatok miitkddésének alapja a tokéletes hallas (Gosy, 1997, 27.).

Az elsé nagy szakasz, a beszédészlelés a beszédhangok, hangkapcsolatok azonositasat
jelenti, tehat jelentés nélkiili nyelvi egységek felismerését biztositja (Gosy, 2005, 121-125.). Az
¢észlelés az informaciok felvételét jelenti az érzékszervek kozvetitésével, az ingereknek
idegrendszer miikodéséhez kapcsolddod centralis feldolgozasat, és azokat a szubjektiv észlelési
¢lményeket, amelyek a megszerzett tapasztalatok nyoméan alakulnak ki.

Az auditiv észlelés dontd jelentdségli a beszélt és irott nyelv elsajatitasdban.
Elvalaszthatatlan a halldoszerv mint receptor, a halld afferens és efferens palyak és specialis kérgi
tertiletek kolcsonhatdsainak bonyolult kapcsolatrendszerétdl (Gerebenné, 1996, 54-82.). Ennek a
készségnek az eredménye, hogy a gyermek megtanulja anyanyelve szavainak hangzasat, és
képes legyen hosszabb hangsorokat (jelentés nélkiili hangsorokat is) elhangzasuknak megfeleld
sorrendben megismételni (Gosy, 2009.3.).

A Dbeszédértés masik nagy szakasza a kodrendszer értelmezése, vagyis a szavak és
mondatok €és a szoveg megértése. Ez a szakasza a folyamatnak mar a jelentés felismerését

tartalmazza, ezért nevezziik megértésnek (Beke, 1996, 32-53.). A beszédmegértés komplex
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folyamat, amelyben — megfeleld koriilmények kozott — nem valik szét a beszéd értelmes és
értelem nélkiili egységekre (beszédhangok, hangkapcsolatok) (Gaosy, 2005, 121-125.).

A beszédmegértés is a halldson alapszik. A beszédmotoros funkciok fejlddésével
kolcsonhatasban kialakulnak a hallas akusztikus, fonetikus és fonoldgiai szintjei. Erre beépiilnek
a beszédmegértés magasabb szintjei, Lurija kifejezésével a ,,kodrendszer értelmezése”, vagyis a
szavak és mondatok felismerése (Kuhn, 1991, 15-20.).

Szeretném ismertetni a Gosy Maria (2005) nevéhez fliz6d6 beszédmegértési modellt. A
modell hierarchikus felépitésii. Az egyes szintek egymasra épiilnek. Az alsobb szintjein van az
elsddleges hallasi elemzés (a hallott hang, zene vagy beszéd, magas vagy mély stb.), ezt koveti
az akusztikai elemzés, ettdl kezdve a rovid tava emlékezet is részt vesz a folyamatban, mely a
kapott informaciét megtartja egy ideig, hogy a tarolt anyaggal Osszevethetd legyen. Egyes
szinteken ezek a tarak szamitégépként miikodnek, eldhivhatok a tarolt emléknyomok. E szint
elemzési adataira épiil a fonetikai osztalyozas. A fonetikai szinten hozott dontési eredmények az
adott nyelvre jellemz6 beszédhangok elnevezései. A kovetkezd szint a fonologiai, a
beszédhangokat itt soroljuk be a megfeleldé fonémaosztalyokba. Erre épiilnek a magasabb
szintek: a szintaxis, a jelentés €és az asszociaciok szintje (Kuhn, 1991, 13-14.). Az asszociaciok
vagy értelmezés szintjén a hallott és megértett kozlés Osszekapcsoldsa torténik meg az
emlékezetben mar korabban tarolt ismeretekkel, tapasztalatokkal (Gosy, 2005, 148.). Feln6ttnél a
beszédmegertésben az alsobb szintek részben automatizalodtak, s beszédjel feldolgozasaban
nincs sziikség annak valamennyi sajatossagara. Ezzel szemben a kisgyermekeknél mar az elsd
szintektdl kezdve valamennyinek a milkodése sziikséges a beszédjel feldolgozasahoz (Kuhn,
1991, 13-14.).

A beszédmegértés folyamataban a fejlodés azt jelenti, hogy csokken az alsobb €és ndvekszik
a felsébb szintek részvétele a feldolgozasban (Kuhn, 1991, 13-14.).

A hierarchidban az egymasra épiild tarolorendszerek csak akkor épithetdk ki megfelelden,
ha az alattuk 1évé miikodési szintek jol funkciondlnak. A magasabb szintek kiépiilésével a
beszédmegértés nagyobb egységekben torténik, az alsobb szintek részben automatizalodtak, részt
vesznek a feldolgozas folyamatdban a szerkezeti, a jelentési €s az asszociacios szintek (Kuhn,

1991, 22.).
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I.5.1. A percepcié fejlodése
Az 1jszilott csecsemOk viszonylag fejlett halléssal sziiletnek, hiszen halloszerviik morfologiailag
kialakult. Koztudott, hogy méar méhen beliil reagadl a hangokra, s mar kéthetes koratdl a
beszédhangokat el tudja kiiloniteni egyéb hangoktol. Habituacios kisérletekben megallapitottak,
hogy a csecsemd fejlett hangmegkiilonboztetd készséggel rendelkezik. A kisérlet soran 1-4
hoénapos csecsemOknek meghatarozott erdsségli és szinezetii hangingert adtak, valamint cumit tej
nélkiil. A hanginger egy ideig fokozta a cumi szopasat, de egy id6 mulva a hanginger gyakori
ismétlése csokkentette a szoporeflexet. Ujfajta hang azonnal erésitette (Beke, 1996, 47-53.).

A hallasi rendszernek a beszédmegértéshez sziikséges mikodése hossza folyamat, fejlodés
¢s tanulas eredménye. A percepcids bazis kialakuladsa, fejlodési menete az egyes gyermekek
kozott nagy eltérésekkel valosulhat meg. A gyermek halldsérzékenysége kb. 14 éves kor koriil
éri el azt a szintet, amely a felndtt hallasképességét jellemzi. A gyermek beszédtanulasa
folyaman szoros kapcsolatban fejlédik az Un. percepcids és az artikulacidos bazis. Amikor a
beszédészlelést vizsgaljuk, 1ényegében két egymassal 0sszefliggd miikodést elemziink. Az egyik
a hallési rendszer, a masik a beszéd tulajdonképpeni azonositasa, felismerése. Kozismert, hogy
az a gyermek, akihez sokat beszélnek, akit sokat beszéltetnek, az jobban fejezi ki magat,
nagyobb a szdkincse, elobb tud grammatikailag bonyolultabb mondatokat formalni, artikulacidja
altalaban pontosabb. Ezen gyermekek beszédmegértése is joval fejlettebb (Beke, 1996, 47-53.).

A gagyogéas honapjaiban tobb mint 200-féle hangot ad a csecsemd, minden hangot
kiprébal, amit a hangképzd szerve létre tud hozni. Ebbdl a hangaradatbol emelkednek ki és
rogzédnek az anyanyelv hangjai. Ebben a folyamatban dontd szerepe van a nyelvi kornyezetnek
¢s a halldsnak. Hathonapos korra érvényesiil a hangok bizonyos fokl percepcidja, s egyéves
korra kezd kialakulni az anyanyelvi percepcios bazis. Kijeldlddnek azok a koordinatdk, melyen a
nyelvelsajatitds folyamata halad a tovabbiakban. Egyrészt az anyanyelv hangjainak képzésére,
masrészt felfogdsara (beszédhallds kezdete) kezd képessé valni. A kornyezettel valé szoros
kontaktusban alland6 gyakorlas révén haroméves korra kialakul a beszéd felfogasara alkalmas
percepcids bazis (Kuhn, 1991, 15-20).

Nézziik meg csecsemdkortol iskolaéretté valasig (0-6 éves korig), milyen utat jarnak be a
gyerekek a beszédészlelés €s beszédmegértés fejlodésében:

» 0-6 honapos korig

Az 1jsziilottek bizonyitottan észlelik nyelviik alaphangzoi kozotti kiillonbségeket. Ez

azonban nem jelenti azt, hogy a fonémak, a nyelv hangkategoridi, mar sziiletéskor ,,ott vannak”.

(Cole ¢s Cole, 2006).
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A 2. hénapban a csecsemd mar megkiilonbozteti a felnétt hang alapvetd mindségét (Beke,
1996, 47-53.). A szupraszegmentalis jelenségekre (dallam, hangstly, temp6, hangerd, ritmus,
hangszinezet) reagal eldszor. Egy és két honapos kor kozott képesek zongés €s zongétlen hangok
elkiilonitésére, az emberi hangok emocionalis valtozasainak érzékelésére (Kuhn, 1991, 15-20).

A 3-6 hénapos csecsemOk maganhangzd-azonositasa mar jol fejlett (Kuhn, 1991, 15-20).

Az 5-6. hdonapban mar sok egyéb kiilonbséget is felfedeznek a felndttek hangjaban. El6szor
foleg a hangsuly kiillonbozo valtozatait, a hanghordozast, a beszéd ritmusat és idGtartamat
kiilonbozteti meg, €s kevésbé figyel a hangok sorrendjére (Beke, 1996, 47-53.).

» 6 honap — 1 éves korig

Erre az idészakra akaratlagos hangadés jellemzd, melyben fokozatosan megjelennek a
kornyezet nyelvére jellemzd sajatossagok. A beszédprodukcid és a beszédpercepcid fejlodése
egymast feltételezd folyamat. A beszédmozgédsok soran szerzett tapasztalat és ezek akusztikai
kovetkezményeinek egyidejii megfigyelése dontd a beszédpercepcid szdmara (Kuhn, 1991, 15-
20).

7-8 honapos csecsemd kiilonbozo jelentésti, s6t kiillonboz6 nyelven kiejtett mondatokra
pontosan ugyanugy reagal, ha a felndtt hangstlya azonos (Beke, 1996, 47-53.).

6-9 honapos csecsemdnél mar azonos vagy hasonld szotagokbdl felépiild sorozatok
jelennek meg, amelyek egyre inkdbb olyan hangokat tartalmaznak, amilyenek a kornyezet
nyelvében eléfordulnak (Kuhn, 1991, 15-20).

9 hoénapos kortdl megnd azoknak a hangsoroknak a szama, amelyeket a kdrnyezet
azonositani tud az anyanyelv szavaival. Azonos hangsoroknak azonos beszédhelyzetben torténd
gyakori megjelenése teszi lehetové a beszédmegértés kezdeti stratégidinak kialakulasat.
(Megfeleld kornyezeti stimulusok hijan a beszédfejlddés mar itt elmaradhat az atlagostol.).

A valodi beszédmegértés akkor kezdddik, mikor a gyermek bizonyos jeleknek és ezen jelek
legegyszeriibb viszonyanak konvenciondlis tartalmat elsajatitotta. Ez az anyanyelvi percepcios
bazis kialakulasanak kezdete (Kuhn, 1991, 15-20).

» Egyéves kor koriil

Ebben a korban a gyermek egyszavas mondatokat, szOmondatokat hasznal. Ez akar egy
évet is ativeld szakasz, melyben csak a gyermek kozléseinek hossza marad valtozatlan, formai
(hangtani) és jelentéstani sajatsdgai megvaltoznak. A fejlodés ezen szakaszaban a kisgyermek
kozléseit csak akkor tudjuk megfejteni, ha ismerjiik a kozlés koriilményeit, akar gesztussal vagy
mozgassal torténd informacidatadasnal. Igy ez a szakasz atmenetnek tekinthetd a nyelvi és nem

nyelvi kommunikéci6 kdzott.
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Az elsé év végétdl a csecsemd megkiilonbozteti az emberi beszéd kiilonbozé hangjait. A
megkiilonboztetési képesség bizonyos hallasi tapasztalaton alapszik, de a nyelvi tapasztalattol
teljesen fliggetlen neuralis rendszer mitkddési eredménye (Beke, 1996, 47-53.).

A gyermek globalis percepcidval érti meg kornyezetét, melynek lényege, hogy a
hangszerkezeten kiviil az adott szituaciora épiti a megértést (Kuhn, 1991, 15-20).

» Kétéves kor koriil

A globalis percepcid tovabb finomodik, egyre kisebb szerepet kapnak a nem nyelvi
tényezok, elkiiloniti anyanyelvét az idegen nyelvektdl. Beszédmegértésben a kulcsszo-stratégiat
alkalmazza, tehat kiragad egy adott egységet, sz6t a kozlésbol, ami szdmara jelentéssel bir, €s
abbol kovetkeztet az egész mondat jelentésére.

A szavak ekkor mar nem egy-egy globalis szituacidhoz, hanem a kiilonb6z6 helyzeteket
alkoto targyakhoz, személyekhez kapcsolédnak. Ebben a szakaszban a kisgyermek felfedezi a
nyelv legalapvetobb tulajdonsdgat, szerepét, vagyis hogy mindennek megvan a maga neve.
Ekkor szdkincse néhany honap alatt 6t-tizszeresére nd. A szodjelentés egyre inkabb fiiggetlenedik
a szituaciotol — egyre szilardabb targyi jelentésre tesz szert, egyre pontosabb lesz (Kuhn, 1991,
15-20).

A beszédmegértés itt még nem az egyes hangok megkiilonboztetésén és azonositdsan
alapszik, hanem a jelentések kiilonbozdségén. (Akkor tud koztiik kiilonbséget tenni pl. seb-zseb,
ha a hozzajuk tartozo jelentést elsajatitotta.). A gyereknek a hangok kozotti kiillonbségek
érzékenysége nem egyszerli mechanikus készség, hanem a szavak jelentésének egyre fejlodd
megértésével parhuzamosan javulé képesség (Cole és Cole, 2006, 306.).

> 3-4.év

A gyermek ebben az iddszakban életkoranak €s ismereteinek megfeleld kozléseket minden
részletében képes feldolgozni. Az észlelési, megértési folyamatban mar anyanyelvi, fonologiai
folyamatok alapjan torténnek a dontések. Gyakori, jol ismert hangsorok esetében a gyermeknek
mar nincs sziiksége a hangsor valamennyi beszédhangjanak egymas utdni feldolgozasara,
kicsivel a teljes elhangzés eldtt a szemantikai faktorok veszik at a vezetd szerepet. A megértési
folyamat gyorsabb lesz, nem sziikséges a hallési informaciok részletekbe mend feldolgozasa, a
szojelentés alapjan tarolt hangsorok hamarabb el6hivodnak (Kuhn, 1991, 15-20).

> 4-5.¢év

A gyermeknek mar nincs olyan mértékben sziiksége az elhangzott kozlések akusztikai

tisztasagara, mint korabban volt. A szavak egy része alapjan képes szotaldlasra, vagyis aktiv és

passziv szokincse egyre nagyobb mértékben segiti eld a jelentés megértését (Kuhn, 1991, 15-20).
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» 5-6.év

A gyermek képessé valik a maganhangzok és egyes massalhangzok elkiilonitésére,
felfogasara. Mar szotagnyi kozlésegység alapjan is miikodésbe 1ép az aktiv €s passziv szokincse.
Tovabb csokkent az akusztikai, fonetikai feldolgozasok részletezettsége a megértési folyamatban
(a gyermek nagyobb torzitasok, pl. zaj, gyorsitas esetén is képes a kozlések dekodolasara) (Kuhn,
1991, 15-20).

A fejlédés soran kialakulé fokozatok

1. Technikai hallas — zajok, zorejek, egyszerti hangok auditiv felvétele, feldolgozasa.

2. Beszédhangok meghallasa, amely egy-egy konkrét beszédhangvaltozat felfogasara és
visszaadasara terjed ki.

3. Fonematikus hallds szintje (beszédhanghallas), amely sordn egy-egy nyelv

hangrendszere altal meghatarozott azonositas és kategorizacio folyik (Kuhn, 1991, 15-20).

1.5.2. A hallasi percepcio zavarai
A beszédészlelés zavarai a csillapitott hallasi bemenettel szoros dsszefiiggést mutatnak

A kisgyermekek gyakran esnek 4t olyan gyulladdsos megbetegedéseken, melyek a
hallérendszert érintik. Az otitis media (kozépfiilgyulladds) kifejezés arra utal, hogy egy
meghatarozott id0szakban a kozépfill i1smétlddé fertdzddése kovetkezik be. A sorozatos
gyulladasok kovetkezményeként a levegOrezgések datvitele a dobhartyatél a belsd fiilben
elhelyezkedd receptorig csillapitott energiaval megy végbe, a vezetéses hallaskiiszob-emelkedés
15-40 dB-re tehetd. Ez azt jelenti, hogy a normal beszédhang (kb. 60 dB) intenzitdsat meg
kellene emelni ahhoz, hogy azonos hatast érjen el. Mivel az otitis media leginkabb a csecsemo-
¢és tipegd koruakndl gyakori, ezért a nyelvelsajatitas e rendkiviil fontos szakaszaban komoly
kovetkezményekkel jarhat. Egyes massalhangzok esetében a feldolgozashoz kiilondsen fontos a
magasabb frekvencidbol szarmaz6 informacid, ilyenek pl. az /s/, /f/ hangok. A kozépfiilgyulladas
ezek percepciojat teszi nehezitetté. Eimas és Clarkson (1968) vizsgalati eredményei azt mutatjak,
hogy az otitis media gyakran vezet a zongés/zongétlen massalhangzoparok percepciojanak
deficitjéhez. A kategoridlis percepcid megfelelé kialakuldsa éppen ezért akadalyozott, a
megfelelden éles kategoriahatarok nem alakulnak ki, a fonémak nem rendelkeznek jol miikodo
reprezentacioval.

A kozépfilgyulladds nem okoz stlyos =zavarokat, csupan az észlelérendszer
bizonytalansdgaihoz vezet, s a nyelvi fejlédésben zavarokat okozhat. Goésy Maria (2004) adatai
szerint 1is hatranyosan befolydsoljadk a beszédfeldolgozas fejlddését az 1Un. &tmeneti

hallaszavarok.
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A tapasztalati adatok azt mutatjak, hogy 5 éves korban a fonetikai feldolgozas zavara mar a
fonoldgiat is érinti, 10 éves korra mar a beszédészlelés 1ényeges elmaradasa és a gyenge olvasasi
teljesitmény figyelhetdé meg. (Csépe, 2005, 162-164.).

Kisgyermekkorban a kozépfilgyulladasos panaszok gyakran rejtve maradnak, ezért
lehetnek ilyen stulyos kovetkezményei, amiket font emlitettem. Ennek elkeriilése érdekében
sziikséges odafigyelniink sziiloként, dvodapedagogusként gyermekeink panaszaira, s miel6bb
kezelni a kiilonbozd gyulladdsos problémaékat, s kiemelt hangsulyt fektetni a beszédészlelés,

beszédhanghallas miikodésének segitésére.
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I1. A beszédhanghallas vizsgalata

I1.1. A beszédhanghallas vizsgalatara szolgalo teszt bemutatasa

A beszédhanghallas mérésére szamos teszt késziilt: Gaal Eva oppozicios szopartesztje (1983),
GMP-teszt (Gosy Maria, 1989), Sindelar-féle sziirévizsgalat (1998), DPT-teszt (Marosits
Istvanné, 1990), Prefer-teszt (Nagy Jozsef 1986), PPL-teszt (Lorik Jozsef, 1992) (Fazekasné,
2000b, 280.).

A beszédhanghallas kutatdsaval Fezekasné dr. Fenyvesi Margit tanarndé foglalkozik. A
legujabb beszédhanghalldst mérd teszt az 6 nevéhez flizddik, mely a DIFER (Diagnosztikus
Fejlodésvizsgald Rendszer) Programcsomagban taldlhato meg. A csomag 6vodapedagdgus és
tanito kollégaknak késziilt, 4-8 éves gyermekek vizsgalatara alkalmas. Hét, az iskolakezdés és az
iskolai megfelelés szempontjabol kritikus alapkészséget mér, ezek koziil egyik a
beszédhanghallas. A kdvetkezOkben ezt a tesztet részletezem bdvebben.

A teszt egy rovid és egy hosszabb valtozatbdl all, és mindkét véltozatban azonos elven
miik6do, harom szubteszt talalhatd. A beszédhangok megkiilonboztetését a beszédhanghallas
komponensei alapjan: a zongés-zongétlen jelleg, a hangképzés helye és modja, a képzett hangok
id6tartama és a hangkihallas szerint kell elvégezni (Nagy — Jozsa — Viddkovich — Fazekasné,
2011, 18-29.). A teszt implicit szinten mér, tehat a felismerés szintjén. A gyerekeknek csak
hallas utan kell a beszédhangok tulajdonsagai alapjan differencidlniuk. A beszédhanghallas
nehézségi szintjében konnyebb a felismerés, mint a produkalas (explicit szint). Ha mar a készség
implicit szintjén a gyermeknek problémai vannak, a készséget fejleszteni kell (Fazekasné, 2006,
9.).

A teszt elsd szubtesztje valtohangos szoparokat tartalmaz. Ha egy adott szopar
jelentéskiilonbsége egyetlen beszédhangon mulik, minimalis paroknak vagy oppozicios
szoparnak nevezziik dket (pl.: kész - kéz, kéz - géz) (Nagy — Jozsa — Vidakovich - Fazekasné,
2011, 18-29. és Csépe - Gyori - Rago, 2007, 353.).

A masodik szubteszt azt méri, hogy a gyermek a folyamatos beszédben mennyire hallja
tisztan a beszédhangokat. A feladatok az ejtés helyességét figyeltetik meg a gyermekkel egy
rajzzal abrazolt sz0 tiszta és torzitott kimondasa alapjan. "Figyeld meg, hogy helyesen mondom-
e, amit a képen latsz!" (pl.: citom/citrom).

A harmadik szubtesztben nincs képi megsegités. A gyermek szoparokat hall, amelyek

lehetnek egyformdk, vagy egy beszédhangban eltérhetnek egymastol. A gyermek mindkét szot
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hallja, és az azonossagot vagy az eltérést kell észrevennie (kongat-kongat, fojt-folt). A feladat
értelmetlen szoparokkal is differencialtat: ceb-szeb, rig-riig.

A teszt felvétele egyenként zajlik. A pedagogus a gyermek mellett iil, hogy a gyermeknek
ne adjon segitséget az artikulaciés mozgasok megfigyelése. A pedagoégus elmondja, és sziikség
szerint elmagyarazza a feladatot.

A készség elsajatitasai folyamata 6t szinttel jellemezhetd. A beszédhanghallas esetében az
egyes szinteket az aldbbi szazalékpontok fejezik ki. El0készitd szint: 0-49 %, kezdd szint: 50-69
%, halad¢ szint: 70-79 %, befejezd szint: 80-89 %, optimalis szint: 90-100 %. Az 6t fejlettségi
szint szemléletesen mutatja, hogy az adott gyermek hol tart a beszédhanghallas folyamataban,
illetve, hogy milyen messze van az optimalis szintt6l. (Nagy — Jozsa — Vidakovich — Fazekasné,
2011, 18-29.).

A teszt rovid valtozatanak komponensenkénti szoparjai:

e zongés-zongétlen hangpar: pont-bont, koét-kdd, hold-holt, topog-topog, kongat-kongat,
huisz-huaz;

e idotartam: hal-hall, megy-meggy;

o [épzés helye: boja-golya;

o [képzés modja: mer-mér, ceb-szeb, gyek-nyek;

e hangkihallas: oll6-holld, domb-dob, citom-citrom.

A teszt hosszl valtozatanak komponensenkénti szoparjai:

e zongés-zongétlen hangpdr: doboz-toboz, fonal-vonal, agya-atya, galamb-kalamb, siraf-
zsirdf, hangya-hantya, zsir-sir, Zsiga-csiga, kom-gom, zékel-zékel, zesz-zesz;

e idotartam: hidra-hidra, 6t-6t, tol-toll, 6sz-0sz, moka-mdka, enne-enne, biiz-biiz, riig-riig,
tim-tim, muszu-musszu;

o [képzes helye: szél-sél, falat-falak, r6zsa-Roza, éber-éger, gordiil-gorbiil, zendiil-zsendiil,
nyomda-nyomba, muf-nuf, hes-hesz;

e képzés modja: sip-csip, jatszik-latszik, 0kor-0kol, agya-anya, szén-szin, tur-tlir, biszikli-
bicikli, fojt-folt, géz-gaz, htis-hiis, onyos-onyos, fél-fil;

o hangkihallas: ukor-cukor, hal-al, inko-iko.

A mellékletben megtalalhato a teszt (47. o.)!
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I1.2. A beszédhanghallas fejlesztése

Mint tudjuk, a beszédhanghallas spontan fejlodd készség. Azonban eléfordul, hogy a fejlodés
nem indul meg, késik vagy lassabb iitemben alakul ki. Ilyen esetekben nekiink, pedagdgusoknak
kell célzottan fejleszteniink a gyermekek beszédhanghallasat, hiszen ez a sikeres iskolai
elémenetelnek feltétele.

A fejlesztés célja, hogy a gyermek beszédészlelésének szintje megfeleljen az ¢letkoraban
elvartnak, s megalapozza az iskolai olvasas- ¢és irastanulas sikerét (Gosy, 2009, 3.).

A mentalis fejlédés atlagos eseteiben a beszédhanghallds fejlédése intenziven 3-4 éves
kortol kezdddik. A szokincs folyamatos ndvekedése kézben a gyermek a hangsorok kozotti
eltéréseket egyre pontosabban képes megkiilonboztetni, és megérti a szd jelentését, emlékezetébe
rogziti a hangsort. A beszédhanghallds folyamatdnak fejlodése 7-8 éves korig tart. Onnantol
kezdve akkor aktivizalédik ez a készség, ha a gyermeknek nem szokvanyos hangsort kell
rogzitenie, vagy hasonld szavakat kell megkiilonboztetnie. Ugyanakkor igénybe veszi a
beszédhanghallas készségét az idegen nyelv tanuldsa. Az egy hang eltérés értelemvaltoztatod
szerepébdl adodik, hogy ha nem jutunk el a hangsorok fonémékra tagolasaig, a beszéd és az
olvasott szoveg megértése hézagos, a helyesiras csokkent értékii lesz.

Az olvasas és iras tanuldsa sordn is sziikség van erre a készségre, amikor a hangokat
megkiilonboztetni, rogziteni, felidézni és a hangsorba téve értelmezni kell. A gyermekek akkor
tanulnak meg helyesen olvasni és irni, ha nemcsak globélisan érzékelik a szo6t, hanem hallasi
figyelmiiket annak elemeire, a beszédhangokra is 0sszpontositani tudjak, és képesek a hangsor
analizalasara.

Az iskolaba 1épd gyermekek 46 %-a stabil beszédhanghallassal rendelkezik. 46 % még
tanulja a beszédhangok differencialasat, ezért kevésbé biztos alapokra timaszkodhat. Tovabba az
iskoldba 1€p6 gyermekek 2 %-a haladd szinten, 3 %-a kezdd, és ugyancsak 3 %-uk elokészitd
szinten van. Ha egy készség még a tanulas fazisdban van, nem biztositja a sikeres tanulés
feltételeit maradéktalanul. A beszédhanghallds esetében ez betii-felismerési nehézségekhez,
cserékhez és szoértési zavarokhoz vezethet, ndvelheti a helyesirds akusztikus tipust hibait és
pontossdgait. Nem segiti az idegen nyelv és az anyanyelv hangejtési kiilonbségeinek
felismerését, ezzel az akcentus csokkenését. A gyermekek 6 %-a megreked a fejlédés alsobb
szintjein ¢és erésen kétséges, hogy magukra maradva ezt a lemaradast potolni tudjak. A
beszédészlelés ¢és a beszédmegértés nem megfeleld fejlettségének kovetkezménye az
iskolaskoraaknal az olvasaszavar (olvasasi nehézségek), ezzel altaldban egyideji az irdszavar

megjelenése, ¢s késObb a tanulasi zavar, mint szindroma kialakulasa.
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Az o6vodas gyermekek beszédhanghalldsat nem csak a tanuldsi nehézségek, tanulasi
zavarok megeldzése miatt kell figyelemmel kisérni. A tiszta hangejtés 5 éves korig alakul ki,
ezutan a hibas képzés mar beszédhibanak szamit. Az 5 éves, ép értelmii €s hallast gyermekek 30
%-a még beszédhibas. Amennyiben nem beszédszervi rendellenesség (pl. szédjpadhasadék,
fogsor-, allkapocs-rendellenesség), vagy a hangképzésben kozremiikodd izmok renyhe
miikddése miatt torzit, cserél fel vagy hagy ki hangokat, akkor a beszédhanghallas fejletlensége,
esetleg sériilt miikodése az okozati tényezo.

A tisztan beszéld gyermekek mindegyikénél sem egyenes kovetkezmény a jo
beszédhanghallas, ezért a kozépsd csoport kezdetétdl figyelni kell a készség alakuldsara. A
beszédhanghallads ugyanis olyan készség, amely nem biztos, hogy pedagdgiai segitség nélkiil
mindenkinél kialakul.

A beszédhangok megkiilonboztetésének tanulasi fazisai: hangoztatds, felismerés,
differencidlds. Mindharom tevékenység konnyebb a hang 6nallé helyzetében, és nehezebb a
szoban. A sz6 elején all6 hangok felismerése ¢s differencialdsa konnyebb, mint amikor a hangok
a szo végén allnak. A feladat a hangok szokozi helyzetében a legnehezebb, ahol legnagyobb a
hangsorok egymadsra hatésa. A beszédhanghallas elsd 1épését, a hangoztatas jatékait mar kdzépso
csoportban is el lehet kezdeni. A gyermekeket jo6 motivaljak a hangutdnzas, hangoztatas k6zos
jatékai. A hangoztatis tapasztalatokat ad a hangok onallosagardl és kialakul a hangképzet. Ezt
koveti a felismerés, amikor a jaték eszkdze mar ismert hang. A legutolso 1épés a differencialas,
amit a beszédhanghallas Osszetevdi szerinti kiilonbségek alapjan kell megtenni. A fejlesztés
felismerés és differencialas részét 3-6 f6s csoportokban lehet jol megvaldsitani, de frontalis
formaban is tervezhetd gyakorlds (Nagy — Jozsa — Vidakovich — Fazekasné, 2011, 18-29.).

Gyakran szemlélik értetleniil a tanitok az olyan gyermekeket, akiknek intellektusa ép,
mégsem tudjak helyesen alkalmazni pl. a rovid-hosszii hangokat jelold betiiket. Ilyenkor
altalaban figyelmetlenséggel vadoljdk meg a gyermeket, holott sajnos arr6l van szo, hogy a
gyermek nem érzékeli beszédhangjaink idtartamat (Vanyi — Schwalmné, 2009, 5-12.).

Kell6 ideig tartd beszédhanghallds-fejlesztd tréning azonban csodat képes miivelni a
hangok idétartamara eladdig siket kis fiilekkel. Gyakori tiinet, amellyel jo esetben logopédiai
ambulancidn kotnek ki a gyerekek. Egy-két hang cseréje.

A gyermeki agy nehezen kiiloniti el az egymdashoz akusztikus vagy beszédmotoros
szempontbol hasonld betliket. Bar az ilyen gyermekek beszédét hallgato laikus nem észlel hibat,
az avatott fiilek gyakorta érzékelik, hogy bizony a beszédmotorikum teriiletén is fennall a

probléma (Vanyi — Schwalmné, 2009, 5-12.).
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A beszédhanghallas fejlesztése sordn szem eldtt kell tartanunk, hogy ezt az é¢letkort a
spontan, elsdsorban még mozgasos, utdnzasos jatékban realizalodd érzéki, érzelmi, kreativ,
szocidlis és gyakorlati tanulas jellemzi. Ezért jatékos keretben végezziik a gyakorlatokat.

A hallés-, beszédhallas-fejlesztés gyakorlataibol egyszerre csak egy-egy feladatot vegylink,
s az se tartson 5-10 percnél tovabb (Kuhn, 1991, 23-24.). A fejlesztés legkozvetlenebb és egyben
leghatasosabb mddja, ha a mindennapi életbe rovidebb-hosszabb specidlis, jatékos helyzeteket,
"beszélgetéseket" iktatunk. A gyermekek szivesen vesznek részt ezekben a jatékokban,

kiilonosen akkor, ha mar sikerélményeik is vannak (Gosy, 2009, 3.).

I1.2.1. Hallas, beszédhallas fejlesztésének fokozatai
1. Kozvetlen kornyezet hangjainak felismerése (papirtépés, kulcszorgés, csengd, berregd
auto).
2. Egymas hangjanak felismerése: Ki szolit? jaték
1. Az els6 fokozatban neviikon szdlitjak egymast!
2. Masodik fokozatban izolalt hangot adnak a gyerekek: A, O-A, Z stb.
3. Hibafelismerés: hibas a sz6 vagy sem
A gyakorlatvezetd hibasan, illetve helyesen ejtett szavakat mond: szék, asztal, roka
stb., a gyerekek jeleznek, ha hibasan ejtett a sz0.
4. Hanganalizis: meg kell allapitani, hogy szo6 elején, végén vagy a szd kozben hallhatd
kivalasztott hang, pl. S vonat hang:
Ha sz0 elején hallja a gyermek a hangot, a mozdonyba teszi; ha a végén, az utolsod
kocsiba; ha a sz6 kdzben hallja, a kozépsd vagonba helyezi a képet.
5. Onall6 szokeresés a kivalasztott hanggal
1. Szerepeljen a szoban a hang
2. Ugy kezdédjon a sz
3. Ugy végzddjon (Kuhn, 1991, 34-36.).

29



II1. Eredmények bemutatasa

II1.1. Kutatas

I11.1.1. Hipotéziseim
Kutatdsommal azt vizsgaltam, hogy milyen szinten van a karpataljai gyermekek
beszédhanghallasa. Miben kiilonbozik a beszédhibds ¢és nem beszédhibas gyermekek
beszédhanghallasa?

Azt tudjuk, hogy a beszéd alaki része és a beszédhanghallas kozott vannak kapcsolatok.
Goésy Maria szerint a beszédhiba fennallasa egyértelmiien hatassal van a beszédfeldolgozasra;
nagyobb mértékben az észlelési, kisebb mértékben az értési folyamatokra (Gdsy, 2007). Bona
Judit azt mondja, hogy minél tobb beszédhangra terjed ki az artikuldcios hiba, annal tobb
beszédészlelési részfolyamat miikodésében talalunk zavart/elmaradast (Bona, 2007, 115.).
Fazekasné is ehhez kapcsoloddan irja, hogy a fejletlen beszédhangképzéssel egyiitt jar a
beszédhanghallas fejletlensége. Azonban az optimélisan miikodé beszédhangképzés nem jelenti
azt, hogy a beszédhanghallas is kialakult (Fazekasné, 2000).

Feltételeztem azt, hogy a gyerekek a zongésség és idétartambeli megkiilonbdztetésekben
teljesitenek rosszabbul. S fejlesztés hatasara ezen részeredmények is lathatdan javulnak.

Hipotézisem volt még az, hogy a beszédhanghallds készsége célzott feladatokkal
fejlesztheto.

A vizsgalatban kitérek még arra, hogy iskolaskorra a beszédhanghallds készségének
optimalis szintre kellene fejlédnie, azonban a beszédhibas (artikulacids zavaros) gyermekeknél a
készség kialakuldsa lassabban megy végbe. Fazekasné szerint az iskoldba 1épd gyermekek 40 %-

nak kialakulatlan a beszédhanghallasa (Nagy — Jozsa — Viddkovich — Fazekasné, 2011, 18.).

ITI.1.2. A vizsgalat menete
Kutatdsomat 2018. marcius-méjusdban végzetem. Marciusban vettem fel a bemeneti teszteket a
gyermekekkel, aprilis végén és majus elején pedig a kimeneti teszteket. A két tesztfelvétel
kozotti idoszak (kb. egy honap) fejlesztéssel telt heti egy alkalommal. A fejleszté foglalkozasok
egyénileg torténtek.

A gyermekeket egyszemélyes helyzetben teszteltem. Egy teszt felvétele 15-20 percet vett
igénybe. Ez egyénileg eltérd volt a gyermek aktualis allapotatdl, a feladatmegértés gyorsasagatol
¢és a valaszkészség sebességétol fiiggden. A tesztfelvétel soran figyeltem arra, hogy a gyermek

mellett helyezkedjek el, hogy ne adjanak segitséget az artikulacios mozgasok.
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I11.1.3. Minta
A kutatés sordn 24 gyermekkel vettem fel a tesztet. Ezt a 24 gyermeket vontam be a fejlesztésbe.
A gyermekeket sajat tanitvanyi és ismerdsi korombdl valasztottam ki, akik Beregszdszban és a
kornyezd falvakban élnek. A vizsgalati személyek kozott 18 fin és 6 lany volt. A lanyok kozott
volt egy 7,5 éves elsGosztalyos halldssériilt kislany. 4 éve van hallokésziiléke. Mivel az 6
beszédhanghalld készségét hatranyosan befolyasolja a szervi eltérés, ezért a tartalmi résznél az 6
eredményeit kiilon elemzem.

A gyermekek atlagéletkora 6,2 év (legfiatalabb 4,8 — legiddsebb 8,3 éves). A
leggyakrabban el6forduld életkor (mddusz) 6,7 év. Lanyok atlagéletkora: 5,7 év (4,8 — 7,5 év
kozott), a fiaké 6,3 év (4,8 — 8,3 év kozott).

A gyermekek korosztalyonkénti Osszetétele a kovetkezOképpen oszlik meg: 3 kdzépsd
csoportos korosztalyba tartozo gyermek (4-5 év), 14 nagycsoportos korosztalya gyermek (5-6

(7)), 4 elséosztalyos €és 3 masodik osztalyos gyermek (3. dbra).

12

10

6 M Fiu

M Lany

K6zéps6 csoport Nagycsoport 1. osztaly 2. osztaly

3. ébra. A vizsgalt személyek korosztalyonkénti dsszetétele

A vizsgalati személyek kozott 21 beszédhibas gyermek volt, 5 lany és 16 fit. A 4. dbran

lathato a korosztalyonkénti és nemenkénti megoszlasa a beszédhibas gyermekeknek.
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4. ébra. A beszédhibas gyerekek korosztalyonkénti és nemenkénti megoszlasa

Fontosnak érzem tisztazni, hogy ebben az esetben a beszédhiba fogalma alatt a beszéd
alaki részének zavarat értem, csupan a poszeséget (artikulacios zavart), mely bizonyos hangok
torz képzésében, felcserélésében vagy kihagyasaban jelenik meg. A poszeség kiterjedtsége
alapjan beszélhetiink altalanos (tobb beszédhangot és hangcsoportot érint) és részleges (egy
hangra vagy hangcsoportra kiterjedd) poszeségrol (Montagh — Montaghné — Vinczéné, 2013, 55-
56.).

A vizsgalati személyek kozott a beszédhibas gyermekek koziil nyolcan részleges poszek,

azaz egy-két hangot érint a beszédhiba, tizenharman pedig altalanos poszék (5. abra).

14 13
12
10
8

8

6

4 3

O T T

Részleges posze Altalanos posze Nem
beszédhibas , o, i
5. abra. A beszédhibas gyermekek aranya
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II1.2. Eredmények

A 6. abran (34. o.) lathatd, hogy a bemeneti tesztben milyen szintet értek el a vizsgalt gyerekek.

A diagram mutatja, hogy 0sszesen négyen tejesitettek az elokészitd szinten, a minta 17 %-
a. Ezen gyermekek atlagéletkora 5,4 év (legfiatalabb 4,8, legiddsebb 6,2 éves). Mind a négyen
fitk. Belegondolva, hogy ez az atlagéletkor mar elég kozel van az iskoldhoz, nagyon
elszomoritd. Holott elvileg az iskolaskorra optimalis szintre kellene fejlédnie a készségnek. Ok
azok, akik nagy elmaradast mutattak a beszédhanghallas fejlettségében.

Kezdd szinten 5 gyermek teljesitett. Ezen a szinten van a 7,5 éves hallokésziilékkel
rendelkezd elsdosztalyos kislany. Az atlagszadmitdsba 6t nem veszem bele. A maradék négy
gyermek atlagéletkora 5,7 év (legfiatalabb 4,8 — legiddsebb 6,4). Nemek eloszlasa szerint 1 fiu és
3 lany. Koziiliik a 4,8 éves nem beszédhibas kdzépso csoportos kislany életkoranak megfeleld
szinten teljesitett. A tobbi gyermeknek életkordhoz mérten a befejezd szinten kellene tartaniuk,
tehat két szinttel vannak lemaradva. Mindannyian diffuz (4ltalanos) poszék.

Halad6 szintre 5 beszédhibas gyermek keriilt, 1 lany és 4 fin. Atlagéletkoruk 5,9 év
(legfiatalabb 5,4 éves, legidésebb 6,7). Eletkoruk szerint a befejezd szinten kellene lenniiik.

Befejez6 szinten 4 gyerek teljesitett, 1 lany és 3 fia. Atlagéletkoruk 6,5 év (legfiatalabb 5,4
éves, legiddsebb 8,3 éves). Egy gyermek, a 8,3 éves mésodik osztalyos beszédhibas fita mutatott
elmaradast. Eletkora szerint neki az optimalis szinten kellene tartania. A tobbiek életkoruknak
megfeleld szintre kertiltek, akik koziil ketten beszédhibésak.

Optimum szinten 6 fitl teljesitett. Atlagéletkoruk 6,8 év (legfiatalabb 5,8 éves, legidésebb
7,9 éves). A 6 fiu koziil 6tnek egy beszédhangra kiterjedd beszédhibdja van, egyikiik pedig
tisztan artikulal. Emlitésre méltd eredmény, hogy az 5,8 éves beszédhibas kisfiinak életkora
szerint a befejezd, tehat eggyel lejjebb 1év0 szinten kellene lennie. Az ilyen eredmények mindig
orommel toltenek el. Azt viszont tudni kell, hogy ezzel a kisfitval nagyon sokat foglalkoznak
otthon is.

A vizsgélt személyek koziil 6sszesen 10 gyermek teljesitett életkoranak megfeleld szinten.
A tobbi gyermek, azaz tizennégyen az életkoruktol elvart szinttdl gyengébben teljesitettek. Az
alabbi abrak kimutatjak, hogy a bemeneti tesztek alapjan hol tartanak a gyermekek és hogy

¢letkoruknak megfelelden hol kellene lennitik.
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B Optimum

m Befejezé szint
H Haladé szint
B Kezd6 szint

W El6készit szint

6. abra. Bemeneti teszteken elért fejlettségi szintek

B Optimum

H Befejezd szint
1 Haladé szint
H Kezd§ szint

W El6készit szint

7. abra. Eletkortol elvart fejlettségi szint

A fentebb emlitett ¢életkorhoz viszonyitott fejlettségi szinteket Fazekasné adataibdl vettem.
Az OGaltaluk bemért 2001-es magyarorszagi orszagos atlaggal hasonlitottam 0Ossze a mi
gyermekeinket, és azt, hogy adott ¢letkorban milyen szinten kellene teljesiteniiik. Ez a
kovetkezd: kdzépsd csoportos gyermekek atlagteljesitménye 60 és 79 % kozé esik, tehat a kezdd
¢s halad¢ szintre tehetd, a nagycsoportos gyermekek teljesitménye 79 és 87 % kozott van, ami a
befejezd szintet jelenti. Az elsd osztalyos gyerekek fejlettsége 87 és 90 % kozé tehetd, ami a
befejezd szint vége €s az optimalis szint eleje. A masodik osztalyos gyermekek pedig e folott

kell, hogy teljesitsenek, az optimalis szinten. (Nagy — Jozsa — Vidakovich — Fazekasné, 2011,
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21.). Ezek a szamok mutatjdk a készség fejlodésének iitemét is. A fejlodés intenzivebb
ovodaskorban, amire mindenképp épiteni kell a fejlesztésben.

Hogy miért magyarorszagi atlaghoz viszonyitottam az eredményeket, ezt az az egyszerii
tény magyardzza, hogy Karpataljan nincsenek bemért eredményei a tesztnek. Ezen a jovOben
érdemes lehet majd dolgozni. Azonban gy gondolom, hogy a hazai atlag sem térhet el sokkal a
Magyarorszagitol, igy batorkodtam erre épiteni.

Fejlesztés hatasa

Egyhonapos fejlesztd folyamat utan a gyerekek az abran lathato szinteket érték el.

M elGkészité
H kezd6

= haladoé

M befejez6

H optimum

8. dabra. Kimeneti teszteken elért fejlettségi szintek

Eletkoranak megfeleld szinten 15 gyermek teljesitett.

Akik eldtte elokészitd szinten teljesitettek, 6k most mindannyian kezdd szintre fejlodtek.

A bemeneti tesztben 5 kezdd szinten teljesitd gyermek koziil harman ugyanugy kezdd
szinten teljesitettek. Ide tartozik a hallokésziilékkel rendelkezd kislany. Az 6 fejlettségi szintje
nem valtozott, azonban a kimeneti tesztben 6 ponttal jobb eredményt ért el. Kezdd szinten
maradt egy 5,7 éves kislany. Nala semmilyen fejlddés nem mutathatdé ki. A bemeneti és a
kimeneti tesztben is ugyanolyan pontszamot ért el. Az § esetében valamilyen szervi eltérésre is
gyanakodni lehet, azonban az is meglehet, hogy intenzivebb és hosszabb ideig tartd fejlesztés
viszont hozott volna eredményeket. A fejlesztés hatdsara kezdd szintrdl ketten halad6 szintre

fejlodtek.

35



A korabban 5 halad6 szintet elért gyermek koriil harman befejezd szintre keriiltek, ezzel
¢letkoruknak megfeleld fejlettséget elérve. Ketten maradtak a haladd szinten, de ugyanugy
megfigyelhet6 a helyes valaszok ndvekedése a bemeneti teszthez képest.

A bemeneti tesztben befejezd szinten teljesitd 4 gyermek koziil egy gyermek optimum
szintet ért el a kimeneti tesztben, harman pedig maradtak befejezé szinten. Azt azért fontos
kiemelni, hogy koziiliik két gyermeknek ez az életkoranak megfeleld fejlettségi szintje. Egy
gyermeknél pedig szintén csak a pontszdmok novekedése figyelhetd meg.

Az optimum szinten 1év0 gyermekek bemeneti és kimeneti teszteredményei kozott nem
sok kiilonbség volt.

A kovetkezo abra azt mutatja, hogy a bemeneti és kimeneti tesztekben atlagosan milyen
pontszamokat és szazalékos eredményeket értek el a gyerekek (9. ébra). Ez a diagram nem

tartalmazza a hallassériilt kislany eredményeit.

78,3
Fejlesztés hatdsara

m Atlagosan elért szazalékok
m Atlagos pontszamok

73,5
Fejlesztés el6tt

0 20 40 60 80 100

9. abra. Atlagosan elért pontszamok és szazalékos eredmények

Ezek az adatok alatimasztjak azt a hipotézisemet, hogy célzott fejlesztés hatdsara a

beszédhanghallas fejlddése mérhetd és kimutathato.
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I11.2.1. Komponensenkénti eloszlas
A 10. abran lathato, hogy a beszédhanghallds mely komponenseiben hany gyerek mutatott

elmaradast a bemeneti tesztekben.

B képzés helye
m id8tartam

m képzés modja
H hangkihallas

W zOngésség

10. abra. Mely komponens milyen mértékben van elmaradva (fejlesztés eldtt)

Egy-egy gyermek tobb részteriileten is mutatott lemaradast. Egy 6,2 éves eldkészitd szintet
elért fia mind az 6t terlileten lemaradasokkal kiizd. Két olyan gyermek van a vizsgalt személyek
kozott, akik egyszerre 4 teriileten mutatnak elmaradast, harom gyermek pedig egyszerre 3
részteriileten kiizd nehézségekkel. Utobbiak koziil az egyik gyermek a hallassériilt kislany.

Kutatdsom szempontjabdl a zongésség és az iddtartambeli megkiilonboztetések fontosak. 6
gyermeknél egyszerre all fenn a két teriileten vald nehézség. 3 gyereknél onmagaban csak az
id6tartambeli megkiilonboztetés van elmaradva. Egy vizsgalt személynél pedig csak a zongésség
szerinti megkiilonbdztetés marad el.

A 6 optimum szinten 1évé gyermek koziil senki nem mutatott ezen komponensek kozott
elmaradast.

Hipotézisem volt, hogy a legnehezebb a zongésség és iddtartam szerinti megkiilonboztetés
a gyerekeknél. Az 4abra alapjan ez a hipotézisem is igazolodni latszik. Bar meglepd volt
szamomra az, hogy a hangkihallds is milyen gyakorisdggal okozott nehézséget a vizsgalt

személyeknek.
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A 11. abra azt mutatja, hogy a fejleszté folyamat hatdsara a komponensenkénti

elmaradasok hogyan valtoztak.

H képzés helye
M id6tartam

i képzés mddja
H hangkihallas

M zOngésség

11. abra. Mely komponens milyen mértékben van elmaradva fejlesztés hatasara

Az a gyermek, aki a bemeneti tesztben mind az 5 teriileten elmaradast mutatott, ¢ a
kimeneti tesztnél mar csak 3 részteriileten mutatott nehézségeket, az idétartam, hangkihallés és a
zOngésség szerinti megkiilonboztetésekben. Egy masik gyermek (5,9 éves) a bemeneti
tesztekben 4 teriileten (képzés mddja, helye, id6tartam és zongésség szerinti megkiilonboztetés)
mutatott elmaradast, a kimeneti tesztben pedig mar csak a képzés helye és id6tartam szerinti
megliilonboztetés marad el latvanyosan. A zongésség szerinti megkiilonboztetésben fejlodott,
azonban még nem mondhato6 életkoranak megfeleld szintlinek. Egy 6téves gyermek megmaradt
abban, hogy a kimeneti tesztben szintén 4 teriileten mutat elmaradast, azonban a zongésség
szerinti megkiilonbdztetésben sokat fejlddott. A kimeneti tesztben minddssze két gyermek volt,
aki csupan az iddtartambeli megkiilonboztetésekben mutat elmaradast, egyikiik a hallassértilt
lany, masikuk egy 4,9 éves kisfia. Ebben a korban még nem vérhatunk el maximalis
teljesitményt az id6tartam felismerésében.

Tovabba a kimeneti tesztekben egy 6,5 éves gyermek volt, aki egyszerre a zongés és
1d6tartam megkiilonboztetésében mutat nehézséget. A bemeneti teszthez képest a hangkihallas
készsége sokat fejlodott az 6 esetében.

A 12. dbra azt mutatja, hogy egy-egy komponensen beliil milyen teljesitményt mutatnak a
gyerekek a kimeneti és bemeneti teszteken. A gyerekek mért teljesitményének fele a
dobozdiagram f6 részére esik, a dobozok alatt és folott 1athatd vonalak pedig a szorast mutatjak.
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A pontok a nagyon kiugro értékeket jelolik. A dobozokban a kdzépsé vonal a median értékeket
jeloli.
Az abra jol mutatja, hogy a részteriileteken mennyivel adtak jobb valaszokat a gyerekek a

bemeneti és kimeneti tesztekben. Az Osszesités mutatja ki igazdn, hogy mennyit is fejlodott a

vizsgalati személyek beszédhanghallasa.

B0 -
40 -
E Felveteli ida
H m Bemeneti
=
S
a - Kimeneti
20 =

12. dbra. A gyermekek teljesitménye a bemeneti és kimeneti tesztekben komponensekre

bontva
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13. dbra. Komponensenkénti fejlédés gyermekenként

Péaros t-proba segitségével kimutathaté, hogy a gyerekek a kimeneti tesztekben
szignifikansan (p<0,05) jobb eredményeket értek el a képzés helye, képzés modja és zongésség
szerinti megkiilonboztetésekben. Az idOtartambeli megkiilonboztetésre nem jott ki szignifikans
valtozas. Ezek alapjan azt a hipotézisemet, miszerint a zdngésség ¢€s idoétartambeli
megkiilonboztetésekben a fejlesztés hatasara latvanyos fejlédés tapasztalhatd, csak részben

tudom igazolni.

I11.2.2. Iskolas gyerekek beszédhanghallasanak allapota
Ehhez az 0Osszehasonlitashoz csak a bemeneti tesztek eredményeit vettem figyelembe. Az
elsosztalyos hallassériil kislany adatait ebben a kontextusban nem elemzem.

3 elsbosztalyos (atlagéletkoruk 6,8 év) €s 3 masodik osztalyos (atlagéletkoruk 7,8 év)
fitval sikeriilt felvennem a tesztet. Koziilikk 4 gyereknek van részleges pOszesége, mely egy
hangra terjed ki.

Az elsd osztilyosok koziil egy 6,7 éves fii pdszesége tobb hangot érint. Az 6
beszédhanghallasa befejezd szintre keriilt az elvarhatd optimumtol eltéréen. A masik két vizsgalt
személy az ¢letkoranak megfeleld szinten teljesitett.

A masodik osztalyosok koziil két fia beszédhibas. Egy 8,3 éves fit mutat elmaradast az
¢letkoratol elvarhatoszinttdl. A tobbiek optimum szinten teljesitettek.
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Tekintve az alacsony ¢és szort elemszamot, ezek az adatok nem relevansak azon
hipotézisem igazolasara, hogy iskolaskorra a nem beszédhibas gyermekek beszédhanghallasa
optimum szintre fejlddik, mig a beszédhibas gyerekeknél a fejlédés lassabb.

A jovoben érdemes lehet egy ilyen szempontt elemzést is csinalni nagyobb mintaval olyan
Osszehasonlitasi lehetdséggel, hogy a nagycsoportos 6vodas gyermekek milyen atlagszinten
teljesitenek, és az elsé és masodik osztalyos gyermekek milyen szintre jutnak el. Erdemes lenne
longitudinalis vizsgélatot folytatni beszédhibas és nem beszédhibas gyermekekkel a készség
fejlodésének megfigyelésére. Tovabba ugy gondolom, hogy fontos ilyen téren megkiilonboztetni
a beszédhiba stlyossagat is egy-egy gyerekre nézve. Ugy gondolom, hogy a fent emlitett

hipotézis ilyen szempontokkal és adatokkal egész biztosan hozna eredményeket.

I11.2.3. Kovetkeztetések
Kutatasom a kis elemszam ¢és a rovid iddintervallumos fejlesztési id6 miatt nem mondhatd
reprezentativnak, azonban igy is fontos dolgokra mutatnak ra az eredmények.

Az elsO hipotézisem, miszerint a beszédhanghallas fejleszthetd és a fejlodés mérhetd,
igazolas nyert. Egy honapos fejlesztd folyamat utan is kimutathat6 volt a fejlddés.

A maésodik hipotézisemhez az adatok nem voltak relevansak, igy azt nem tudtam igazolni,
hogy a nem beszédhibas gyerekek beszédhanghalasa iskolaskorra optimalis szintet ér el, mig a
beszédhibasaké elmaradast mutat.

A harmadik hipotézisemben azt feltételeztem, hogy a zdngésség ¢és idbtartambeli
kiilonbségek felismerése okoz nagyon nehézséget a gyerekeknek. Ez az allitasom beigazolodott.
Ezzel parhuzamosan a negyedik hipotézisemet csak részben tudtam igazolni, mert e két
komponens koziil a kimeneti tesztekben csak a zongéss€g szerinti megkiilonboztetésben volt

kimutathat6 szignifikéns kiilonbség.
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Osszegzés

A beszédhanghallds maig eléggé koriilhatarolatlan fogalom, mégis rendkiviil fontos készség,
iskolaérettségi kovetelmény.

A beszédhanghallds a beszédészlelés elemi szintjének meghatarozo készsége. Spontan
fejlodo készség, a beszédhangok észlelését teszi lehetdvé kiillonbozé hangkdrnyezetben is. Az
elkiilonitést a hangok tulajdonsagai alapjan tessziik meg.

A beszédhanghallds mindsége fontos a beszéd alaki zavarainak egyes eseteiben, a
beszédészlelés és megértés folyamataban, és késdbb az olvasasban és a helyesirasban, tovabba az
idegen nyelv tanuldsaban.

Gyakran el6fordul, hogy ez a készség nem fejlddik megfelelden, a gyerekek megragadnak
egy szinten. Ennek érdekében az 6vodai nevelés soran nagy hangsulyt kell fektetni a készség
jatékos fejlesztésére.

Kutatasom a 24 f&s minta alapjan nem mondhatd reprezentativnak, azonban fontos
tanulsagok vonhatok le beldle. A beszédhibas gyermekek beszédhanghalldsa fejlesztésre szorul.
A zOngés-zongétlen hangparok ¢és az idOtartam felismerése okozza gyermekeinknek a

legnagyobb problémat, ezért ezen dsszetevok fejlesztésére kiilon figyelmet kell forditani.
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Pe3rome

MogBneHHeBul (poHEMATHUYHUIA) CIIyX OO LMX HIp JAOCUTh Ba)KKO BU3HAYMTH, SIK MOHSTTS, ajie
THUM HE MEHIII, 1€ Ty’K€ BaXJIMBA 3/110HICTh, OJJHa 3 BUMOT TOTOBHOCTI JI0 LIIKOJIH.

MoBneHHEBUI CITyX 1€ BHU3HAYCHHA pIiBHS 0a30BHX HABHYOK B CIPUUHATTI MOBH.
31i0HICTh, sIKa CIIOHTAHHO PO3BUBAETHCSA, 1 JIO3BOJISE CHPUUHATTS (OHEM B PI3HUX 3BYKOBHX
cepenoBuiax. Po3moain Mu poOMMO Ha OCHOBI SIKOCTI 3BYKiB.

@oHeMaTHYHUN CITyX (POPMYETHCS y AUTUHU B MPOLECI HOTO HABYAHHS PO3YMIHHS YCHOTO
MOBJICHHS SIK MEepBHHHA (popMa MOBHOI JisuibHOCTI. OBONIONIHHS (DOHEMATHYHUM J1aJJOM MOBHU
nepeaye iHIKUM (opMaM MOBJICHHEBOI JISUIBHOCTI - YCHOTO MOBJICHHSI, IMCbMa, YNTAHHS, TOMY
dboHEeMaTHYHMI CITyX € OCHOBOIO BCi€i CKIIaHOT MOBHOI CUCTEMH.

VY BumNaaKy, SKIIO y AWTHHU HE C(HOPMYBaIHCS aKyCTU4HI OOpa3H OKpPEMHX 3BYKIB,
¢oHEeMH HE pO3PI3HAIOTBCA 3a CBOIM 3BYYaHHSM, IO NPU3BOAWTH JO 3aMiHHA 3BYKIB.
ApTuKynsTOpHa 0a3a BUSBIAETHCS HE MOBHOI, OCKUIBKM HE BCi HEOOXIJIHI IS MOBH 3BYKHU
chopmyBanucs. /s yHHUKHEHHS IIbOTO IIE MMiJl 4ac JOIIKUIRHOI OCBITHU BENHMKY yBary Tpeba
NPUIUIATH Ha PO3BUHEHHS JaHO1 3110HOCTI.

Moe nmociipKeHHs, sKe s 3po0uia 3 24 TiThMH HE MOKHA Ha3BaTH PENPE3CHTATUBHUM, aJie
3 HBOT'O MOKHA 3pOOHTH BAXKJIMBI BUCHOBKH. MOBIIEHHEBHIA CITyX HAIIMX JITed MOXXHA HAa3BaTH
JOCUTh BIJICTAJIUM TOPIBHAHO 3 IHIIMMM pe3yinbTatamu. Ili3HaHHS TIIyXuxX Ta J3BIHKHX
NPUTOJOCHUX A TaKOXX TPUBAIICTh 3BYKIB CIPUUYUHSIIOTH HAWOUIbINy MpoOieMy Ul Hallux

JIITEH, 1 TOMY Ha PO3BUTOK IIUX KOMITIOHEHTIB Tpeba 3BEpHYTH BEIIUKY yBary.
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