3ATBEP/IXKEHO
Buenoro pamoro 3YI
ITporokon Ne .37 Bix ,,27" keiTHA 2021 p.

D-KJIM-2
3akapnarcekuii yropebkuii ineTuryT iM. @epenna Paxouni 11
Kadeapa nexaroriku ta ncuxoJiorii
Peecrpariitnmii No
Keaaigikauiiina podora
POJIb MAJIIOHKA CIM'1 Y JOHIKIJIBHOMY BIII.
KOBAY KATEPHHA BACUJIIBHA
Crypnentka IV-ro kypey
Ocsitns nporpama: 012 JlonikinsHa ocBita
CryniHb BHINOT OCBITH: OakanaBp
Tema 3aTBepmkena BueHnoro pagoro 3VI
[Ipotoxon Ne 7 /27 sxoBTHS 2020 poxy
HayxoBwuii kepiBHUK: Beprxayep-Oaac EmMboBke JlaciiBua,

JoKTOop (inocodii, nouent

3apinyBau Kadeaporo: bina Osiena AnaroJiiBHa,

JAOKTOP Nel. HAyK, npogecop

PoGoTa 3axuieHa Ha OIIHKY L& » 202 poky

[Tporoxon Ne /2021




3ATBEP/IXKEHO

Buenoro pamoro 3YI

ITporokon Ne .37 Bix ,,27" keiTHA 2021 p.
O-KM-2

3akapnarceknii yropcbkmii iHcTuTyT iM. @epenna Paxoui 11
Kadeapa neparoriku ra neuxoJiorii

Kpanigikauiiina podot

POJIb MAJIFOHKA CIM'i YV TOIIKIJIbBHOMY BIIII

Cryminb BUIIOT OCBiTH: DakamaBp

Buxonana: crynenTtka IV-ro kypey
Kopau Karepuna BacuiiBaa

Ocsitns nporpama: 012 JoukinsHa ocBita
Hayxosuit kepiBuuk: beprxayep-Oaac EmMboBke JlacaiBua,

noKTop (pinocodii, romeHt

Peuensent: l'agpuintok Litona K)aiiBna

CTapIINH BHK/JIaIa4

beperose
2021



3ATBEP/IXKEHO

Buenoro pamoro 3YI

ITporokon Ne .37 Bix ,,27" keiTHA 2021 p.
O-KM-2

I1. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola
Pedagdgia és Pszichologia Tanszék

CSALADRAJZOK OVODASKORBAN

Szakdolgozat

Képzési szint: alapképzés

Készitette: Kovacs Katalin
IV. évfolyamos hallgato

Képzési program:012 Ovodapedagogia

Témavezetd: Berghauer-Olasz Eméke
PhD, docens
Recenzens: Gavrilyuk Ilona

foiskolai adjunktus

Beregszasz — 2021



5 O 1.7 I PSP 6
3ATAJIBHA XAPAKTEPUCTUKA JITENA JOIIKIJIBHOI'O BIKY ..o, 8
1.1 JIMTHUHA TA MAJTEOBAHHSL. ....ovvvevierieseeseessesseseessereesssssesssseeseeresseerreerersereerreeseereereern 10
1.2, TIOHATTS TIPOEKIIIT ettt ettt ettt e e e e st e e e s e e 13
1.2.1. TIpOEKTHBHI MATTHOHKOBI TECTH ..eeeruvvereeerurreeeesiaereeeessanseesessnnseeesasnnesassassasesssanses 14
1.2.2. ETanu aHami3y TOCTIIKYBAHOT MOEITL «.vvvvrereeeeeeeeuuerrereaaeaesessnssnssnseassaesansnnsesees 16

IL MAJTHOHKI CIM T ...oooveeeeeeeeeeeee st e 18
2.1. METOJIUKA TMTPOBEJIEHHS TECTY 3A MAJIIOHKOM CIM T ..ciiiiiiieeiiiieee e eeeees 22
2.2, AHAJIIBZ MAJTHOHKY CIM T 1ttt et 22
L EMITTPAYHMI JTOCTIL oo oot eneneeaa 25
3.1. OBCTABHMHM I METOJIM JOCIJIKEHHST «...uetiieiiiie et e 25
3.2, [IPEACTABJIEHHA JOCIIIKYBAHOL MOJIEIL.c.cvtnitiiieiteeeeiieeeeeeieeeereeeseereeneeeseeneans 26
3.3. ACTEKTHO-OTTMCOBUMN AHAJII3 MAJTIOHKIB CTM ™ T....eiiiiiiriiiiiiiciee e 26
3.4 TTOACHEHHS TTIIOTES. ....cteeeeiieeeee ettt eeeee et eee et eeeee e ee e e et e e e e s e e e esensnee e e e ree e e e 45
BUCHOBOK ...ttt eeve e se e e ssaesaesassaessseseessesnesreesesresneeseseeeseeees 47
PESHOME ...ttt e e e e et e e en e e en e ne e e 49
BUKOPUCTAHA JIITEPATYPA ..ot eeaeea e 50

TIOTIATOK ..o e s e ee e s ee s eeee e 52



Tartalom

BEVEZETES ...ttt st 6
AZ OVODASKORU GYERMEK ALTALANOS JELLEMZOL.........ccocooonvevierierireninnn. 8
1.1. A GYERMEK ES A RAJZOLAS ..ottt ettt ettt ettt ettt et 10
1.2. PROJEKCIO FOGALMA . ......uoiiiiieieeeeeeeseeiieeeeeeeeeesainsnaeeaeeeseasnsnssnaaeaeseseasansneaneaesensanns 13
1.2.1. ProjeKtiv rajZteSZteK .......ccieiiiiiiieiie et e e e e e e e e e 14
1.2.2. A mintaelemzési modell SZaKasSzZal..............couieeieeieiiiiiiiciee e 16

I CSALADRAJZOK ......oooieieioeeiee ettt st 18
2.1. A CSALADRAJZOK TESZTFELVETELENEK MODSZERE.......cccccoeiiiiiiiiiieiiiieeeiiee e 22
2.2. CSALADRAJZ ELEMZES ......uttiiiiuitiaeaaiuittaeaasttetaasastaeeaasassteesasastesesasasseeesasasseesaasnsseeaans 22
L EMPIRIKUS VIZSGALAT ....oooiiiiiiiieiieeicie ettt 25
3.1. A VIZSGALAT KORULMENYEI ES MODSZEREI ......cceiiiiiiiiaaiiieieeaiiieaeeeiaiieeeeneeee e e 25
3.2. AKUTATASI MINTA BEMUTATASA ...eoiiiiiiiiiiiiiiieiit ettt ettt 26
3.3. CSALADRAJZOK SZEMPONTOK SZERINTI, LEIRO ELEMZESE .....oovvvvvvnieieeeeeieeveennennenns 26
3.4 HIPOTEZISEK MAGYARAZATA ...ceiiiiiiiiiie ettt ettt ettt ettt et et 45
OSZEFOGLALAS ....c..cooiiiieiietiet et 47
REZUME ...ttt ettt st ettt s ettt ettt s et ns s ses st ss s 49
HIVATKOZOTT TRODALOM ..ottt ettt e e e sna e enne e 50

IMELLEKLET ..ottt e e e e e e oo et ee oo oo e e 52



BEVEZETES

A rajzelemzés segithet abban, hogy az 6vondk, pedagogusok figyelemmel kisérhessék a
gyermek fejlodését ugyanakkor jo tampontot adhat abban az esetben is, ha valamilyen
rendellenesség, vagy lelki bantalom érte a gyermeket, amit az ¢ viselkedésén nem lehet
¢szrevenni. A témaval foglalkozni mindig sziikséges annak érdekében, hogy a gyerekeknek
egy egészséges, ¢€s kiegyenstlyozott, teljes gyerekkorban részesiiljenek. Mivel a projektiv
rajztesztek, az Ovodas gyermek megismeréséhez a legrovidebb at, mert a rajzban a gyermek

azt is elmondja, amit szavakkal nem tud, vagy nem akar kifejezni.

A szakdolgozatom témaja ,,Csaladdrajzok 6vodaskorban.”, a dolgozatom 6 témaja a
Csaladrajzok, a dolgozat bemutatja az 5-6 éves gyermekek csaladrajz tesztjének, menetét

szakirodalmi forrasok €s 6vodasokkal végzett kutatas tiikrében.

A vizsgalat hipotézisei ,,A rajzolasra valo igény a lanyok esetében nagyobb, mint a

fiuknal, ezért a lanyok rajzai kidolgozottabbak és részletgazdagabbak.”
,»A rajzokon a legtobbszor megfigyelhetd jarulékos elem a csaladi haz”

A vizsgalat modszere Csaladrajz tesztek. A vizsgalat a Téglasi és Nagydobronyi
Ovoda nagy csoportjdban késziilt melyben 42 gyermek vett részt. A gyermekektél

Csaladrajzokat kértem, amelyet tobb alkalommal készitettek el a gyermekek.

A dolgozatom foként Vass Zoltan: A hétlépéses képelemzési modszer; Vass Zoltan:
A rajzvizsgalat pszichodiagnosztikai alapjai munkai ahol leirja a rajzelemzés lépéseit,
milyen kérdések szilkségesek az utotesztekhez, hogyan zajlik a tesztfelvétel, milyen
koriilmények, és milyen eszkozok szilkségesek a rajzelemzéshez; Valamint Mérei Ferenc —
V. Binét Agnes: Gyermeklélektan, amelyb6l megtudjuk milyen fejlédési szakaszai vannak

a gyermek rajzoknak.

A dolgozatom harom fejezetbdl épiil fel, az elsé fejezet elsd részében bemutatom az
ovodas gyermekek altalanos jellemzoit, a gyermek rajzanak fejlodését, fejlodési
sajatossagait, €s a mivészi fejlodési folyamatban milyen szakaszokon mennek keresztiil. Az
elsé fejezet masodik részében bemutatom, a projekcid fogalmat jelentését honnan ered a
projekcio kik hasznaltak eloszor a projektiv kifejezést, az erre épiild projektiv tesztek
kialakulasaval és torténetével foglalkozom. Bemutatom a kik kezdték a gyerekrajzokat

elemezni eldszor és hogyan. A mintaclemzési modell szakaszait. Az egyes lépéseket
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végigkovetve, a vizsgalatvezetd kontextuselemzést, folyamatelemzést, intuitiv, egészleges,
formai-szerkezeti ¢s tartalmi-szimbolikus elemzést végez. A végeredmény pedig a kép

L SSET)
»esszenciaja

A masodik fejezetrészben bemutatom a Csaladrajzokat, amely a gyermek
megismerésehez a legrovidebb Ut. A Csaladrajz fajtait: A sajat csalad rajza, Elvarazsolt
csaladrajz, Allatcsalad rajz, Anya- gyermek rajz, Kinetikus csaladrajz, Kinetikus
allatcsaladrajz, Kinetikus 6voda rajz, €s instrukcioit. A masodik fejezett elsé részében
ismertetem a tesztfelvétel modszereit, a modszereket kinek a nevéhez kapcsolodik és ki
hasznalta, milyen eredménnyel, eszkozeit és a csaladrajzok ajanlott sorendjét. A fejezet

masodik részében bemutatom a csaladrajz megfigyelési szempontjait.

A harmadik fejezetben, a vizsgalatban résztvevd gyermekek Csalddrajz elemzését

mutatom be, szempontok €s Osszesités alapjan,

Személyes érdeklédésem a valasztott téma irdnt az, hogy rendkiviil érdekel a
gyermekek megismerésének gondolata, melyhez szerintem a projektiv modszereket nagyon
érdekes, és konnyen hasznalhaté utnak latom. A dolgozatom célja, hogy bemutassam ¢és,
hogy én is jobban megismerjem a projektiv rajztesztek sokréti felhasznalasanak lehetdségeit

a projektiv tipusu tesztek miikodését ¢s felhasznalhatosagat a gyermekek korében.

Mivel rajzokkal talalkoznak mindennapi munkéjuk soran az 6vondk, ezért a
rajzvizsgalat és a rajzok értelmezése nemcsak pszichologusoknak és a pszichiatereknek
fontos. A pedagogiai munkaban a gyermekrajz elemzés olyan eszkdzt jelent a pedagogus
szamara, amely massal nem helyettesithetd. Betekintést enged a csaladi legkdrbe, a gyermek
értelmi fejlettségi szintjébe, érzelmi allapotaba, a tarsas beilleszkedés sajatossagaiba, a

gyermek értékrendjébe vagy éppen az dvoda €s a pedagdgushoz vald viszonyaba.



AZ OVODASKORU GYERMEK ALTALANOS JELLEMZOI

Harom éves kor utan, amikor megkezdddik a gyerekek intézményes és kdzosségi nevelése,
a tarsas kapcsolatba keriilés altal a gyermek olyan 10j, €lményekhez jut, amelyek a
fejlodéséhez nélkiilozhetetlen, €s amelyeket a csaladi kozegben nem tud megtapasztalni. A
kortars gyermekek szerepe megndvekszik az, 6vodai életében, mivel jol érzik magukat a
hasonlo kort gyerekek kozott, és a sziilok tavollétét is jol tudja viselni, és kapcsolatot tud

kialakitani mas felnéttekkel is. (Vajda - Kosa, 2005).

Az ovodaskor hatalmas valtozasokat hoz a gyermekek életében. Az 6vodas gyermek
mozgasa finomodik, ligyesedik ¢s a teste hatéves korara megvaltozik. Az 6vodas gyermek
az ovodaban megismerkedik egy 0j vilaggal. A nyelvi és az értelmi fejlodése a gyermek
szamara mar lehetoveé teszi, hogy a kornyezetét hatékonyabban megismerje, valamint
kornyezetével hatékonyan kommunikaljon és kivancsisagat kielégitse. Egocentrizmusa
ebben a korban meghatarozza a tarsas kapcsolatait, mert Ggy gondolja, hogy ¢ a vilag
kozepe, a szocialis kapcsolatai gyarapodnak, be tud illeszkedni a kozosségbe (Koltoi, 2013).
Mar 6vodas korban elkezd kialakulni a gyermek személyisége, és ez a folyamat szorosan
kapcsolodik az ¢rzelmi és akarati szféra fejlodéséhez, az érdeklodés ¢s a viselkedési
motivumok kialakulasahoz, amelyet ennek megfeleléen a tarsadalmi kérnyezet hataroz meg,
kiilonosen erre jellemzo a felndttekkel valo kapesolatok fejlesztési szakasza.

Amikor a gyermek az 6vodaba keriil mar sok mindenre képes, sok tudast és
képességet elsajatit. A gyermeknek a jards ¢€s a beszéd elsajatitasaval 0j tarlatok nyilnak ki
elotte, mar mas perspektivabol latja a vilagot, kevésbé fligg a kornyezetétol, konnyebben ki
tudja fejezni magat. A gyermek tobbnyire elsajatitotta a nyelv hasznalatat, és igy nem csak
a kozlési vagyat ¢élheti ki, hanem 11j modszerrel fedezheti fel a vilagot. Az 6vodas gyermekek
rendkiviil elevenek és mozgékonyak, maga a tevékenység okoz nekik éromet. Ezért sok
lehetoséget kell biztositani szamukra a mozgasra... (Koltoi, 2013). ,,Kisgyermekkorban a
gyerekek viszonylag keveset értenek a koriilottik 1évo vilagbol, és kevéssé képesek arra
hatassal lenni. Ezért ki vannak téve a szornyektol, a sotétségtol, a kutyaktol és mas ijeszto
dolgoktol valo félelmeknek. A kicsiség €s a gyengeség érzését a vagyakkal teli, magikus
gondolkodas segitségével gyozik le, amely a kutyatol fél6 kisfitit bator cowboyja valtoztatja,
aki uralkodni képes kérnyezetén” (Cole-Cole, 2006, 3280.).

Az 6vodasok gondolkodasanak a legfobb jellemzoje a magikus vilagkép. A gyermek

fantaziaja ebben a korban nagyon ¢lénk, a haroméves gyermek gondolkodasa egocentrikus



0 a vilag kozepe ugy gondolja, hogy az akarata iranyitja a vilagot, vagyai ¢és a kivansaga
varazslatos modon teljesiilnek. Az intellektualis képességek fejlodésével a gyermek
egocentrizmusa csokken, a vilagkozépbol a tarsadalomban betoltott helyére keriil €s bar
Onzése nem tlinik el, a vagyait mar 6sszhangba hozza a valosaggal (Koltoi, 2013).

A gyermeki gondolkodasa Piaget szerint a vilag jelenségeirél és okairdl alkotott
magyarazé elvek. (Jozsef, 2011):

Az artificializmusra jellemz0, hogy a gyermek a természeti jelenségeket az emberi
tevékenységre vezeti vissza a napot, a holdat, a csillagokat ugy képzeli el, hogy azokat az
emberek alkottak. A gyermeki gondolkodas fejlettebb foka, amikor a természeti erdk is
szerepelnek a megalkotasban és nem csak az ember.

Az animistagondolkodasra jellemzd, hogy a gyermek a targyaknak és dolgoknak
szandékot, ¢letet és pszichikai funkciot tulajdonit. A targyakat felhatalmazza emberei
tulajdonsagokkal és sajatossagokkal (Jozsef, 2011).

A magikus gondolkodas jellemzdje a gyermeknél, hogy a gyermek varazslatos
kapcsolatokat gondol bele bizonyos jelenségek kozott. A magikus gondolkodas jellemzi az
olyan gyermeket, aki pl. 6sszetori a kedvenc jatékat, hogy egy masik dolog megtorténjen.

A finalista gondolkodas jellemzbéje a cél. A gyermek gyakran felcseréli az
Osszefuggeseket pl.: ,azért esik a ho, hogy szankozni lehessen, vagy azeért siit a nap, hogy
fiirddni, strandolni lehessen”, és nem azért lehet szankdzni, mert esett a ho, ill. nem azért
lehet strandolni, napozni, mert siit a nap (Jozsef, 2011).

Piaget elmélete alapjan ezek a jegyek valamennyi gyereknél megjelennek. Szerinte a
gyermek gondolkodasa 0sztondés modon, sajatos belsd torvényei szerint fejlodik, és a
kornyezetnek ebben nincs nagy szerepe.

Az oOvodas gyermekek még nem tudjak uralni az érzelmeiket, az indulataikat
kinyilvanitjak. A gyermekek 5-6 évesen mar képesek bonyolultabb vagy ellentmondésos
érzelmek megértésére, ilyenkor kezdik elsajatitani és megismerni a sajat érzéseiket és masok
érzéseinek értelmezését. 5-6 évesen kezdik megtanulni megfelelé moédon kifejezni az
érzelmeiket, meg tudjak kilonboztetni az  érzelmeik  atélését  attol, ahogy
kimutatjak...(Jozsef, 2011). Az értelmi és erkolesi fejlodés eredménye lesz, hogy az dvodas
gyermek hat éves korara el tudja képzelni, hogy mit érezhetnek masok vagy, hogy 6 hogy
érezn¢ magat egy hasonlé helyzetben (Cole-Cole, 2006).

Az 6vodaba lépéssel a gyermek eldtt kinyilik a tarsas vilag, meg kell tanulniuk a
bizalom kialakulasat a sziilokén kiviil mas felnottekkel. Az 6vodapedagdgushoz valod

ragaszkodasukat az érzelmeik hatarozzak meg az 6vodaban alkalmazkodniuk kell a tobbi
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gyerekhez, mivel ott alkalmazkodni kell a toébbi gyermekhez és nem 6k a foszereplok a
gyerekcsoportba valé beilleszkedésikk nem megy zokkendmentesen. A szocializacio
folyamataban a gyermek jobban megérti a felé¢ megfogalmazott elvarasokat és el tudja
donteni megfelelt-e nekik. Eloszor csak az egyszerii viselkedésre vonatkozoan, mint példaul
a koszonés, de késobb Osszetettebb tarsas elvarasokkal kapcsolatban tudja értelmezni az

elvarasokat és a viselkedését értelmezni (Koltoi, 2013)

1.1. A gyermek és a rajzolas

A gyermekek szamara a rajzolas megfontolas nélkiili spontan dolog, amelynek fontos
szerepe van az e¢lményfeldolgozasban, a fesziiltség levezetésében az irastanulas
elokeészitésében. A gyermekrajzok kiilondsen értékes anyagok olyan esetekben, amikor a
gyermekben vannak problémak félelmek, szorongas, vagy agresszio. Végiil is a gyerekek
gyakran félnek, vagy egyszerlien nem tudjak kifejezni érzéseiket, és a kép pontosan tiikkrozi
a gyermek belsé vilagat €és mas emberekkel vald kapcsolatat. A kisgyermekek rajzolasi
tevékenysége mar nagyon hamar, korai szakaszban 1,5 éves kor koriil megjelenhet, de ez
nem tudatos rajzolas. Koriilbeliil 4 ¢évesen képesek egyszerti formakat rajzolni, azonban

ezekre az aranytalansag €s az attetszoség a jellemzo (Nagy, 1905).

A gyermek rajzokon megfigyelhetd az aranytalansag. Nincs, koze a valosaghoz
gyermek azt rajzolja le, ahogyan azt a valdosagban latja, hanem amit tud rola, azt rajzolja
nagyobbnak, amelyek érzelmileg fontosabbak szamara (Nagy, 1905). A gyermek rajzain
megfigyelhetd az érintkezés hianya, azok, amik Osszetartoznak, sem érintkeznek minden
esetben a képeken. A gyerekek szamukra érzelmileg fontos részleteket felnagyitanak.

Ahogy az egyik szakasz koveti a masikat, a gyerek a rajzolt targy egyre tobb vonasat
abrazolja, ez a jelenség az informaciofeldolgozassal van 6sszhangban (Nagy, 1905).

Lowenfeld szerint a gyermekek a miivészi fejlodés folyaman hat nagy szakaszon mennek
keresztiil.

1. Firkalas: Hét, nyolc honapos korban a gyerek gy fogja meg a ceruzat, mint barmely
mas targyat, nem lat 6sszefliggést ceruza €s papir kozott. Késobb marokra fogva,
erésen a papirhoz nyomva, vall iziiletb6l mozgatva karjat, lendiiletesen, lengd
vonalakat firkdl. Tevékenységét akkortol tekinthetjiik rajzolasnak, miutan
megjelenik az elso, szandékos vonalvezetés. A firka szakasz kb. 18 honapos kortol

kezdddik és haroméves korig tart. Megindul a szem: kéz koordinacié fejlddése, a
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gyermek elkezd maszni, jarni, szaladni. E szakasz végére elkezdddik a szimbolikus
gondolkodas, fejlodik a céliranyos viselkedés. A targyakat forma, szin €s méret
szerint kezdik el osztalyozni (Lakatos, 2011).

. Alapveté formak: Harom ¢és négyéves korban a gyermekek még mindig
rajzolhatnak firkat, de emellett sokkal inkabb jellemzi ezt a kort a firkak
megnevezese és torténetek kitalalasa a firkak kapcsan, a gyerekek szivesen beszélnek
arrol, mit vagy kit rajzoltak le, és sokszor talalnak ki torténeteket a rajz koré a
felnottek szorakoztatasara, valamint rajzolas kozben is. A gyermek ebben a korban
egocentrikus és jellemz6 az ok és az okozat szubjektiv magyarazata. A nyelv
jelentésége no, bontakozik a gondolkodas, a gyermekosztalyozza a vilagot formak,
a szinek és a méretek szerint. Minél részletesebb a gyerekek rajza, annal tobb
ismétlodo elemet tartalmaz. A 3-4 éves gyerekek rajzain az latszik, amit az abrazolt
targyrol tudnak, és nem az, ahogy azt sajat szemiikkel lattak. Meg jelenik a rajzban az
abrazolas szandéka. A korfirkabol lassan  kibontakozik az emberi alak, és
megjelennek bizonyos alapdolgok, amelyek a targyak egész osztalyara vonatkoznak:
kezdetben van ,kutya”, ,haz”, ,,ember” alap, amelyek mindig hasonlok (Mérei- V.
Binet, 2004).

. Kezdetleges sémak: Négy éves korban a gyerek még firkal, de mar kezdetleges az
abrazolas, torekszik arra, hogy valami felismerhetét rajzoljon. Az abrazolas meég
nagyon kezdetleges, csak részei jelentkeznek a majdani alakoknak, a rajzokbol
leolvashatok a gyerekek pillanatnyi hangulata ugyanigy, mint a gyermek
meghatarozd személyiségjegyei és temperamentuma (Lakatos, 2011). Az egyik
legfontosabb fejlemény ebben a szakaszban az emberi alakabrazolasnak a
megjelenése. Ebben a korban késziilt fej: lab emberkéket ebihal: emberkéknek is
szokas nevezni. A tobbféle figura megjelenitésénél nagyon hasonloak a figurak,
kevés a kiilonbség anya, vagy apa, nagyi €s kistestvér kozott. A szakasz vége felé
elkezdenek kiilonb6zo testrészeket is feltlintetni a rajzokon, karokat, ujjakat, fogakat,
szempillakat, hajat, fiileket.

A vizualis séma kialakulasa a gyermekek mar megértik a térfogat és a suly
allandosagat, képesek sorba rendezni és osztalyozni a targyakat. A dolgokat mar
egymashoz és nem Onmagukhoz viszonyitjak, egocentrizmusuk oldodik. Hat és
kilencéves kor kozott a kreativ készségeik gyorsan fejlodnek. Az elsé és a
legfontosabb a vizualis szimbdlumok fejlédése az emberi figurak, allatok, a hazak, a

fak ¢és a kornyezet targyainak abrazolasakor. A legtobb gyermekrajzon
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megtalalhatéak az ilyen szimbolumok: emberalak kerek fejjel, hajjal, karokkal,
labakkal, fa barna toérzzsel, zold fels6 résszel, sarga nap a papir sarkaban
vonalsugarakkal ellatva, haromszog alaku csucsos teteji haz ablakokkal és
kéménnyel. A targyak ¢és szinek kozott Osszefliggés is kezd megjelenni, néha tul
mereven hasznaljak a szineket. A fej: lab figura kezd emberi figurava alakulni,
részletekkel ellatva. A talajvonal mellett mar megjelenik az égvonal is altalaban kék
szinnel. A harmadik szakasz végén és a negyedik szakasz elején késziilt rajzok
minden szabalyt nélkiiloznek, a felnottek szamara csodalatosan szinesek. A
meéretbeli tilzas a gyermekrajzok egyik jellemzdje ebben a szakaszban, mert ezzel
hangstlyozzak az abrazolt dolgok jelentdségét. Pl. a gyermek magat nagyobbra
rajzolja, mint a hazat, ha azt akarja lerajzolni, hogy 0 rajzol akkor a kezében levd
ceruza lesz a nagyobb. A nem fontos részletek mellozik. Az mellozések vagy
nagyitdsok megjelenésének értelmezésénel, foltétlen jelenthetnek esetleg
rendellenességet. Ebben a szakaszban novekszik az idoébeli sorrendiség
abrazolasanak képessége és az események sorozatanak bemutatasa (Lakatos, 2011).
. A realizmus: ebben a szakaszban a gyermekek mar kezdik figyelembe venni masok
gondolkodasat. Elkezdddik az ok-okozati viszonyok megértése. Egyre inkabb
tudatosul benniik az 6ket a kortilvevo vilag (Lakatos, 2011). Kilenc, tizéves korukra
a gyermekek figyelnek arra, hogy azt abrazoljak, amit latnak és azt minél
realisztikusabban, abrazoljak. Hat és 11 éves kor kdzott a gyerekek egyre inkabb azt
rajzoljak, amit valoban latnak a targybol. De mar a rajzokon felfedezhetéek annak a
megjelenitése, ahonnan a targy latszott. Végiil emberek és targyak egyiittesen
szerepelnek a rajzaikon, amikor 4atélt élményeiket kezdik abrazolni (Cole-Cole,
20006).

Serdiil6kor: tovabb fejlédnek, munkajuk, részletessé, gondolattal telivé valhat, akar
miivészi szintre is juthat. A technikai kompetencidjuk fejlédik, de gondosan
megszerkesztik a kompoziciot, megvalasztjak az anyagot, szineiket. A formakat mar
nemcsak a kompoziciojuk részeként hasznaljak fel, hanem céltudatosan
szimbolizaljak ¢és kommunikaljak veliink a vélekedéseiket témakrol ¢s onmagukrol.

Az egyre ligyesebb gyerekrajzok annak koszonhetoek, hogy ahogyan egyre fejlodnek

a gyerek finommotoros képességei, ugy gyarapodik a tudasuk a rajzolas szabalyairol is. A

gyermekek szinte alig tesznek kiilonbséget egy alakon beliil a nagyobb és a kisebb részletek

kozott, aranyérzekiik még nagyon kezdetleges. A rajzolasi aranyokban nincsen realitas, mert

amit 6k fontosnak talalnak, azt nagyobbra rajzoljak meg (Mérei-V.Binét, 2004).
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Az elso, amit fontos tudnunk mielétt elemezni kezdiink egy rajzot az az, hogy egy-
egy rajzi részletbol nem kovetkeztethetiink az egész rajzra. Tobb rajzi jelnek kell jelen lenni
ahhoz, hogy végleges kovetkeztetést levonhassunk a rajzbol. Minél tobb rajzi jel észlelhetd
egy adott konfigurdcioban, anndl biztosabb a rajz, a mintazat jelentése. Tehat, ha
megvizsgaljuk a rajzokat, nem lehet egy-két jel alapjan véleményt mondani. Az a
legidealisabb, ha jelen tudunk lenni a rajz elkésziilésekor, illetve, ha utana a gyermekkel el
tudunk beszélgetni az elkésziilt mir6l. A rajzbol megtudjuk a gyermek énjének
legjellemzébb vonasait, megismerjiik énjének 1ényegét, mert a gyermekrajzok nem masok,

mint, a gyermek tudatanak megnyilvanulasa (Vass, 2013).

1.2. Projekcio fogalma

A projekcio egy latin eredetii szo, kivetitést jelent, a pszichologiaban arra a jelenségre
hasznaljak, amikor a belso tartalmak a kilvilagra vetiilnek ki kiilonb6z6 modon az egyén
sajat el, vagy fel nem ismert érzéseit masoknak tulajdonitja, vagy azokat masokban latja
meg. Animisztikus projekcioként hatdrozzak, meg amikor gyerek felndttnek vagy targynak
tulajdonitja at sajat allapotat, ez a projekcié modelljeként szolgal.

A legalapvetobb elharité mechanizmus az elfojtas, melynek soran az ego a tudatbdl
a tudattalanba szorit egy fenyegeté gondolatot vagy tiltott impulzust. Kiilséleg ez ugy tiinik,
mintha az egyén csak elfelejtette volna a gondolatot vagy az impulzust. Az egyének
szorongasi kiiszobiikkben €s a szorongas kezelésére hasznalt elharitd mechanizmusaikban
kiillonboznek egymastol. Mikdzben az énképet jotékonyan védik a hibaval vald bantd
szembesiiléstol, eltorzithatjdk a valosadg megfeleld érzékelését (Cole-Cole, 2006). A
pszicholégiaban a pszichoanalitikus iranyzat képviseldi meg vizsgaltak az elharitast és az 6
megfigyeléseik alapjan leirtak és elnevezték azokat.

Sigmund Freud a pszichoanalizis atya, a moddszer lényege egy mélylélektani
vizsgalati és kezelési mod, amely a lelki zavarokat a tudatalatti feltarasaval gyogyit. Freud a
tudatalatti lelki folyamatokat a gondolkodas kézéppontjaba helyezi, mert ez a gondolkodas
gyakran szolgalnak az emberi viselkedés inditeka ként. A masik része az elméletnek az
Osztonok ¢s a vagyak jelentésége az emberi viselkedésben. (Olah, 2006). A lelki
folyamatokrol alkotott Freud egy modellt, amely szerint a felettes-én, az én cselekvésmodjat
¢és az Oszton-¢én torekvéseit szabalyozza. Ha az énnek nem sikeriil az 6sztdn-én és a felettes-

én torekvéseit 6sszhangba hozni, akkor az 0sztondk a felettes-én nyomadsara elfojtodnak,
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ekkor az 6sztondk mar nem tudnak szabadon megnyilvanulni, hanem rejtetten fejtik ki
hatasukat, ami abban nyilvanul meg, hogy az egyén olyan cselekvéseket hajthat végre,
melyek oka és jelentése elfogadhatatlan a szamara. A kinos érzések hatasara és a
veszélyesnek itélt osztontorekvések elharitasara az én, elharité mechanizmusokat fejleszt ki,
amelyek specialisak és tudattalanok (Olah, 2006). Az egyén fejlodése soran, az én
erésodesével az elharitd mechanizmusok egyre fejlettebbek lesznek, egyre hatékonyabban
biztositjak a fenyegetd tudattartalmak kikiiszobolését (Cole-Cole, 2006). Freud az elfojtast
tekintette a legalapvetdbb ¢s legfontosabb elharitd mechanizmusnak. Az elfojtas Iényege az,
hogy a személy a szamara tulsagosan félelmetes vagy fajdalmas memoriatartalmakat
kiszoritja a tudatabol. A szégyent, blintudatot vagy onleértékelést kelt6 tartalmak gyakran
kerlilnek elfojtasra. Freud ugy vélte, hogy bizonyos gyermekkori impulzusok elfojtasa
altalanos jelenség (Hardi, 1992).

Anna Freud az elharitd mechanizmusok kifejezést alkalmazta azokra a tudattalan
negativ dolgokra, amellyel az emberek nem tudnak megkiizdeni. Az elharito
mechanizmusok nem megvaltoztatjak a helyzetet, hanem modositanak arrol, ahogyan a
személy arrol gondolkozik. A tagadas, mint elharité mechanizmusnak a lényege, hogy ami
szamunkra félelmetes vagy kellemetlen dolog azzal Gigy tesziink, mintha nem is létezne, és
igyeksziink elkeriilni azt, hogy ne kelljen szembesiilni vele (Olah, 2006).

Jung az arny¢k fogalmat vezette be a pszichologiaba. Jung szerint az drny¢k azokat
a bels6 torekvéseket €s igényeket, lelki funkciokat Osszesiti magaba, amelyek a tudat
szamara nem elfogadhatoak ¢és melyeket nem valdsithattunk meg, ezért az elharito
mechanizmusok altal a tudattalanba keriiltek. Az arnyék én a személyes tudattalan tartalma,
de érintkezik a kollektiv tudattalannal is (Jung, 1993). Jung a tudattalan komplexusokra a
szOasszociacios tesztet kezdte el hasznalni, amely hasznosnak bizonyult, mivel ra lehet
bukkanni a vizsgalt személy tudattalan komplexusaira.

Vass ,,A hétlépéses mintaclemzésben” a projekciot a franki definicio értelmében
hasznalja, mert a projektiv tesztekben a projekcid fogalma nemcsak az intrapszichés
konfliktusok tudattalan kivetitését jelenti, hanem a személyiseég egészének holisztikus

leképezését is (Vass,2006).

1.2.1. Projektiv rajztesztek

A projektiv rajztesztek a legelterjedtebb projektiv vizsgald eljarasok kozé tartoznak. A

modszere jellemzo, hogy a rajzold ugy €s azt rajzolhatja, meg, amit ¢s ahogyan akar. Az
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instrukciok csak minimalis mértékben befolyasolhatja a rajzot. A klinikai munkakban
gyakran alkalmazzak az emberalak, a csalad, az elvarazsolt csalad, az allatcsalad, a fa vagy
haz abrazolasat diagnosztikai eszkozkeént. A projektiv rajzok valamely kognitiv struktura
bels6 folyamataként irhatoak le. Ertékelés sorén a rajzfeladatra a rajzban megnyilvanuld
abrazolasi sajatossagokban €s tartalmakra tamaszkodhatunk (Olah et al.,2006). A projektiv
rajzteszt egyik nagy elonye a kérddéivvel szemben az, hogy a rajzokon a tudattalan
informacio jelenik meg benniik, tudatosan nem iranyithatd. A rajzokban olyan informaciok
is elojonnek, amelyekrdl a vizsgalt személy sem tud. A rajz vizsgalat jol alkalmazhato a
felénk és visszahizodo embereknél. Még nagy elonyei a rajzteszteknek, hogy nem igényel
sok 1d6t, csoportosan is felvehetd €s nem igényel sok eszkozt (Berghauer-Olasz, 2016).
1885-ben Ebenezer Cooke elsdként kezdte el vizsgalni gyermekek rajzait, majd
rajott, hogy a kicsik alkotasai tulajdonsagaikra utalé jegyeket hordoznak (Feuer, 2000). Ugy
gondolta, hogy a gyermekek grafikus megnyilvanulasainak értékelése alkalmas lehet a
gyermekek lélektani sajatossdgainak megismerésére. Corrado Ricci, egy olasz
milvészettorténész, aki olasz gyerekek rajzainak megfigyelése kapcsan a tudomanyos
munkajaban a gyermeki abrazoloképességet irja le. A "gyermekrajzot" kiilon mindségnek
tekintette: a vizualis nyelv olyan megnyilvanulasanak, amely a mivészet Gsforrasaihoz
vezethet vissza (Karpati, 2001). A gyermekrajz, mint téma, kutatasra, vizsgalodasra érdemes
fogalom innentdl jelenik meg. . A 20. szazadi miivészeti mozgalmak és miivészek jelentds
szamban fordultak a gyerekrajzok felé, hasznaltak azok formakészletét, vizualizacios
metodikajat, tovabba kiilonbdz6 koncepciokat alkottak a gyerek rajzi tevékenységével.

Az emberrajzot Goodenought 1926-ban az intelligencia becslésére hasznalta. A
modszert 1940-ben Machover ruhazta fel pszichodiagnosztikai tartalommal. Az emberrajz
proba felvétele egyszerl csak papirt €s ceruzat igényel, az instrukcio annyi, hogy a vizsgalt
személyt megkérjiik, rajzoljon egy embert. Amikor kész a rajz megkérjiik a rajzolot, hogy
ellentétes nemii személyt rajzoljon. A végén megkérjik a vizsgalt személyt, hogy egy
torténetet mondjon a rajzolt figurarél (Olah et al.,2006).Az emberalakrajz mas tematikus
projektiv rajztesztekben is szerepel, amelyek egy része Machover instrukcidjanak
modositasan, kiterjesztésén alapul.

»A rajzvizsgalatok a projektiv technikakon beliil egyedi modon jarulnak hozza a
diagnosztikus képhez, eredményiiket nem fedik at mas tesztek. Emellett a terapias
kapcsolatteremtésre is alkalmasak. Strukturdljak a helyzetet, oldjak a személy szorongasat,
aki igy fokozatosan bevonodik a szituacioba. Ezzel alkalmat kinalnak a beszélgetés spontan

elinditasahoz is...”(Vass, 1996, 83.).
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1.2.2. A mintaelemzési modell szakaszai

Az elso szakasz a kontextus elemzés, amely gazdagitja a meglévo ismereteket, figyelembe
veszi a modeatorvaltozokat, konfrontalja a rajzot a klinikai realitassal, az esemény- ¢&s
¢lmény kontextust feltarja, a gyerekrajzban a heteroanamnézit, a diagnosztikus kategoriaba
sorolas helyett miikodési modot keres a rajzban, specifikus helyett altalanos itemek és
értelmezési hipotéziseket keres. ,,A projektiv rajzelemzés egyik alapelve szerint eloszor bele
kell olvasni az informaciot a rajzokba, hogy azutan tobb és gazdagabb ismeretet
Osszefliggéseket olvashassunk ki beloliik. Minél tobbet tudunk elézetesen a vizsgalt
személyrol, annal mélyebb szintli 6sszefliggések tarulhatnak fel...”(Vass, 2013,34.).

A rajzvizsgalat els6 1épése az ismeretnytjtas, ahol informaciot gytjtiink a képrol a
képkeészitésrol, a kép készitésének folyamatarol, beletartozik a személy el6torténete, az
anamnézis, a heteroanamnézis, tesztfelvétel koriilményei a diagnozis. Ismerniink kell az
instrukciot, a rajzold személy ¢letkorat, nemét, foglalkozasat végzettségét, a rajz
keletkezeset és a rajzkeletkezeés torténetét (Vass, 20006).

Mivel a rajzokat sohasem dnmagaban értelmezziik, hanem mindig mas adattal egyiitt, de
a rajzra ranézve elozetes ismeret nélkiil tdmad valami benyomas, érezhetjiik a rajzot
ferfiasnak, ndiesnek, gyerekesnek vagy bizarrnak. ,,A konfrontacio kifejezést
Hardi(1967,1983,2002) vezette be a rajzvizsgalatba. Dinamikus rajzvizsgalati modszerében
egy-egy rajzot konfrontal a sorozat egészével, illetve a beteg klinikai allapotaval. A rajzok
és a klinikai valtozasok parhuzamos kovetése és dsszevetése értékes eredményekhez vezet,
melyeket Hardi részletesen bemutat és egyedilalld klinikai rajzgytjteménnyel,
megfigyeléssekkel és statisztikai eredményekkel bizonyit...”(Vass, 2013, 66 0.).

A masodik lépés az Aktualgenezis a rajz keletkezési folyamata,ahol a vizsgalatvezetd
megtigyeli a rajzolas folyamatat,értelmezi a folyamatvaltozokat (abrazolasi dontések,
produkcids stratégidk, a mozgas kivitelezése stb.), 0sszehasonlitja a korabbi és késdbbi
rajzokat,a rajzolo testviselkedésének megfigyelése, a rajzvizsgalatot modellreakcionak
tekinti,az utotesztben kikérdezi a vizsgalt személyt. A vizsgalatvezetd csak személyesen
figyelheti meg (Vass, 2006). A megfigyelés a rajz megertésének egyik legfontosabb
folyamata. A vizsgalatvezetd megfigyeli a rajzolasi idot és kezdeti reakcioidét: a rajzolasi
idé az elsd és utolsdé ceruzavonas kozott eltelt id6. A projektiv rajzvizsgalatot mindig
kiegészitjiik az utoteszttel. Az utdtesztben a vizsgalt személlyel a rajzrol beszélgetiink. Az
egyik fontos szabaly, hogy a rajzrol kérdezziink meg mindent, amit nem értiink.

Gyerekrajzok esetében sokkal tobbet kell kérdezni (Vass, 2013).
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Arajz elemzésének a harmadik szakasza a fenomenologiai leirds ahol a rajzi jelenségeket
irjak le anélkiil, hogy értelmezni probalnak. A leiras 1ényege, hogy a rajzon kertilni minden
jelentésadast és ertelmezést. ,,A modszer legfontosabb és legnehezebb része az, hogy ne
keverjlik Ossze a leirast és az értelmezést. Ha az értelmezd mégis beleesik ebbe a csapdaba,
akkor az értelmezés egésze téves iranyban folytatodhat, és nagy lesz az esélye annak is, hogy
gyorsan mechanisztikus, signes-fixes feltevései alakulnak ki...”(Vass, 2006, 299 o.).

A negyedik szakasz az Intuitiv elemzés. A rajzelemzésben az intuitiv elemzés, amikor a
rajzot nézve hirtelen valamilyen megérzésiink, benyomasunk tdmad. A megfelelé modszer
az, ha leirjuk megérzésiinket a rajzrol félretessziik és a rajzvizsgalat végén megnézzik
alatamasztja-e valami az benyomasunkat a rajzrol (Vass, 2006). Az intuitiv megértés
modszerei: szemlélés befogado attitiddel nézni a rajzot néhany percig és hagyni, hogy
hasson rank, megfogalmazni az elsé benyomast.

A rajzelemzés 0todik szakasza az egészleges elemzeés, amely soran a vizsgalatvezetd
értekeli a képet, ahol olyan rajzi jellemzOket keres, amely csak a rajz egésze alapjan itélheto
meg (Vass, 2011b). A rajzok legfontosabb jellemz6i a mintaclemzési modellben az érzelmi-
hangulati tonus, egyéni abrazolasi stilus, integracid, harmoénia, spontaneitas, ember és
allatrajzban személyiségszintek, mozgas- és formakeép, térhasznalat szinhasznalat, az ot
pszichoanalitikus diagnosztikus kritérium, egészleges férfiassag- noiesség, szemeélyesség
(Vass, 2013).

A hatodik szakasz a szokatlan jelenségek itemanalizise, ez a leghosszabb ¢és
legterjedelmesebb rész. Az itemanamlizis csak az egyértelmilen azonosithatd, szokatlan
kiugro jelenségeket értelmezi (Vass, 2006), kizardlag azokat a rajzi jelenségeket veszik
figyelembe, amelyek objektiven jelen vannak, egyértelmiien azonosithatoéak, szokatlanul
kiugroak, markansak, furcsak, intenzivek, kifejezettek, eltalzottak.

A hetedik az utolsé szakasz a rajz eszencidjanak felismerése. Az eszencia a rajz lényege,
amelyet egyetlen mondatban 6sszefoglalnak a vizsgalat végén. ,,A rajz valodi megértése utan
annak legalapvetobb ,,Iényege” egyetlen rovid mondatban megfogalmazhato. A rajzban lévo

tobbi informacio kiegésziti a Iényeget, de fontossagban elmarad téle...”(Vass, 2013.800.).
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II. CSALADRAJZOK

A csaladrajz a gyermek megismerésének legfontosabb rajzvizsgilati modszere. A
csaladrajznak sokféle valtozata olvashato, €s kiterjedt szakirodalommal rendelkezik (Vass,
2011.). A sokféle valtozat kozos nevezdje harom alaptipus:

1. a sajat csalad rajza,

2. egy (masik) csalad rajza,

3. egy megvaltoztatott csalad rajza.

A sajat csalad rajzot Corman 1961-ben kiadta a csaladrajz teszt 0j verziojat, amelyet
kifejezetten a segitségnyujtasi gyakorlathoz terveztek, amelyet sok éven at végzett. Corman
a rajzot a szabad kifejezés eszkozének tekinti, és kijelenti, hogy kiilondsen a csalad rajz
lehetdve teszi a gyerek szamara, hogy ontudatlanul elfojtott hajlamait megjelenitse, feltarva
azokat a ,,valodi” érzéseket, amelyeket a gyermek a rokonaival szemben tapasztal. Emellett
egy specialis elemzési modszert is alkalmazott erre a technikara, az azonositasi preferenciak
modszerét, amely magaban foglalja az alany meghivasat, hogy tiszteletteljesen fejezze ki
preferenciait és elutasitasait a rajzolt karakterek és késobb azonosithatja magat egyik
figuraval, vagyis kivalaszthatja azt a karaktert, amelyben szeretne lenni. A sajat csalad rajz
instrukcidja ,rajzolj egy csaladot, olyat, amilyet elképzelsz”. Ez az instrukcidé szabadabb
terepet enged a projekcionak, mint a sajat csalad rajza. A tapasztalatok szerint a gyermek
ezzel az instrukcioval is a sajat, aktualis csaladjat abrazolja. A rajz befejezése utan mindig
meg kell, kéri a gyermeket, hogy mesé¢ljen arrdl a csaladrol, amelyet rajzolt, megkérdezni,
hol vannak a csaladtagok, €s mit csindlnak ott. Megneveztetni a gyermekkel a rajzon
mindenkit, kikérdezni a figurak szerepét a csaladban, kérni a nemiiket €s az életkorukat. A
beszélgetésben szerepelnie kell négy kérdésnek: ki a legkedvesebb ebben a csaladban, ki a
legkevésbé kedves, ki a legboldogabb és a legkevésbé boldog, minden valasznal meg kell
kérdezni az okat is. Végiil azt is meg kell tudni, ki lenne a gyermek legszivesebben a lerajzolt
csaladban (Vass, 2001).

Az elvarazsolt csalad (Kos, Biermann, 1973) pszichoanalitikus értelmezési keretet
hasznal, az eredeti csaladrajz-instrukcié modositasanak célja a tudattalan megszolitasa,
indirekt modon a cenzura megkeriilése (Vass, 2011a). Ezzel a teszttel négy ezer gyermeket
¢s fiatalkorat vizsgaltak, akik kozil 1562 viselkedési zavaros, neurotikus, vagy
pszichoszomatikusan betegek voltak, ebbdl 1225-en statisztikailag értékeltek formalis

szempontbol. Az egészséges iskolas gyermekek egy csoportjat kontrollként értékelték. A
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formalis eredmények mellett a tesztek mély-pszichologiai eredményei érté¢kes mutatokkal
szolgaltak a vizsgalt alanyok egyedi konfliktushelyzeteire, kiilonds tekintettel a csaladon
beliili kapcsolatokra, az elOrejelzésekre €és a ,kulcsfontossagu helyzetekben” torténd
azonositasra. Az elvarazsolt csalad pszichoanalitikus értelmezési keretet haszndl. Az eredeti
csaladrajz-instrukcio modositasanak a célja a tudattalan megszolitasa, indirekt modon. Az
elvarazsolt csaladrajz: instrukcidja a kovetkezo: “Most egy kicsit almodozunk. Biztosan
ismersz meséket! Most csinalunk egyiitt egy sajat mesét képzeld el, hogy jon egy varazslo,
¢s elvarazsol mindenkit egy csaladban, minden embert, kicsiket és nagyokat... itt egy papir
¢és egy ceruza, rajzold le, mi torténik!”(Vass, 2011a).

Az allatcsalad rajz Brem-Griser (1957) szerint egy kivetitd kutatasi modszer a
gyermekek szdmara, amelyben a gyermek a csaladtagjait allatokként dbrazolja. A Brem-
Griser 1957-ben jelent meg elészor az Allatcsalid rajz teszt. Ennek a diagnosztikai
eszkoznek az értekelési sémainak kidolgozasanak alapja 6sszesen harom felmérésen alapul.
A vizsgalati alanyok 2022 altalanos iskolaskoru fia €s lany volt Miinchenben. A harom
felmérési szakaszbol nyert adatokat egymas utan alkalmazzdk a kovetkezd kérdések
megvalaszolasara:

- Elfogadja-e a gyermek a meghivast, hogy 6rémmel, negativan, kozombdsen rajzolja
csaladjat allatok formajaba?

- Hasznalnak-e bizonyos allatokat kiilénosen a kiilonleges csaladtagok szamara?

- Van-e jellegzetes valasztas az ismert allatok koziil az allatcsalad abrazolasara, tehat
igazolhato-e a feltételezés, hogy a tesztutasitas arra Osztonzi a gyermeket, hogy
mélyebben ismertesse tapasztalatait?

- Milyen tulajdonsagokat testesit meg az egyes allatok a gyermek szamara? Ez a
betekintés elengedhetetlen az allatjellem értelmezés¢hez az egyéni értékelés soran az
¢rintett csaladtag jellegéhez képest.

- Milyen formalis és tartalmi reprezentacios lehetéségek vannak a rajzba

Az allatcsalad, mint projektiv eljaras a nevelési és iskolapszichologiai tanacsadasban
alakult ki; indirekt formaja, ahol a gyermek sajat csaladjat rajzolja meg allatok képében
(Vass, 2011). Az allatcsalad rajz: instrukcioja ,,Rajzold le csaladodat allatok képébe™. A rajz
clkészilése utan, meg kell kérdezni, kik alkotjak az allatcsalad tagjait, hany évesek, ¢€s azt,
hogy ha a gyermek egy allatgyerek volna a rajzon, akkor melyik allat lenne 6.

A csaladrajzhoz hasonlo szerepet toltenek be az anya-gyermek rajzok. Az anya és

a gyermek egyiittes abrazolasarol teszt formajaban elséként Jacquelyn Gillespie (1994) irt.
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Gillespie (1994) szerint, ha a rajz egyszerre szoros ¢€s tavolitd jellegli, akkor pszichozisra
utalhatnak a bizarr, tres, ¢letidegen rajzok, organicitasra a rotacio és a sulyos szerkezeti
hibak, szomatizalasra az agyban fekvo gyermek hasitasra, ha az egyik alak jo, a masik rossz
(Vass, 2011a). Az anya-gyermek rajzot Gillespie (1989, 1994) a reprezentacios abrazolasi
szintet mar elért gyermekeknél javasolja. Az anya-gyermek rajzok: instrukcioja, hogy
“rajzolj egy anyat és egy gyermeket”. Az értékelés egyik érdekes szempontja az anya és a
gyermek grafikus hasonlosaga és a figurak hasonlosaga. ,,Az anya-gyermek rajz célja az
internalizalt targyhoz fiiz6d6 viszony tudattalan projekcioja, a hasitas, a tagadas, a projektiv
identifikacid szerepének feltarasa, foként Mahler szeparacios-individuacios elméletére
tamaszkodva...” (Vass, 2001,110)

Kinetikus csaladrajzot Europaban Schetty (1970) alkalmazta, listat gyijtott a
neurotikus csaladi rajzokban gyakran megfigyelhet tulajdonsagokrél. Osszehasonlitotta az
egeszseges, jol beallitott gyermekeket olyan gyermekek csoportjaval, akik viselkedési
rendellenességekkel, tanulasi nehézségekkel vagy neurotikus tiinetekkel rendelkeznek. Amit
nagyon érdekesnek talalt. A neurotikus gyermekek csaladi rajzai a kovetkezd jellemzdéket

mutattak be:

ritkan vannak olyan idegen elemek, mint a nap, az ég, a viragok.

- gyakran rajzolja az emberi alakokat profilbol.

- arajz egészebol hianyoznak konkrét részletek.

- acsaladot 6sszefliggéstelen csoportként szervezik meg.

- motivumokat gyakran rajzolnak a papir szélére.

- az emberi alakok kevés konkrét részletet tartalmaznak, pl. a kezeket és az ujjakat

gyakran kihagyjak, hianyzik a vall, vagy a labak homalyosan vannak &brazolva.

A kinetikus csaladrajzban a gyermek kifejezi, azt, hogy hogyan érzi magat a csaladi
kornyezetébenben, hogyan észleli, €s hogyan jeleniti meg a belso vilagaban 6nmagat €s a
csaladot. A kinetikus rajzok kiilonbdznek, a tobbi rajzteszttdl mivel a vizsgalatvezetd itt azt
keéri, hogy a rajzon a figurdk csinaljanak valamit. A kinetikus csalddrajz: instrukcidja:
»Rajzold le a csaladodat ugy, hogy mindenki csinaljon valamit.” Ha a gyermek magat nem
rajzolja le megkémi, hogy sajat magat is rajzolja le. Miutan elkésziilt a rajz, meg kell
kérdezni a gyermektdl, kit rajzolt le, hany ¢vesek az abrazolt alakok és - foként - mit
csinalnak (Vass,2011a).

A Kinetikus allatcsaladrajzot Jones (1985) vezette be abbdl a meggondolasbol,

hogy az allatok a tudattalan impulzusok és projekciok szimbolumai, és tiikkrozik a gyermek
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valodi és tudattalan érzéseit a sajat csaladjarol. A kinetikus allatcsalad semlegesebb a
kinetikus csaladrajznal, ezért kevésbé mozgositja az elharitdé mechanizmusokat. Jones
(1985) tanulmanya a Kinetikus csaladrajz ¢s a Kinetikus allatcsaladrajz 6sszehasonlitasaval
igyekezett felmérni az elvalt és ép csaladtagok gyermekeinek dnképét. Elmélet szerint az a
keérdés, hogy ha a gyermekeket arra kérik, hogy rajzoljon minden csaladtagot allatok
alakjaban, akkor a rajz a gyermek csaladi felépitésének és onérzetének a vetiiletét vetiti ki a
csalddhoz viszonyitva. Jones (1985) kijelentette, hogy a Kinetikus allatcsaladrajz kevésbé
fenyegetd lehet, és az dntudatlant jobban felfedi (Vass,2011a). Kinetikus allatcsalad rajz:
instrukcidja: ,,Rajzolj egy allatcsaladot Ugy, hogy mindenki csinaljon valamit, végezzen
valamilyen cselekvést.”Az allatok a tudattalan impulzusok, projekciok szimbdlumai, és
titkkrozik a gyermek valodi, tudattalan érzéseit sajat csaladjarol (Vass, 2001).

A Kinetikus iskola és 6vodarajzot megel6zoen nem volt olyan rajzos eszkdz, amely
konkrétan az iskolai vagy oOvodai élettel kapcsolatos nehézségek feltarasara lett volna
alkalmas. Ez a technika, Prout és Phillips (1974) altal keriilt el0szor ismertetésre, a kinetikus
csaladrajz kiegészitésekent jott létre. A legfontosabb empirikus vizsgalatként tobben is Prout
és Celmer (1984) altalanos iskolasok korében végzett méréseire hivatkoznak, amely a
kinetikus iskolarajz jegyeinek az iskolai teljesitménnyel valdo Osszefiiggését igyekezett
feltarni. Eredmeényeik szignifikans kiilonbséget mutattak ki, az alacsonyabb teljesitményt
nyujto tanulok a tanarukat és onmagukat is kisebbnek rajzoltdk le, mint a magasabb
teljesitményt nyajtok. Tobb tarsat rajzoltak a képre, nagyobb volt a tavolsag a rajzolo figura
¢s a tanar alakja, valamint a rajzold és a legkdzelebbi tars kdzott. A rajzok nagyobb szamban
tartalmaztak érzelmi jelzéseket és magukat nem iskolai és kevésbé kivanatos tevékenység
kozben abrazoltak (Perger, 2013).

Kinetikus 0vodarajzban a gyermek ovodat rajzol, benne sajat magaval, az 6vondvel
¢és egy vagy két barattal agy, hogy mindenki csindljon valamit. A kinetikus 6vodarajz célja
az ovodaval, az autoritassal, a teljesitménnyel, a kortarskapcsolatokkal Osszefliggd
konfliktusok feltarasa. Az utotesztben meg kérdezni kivel milyen kapcsolatban vannak, mi
éreznek vele kapcsolatban, valamint kit nem szeretnek a tobbiek a rajzon, miért? (Berghauer-
Olasz, 2016).

Madarfészek rajz: a korai anya-gyerek kapcsolat, a biztos €s a bizonytalan kotoédés

tudattalan projekcidja.
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2.1. A csaladrajzok tesztfelvételének modszere

A csaladrajz fokent 5-12 éves kor kozott alkalmazhaté a legeredményesebben.
Készittetésénél a ,,rajzolj egy csaladot” instrukcidval latjuk el a gyermeket. A lapot a vizsgalt
szemely elé fektetve tesszik le, de 6 a papirt szabadon elforgathatja. Radir hasznalata
megengedett. A rajzolasi folyamat kozben folyamatosan figyeljik és jegyzeteljik a
reakciokat, mint az abrazolasi sorrendet, a radirozasokat, a verbalis és nem verbalis
viselkedéses jegyeket. A csaladrajzokat Ad-es méretli papirra rajzoltatjuk B2 es jelzést
grafittal. Az ajanlott rajzolasi sorrend tobb alkalommal elosztva:
1. Hagyomanyos csaladrajz

. Elvarazsolt csaladrajz

. Allatcsaladrajz

. Anya- gyerek rajz

2
3
4
5. Kinetikus csaladrajz
6. Kinetikus allatcsaladrajz
7. Kinetikus iskola vagy 6voda rajz
8. Madarfészek rajz

A felsoroltak koziil a gyakorlatban a ,,rajzold le a csaladodat™ instrukciot hasznaljuk,
¢és csak ellenallas esetén alkalmazzuk az altalanos csalad rajzoltatasat. Minden esetben fel
kell irni a lapra a rajzolasi sorrendet, a figurak nevét és szerepét a csaladban, valamint az
¢letkort (Vass, 2011). Ha a gyermek, kérdéseket tesz fel, konkrét valaszt nem adunk, mert
azzal befolyasolnank a rajz kimenetelét. Kérdéseket feltehetiink a gyermeknek a rajz
elkésziilése utan, de ezek kizardlag tajékozodo jellegiiek. A rajzot kiegészitésre ne adjuk

vissza, csak ha azt a gyermek keéri.

2.2. Csaladrajz elemzés

A csalad a legkisebb kozosség, amelyben a gyermek €1, nagy szerepe van a személyis€g €s
szocialis viselkedés alakulasaban. Mivel a gyermek a rajzaiban kifejezi, 6nmagat lerajzolja,
amit érez, amit gondol, ¢érez, ¢s mire vagyik. A gyermek rajzaibol kdvetkeztethetiink arra,
hogy milyen a gyermek szerepe a csaladban, é€s ki milyen szerepet tolt be benne. Ezért ez a
téma mindig aktualitast élvez.

A csaladrajzok kiértékelése az egészleges eclemzéssel kezdodik. A csaladrajz

globalisan pozitiv, amikor érzelmi hangulat a képen vidam, meleg, az alakok a képen
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mosolyognak, a csaladtagok egy vagy két sorban helyezkednek el. A csaladrajz globalisan
negativ akkor, ha kusza, zavaros, az ¢rzelmi hangulat a képen negativ hideg.

»A csaladrajzok értékelésekor mas rajzokhoz hasonloan a vizsgalatvezetd a
kontextuselemzés, folyamatelemzés és fenomenologiai leirds utan az intuitiv elemzésbol
indul ki, majd egészleges elemzést és itemanalizist végez (SSCA).

A csaladrajz  esetében kiemelt fontossagiiak a kovetkezé megfigyelési
szempontok:...” (Vass, 2011a, 115.). A rajz altalanos szinvonala milyen a fejlettségi szint
az ¢letkorhoz viszonyitva. A gyermek a rajzlap feliiletének mennyi részét hasznalja fel. Ha
a figurak mérete kicsi az szorongasra, félelemre, bizonytalansagra, csokkent onértékelésre,
¢és csaladdal kapcsolatos problémakra utalhat. Kompozicio, térhasznalat. A figurak kozotti
tavolsagok a kartavolsaghoz viszonyitva. A gyermek kivel kezdi és kivel fejezi be a rajzot.
A figurak rajzolasi sorrendje a csaladon beliil, altalaban koveti az ¢letkori sorrendet, ahol az
emberalak mérete az életkorral egyiitt n6é (Vass, 2011). Ha onmagat rajzolja eloszor a
gyermek, a lap kozepére, felnagyitva €s ezutan rajzolja sziiloket, testvéreket ez 7-8 év alatt
normalis. Milyen az egyes szereplok rajzat megel6zo reakcioidd. Kik keriiltek a lapon
egymas mellé, vagy kik keriilnek egymas ala vagy egymas fole. Ha valakit lefelejt, a
gyermek a rajzrél az utalhat az adott személlyel valé konfliktusra, érzelmi problémara,
rajzold negativ vagy ellenséges viszonyulasat. Vannak e akadalyok, amelyek elvalasztjak a
figurakat. Milyen a méretbeli viszonyok a figurak kézott. Ki kivel érintkezik, ki felé fordul
vagy kinek fordit hatat elemzésnél, ha a figurak egymas fel¢ vannak fordulva vagy
érintkeznek, egymadssal az jelentheti a meleg érzelmi kapcsolatot, biztonsagot, koteléket. A
figurak tekintetirdnya és arckifejezése vagy arctalansaga. Egyes figurdk érzelmi jellemzoi.
Azonosulas ¢és azonositas. A szinvonal ¢és a vonalvezetés kozotti kiilonbségek az egyes
alakokon mindig figyelmet érdemel, ha valamelyik figura a tobbihez képest nincs
kidolgozva, mert a gyermek azzal a csaladtaggal foglalkozik szivesen, akit szeret, €s
Osszecsapja annak a rajzat, akire nem szivesen gondol (Vass, 2011).

A Hardi-féle személyiségszintek csak a felndttek rajzain alkalmazhato, a
gyermekrajzok esetében csak formai analdgiarol lehet beszélni (Vass, 2006). Radirozas,
athtzasok, egyes alakok alahuzasa, atfirkalasok, X-szindroma a figuran vagy a nevén,
befejezetlenség, esszencialis részek lehagyasa jelentheti az alakkal valé ambivalenciat vagy
konfliktust. Kompartmentalizacid, enkapszulacio, a gyerek rajzon olyan csaladtagok
lehetnek, akikkel komoly érzelmi probléméja van a rajzolonak. Ha van nap vagy lampa: ki
felett van, kire siit sugaraival (Vass, 2006). A csaladrajzban az egyik legérdekesebb rajzi
jelenség, hogy a gyermek ki mellé rajzolja le sajat magat, kihez all a legkozelebb. A

23



szereplok kozti, fizikai tavolsag altalaban a pszichologiai tavolsagot képezi. Az egészséges
gyermekek rajzaiban altalaban kozel vannak egymashoz a csaladtagok, de nem olvadnak
egybe ¢s nem fedik egymast, mindenkinek megvan a sajat helye a lapon. A sajat alak kozel
rajzolasa masik személyhez azt mutatja, hogy a gyermek szereti a reprezentalt csaladtagot
vagy szeretne kozelebb. ,,Amikor a gyermek kozel rajzolja magat a sziilohoz, ezzel sok
esetben a ra iranyuld figyelem ¢€s elfogadas igényét, illetve az identifikaciot abrazolja; a
tavolsag ezzel szemben az elszigeteltség és elutasitottsag érzéseit jelenitheti meg” (Vass,
2011, 117.).

A csaladrajz elemzésben nagyon fontos a sorrendiség: az, hogy a rajzon milyen
sorrendben rajzolja le a gyermek csaladtagjait, kiilonosen fontos az els6 €s az utolso hely és
az, hogy 6nmagat hova helyezi a csaladrajzban. Az, hogy a gyermek milyen sorrendben
rajzolja le a csaladtagjait kapcsolatban all azzal, hogy €ppen milyen viszonyban all veliik
(Tihanying, 2013). A rajzolasi sorrend nemcsak az elkésziilt rajzban lehet informativ, hanem
a rajzolas kozben is fontos jelzések fordulhatnak el6. Ha a gyermek elkezd valakit rajzolni,
majd abbahagyja a megkezdett rajzot, és egy masik szereplét rajzol meg helyette, akkor ez

az els6é személlyel kapcsolatos ellentétes érzelmeket jelezheti.

24



III. EMPIRIKUS VIZSGALAT

A vizsgalatom célja, hogy megismerjem a kdrnyezetemben 1évé nagy csoportos 6vodas
gyermekeknek a rajzfejletségi szintjét. Munkam soran szerettem volna feltarni, hogyan
rajzoljak le a csaladjukat a gyermekek vannak-e érintkezések a csaladtagok kozott, vagy
elkiilonités, van-e a figuraknak a rajzokon arcuk, milyen az arckifejezés, hogyan jelenik meg
az érzelem kifejezés. A vizsgalatom soran meg szerettem volna tudni, hogy eléfordulnak-e
eltérések a nemek kozott a rajzolas szinvonalat a rajzolashoz valo igényét, és jegyeit tekintve
a nagycsoportos 6vodas gyerekek kozott ezért hipotézisemet is ezzel kapcsolatban allitottam
fel. A rajzolasi igény megismerése a rajztesztek kezdetén figyelhetd meg, hogy milyen
reakciok varhatok a lanyok illetve fiuk részérdl, hogyan fognak hozza a rajzolashoz. A
rajzokon a részletgazdagsag és a kidolgozottsag a figurakon hogyan rajzolja meg az arcot,
van-¢ haja a figuranak, van-e ruhdja, vannak-e jarulékos elemek milyen elemek ezek és
menyire felismerhetéek.

Hipotézisek:

1. ,,A rajzolasra valo igény a lanyok esetében nagyobb, mint a fiuknal, ezért a

lanyok rajzai kidolgozottabbak ¢és részletgazdagabbak.”

2. ,,A rajzokon a legtobbszor megfigyelhetd jarulékos elem a csaladi haz”.

3.1. A vizsgalat koriilményei és modszerei

A vizsgalatom modszere empirikus vizsgalat, amely a gyerekek csaladrajzait vizsgalja. A
vizsgalat helyszine a lakéhelyemen 1évé Téglasi Tiindérkert Ovoda, valamint a
Nagydobronyi Ovoda volt. A gyerekek altal készitett rajzok csaladrajzok voltak melyet t5bb
alkalommal készitettek el a gyerekek. A rajzok, amit ,Sajat csaladrajz”, ,Elvarazsolt
csalad”, ,Allatcsalad”, ,Kinetikus csaladrajz”, ,Kinetikus allatcsalad”. A rajzfelvétel
menete, az Ovodai csoportszobaban zajlott a gyerekek ugy foglaltak helyet, hogy ne
zavarhassak egymast a tesztfelvétel soran. Ezutan egy A4 es fektetett rajzlapot és B2 es
ceruzat tettem eléjiik. A gyerekek az instrukcio utan elkezdhették a rajzolast. A tesztfelvétel
minden rajznal 9.05 perckor kezdodott, miutan a gyerekeke befejezték a reggelit.

A rajzfelvétel harom honapot vett igénybe, kiilonos figyelmet fektettem arra, hogy a
rajzok készitése kozott eltelt ido egy hét legyen, de voltak rajzok, amelyek kettd hét

kiilonbséggel késziiltek el. A sajat csalad, elvarazsolt csalad, allatcsalad rajzoknal sikertilt
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betartani a rajzok kozott ajanlott egy hetet, ezutan kettdé hét mulva késziilt a kinetikus
csaladrajz, majd ismét ketté hét mulva késziilt, a kinetikus allatcsalad rajzfelvétele. A
rajzokat az 6vodaban a csoportszobaban készitettek a gyerekek. Az utoteszt felvétele soran
a gyerekeket egyesével kihivtam egy kiilon helységbe, ahol az utdteszteket készitettem.
Feljegyeztem minden gyermek nevét, €letkorat, a rajzolas datumat, a rajzolasi idot, a
gyermek rajzolas kozben tanusitott viselkedését a rajzolasi id6 alatt. Az utotesztekben az
altalanosan feltett kérdések Ki lathatd a képen? Hany éves?
A rajzokat a Vass (2011a) altal javasolt kritériumok koéziil az alabbi szempontok

szerint vizsgalom:

- asziiloket abrazolta-e a gyermek,

- acsaladtagok érintkeznek e,

- arajzon csaladtag van elkiilonitve.

- egyes figurak arckifejezése vagy arctalansaga

- ¢érzelemkifejezés milyen formaban jelenik meg

- arajzlap felhasznalasa

- kivel kezdi és kivel fejezi be a gyermek a rajzot.

3.2. A kutatasi minta bemutatasa

A rajzvizsgalat a Téglasi Ovoda és a Nagydobronyi Ovoda nagy csoportjaban tortént ahol
tobb alkalommal csoportos rajzoltatast végeztem. A két 6vodabol 6sszesen 42 gyerek rajzolt
26 lany ¢s 16 fin, akik 6sszesen 200 darab rajzot készitettek. Ebbdl 36- sajatcsalad rajz, 42-
elvarazsolt csaladrajz, 40- allatcsaladrajz, 41- kinetikus csaladrajz, 41- kinetikus allatcsalad

rajz. A rajzolok életkora 5- 6 éves gyerekek.

3.3. Csaladrajzok szempontok szerinti, leiré elemzése
Sajat csalad
Az 1. abran a kislany lerajzolja onmagat, édesanyat, édesapjat, és a testvérét, a csalad
szerkezete a gyerek minden rajzan megfigyelhet6. A rajzon mindenki egymas mellet egy

sorban helyezkedik el, ez a gyermek minden rajzara jellemzd, érintkezések nincsenek.

Nincsen csaladtag clkiilonitve a rajzokon. A rajzlap egészét felhasznalja, kivétel az
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1. dbra

elvarazsolt csalad ott vannak hianyos részek. A gyermek
rajzain az ¢érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik
meg. A rajzain a figuraknak van arca, amelyen szem, sz4j,
orr, lathatd. A sajat csalad rajzan nincsen jarulékos
dolgok, mig a tobbi rajzain megfigyelhetéek ldsd I sz

melléklet. A szukcesszio szerint az anyaval kezdi a rajzot,

6 éves kisldny Sajdtcsaldd rajz B.K.  utana sajat rajz, testvére rajza, és az apaval fejezi be.

A 2. abran, a csaladrajzon a kisfii lerajzolja 6nmagat, édesapjat, ¢desanyjat, és a

nagyapat, a csaladszerkezet a rajzain nem teljesen értheté mivel minden rajzon kiilonb6zo

csaladtagot rajzol meg vagy lehagy a rajzrol. A rajzon mindenki egymas mellet helyezkedik

el, ez jellemzd a tobbi rajzara is a gyermeknek, kivétel az allatcsalad ott harom sorban

vannak a figurdk a rajzon ¢érintkezések nincsenek. A sajat csalad rajzon nincsen csaladtag

elkiilonitve, mig a kinetikus csaladrajzon a testvérét és
az anyukat enkapszulalja. A rajzlap felhasznalasban
vannak hidnyos részek. A gyermek csalad rajzan az
érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg, mig az
elvarazsolt csalad, allatcsalad é€s kinetikus csaladrajzon
szomoru. A figurdknak van arca, az arcon van szem ¢€s
egy szaj. A rajzain a jarulékos elem a haz, a nap ¢s felho.
A szukcesszio szerint az apaval kezdi a rajzot, utana sajat

rajz, édesanya rajza, ¢és a nagyapaval fejezi be. A

2. dbra
6 éves kisfiti Sajdtcsaldd rajz Sz.Zs

gyermek rajzaira jellemz6 a figurakon, hogy nagyon erdsen rajzolt festet.

3. dbra
6 éves kisldny Sajdtcsaldd rajz M.J.

A 3 abran a kislany lerajzolja 6nmagat, ¢desapjat,
¢desanyjat, testverét, kettd nagymamajat, nagyapjat, €s
baratndjét, a csaladszerkezet a rajzain valtozik, mivel
minden rajzon kiilonbozé csaladtagot rajzol le vagy
lehagy a rajzrol. A rajzon a csaladtagok harom sorban
helyezkednek el, de az allatcsalad és a kinetikus
allatcsalad rajzan ketto sorba, az elvarazsolt csaladrajzon
Ossze vissza, a Kkinetikus csaladrajzon egymas mellet

vannak a figurak. A gyermek rajz azt a benyomast kelti

mintha a figurdk repiilnének, de ez jellemz6 a gyermek mas rajzaira is. A rajzokon a

csaladtagok nem érintkeznek egymassal, csaladtag nincs elkiilonitve. A rajzain a rajzlap

egeszet felhasznalja nincsenek, hianyos részek. A rajzokon az érzelemkifejezés mosoly
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formaban jelenik meg. A figurdknak van arca, az arcon van szem orr ¢és szdj. Jarulékos
elemek a rajzain a haz, a nap ¢s a felho ldsd 1 sz. melléklet. A rajzon a szukcesszio apaval
kezdi a rajzot, utana sajat rajz, édesanyja rajza, nagyapa, testver, nagymamak, €s a baratnojét
rajzolja le utoljara.

A 4 abran a kisfio 6n magat, édesapjat,
édesanyjat, nagyapjat, nagymamajat és a
dédnagymamat, a csaladszerkezet valtozik a rajzain,

mivel dédnagymama csak a sajat csaladrajzon

szerepel €s a nagymama ¢s nagyapa valtakozva g P!
vannak lerajzolva a rajzain. A rajzokon a csaladtagok :
egy sorban helyezkednek el. A rajzokon a

csaladtagok nem érintkeznek egymadssal, nincs 4 dbra

csaladtag elkiilonitve. A rajzlap also részét hasznalja 6 évex Kigfid Sajdresantd rajgBM.

fel kozépso és fels6 része hianyos, ez minden rajzara jellemzé a gyermeknél. Az
érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. A sajat csalad, kinetikus csalad és
allatcsalad rajzokon a figuraknak van arcuk, amin szem orr €s szaj lathato, mig az elvarazsolt
¢és allatcsalad rajzon arctalansag jelenik meg. Jarulekos elem a haz. A szukcesszid sajat
rajzzal kezdi, utana ¢desapa, édesanyja, nagyapa, nagymama ¢és a dédnagymama rajzaval
fejezi a rajzot.
' Az 5 abran kisfiu lerajzolja sajat magat,
Y édesapjat és édesanyjat, a csaladszerkezet valtozik,
a tobbi rajzon mivel ott mar megjelennek a
testvérek rajzai ¢s a nagysziiloké. A rajzokon a
csaladtagok egy sorban helyezkednek el
Nincsenek érintkezések a rajzokon, a kinetikus
S bra csaladrajzon a nagymama ¢és apuka rajzat
6 éves kisfiii Sajdtcsaldd rajz H.B. enkapszulalja, valamint a sajat rajzot kiiloniti el. A
rajzlap also részét hasznalja fel, vannak hianyos részek. Az érzelemkifejezés mosoly
formajaban jelenik meg. A figurdknak van arca, amelyen szem ¢&s szdj lathato. Jarulékos
elemek a rajzain a hdz nap és a felh6 ldsd I sz. melléklet. A szukcesszio sajat rajzzal kezdi
ezutan €desapjat €s utoljara édesanyjat rajzolja le.
A 6 abran a kisfit lerajzolja édesapjat, édesanyjat, a nagyapat, nagymamat, dnmagat
¢és testvérét, a csaladszerkezet a rajzokon valtozo. A rajzon egy sorba helyezkednek el a

csaladtagok, a kinetikus csaladrajzon Gssze vissza. A sajat csalad rajzon lathaté érintkezés,
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6. dbra
6 éves kisfiii Sajdtcsaldd rajz K.J.

ahol a nagyapa a nagymamaval, nagymama a sajat
figuraval, és a sajat rajz a testvérrel. A kinetikus
allatcsalad rajzon a sajat édesapja €s €desanyja rajzat
enkapszulalja, valamint a testvért elkiiloniti és
enkapszulalja. A sajat csalad és allatcsalad rajzon, a
rajzlapon vannak hianyos részek, mig a tobbi rajznal a
rajzlap egeszeét felhasznalja. Az érzelemkifejezés a

rajzon szomoru, hideg. A figurdknak van arcuk,

amelyen szem ¢és szaj lathato, de az allatcsaladon arctalansag figyelhet6 meg. A rajzokon

lathatd nagyon erds satirozas, amely a jarulékos elemen figyelheté meg, a rajzai jellemzo,

hogy a rajzokat nagyon hullamzé vonalakkal rajzolja, ember figura pedig csak a sajat

csaladrajzan lathato. A jarulékos elem a rajzon a lampa. A szukcesszio az apaval kezdi, utana

¢desanyja rajza, nagyapa, nagymama, sajat, €s utoljara a testvérét rajzolja le.

A 7 ébran a kislany lerajzolja édesapjat,

nagyapjat, testvérét, nagymamajat, sajat magat ¢s

¢desanyjat, a csaladszerkezet a rajzokon nem

valtozik, kivételt kép ez az elvarazsolt csalad 3 W% \*\ ,

rajza, mivel ott csak dnmagat rajzolja le. A sajat

csaladrajzon egy sorban, az allatcsalad rajzon

kettd sorban, a kinetikus csalad és allatcsalad

rajzon pedig Ossze vissza. A sajat csalad rajzon

lathato érintkezés az anya érintkezik a sajat 7. dbra

5 éves kisldany Sajdtcsaldd rajz R.A.

rajzzal, mas rajzon nincs érintkezés. A rajzokon

csaladtag nincsen elkiilonitve. A sajat csalad €s allatcsalad rajzon, a rajzlap felhasznalasa

hidnyos, a tobbi rajznal felhasznalja az egész lapot. Az érzelemkifejezés mosoly forméajaban

jelenik meg. A figurdknak van arcuk, amelyen szem, szaj, szempilla lathato. A jarulékos

elem a rajzokon a nap és a felh6. A szukcesszio apaval kezdi, utana nagyapa, testvér,

nagymama, sajatrajz és az utolsé az édesanyja rajza.

8. dbra

6 éves kisldny Sajdtcsaldd rajz Sz.V.

A 8 abran a kislany lerajzolja sajat magat
¢desapjat, édesanyjat és testvérét, csaladszerkezet a
rajzon nem valtozik, kivétel a kinetikus csalad rajzon
lehagyja testvérét, ¢és kinetikus allatcsaladrdl a sajat
rajzot. A rajzokon a csaladtagok egy sorban

helyezkednek el. Az allatcsalad rajzon ¢€s a kinetikus
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csaladrajzon az apa érintkezik az anyaval. A rajzokon csaladtag nincs elkiilonitve. A rajzlap
felhasznalasanal vannak hianyossagok a sajat illetve elvarazsolt csalad rajzon, a tobbi rajzon
felhasznalja a teljes rajzlapot, ezeken a rajzokra jellemz6 a firkak, hullamok rajzolasa. Az
érzelemkifejezés mosoly forméjaban jelenik meg. A figurdknak van arcuk, amelyen szem,
orr és szaj lathato. Jarulékos elemek nap, virag, sziv. A szukcesszio az édesanyaval kezdi,
utana édesapa, sajat rajz, €s az utolso a testvér.

Elvarazsolt csalad rajz

] . N A 9 abran a kislany lerajzolta Onmagat,

: " | ) nagynénjét, édesanyjat, testvéreit, nagyapjat,
%‘/" - nagymamait ¢és édesapjat, a csaladszerkezet a

N NN rajzokon valtozo. A csaladtagok a sajat csalad rajzon
l \ il egy sorban helyezkednek el, a tobbi rajzain Ossze
\ g & s vissza. A rajzokon érintkezések nincsenek a

csaladtagok kozott. Az allatcsaladrajzon a testveéret
9. dbra enkapszulalja, mas csaladtag nincs elkiilonitve. A
6 éves kisldny Elvardzsolt csaldd rajz G.Cs. . o . . i B
rajzlap egészét felhasznalja. A rajokra jellemzé a
kuszasag, az atfirkalasok, nehezen értelmezhets. Az érzelemkifejezés a rajzokon komor,
zavaros. A figuraknak van arcuk, amelyen szem, orr €s szajlathat6. Jarulékos elemek a nap,
virag, felh6. A szukcesszid az ¢édesanyjaval kezdi a rajzot, utana édesapja, sajat rajz,
nagymamak, testvére, €s a nagyapaval fejezi be.

A 10 abran a kislany lerajzolja nagyapjat,

testvérét, sajit magat, nagymamajat, édesanyjat, V' \/\/ \/\f/\/;* /

édesapjat, ¢s egyik baratjat. A csaladszerkezet a AN 4
rajzokon valtozd. A rajzokon a csaladtagok egy sorban
helyezkednek el. A rajzokon érintkezések nincsenek, = ol —ﬂ'\‘ AT s
s _“'_q—i-\:'-_nl n |} ‘\i( =

csaladtag a rajzon nincs elkiilonitve. A rajzlap egészét =~ | ( ” e
felhasznalja. A rajzaira jellemz6 a részletgazdagsag, a
rajzok vidamak és a sajat csalad rajzon kiviil nagyon sok 10. dbra

) 6 éves kisldny Elvardzsolt csaldd rajz
jarulekos elem lathatd. Erzelemkifejezés mosoly P.D.

formajaban jelenik meg. A figuraknak van arcuk, amelyen szem és szdj lathatd. Jarulékos
elemek a rajzain nap, szivek, virdgok ldsd I sz. melléklet. A szukcesszio a rajzon nagyapaval
kezdi, utana testvére, sajatrajz, nagymama, édesanyja, édesapja, és testvére.

11 abran a kislany lerajzolja édesapjat, testvérét, sajat magat, nagyapjat, és

nagymamajat, a csaladszerkezet a rajzokon nem valtozik, csak egy rajznal a kinetikus
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11. dbra
5 éves kisldny Elvardzslt csaldd rajz
K.R.

csaladrajznal a nagysziileit nem rajzolja le. A csaladtagok
a rajzon egy sorban helyezkednek el. A rajzokon vannak
¢rintkezések, elvarazsolt csalad, anya a sajatrajzzal, sajat
rajz nagymamaval, nagymama pedig a nagyapaval
¢rintkezik, allatcsaladrajzon a testvére a nagymamaval,
kinetikus csaladrajzon sajat rajz a testvérrel, és a kinetikus
allatcsaladrajzon sajat rajz a nagymamaval, nagymama
pedig a nagyapaval. A kinetikus csaladrajzon az apuka el
van kiilonitve. A rajzlap felhasznalasanal vannak

hianyossagok. A sajat csalad és kinetikus csaladrajzon

csak az édesanyjanak rajzol kezet ¢és a kézre ujjakat. Erzelemkifejezés mosoly formajaban

jelenik meg. A figurdknak van arcuk, amelyen szem és sz4j lathato. Jarulékos elemek a haz,

¢s az allatok. Szukcesszid apaval kezdi a rajzot, utdna edesanyja, sajat rajz, testvére,

nagyapja, és utoljara a nagymama rajza.

A 12 abran a kislany lerajzolja az édesapjat, sajat
magat, ¢és testvérét, a rajzain a csalad szerkezet nem
felismerhet6. A rajzokon a figurakra a kuszasag jellemzo.
A rajzokon a figurak nem érintkeznek egymassal, nincsen
figura elkiilonitve. A rajzokon figura nincs elkiilonitve. A
sajat csalad ¢s kinetikus csalad rajzokon a rajzlapot
teljesen felhasznalja, a tobbi rajzon, a rajzlapon vannak
hidnyos részek. A rajzokra jellemz6 a zavartsag kuszasag

firkalasok. A figuraknak van arcuk, amelyen szem ¢€s szaj

12. dbra

5 éves kisldny Elvardzsolt csaldd

rajz B.V.

lathato. Jarulékos elem sziv. Erzelemkifejezés a rajzon szomora.

magat, testvérét, ¢desanyjat ¢€s  nagysziileit,

A 13 ébra a kislany lerajzolja az édesapjat, sajat

a

e

R -

13. dbra
6 éves kisldny Elvardzsolt csaldd rajz

T.Sz.

csaladszerkezet a rajzokon valtozd a nagysziilok nem
minden rajzon vannak megrajzolva. A rajzon a csaladtagok
egy sorban helyezkednek el. Az elvarazsolt csalad rajzon a
sajat rajz érintkezik a testvérrel, az allatcsaladrajzon az
anya érintkezik a sajat rajzzal. Az elvarazsolt csalad rajzon
a nagymamat ¢és nagyapat, a kinetikus csaladd rajzon a

testvért nagymamat ¢s nagyapat, a  kinetikus

allatcsaladrajzon pedig sajat magat enkapszulalja. A rajzlap felhasznalasnal vannak

31



hianyossagok kivétel az allatcsalad, mert ott az egész lapot felhasznalja. A rajzokra
jellemzéek a firkalasok. A figuraknak van arcuk, amelyen szem és szaj lathatd. Az
érzelemkifejezés a rajzon mosoly formajaban jelenik meg. A szukcesszio anyaval kezdi,
utana testvér, sajat rajz, édesapja, nagyapa, és az utolsé a nagymama.

14 abran a kisfiu lerajzolja édesapjat, sajat magat,
testvérét és édesanyjat a csaladszerkezet a rajzon nem
valtozik, kivéve a kinetikus csaladrajzot, mert ott a
testvérét nem rajzolja meg. A rajzokon a csaladtagok i ? *\{
egy sorban helyezkednek el. A sajat csalad rajzon az : \‘
anya érintkezik a testvérrel, a rajzokon csaladtag nincs

elkiilonitve. A rajzlap felhasznalasnal hianyos részek

vannak. A rajzokra jellemz6 az erds satirozas firkalas. _ 14. dbra
5 éves kisfiri Elvardzsolt csaldd rajz
Jarulékos elem nincsen a rajzokon. A rajzokon a K.M.

figurakra jellemz6 az arctalansag csak a sajat csalad
rajzon van a figurdnak szeme és szdja. Az érzelemkifejezés a rajzon komor, hideg. A
szukcesszio apaval kezdi, utana sajat rajz, testvér, €s az utolsé az anya.
A 15 abran a kisfit lerajzolja az édesapjat,
testveret, sajat magat, €s édesanyjat, a csaladszerkezet
a rajzokon valtozik. A rajzokon a figurdk egy sorban
helyezkednek el. Az elvarazsolt csaladrajzon a sajat
rajz érintkezik a testvérrel, a kinetikus csaladrajzon a
sajat rajzot enkapszulalja. A rajzlap felhasznalasa
hianyos. Jarulékos elemek a rajzain a nap, haz, autd
15. dbra ldasd 1 sz. melléklet. A figuraknak van arcuk, amelyen
3 éves kisfiii Elvardzsolt csalad rajz V-V 70 ¢5 g7 talalhatd. Az érzelemkifejezés mosoly
formajaban jelenik meg. A szukcesszio az apaval kezdi, utana testvér, sajat rajz, ¢desanyja
¢és az utolso a testvere.

A 16 abran a kislany lerajzolja sajat magat és az

édesanyjat, a csaladszerkezet valtozd a rajzokon. A . i/ A

rajzokon a figurak egy sorban helyezkednek el, az I@"

allatcsalad rajzon ketté sorban. A rajzokon nincsen @ 5 ;‘. .

érintkezések, csaladtag nincs elkiilonitve. A rajzlapon |

vannak hianyos részek. A figuraknak van arca, amelyen S ,16‘ a’bm, )
5 éves kisldny Elvardzsolt csaldd

szem ¢és orr lathato. Jarulekos elem a rajzokon ablak és a rajz P.R.
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haz. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. A szukcesszid a sajat rajzzal
kezdi, és az édesanyjaval fejezi be.
Allatcsalad rajz
A 17 ébra a kislany lerajzolja sajat magat,
¢desapjat, nagymamajat, €s nagyapjat, a csalad
szerkezet valtozik a rajzokon, a tobbi rajzon nem
rajzolja meg a nagysziiloket. A rajzokon a figurak
egy sorban helyezkednek el. A rajzokon a

csaladtagok nem érintkeznek egymassal, a kinetikus

csalad rajzon az édesanya, nagymama €s apa rajzat
17. dbra enkapszulalja. A rajzlap egészét felhasznilja, az
5 éves kisldny Allatcsaldd rajz V. F.
elvarazsolt csalad rajzon vannak hianyos részek. A
figuraknak van arcuk, amelyen szem ¢€s szaj lathato. Jarulékos elem a rajzokon a fa, haz, nap
¢és felhd. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. A szukcesszio sajat rajzzal
kezdi, utana édesapa, nagymama ¢s utoljara nagyapa.
A 18 abran a kislany lerajzolja sajat magat
édesanyjat €s testverét, a csaladszerkezet a rajzokon i
valtoz6. A rajzokon a figurakra a kuszasag e
jellemz6. A csaladtagok nem  érintkeznek : &\

egymassal, csaladtag nincs elkiilonitve. A rajzlap N

egészét felhasznalja. A figurdknak van arcuk,

amelyen szem ¢és sz4j lathato. A rajzokra jellemzd a -

kuszasag, firkalasok ¢s Ossze-visszasag. Az 18. dbra
érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. 5 éves kisldny Allatesaldd rajz K.J.
Jarulékos elem a rajzon firkak. A szukcesszio a sajat rajzzal kezdi, utana édesanya, €s utolso
a testvér.

A 19 abran a kislany lerajzolja az édesapjat,
¢desanyjat €s sajat magat, a rajzon a csaladszerkezet
nem valtozik, de az elvarazsolt csaladrajzra nem
rajzolja meg az édesapat. A rajzokon a figurak egy

= sorban helyezkednek el. A rajzokon a csaladtagok, nem
¢érintkezlek, csalddtag nincsen elkiilonitve. A rajzlapon
vannak hianyos részek, nem hasznalja fel az egészet. A

19. dbra
5 éves kisldny Allatcsaldd rajz B.B. figuraknak van arcuk, amelyen szem talalhatdé. Az
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érzelemkifejezés a rajzon boldog. Jarulékos elemek a rajzain a nap ¢és a virdg ldsd 1 sz.
melléklet. A szukcesszio az apaval kezdi utana a sajat rajz €s az utolso az édesanya.

A 20 abran a kislany lerajzolja az
édesanyjat és testvérét, a csaladszerkezet a
rajzokon valtozo. A rajzokon a figurak egy sorban l '
helyezkednek el, a sajat csalad rajzon harom

sorban, a kinetikus allatcsaladrajzon kett6 sorban it

L] fié @

rajzlapon vannak hianyos részek. A figuraknak 0. dbra

rajzolja a csaladot. A rajzokon csaladtagok nem @
érintkeznek, csaladtag nincsen elkiilonitve. A (I
van arcuk, amelyen szem, orr és szaj lathato. Az 5 éves kisldny Allatcsaldd rajz K.V.
érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. Jarulékos elem a gomba. A szukcesszid
az ¢desanyjaval kezdi, €s a testverrel fejezi be.

A 21 abran a kisfi rajzai nagyom kuszdk, a
tesztfelvétel alatt az utoteszteknél nem tudta elmondani
melyik csaladtagot, és mit rajzolt le a lapjara. A rajzaira
jellemz6 a kuszasag, nehezen értelmezhetoek, zavarosak, a

kisfii rajzai nagyon halvanyak. A rajzon a vonalak nagyon

21. dbra , , s s . , - .
6 Sves kisfil Allatesaid raje hullamzoak. A kisfianal elmarad a fejletségi szint. Az
B.E. emberabrazolas jelei megjelennek a rajzain.

A 22 abran a kislany lerajzolja az édesanyjat,
¢édesapjat, testvérét, és sajat magat, a csaladszerkezet,
nem valtozik kivéve a sajat csalad rajzon ahol csak az
édesanyjat €s sajat magat rajzolja, valamint a kinetikus
csalad rajzon csak az édesapjat ¢és sajat magat rajzolja YO O W D 1z
meg. A rajzokon a figurak egy sorban helyezkednek el. | Rl ]
A rajzokon a csaladtagok nem érintkeznek, csaladtag 5. i
nincs elkiilonitve. A rajzlapon vannak hianyos részek. 5 éves kisldny Allatcsaldd rajz B.H.
A figuraknak van arcuk, amelyen szem, orr és szaj lathat6. Az érzelemkifejezés mosoly
formajaban jelenik meg. Jarulékos elem gomba, fii, €s pizza. A szukcesszio az édesanyjaval
kezdi, utana édesapja, testvére, és utoljara sajat rajza.

A 23 abran a kislany lerajzolja a nagymamajat, testvérét édesanyjat, édesapjat,
nagymamajat ¢s sajat magat, a csaladszerkezet a rajzokon valtozo, mivel az elvarazsolt

csaladrajzon a nagysziiloket nem rajzolja meg, valamint a kinetikus csaladrajzrol a rajzolo
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lehagyja 6nmagat ¢és a nagyapat. A rajzokon a
csaladtagok érintkeznek egymassal, sajat csaladrajzon

g{ A\ "~ nagymama a nagyapaval, testvére a sajatrajzzal, sajat
@ )Wﬁ!!‘ & rajza az édesapaval, az apa az anyaval, elvarazsolt

csaladrajzon a sajatrajz az ¢desanyaval, az édesanya a

testvérrel, a testvér az édesapaval, allatcsaladrajzon a

sajat rajz az édesapaval, kinetikus csaladrajzon az

23{. dbra ¢desanyja az édesapaval, a kinetikus allatcsaladrajzon

6 s ol mg L érintkezések nincsenek. A kinetikus csalddrajzon a

testvérét elkiiloniti. A csaladtagok az elvarazsolt csaladrajzon egy sorban vannak, mig a tobb

rajzokon kettd sorban helyezkednek el. A rajzlapokon nincsenek hianyos részek, a lap egésze

fel lett hasznalva. A figurdknak van arcuk, amelyen szem ¢&s szaj lathato. Az

érzelemkifejezés mosoly formdjaban jelenik meg. Jarulékos elem a rajzon a fold. A

szukcesszid az apaval kezdi, utana sajat rajz, édesanyja, testvére, nagymama, €s utoljara a
nagyapa.

A 24 abran a kislany lerajzolja az édesapjat,
nagymamajat sajat magat, testvérét, nagyapjat és édesanyjat, a
csaladszerkezet a rajzokon nem valtozik, kivétel a kinetikus
allatcsalad ott a nagysziiloket nem rajzolja meg a gyermek. A
rajzokon, a csaladtagon nem érintkeznek egymassal, csaladtag FaTa (G | } i
nincs elkiilonitve. Az allatcsalad rajzon a csaladtagok négy
sorban helyezkednek el, a kinetikus csalad és allatcsalad rajzan
kettd sorban, a sajat csalad €s elvarazsolt csaladrajzon egy - ¥

sorban helyezkednek el a csaladtagok. Az elvarazsolt és

allatcsaladrajzokon a rajzlap egészét felhasznalja, a tobbi 24. dbra
5 éves kisldny Allatcsaldd rajz
rajzon, a rajzlapon vannak hianyos részek. Az éllatcsalad Sz.A.

rajznal a rajzlapot elforditja a kislany. A figuraknak van arcuk, amelyen szem szaj és orr
lathato. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. Jarulékos elemek a rajzain a
felho, virag, allatok ldsd I sz. melléklet. A szukcesszio a rajzon az apaval kezdi, utana sajat
rajz, nagymama, testvér, édesanya, €s az utolso a nagyapa.

Kinetikus csalad rajz

A 25 abran a kislany lerajzolja sajat magat, édesapjat, édesanyjat és testvérét, a
csaladszerkezet a rajzokon nem valtozik. A csaladrajzokon a figurdk nem érintkeznek

egymassal, kivétel a sajat csalad rajz ott az édesapa érintkezik a testvérrel, az elvarazsolt
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25, dbra
5 éves kisldany Kinetikus csaldd rajz H.E.

csaladrajzon a sajat ¢s ¢desanyja rajzat elkiiloniti, a
kinetikus allatcsaladrajzon pedig a sajat rajzot kiiloniti
el. A csaladrajzokon a csaladtagok egy sorban, de a
kinetikus allatcsalad rajzon kettd sorban helyezkednek
el a csaladtagok. A rajzlapok egészét felhasznalja, csak
a kinetikus allatcsalad rajzon vannak hianyos részek.
A rajzaira jellemz0, hogy a sziilok mindig a sajat €s
testvére rajza kozott allnak. A figuraknak van arcuk,

amelyen szem ¢€s szdj lathatd. Az érzelemkifejezés

mosoly formajaban jelenik meg. Jarulékos elemek a rajzain a nap, haz, felhd ldsd I sz.

melléklet. A szukcesszio édesapjaval kezdi, utana édesanyja, sajat rajz ¢s testvére.

26 abran a kislany lerajzolja testvérét, sajat

magat, nagymamajat, édesapjat és édesanyjat, a (1"4 ) (AN

rajzokon a csaladszerkezet valtozo, mivel csak a
kinetikus csalddrajzon abrazolja a nagymamat, és a
sajat csalad és kinetikus allatcsalad rajzon csak a sajat
rajza €s a szilok rajza lathato, a testvérét nem rajzolja
meg. A csaladrajzokon a figurdk érintkeznek, és ez
jellemzé minden rajzan, csaladtag elkiilonitve a

kinetikus csaladrajzon lathat6, ahol elkiiloniti a

26. dbra

5 éves kisldany Kinetikus csaldd rajz V.A.

testvér, sajat és nagymama rajzat, valamint a kinetikus allatcsalad rajzon a sajat rajzot

kiiloniti el. A csaladtagok a rajzokon egy sorban helyezkednek el. A kinetikus csaladrajzon

a rajzlap egészét felhasznalja, mig a tobbi rajznal vannak hianyos részek. A figuranak van

arcuk, amelyen szem orr és szdj lathatd. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik

meg. Jarulékos elemek a rajzain a hdz és a sziv ldsd 1 sz. melléklet. A szukcesszid az

¢desapaval kezdi utana édesanya, sajat rajz, nagymama és a testvérrel fejezi be.
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27. dbra
5 éves kisldny Kinetikus csaldd rajz M.R.

A 27 abran a kislany lerajzolja az édesapjat,
sajat magat, édesanyjat, postast és a dédnagymamat,
aki meghalt, a csaladszerkezet a rajzokon nagyon
valtoz6 mivel minden rajzan van egy olyan csaladtag,
akit lerajzol és van olyan csaladtag, akit nem rajzol
meg, a sajat csaladrajzon csak a sziiloket abrazolja a
gyermek. A rajzokon a figurak nem ¢érintkeznek

egymassal, csaladtag nincs elkiilonitve. A rajzokon a
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csaladtagok egy sorban helyezkednek el. A kislany rajzaira jellemzo, hogy a figurakat ugy
rajzolja, meg mintha repiilnének. A rajzlapok egészét felhasznalja, a sajat ¢&s
allatcsaladrajzokon vannak hianyos részek. A figuraknak van arca, amelyen szem, orr és sz4j
lathato. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. Jarulékos elemek a rajzain a
virdg, haz, sziv és felhd ldasd 1 sz. melléklet. A szukcesszid az édesapaval kezdi utana sajat
rajz, postas, édesanya €s az utols6 a dédnagymama.

A 28 abran a kisfiu lerajzolja az édesanyjat,
¢desapjat ¢s sajat magat, a csaladszerkezet a rajzokon
valtozik mivel a sajat csalad és kinetikus csalad rajzon
megrajzolja a keresztapjat és nagyapjat, de sajat
magat nem rajzolja meg a rajzon. A rajzokon e -
csaladtagok nem ¢érintkeznek, csaladtag nincs -

elkiilonitve. A rajzokon a csaladtagok egy sorban

28. dbra

helyezkednek el. A rajzlapok felhasznalasa hianyos. _
5 éves kisfiii Kinetikus csaldd rajz V.G.

A figurdknak van arcuk, amelyen szem és szaj lathato,

a szem megrajzolasnal jellemz6, hogy egy kort rajzol, amitol a figura tekintete hideg
depressziv. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. Jarulékos elem a rajzon
nincs. A szukcesszio az édesanyaval kezdi, utana édesapja és a sajat rajz az utolso.

A 29 abran a kislany az édesapjat rajzolja le, aki
kavézik, csaladszerkezet a rajzokon nem lathatd, minden
rajzara az utdtesztek alatt a kislany csak annyit mondott
¢desapjat rajzolta meg. A rajzok kuszak, a rajzokra

jellemzoek az olyan részek, amelyek nagyon erds vonalak
29. dbra

5 éves kisldny Kinetikus csaldd
rajz K.M.

¢s athuzasok vannak. A rajzok zsufoltak atlathatatlanok.
Emberalak nem ismerhetd fel a rajzokon.
A 30 abran a kisfiu lerajzolja édesapjat és
testvérét, csaladszerkezet a rajzokon nagyon valtozo o
a kinetikus allatcsalad rajzon abrazolja az ¢desanyat,
a kinetikus csalad és allatcsaladon sajat magat nem
rajzolja meg, €s a testvért csak a sajat €s a kinetikus
csaladrajzon éabrazolja. A rajzokon a csaladtagok

nem érintkeznek, csaladtag nincs elkiilonitve. A
30. dbra

rajzokon a csaladtagok egy sorban helyezkednek el. A 5, . itk Kinasikus csaldd vajz SeM

rajzlapok felhasznalasa hianyos. A figuraknak van
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arcuk, amelyen szem lathato, amit egy kdérformara rajzolt meg, ezért az arcok nagyon
komorak depresszivek. Jarulékos elem nap, ¢s a domb. Az érzelemkifejezés hideg, iires. A
szukcesszid az apaval kezdi €s utana a testver.
il o A 31 é&bran a kisfia lerajzolja édesanyjat,
édesapjat, sajat magat és testvérét, a csaladszerkezet a
by rajzokon nem valtozik, kivétel a kinetikus csaladrajz,
£ S 5 R mert ott a testvérét nem rajzolja meg. A rajzokon a
N el 'k : ‘+ csaladtagok nem érintkeznek, a kinetikus allatcsalad
a4, rajzon a sajat ¢s testvére rajzat enkapszulalja. A
57 5 rajzokon a csaladtagok egy sorban helyezkednek el. A
6 éves kisfiti Kme;,fi:imm rajz K.Z. rajzlapok felhasznalasaban vannak hianyos részek. A
figuraknak van arcuk, amelyen szem, orr ¢s szaj lathato. A rajzaira jellemzé, hogy vannak
kis firkak, vonalkak, pontok és néhol nagyon erds satirozasok. Az érzelemkifejezés mosoly
formajaban jelenik meg. Jarulékos elemek a rajzain, a haz és a felhé ldsd 1 sz. melléklet. A
szukcesszid az édesapaval kezdi utana édesanya, sajat és az utolso a testvér rajza.
A 32 abran a kislany lerajzolja az
édesanyjat, sajat magat, €desapjat, €s testvérét, a
csaladszerkezet valtozik a rajzokon, a sajat

csaladrajzon csak a sziileit és sajat magat abrazolja,

az allatcsaladrajzon még ketté baratjat, az

elvarazsolt csaladrajzon mar a nagymamat is f‘ \gppendes, : R

abrazolja, ¢és a kinetikus allatcsaladon pedig a N B

nagyapat is megrajzolja. A rajzokon a csaladtagok 32 dbra

nem érlntkeznek egyméssal, a klnet]kus 6 éves kISldn)’ Kine!ikus C.S'aldd mjz PH

csaladrajzon az anyukat enkapszulalja. A csaladtagok a rajzokon egy sorban helyezkednek
el. A rajzokon a rajzlap felhasznalasanal vannak hianyos részek. A figuraknak van arcuk,
amelyen szem ¢€s szaj lathatd. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg.
Jarulékos elem a rajzon nincs. A szukcesszid az apaval kezdi utdna a sajat rajz, édesanyja,
¢és az utolso a baratja.

Kinetikus allatcsalad

A 33 abran a kislany lerajzolja az édesanyjat, édesapjat és sajat magat, a csaladszerkezet
a rajzokon valtozo, mert a tobbi rajzan lerajzolja a nagysziiléket, testvéreit és a baratait. A
rajzokon a csalddtagok nem érintkeznek egymdssal, a kinetikus &llat csalddrajzon az

¢desanyjat és édesapjat enkapszulalja. A csaladtagok az elvarazsolt és kinetikus csaladrajzon
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egy sorban, a sajat ¢s allatcsaladrajzon két sorban, a
kinetikus  csaladdrajzon  pedig harom sorban
helyezkednek el. A rajzlapok egeszét felhasznalja, a
sajat csalad rajon vannak hianyos részek. A figurdknak

van arcuk, amelyen szem ¢&s szdj lathatd. Az

érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg.

Jellemz6 a rajzain, hogy bizonyos dolgokat nagyon

33. dbra
6 éves kisldny Kinetikus dllat csaldd R. P.

erés satirozassal emel ki. Jarulékos elem a rajzon a
haz, virag, sziv. A szukcesszio a rajzon édesanyja,
sajat rajz és édesapaval fejezi.

A 34 abran a kislany, formakat rajzol le, csaladszerkezet | | -
a rajzokon nem lathato. A rajzok kuszak, a rajzokra

jellemzoek az olyan részek, amelyek nagyon erdsen

megrajzolt vonalak vannak. A rajzok zsufoltak
atlathatatlanok. Emberalak nem ismerhet6 fel a rajzokon. A 34 dbra
rajzaira a kor, mint forma jellemzé. ¥évgs sisling Bt

dllatcsalddrajz Gy.B.
35 abran a kislany lerajzolja az édesanyjat,

¢desapjat, sajat magat, nagysziileit, €s testvéreit, a
P csaladszerkezet wvaltozik rajzokon, a kinetikus
7 X Nl csaladrajzon sajait magat és a nagysziiloket, nem

A R T abrazolja, az elvarazsolt csaladrajzon pedig csak sajat

magat rajzolja le. A csaladtagok a rajzokon nem

¢rintkeznek, a sajat csaladrajzon a nagymamat, az

35. dbra
6 éves kisldny Kinetikus dllatcsaldd rajz

H.H. csaladrajzon az anyat, apat, testvéreket enkapszulalja.

elvarazsolt csaladrajzon sajat magat ¢s a kinetikus

A csaladtagok a rajzokon egy sorban helyezkednek el, a kinetikus allatcsaladrajzon pedig
ketté sorban. A rajzlap egészét felhasznalja, a kinetikus allatcsalad rajzon vannak hianyos
részek. A figuraknak van arca, amelyen szem, orr és szaj lathato. Jarulékos elem nincs a
rajzon. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. A rajzaira jellemzo, hogy sok
vonalkat és szivet rajzol, amitél a rajz tGlzsufoltnak tiinik. A szukcesszio a rajzon az
¢desanyaval kezdi utana az édesapa, sajat rajz, nagysziilok, és testvérek.

A 36 abran a kisfit lerajzolja az édesanyjat, édesapjat, sajat magat a két nagymamajat és
nagyapjat, a csaladszerkezet valtozo, mert a sajat csalad rajzra csak sajat rajz ¢s az anya rajza

van lerajzolva, az allatcsaladrajzon két testvérét is megrajzolja, de csak egy nagymamat
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rajzol. A csaladtagok a rajzokon nem érintkeznek, a
kinetikus csaladrajzon az anyat, sajat magat, nagyapat,

apat, €s nagymamat enkapszulalja. A csaladtagok a e~ W

sajat csalad rajzon egy, az elvarazsolt ¢s allat

csaladrajzon  ketté, a  kinetikus csalad  ¢s _&

allatcsaladrajzon harom sorban helyezkednek el. A Y ’
rajzlapokon vannak hidnyos részek. A figuraknak van
arca, amelyen szem, orr ¢s szdj lathat6. Jarulékos elem 36. dbra

6 éves kisfiri Kinetikus dllatcsaldd rajz
a gomba a rajzon. Az ¢érzelemkifejezés mosoly KA.

formajaban jelenik meg. A szukcesszio az édesanyjaval kezdi utana édesapa, nagymamak,
¢s a sajat rajzzal fejezi be.

A 37 ébran a kisfia lerajzolja sajat magat és
¢desapjat, csaladszerkezet valtozo a rajzokon, mivel az
elvarazsolt csaladrajzra sajat magat nem rajzolja, de az
anyat mar igen, és a sajat csaladrajzon lerajzolja a
baratait is. A rajzon a figurak nem érintkeznek
egymassal, csaladtag nincs elkiilonitve a rajzokon. A
rajzokon a csaladtagok egy sorban helyezkednek el. A

37, dbra
5 éves kisfiii Kinetikus dllatcsaldd rajz  rajzlapokon vannak hianyos részek. A figuraknak van

e arcuk, amelyen szem és szaj lathato. Jarulékos elem a
rajzon nincsen. A rajzokra jellemzd a radirozas, a figurak rajzolasanal jellemz6 a nagyon
hullimz6 vonalak. Az érzelemkifejezés a rajzon mosoly formdjaban jelenik meg. A
szukcesszio a sajat rajz €s utana az ¢desapa.

A 38 abran a kisfiu lerajzolja az édesanyjat,
¢desapjat, testvérét és  sajat  magat, a
csaladszerkezet a rajzokon valtozd, mert az
allatcsalad és kinetikus csaladrajzon megrajzolja a
nagysziiloket is. A rajzon a figurak nem 0B SR

g * )
¢rintkeznek, az elvarazsolt csalad rajzon elkiiloniti - %% o

magat €s testvérét, a kinetikus csaladrajzon az

édesanyjat, sajat magat, édesapjat, testvérét, és 38 ibra
nagysziileit ~enkapszulalia. A  rajzokon a 6 éves kisfiri Kinetikus dllatcsaldd rajz B.A.
csaladtagok egy sorban helyezkednek el. A rajzlapokon vannak hianyos részek. A

figuraknak van arcuk, amelyen szem, orr és szaj lathato. Jarulékos elem a virag, domb és a
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rakéta ldsd 1 sz. melléklet. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. A

szukcesszi6 a rajzon az édesanyjaval kezdi utana, édesapa, testvér és a sajat rajzzal fejezi be.

39. dbra
5 éves kisfiii Kinetikus dllatcsaldd rajz S.P.

A 39 é4brén a kisfii lerajzolja az édesanyjat és
sajat magat, csaladszerkezet valtozo a rajzokon
mert, az elvarazsolt csaladrajzon az édesapjat is
lerajzolja, mig a kinetikus csaladrajzon mar
testvéreit 1. A rajzon csaladtagok nem
¢rintkeznek, a kinetikus csalddrajzon a testvérét
enkapszulalja. A rajzokon a csaladtagok egy
sorban helyezkednek el. A rajzlapokon vannak

hianyos részek. Az allatcsalad és kinetikus

csaladrajzon a figurdnak nincs arca, az elvarazsolt és sajat csalad rajzon mar van, amelyen

szem o1t €s szaj lathatd. Jarulékos elem nincs a rajzon. A rajzokra jellemz6 a nagyon erds

satirozas a figurdkon. Az érzelemkifejezés hideg, iires. A szukcesszio a sajat rajzzal kezdi és

anyaval fejezi be.

A 40 abran a kisfio lerajzolja az édesanyjat,

vl
édesapjat és sajat magat, rajzain a csaladszerkezet N ,

valtozik, mivel a sajat csalad ¢ allatcsalad rajzra mar

lerajzolja testvérét ¢s a nagysziileit is, és az elvarazsolt

csaladrajzra sajat rajzat nem rajzolja. A rajzokon

csaladtagok nem érintkeznek, csaladtag nincs

elkiilonitve. A csaladtagok egy sorban helyezkednek el

40. dbra

a rajzokon. A rajzlapon vannak hidnyos részek. A 5 éves kisfiii Kinetikus dllatcsaldd

figuraknak van arcuk, amelyen szem ész szaj lathato.

rajz N.L.

Jarulékos elem a rajzon nincs. Az érzelemkifejezés mosoly formajaban jelenik meg. A

szukcesszio az édesanya utana a sajat rajz és végiil az édesapa.

A 41 abran a kisfiu lerajzolja az édesanyjat, édesapjat

P ¢és sajat magat, a csaladszerkezet nem valtozik a rajzokon, de

. a az elvarazsolt csalad rajzra nem rajzolja le a testvérét. A

i rajzokon a csaladtagok nem érintkeznek egymassal, csaladtag

nincs elkiilonitve. A rajzokon a csaladtagok egy sorban

41. dbra

5 éves kisfiri Kinetikus dllatcsaldd

helyezkednek el. A rajzlapokon vannak hianyos részek. A

rajz Sz.J. figuraknak van arcuk, amelyen szem ¢s szdj lathato.
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Jarulékos elem a rajzon a nap. Az érzelemkifejezés a rajzon szomoru, iires. A szukcesszid
az ¢desapaval kezdi utana, sajat rajz, édesanyja €s utolsonak a testvért rajzolja meg.

A 42 abran a kislany lerajzolja édesapjat, édesanyjat, :
testvérét, és sajat magat, a csalddszerkezet a rajzokon
nem valtozik, de a kinetikus csaladrajzra nem rajzolja a
testvérét. A rajzokon a csaladtagok nem érintkeznek,

kivétel a kinetikus csaladrajzon az apa érintkezik az

anyaval, csaladtag elkiilénitve nincsen a rajzokon. A

rajzokon a csaladtagok egy sorban helyezkednek el. A 42. dbra
5 éves kisldny Kinetikus dllatcsaldd
rajzlapon vannak hianyos részek. A figuraknak van arcuk, rajz B.J.

amelyen szem ¢ész szaj lathat6. Jarulékos elem a rajzon a baba. Az érzelemkifejezés mosoly
formajaban jelenik meg. A szukcesszio az ¢desapaval kezdi utana testvére, édesanyja €s a
sajat rajzzal fejezi be a rajzot.

A gyerekrajzok részletgazdagsagat egy tablazatban jegyzem fel. A tablazat négy
oszlopbdl all, az elsé oszlopban a gyerek életkorat és nemét tiintetem fel, a masodik
oszlopban a rajzolt figuraknak az arc leirdsa kovetkezik, megfigyelem, van e szeme a
figuranak, szaja, orra fiile, 1és haja. A harmadik oszlopban a figura testét és végtagjait
jegyezem le, hogy milyen végtagok jelennek meg a figurak, esetleg van e ruha rajtuk. A
negyedik oszlopban pedig az emberi alak formajat figyelem meg. Az emberi alak
rajzolasanak szempontjait Padl Akos (1970) munkajabol hasznaltam fel, aki a
megkiilonbozteti:

a) fejes-labas tipus: amikor a fejb6l rajzolja a végtagokat.

b) korvonal séma: amikor a figuranak van torzse, de a kezek és labak egy vonallal
vannak abrazolva

c) kevert profil: a figura teste mar nem vonalakbol all, de az orrot még profilbol
rajzolja meg

d) teljes profil: amikor a figura mar profilbol van megrajzolva

e) jelenségszerl abrazolas: az 6vodas korban ez az abrazolas méd még nem jelenik

meg
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43. dbra

Az emberalak abrazolasanak fejlodése Forras (Paadl 1970 574)
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1. tabldzat

Kidolgozottsdg és részletesséyg a figurdkon

GYEREK ARC TEST, VEGTAGOK EMBERI ALAK

ABRAZOLAS

1 B.K. 6 éves lany szem, szempilla orr, szaj, nyak, torzs, lab, kéz, Gjjak kevert profil

haj

2 Sz. Zs. 6 ¢ves fin szem, szaj kéz, 1ab fejes- labas tipus

3 M.J. 6 éves lany szem, szaj, orr, haj nyak, torzs, kéz lab kérvonal séma

4 B.M. 6éves fin szem, szaj, orr, haj nyak, torzs, kéz, lab korvonal séma

5 H.B. 6éves fia szem, szaj, haj nyak, torzs, kéz, lab palcikaember

6 K.L. 6 éves fiu szem, Szaj torzs, kéz, lab kérvonal séma

7 R.A. 5 éves lany szem, haj, szdj torzs, kéz lab, ruha kevert profil

8 Sz.V. 6 éves lany szem, OfT, SZaj lab, kéz fejes- labas tipus

9 G.Cs. 6 éves lany szem, orT, szaj, haj kéz, lab, néhol térzs fejes- labas tipus

10 | P.D.6 éves lany szem, szaj, haj torzs, lab, kéz, kérvonal séma

11 | K.R.5 éves lany szem, szaj, haj torzs, kéz, 1ab, njjak korvonal séma

12 | B.V. 5éves lany szem, szaj, haj torzs, kéz, lab koérvonal séma

13 | T.Sz 6 éves lany szem, orr, szaj, haj nyak, torzs, kéz, ujjak, lab kérvonal séma

14 | K.M. 5 éves fin szem ¢s szaj csak egy torzs, lab, néhol kéz korvonal séma

rajzon

15 | V.V.5 éves fiu szem, szaj nyak, torzs, kéz, lab kérvonal séma

16 P.R. 5 éves lany szem, sz4j, haj torzs, 1ab, kéz, ujjak korvonal séma

17 | V.E.5 éves lany szem, Szaj torzs, kéz, 1ab kérvonal séma

18 | K.J.5éves lany szem, Szaj, orr torzs, kéz, lab koérvonal séma

19 | B.B. 5 éves lany szem, szaj, haj kéz, l1ab, ujjak palcikaember

20 | B.E.6 éves fin - - nines
emberabrazolas

21 K.V. 5 éves lany szem, szaj, haj torzs, lab, kéz, Gjjak kérvonal séma

22 | B.H.5 éves lany szem, szaj, ort, haj nyak, torzs, 1ab, kéz, ujjak kevert profil
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23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

B.L. 6 éves lany
Sz.A.5 éves lany
H.E. 5 éves lany
V.A. 5 éves lany
M.R. 5 éves lany
V.G.5 éves fili
K.M. 5 éves lany
SZ.M. Seves fin
K.Z.6 éves fin
P.H. 6 éves lany
R.P. 6 éves lany
Gy.B 5 éves lany
H.H. 6 éves lany
K.A. 6 éves fil
H.J. 5 éves fil
B.A.6 éves fili
S.P. 5 éves fin
N.L. 5¢éves fin
SZ.J. 5 éves fin

B.J. 5 éves lany

szem, sz4j, haj
szem, Szaj, orr
szem, szaj, haj
szem, orr, szdj, haj
szem, szaj, orr, haj

szem, sz4j, haj

szem

szem, szaj, orr, haj, fiil
szem, szdj, haj

szem, szempilla, orr, szij,
haj

szem, szaj, orr, haj
szem, szaj, haj

szem, sz4j, haj

szem, szaj, haj

szem, szaj, orr, fiil, haj
szem, sz4j, haj

szem, sz4j, orr, haj

szem, szaj, orr, fiil,

nyak, torzs, kéz, 1ab
torzs, haj, kéz, lab
kéz, 1ab, ruha

kéz, lab

torzs, kéz, lab

nyak, torzs, 1db, kéz, Gjjak

torzs, kéz, 1ab
nyak, torzs, kéz, lab
torzs, kéz, lab

torzs, kéz, 1lab

torzs, kéz, 1ab

torzs, kéz, lab, tjjak
nyak, torzs, kéz, 1ab

nyak, torzs, lab, kaz, Gjjak
kéz, lab

kéz, lab

torzs, kéz, lab, Gjjak

nyak, torzs, kéz, ujjak, 1ab

kevert profil
korvonal séma
palcikaember
fejes- labas tipus
kérvonal séma
korvonal séma
nincs
emberabrazolas
fejes- labas tipus
korvonal séma
korvonal séma
korvonal séma
nincs
emberabrazolas
korvonal séma
korvonal séma
korvonal séma
korvonal séma
palcikaember
fejes- labas tipus
korvonal séma

korvonal séma

Schetty 1974- ben neurotikus csaladrajzoknak az, ismertetoit gylijtotte Ossze egy

empirikus vizsgalatban. A viselkedés zavaros, vagy tanulasi problémakkal kiizdé gyermek

rajzaibol hidnyoznak az olyan jarulékos elemek, mint a nap, virdg, haz, amelyek az

egészséges gyerek rajzaiban eléfordulnak. A gyerekrajzokon lathato jarulékos elemeket egy

tablazatban jegyeztem fel, az a része a tablazatnak, amelyben egy vonalka lathato azokon a
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képen nem volt jarulékos elem és az utotesztek alkalmaval sem deriilt ki a rajznak a jelentése.

3.4 Hipotézisek magyarazata

Az els6 hipotézis a vizsgalat soran bebizonyosodott, mert a rajzolasok alkalmaval a lanyok
sokkal szivesebben fogtak hozza a rajzolashoz, ellentétben a fitkkal, akik alig akartak
rajzolni. A lanyok rajzai a tesztfelvételek alatt mindig tobb ideig késziiltek, mint a fidke. A
lanyok rajzain latszik a kidolgozottsag a figurakon igy, mint a haj abrazolasa, a szemek
részletesebb kidolgozasa. A rajzaik vidamak, minden rajzon az érzelemkifejezés jelenik meg
mosoly formajaban. A tesztfelvétel soran a fiukra jellemzd volt, hogy az instrukcid utan
gyakran visszakérdeztek, vagy tobbszor kellet megismételni az instrukciot.

A masodik hipotézis nem bizonyosodott be mivel a rajzokon a legtobbszor lathato
jarulékos elem nem a csaladi haz volt, hanem a napocska. Csaladi haz, mint jarulékos elem
a masodik leggyakrabban rajzolt elem a csaladrajzokon a Téglasi és Nagydobronyi
nagycsoportos Ovodasok korében végzett vizsgalat alatt. A legtobb jarulékos elem a
kinetikus csaladrajzokon lathato.

A fik rajzolasi kedvének fokozasa érdekében nagyobb odafigyelés sziikséges a
sziilok és ovodapedagogusok részerdl, vagy akar olyan rajzi témak beiktatasa lehetséges,
amellyel szivesen toltenek idot. Az alacsonyabb rajzi szinten 1évo fiigyermekek esetében
eredményes lehet a biztato, a tiirelmes, €s a meleg érzelmi kdrnyezet.

Konzekvenciaként leirhatjuk, hogy ha a gyerekrajzokat 6sszehasonlitjuk, a gyerekek
nagyobb részénél az életkornak megteleld rajzolasi szint elmarad, a rajzaikon az emberfigura
27 gyermek rajzén a kérvonal séma, ahol a figuranak mar van teste, de a labakat és a kezeket
egy vonallal abrazoljak, és 4 gyermek rajzan jelenik meg a kevert profil, ahol a figura teste
mar nem csak vonalakbol all. A tablazatbol kideriil, hogy a fitk emberabrazolasara a
korvonal séma a jellemzébb - 10 gyerek, fejes labas tipus 5 rajzra jellemzé. A lanyok
eseteben 15 gyermeknél a korvonalséma, 5 fejes labas tipus és 2 lany rajzan nincs
emberabrazolas. A rajzold gyerekek kozott 4 olyan gyerek volt, akik arvahazban
nevelkednek, ebbdl 2 gyerek egy testvérpar, akiknél megjelenik az emberabrazolas, mig a
masik ketté gyermeknél elmarad.

A csaladrajzokon az érintkezések nagyon ritkak minddssze 10 gyermek rajzara jellemzo,

hogy valamelyik csaladrajzon van érintkezés, ebbdl 1 gyerek van, akinek minden rajzan, és
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2 gyermek, akiknek 4 rajzan lathato érintkezés a csaladtagok kozott. A rajzokra jellemzd,
hogy a csaladtagok egy sorban helyezkednek el, de tébb rajzra jellemzo, hogy ketté sorban.

A rajzok nagy részénél a rajzlap felhasznalasa hianyos, mindossze harom olyan gyerek
volt, akiknek minden rajzan a rajzlap egészét felhasznalta. A figurdkra jellemzd, hogy van
arcuk, amelyen a legtobb esetben szem és szdj lathato, de néhany rajzon megjelenik az orr,
arctalansag 3 gyerek rajzan figyelheté meg ebbdl az egyik gyereknek négy rajzan lathato
arctalansag. Egy gyereknek 2 db rajzan és a harmadik gyereknek 1 rajzan lathat6 arctalansag
a figuran. Jarulékos elemek a leggyakrabban a nap, haz, sziv és a virag.

Az érzelemkifejezés a rajzokon mosoly formajaban jelenik meg 6 gyermeknél figyelheto
meg, hogy rajza szomoru hideg és komor. A szukcesszio a rajzokon 16 gyerek az édesapa
rajzaval kezdik a rajzolast és 12 pedig az édesanyjaval.

A csaladrajz tesztek az 6vodaskori gyermek megismeréséhez egy nagyon érdekes 1t,
mert a gyermek rajza egy titkos lizenet a felnottek felé. Az 6vodai életben nagyon jol
felhasznalhatd, mivel egyszerre sok gyereket be lehet vonni a tesztelésbe. A rajztesztek
konnyen kivitelezhetdek, nem sok id6t vesznek igénybe és nem igényel specialis anyagot
csak egy ceruzat és egy rajzlapot. Mivel a gyermekek egyik kedvenc tevékenysége a rajzolas,
ezert a visszahuzodo és félénk gyermeket is konnyen bevonhatjuk a vizsgalatokba.

A tesztek minden korosztalyban jol felhasznalhatoak az 6vodas kortol felnétt korig.
Mivel a rajz egy fontos mutatdja az emberck ¢rzelmi allapotanak, nagyon sok minden
meghatarozhato a kép alapjan. A tesztek altal az 6évodaban toltott id6 alatt a gyerekek

fejlodését és a csaladban 1évo helyzetét jol figyelemmel lehet kisérni.
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OSZEFOGLALAS

,Csaladrajzok 6vodaskorban” cimii dolgozatom célja, hogy bemutassa a rajzolas fejlodését
ovodas korban, hogy megismerjem a lakohelyemen, €s a lakohelyem kodzelében 1évo nagy
csoportos Ovodas gyermekek rajzfejletségi szintjét. A vizsgalatban 42 gyermek 200 rajzot
készitett idoszakosan felosztva.

A vizsgalatban rajzokat készitettek a gyerekek, a rajzok csaladrajzok voltak melyet
tobb alkalommal készitettek el. A rajzok a ,,Csaladrajz”, ,,Elvarazsolt csalad”, L Allatcsalad”,
,Kinetikus csaladrajz”, ,Kinetikus allatcsalad rajz”. Azt szerettem volna megtudni, hogy az
ovodas gyermekek hogyan rajzoljak le a csaladjukat, vannak-e érintkezések, vagy
elkiilonités, milyen a rajzokon az arckifejezés.

Az els6é hipotézisem a vizsgalat soran ,,A rajzolasra valod igény a lanyok esetében
nagyobb, mint a fiuknal, ezért a lanyok rajzai kidolgozottabbak és részletgazdagabbak.”
beigazolodott, mivel a lanyok a tesztfelvétel soran szivesebben fogtak hozza a rajzolashoz,
a tesztfelvételek alatt mindig tobb ideig késziiltek a rajzaik és ebbdl is meglatszik a rajzok
kidolgozottsaga, valamint a lanyok rajzain tobbszor lathato jarulékos elem ¢€s rajzaik
részletgazdagabbak, mint a fiaké. ,,

A masodik hipotézisem a vizsgalat soran ,,A rajzokon a legtobbszor megfigyelheto
jarulékos elem a csaladi haz”. A hipotézis nem igazolodott be mivel nem a csaladi haz volt
a legtdbbszor lerajzolt jarulékos elem, hanem a nap.

A szakirodalmi attekintésbdl lathatjuk, hogy az 3-6 éves gyermeknek az dvodaba
kertilés nagy valtozasokat hoz az életében, ahol kinyilik szamara a vilag. Az 6vodas
gyermekek még érzelemvezereltek, nem tudjak uralni érzelmeiket. Mire elérik, az 5-6 éves
kort megtanuljak érzelmeiket kifejezni és masok érzelmeit megérteni. Kialakult vilagkeépiik
van, tisztaban vannak nemiikkel. Az 6vodapedagogushoz valo ragaszkodasukat az érzelmeik
hatarozzak meg. A rajzolas mar nagyon koran kezdddik a gyermeknél, de 6 éves kor kortil
bontakozik ki a firkdbol az abrazolas. ahogyan fejlodik, tgy fejlodik ki az abrazolas is.
Rajzaikat az ¢élményeik ¢s a képzeletiik alapjan rajzoljak.

Az irodalmakbol kideriil, hogy az 6vodai csoportokban végzett vizsgalatok egyik
fontos elénye, hogy a rajzolasi jelenséget a mindennapi, megszokott kontextusiaban
figyelhetjiik meg, €s viszonylag sok gyermeket lehet bevonni a tesztfelvételbe. A gyerek azt
rajzolja le, amit tud a vilagrél, és nem azt, ahogyan latja, szamara a rajzon minden szinnek,

formanak és alaknak fontos jelentése van. Egyetlen rajzelembe rengeteg informaciot strit
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bele. A csaladrajznak tobbféle valtozata ismeretes, de a kézds nevezdje azonban harom
tipus: a sajat csalad rajza, egy masik csalad rajza, és egy megvaltoztatott csalad rajza. A
projektiv csalad rajztesztek az Ovodas kora gyermekkel is konnyen felvehetoek. A
tesztfelvétel soran nyolc kiilonbdz0 rajzot készitenek a gyerekek: Hagyomanyos csaladrajz,
Elvarazsolt csalad Allatcsaladrajz (ha az elvarazsolt csalad nem allatokat tartalmaz), Anya
gyermekrajz, Kinetikus csaladrajz, Kinetikus allatcsaladrajz, Kinetikus iskolarajz vagy
ovodarajz, Madarfészekrajz.

A hétlépéses képelemzési modszer segitségével barmilyen tipust gyermek rajzot,
mint a csalad, ember, fa, vagy hazrajz jelentését segit elemezni és megérteni. Az egyik
legfontosabb tényezé a rajzvizsgalatnal, hogy a vizsgaldé személy mindig jelen legyen a
tesztfelvétel soran. A Hétlépéses Képelemzési Modszer barmely alkotas pszichologiai
vizsgalata soran alkalmazhaté modszer. A modszer nagy elonye, hogy a rajzelemzés soran
tapasztalt mindenféle spekulaciot ¢€s belemagyarazast kizar. Mindemellett sokféle
nézdpontot és elemzési technikat tartalmaz, az elemezé megitélésétol elvonatkoztatottabb
képet ad a vizsgalt személyrol. A kép pszichologiai megértésének egy-egy rétegét képviseli
az SSCA hétfele elemzési modszere. A kép .esszencidja”, vagyis a pszichologiai
jelentéstartalmanak megfogalmazasa az elemzés végeredmeénye.

A dolgozat ravilagit a csalad rajztesztek elonyeire az 6vodaban, mert a gyermek
minden rajza mintegy egész torténetként mesél a gondolkodasarol, érzéseirdl €s a csaladban
torténd dolgokrol is. A csalad rajzok pszichologiai értelmezésével feltérképezheté az
ovodasok lelki vilaga, betekintés nyerhetd a benniik zajlé dramai torténésekbe és, hogy

idoben észrevegyek és megeldzzEek a problémat.
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PE3IOME

Meroto pobotu "CiMeliHi MaTIOHKH B JOMKUILHOMY Bili" € NpecTaBIeHHs MATIOHKIB Ta
HABUYOK MAJIFOBAHHS 5-6-piuHOT JOIIKIIEHOT CIM'T HA OCHOBI JUKEPEN JITepaTypH Ta TECTIB
MaioBaHHs. Po0oTa po3jiieHa Ha TPU YaCTHHH, TIEPIIUI PO3JIUT JUCEPTAILil - MPEJICTABIISE
PO3BHUTOK TUTHHU Ta HABUYKH MATIOBaHHA. Jpyruii po3aia cToCyeThCsl MPOSKTUBHHUX TECTIB
Ta IX BHKOPHUCTAHHS, TPEICTABIISAE MOCTIHKEHHS CIMEHHOI icTOpil miTEeH, aHai3 TECTIB
cimeitHoi icTopii. Tpetiit po3ait - 11e AOCTIDKEHHS, Ke IeMOHCTPYE aHai3 TECTIB CIMEHHOT
icropii. MeToro auceprallii € NpeACTaBUTH PO3BUTOK MAJIOBAHHS B JIOIIKUIBHOMY BIlll Ta
Ti3HATHCH PIBEHb PO3BHUTKY MATIOBAHHS Y JITeH MOINKUILHOTO BIKY BEIHKOI TPyImU 3a

MiCHCM IIpOXKHUBAHHA.
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