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BEVEZETES

A mese az Ovodas gyermek kommunikacios ¢€s anyanyelvi nevelésének egyik
kulcsfontossagi alkotoeleme. Ezaltal nemcesak szdkincsiik vagy a képzelderejiik fejlodik, a
mese értelmi, érzelmi és esztétikai nevelés terén is hatasos eszkoz, de gyarapithatjuk a
gyermek mas témakkal kapcsolatos ismereteit is.

Szakdolgozatom témaja A mesék kiilonboza tipusainak felhasznalasa az ovodai neveldi-
oktatoi folyamatban. Azért valasztottam ezt a témat, mert leendé o6vodapedagogusként
fontosnak tartom, hogy mar 6vodas korban is kell6 hangsulyt fektessiink az anyanyelvi- €s
irodalmi nevelésre, mert ez meghatarozo lehet a gyerekek tovabbi éveiben.

A tavalyi év folyaman azzal foglalkoztam, hogy hogyan lehet a korcsoportoknak
megfeleld meséket alkalmazni az 6vodaban, és milyen tevékenységekkel lehet 6sszekotni a
foglalkozasok soran. Igyekeztem olyan szakirodalom utan kutatni, amelyben bovebb
informaciot talaltam arrél, hogyan és milyen modon tudjuk beépiteni a meséket az 6vodai
mindennapokba.

Dolgozatom hipotézise, az 6vonok fontosnak tartjak a mesélést minden korcsoportban.
Ennek bizonyitasaként egy kérddivet allitottam Gssze, amit 80 karpataljai 6vononek sikeriilt
kitdltenie. A kérdéivvel nem csak az volt a célom, hogy alatdmasszam hipotézisem, hanem
az is, hogy atfogobb képet kapjak a karpataljai 6vonok mesélési szokasairol.

Manapsag a mondokakra, versekre, mesékre, verses-mesékre, elbeszélésekre,
torténetekre meég nagyobb hangsulyt kell fektetni mar 6vodas korban, mivel a mai vilagban
az elektronikai eszk6zok lassan minden folott atveszik a hatalmat ugy, hogy kdzben sokan
észre sem veszik. Sajnos, igy az irodalom egyre kisebb szerepet kap a kisgyermekek
¢életében, helyét egyre inkabb atveszik az animacios mesék. Sok sziilo, ahelyett, hogy
elmondana gyermekének egy mesét, egy verset, mondokat, torténetet, inkabb lejatssza az
animacios mesét, mondvan, hogy a gyermek is le van foglalva és 6 is csinalhatja a sajat
dolgat, igy mindketten jol jarnak. Tehat ezen a téren is nagyon sok felelosség harul az
ovodapedagogusra, akinek egyik feladata megismertetni a gyermeket az irodalmi miivekkel,

megszerettetni vele azokat, hogy felndttkoraban is igénye legyen ra.



I. AZ IRODALOM SZEREPE OVODASKORBAN

Az ovodaskoru gyerckek személyiségében az érzelmek a legdominansabbak, on- és
vilagmegértésiiknek egyik alappillére a mese, masik a jaték. A verseknek és a meséknek
elsésorban nem az a feladatuk, hogy ismereteket adjunk at velik, hanem hogy egy
heurisztikus élményt nytjtson (Kadar, 2012).

A gyermek egy fejlodo és komplex személyiség. A fejlodését genetikai adottsagok, érési
torvényszeriiségek, és kornyezeti hatasok hatarozzak meg. Eletkoronként és egyénenként
valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. Az Ovodai irodalmi nevelésiink is ezeken a
tényezOkon nyugszik, ezért az irodalmi alkotasok kivalasztasakor miifaji-, tartalmi-,
stilusbeli valtozatossagra, sokszinliségre kell torekedniink. Nem probléma, ha kezdetben
nem a teljes szoveget, torténetet birtokolja a gyermek, hiszen mar egy-egy meseelem erds
érzelmi és esztétikai hatasa elindithatja a képes gondolkodast, biztositja az irodalmi élményt.
Ha csak valamilyen didaktikai célra alkalmazzuk a meséket, verseket, veszitenek erejiikbol,
kerekségiikbol (Palfi, 2015).

A gyerekek nem kicsiny felnéttek, hanem az é€letkoruknak megfelelden teljes és egesz
lények, akiknek gondolkoddsa nem mérhetd a felndttekéhez. Millio kérdést tesznek fel,
gyakran olyan dolgokrol, amik nekiink esziinkbe sem jutnak, hidnyzé ismereteit a

Ilyenkor semmiképp se tudomanyos valaszt adjunk kérdéseikre, sokkal inkabb bizalmat,
szeretetet ¢s feltétel nélkiili elfogadast. Olyan magyarazatot, amit 6 gyerek fejjel is megért.

A gyermek gondolkodasa animisztikus, tehat megelevenito. Megszemélyesiti a targyakat,
példaul a macinak f4j, ha leesik a székrdl, a baba sir, ha saros lesz. Ugy gondolja, ha 6 él és
érez, akkor ez mindenre igaz, ami koriildtte van. A mesékben ugyanolyan egyszeriien jelenik
meg a vilag, ahogy azt a gyerek gondolja és megéli. A mesékben akarmi megtorténhet,
barmivé atvaltozhatunk, barkik lehetiink. Az ilyen idés gyermekek szeretik a kiszamithato
dolgokat (Kadar, 2012).

Ugyanezt ez a kiszamithatdsagot nyujtja nekik a mesékben az ismétlés, az ,,egyszer volt,
hol nem volt...” vagy az ,,itt a vége, fuss el vége” kezdet és befejezés, amelyek szintén
1ismetlodo motivumok. Ezek a kezdo és befejezd formulak segitenek abban, hogy a gyermek
elinduljon a képzeletbeli utazasra az Operencias-tengeren tilra, aztin a mese végén pedig
visszatérjen a valo vilagba.

A gyerek figyelmét nagyon konnyl elterelni, hiszen gondolkodasa még szaggatott. Ha

ismerOsek szamara a meseelemek, vagy ha vannak a mesében ismétlések, konnyebben vissza
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tér a cselekményhez. Ezaltal eloére tudja vetiteni, hogy mi fog torténni, ha pedig valoban az

torténik, amit var, akkor oriil és feloldja a varakozas fesziiltségét.

1.1. Az 6voda szerepe a gyerek olvasova nevelésében

A gyerekek elsé olvasasélményének meghatarozd szerepe van. A gyerek olvasova
nevelésében alapvetden a csaladnak van a legnagyobb szerepe. Akinek ez kimarad a
kisgyermekkorabol, az az 6vodaban biztosan taldlkozik a gyermekirodalommal, hiszen az
ovodapedagogusok egyik legnagyobb felelosséggel jaro feladata megismertetni a gyerekeket
az irodalmi miufajokkal (mesékkel, versekkel), tovabba komplex modon fejleszteni a
gyermek képességeit az olvasds segitségével. Ez a fejlesztés kizardlag akkor lehet
eredményes, ha a rendelkezésiikre allo irodalmi anyagot nem tgy hasznaljak fel, mint az
iskolaban a kételezo irodalmat, amely csak szolgaldja az anyanyelvi nevelésnek.

,»Az ovodaban felkinalhat6 irodalom, a mondokak, versek, mesék olyan varazseszk6zok
a keziinkben, melyekkel a gyerckek értelmi, érzelmi sziikségleteinek kielégitésén tal az
anyanyelvi kompetenciakat is fejleszthetjiik. De ez csak raadas, s csak akkor tud sikeres
lenni, ha megenged;jiik, hogy a szoveg emocionalisan, esztétikumaval hasson, okozzon
oromet, hiszen csak igy tud kiteljesedni a nyelvi kommunikéacio hatasa™ (Zdoka, 2009:9).

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai ¢let minden teriiletén megjelenik. Az 6vodapedagogus
Osszes megnyilvanulasa, legyen az verbalis vagy nonverbalis, minta lesz a gyerek szamara.
Az 6vond szavainak, beszédének, beszédtempdjanak, mimikainak, gesztusainak,
hangszinének, de még a megjelenésének is azt a tartalmat kell erdsitse, amit szoban kifejez
(Zoka, 2009).

Ahhoz, hogy az 6vodapedagogus tudja, hogy a gyerekek milyen és mennyi élményt
képesek befogadni, ahhoz nagyon jol kell ismernie 6ket. Tudnia kell, mi az, amit a gyermeki
1¢élek elbir, és ehhez figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat.

Ha az 6vond jol és gondosan valasztja meg az irodalmi anyagot, akkor a gyermekek
érzelmileg, moralisan, €s szocialisan is jobban fejlodnek. A valasztasban a pedagogus
személyes izlésvilaga legyen a legutolsd szempont. Elsdsorban az 6voda modszertana ¢s a
helyi program az, ami mérvado. {gy az 6vonSknek nem egyszerii a helyzetiik, mivel rengeteg
elvarasnak kell megfelelni, ¢€s ezt lehetoség szerint igyekeznek osszehangolni sajat

izléstikkel is (Szinger, 2008).



1.2. A meseanyag Kivalasztasanak kovetelményei az 6vodaban

A mesevalasztasnak igazodnia kell a gyermekcsoportok életkordhoz, Osszetételehez. A
gyermek ¢életkoranak legmegfelelobb mese attol fligg, hogy hol tart a fejlédésben, milyen
témak irant érdeklddik. Fontos, hogy a nyelvi-stilisztikai eszk6zok ne haladjak meg
gondolkodasanak és beszédkészségének fejlettségét, szokincsét.

A 3-4 eves (kiscsoport) gyermek megismerd tevékenységében még jelentds a nyelvi
informaciokkal kisért mozgasos megtapasztalds. Gondolkodéasa cselekvéshez kotott, a
térbeli  viszonyok ¢€s idomeghatarozasok hasznalataban bizonytalan. Emlékezete
verbalizalodik. Szokincse nem elég bo, emiatt 1s a rovidebb meséket jobban megeérti. Az
egyszerli szerkesztésli, ismeétlodd szovegrészeket tartalmazd lanc-, halmozo- és
mondokamesék, valamint a révidebb tébbfazisu allat- és novellames¢k allnak a legkdzelebb
hozza. Ebben a korban olyan meséket kell valasztani, amelyek felkeltik érdeklodéstiket. A
fokozd szavak, szofordulatok, a ritmikus i1smétlodések, a to-, bovitett és mellérendeld
mondatok, a parbeszédek a legfobb jellemzo6i és elvarasai a mesevalasztasnak. A mesék
témaja akkor kelti fel az érdeklodésiiket, ha a kozvetlen kdrnyezetrol vagy allatokrol szolnak
(peldaul: A répa mese; A kiskakas gyémant fél krajcarja stb.).

A 4-5 éves (kdzépsa csoport) kor koriili fejlodési szakaszban erdsddik a gyermekben az
oksagi Osszefiiggések keresésének az igénye. A gondolkodasi miiveletek megjelennek a
beszédében is. A ,,mi ez?” korszakot felvaltja a ,,miért?” (,,hogyan?”, ,,honnan?”) korszak.
A gyermek figyelme erdsodik, kialakul a szandékos emlékezet. Tokéletesedik a verbalis
emlékezés, de kdtddnek még a szemléltetéshez. A gyermek beszédében az igék és a fonevek
mellett megjelennek a melléknevek, a hatarozoszok, a modositoszok és a kotdszok, de a
relacios szokészlet hasznalataban még bizonytalan. Mondat alkotasara foként a témondatok
és a bovitett mellérendeld mondatok a jellemzdék, de a gondolkodasa fejlodésével
fokozatosan megjelenek az egyszerii alarendelé mondatok. A mesevalasztasnal ebben a
korban mar valaszthatunk terjedelmesebb allatmeséket, novellisztikus-realisztikus meséket,
tiindérmeséket (peldaul: A kis gomboc; A harom kivansag; Nyakiglab, Csupahaj, Malésza;j
stb.) (Danko, 2004).

Az 5-7 éves (nagycsoport) koru gyermekeket nagyon érdeklik a jelenségek okai.
Ismeretei boviilnek, az elvont gondolkodas felé haladnak. A verbalis és a produktiv
képzelete tovabb fejlodik. Mar kiforrott a kiilsé és a belsd beszéd, a nyelvi gondolkodas.
Beszédészlelése, beszédmegértése, beszédprodukcidja egyre jobban kozelit az iskolai

elvarasokhoz. Szokincsében minden szofaj kialakult. Ez az id6szak a mesehallgatas ¢€s
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mesetudat formalodasanak legfogékonyabb idészaka. A gyermekek szamara az élményt a
cselekményes novellisztikus mesék €s tiindérmesék nyujtjak (példaul: Az igazmondo juhasz;
AranyszOri barany stb.). Ennek a korosztalynak mar megfelelnek a csali- és tréfas mesek, a
hazugmesék (példaul: Ilok ¢és Mihok; A rest macska; A ratoti csikotojas; A
megszamlalhatatlan sok juh stb.).

A vegyes csoportokban minden életkort gyermek meseigényét figyelembe kell venniink
és ki kell elégiteniink. Ugyeljiink arra, hogy az ,,alapmesék™, visszatéré mesék mellett
minden korosztaly szamara kinaljunk olyanokat is, amelyek irodalmi ¢lményeket nytjtanak,
és biztositjak a megértés és a tovabblépés lehetdségét (Danko, 2004).

A kép ugyanolyan fontos alkotoeleme a gyermekkonyveknek, mint a szoveg. A még
olvasni nem tudé gyerek a képekrdl ismeri fel a mar ismert mesét, verset, mondokat. Az
ovodaskoru gyereknek képigénye van. A képeskonyvek nézegetése is egyfajta jaték a
szamukra. Azokat a képeket szeretik, amelyek jol felismerhetéen abrazoljak a targyakat, a
mese szereploOit és az adott jeleneteket. Fontos szamukra a képek esztétikai kinézete is: a
hatarozott formak ragyogd, sz¢p szinekkel legyen abrazolva a papiron. Azt varjak el ezektol
a rajzoktol, hogy hasonlitson, ¢és gydzze meg oket arrol, hogy valami valosagosnak a
hasonmasai vannak abrazolva. Ezért olyan fontosak az eroteljes formak, tiszta szinek, az
apro, de jellemzo részletek. De ez nem jelenti azt, hogy az illusztracio teljesen megegyezik
a leirtakkal. A jo illusztracion a valdsag €s a képzelet épplgy egyiitt van, mint a j6 mesében.

Ezért tegyiink olyan konyveket a gyerekpolcra, melyekben sok a kép, és a képeken legyen
mit néznie a gyereknek. Ne hasznaljunk sziirke, egyszeri, alig illusztralt konyveket. A 6
éven aluli gyerek a kdnyvboritorol ismeri fel a konyvet, amiben kedvenc verse vagy meséje
van.

A szoveg kivalasztasa az olvasni nem tudd gyerekek esetében teljes mértékben a
pedagogus kezében van. Az § irodalmi izlése mentén formalodik a gyermeki tetszés- nem
tetszés folyamata.

A valogatas alapelvei:

— sokkal tobb meséskonyvet kell ismerni, mint amit felhasznalunk

— a 3-6 évesek igényein tal kell latnunk. A babakor, a bolcsédések, a 6-10 évesek, az

iskolaskor ritmusait, verseit, mes€it is figyelemmel kell kisérniink

— folyamatosan olvasni, tajékozodni kell.

A konyvnélkiili szovegtudas az dvodai mese és versmondas elengedhetetlen feltétele.
Folyamatosan gytijteni kell emlékezetiinkben a verseket, meséket, gyerek- és népdalokat. A

jol felkésziilt pedagdgus sosem azt tanitja, amit arra a foglalkozasra megtanult, hanem azt,
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amire a gyerekek éppen akkor ¢és ott fogékonyak. Az 6vondnek sok mesét, dalt, mondokat,
jatékot €s verset kell tudni. Ebbdl a gyerekeknek nem sziikséges elmondani mindent,
minddssze annyit, amit el tudnak teljes mértékben sajatitani. A mesek helyszinei, szereploi,
epizodjai, a mondokakhoz tartozo jatékok nem keveredhetnek dssze. Az 6vononek ezért kell
a boséges, biztosan tudott, begyakorolt anyag, hogy szinesen, gazdagon mesé¢lhessen, ¢és a
stilusos eléadasmodhoz Gsszehasonlitasi alapja legyen.

A 3-6 éves gyereknek azért nem kell minden nap (j mesét mondani, mert az ismétlés altal
valik igazan ¢lvezhetdve.

A mesék- versek kivalogatasa nem valami egyenes vonala, allandoan elére halado
tanulasi folyamat tananyaganak, didaktikai kellektaranak elkészitése.

Sziikséges, hogy az 6vond ismerje az egészen kicsi, 01béli gyerekeknek szant mondokakat
is. Vigasztaldo, mulattaté jatékként helyilkk van az 6vodaban, mert az ismerkedés,
Osszebaratkozas, az egyéni banasmaod kivalo jatékai.

A versek koziil valasszunk olyakat:

— amiket szeretnénk megtanitani

— amiket csak meghallgatasra szanunk.

A megtanitasra valok tobbsége magyar népi mondoka legyen. Kisebb résziikk a nagy
magyar koltok, gyerekek altal is felfoghato verseibdl keriiljon ki. A mondokak, jatszoversek
nagyobb szamat az indokolja, hogy ezek megtanulasa belilrél fakado természetes cél a
kicsik szamara, mivel a jatékhoz kellenek.

A 6 éven aluli korosztaly természetes verse a népi mondoka. Ennek egyszert oka van:
ebben elvalaszthatatlanul egyiitt van az éneklés, mozgasos jaték és a vers. A népkoltészetben
minden beszédbeli megnyilvanulas konkrét helyzethez, jatékhoz, szokashoz kotott. Nem
szavalasra, hanem jatszasra valo. Gyerekeknek talaltak ki, aztan a nagyobbaktol énként csak
azt tanultak el, ami igazan tetszett, ami fennmaradt, a gyermeknemzedékek valogattak ki a
jaték szempontjabol (Zilahi, 1995).

A népkoltést azért mondogatjuk, mert szeretnénk, ha a gyerekek megtanulnak a jaték
gazdagitasa szempontjabol. Egyéb verseket is elmondhatunk, de ezt inkabb vershallgatasra,
mint tanitdsra. A téma, a lirai érzelem és a nyelv a véalogatds szempontjai. A jo vers
rafigyeltet valamire, amit magunktol nem vettiink volna észre, kimond valamit, amit
gondolunk ¢€s érziink, de igy nem talaltuk meg hozza a szavakat. Petéfi Sandor, Méricz
Zsigmond, Mora Ferenc, Jozsef Attila, Szabo Lorine, Nagy Laszlo, Weores Sandor, ¢és a

veliik egy sorba, vagy legalabbis kozeliikbe allithato koltok azért tudnak érvényesen szolni
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a gyerckhez is, mert ugyanolyan kozvetlen, konvencidomentes viszonyban allnak a
jelenségekkel €s az anyanyelvvel, mint a gyerek.

A dal és a vers elvalaszthatatlanul nyelv kozeli. A gyerekeknek valo szép magyar versek
fobb témai:

a természet

— ajatek
— anapszakok hangulata
— acsaladdal kapcsolatos emlékek

— az allatok

érzelmek.

Nem valoak a gyerekeknek a szerelem, a magany, a halalfélelem, a kozélet témai.
Valogatasunk formai-ritmikai szempontbol legalabb annyira helytalljon, mint a témak
valtozatossaga szerint. Legyen a versek kozott vidam, gyors, pattogo, ritmusvaltd, lassa,
ringatd, puha, kotéses, lépegetd, tancos ritmust szoveg. Persze a legtébb, a magyar
gyermekdal iitemparokra tagolo, vagy a magyar népdal kettes, harmas, négyes osztasu

sorokbol allo hangsulyos versformaja (Zilahi, 1995).

1.3. Anyanyelvi nevelés az irodalom eszkozével

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.
Az anyanyelv fejlesztése ¢s a kommunikacio kiilonboz6é formainak alakitasa — a beszeélo
kornyezettel, helyes mintaadéssal és szabalykozvetitéssel — az 6vodai nevel6i folyamamt
egészében jelen van. A gyermeki beszéd- és kommunikacio képessége elsddlegesen a csaladi
szocializaciotol fugg (Pedagogiai program, 2016).

Az olvasova nevelés nem az iskolaban kezdddik.

A gyermek elsé irodalmi élményeit a csaladban kapja. Kiskoraban édesanyja altatdval
altatja, hocogtetokkel és tapsoltatokkal jatszik vele, mesél neki. Az dvodai irodalmi nevelés
célja a 3-7 éves gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa, érzelmi, erkolesi
¢és értelmi fejlodésének eldsegitése, nyelvi és kommunikéacios képességeinek fejlesztése a
gyermekirodalom esztétikai €s miivészi hatasaival, a gyermekirodalomhoz szorosan
kapcsolodo tevékenységek €és modszerek sajatos eszkozeivel. A tevékenyseég célja egy
komplex élménynyujtas, komplex személyiségfejlesztés.

A mindennapi mesélés, verselés, mondokazas a kisgyermek egészséges lelki

fejlodésének kihagyhatatlan eleme. A mese €s a vers a gyermek szamara egy 6romforras -
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derti, esztétika, tarsas ¢lmény -, amely nagy belsé energiakat mozgosit. A megteleld
gyermekirodalmi alkotasok biztositjak a gyermeki érdeklddés fenntartasat a természeti €s
tarsadalmi kornyezet, az emberek s Onmaga irant; segitik az olvaso-, szinhaz- és
muzeumlatogato, miivészi- kulturalis értékeket élvezd, értékeld felndtté valasat. A jaték és
a mese a gyermek anyanyelve: ezek segitségével kapcsolodik az 6t koriilvevo vilagba,
altaluk szerzi meg az életrdl szolo tudast (Gyorgyiné Koncz, 2008).

Az anyanyelvi kommunikacio fejlesztése kulcskompetencia, és ennek tobb dsszetevdje
van:

— A nyelv az emberi kommunikacio, gondolkodas, A tanulas eléfeltétele, és legfobb
eszkoze, meghatarozza annak egész folyamatat.

— A nyelv egy kultarat kozvetit, és lehetové teszi az értékek megismerését, és az
ezekhez valo viszonyulasi lehetdségek szines tarhazat kinalja fel.

— A nyelv az onkifejezésnek, az onallé vélemény kialakitasanak és artikulalt
kifejezésének az alapja, nemcsak a kulturalis tudatossag és kifejezOképességben van
kulcsszerepe, hanem a kritikai, az erkdlcsi, az esztétikai és a torténeti érzék kialakitasaban
is.

— Az anyanyelvi készségek birtoklasaban meghatarozd szerepe van a tarsadalom
értekeinek kozvetitésében, létrehozasaban ¢és az azokrol folyd diskurzusba valo
bekapcsolodasban, a kanon megismerésében, milkodésének megértésében ¢és alakitod
athagyomanyozasaba.

Az irodalmi nevelés soran az 6vond feladata megismertetni a gyerekeket a magyarsag
hagyomdanyaival, népszokasaival ¢és kulturdlis értékeivel, melyekhez nagy segitséget
nyujtanak a meséskonyvek, olvasokonyvek, melyek egyrészt értékorientalt szépirodalmi és
ismerettartalmi szévegeket tartalmaznak, masrészt az anyanyelvi fejlesztést elosegito €s a
helyes nyelvhasznalatot kozéppontba helyezd anyanyelv konyvek.

Az irodalmi miivek, mint példaul a versek, mesék, elbeszélések feldolgozasa soran a
gyerek az 6t koriilvevo vilagot, az embert, mint kiilonleges teremtményt és sajat magat is
jobban megismeri. Fontos hogy ezek az irodalmi olvasmanyok a gyerekek életkori
sajatossagaihoz meérten megfelelden legyenek kidolgozva, és ezek bemutatdsa élményt
jelentsen a gyerekek szamara. ,, Az irodalom, mint nyelvi mivészet a kultira egyik fo
hordozoja €s megujitdja, mikdzben pedagdgiai szempontbol a szovegértési és szovegalkotasi
képességek fejlesztésének egyik legatfogobb és leghatékonyabb eszkdze, vagyis az
anyanyelvi, a kulturalis és a szocialis kompetencia parhuzamos fejlesztését teszi lehetove”

(202/2007. (VIL31.) Korm. rendelet, 2985.).
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A gyerek olvasmanyaiban megjelend értékek, az adott szoveg feldolgozasa soran eléjiik
tart dontési lehetoségek, torténetek szereploinek jelleme mind lehetéséget adnak az
onreflexiora: hogyan cselekedett volna maga a gyerek a fohds helyeében, ez volt-e a leheto
legjobb megoldas?

Az olvaséva nevelést ¢s az ¢értd olvasas technikajanak megalapozasat kdvetden a
tankonyvi olvasmanyok, tovabba az ajanlott olvasmanyok sok szempontu, élménykézponth
elemzésével segithetjiik. Az olvasdé ember szamara 0j szovegvilagok nyilnak meg. Az
versek, mes¢k, elbeszélések szereploi olyan viselkedésmintakat mutathatnak, melyekkel az
olvasd azonosulva vagy elitélve azokat, értékrendje formalodik és gazdagodik (Gyodrgyiné
Koncz, 2008).

A helyes énkép kialakitdsaban segitenek a gyerekek személyiségéhez és szivéhez kozel
allo olvasmanyok. A népmesék erkolcsi normai, Mora Ferenc ¢és Lazar Ervin szeretetmeséi,
melyek a méasok és onmagunk megismerésére nevelnek, ezenkiviil Balint Agnes vagy a
kiilfoldi szerzok kozil Jacqueline Wilson, Michael Ende, Gianni Rodari szdvegei. Az
ovodas gyerek szamara a képeskonyvek képei a szobeli szovegalkotas és a szokincsbovités
kimerithetetlen tarhazai, a jo képeskonyv a gyermek beszédbatorsagat is néveli. Az 6vond
feladata a csoportos vagy frontalis alkalmak alapos ¢€s részletes megtervezése iranyitott
kérdésekkel, a szobeli kifejezéképesség fejlesztését célzd feladatokkal befolyasolni a

gyerekek szovegalkotasat.

1.4. A mesék hatasa a gyermekre

Mig a mese a cselekménye, azaz a tartalma révén ragadja meg a gyermeket, a vers hatasa
zeneisegében rejlik (Nyitrai, 1995).

A kisgyermeknek a vers iranti fogékonysaga azon alapszik, hogy a ritmus és a hangzas,
amely megragadja, ugyanahhoz az érzékletes, érzelmekkel atszétt, élménykozel sémahoz
tartozik, mint a mozgas, amelyet helyettesit, és a hangulat, amelyet kifejez” (Mérei és V.
Binét, 1978).

Dr. Danké Ervinné részletesen leirja az irodalmi élményszerzés pszichologiai feltételeit
és mechanizmusat.

A pszichologiai feltételek kozott elsoként emliti meg a gyermek életkori- és egyéni
sajatossagait, pillanatnyi allapotat, hangulatat.

A mesének a tartalma, a versnek a zeneisége az érzelmeken keresztiil hat a személyiségre.
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A mesék ¢s a versek ¢lményfoszlanyokat, atélt érzelmeket, hangulatokat idéznek fel. Az
irodalmi miivek hatasara ezek 1-1 0j képbe, sémaba rendezédnek, ezzel is gazdagitva a
tudast és a tapasztalatokat. Az a gyermek tudja igazan bele¢lni magat a mese cselekményebe,
a versek érzelmi hangulataba, akinek az élete élménygazdag (Danko, 1993).

A mesének a gyermek fejlodésére gyakorolt hatasanak jellemzéséhez, a mesevalasztassal
és a meséléssel, verseléssel, mondokazassal, képeskonyv-nézegetéssel kapcsolatos
modszertani kérdések targyalasdhoz kiinduldpontként szolgalhat a kognitiv folyamatok
fejlodése. Kiilonos tekintettel az elso 3-4 életévre, hiszen a mese, vers, képeskdnyv csupan
akkor tolt be pozitiv szerepet a kisgyermek személyiségének fejlodésében, ha a felnétt a
valasztasnal és a helyzetekben figyelembe veszi a megismerd folyamatok pillanatnyi
fejlettségét, valamint a gyermek érdeklddését és hangulatat.

A kognitiv folyamatok két - egymassal szoros Osszefliggésben fejlodé - sikja a
perceptualis sik és a konceptualis sik. Elsddleges a percepcid: egyrészt fejlodése megeldzi
és megalapozza a konceptualis fejlodeést, masrészt pedig a gondolkodas fejlodésében is
meghatarozo szerepe van, természetesen sok mas egyeb dolog mellett (Nyitrai, 1995).

A percepcid fejlodésével kapcsolatosan szamos elmélet sziiletett. Lev Szemjonovics
Vigotszkij orosz pszichologus szerint a percepciora kezdetektol fogva jellemz0 a strukturalis
és egészleges jelleg, azaz: az egész észlelése elsddleges a részek észleléséhez képest
(Vigotszkij, 1971).

A NAT (Nemzeti Alaptanterv) eldirasainak megfeleléen a pedagoégusnak nemcsak az
ismeretek atadasa a feladata, hanem az 6nalld gondolkodas fejlesztése is. Az ismeretek
atadasan tul sziikséges a kompetencia- és a személyiségfejlesztésre torekedni. A pedagdgus
akkor tud célt elérni, ha mind a harom teriiletet egyenrangtként kezeli. Ehhez az sziikséges,
hogy a pedagdgus rendelkezzen a megfeleld képzettséggel, attitidokkel és motivaltsaggal,
hiszen csak igy tudja kelloképpen motivaltta tenni a gyerekeket az 6nalld munkara.

Az oOvodaba 1épd gyerekek kiilonbozé szintli spontan nyelvhasznalati kultGraval
rendelkeznek, melyek mindsége fiigg az otthoni nyelvi kdrnyezettol, attol, hogy mennyit
olvastak neki, vagy mennyit nézett televiziot. A fejlesztési feladatokon altalaban a beszéd és
a kommunikacids képesség illetve a szovegalkotas fejlesztését értjiik (Gyorgyiné Koncz,

2008).
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II. MESE AZ OVODABAN

A mese képi vilaga és valosagabrazolasa teljes mértékben megfelel a gyermeki

gondolkodasmodnak, emiatt a mese tulajdonképpen a gyermek szemével nézett vilag, és

mese minden, ami a gyermeki képzelderot megmozgatja.”

Kadar Annamaria

Az irodalomtorténészek meghatarozasa szerint a mese koltott esemény; csodas, naiv

elemekkel tarkitott, nem valosagos torténet. Két valfajat ismerjiikk: népmese és mimese.

Ko6z6s vonasuk, hogy szerepléik legérdekesebb kalandokon mennek at. Altalaban annyi

kozottiik a kiilonbség, hogy a miimesének a szerzdje ismert. Gyakran ruhaznak fel allatokat

emberi tulajdonsagokkal. Az allatmesék tobbnyire tanitomesék, melyek a tanulsag

kiemelésével oktatnak. Az 6vodak létrejottével az irodalmi nevelés anyaga tanitomesékbaol

¢épiilt fel (Bauer, 1994).

2.1. A lirai és prozai alkotasok

Az ovodaban ajanlott gyermekirodalmi alkotasok a kisgyermek életkoranak, pszichés

érettségének megfeleld, nyelvi-, erkolcsi- esztétikai értéket hordozé mesék, versek,

torténetek. Egyarant lehetnek:

a proza-, lira- és drama mi nemében tartozé miifajok (mese, monda, elbeszélés,

meseregény, mondoka, vers, verses mese, mesejatek);

neépkoltészeti és mitkoltészeti alkotasok;
klasszikusok és kortars miivek;

kiilonféle nemzeti- és etnikai csoportok alkotoinak mivei;

gyerckeknek irt-, gyerekekrol szolo- és gyerekek altal irt szévegek.

A gyerek irodalom-szeretetének fejlodési sajatossagai:

a hangokkal, szavakkal valo jaték: ritmus, rim- és szokedvelése;

szemléletes cselekvd, majd szemléletes képszer(i gondolkodasanak jellemzoi;
képzeletének intenziv fejlodése;

nagyfoku emocionalitasa, beleérzo-bele€lo, empatikus képessege;

szimultan kett6s tudatanak kialakulasa;
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— a kognitiv fejlédés eredményeként a nyelvi jelek szimbolikajanak sajatos
értelmezése.

A jellegzetes fejlodési lépesofokoknak megfeleld mifajok:

Mondoka: egyszerli, érthetd, rovid, ritmusos, mondogatasra szolgald verses szoveg. A
hangokkal valo jaték és a tiszta rimek, a mozgassal kisért ritmikus széveg élményét adja. A
testi kapcsolat és érintés lanyeges eleme. Ezekben kell keresni az esztétikai élmény gydkerét.
Ennek az élménynek nélkiilozhetetlen Osszetevdje a mozgas, melynek fontos eleme a ritmus.
Egy vers hangzasanak, ritmusanak atélésére, ¢élvezésére az képes, aki Orzi valahol
emlékeiben a mondokak 6rom-élményeit.

Tipusai: altatd/ringatd, hocogtetd/lovagoltatd, csiklandozo, tenyeresdi, hintaztato,
kiszamolo allatokhoz/névényekhez/évszakokhoz kétodo.

Gyermekvers: gyermekekrol ¢€s kozvetlen kornyezetiikrdl, allatokrol, természeti
jelenségekrdl (szivarvany, eso, szél) szolo cselekményes/€élményszeri  élethelyzetek
megjelenitése. Formai jellemzo6i: rovid, jatékos, hangulatos, ismeétlodéseket tartalmazo,
rimes, ritmusos szoveg. Nyelvi jatekok, szojatékok, koltoi képek (metafora), erdteljes,
hatarozott zenei megformalas jellemzi, gyakran a tartalmi elemek hattérbe is szoktak
szorulhatni. Gyakran alkalmazza a népkoltészet formakeészletét.

Verses mese: konnyed és egyszer(l torténet, egyszerii cselekményvezetés (epikuma) és a
hozza 116 ritmusos, jatékos, rimes forma 6sszhangjabol sziileté zenei, nyelvi, képi élmény.
Jellemz6 a gyerekekhez valo kicsinyités, az elvont gondolatisag kertilése.

Torténet, elbeszélés a gyerekek és kornyezetiik mindennapjaihoz kotédjon: rovid,
egyszerl, érthetd, atélhetd legyen. A beszédkedv fokozéasara alkalmas szovegek: ismert
helyzetek felidézése nyelvi élményként (pl. képrol mesélés, este elmeséljik mi tortént
veliink aznap). Ez a mifaj kivaléan alkalmas kérdés-valasz formaju ujraélésre: a
szOvegértés, szovegalkotas hatékony segitdje.

Népmese tipusok: allatmese, lancmese, novellamese, legendamese,
tindérmese/varazsmese, tréfasmese, Ratotiadak, formulamese, csalimese, hazugsagmese.

Kortars mimesék: a mai gyerekeknek mai nyelven irt szovegek: sokszor tabuk

dontogetése jellemzi a témavalasztasat és a nyelvi megfogalmazasukat is (Palfi, 2015).

2.2. A mese fajtai, csoportjai

Mindegy, hogy milyen kategoriaba sorolhaté mesével ismerkedik a gyerek, 1ényege, hogy

elsosorban a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. Ezért van akkora
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jelentésége annak, hogy minél hamarabb és minél tobb mesével talalkozzon a gyerek. A
mesek mar 6sidoktol fogva jelen vannak az ember életében. Boldizsar Ildiko (2010) agy
gondolta, hogy azért tartottak az emberek mindig is fontosnak a mese jelenlétét az ¢letiikben,
mert a mesébe egyfajta kodolt komplex tudasanyag volt, amit Ggy tartottak, hogy
generaciorol generaciora tovabb kell adniuk.

A mese az epikanak egyik sajatos mifaja, 0si, de mégis modern. Talan kijelenthetd, hogy
egyidds az emberiséggel, hiszen azzal egyiitt fejlodott vagy épp alakult at. A mesének, mint
fogalomnak a definialasa nem egyszert, tehat a csoportositasa sem az. Minden mese kicsit
mas és mad, de mégis lehet benniik hasonlésagot lelni. Sok az atfedés az egyes tipusok
kozott, hiszen a kiilonféle jellemvonasok tobb mesetipusra is érvényesek lehetnek. A mai
legelfogadottabb allaspontok szerint a meséket két nagy 6 csoportra osztjuk: népmesék és
mumesék (1. tdblazat). A miimesék legfobb ismertetdjele hogy van szerzdje, a szdvege
rogzitett igy lényegében nem valtozik. A miimesék csak gyerekek szamara irédnak. Ennek
lényegébe ellentéte a neépmese, hiszen keletkezésekor szobeli mifa); volt. Mivel
szajhagyomany 1tjan terjedt, ugyanaz a mese tobb valtozatban is el6fordul.

1. sz. tablazat

A népmese és a miimese dsszehasonlitasa

Népmese Miimese
Szerzdje ismeretlen, szoba terjed ismert, irasban terjed
Szovege valtozo, sok varians egy varians ismert
Szerkezete egyszeril bonyolult
Hose konkrét céllal indul Gtra, kiils komplexebb jellem, belsé hiany
erok segitik az indittatdja
Kozosség egy altalanos individuum, egyéniség érvényl
tagjanak tulajdonsagokat hordoz
tipusa
Tér és ido nem konkrét konkreét

sz0l

Csoda természetes, a boldogsaghoz sokszor abszurd, koltoi
vezeto ut
Hos a kozosségével azonos az alkot6 értékrendjét tiikkrozi

értékrendje

Nyelvezete egyszeri metaforikus
Elbeszéléje kiilsé személy sokszor részese a torténetnek
Hallgatésaga szimultan kettds tudattal, hinni hallgatosagatal felvilagosultsagot

akar benne var
Aktualitasa kortalan, minden korcsoportnak céliranyos
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A gyermekirodalom fogalma sokféleképpen értelmezhetd, A szakirodalomban tobbféle
értelmezése ismeretes, de a legtagabban Tarbay hatdrozta meg: ,,A gyermekirodalom a
gyermekek szamara is alkotott szépirodalmi miivek 0sszessége” (Tarbay, 1999:12). Szintén
6 hozta 1étre a kovetkezd csoportositast (Boldizsar, 2004):

Allatmese: allatmesének nevezziik azokat a meséket, amelyekben az allatok emberi
tulajdonsagokkal rendelkeznek, emberi moédon gondolkodnak, beszélnek ¢és cselekszenek.
Lehet prozai vagy verses formaji. Tanitd szandékd, ezért tanmesének is nevezik.
Szerkezetileg két részbdl all: a mesébdl és a beldle levont tanulsagbol. A torténetek
példazatszertek, azt a célt szolgaljak, hogy tanulsagot lehessen levonni beldliik, negativ és
pozitiv magatartasformakat szemléltetnek, tanitanak. A tanito allatmesét fabulanak hivjak.
A magyar allatmesék legkedveltebb allatai: a roka, a farkas, a medve, a kakas, a siin, a
macska, a kutya, a 10, a nyul, az egér, a béka ¢s az oroszlan. Az allatmesékben az allatok
kozotti viszonyt a rivalizalas, versengés jellemzi. A rivalizalas nemcsak allatok kozott
folyik, hanem az allatok és emberek kozott is. A tanmesek, fabulak megteremtdjének
Aiszoposz okori gorog meseirot tartjak. Nagyon hires allatmeseir6 a francia La Fontaine.
Magyarorszagon foként Heltai Gaspar, Fay Andras, Kazinczy Ferenc, Csokonai Vitéz
Mihaly irt tanmeséket.

Tiindérmese: ,,A tiindérmese olyan mese, ahol tiindérek, tiindérkirdlyndk, Tiindérorszag,
torpek, oriasok, 6rdogok, boszorkanyok, taltosok, griffmadarak, harom-, hét-, tizenkét feji
sarkanyok szerepelnek. Tagabb értelmezésben magikus vagy varazsmese. A tiindérmese
gazdag fantaziaval alkotott szorakoztatd mese.” (Debreceni, 2013:34) A tiindérmese
cselekményében minden lehetséges, a hdsoket nem korlatozzak természeti torvények
(Debreceni, 2013).

Fobb jellemzoi:

— acsoda, nélkiile nincs tiindérmese;

— minden soraban felbukkannak csodaskalandok, csodas targyak, csodas személyek;

— ahos nehézségei, problémai mindig fokozodnak, majd a végén elnyeri jutalmat (vagyon,
feleség stb.) .

Tréfas mese: a tréfas mesékben nem talalkozunk csodalatos elemekkel, helyettiik a
nevetséges, furcsa, kiilonos, torz (groteszk) elemek az uralkodok. Altalaban falusi
kornyezetben jatszodnak. Kifigurazzak az ember rossz tulajdonsagait: az irigységet, a
kapzsisagot, a lustasagot. A tréfas mesék a jellemkomikumra épiilnek, nevetségességiikben

neveld szandék van.
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Csalimese: a tréfas mesék egyik csoportjat alkotjak a csalimesék. A csalimese rendszerint
prozai, ritkibban verses torténet. A csalimesék becsapjak hallgatoikat. Ugy indul, mint
minden mese, de egy ponton hirtelen lezarja a torténetet egy varatlan csattanoval, altalaban
tréfas megoldassal, ezzel megtéveszti a folytatast varo hallgatot.

Hazugmese: a hazugmese vagy bolondmese képezi a miifaj masik csoportjat,
hazugsagok, loditasok alakitjak a mesét, egységes tartalma nincs, képtelenségeivel késztet
nevetésre. Angliatdl Japanig egész Eurdzsidban, de az ocean tulsd partjan is ismert €s
népszerl. A hazugsag foka szerint lehet realis szinezetli, rendkiviili mértékben felnagyitott
targyakrol, eseményekrdl szold, vagy akar a tapasztalati valosag ellenkezdjérodl, a
megforditott ,,fenékkel felfordult” vilagrol elmondott, versbe szedett vagy eldalolt epikum.
Verses forma jellemzi, amely fokozza ezt a hatast. A torténetet a mesemondd ugy meséli,
mintha vele tortént volna (Magyar néprajzi lexikon, 2006).

Lancmese: a lancmese kiindulopontja altalaban valamilyen sérelem vagy baj. A mesehds
elindul, hogy segitséget kérjen, mindenhol elmondja az addig torténteket, mig valaki
megszanja ¢és segit rajta. Jellemzdéje ennek a mesének, hogy mondatai ritmusosan
ismétlodnek. A feltételek, amelyeket az ujabb ¢s Gijabb szereplok szabnak, lancot alkotnak.
Ezért nevezziik ezeket a meséket lancmesének (Debreceni, 2013).

Novellamese: a novellamese attol kiilonbozik a tiindérmesétdl, hogy nincsenek benne
csodas elemek, e vilagi szintéren e vilagi szereplok vannak benniik. Ennek a mesének a
jellemzéje, hogy a szegény €s okos ember konfliktusba keriil a gazdaggal, aki altalaban
ostoba. A probara tevo feladatokat €sszel vagy cselvetéssel oldja meg (Komaromi, 1999).

Ha 0sszehasonlitjuk a kiilonbdz6 mesetipusokat, akkor észre vehetjiik azt, hogy az egyes
mesetipusok szerkezetilket és bizonyos formai jellemzoéiket tekintve kiilonboznek
egymastol. Példaul a novellamese esetében leggyakrabban az tapasztalhato, hogy nagyjabol
fele-fele a parbeszédes és az elbeszél6 részek aranya. Ezzel szemben a tréfas mesék inkabb
elbesz¢lo jellegiliek. A tiindemeséknek az a jellegzetessége, hogy kiilonleges a kezdete és a

veége, ami konnyebbé teszi e tipus besorolasat (Boldizsar, 2004).
2.3. Az irodalmi élményének kiteljesedését segito fejleszté6 modszerek
~Modszer: valamely cél elérésének modja, meghatarozott modon rendezett tevékenység. A

kitlizott nevelési cél elérésének érdekében alkalmazott eljaras. A nevelés, oktatas hogyanja,

mikéntje” (Palfi, 2015:12).
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Beszélgetés

A beszélgetés modszerén az alapvetéen kérdés-felelet formajaban torténd, verbalis
interakciot, informaciocserét értjiilk. Ez akkor hatékony, ha élményalapl, szivesen és
érdeklddéssel vesz részt benne a gyerek. A pedagogusnak arra tdrekednie, hogy a gyerek
kozlését ne korlatozza, és a leheto legnagyobb szabadsagot biztositson szamara.

Ennek a modszernek kilonféle tipusai vannak: ilyen példaul a konkretizaloé és
heurisztikus  beszélgetés; a felidézd, véleménykérd, kitalalo, alkalmazo ¢és a
gondolatbefejezd beszélgetés. A beszélgetés modszere alkalmas a gyermekek aktivizalasara
és onkifejezéseére: meglévo ismereteik, gondolati- tapasztalatai élményeik felelevenitésére
¢és kifejezéseére. A beszélgetés soran intenziven fejlodnek a verbalis és nonverbalis
kommunikacios képességek.

Magyarazat

A magyarazat modszerével a gyerekek szamara az ismeretlen fogalmakat vagy
kifejezéseket vilagositjuk meg, értelmezziik jelentésiiket. A magyarazat rovid legyen,
tartalmazzon a gyerekek daltal mar jol ismert szavakat. Jo, ha a verbdlis kozléshez
kapcsolodik egyéb tébboldalu érzékelést biztositod eszkoz vagy cselekvés.

A mivalasztasnal figyeljiink arra, hogy ne legyen tul sok ismeretlen sz ¢€s fogalom a
szovegben, mert a gyerek elveszti az érdeklddését. Mindig csak a szavak vagy fogalmak
jelentését tisztazzuk, a mese mondanivalojat ne magyarazza el az 6vono (Palfi, 2015).

Szemléltetés

A szemléltetés (demonstracio, illusztracio) egy olyan nevelési, oktatasi modszer,
amelynek soran az aktualis targyak, jelenségek, folyamatos észlelése, elemzése torténik. A
szemléltetésnek fontos szerepe van az ismeretek elsajatitasaban, értelmezésében, segiti,
kiegésziti a verbalis kozlést. Ez a modszer hozzajarul az érdeklodés felkeltéséhez, a
képszerii-szemléletes gondolkodas fejlesztéséhez, a tevékenység érzelmi/esztétikai
hatasanak kibontdsahoz, segiti a hallott szoveg tartalmi elemeinek rendszerezését,
alkalmazasat. FO funkcioi: jol kovethetdség, 1ényegkiemel€s, aktivitas kivaltasa/fokozasa,
rogzités segitése, a figyelem iranyitasa, osszefiiggések atgondolasa.

A szemléltetés altalaban szobeli kozléssel egyiitt jelenik meg. A megfeleld szemléltetés
a megerdsiti a magyarazatot vagy a bemutatast, konkretizalja, vagy éppen a
tovabbgondolédsara 6sztondz. Nem javasolt tal gyakran alkalmazni ezt a modszert, mert a
gyerekek megragadhatnak az ismeretelsajatitds készen kapott konkrét-szemléleti szintjén,

tehat az 6nallo, kreativ kép- €s jelentésteremtés képessége elsorvad.
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Gyakorlas és ismétlés
A meséket lehetoség szerint tobbszor is be kell mutatnunk a gyerekeknek. Az 6vodasok
szeretik a gyakori ismétlést, ¢elmény szdmukra a mese tobbszori feldolgozasa. A mese
ismétlése torténhet mesemondassal tobb modon is, amit a kovetkez6 részben részletesebben
targyalok (Palfi, 2015).
Egyéb modszerek:
e A gyerekek 6nall6 mesemondasa
e Mese folytatasa, befejezése
e  Mesehdsrdl vagy kulesszavakrol valo mesemondas
e Ismert mese atstrukturalasa
e Mesemondas eszkozokkel, eszkdzokrol
e Mese-mimetizalas (némajaték, mozdulat, gesztus, mimika)
e Alkalmazott gyermeki babjaték

e Dramatikus jaték, mesedramatizalas

2.4. A mese ismétlése soran alkalmazhato modszerek

Az irodalmi élményszerzés — a mese, vers, verses mese, torténet, elbeszélés hallgatasa —
fejleszti a gyermek beszédét, gondolkodasat, értelmi képességeit, segiti kibontakoztatni a
az anyanyelvi- kommunikaciés nevelés alapjai. Az irodalmi alkotasokat gyakran
felelevenitik a tevékenységeikben. Az irodalmi élményekbdl fakadd beszédfejleszto
modszerek sokszinliek €s valtozatosak (Danko, 2016).

A mesemondas formai:

A gyermek onallé6 mesemondasa

A gyermekek meséltetése hatasos modszere az anyanyelvi-kommunikacios nevelésnek.
Ha a gyermek mesél, akkor nem az egyik élményét mondja el, hanem egy tobbszor halott
vagy ismert mesét mesél el. Az ovodaskorti gyermeket megragadja az ovond eldadasa,
emellett az empatikus képessége segitségével megjegyzi a tobbszor halott mese fébb
cselekményeit, a szereplok nevét, a mese jellegzetes nyelvi €s stilusbeli kifejezéeszkozeit.
Az irodalmi alkotasokbol szép szavakat tanul meg a gyermek, ezeket beleépitheti a
mindennapi beszédébe. A mesék és versek szovegébdl megismeri, hogy egy gondolatot
tobbféleképpen is ki lehet fejezni. Ha a gyermekekkel beszélgetiink irodalmi élményeikral,

akkor megtanuljak a tarsalgasi nyelvet, tudnak majd kérdezni és a kérdésekre valaszolni.
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Ovodaskorban a mese segitségével fejleszthetjiik az 6sszefiiggd, folyamatos beszédet.
Késztessiik arra a gyermekeket, hogy meséljenek, mondjak vissza a hallott meséket, ezzel is
fejlesztve beszédiiket. A gyermek, amikor a reproduktiv (Gjraalkotd) fantaziaja segitségevel
feleleveniti a mesét, beszédében hasznalja a mese nyelvi fordulatait és formait. Produktiv
fantaziaja segitségével kiegésziti a hianyzo szovegrészeket. A gyermek szdveghiliségre
torekszik, amikor az 6vodapedagogus altal ajanlott mesét mondja el.

A mesemondas neveldértékei:

— folyamatos beszédre nevel;

— valasztékos kifejezések hasznalasara 6sztonoz;

— beszédbatorsagot ad;

— feloldhatja a beszédgatlast.

Meg kell tanitanunk a gyermeket, hogyan kell mesélni:

— fontos tobbszor elismételni a mesét;

— kezdetben csak egy kis részletét a mesének probaljuk elmondatni vele;

— rovid mesét valasszunk, amely megfelel a szokincsének;

— el6szor a jo meséloket meséltessiik;

szoktassuk arra Oket, hogy a gyengébben meséloket is figyelmesen hallgassak veégig.
Az dvodapedagogus egyéb feladatai:

veégig kell hallgatnia a nydgdécselve meséloket;

— segito kérdésekkel kell batoritani dket;

— ahibas mondataikat, kifejezéseiket helyesen megismételve ki kell javitani;

— amesehallgatokat arra kell szoktatni, hogy kulturaltan viselkedjenek a mesehallgatas

kozben.

Jo modszertani megoldas a gyermekek meséltetése ahhoz, hogy a szocializalodasukat, az
interperszonalis kapcsolataikat és az interakciojukat fejleszthessiik. A gyermekeket 6vodaba
kertiilés pillanatatol szoktatni kell a meseélményeik kifejezésére (Danko, 2016).

A gyermek 6nallé mesemondasa nem mas, mint a mese nyelvi- stilisztikai eszkézeinek
hasznalatara késztetés. A meseprodukcio modszerét tobb kutatdo alatamasztotta, hogy
gyarapitja a gyermeki szokincset. A beszédfejlettségi szintet mérd tesztek alkotdi gyakran
hasznaljak a mesemondas modszerét. Sugamé Kadar Julia A kommunikacios elvii ovodai
anyanyelvi nevelés pszichologiai alapja és gyvakorlata cimii tanulmanyaban elmondja, hogy
a hallott mese Gjramesélése a legeredményesebb az Osszefliggd beszédet mérd mddszerek
koziil. A beszédfeladat megoldasahoz hasznaljak a hat-hét éves gyermekek a legbdvebb

szokészletet. Kideriilt azonban, hogy a gyermeki teljesitményt befolyasolja:
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meseé¢lmények gyakorisaga;

maga a kozles, hogy az 6vodapedagdgus hogyan adja elo;

az érdeklodeéskeltés, a motivacié modja;

— a felnétt mesemondasanak otthonos, nyugodt atmoszférdja.

Az ovodapedagogus altal megkezdett mese folytatasa

A gyereket beszédre készteté modszertani megoldas. Ennek az eljarasnak a lényege, hogy
az Ovodapedagogus elkezdi a mar ismert mesét, majd a gyermek folytatja. A modszer
részben az emlékezetre, részben az alkoto képzeletre épit. Sugarné Kadar Julia kisérletében
tapasztalta, hogy a mese folytatasakor ritka a folyamatos és dsszefliggd mesélés. Emellett
Csert6 Aranka (szakpszichologus) és Ecsédi Andras (ird) tapasztalata szerint a gyermek sajat
fantaziaja alapjan formalta a mar hallott mesét. Fontos, hogy ne csak a jol meséléket vonjuk
be a mese folytatasaba, de a gyengébbeket is.

A mesebefejezés

A mesebefejezés ugyancsak a meseé¢lményekre épit. A mesebefejezéskor az 6vond vagy
egy ismert mesét fejeztet be, vagy egy altala koltott mesét. Mig egy mar ismert mese
befejezésekor az a célunk, hogy a gyermek kifejezOeszkozei a mar hallott mese
kifejezdeszkozeivel gyarapodjek, addig az ismeretlen mese esetében a gyermeknek a sajat
képzelderejét kell segitségiil hivnia. Cél, hogy a gyermek valasszon beszédbeli megoldast
erre alapozva.

A mesebefejezés moddszerét alkalmazva gyakran talalkozunk félénk vagy gyenge
szovegalkoto gyermekkel, téle az egy-két mondatbol vagy szokapcesolatbol allo befejezést is
el kell fogadnunk. Az ilyen gyermekeket egyéni banasmodban kell részesiteni, segiteni
taljutni ezen a szinten. Ahhoz, hogy verbalis megnyilatkozasaik tartalmasabbak legyenek,
alkalmazni kell kisegit6, ravezetd kérdéseket. Ugyelni kell arra, hogy a jol meséld
gyermekek keriiljék a hiatustoltoé kotoszavakat és a szoismétlést. A mesebefejezés esetében
fontos, hogy az évodapedagogus zarja le a jatékos tevékenységet azzal, hogy elmondja a
mese eredeti befejezését. Az 6vodaban csak olyan nép- és miimeséket szabad bemutatni,
amelyek befejezése optimista kicsengésii (Danko, 2016).

Gyermekmese egy-egy ismert mesehdsrol

Az ismert vagy ismeretlen mesehdsokrél 6rommel beszélnek a gyermekek, ami boviti
szokincsiiket €s fejleszti mondatalkotasukat. Az ismert mesehdsdket megjelenithetjiik egy-
egy képpel, figuraval vagy csak neviikk megemlitésével. Megkérhetjiik a gyermekeket, hogy
meséljenek roluk. Akar kitalalhatunk mesehdsoket ¢s megkérdezhetjiik, ki szeretne mesélni

rola? Az ilyen modszerek mozgasba hozzak a gyermeki fantaziat, fejlesztik a képzeletet,
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emlékezetet, gondolkodast, gyakoroltatjak a folyamatos beszédet és a poétikai funkciot. Ez
a modszer barmikor alkalmazhato, lényeg, hogy a beszédre, a metakommunikacios jatékra
késztessiik a gyermeket. A beszéd- és kommunikativ képességfejlesztés hasznos metodikai
megoldasa lehet még:

— mesealkotas megadott cimrol;

— ismert mese feldolgozas kérdések alapjan;

— mese kiegészités.

Meseatstrukturalas

A meseatstrukturalas azt jelenti, hogy az 6vodapedagogus altal bemutatott mesébe a
gyermekek képzeletiik segitségével 1) cselekményeket, szereploket épitenek be.

Kozos vagy egyéni mesemondas kiilonbo6z6 eszkozokhoz kapcsolodva

A mar tobbszor halott mesérol beszélhetiink kiillonb6zé eszkozokhoz (képeskonyv
képeihez, diafilmekhez, illusztraciokhoz stb.) kapcsolodva. Ebben az esetben a gyermekek
a felnott kérdései alapjan idézik fel a mesét egyénileg vagy csoportosan. Fontos, hogy ebben
az esetben csak az eredeti mesét lehet kovetni. Ez a moddszer nagymértékben fejleszti
emlékezetiiket, gondolkodasukat, szandékos figyelmiiket, logikus gondolkodasukat. A
pszichologusok gyakran hasznaljak ezeket a beszédaktivitast kivaltd megoldasokat. Sugarné
Kadar Julia és Csertd Aranka tobbféle eszkozt ajanlanak az egyes eszk6zok és a mesemondas
osszekapcsolasara. Igy szerintiik helyes, ha:

— az 6vond tobbszor bemutatja a mesét, bizonyos idokozi eltéréssel,

— majd levetiti a mese diafilm valtozatat, €s a képekhez kapcsolodva elmondja a mese
eredeti szovegét;

— egy onkeént vallalkozo gyermek elmondja a mesét a diaképek alapjan;

— egy masik napon pedig tobb gyermek meséli el a diafilmen latottakat.

Sugarné Kadar Julia szerint audiovizualis élményt nyajt a diafilm vetitése ¢és az ala
mondott eredeti szoveg. A modszeres eljarasban érvényesiil az 6vodapedagogus aktiv
szovegalkotd szerepe és a gyermekek beszédaktivitasa. A kiilonbozoé informacids tton
érkezé benyomasokkal (kép, hang), arra 0sztondzzilk a gyermekeket, hogy hasznaljak az
irodalmi kifejezéseket, metakommunikacios képzeletiiket (Danko, 2016).

A mese mimetizalasa

Jo beszédfejleszto jaték lehet az ismert mese mimetizalasa (utanzo eljatszas). A mese, a
vers mimetizalasat a nem verbalis kommunikacids gyakorlatokkal készitjiik eld. Olyan
jatékkal, amely soran gesztusokkal, testtartassal, mimikaval fejeziink ki elképzelt hosoket.

Lényeges, hogy a modszeres eljaras esetében figyeljiink a gyermek életkori sajatossagaira,
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fokozatosan kell haladni egyszeriitél a bonyolultabb feladatok felé. A mimetikus jatékok
fejlesztik:

a kiilonbozo testrészek mozgasat;

— atérben valdo mozgast;

a keresztcsatornakat, amikor is a latott mozgast at kell formalni verbalis
kifejezésekre;

— vizualis észlelést, mert szemmel kell kdvetni a mozgo targyat.

Mesemondais harom szé alapjan

A modszer lényege az, hogy a gyermek képzeletét korlatok kozé szoritja, ezaltal neveli a
készteti, hogy aktiv és passziv szokincsét aktivizalja.

A mese dramatizalasa

A gyermekeknek képességilk van arra, hogy beleéljék magukat a halott mesébe, a
szereplok szerepébe. Mindezt az empatikus jatékot biztositja szamukra a dramatizalas és
babjaték modszere.

A dramatikus jaték ¢s dramatizaldas modszerének nélkiilozhetetlen szerepe lett az
ovodaskoruak személyiségfejlesztésében, anyanyelvi €s kommunikacids képességeinek
nevelésében. A dramapedagdgia atyjanak Peter Slade angol szakembert tartjak, 6 hasznalta
eloszor a ,,creativedrama” kifejezést. Magyarorszagon az 1920-as években jelent meg ez a
modszer. 1990-es években alakult meg a Magyar Dramapedagdgia Tarsasag. A magyar
dramapedagogia keépviseloi tobbek kozott Debreczeni Tibor, Gabnai Katalin, E16d Nora,
Kaposi Laszlo, Mezei Eva, Szauder Erik (Danko, 2016).

A dramapedagogia a lényege nem a szerepeltetés, hanem a kozoOsségi magatartast
kialakito tevékenység, a gyerekek érzelmi nevelése. Peter Slade vallotta, hogy nem a
produkci6 a fontos, hanem az odavezeté Gt. Gabnai Katalin Dramajatékok cimii miivében
fogalmazta meg: ,,a dramatikus folyamat kifejezési formaja a megjelenités, utanzas, a
megjelenitési modja a folidézett vagy €ppen megnyilvanulo tarsas kélcsonhatas. Eszkoze az
emberi ¢€s zenei hang, az adott nyelv, a test, a tér és az id0. Tartd szerkezete a szervezett
emberi  cselekvés. Dramajatékaink az  emberépitést célozzdk, feladatuk a
személyiségformalas, a kapcsolatfelvétel, a kapcsolattartds, a kozlés megkonnyitése. Igy a
dramatikus alkotojaték  tulajdonképpen pontosan megfogalmazhatd  szocializalo
tevékenység. Az a forma és folyamat pedig, amelyen keresztiil megvalosul, a drama maga”

(Gabnai 1999:9).
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Mesedramatizalaskor a gyermekek felidézik az irodalmi alkotas szévegét, mikozben
alkoto fantaziajuk segitségével kiegészitik a hianyzo szovegrészeket. Alkotod képzeletiik €s
utanzd képességiik révén onallo alkotasuk lesz a szereplok mozgasanak, érzelmeinek
utdnzasa. Hatékony modszere az anyanyelvi nevelésnek, kommunikécios képességek
fejlesztésének. A dramatizalas serkenti a gyermeket a kontextusos és az 0Osszefiiggo,
elbeszelo beszédre, emellett hogy hasznaljak kommunikativ képességeiket.

A mese babozasa

A 20. szazad clején terjedo pedagdgiai elméletek ismerték fel a babjaték jelentoségét az
ovodaskoruak nevelésében. 1956-ban jelent meg az elso konyv A babjaték modszertana. A
babjaték elosegiti az Onbizalom ndvekedeését, a fantazia kiszélesedését, a feloldodast, a
kozosségi élményt, a kommunikalast. A babjatékot terdpias eszkozként is hasznaljak.
Vassné Kovacs Emoke a dadogé gyermekekkel foglalkozva fordult a babjaték modszeréhez.

Az 6vodapedagogusnak folyamatosan tajékozodnia kell a gyerekek beszédkészségének
allapotarol. Kiilonb6z6 modszerekkel, eszkozokkel, anyanyelvi jatékokkal kell a gyermekek
¢letkoranak megfelelden fejleszteni a beszédiiket. Az 6vodapedagogus babozasa utanzasra
meltd beszédpélda a gyermekek szamara az anyanyelvi nevelésben. Babjaték soran a
gyermek megtanulhat:

— 1j szavakat,

— 1j fogalmakat,

— atiszta hangképzést, a helyes artikulaciot,

— abeszed zeneiséget eés dallamat kifejez6 mondatprozédiai elemeket,
— atagolt beszédet,

— kommunikacios helyzeteket.

A babjaték modszere talan a legalkalmasabb az élmények, a mesék, versek 0jboli
atélésére. A babjaték legfontosabb eleme az irodalmi mii. Babjatékkal cselekményes, kevés
szereplds meséket lehet csak atélten bemutatni (példaul: A kis kakas gyémant fél krajcarja,
A harom kivansag, A kesztyl stb.) (Danko, 2016).

Ahhoz, hogy az oOvodapedagogus babjatéka élmény, kovetésre meltdé legyen a
gyermekek szamara, fel kell késziilnie a modszer alkalmazasara. Elészor a mesét
dramatizalni kell, ha sziikséges a mesét parbeszédessé alakitani, elkésziteni a hozza
megfeleld diszletet, a babok kiilsé formajat, a szereplok modellértékii megszolaltatasanak
beszéd- ¢és eldadas technikai eszkozeit, esetleges kisérozenét. Az Ovodapedagogus és a
gyerekek babjatéka nagy lehetOséget nyujt az ovodaskoruak nyelvi-kommunikacios

nevelésére. A babjaték alapja az anyanyelvi- és beszédfejlesztésnek. Az 6vondnek arra kell
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torekednie, hogy minél hatasosabb beszédével, irodalmi értékii nyelvi kifejezdeszkozeivel,
nyelvi fordulataival, izes kifejezéseivel elvarazsolja a gyerekeket. Az ilyen nyelvhez szokott
gyermektarsasag maga is szoalkotova valik, babjatékaban szivesen rogtonoz. Mikdzben
elképzelik a szerepléket, alkalmazzak aktiv és passziv szokincsiiket.

A babjaték az anyanyelvi nevelés ¢és a kommunikacios képességek fejlesztése
szempontjabol eredményes modszer, mert:

— a kiilonbdzo szerepekben fejleszti az azonosuldsi készséget, érzelmektdl atfiitott
beszédet kivan,

— hozzajarul a differencialt beszédgyakorlashoz,

—  fejleszti a miivészi beszédbeli €s gondolati kreativitast,

—  beszédaktivitasra késztet.

Sugarné Kadar Julia a beszédhelyzetekben alkalmazott szokészlet terjedelmének

kutatasakor megallapitotta, hogy Gjrameséléskor a babozasban a legbévebb a gyermekek

altal alkalmazott szokészlet (Danko, 2016).
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III. A KARPATALJAI OVODAPEDAGOGUSOK MESELESI
SZOKASAINAK VIZSGALATA

A tavalyi év folyaman azzal foglalkoztam, hogy a kiilonb6z6 korcsoportoknak milyen
mescket ajanl a szakirodalom, ¢és ez alapjan komplex foglalkozésterveket készitettem. Az
idei évben elvégzett kutatasom a karpataljai 6vodapedagogusok mesélési szokasain alapszik.
Célom az volt, hogy felmérjem, mennyire tartjak fontosnak az 6vondk a mindennapi
mes¢lést, tovabba hogy mennyire jellemzd a mesedramatizacié alkalmazadsa. Hogy atfogd
képet kapjak a témaval kapcsolatban, osszeallitottam egy 19 kérdésbol allo kérddivet (6. sz.
melléklet), melynek kitoltése elektronikus Gton zajlott. A kérdoéiv 2021, februar 19-t6l majus
9-ig allt rendelkezésre. A KMPSZ oldalan talalhatdo magyar 6vodak mindegyikéhez el lett
juttatva a kérddiv (kmpsz.uz.ua). A kutatasban 80 karpataljai 6vond vett részt. A kérdések
tipusa kiilonb6z6 volt: egy kérdés volt személyes informaciora vonatkozd, a tobbi szakmai
jellegii.

Az egyetlen személyes jellegli kérdés a kitoltd munkaviszonyanak iddtartamara
vonatkozott. Két olyan kitolté volt, aki kevesebb, mint egy éve dolgozik 6vodapedagdgusi
munkakorben. 34 6vond volt, aki 1-5 éve, 16 6vond, aki 5-10 éve, 10 6vond, aki 10-15 éve,
szintén 10 6vong, aki 15-20 éve, 4 6vond, aki 20-25 éve, 1 6vond, aki 25-30 éve, szintén 1
ovond, aki 30-35 éve és 2 6vono volt, aki tobb mint 35 éve dolgozik évodapedagogusként.

Az alabbi eredményeket az 1. dbra és az 1. sz. melléklet szemlélteti.
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1. abra. A megkérdezett 6vonok munkaviszonyanak idétartama
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Arra a kérdésre, hogy mi a legmagasabb szakiranyu végzettsége a legtobben a foiskolait
jelolték valaszként (37 valasz). 20 valasz érkezett az egyetemre, 19 a szakkozépiskolara, 4
kitoltd pedig még nem rendelkezik szakiranyu végzettséggel. (2. sz. melléklet)

Ovodaskorban a tevékenységek hierarchikus rendszerében az egyik legmeghatarozobb
nevelési mod a jatek. Ezen a tevékenységen beliil és igen kdzkedvelt ¢és hatasos még a mese
alkalmazasa is (Kovacs-Bakosi, 2004). A mindennapi mesélés, verselés, mondokazas a
kisgyermek egészséges lelki fejlodésének egyik legfontosabb és kihagyhatatlan eleme
(Gyorgyiné Koncz, 2008).

»Akik nem latnak bele az 6voda életébe, csak a jatékot és a mesélést hiszik a feladatanak.
De a nyilt nap utdn semmi pénzért se csinalnak...” (ELTE, 2004) Sok hozza nem €rt6 ember
hiszi ezt, hogy a gyerekeknek ennyibd

Arra a kérdésre, hogy mennyire tartja fontosnak a mindennapi mesélést, dontod
tobbségben ugyanaz a valasz sziiletett. 73 ovodapedagogus tartja fontosnak a mindennapi
mes¢lést. 7 olyan valasz érkezett, akik gy gondoljak, hogy fontos a meseolvasas, de nem

minden nap, ¢s egy valasz nem érkezett arra, hogy nem tartjak fontosnak. (2. dbra)

= Fontosnak tartom = Fontosnak tartom, de nem minden nap = Nem tartom fontosnak

2. abra. Mennyire tartja fontosnak a mindennapi mesélést?

A kovetkezo kérdésben arra voltam kivancsi, hogy melyik korcsoportnak a legfontosabb
a meseolvasds. A legtobb vélasz ennél a kérdésnél arra érkezett, hogy mindegyik

korcsoportnak fontos, szam szerint ez 76. Akadt viszont olyan is, aki azt a valaszlehetdséget
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jelolte, hogy csak a kis csoportnak fontos (1 valasz), csak a kozépsé csoportnak fontos (1

valasz) és csak a nagy csoportnak fontos (2 valasz). (3. abra)

1 1
2. b~

m Az Gsszesnek fontos = Nagy csoport = Kozépsd csoport  m Kis csoport

3. abra. Melyik korcsoportnak a legfontosabb a mesehallgatas?

Arra, hogy milyen gyakran szoktak mesélni a legtdobben azt valaszoltik, hogy naponta
(55 valasz). 16-an valaszoltak 0gy, hogy hetente tobbszor, 5-en hogy akkor, amikor a
gyerekek kérik, 3-an hogy hetente egyszer, és arra, hogy havonta n¢hany alkalommal, egy

valasz sem érkezett. (4. abra)

= Naponta = Hetente egyszer
= Hetente tobbszor = Havonta néhany alkalommal
» Amikor a gyerekek kérik

4. abra. Milyen gyakran szokott mesélni?
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Arra a kérdésre, hogy hogyan torténik a mesélés a megkérdezett 6vodapedagogusok
koziil 16-an valaszoltak azt, hogy konyvbdl, 4-en pedig azt emlékezetbol torténik. A dontod

tobbség (60 valasz) mindkét modot alkalmazza a mesélés soran (5. abra).

_—

m Konyvbdl = Emlékezetbél w Mindkét mddon

5. 4bra. Hogyan torténik a mesélés?

E kérdeés kapcsan mertilt fel benniink az, hogy melyek azok a mesék és meséskonyvek,
amelyeket a karpataljai ovodapedagogusok szivesen alkalmaznak. Sok egyforma, vagy
hasonldé valasz érkezett erre a kérdésre. A leggyakoribb mesés konyvek, amiket a
megkérdezettek felsoroltak a kdvetkezoek: Andersen meséi, A Grimm testvérek legszebb
meséi, Magyar népmesék, Illés Gyula- Hetvenhét magyar népmese. Ezeken kiviil viszont
mas valaszok is érkeztek, mint példaul: A kis herceg, kiilonbozo allatmesés konyvek,
Benedek Elek valogatott meséi, Hetedhét orszdg meséi, GOgds gunar Gedeon, A
négyszogleti kerek erdd, Fésiis Eva meséskonyvei, La Fontaine &llatmeséi, A harom
pillang6d mesegytijtemény, Mesék Matyas kiralyrol, stb.

A gyerekek nagy tobbsége szereti a meséket, ebbdl adéodoan kedvenciik is szokott lenni.
57 6vodapedagogus valaszolt arra a kérdésre igennel, hogy van-e a csoportjuknak kedvenc
meséje (3. sz. melléklet). Itt is volt tobb olyan is ami ismétlodott, de az alabbiak voltak a
leggyakoribbak: A kiskakas gyémant félkrajcara, Piroska és a farkas, A harom kismalac, A
kiscipd, A kesztyli mese, A harom pillang6, Az 6lomkatona.

Mesék kapcsan az a kérdés meriilt még fel, hogy a mimeséket vagy a népmeséket
alkalmazzak az Ovodapedagégusok gyakrabban. A vdalaszadok kozill 41-en jeloltek a
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népmescket, 39-en pedig azzal valaszoltak, hogy mindkett6t alkalmazzak (4. sz. melléklet).
Miumesék koziil az alabbiakat nevezték meg a leggyakrabban: Andersen meséi, A Grimm
testvérek legszebb meséi, Benedek Elek vélogatott meséi, Fésiis Eva meséskonyvei,
Gardonyi Géza meséi, Fazekas Anna meséi.

Amint azt a 6. dbra is szemlélteti, konkrét mesetipusok felsoroldsandl a legtdbben az
allatmesét (70 valasz) jelolték. Allatmesének nevezziik azokat a meséket, amelyekben az
allatok emberi tulajdonsagokkal rendelkeznek, emberi moédon gondolkodnak, beszélnek és
cselekszenek (Debreceni, 2013). Ezutan kovetkeznek a sorban a tlindérmesék (44 valasz).
»A tindérmese olyan mese, ahol tiindérek, tiindérkiralynék, Tiindérorszag, térpék, oriasok,
ordogok, boszorkanyok, taltosok, griffmadarak, harom-, hét-, tizenkét fejii sarkanyok
szerepelnek.” (Debreceni, 2013:34) A lancmese jellemzdje, hogy mondatai ritmusosan
ismétlodnek (Debreceni, 2013). A lancmesére 11 valasz érkezett. A novellamese attol
kiilonbozik a tindérmesétol, hogy nincsenek benne csodas elemek, e vilagi szintéren e vilagi
szereplOk vannak benniik (Koméromi, 1999). A novellamesékre 5 valasz érkezett. A tréfas
mesékben nem talalkozunk csodalatos elemekkel, helyettiik a nevetséges, furcsa, kiilonos,
torz (groteszk) elemek az uralkodok. A tréfas mesék egyik csoportjat alkotjak a csalimesék.
Magyar néprajzi lexikon, 2006). Acsali- és tréfds mesékre 2-2 valasz, és végil a

hazugmesék.

Novellamese - 5
téncmese [ 11

Hazugmese I 1
Csalimese . 2

Tréfas mese . 2

Tindermes N
g

6. abra. A kiilonboz6 mesetipusok felhasznalasi aranyanak gyakorisaga
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Tavalyi év folyamdn megbizonyosodtam arrél, hogy a mesék szinte barmilyen
foglalkozasba beépithetéek. Ugyanez igaz a mesére abbol a szempontbdl is, hogy barmelyik
napszakban alkalmazhato. Kutatisom alapjan a legtobb évodapedagogus (71 valasz) elalvas
elott szokott a gyerekeknek mesét mondani vagy olvasni. 51-en jeldlték azt, hogy a
foglalkozasok alkalmaval, 16-an, hogy a délutani orakban, és egy 6vono jeldlte be azt, hogy

csendes pihend utan is szokott mesélni (7. abra).

A delutani 6rakban - 16

Csendes pihend utan I 1

7. 4bra. On mikor szokott meséIni a gyerekeknek

A mesevalasztasnak igazodnia kell a gyermekcsoportok életkorahoz, Osszetételéhez. A
gyermek életkoranak legmegfelelobb mese attol fligg, hogy hol tart a fejlédésben, milyen
témak irant érdeklddik. Fontos, hogy a nyelvi-stilisztikai eszkdzok ne haladjak meg
gondolkodasanak ¢s beszédkészségeének fejlettségét, szokincsét (Dankd, 2004).

A mese kivalasztasanak tobb szempontja is szokott lenni. A legjellemzébb szempont a
megkérdezett Ovodapedagogusok kozott az volt, hogy mindenkép illeszkedjen a nap
témajahoz (62 valasz). A kovetkezd legjellemzébb valasz az volt, hogy azt meséli az
ovodapedagdgus, amit a gyerekek épp kérnek, vagy szeretnének (39 valasz). 21-en felelték
azt, hogy azt mesélik, ami épp esziikbe jut, vagy a keziikbe keriil. 6 valasz érkezett arra,
hogy azt mesélik, amit a szakirodalom ajanl, 3 pedig arra, hogy csak olyan mesét mesélnek,

amihez van illusztracio is (8. abra).
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Csak olyan mesét mesélek, amihez van illusztracio

Azt mesélem, amit a szakirodalom is ajanl

E
Azt mesélem, amit a gyerekek épp szeretnének _ 39
K

Olyan mesét valasztok, ami illik a nap témajahoz _ 62
Azt mesélem, ami épp a kezembe keriil vagy eszembe jut - 21

8. abra. A mesék kivalasztasanak szempontjai

A gyerekek nemcsak hallgatni, de szeretnek a részesei is leni a mesének. Erre ad teret a
mesedramatizacid. A megkérdezett 6vodapedagogusok koziil 61 mondta azt, hogy szokott
mesedramatizaciot alkalmazni (5. sz. melléklet). Arra, hogy mikor alkalmazzak a
mesedramatiziciot dontd tobbségben ugyanaz a valaszt adtdk: az anyanyelvi
foglalkozasokon. Akadtak olyan valaszok is, hogy jaték kozben alkalmazzak.

Sajnos napjainkban az animacids mesek miatt hattérbe szorulnak a meséskonyvek. E
téma kapcsan egy kérdés szerepelt a kérdéivben, mégpedig az, hogy milyen gyakran szoktak
animacios mesét nézni az dvodaba. A 8. abra jol szemlélteti, hogy a valaszadok milyen
gyakran nézetnek animdacids meséket a gyerckekkel. A legtobb valasz arra érkezett, hogy
akkor néznek animacios mesét, ha a foglalkozas szempontjabol fontosnak latja az 6vond.
Ezzel szemben sajnos akadtak olyan ovodapedagogusok is, akik naponta nézetnek a

gyerekekkel animacios mesét.
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= Naponta

= Hetente egyszer

= Hetente tdbbszor

= Havonta néhany alkalommal

= Amikor a gyerekek kérik

= Amikor a foglalkozas szempontjabol

fontosnak latom

m Egyaltalan nem szoktam

U5

9. dabra. Milyen gyakran szoktak animaciés meset nézni?

Arra, hogy milyen jotékony hatasai vannak a mesének, a legtobb ovodapedagogus
ugyanugy vélekedett. A legtobben azt irtak valaszként erre a kérdésre, hogy a mesének
beszédkészseg fejleszto hatasa van. De ezen kiviil nagyon sok mas is érkezett: ,,A mese jo
hatassal van a gyerek érzelmi intelligenciajara, kreativitasara, képzeletére ¢s
gondolkodasara”, ,Fejleszti az érzelmi intelligenciat, toleranciat, empatiat, szokincset,
fantaziat”, ,,Sziikség van a mesekre, hisz akkor hogy tudjak elkeépzelni a csodakat”, ,,Fejleszti
az egész szemeélyiséget, a koncentraciot, a figyelmet, az empatiat”, ,,Szamos fejleszto hatasa
miatt tartom fontosnak az €16 mesélést, ilyen a képzelet, gondolkodas, logika. Emellett altala
a gyermek megismerheti és megértheti az érzéseket és segit az esetlegesen felmeriild
problémak megértésében”, ,Nagyon fontos! A gyerek képzeletet fejleszti, inspiralja, boviti
és foként az hogy kozelebbi kapcsolatba is keriil a mesélé a hallgatoval™, ,,Az érzelmi
nevelés eszkoze, oldja a fesziiltségét, formalja a személyiséget, boviti a szdkincset”,
Fejleszti a gyerekek szokincsét, emlékezetet, fantaziajat. Emellett a magyar nyelv iranti
tudatos érdeklodés is kialakulhat, kifejezéseket, szofordulatokat ismerhet meg.”, ,,Vigaszt,
megnyugvas feldolgozas. Batorsagot ad, pozitiv képet a vilagrol, kozos élményt a mesélovel,
élénkiti a fantaziat, példaképet ad, empatiara int, gazdagitja a lelket.”, ,,A mesélés nagyon
fontos a gyerekek szamara. Sokat tanulnak, fejleszti a képzelerejiiket, boviti a

szokincstiket”, stb.
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Es hogy egy o6vodapedagogusnak miért is fontos a mesélés? Az alabbi véalaszok
megmutatjak: ,,Nagyon fontosnak tartom, hiszen a mese igen sok teriiletet fejleszt. Amikor
mes¢liink 6nmagunkbol adunk a gyermekek szamara, hiszen egy nyugodt 1€gkort teremtiink.
S ebben a rohano vilagban jo egy kicsit megallni, megpihenni. A mese és a mesélés tanit.
Ezért is tartsuk meg ezt a csodalatos értéket és meséljiink minél tobbet a gyermekeinknek,
tanitvanyainknak.”, ,,Nagyon szeretek Gigy mesélni, hogy a gyerekek szemébe nézek vagy
akar kicsit megvaltoztatott hanggal, ahogy a mese igényli. Latva azt, ahogy a gyerek
érdeklodve varja a folytatast, ¢és szeretné tovabb hallgatni a mesét, ez az, amit a mesélonek
el kell érnie! Szamunkra fontos a mesélés!”, ,,A mese altal egy teljesen mas vilagba
kalandoztathatjuk a gyerekeket. Sok fontos emberi tulajdonsagra vilagithatunk ra, ami lehet
jo és rossz egyarant. A mesek segitségével kiilonféle szitudciokban helyezhetjiik a
gyerekeket, ami segitségével a tarsadalom fontos tagjaiva nevelhetjiilk majd a gyerekeket.”,
»A mese altal egy teljesen mas vilagba kalandoztathatjuk a gyerekeket. Sok fontos emberi
tulajdonsagra vilagithatunk ra, ami lehet jO és rossz egyarant. A mesék segitségevel
kiilonféle szituaciokban helyezhetjiik a gyerckeket, ami segitségével a tarsadalom fontos
tagjaiva nevelhetjiik majd a gyerekeket.”, ,,Véleményem szerint azért nagyon fontos, mert a
mai rohand vilagban a szillok kevés figyelmet forditanak arra, hogy olvassanak
gyermekeiknek. Megnézni a TV-ben egy mesét vagy meghallgatni, amit olvasunk nekik ez
két teljesen kiilonbozé dolog. Es mint korabban leirtam fejlesztd hatassal van a gyerekekre.”,
»A  gyerekek fejlodése érdekékben nagyon fontosnak tartom, nagyon sok mindent
megtudnak tanulni a mesekbol. Fejlesztik a kommunikacios készsegiliket.”, ,,A gyerekek
fejlodése érdekékben nagyon fontosnak tartom, nagyon sok mindent megtudnak tanulni a
mesekbol. Fejlesztik a kommunikacios készségiiket.”, ,,Mert meséléskor a gyermeki beleéli
magat a mese szereplok szerepébe, és igy jo eredményekkel fejleszthetik a kiilonbozo
erénynek tartott tulajdonsagokat, mint példaul becsiiletesség, szeretet, tisztelet, kitartas,
figyelmesség.”, ,,E10sz0r is, mint két gyermekes anyuka, a gyerekeim is nagyon szeretik a
meseket, szeretik mikor olvasok, vagy kitalalt meséket mondok. Mint 6vonéni is fontosnak
tartom, hogy olvassunk sokat a gyerekeknek, mert a mese irant, én sajat tapasztalatom
alapjan kozelebb keriilok a gyerekekhez. De fontos az is, hogy sok mindent megismeriink a
kiilonboz6 mesék alapjan.”, ,Kiscsoportos 6vonokét nagyon fontosnak tartom a
mesemondast/meseolvasast, hisz mivel a legtobb gyermek nem tud ebben az id6szakban
megbeszélni, jobban fejlédik nala ez a készség! Probalom 6nalldé gondolatokat ébreszteni
benniik, ¢s bevezetni 0ket egy 1j vilagba, amit a mese altali képzelderd adhat szamukra!”,

»A mese nagyon fontos szerepet tolt be a gyermek életében, ezért fontos, hogy az 6vond az
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ovodaban napi szinten meséljen a gyerekeknek. A mese fontos szerepet tolt be a gyermek
értelmi és érzelmi fejlodésében. Illetve a mesék kiilonbozo viselkedési mintakat is mutatnak

a gyerekeknek.” .
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OSSZEFOGLALAS

Szakdolgozatom témaja A mesék kiilonbozd tipusainak felhasznalasa az ovodai neveldi-
oktatoi folyamatban. Azért véalasztottam ezt a témat, mert leendé ovodapedagogusként
fontosnak tartom, hogy mar 6vodas korban is kellé hangsulyt fektessiink az anyanyelvi- és
irodalmi nevelésre, mert ez meghatarozo lehet a gyerekek tovabbi éveiben.

Dolgozatom harom {6 fejezetre bonthatd: az elsé az irodalom szerepe dévodaskorban, a
masodik mese az 6vodaban, a harmadik pedig a kutatasom Gsszetoglalasat irja le.

A szakirodalom feldolgozasa soran megbizonyosodtam arrél, hogy a meséknek és
verseknek meghatarozé szerepiik van ovodasok fejlodésében. Nyugtato, fesziiltségoldo és
szorakoztato funkcidin kiviil, gazdagitja az d6vodaskortak verbalis eszkdztarat, mondat- és
szOvegalkotasaikban felhasznaljak a mesébdl ¢és versekbdl meritett kifejezéseket. A mese-
és versolvasassal, mesehallgatassal megalapozhatjuk a gyermek szépirodalom iranti
fogékonysagat, az olvasashoz valo pozitiv viszonyat.

A karpataljai 6vodapedagogusok mesélési szokasait az utolso fejezet mutatja be. Ennek
megismerése, tovabba a hipotézisem bizonyitasaképp egy kérdodivet allitottam Gssze, amit
80 karpataljai magyar 6vodapedagdgusnak sikertilt kitdltenie.

Az a hipotézis, miszerint az 6vondk fontosnak tartjak a mesélést minden korcsoportban,
igaznak bizonyult. Az erre vonatkozd kérdésnél a legtobb valasz arra érkezett, hogy
mindegyik korcsoportnak fontos, szam szerint ez 76. Akadt viszont olyan is, aki azt a
valaszlehetoséget jelolte, hogy csak a kis csoportnak fontos (1 valasz), csak a kozépso
csoportnak fontos (1 valasz) és csak a nagy csoportnak fontos (2 valasz).

Osszegzésként elmondhatom, hogy az 6vond nagy feleldsséget vallal munkajaval, hiszen
a gyerekek szamara nagyon meghatarozo, hogy milyen korban milyen és mennyi irodalmi
anyagot mesélnek neki. Leendd 6vondként szeretném ezeket a szempontokat figyelembe

venni és alkalmazni munkam soran is.
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PE3IOME

Temoro Moei  kBamidikauiiiHoi poOOTH  «3aCTOCYBaHHA PI3HMX THIIB Ka30K B
MOBCSAK/ICHHOMY HaBYaJIbHO-BUXOBHOMY MpOLEc JOLIKUIBHOIO 3akinany». 1 oOpana 1o
TEMy, TOMY IO, SK MaHOYTHiIi BHXOBaTeNb OUTIYOTO CAlKa, s BBAKAK BaKIUBHUM
MPUAUTATH JTOCTaTHRO YBarH BUBUEHHIO PiJIHOT MOBM Ta JIITEPATYPH BIKE B JOMIKLIBHOMY
Billl, OCKIJILKH 1€ MO CTaTH BUPILIAIBEHUM Y MOJAIBIINX POKaX AITEH.

Moto poboTy MOKHA PO3AUIHTH Ha TPU OCHOBHI [NIaBH: MEPIIIA - 1[¢ POJIb JIITEPATypH B
JNOIUKUIBHOMY 3aKjaii, Jpyra - Kazka B AMTSUYOMY CaaKy, TPETS - MiJICYMOK MOToO
MOCHIJKEHHS.

[Tix yac ompauroBaHHs JITEpaTypu si NEpeKOoHaNacs, 110 Ka3KU Ta BipLIl BiAIrpaloTh
BHUpIMIANBEHY POTL Y PO3BUTKY MOIIKITBHUKIB. OKpiM CBOIX 3aCHOKIMIMBHUX, 3HIMAIOYHX
Hanpyry Ta po3BakaJdbHUX (YHKIIH, BiH 30arauye CIOBECHHI Halip IHCTPYMEHTIB
JOUIKLTBHAT, BAKOPUCTOBYIOUHM (Dpa3u, BUTATHYTI 3 KA30K Ta BIPIIIB, y CBOIX TBOpaxX peveHb
Ta TEKCTY. YNTar0uM Ka3Ku Ta BipIIIi, CIyXar0ud Ka3KH, MH MOJKEMO BCTAHOBUTH Uy TIHBICTh
OUTHHH 0 XYJOKHBOT JIITepaTypH Ta il MO3UTHBHE CTABJICHHS JI0 YHTAHHI.

[Tepuii po3i1 MOKHA PO3AUIATYA HA HOTUPH YaCTUHU. Y NEPIIii YaCcTHHI y3arajabHEHO-
1ICYMOBAHO, SKY POJIb y JII000BI IUTHHH JI0 JIITEpaTypH BIAIrpae cimM’s Ta JUTSYHH CaJIOK.
Y HacTymHOMY pO3AUTI PO3TJISAAIOTHCS ACHEKTH, IS AKX BIKOBHX TPYII CHiJl BUOpaTH
Ka3Ky, a TAaKO’K KOHKPETHI TBOPH, 5IKi PEKOMEHAYIOTbCA. Y TPETii YaCTHHI PO3KPUBAETHCS
cnoci0 peaniszaiii HaBYaHHA PIJIHOT MOBH JIITEPATypHUMH 1HCTpyMeHTamH. | ocTaHHs
4acCTHHA - PO OJIArOTBOPHUIL BILIIUB JIITEPATYPHUX TBOPIB.

Jpyruii po3ain TakoX MOKHA PO3AUTHTH HA YOTHPH dacTHHH. [lepimmii - 3aramoM npo
nipuyHi Ta MPo30Bi TBOPH. JIpyrHuii - THITH Ta TPYIH Ka3Ku. MeThes mpo Te, SIKi THITH Ka30K
BIJIOMI TYT, 1 KOPOTKHIi TX OIUC TAKOK MOMKHA 3HAUTH TYT. OCTaHHI JIBI YACTUHU CTOCYIOTLCS
TOrO, SIKI METO/M JAOIOMAralTh HaM Ha ypOKax piJHO MOBH.

B octanHpOMY po3ai7i MOAAHO OMMTYBAJIbHI 3BMUKH BHUXOBATEJIbOK JUTAYHX CAIKiB
3akapnarTs 4epe3 aHKeTyBaHHSI.

Ha 3akiHyeHHs MOXY CKa3aTd, IO BHXOBaTelb JAUTAYOrO CajJKa HECE BEIMKY
BIJIMOBIAQIBHICTh 33 CBOK pOOOTY, OCKIIBKH AJIA AITEH Ty)Ke BUPIIIAIBHO, B AKOMY Billl 1it
1 CKUTBKM JIITEpaTypHOTO Marepiajiy po3norifarTh. Sk MailOyTHIH BHXOBaTeIb TUTIYOTO

caJika, s XoTija O BpaXxyBaTH Ll aCMIEKTH Ta 3aCTOCYBATH X Y CBOiil poOoTi.
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1. sz. melléklet

A megkérdezett 6vodapedagogusok munkaviszonyanak idétartama

2
1 2
1| |
4__
10_~4
_ 34
10} '
16_—
m kevesebb, mint 1 éve m]és5éve w 5és 10 éve
= 10 és 15 éve m 15 és 20 éve m 20 és 25 éve

m 25 é5 30 éve m 30 és 35 éve = tdbb, mint 35 éve



2. sz. melléklet

A megkérdezett 6vodapedagogusok szakiranyu végzettsége

m Fdiskola = Egyetem = Egyenlére nem rendelezem szakiranyl végzettséggel = Szakkozépiskola



3. sz. melléklet

Van-e a csoportjanak kedvenc meséje?

= Van = Nincs



4. sz. melléklet

Népmeséket vagy miimeséket szokott mesélni a gyerekeknek?

= Népmeséket m Mlimeséket = MindkettGt = Egyiket sem



5. sz. melléklet

Szokott-e mesedramatizaciot alkalmazni?

= |gen = Nem



6. sz. melleklet

https://docs.google.com/forms/d/16NirLNtOgMb1Jp2pxIFHF j3Jsh4TaQ3xIvJ8ive4J
0/edit

1. Hany éve dolgozik ovodapedagogusként?

2. Mi a legmagasabb szakiranyu végzettsége?
o Szakkozépiskola
o Fdiskola
o Egyetem
o Egyeldre nem rendelkezem szakiranyu végzettséggel

o Egyéb:

3. On mennyire tartja fontosnak a mindennapi mesélést?
o Fontosnak tartom
o Nem tartom fontosnak
o Fontosnak tartom, de nem minden nap
4. On szerint melyik korcsoportnak a legfontosabb a mesehallgatas?
o Kis csoport
o Kozépso csoport
o Nagy csoport
o Az Osszesnek fontos
5. On milyen gyakran szokott meséIni?
o Naponta
o Hetente egyszer
o Hetente tobbszor
o Havonta néhany alkalommal
o Amikor a gyerekek kérik
o Egyéb:

6. Nevezzen meg néhany mesekonyvet, amit gyakran hasznal!




7. Van-e a csoportjanak kedvenc meséje?
o Van
o Nincs

8. Ha van, akkor melyik?

9. On mikor szokott mesélni a gyerekeknek?
o A foglalkozasok alkalmaval
o Elalvas elott
o Csendes pihend utan
o A délutani 6érakban

o Egyéb:

10. Mi alapjan valasztja ki a meséket?
o Azt mesélem, ami épp a kezembe keriil vagy eszembe jut
o Olyan mesét valasztok, ami illik a nap téméajahoz
o Azt mesélem, amit a szakirodalom is ajanl
o Azt mesélem, amit a gyerekek épp szeretnének
o Csak olyan mesét mesélek, amihez van illusztracio

o Egyéb:

11. Népmeséket vagy miimeséket szokott mesélni a gyerekeknek?
o Népmeseket
o Mimeseket
o Mindkett6t
o Egyiket sem

12. Amennyiben szokott miimeséket mesélni, soroljon fel néhanyat!

13. Melyik mesetipust (tipusokat) meséli a leggyakrabban?
o Allatmese
o Tiindérmese
o Tréfas mese

o Csalimese



o Hazugmese
o Lancmese
o Novellamese

o Egyéb:

14. Szokott-e mesedramatizaciot alkalmazni?
o Igen
o Nem
15. Amennyiben szokott mesedramatizaciot alkalmazni, milyen alkalomkor? (pl.

anyanyelvi foglalkozason, jaték alkalmaval stb.)

16. Hogyan torténik a mesélés?
o Konyvbol
o Emlékezetbol
o Mindkét médon
17. Milyen gyakran szoktak animaciés mesét nézni?
o Naponta
o Hetente egyszer
o Hetente tobbszor
o Havonta néhany alkalommal
o Amikor a gyerekek kérik
o Amikor a foglalkozas szempontjabol fontosnak latom
o Egyaltalan nem szoktam

18. On szerint milyen jotékony hatasa(i) van(nak) a mesélésnek?

19. Fejtse ki néhany mondatban, miért tartja fontosnak ovonéként a mesélést!
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A munkit ellendrzés céljabol elektronikusan és nyomtatott formdban is benyfjtottam az
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