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ІСТОРІЯ РОЗВИТКУ ПРОЕКТИВНОГО РИСУНКОВОГО ТЕСТУ

Протягом минулого століття спостерігалося поступове зростання інтересу до 
психологічних і емоційних характеристик дитячих малюнків. Малюнок є сигніфікативною 
формою дитячого самовираження і, крім проекції творчих здібностей, внутрішнього світу та 
почуттів дитини [17], надає багату інформацію про рівень її когнітивного розвитку та 
поведінку, в тому числі і про риси когнітивної поведінки [12]. «Малюнок-  творення» [4, с. 
5.] є для дитини природним і подібним до гри культурним враженням [6; 2]. що надає 
відчуття звільнення. У ході цього процесу' творчі потенції дитини безпосередньо 
реалізуються у формі картин |5].

З метою точнішого окреслення явища доцільно визначити основні віхи його історичного 
розвитку, які вже були окреслені у працях Гарді, Шсрінгера і Ваша.

Збір дата (1885 -  1908) Перші паростки спостережень над зв’язком між способами 
мистецького самовираження і т ворчою особистіст ю проявилися наприкінці XIX на почат ку 
XX ст. У центрі перших досліджень, пов'язаних з дитячими малюнками, були можливості 
розвитку техніки малювання. Першу згадку про збір пов’язаних з дитячими малюнками 
даних знаходимо 1892 року в праці американського вченого Ха-іла «Contents o f  Children's 
Minds on Entering School» [1]. Цього ж року французький дослідник Тардю опублікував 
працю про малюнки та полотна душевнохворих людей [8]. У 1893 році з'явилося 
дослідження Ерл Барнса «А Study o f Children’s Drawings», а через рік, у 1X94, сві т побачила 
праця Оше «Children's Expression through Drawing», в якій були оприлюднені результати 
аналізу малюнків дітей віком 5-17 років зі штату Вісконсин. Піонером у визначенні та 
розробці етапів психології розвитку став англієць Г.бенезер Кук у 1885 році |4; 11]. 
Мистецтвознавець Річі Коррадо у ході спостережень за малюнками італійських дітей 
виокремив «дитячий малюнок» як окрему якість (категорію) [10; 18). Спостереження у 
подібних напрямках здійснювали в США Макс Саймон (1876), в Австрії -  Річард Аіщрі 
(1887), а у Франції - Бернард Перез (1888). Визначних результатів у Німеччині досят Георг 
Кершенштайнер, який у ході своєї діяльності зібрав 500.000 дитячих малюнків [211.

Інтенсивні дослідження (1908-1928) На цьому етапі розпочалося інтенсивне вивчення 
аналізу малюнка як методу психологічного дослідження. І Ісршою ластівкою у цей період 
стала праця Г.Роршаха про малюнки хворих на шизофренію, що вийшла 1913 року, а в 1917 
році В. Кротш висловив інновагивну думку, що малюнок є тільки частиною загального 
самовираження [21]. Шлях до детальнішою аналізу людських якостей хворих, їх особистості 
та форм її вираження відкрила публікація Моргенгалера у 1921 році, у якій він описав 
хворого на шизофренію Адольфа Вьолфлі як митця, а його роботи як мистецьку діяльність. 
Стиль хворого він порівняв зі стилем примітивного народного та архаїчних мистецтв. 
Новаторським можна вважати й дослідження Г. Нрінзгорна, який у своїх працях «Bildnerei 
dér Geisteskranken» (1922, 1923) та «Bildnerei dér Gefangenen» (1926) аналізує способи 
самовираження душевнохворих та рабів через малюнки та висловлює припущення, що 
внутрішній душевний зміст виявляється у спонтанній мистецькій творчості [19). Предметом 
вивчення були також малюнки душевнохворих, але у центрі досліджень і надалі залишається 
дитина [9]. Як експеримент для вимірювання інтелектуального рівня на ньому етапі був 
запропонований так званий тест Ф.Гудіиафа (1926), що призначався для вимірювання рівня 
інтелекту ального розвитку дитини, якій давали завдання намалювати мужчину. Оцінка рівня 
розвитку відбувалася на основі розробленої шкали відповідно до того, наскільки точно і 
повно був виконаний малюнок [7].
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Характерологічні тсорі'і (1928-1939) -  У період характерологічних теорій популярність 
здобула графологія, великий вплив на розвиток цієї сфери мали праці Людаіка Клагеса, у 
якій відбилися елементи уже раніше відомої теорії тлумачення signes fixes. Згадана теорія 
бере свій початок з 1875 року, коли власне і сформувалася графологія, і пов'язана з 
дослідженнями Міхона [20]. При тлумаченні символів поступово зростала роль 
психоаналітичних інтерпретацій [9]. Рухаючись у цьому напряму, німецький учений Ерік 
Варгегга у 1939 році розробив психодіагностичний рисунковий тесі, який доповнив цілою 
характерологічною системою [21].

Героїчна епоха класичних тестів (1939-1950) -  Велике досягнення цього періоду, що 
полягало у новій дефініції проекції та проективних технік, пов'язане з ім'ям Л.К.Франка, 
який переніс акценти на динамічні процеси, що відбуваються в особистості. 
Сигніфікативним та значним поступом вперед на цьому егапі стала поява клінічних записів 
та описів тестів (9]. У 1940-50-ті роки розвитку вчення сприяли тести Д.II.Бака, К.Маховера і 
К.Коха, проведені під час клінічних досліджень [21; 16; 3; 13].

Психометричний аналіз (критика) (1950-1980) -  Па передній план виходять нові 
дослідження, гіпотези, психіатричні та психоаналітичні інтерпретації, однак поряд з цим 
спостерігалося загострення дискусії з приводу статистичних аналізів та використовуваної 
методики. Тому для цього періоду характерна насамперед так звана базова критика [9]. Але 
попри критику, відбувався рух вперед, з ’явилися нові методи діагностики: проективна 
методика Л.Брема-Грезера «сім’я тварин» (1957), тест «малюнок сім'ї» Л.Кормана (1964), 
тест «зачарована сім'я» Коша і Бірмаиа (1973). а також проективна методика «кінетичний 
малюнок сім'ї» Р.Бернса і С.Кау фмана (1972) (8; 21].

Системні дослідження (1980 -  наші дні) В останній етап перевагу здобуло системне 
аналітичне мислення, а започаткував системний підхід Вольфганг Шерішер. У його теорії 
ключовими є постулати гештальтпсихології, вчений у центрі уваги розміщує весь малюнок 
як цілісність. [15]. На відміну від методики signes fixes, першочерговим для нього була 
діагностика зображень явищ, їх семантичний аналіз, спостереження за змінами у 
зображеннях [9; 15; 21]. Сучасні дослідження переважно також групуються навколо нової 
парадигми системного підходу. Сюди чудово вписується, наприклад, методика динамічного 
рисункового тесту. Його суттєва перевага у порівнянні з попередніми методиками в тому, що 
діагностика базується не на основі одного малюнка, а завжди Грунтується на матеріалах, які 
забезпечують можливості регулярного серійного співставленая |8].

Розробку' комп’ютерної експертної системи (KSPD -  Expert System for Projective Drawings) 
здійснив Золтан Ваш [14], який також г автором методики SSCA (Seven-Step Configuration 
Analysis). Вона по суті є удосконаленим варіантом комп'ютерного моделювання експертної 
діагностики [21; 22]. ,

У наші дні завдяки великій кількості здійснюваних досліджень, конференціям, ворк- 
шопам, публікаціям та монографіям, а також курсам підготовки, що рухаються у 
позитивному напрямі, ця галузь психології засвідчує прогресивні тенденції.
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