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BEVEZETES

A gasztronomiai turizmus keretén beliil megrendezett programok az utobbi években
vilagszerte Onalld utazasi dontést megalapozo tényezOvé valtak, s egyes térségek
gasztronomiai kinalata meghatarozo az utazasi dontés meghozatala soran. Karpataljan a
gasztronomiai forradalom izgalmas iddszakat éljiik, s a turizmus szektorban foglalkoz6
szakemberek mind kiilonleges jelentdségii vonzerdként tekintenek a megyesajatos és unikalis
konyhamiivészetére.

Karpatalja egy soknemzetiségli térség, amely az elmult szaz év alatt 5 orszdghoz
tartozott. Ennek eredményeként a teriileten ukrdn, magyar, roman, orosz, cigany, cseh ¢€s
egy¢bnemzetiségek egyarant élnek. Ezek a nemzetek kdzosen alakitjak a térségnek nemcsak a
kulturélis, hanem gasztrondmiai kinalatat is, aminek az egyike a magyar konyha. Ennek
értelmében vonzo szinfoltjai lehetnek Karpatalja turizmusanak a kiilonb6zé nemzetek
kulinaris értékeinek népszerisitésével foglalkozd programok, mint példaul a szakdolgozatom
kutatasi targyat képez6 Magyar Konyha Hete gasztrondmiai program.

Kutatasom céljanak tekintem, hogy bebizonyitsam, érdemes a meglévé programot
megdrizni €s esetleges innovativ Otletekkel bdviteni, hiszen jelentds forgalmat general
térségiink vendéglatassal foglalkozo egységeiben, mikdzben 1) vendégkorre is szert tehetnek
¢és népszerisithetik szolgaltatasaikat a helyi kozosségben ¢€s a turisztikai piacon.

Munkam elkészitése soran primer és szekunder kutatdsi modszereket alkalmazok,
melyek egyiittesen adnak egy atlathaté képet a program népszertiségérdl. A munka elsd
felében kiemelt figyelmet forditottam a szekunder forrasok felkutatdsira, ami a témakdrhoz
tartozo szakirodalom 0sszegyljtését, értelmezését, elemzését és feldolgozasat jelentette.

A munka 3 6 fejezetbdl all. Az els6é részben a magyar gasztronomia és vendéglatas
fejlodéstorténete kerilil bemutatasra, azon belill Magyarorszag kulinéris torténetérdl irok a
Honfoglalasi eldtti idoktdl kezdve egészen a modern konyhdig. A madésodik részben a
gasztronomia szerepét vizsgadlom az idegenforgalomban, a harmadik fejezet pedig a
Karpatalja gasztroturizmusat foglalja 0Ossze, ahol sz6 esik a nemzetiségi soksziniiség
megjelenésérol a karpataljai gasztronomiaban, valamint a gasztrondmia szerepérdl is
Karpatalja turizmusaban. A harmadik részben keriil bemutatisra a ,,Magyar Konyha Hete”
programsorozat kialakuldsa és jelentOsége is, amit a negyedik f6 fejezet kovet a kutatds

modszerei €s a kutatasi eredmények cim alatt.



A primer kutatdst online kérddivezéssel valositottam meg. Két kérddiv keriilt
Osszeallitasra — egy keresletet €s egy kindlatot felmérd kérddiv. A kutatds soran a minél
magasabb szamu latogatdi minta begyljtésére €s a vendéglatdi kor felmérésére torekedtem a
2022-es programsorozatot megeldzden, illetve a kutatds a program ideje alatt és utina is
zajlott volna, de ezt sajnos a 2022. februar 24-én kirobbané ukrajnai haboru megakadalyozta.
A 2022-es ,,X. Magyar Konyha Hete”-nek nyitonapja pont februdr 24-én lett volna. Ennek
ellenére sikeriilt annyi adatot eldzetesen begylijteni a programmal kapcsolatban, amelyek
értékes, és a programfejlesztés szempontjabol hasznalhatdé eredményeket hordoznak
magukban.

A kapott adatokat Microsoft Office Excel program segitségével dolgoztam fel, s a
megfeleld szemléletességre torekedve, az adatokat &brakkal, diagramokkal igyekeztem
szemléltetni.

Véleményem szerint ez a csaknem 10 éves multra visszatekintd rendezvény, megfeleld
kutatdsi munkdval, relevans eredményeket képes mutatni, melyek hasznosak lehetnek a
munkdmban targyalt témakor irant érdeklodd kutatok, illetve foként a programot szervezo
szakemberek (Karpataljai Magyar Turisztika Tandacs tagjai) szamara. A munkam sordn
alkalmazott kutatdsi modszerek lényegbeli statisztikai adatokat és jelentés informacidkat
adnak, melyek mind kedvezd hatast gyakorolnanak a széban forgd program fejlesztéséhez,
vagy esetlegesen ujabb, hasonl6 turisztikai termék kialakitasdhoz — a megyénk turisztikai

arculatanak szinesebb felépitésehez.



1.A MAGYAR GASZTRONOMIA ES VENDEGLATAS
FEJLODESTORTENETE

1.1. Magyarorszag kulinaris torténete a Honfoglalas elotti idoktol kezdve egészen

a modern konyhaig

1.1.1. Magyarorszag étkezési szokdsai a Honfoglalas elott

Oseink, akik Ggynevezett pasztornépek voltak, letelepedésiik elbtt, a hosszi évszazados
kalandoz6 véandorlasaik sordn, foként haldszattal, vadaszattal, gylijtogetéssel foglalkoztak és
szereztek meg taplalékukat, mindemellett pedig kezdetleges foldmiivelést is végeztek (Berecz
2019). A vandorléssal jar6 allando helyvaltoztatas specialis konyhai igényeket kovetelt meg.
Az ételt labas Ontottvas edényben, nyarson agyagban eldsva siitotték, vagy agas fara akasztott
listben (bogracs) fozték ¢és ismerték az egyes porkolési-, szaritasi-, aszalasi-€s filistolési
eljarasokat is, amelyeket tartositds céljabol alkalmaztak (Karpati 2016).A mozsarakban
Osszezuzott csontokbdl és siilt huasbol tgynevezett husport készitettek, majd boérzsakokba
helyezték és a nyeregre akasztottdk, konnyebbé téve a szallitdst és a tartositast. A hlisos
zacsko, amit a nyeregre akasztottak az alapja annak a téves és kissé rosszindulatu allitasnak,
hogy a "magyarok nyereg alatt puhitottdk a hast" (Tusor 2006).

Elkészitették a tejpor elddjének nevezett kurut, a megsavanyodott tejet pedig
szaritottak. A szaritott tésztak készitésével szintén a nomad életmodhoz alkalmazkodtak.
Egyes forrasok szerint a magyar péasztorokrol gyiijtott adatok sok hasonldsdgot mutatnak a
csuvas, azerbajdzsan és osztjak népekkel. Ilyen a burgonya és a paprika nélkiil készitett
gulyas hus (borsos hus), a szaritott hus és tésztafélék /lebbencs, tarhonya/, a toltott kaposzta
6se, a kasak, a tejes ételek, a 16tejbol erjesztett ital és a kumisz. Ugy tartjdk, a magyarok mar a
honfoglalas eldtt is készitettek sertésbdl hurkaféléket (Tusor 2006). A vandorlasok soran
altalaban folyopartokon telepedtek le —Volga, Don folyok —, ahol féleg péasztorkodassal
foglalkoztak. Evszazadokig éltek egyiitt torok népekkel, majd késébb a kazarokkal. Ekkor
sajatitottak el olyan foldmiuvelési eljarasokat, mint példaul a gabonatermesztés, sz6lomiivelés
vagy bizonyos kézmiives mesterségeket. Az egyiittélésbol természetesen szamos,
taplalkozassal kapcsolatos szavunk is szarmazik, mint példaul az 6l, teve, kecske, szdl0,

kecske, bika, 6kor, alma, kan, kancso, teknd, bor stb. (Karpati 2016).
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1.1.2. Magyarorszag étkezési szokdsai a Honfoglalds utdn

A XV. szazad kozepéig nem jott 1étre jelentds tartalmu irds a magyar konyha kialakulasarol és
a meglévo étkezési szokasokrol, igy a letelepiilés-, illetve az azt kovetd szazadokrdl rendkiviil
hidnyosak az irdsos emlékek. Ebbol addéddan, a korszak konyhakultarajara vonatkozdan, sok
esetben csak hipotéziseket tudnak a szerzok feléllitani (Szeleczky 2003).

A letelepedést kovetden, a X. szdzad kdzepén Géza fejedelem — tulélési szempontokat
figyelembe véve — papokat hozatott a magyarsag megtéritésére, igy a magyar vendéglatasnak
az egyhazi vendéglatas lett az alapja. Ennek értelmében egyfajta kotelesség volt a
vendégfogadas és a szallas biztositasa. Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy ebben az
idében még nem az ételek élvezete volt a kdzponti motivum, sokkal inkabb a tapértéket
tartottak elsddlegesnek. A letelepiilt magyarsdg foldmiivelése jelentdsen boviilt a Karpat-
medencei lakosokkal valé keveredés miatt, aminek eredményeképpen a taplalkozasuk is
valtozatosabba valt(Tusor 2006).

A szantofoldeiken leginkabb gabonaféléket termeltek. A IX-X. szazad tajékan kezdték
el termelni a babot, a céklat, kaposztat, uborkat és a sargarépat. A koles, a buza, az arpa
termesztése a X-XI. szazadra tehetd, mint ahogyan a rozs népszeriisége is. Ekkor ismerkedtek
meg hajdinaval, a rozzsal, varganyaval, lencsével illetve a zabbal. A romaiak altal honositott,
de az id6 kozben elhanyagolt szdldiiltetvényeket megujitottak, s a X. szdzad végére jelentds
term6hozammal rendelkezd szdloskertek sziilettek. Akkoriban keritéssel csak a legféltettebb
noveényeket — altalaban a sz016t — vették kortil, s innen szarmazik a kert megnevezés is. Ezen
sz6loskertek kolostorokhoz és korabeli foldesuri birtokokhoz tartoztak. Az allattartasrol nem
emlitenek mindségi valtozast a forrasok. Fellelhetdek az istallozo allattartas nyomai, a
késdbbiekben viszont gyakoribba valt az 6lak és a téli allatszallasok készitése €s hasznalata. A
joszagot csak tavasszal €s nyaron tartottdk a legelékon, télére a nekik kialakitott
helyiségekben takarmanyoztak dket (Flireder 2009).

Készitettek még kiilonbozd vizben fott kasaféléket, lepényeket, arpabol és kolesbdl
késziilt ételeket, bableveseket, burgonya- és paprika nélkiili gulyashoz hasonl6 leveseket,
szaritott tésztaféléket, €s tejbol késziilt ételeket. Ebbol az idébdl szarmazik a galuska is, ami
az egyik legrégebbi tésztaféle. Az akkori szakdcsok a vadhusok, halételek és szarnyasok
izesitéséhez foként ecetet, s6t, olajas magvakat illetve mézet hasznaltak, melyeket pacban
érleltek. Ezen kiviil fogyasztottak még saldtaféléket, hagymat, borsot, tormat, iiromfiivet. A
gyermekaldast, sziireteket, a hazassagkotést vagy akar a halotti tort iinnepnek tekintették, igy
minden alkalomkor aldomast ittak. Ezen kiviil egy adott mesterségben az 1j mester avatasat

vagy az egyes portékak adas-vételét is vendégeskedés kisérte. A raktarozast kamrakkal és
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viszonylagosan jol felszerelt konyhdkkal oldottdk meg. A f0zéshez tlizhelyet és
cserépedényeket, késobb haromlabu vasedényeket hasznaltak (Karpati 2016).

Az Arpad-korban a fiiszernovények ismerete jelentésen béviilt. Oseink elSszor a
kaporral és a csomborral majd a XII. szdzadot kdvetéen — a Bizdncon keresztiil érkezd —
szerecsendioval ismerkedtek meg. A XIII. szdzadtol olvashatunk a bors, bordkabogyd, cukor,
édeskdomény, safrany, gyombér és szegfiiszeg kereskedelemrdl. A cukor import csak a XIV.
szazadban kezdett beindulni, a XIX. szdzadik luxuscikknek szamitott, igy a méz szamitott a
legjelentdsebb édesitdszernek (Fiireder 2009).

Istvan kirdly idején foként nyugati és balkani — német és gordg — kultarak
befolyasainak hatdsdra a kiralyi csalddnak mar szakdcsdcsai voltak, akik kivételes helyzetii
iparosemberek voltak, és terményekkel, birtokokkal, nemesi cimmel és adokedvezményekkel
¢és egyeb pénzadomanyokkal jutalmaztik dket. Nagyszakacsi telepiilés szintén ebbdl az idobol
kapta nevét. Az egyhdzak évenként megvendégelték a kiralyi haznépet és a féurakat. A kor
gasztrondmiai szokésainak keretein belill a napi egyszeri étkezés volt az altalanos. Iddvel
népszeriivé valt a foldesurak korcsmaztatdsa. Az italmérok és korcsmarosok o6nallo
iparosokka fejlodtek. Egy 1326-bol szarmazo oklevél szerint az els6 magyar kocsmaros egy
Voros Kelemen nevii kovécsi lakos volt. Kialakultak az elsé fogadok, ezek a 1étesitmények
viszont még igen messze alltak a mai vendéglatoipartol. A XIII. szdzadban nagy elérelépést
jelentett a ,,selyemuton” zajlo tavol-keleti kereskedelem népszeriisége Marco Polo (1254-
1323) 1évén. Az XIV. szdzadban feljegyzések szoltak arrol, hogy a modosabb urak mar
eldszeretettel hodoltak a kulinaris élvezeteknek. Megesett, hogy alkalmanként akar 20-24 féle
fogas is kertlilt az asztalra, és a nap jelentdsrészét étkezéssel toltdttek (Bodiné 2007).

A XIV. szazad elsd felében a reneszdnsz szellemi irdnyzata kOszontott be

Magyarorszagra, nagy hatast gyakorolva ezzel taplalkozasi szokasaink fejlédésére.

1.1.3. Magyarorszag étkezési kulturdaja Matyas kirdlyidején

Matyas kiraly uralkodasanak ideje, a konyhakulttra tekintetében is, meglehetdsen gazdag. A
kiralyi és fouri asztalokra keriilo ételek sora bdséges és valasztékos volt. Galeotto Marzio
leirasa szerint Matyas kiraly udvaraban sokféle halat szolgéltak fel. A legkedveltebb halak
kozott a csuka, a menyhal, az angolna, a pisztrang kerlil megnevezésre. A husok kozott
szerepelt a marha, a juh, a hazi- és vadsertés, a kecske, a szarvas, az 6z, a nyul, a liba, a kacsa,
a fogoly, a facan. Kedvelt csemegének szamitott a hizott pavahus is. Nagy gondot forditottak
a kovasszal készilt kenyérre (Tusor 2006). Hunyadi Matyas (1458-1490) és a reneszansz

Magyarorszagon torténd kibontakozasanak kapcsolatarél megoszlanak a vélemények. Egyes
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forrasok szerint,a Matyas kirdly 1476-ban Beatrix ndpolyi kirdlylannyal kotott hazassaga
engedett teret az olasz reneszansz Magyarorszagon torténd kibontakozasanak (Karpati 2009).
Masok szerint a Magyarorszagi reneszansz kulttra, taplalkozasi szokasok kialakulasa nem
kothetd az emlitett kirdly uralkodasahoz. A valtozds az Anjouk tronra keriilésével
kezdddhetett, de kétségkiviil Matyas kirdly alatt élte fénykorat. Az uralkod6 halalat kdvetden
a mohdcsi vészig Magyarorszagon, majd Erdélyben tovabb élt és dsszességében a 18. szazad
végéig megdrizte fobb jellemvonasait (Fiireder2009).

Matyas kiraly idejével kapcsolatban, akarmelyik forrasra is tdmaszkodunk, mindegyik allitja,
hogy az étkezésben jelentdsen érvényesiilt az olasz hatas. Heltai Géaspar, a magyar késo
reneszansz irodalom kiemelkedd képviseldje szerint, Hunyadi Mdatyas a szdsz szalonnds
kaposztat kedvelte leginkabb. Galeottotol pedig azt tudhatjuk, hogy 6seink négyszogletii
asztalok mellé iiltek le enni és minden ételt martasban talaltak, amelyek az ételek szerint
valtakoztak (Fiireder2009). A levesek és martasok stiritésére kenyérbelet hasznaltak, a rantast
még nem ismerték. Elterjedt a voroshagyma, a fokhagyma, az ecetes halak, olaszos sajtok, a
gesztenye ¢€s a tésztdk hasznalata. Kedvelt fliszerek voltak az olaszdio, safrany, fahéj, bors,
gyOmbér, anizs, kapor. A husok siitésénél mar alkalmaztdk a nyarson és roston siitést. A
pérolashoz, fé6zéshez bogracsot, listoket és labasfazekat hasznaltak (Karpati 2016). Oseinknél
az is szokas volt, hogy valamennyien egy talbdl ettek és senki sem hasznalt villat, mikor a
hasba harapott. Mindenki el6tt volt valamilyen kenyérféle, s a kdzos talbol kivett ételt kisebb
darabokra vagva az ujjaikkal tették a szajukba (Fiireder2009).A fogéasokra jellemzd volt az
¢desebb izvilag. Ekkor terjedt el zoldségfélék koretként vald szervirozéasa is. Az étkezések
kdzben komoly, illetve tréfas dolgokrol tarsalogtak vagy kolteményeket daloltak. Az éneket
altaldban lantsz6 kisérte (Karpati 2016).

A korabeli kronikasok feljegyezték az udvari szokésok és lakomak mellett, a hires
vadaszatokat is, melyeknek elsddleges célja inkdbb a tarsasagi élet volt, mintsem a hus
beszerzése. Ismerlink szdmos nagy vadaszatot, melyek emlitésre keriiltek feljegyzésekben.
Ilyen tobbek kozott I. Lajos 1353. évi z6lyomi medvevadéaszata, Luxemburgi Zsigmond 1412-
es a pesti Rakoson megtartott korvadaszata, vagy Eger Piispokének, Estei Hyppolit
biborosnak az 1518-ban megtartott biikki vadaszata (Fiireder2009).

Osszességében elmondhatd, hogy Matyas kiraly uralkodasa alatt nagy véltozasok
mentek végbe ¢s jelentdsen gazdagodott a magyar konyhamiivészet. A nagyszamban nyild
fogadokat és vendéglatohelységeket eleinte az utazok hasznaltdk, majd a helyi lakossag is
igénybe vette szolgaltatdsaikat. Ennél fogva a fizetdvendéglatds rovid idén beliil

természetessé, késobb hivatassa és muvészetté formalddott. Ezen allitdsokra hivatkozvan
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kijelenthetd, hogy Matyas koraban a kozélet alakulasa pozitiv irdnyba terelte a vendéglatoipar

fejlédését (Karpati 2016).

1.1.4. Magyarorszag gasztronomidja a XIV-XIX. szazadban

A magyar konyha teriiletén, ebben a nagyobb perioddust feldleld korszakban, §sszességében a
német ¢és francia gasztronémia hatdsa érzédott. Bathori Zsigmond (1572-1602) udvari
foszakacsa mindent feljegyzett a kor étkezési kultirajardl, valdsziniileg ezért is nevezik 6t a
magyar konyhatorténet Anonymusdnak. A fOszakacsanak irdsai szamos eredeti Otletet és
konyhatechnolédgiai miiveletet tartalmaznak, melyekbdl egyértelmiien a hazai hagyomanyok
keveredése tlikrozddik vissza a kifinomult francia konyhamiivészettel. Maria Terézia idején
(1717-1780) megjelent a bécsi befolyas is a magyar konyhamiivészetben. A kiados lakomak
kozéppontja azonban mégis a magyar nemzeti izek ¢és hagyomanyos ételkészitési
technologiak voltak (Karpati 2016).

Arr6l, hogy mikor melyik szdzadban milyen 1) nyersanyagok vagy
konyhatechnologidk jelentek meg, a korabeli szakacskonyvek feljegyzéseibdl tudhatunk. A
XVI. szazadbol rank maradt szakdcskonyv szerint elmondhato, hogy akkor még olajjal, vajjal
foztek és alig talalhato utalas a ma uralkodd sertészsir haszndlatdra. A kéaposztat inkabb a
halak f6zésénél emliti a konyv, mint a hisoknal. A tej, tejfol, ecet hasznalata napjainkhoz
hasonloan gyakori. A voroshagymanak viszont, mint fliszernek, izesitéanyagnak nincs olyan
jelentds szerepe, mint ma. Elterjedt a borral valo f0zés. A rantas hasznalata ritka, az ételeket
még mindig kenyérbéllel stritették, a rantast csak a leveseknél alkalmaztdk. Az erds
fliszerezés volt jellemzd és az édeskés iz, ami a kenyérbélen kiviil, a méz, mazsola, fiige,
alma, korte hasznalatabol is kovetkezik. Ezeket alkalmaztak a husoknal, halaknal és
salataknal is. Az ételkészitési eljarasok kozott mar alkalmaztdk a pacolast, az abalast, a
parolast, a piritast, a papirban, tésztdban burkolast, illetve az igy torténd siitést, tlizdelést,
bundéazast, attorést, atsiitést, reszelést. Az ételek kozott eléfordultak a ropogodsok, hurka,
kocsonyak, pastétomok, kolbasz, fank, palacsinta, rétes, torta, felfujt, borhab stb. Ezen ételek
mar a maihoz tobbé-kevésbé hasonld formdban késziiltek. Az emlitett szakacskonyv mar a
diétaval is foglalkozott (Tusor2006).

A kukorica, a kavé, a paprika és a dohany hasznalata a t6rok hatdsra terjedt el és ezzel
egy idében boviilt a rizses ételek valasztéka. Termesztettek diot, mandulat, vékony héju sz616t
¢s magnélkiili barackot is. Sokféle fiiszert, vadat, gombat hasznaltak fel. Ebben az idoben a
sertészsirt csak elvétve hasznaltdk. Evilia Cselebi (1660-1666), a hires torok utazd, az

utleirasaban a kovetkezO ételeket és italokat tartotta emlitésre méltonak: fekete leves, karak
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leves, rantott siilld, porkdlt ponty, lengyel tytkpecsenye, vagdalt hussal toltott tészta, lengyel
tytkporkolt, toltott tok, pilaf, kaposzta, vajas rétes, mézes rétes, kenyérlepény, cipokenyér,
kitlind gylimdlcsok, fozelekek, meggyviz, borok. Itt talalkozunk eldszor a leves fogalmaval. A
porkolt nem feltétlentil paprikaval késziilt ételt jelentett (Tusor2006).

A XVIL-XVIIL szdzadi szakacskonyvek mar részletesebb munkaknak mondhatok.
Megjelenik a cukor, vanilia, csokolddé és a tejszin. Taldlkozni lehet a keményitd, élesztd €s
egyéb pacolasra alkalmas fiiszerekkel is. Elterjedt a sertészsirban torténd siités, f6zés. A levek
elvesztik jelentdségiiket, elotérbe keriilnek a mai értelembe vett levesek. Megjelenik az
erdleves, borleves, serleves. Talalkozni lehet a tiikkortojas, bevert tojas, rak, vaj, aszpik stb.
fogalmaval. Ritkan, de eléfordul a fott tészta €s gyakrabban szerepelnek az édességek, pl.
tejben fott galuska, kaldcs, mézeskaldcs, kifli, piskota, madartej, grillazs, kétszersiilt. A
szakacskonyvek a jéggel vagy hoval fagyasztott fagylaltfélek receptjét is emlitik.
Meglehetosen csokkent a fiiszerezettség és kezdett elterjedni a rantds hasznalata. A nép
szegényebb rétegei a kiilfoldi fliszereket nem tudtak megfizetni, igy féleg petrezselyemmel,
koménymaggal, anizzsal, tormaval izesitettek. Egyre terjedt a paprika, a paradicsom
alkalmazasa is. A paprika el6szor Spanyolorszagban bukkant fel és disznovényként jutott el
Magyarorszagra. Ujabb kutatasok szerint a torokok elél menekiild bolgar bevandorlok
terjesztették el nalunk a paprikat, majd lassan rajottek, hogy a paprika nemcsak disznovény,
hanem ételizesitonek is igen jol hasznalhat6. Elég nehezen terjedt el, eleinte lenézett paraszti
fiszer volt. Magyarorszagon fdleg Szeged és Kalocsa kornyékén sokat foglalkoztak a
fliszerpaprika nemesitésével. A fliszerpaprika el6szor Szenci Molnar Albert szotaranak 1604 -i
kiadasaban fordul eld torok bors néven. Az akkori osztrak, elsésorban bécsi konyha erdsen
francia jellegii volt. Igy az osztrak hatas a francia konyha erételjes érvényesiilését, befolyasat
is jelentette. A husszeletek bundazasat (panirozasat) is osztrak kezdeményezésnek tartjak
(Tusor 2006).

Ezekbdl a szazadokbodl rengeteg szakacskonyv és feljegyzés maradt az utokorra, mivel
szamos irastud6 ember érdekl6dott a gasztrondmia irdant. Az 1800-as években megjelent
Czifray Istvan szakacsmester Magyar nemzeti szakacskonyve, mely mar magyar nyelven
irodott. Jokai Mor szintén recepteket gyiijtott, majd ,,Kakas Marton” alnéven adta ki azokat.
Ignotus Palnak ,,Emma asszony” néven jelentek meg a témaval kapcsolatos irasai. Mindezek
mellett a csaladok sajat receptgytijteményei is gyarapodtak és maradtak fent (Karpati 2016).

A XIX. szazadbol tobb utazod ajanlja a gulyast €s a paprikas csirkét. A vendéglokben
majdnem minden ételt paprikdznak, van paprikas hal, paprikds hus, paprikds szalonna. A

francids hatds érezteti hatasat az étlapokon, gyakoriak az olyan szavak, mint a galantin,
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omlette, mayonnaise, cotelette, escalop, saufé stb. A francia konyha hatédsa a paraszti konyhan
a mult szazadban kevéssé volt érzékelhetd €s sziikség volt a magyaros ételek valasztékanak a
bovitésére. Ebben a munkaban nagy szerepe volt id. Marchal Jozsefnek (Tusor 2006).
Tanitvanyaival torekedett a minél precizebb és igényesebb szakdcsmunkéra; az ételkészités
soran kizarolag a megfelel6 anyagokat hasznaltak fel, valamint szigortan betartottdk a
konyhatechnolégiai eldirdsokat. Ezen kiviil igyekeztek bevonni konyhamiivészetiikbe a mar
hazankban is ismertt¢ valt kiilfoldi alapanyagokat. Fia késObb tovabbvitte a szalloda-és
vendéglatdo mesterséget. Marchal Jozsef tehat meghatarozo személyisége volt a XIX. szdzadi
magyar gasztrondmianak, hiszen nem csupan fellenditette a magyar turizmus-vendéglatast, de
népszerlsitette és izlésesen és izgalmasan vegyitette a francia konyha jellegzetes izvilagat és
technologidit a magyar konyhéaéval (Karpati 2016).

Meg kell emliteni Gundel Janost is, aki — folytatva Marchal munkajat — Budapesten
tanulta ki a szakdcsmesterséget, késébb sorhazat alapitott, majd szdmos vendéglé tulajdonosa
lett. O készitett eldszor iirithusbol és zoldbabbol paloc levest. Ezen feliil a Szallodasok és
Vendéglosok Ipartarsulatanak elndke volt. Fia, Gundel Karoly tobbek kozott
Németorszagban, Svajcban, Angliaban ¢és Franciaorszagban tanult. 1910-ben atvette a
Wampetich vendéglét, s ebbdl lett késébb a vilaghiri Gundel étterem (Bodiné 2007). A
gasztrondmia szakteriiletének hatarain beliil szdmos szakmai témdji konyvet irt, tobbek
kozott ,,A vendéglatds milivészete” cimil milivét. Azdta tobb ,,Gundel modra™ elnevezésii étel
valt ismertté, koztiik a diokrémes, csokoladé ontettel talalt, rumos mazsolas Gundel palacsinta
(Karpati 2016).

Elmondhato, hogy a fentebb targyalt szdzadokban egyre nagyobb figyelmet forditanak
a vendégek igényeinek minél magasabb szintli kielégitésére, illetve arra is, hogy a
felszolgalok tobb nyelven beszéljenek, €s j6 modortak legyenek. Az ételkészités tekintetében
nagyobb hangsulyt kap az alapanyagok egyre szélesebb korben vald felhasznélasa, az
eldirasok betartésa, illetve a precizitds. Magyarorszag teriiletén a XIX. szdzadban mar szdmos
szalloda és vendégld iizemelt. A vendéglatohelyek f6 szerepe mar nem csupén az étkeztetés és
a szallashely biztositds, hanem a tarsasagi, irodalmi ¢és miivészeti, ¢€let legjelentésebb
szinhelyei is. A turizmus-vendéglatasban betoltott szerepe mellett tehat tarsadalomtorténeti

szempontbol is kiemelkeddnek tekinthetok (Karpati 2016).
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1.1.5 .Magyarorszag gasztronomidja a XX-XXI. szazadban

Bihari Nagy Eva, a Debreceni Egyetem Néprajzi Tanszék egyik kutatdja szerint a XIX.
szazad végén tevékenykedd szakacsmesterek a hazai igényeket és a kiilfoldi keresletet is
igyekeztek kielégiteni. Igyekeztek hozzaigazitani a magyar konyhat a kor kifinomultabb
izléséhez, megdrizve annak egyéni sajatossagait. Olyan igazi magyar ételek sziilettek, mint a
ropogosra siilt malac, a ropogods csirke, a tiizdelt pulyka, a fiatal libapecsenye, €s a nyarson
sultek sokféle valtozata. De ekkorra tehetd a sokféle disznotoros étel és a toltott-, rakott-,
lucskos kéaposzta, a paradicsomos toltott paprika és a tejfolos tokfozelék megalkotasa is
(https://adoc.pub/hagyomanyos-taplalkozas-korszakok.html). Ezzel egyiitt a XIX. szdzad
végére, a XX. szazad elejére a vendéglatdipar is megerdsodott
(https://vasarnap.com/vasarnapi-asztal/kirandulas-a-magyar-gasztronomiaban-iii). Ahdborus
években a magyar konyha fejlédése hanyatlani latszott. A jol képzett szakacsok egy része
odaveszett, az allamositas pedig végképp megakadalyozta a fejlodést. Idével nem csak a
nagyipari vallaltokat, de a 10 fonél tobbet foglalkoztatd kisvendégloket is bezartdk, az
embereket pedig az iparba iranyitottdk. A nok is dolgozni kényszeriiltek és bevezették a
kozétkezés €s egységesitették a konyhakat.

A héborus iddszakban sziikségmegoldasokra keriilhet sor, ilyenkor a legegyszeriibb

alapanyagok fogyasztasa kertil el6térbe. Ezzel magyarazhat6 az is, hogy ekkor terjedtek el a
mustaros pacban puhitott hasok, az olcso, kalériadis ételek erds fliszerezéssel,
pirospaprikéval, voroshagymaval (https://vasarnap.com/vasarnapi-asztal/kirandulas-a-
magyar-gasztronomiaban-iii).
A II. vilaghabort idején, illetve azt kovetd élelmiszerhiany miatt az étkezési szokasok korabbi
rendszere megvaltozott. A vendégldk és az éttermek nagy része megszlint, mert nem tudtak
eldteremteni a nyitdshoz sziikséges feltételeket - a nyersanyagbeszerzést ¢s a konyhai
elszereléseket. Helyiiket az eszpresszok, kavézok és kiskocsmak vették at, amelyek kis
tokével is miikddtethetdek voltak.

A 60-as években volt tapasztalhatdé mindségi valtozas, a gazdasagi nyitas és az
idegenforgalom élénkiilésének koszonhetéen, amelyet a rendszervaltast kovetdéen a
privatizacio ¢€s a kiilfoldi tokedramlasok tettek teljessé. A vendéglatd birodalmak feloszlottak,
¢s  altalanosan is  kezdetét  vette a  magyar  gasztrondmia  megljuldsa
(http://www.eztfaldfel.hu/2014/03/magyar-gasztronomia-tortenete-honfoglalastol.html).

Az 1970-es évek végén, az 1980-as évek elején a polgari csaladok is érzékelhették a
valtozast. A haziasszonyok ekkor gyakrabban olajban siitotték a hiisokat, és ujabb fiiszerek

valtak elérhetdvé, mint pl. a kakukkfii vagy a csombor.

17


https://vasarnap.com/vasarnapi-asztal/kirandulas-a-magyar-gasztronomiaban-iii
http://www.eztfaldfel.hu/2014/03/magyar-gasztronomia-tortenete-honfoglalastol.html

Bihari Nagy Eva szerint napjaink konyhajanak kezdetét az elsé magyar receptmagazin
(Magyar Konyha 1976) megjelenésétdl lehet szamitani (https://adoc.pub/hagyomanyos-
taplalkozas-korszakok.html).

Fontos megemliteni azt is, hogy rohamos valtozasokat idéztek el a Magyarorszagon
is megjelend gyorsétterem lancolatok, mint példaul az els6 McDonald’s megnyitdsa
Budapesten 1988-ban. Az étteremlancoknak koszonhetden elhiresiiltek az orszagban mas
orszagok (olasz, 4zsiai, amerikai, stb.)hagyoméanyosnak tekinthet6 izei is (Riman 2021).

A McDonald’s a tomegtermelést tlizte ki célul, hogy minél szélesebb korben tudja
elérni a fogyasztoit. Ekkor még az emberek tobbsége az egyszeri, jol megszokott termékeket
¢s ételeket részesitette elonyben. A tomegtermelés iddszaknak a hanyatldsa akkor kovetkezett
be, amikor a fogyasztoknak elegiik lett a tomegcikkekbdl €s elkezdtek érdeklddni az egyedi,
mindségi €telek irant.

Ez az ,,ébredés” vonta maga utan az egészséges életmodd ¢€s a tudatos étkezés felé vett
iranyultsagot, majd pedig ezzel egyiitt a kornyezettudatossagot is. A XXI. szdzad elején az
emberek szembesiilnek az egészséges nyersanyagok felhasznalasaval, és olyan hétkdznapi
valtozasok kovetkeznek be, mint a gasztronomia felértékelddése €s az étterembe jaras divatta
valasa is. Az els§ gasztrondmiai trendek kozott pedig meg kell emliteni még a gyorsan
elkészithetd ételek utani érdeklodést, amikor is felértékelddik az id6 szerepe a f6zésnél
(https://adoc.pub/hagyomanyos-taplalkozas-korszakok.html).

Ebben a korszakban tobb jelentds esemény is tortént. A nagy magyar gasztrondmiai
atalakulas egyik vezéralakja Molnar B. Tamas, 2004-ben megalapitotta a Magyar
Gasztronémiai Egyesiiletet, amelynek keretein beliil a Kulinaris Charta, az 1j ,biblia”
mutatott Utirdny a forradalomhoz csatlakozni vagyd séfeknek, bordszoknak, termeldknek,
szakiroknak, étterem-tulajdonosoknak. A torekvés elsé igazan nagy sikere a Costes étterem
2009-ben elnyert Michelin-csillaga volt (https://www.vg.hu/manager-magazin/2019/04/a-
magyar-gasztronomia-bukasa-es-felemelkedese).

Ugyancsak 2004-ben jelent meg Magyarorszag elsd gasztrondmiai TV csatorndja is —
a Paprika TV, amelynek célja, hogy eldsegitse Magyarorszag és kelet-kdzép-europai térség
kulinaris hagyomanyainak a megdrzését (https://adoc.pub/hagyomanyos-taplalkozas-
korszakok.html).

A XXI. szdzadban egyre ndvekedni latszott az organikus termékek jelentdsége, €s
egyre fontosabba valt az egészség. Megjelent a természetes uton megtermelt ¢lelmiszerek

utani kereslet az azt megfizetni képes tarsadalmi rétegek korében.
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Napjainkban elmondhat6, hogy az elmult két évtizedben mintegy 6tszordsére nétt az
organikus ¢lelmiszerek értékesitésének volumene a vilagban
(https://www .statista.com/statistics/273090/worldwide-sales-of-organic-foods-since-1999).

Az étkezés és az étterembe jaras egyre tobbek szamara kezdett élménnyé, a szabadidd
eltoltés egy formdajava valni. Uj elemként jelent meg a szolgaltatdsok mindségének a
jelentdsége, az 1j technologiai megoldasok terjedése, az 4ar/érték ardny fontossaga.
Hasonloképpen az étel €s a turizmus is nagy szerepet kapott az élményszerzésben, ami mai
napig tapasztalhat6 (Riman 2021).

Az étel, mint élményszerzési lehetdség segithet egyes helyek markaépitésében vagy
akar tdmogathatja a helyi kultirat, amely 6nmagéaban is vonzo lehet a turistdk szdmara.
Megjelent a kiilonleges étkezések iranti igény a quickcasual” vagy ,,fastcasual”. Napjainkban
a fogyasztok a gasztrondmidnak nem csak szemléldi, de résztvevoi is akarnak lenni. Ehhez
kapcsolodo trend példaul a story telling, amikor van egy jol megfogalmazott egyedi ,,korités”
az ételek vagy italok mellé. Tokéletes példa erre a Café Freiben hasznalt itallap is.

A XXI. szdzadban a fiatalok fontos trend kialakitd szerepkort toltenek be a
gasztronomidban, hiszen az uUjdonsagokra Ok a legfogékonyabbak ¢s a leginkdbb
0sztonozhetéek a fogyasztasra egyes marketingfogasokkal, igy hat jelentés mértékben o6k

alakitjak az Gjabb és jabb gasztronomiai trendeket is (Riman 2021).
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2. A GASZTRONOMIA SZEREPE AZ IDEGENFORGALOMBAN

2.1. A gasztron6émiai turizmus fogalma és jelentosége

Alapvetden az étel-és italfogyasztds a turisztikai terméknek egy meglehetdsen fontos
eleme, hiszen a turistanak utazasa alatt ennie és innia kell. Ennek ellenére, a jellegzetes helyi
specialitdsok és hires italok megismerése, egészen a XX. szazad els6 feléig, nem jelent meg
elsddleges utazasi motivacioként. Az ételek-italok megkdstolasa céljabol utazok szdma még
ebben az iddszakban meglehetdsen alacsony volt egyrészt az érdeklddés hidnya, mésrészt az
utazas jelentds anyagi terhei miatt is. Nyugaton, a masodik vilaghabora utdn, a
kereskedelemnek koszonhetden az élelmiszerek valasztéka fokozatosan boviilt, az utazas
lehetésége pedig egyre szélesebb tarsadalmi rétegek szamdra valt elérhetévé. Ennek
kovetkeztében a turistadk nagytobbsége érdeklddését kezdte kifejezni a felkeresett uti cél helyi
konyhdja irant. Az étel-és italfogyasztds egyre jobban a tarsadalmi statusz kifejezési
eszkozéveé kezdett valni, az addig jellemzd fizikai sziikségletek kielégitése mellett. Az ekkor
mar nevén nevezett gasztronémiai célu utazdsok a XX. szazad elsé felében kezdddtek el, de
igazdn csak a szdzadmasodik felében, az 1970-es években valtak népszeriivé (Konyves,
Csoban 2015).

A gasztronomiai turizmusnak vannak bizonyos szerepldi, akik az UNWTO
megfogalmazasa szerint, olyan turistak, akik utazasukat részben vagy teljes egészben azzal a
szandékkal szervezik meg, hogy utazdsuk soran a helyi konyhamiivészet kinalatat probaljak
ki, vagy gasztrondmidval kapcsolatos tevékenységet végezzenek (https://www.e-
unwto.org/doi/pdf/10.18111/9789284414666). A gasztroturisztikai €élményt a turista
kiilonbozd elemek ismertetdjegyei alapjan itéli meg, melyek kozott az étel mindsége €s
mennyisége szerepel az elsd helyen. Ezt kovetik a kdrnyezet tulajdonsagai, a szolgaltatas
szinvonala, valamint a kozremiikodé humén eréforrds. Szakemberek ugy vélik, hogy az
¢lmény pozitiv vagy negativ hangu elbirdlasa a turista eldzetes elvardsaitol fiigg, mely
rendkiviil szubjektiv, mindezen egyéni elvardsok viszont tulsagosan magasak lehetnek az
intenziv marketingtevékenység kovetkeztében. Aszerint, hogy milyen ételek és italok allnak a
gasztronémia kozéppontjaban, megkiilonboztetiink tobb altipust is. A leggyakoribb ételek a
gasztroturizmus kinalataban: olaj, sajt, sonka, htisok és halak, gyiimolcsok, szarvasgomba,
csokoladé. A leggyakoribb italok: bor, sor, whisky, cider, pezsgd, szake, tea, kavé. A

megnevezett ételek €s italok gyakran szerepelnek gasztrofesztivalok, tematikus utak, vezetett
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gasztrondmiai sétdk esetében, mint kozponti kindlati elem (Konyves, Csoban 2015).A
gasztroturizmusnak szamtalan megjelenési formdja is van, sot, folyamatosan 1), innovativ
gasztroturisztikai termékek jelennek meg. A legelterjedtebb formak kozott a kovetkezoket
emlitik a felhasznalt forras:

-gasztrofesztivalok

-gasztronomiaitémaju tematikus utak

-gasztronOmiaimuzeumok

-kiilonleges éttermek, cukraszdak, boraszatok

-gasztrotirak, gasztrondmiai sétak

-tematikus étkezések

-f6z6iskolak(Konyves, Csoban 2015).

Bazyuk szerint a gasztronomiai turizmus Utt6ro1 az olaszok, akik elsdk kozott ligyesen
otvozték a kereskedelem és a technologia fejlesztését azokkal a turistakkal, akiket az 0j ételek
megismerése vonzott. Nagy népszeriiségnek drvendenek a francia, olasz és spanyol borutak,
ahol, szo6loskerti sétakat, szOoloszedést, borkostolot, hagyoményos borfesztivalokon valo
részvételt kinalnak.

A Németorszagban, Ausztridban, Belgiumban és Csehorszagban megvaldsulo sorutak
nemcsak a rendkiviil széles valasztékkal kapraztatjak el a vendégeket, maradand6 élményt
kindlnak a sorfézdék, a hires sorozok és barok meglatogatasa is. Olaszorszag, Svéjc és
Hollandia méltan hires a sajttarairol, ahol az érdeklddék megkostolhatjak a legjobb sajtokat és
vasarokra latogathatnak el (Bazyuk 2016).

Japanban létezik olyan specidlisan kialakitott hely is, ahol a tiravezetd feliigyelete
alatt a latogatok sajat maguk vasaroljak meg a sushi hozzéavaléit, majd profi mesterszakacsok
kozvetlen a latogatok elott elkészitik szamukra az ételt.

A kolni Csokoldadé muzeum évente tobb mint 600 ezer turistat fogad. A muzeum
kiallitasain a maja és azték civilizacioktol kezdve bemutatasra keriil minden fontos torténelmi

korszak egészen addig, amikor a csokoladé meghdditja Europat (Bazyuk 2016).
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3. GASZTROTURIZMUS KARPATALJAN

3.1. A nemzetiségi soksziniiség megjelenése a karpataljai gasztronomiaban

A mai Kérpatalja gazdag torténelmi multtal rendelkezd ukrajnai teriilet, amely az elmult
évszazadokban tobb allamalakulathoz is tartozott:

895-1920 — Magyarorszag része

1920-1938/1939 — Csehszlovékia része

1938/1939-1944 — Magyarorszag része

1944-1945 — Csehszlovakia része és Szovjet megszallas

1945-1991 — Szovjetuni6 része (USZSZK)
Az 1991-ben Ukrajna kikialtotta fiiggetlenségét, ami altal Karpatalja a fliggetlen ukran allam
kozigazgatasi egységéveé valt. A 12 800 négyzetkilométer kiterjedésti Karpatalja ma Ukrajna
nyugati vidéke, ami Magyarorszaggal, Szlovakiaval, Romaénidval ¢és Lengyelorszaggal
szomszédos. A fliggetlenedéseredményeképpen a teriileten ukran (80,5%), magyar (12,1%),
roman (2,6%), orosz (2,5%), cigany (1,1%), cseh (0,5%) és egyéb (1,1%) nemzetiségek is
¢lnek (Molnar 2005). Ezek a nemzetek kozosen alakitjak a térségnek nemcsak a kulturalis,
hanem gasztrondmiai kindlatat is, amelynek egyike a magyar konyha. Ennek értelmében
vonzo szinfoltjai lehetnek Karpatalja turizmuséanak a kiilonb6z6 nemzetek kulinaris értékeinek
népszerusitésével foglalkozo programok, mint példaul a Magyar Konyha Hete gasztronomiai

program.

3.2. A gasztronomia szerepe Karpatalja turizmusaban

Az imént emlitett teriileti elcsatolasok kedveztek Karpatalja sokszinli kulturajanak
kialakuldsdban, ami a térség gasztronomidjat sem hagyta érintetleniil. Az évek soran
kiilonboz6 népek kulinaris szokasai keveredtek, amelyek megalkottak a jellegzetes karpataljai
konyhat. A magyar bogracs-gulyas, a szlovak sztrapacska, a bojké gombamartds, a német
sodar, a cseh knédli, a cigdny hurka, a hucul banos, a zsido solet mind jellegzetes
ételkiilonlegessége egy-egy itt €160 nemzetnek. Ezeket az ételeket tobbek kozott a Karpataljan
megrendezett kiilonboz6é gasztrofesztivalokon lehet megkostolni, megvasarolni. A rendkiviil
valtozatos karpataljai ételek kozott a megye szinte teljes teriiletén megtaldlhatok a magyar

ételek.
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A hegyvidéki régiokban— a Felsd-Tisza-vidéken— az ukran-ruszin konyha dominal,
ahol olyan ételkinalattal talalkozunk, mint a banos (a pasztorok juhturos puliszkaja), borscs
leves, gombaleves, pardzson siilt pisztrang, gombas toltottkaposzta, vareniki — taros,
kaposztas, meggyes toltelékekkel. Szintén a hegyvidéken taldlhatok zomében a Koliba
éttermek, melyekre az a jellemzd, hogy ruszin népviseletben szolgalnak fel hagyomanyos
szlav ételeket. Ezen a vidéken nagy hagyoménya van a tindru gomba felflizésének,
szaritasanak, valamint a gombak télire vald savanyitasanak is. A hegyvidéki utak mellett
gyakran latni friss €s szaraz gomba, afonya, malna, erdei szamdca arusokat, hisz az ebbol
beszerzett jovedelem jo kiegészitésként érkezik az ott él6 csaladok koltségvetésébe (Sass
2019).

A nagyobb sikvidéki véarosokban — Ungvar, Munkacs, Beregszasz, Nagysz6los —
jellemzéen a modern eurdpai konyha ¢és a helyi tradiciondlis ételek dominalnak.
Beregszaszban, a nagyszdmu magyar lakossagnak koszonhetden a magyar konyha remekeivel
taladlkozhatunk leggyakrabban. Azon kiviil, tobb Tisza-menti magyar faluban foglalkoznak
falusi turizmussal is, ahol a vendégek megismerhetik a karpataljai falusi életet és a
hagyomanyos magyar ételeket. Ilyen példaul a kaposztaspaszuly, a beregi toltottkaposzta, a
lekvaros derelye, a cinke, a falusi tyakhusleves, a taskaleves, a csirkepaprikas, a fank és egyéb
ételek.

Az évszazadok sordn szintén kozkincsé valt minden kérpataljai csalad életében és
napjainkban szinte minden étterem meniijében is az ukrdn borscsleves, a porkolt, a
lacipecsenye, a vareniki, a babgulyas, bogracs, a hucul banos, az orosz szoljanak, a hajdina, a
solet, a saslik és a pelmenyi (Tarpai 2013).

A fent emlitett ételeket, ételkiilonlegességeket és édességeket lehetdség van
megkostolni az adott nemzet konyhajat bemutatd éttermekben, falusi vendéglatohelyeken, az
erre a célra létrehozott kostolohelyeken és a kiilonb6z6 gasztrofesztivalokon Kérpataljan. A
térségben a gasztronomiai kindlat minden turizmusforma elengedhetetlen részét képezi, s az
autentikus ételeket kostolok igazi kulindris élményekkel térhetnek haza (Sass 2019). A
karpataljai magyarok altal szervezett nevesebb fesztivalok kozé tartozik a Hagyomany6rzo
Perecfesztival Asztélyban, a Hazahivogatd Lecsofesztival Nagyborzsovan, és Tiszacsoman, a
Nemzetkdzi Lekvarf6zo és Bollérfesztival Mezdgecsében, valamint a Bor- €s Gasztrofesztival
Nagymuzsalyban. Népszeré a Csipkebogyd- és Beregiszottes fesztival Nagyberegen, az
Arany gulyas fesztivdl Nagymuzsalyban, a Bogracsf6zd verseny Mezdkaszonyban, a
Toltottkaposzta fesztival Csetfalvan €s a Vadaszfesztival is Badaloban. A Bereg-vidéki

fesztivalokon kiviil szdmos rendezvény szervezddik az Ung-megyében is: Paprikaskrumpli
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fesztival (Nagydobrony), Paprikafesztival (Kisdobrony) (Sass 2016). Ezen kiviil szdmos
szOlotermesztd vidék tart borfesztivalokat, ezek koziil magyar vonatkozdsu a Beregszaszi
Nemzetk6zi Borfesztival, a Kigyosi Borfesztival ¢és a Beregszadszi Szent Marton
Ujborfesztival és Libator. (Berghauer, Toth 2019). A ,,Magyar Konyha Hete” programsorozat
bar nem fesztival, de tovabb szinesiti a karpataljai magyar gasztronomiai kindlatot. Tobb
ukran irodalom is kiemeli Karpatalja gasztrondémiai vonzerejét. A Harkovi Nemzeti Egyetem
egy didkja, szakdolgozatidban t6bb olyan tényezot felsorol, aminek hatasara fokozott
érdeklodés figyelhet6 meg a karpataljai gasztrondmia irdnt. A munkaban elismerik a
sokszinli, multinaciondlis karpataljai konyhat, amely magaban foglalja az ukran, magyar,
szlovdk, roman, cseh, zsidd, cigany, német konyha jellegzetességeit; és kiemelik, hogy a
régioban talalhatdo Ukrajna legtobb gasztrondmiai fesztivalja. Megnevezésre keriilt a Rahoi
Brinzafesztival, , Arany” gulyasfesztival Nagymuzsalyban, a Mezdgecsei Nemzetkozi
Bollérfesztival, Beregszaszi Nemzetkozi Borfesztival, a Munkécsi Borfesztival, a Técsoi
Bruszturai kedrovica nevii palinkafesztival és a Beregszaszi Szent Marton Ujborfesztival és
Libator is (Zhuravchak 2021). Az ukrin irodalom megjelol néhany tovabbfejlesztésre
iranyulo stratégiat is Karpatalja tekintetében. Elsdsorban a fejlett turisztikai infrastruktira
biztositasat ajanlja a mindségi turisztikai termék elterjesztése és a turistdk szdmara nyujtott
szolgaltatasok széles korli biztositasa érdekében, tovabba hangstlyozza a mindségi
marketingpolitika, valamint a tajékoztatasi és reklamtevékenység miitkodésének fontossagat.
Eredményes lehet a személyzet képzettségi szintjének javitdsa a turizmus teriiletén, és még
inkdbb novelné a gasztronomiai rendezvények (bor- és sajtvasarok, fesztivalok) szamat.
Emliti a gasztronomiai tardk mindségének javitasat, valamint a kiilfoldi befektetések
lehetdségének megteremtését is (Bazyuk 2016).

Egyes szakértok szerint a gasztrondmiai turizmus fejlesztését a Karpatalja szomszédos
régidival egyiittmiikodésben kell megvalositani (https://tourlib.net/statti_ukr/godya.htm).
Létrehoztdk a Gasztronomiai Turistautat az Ungvari Nemzeti Egyetem és a Kérpataljai
Tourinfo Kozpont 4ltal, amelylehetdséget biztosit, hogy a turistdk megismerjék a Karpataljan
¢l6 nemzetek ételeivel. A ,,Gasztronomiai ut” soran a turistak felkeresik valamelyik
nemzetiséghez kothetd éttermet, ahol az étkezés mellett van lehetdségiik arra is, hogy
megismerkedjenek az ételek receptjeivel és azok torténetével is (Berghauer et al. 2020).

Péakozdi Judit, gasztronomiai Ujsagird 1980-ban jart eldszor Karpataljan és azonnal
beleszeretett a vidék gasztronomiajaba. Modszeresen végigjarta Karpatalja varosait, falvait és
évek hossza sora alatt §sszegytijtott 222 eredeti, autentikus receptet az id0sebb asszonyoktol,

akik még emlékeztek a régi izekre. Ezeket egy csokorba gytijtve adta ki a Karpataljai kostold
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cimii konyvét 1992-ben. A konyv létrehozasanak célja volt, hogy idecsabitsak a magyar
turistakat, akik nagyon keveset tudnak Karpataljarél. Az ir6 véleménye szerint, a mai
karpataljai turizmus mindségileg készen all arra, hogy fogadjon vendégeket. A Karpataljai
Magyar Turisztikai Tanédccsal egylitt arra torekedett, hogy minél tobb turistdt vonzzanak a
vidékre Magyarorszagrol és az ukran teriiletekrdl is (https://karpatalja.ma/kultura/kulturalis-
hirek/a-vii-magyar-konyha-hete-sajtotajekoztatoja-es-a-karpataljai-gasztrokalauz-
bemutatasa/).

2021-ben megjelent a konyv részletesebb, bdvitett valtozata egy mar szines formaban,
sokkal tobb recepttel és egy részletes néprajztorténeti résszel lett kibovitve (Pakozdi 2021) .

A Karpataljai kostolé cimli kdnyvbemutatdval egybekotve egy receptes flizetet is
bemutattak a szervezdk, mégpedig a karpataljai falusi vendégfogadd asszonyok kincsestarabol
Osszegyiijtott Edes Karpatalja cimi kiadvanyt
(https://karpataljalap.net/2021/10/07/karpataljai-kostolo-konyvbemutato-beregszaszban).

A Magyar Konyha Folydirat és a Karpataljai Magyar Turisztikai Tanacs kiadasaban
2018-ban megjelent a 190 helyszint Osszegyiijté Karpataljai Gasztrokalauz is, ami egy
gasztrokulturalis Osszefoglald és rengeteg ¢lményt, helytorténeti érdekességet mutat be. A
konyvet egy uttéor0 munkanak tartjdk, mivel ezel6tt soha nem késziilt még hasonld
Osszefoglaldo a régid sokszinii konyhdir6él (Pakozdi (szerk.) 2018). A kiadok fontosnak
tartottak, hogy az ukrdn nyelvii turistak is betekintést nyerjenek a karpataljai gasztronomidba,
az éttermek altal kinalt valasztékba, ennek érdekében 2020-ban létrehoztak annak ukran
valtozatat is (https://kiszo.net/2020/03/10/gasztrokalauz-ukran-turistaknak/).

2021-ben megjelent magyar, majd ukran nyelven is a Kéarpatalja magyar szemmel
cimil utikonyv is, amely dsszefoglalja a megye magyar lakossdganak tobb mint 1000 éves

multjat és jelenét, minimalisan érintve a gasztronomiat is (Tarpai (szerk.) 2021).

3.3. A ,,Magyar Konyha Hete” programsorozat kialakulasa és jelentdsége

2012-ben sziiletett meg az Otlet a Magyar Konyha Hete programsorozat 1étrehozasara,
az eurodpai ,,torkos csiitortok” mintaja alapjan. Europaban ennek keretén beliil a vendéglato
egységek kedvezményes aron kinaljak ételeiket, de a karpataljai kezdeményezéssel ellenben
ott csak egy napig tart az emlitett program. A szervezdk egyik célja az volt, hogy kifejezetten
a holt szezonban vonzzék be a vendégeket a teriiletre, ezzel segitve a turizmussal foglalkozé

szakemberek megélhetését.
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A ,Magyar Konyha Hete” programfelhivasa legelsd alkalommal egy hétre szolt és
csak a Beregszaszi jaras éttermeire terjedt ki, mindossze 3-4 étterem részvételével valosult
meg. Ezt kovetden évrol-évre egyre tobb vendéglatdegység csatlakozott egész Kéarpatalja
szerte.

A program részeként, az éttermeknek 500 hrn 0sszegli jelentkezési dijat kell fizetni,
ennek fejében a Karpataljai Magyar Turisztikai Tandcs tart tobb sajtotdjékoztatot, lehetdséget
ad arra, hogy bemutatkozzanak az éttermek a Pulzus radidban ¢és elmondjdk az idei
ajanlatukat, s hogy milyen egyéb szolgaltatassal varjak még a vendégeket. Ezen kiviil
elkészitik az egységes étlapokat és online is rekldmozzak azokat a sajat Facebook feliiletiikon,
s innen oszthatjdk tovabb az éttermek és barki mds is. Ezen kiviil mindenki kap nyomtatott

A 2022. februar 10-én tartott ,,Magyar Konyha Hete” cimili sajtétdjékoztaton
elhangzott, hogy a rendezvény célja, megdrizni €és atadni az ifjusagnak a nagysziileink altal
rank hagyott o6rokséget, megszerettetni a magyar gasztronOmia izvildgat a megyébe érkezd
vendégekkel, valamint a szervezdk nem titkolt szandéka az akcid segitségével egyre tobb
turistat csalogatni a térségbe.

Csizmar Sarolta, a Karpataljai Magyar Turisztikai Tanacs (tovabbiakban KMTT)
alelnoke elmondésa szerint a 2022-ben tartandd jubileumi eseménysorozatra 21 étterem,
boraszat és vendéghdz jelentkezett. Amint mar kordbban emlitésre kertilt, a program sajnos
nem valosulhatott meg, pedig az eddigi legnagyobb érdeklddést jelezték az éttermek, akik
kiilonleges meglepetésekkel, szérakoztatd programokkal késziiltek a jubileumi eseményre.
Arr6l nincsenek informaciok, hogy a haboru kitérése miatt elmaradt program, milyen
veszteséget okozott a vendéglatoknak, ugyanis Ok teljesen felkésziiltek a vendégek
fogadasara. Februar 24-e reggelétdl sorra mondtak le az asztalfoglalasokat, mivel az emberek
elkezdtek menekiilni Karpataljarol. Az itthon maradt emberek, akik tovabbra is igényt
tartottak az ételekre kiszallitas altal megkaphattak azokat. A vendéglatok mindent megtettek,
hogy csokkentsék a veszteségiiket. Voltak, akik a hét tobbi napjara (februdr 25-27.) is 50%-o0s
kedvezménnyel probaltak elvitelre arusitani ételeiket, vagy a menekiiltaradat kiszolgalasa

révén tudtak az ételeket megmenteni a megsemmisitéstol.
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4. A KUTATAS MODSZERE ES A KUTATASI EREDMENYEK BEMUTATASA

4.1. A kutatas modszerei

A kutatas elsddleges célja a ,,Magyar Konyha Hete” gasztronémiai programsorozat
keresletének és kindlatdinak vizsgalata. A cél megvaldsitasanak ¢és megfeleld
kidolgozottsagdnak  érdekében, témavezetdmmel megfontoltan ¢és  koriiltekintéen
valasztottunk kutatasi metddusokat. Ebbdl adéddan, a munkam elkészitése sordn egyiittesen
keriilnek alkalmazasra primer és szekunder kutatasi modszerek.

A munka elsd felében kiemelt szerepet forditottam a szekunder forrasok felkutatasara,
ami a témakorhoz tartozd szakirodalom Osszegyljtését, értelmezését, elemzését és
feldolgozasat jelentette. A magyar gasztronomia ¢s vendéglatds fejlodéstorténetének
bemutatasaban Bodiné (2007), Fireder (2009), Karpati (2016), Szeleczky (2003), Tusor
(2006) ¢és Riman (2021) munkai voltak segitségemre. A gasztrondmia szerepének fontossagat
az idegenforgalomban pedig Konyves, Csoban (2015) és Bazyuk (2016) irdsai alapjan
Osszegeztem. A gasztrondmia szerepe Karpatalja turizmusidban cimii fejezet megirasaban
Pékozdi (1992, 2021), Tarpai (2013), Sass (2019), Berghauer et al. (2020), XXypaBuaxk (2021)
¢s Bazyuk (2016) munkait vettem alapul.

Az elsddleges kutatas kivitelezéséhez online kérddiveket hasznaltam. Két differens
kérdoiv keriilt kidolgozasra a kutatas kezdeti fazisdban. Az egyik a ,,Magyar Konyha Hete”
gasztrondmiai programsorozat keresletének felmérésére iranyult, amelyet a vendégek korében
toltettem ki ukran és magyar nyelven. A keresletet felméré kérddiv a Facebook kozosségi
oldalon kertilt kitoltetésre, megosztva azt kiilonbdzd csoportokban és egyenként eljuttatva az
éttermek kovetdihez. Azokat az embereket szerettem volna megszolitani, akik legalabb
egyszer vagy akar rendszeresen résztvevdi voltak a programnak. A kindlatot vizsgdlo
kérddivet a Karpataljai Magyar Turisztikai Tanacs segitségével emailen keresztiil juttattam el
minden olyan étteremnek, akik 2022-ben jelentkeztek a programban. Mindkét kérdoiv (1. és
2. szamt melléklet) a Google Urlap (https://www.google.hu/intl/hu/forms/about/) segitségével
lett 0sszeallitva.

A keresleti oldal vizsgalatdhoz egy 28 kérdésbdl allo online kérddivet allitottam Gssze.
A kérddivet 2 részre osztottam fel: altalanos, bevezetd kérdésekre (a valaszadok szocio-

demografiai jellemzdivel kapcsolatosak), illetve a "Magyar Konyha Hete" gasztronomiai
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programsorozatra iranyul6d kérdésekre. A kérdéivben egyarant megtaldlhatok a nyilt és zart
tipusu kérdések, az egyszeriibb feleletvalasztos, jelolonégyzetes, legordiild lista tipusa
valaszlehet6ségek, valamint a bonyolultabb kérdések eseténél alkalmazott likert-skala,
feleletvalaszto- és jelolonégyzet racsok is.

A kindlati oldal vizsgalatdhoz els6 korben Osszegzést készitettem azokrdl az
éttermekrol, amelyek 2013-t6l 2022-ig részt vettek a ,Magyar Konyha Hete” cimii
programsorozatban. (3. sz. melléklet) Az informaciokat internetes feliiletekrdl gylijtottem be
(http://www karpataljaturizmus.hu/index.php?p=p&a=240,
https://kmtt.org/index.php?op=category&c=Magyar_Konyha_Hete). A kindlati oldal tovabbi
vizsgalatahoz egy online, 34 kérdésbol allokérdoiv keriilt 6sszedllitasra. A kérdéssort 3 részre
bontottam: altaldnos, bevezetd kérdésekre, a ,,Magyar Konyha Hete” programra iranyulo
kérdésekre, és végiil az éttermek fejlesztési terveire vonatkozd kérdésekre. A keresletihez
hasonloan, itt szintén tobbségében a zart kérdések talalhatok meg, de joval tobb nyitott
tipustval taldlkoztak az étterem tulajdonosok, mint a vendégek. Ennek segitéségével
pontosabb ¢és szélesebb palettdju valaszokat kaphattam olyan — a program szervezdi szdmara
is fontos — kérdésekre, mint melyek azok az allando ételek, amelyek évrdl-évre visszatérnek
az étlapra, illetve, hogy melyek a legkedveltebb levesek, foételek, és desszertek a ,,Magyar
Konyha Hete” programsorozat ideje alatt. Olyan kérdésekre kaphattam még valaszt, hogy
milyen pozitiv és negativ hatdsokat vélnek felfedezni a tulajdonosok az éttermiikre
vonatkozdéan a ,Magyar Konyha Hete” ideje alatt, illetve tandcsokat, javaslatokat
fogalmazhattak meg, segitve ezzel a program jovObeni fejlodését.

A kérdoivek szerkesztése, az adatfelvétel elvégzése, a kapott adatok elemzése, a
kutatasi eredmények megfogalmazasa az eredmények értékelésével, illetve a javaslatok

megfogalmazasaval folytatodott.
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4.2. A ,Magyar Konyha Hete” gasztronémiai programsorozat keresletének és

kinalatanak vizsgalata Karpataljan

4.2.1. A ,Magyar Konyha Hete” gasztronémiai programsorozat keresletének elemzése

Az adatkozIok szocio-demogrdfia jellemzoi
A ,,Magyar Konyha Hete” gasztronomiai programsorozat keresleti kérddivét osszesen 183 {6
toltotte ki. A kérddivet ukran nyelven is elkészitettem, melyet csupan 8 személy toltott ki.

A kutatdsban nem szerint 130 (71%) n6 €s 53 (29%) férfi vett részt. Az eredmények
nemi megoszlasdnak aranytalansaga talan azzal magyardzhatd, hogy a férfiakkal szemben a
nék masfélszer annyi 1d6t toltenek el a Facebook kozosseégi
oldalon(https://www.napi.hu/magyar-vallalatok/a-nok-tobbet-hasznaljak-a
facebookot.547040.html), igy ennek eredményeképp hozzajuk jutott el tobb kérddiv.

A legnagyobb részben a kitolték 18-29 év kozotti személyek (36%), majd utanuk a 30-
39 év kozottiek (32%) és a 40-49 év kozottiek (21%) vannak a legnagyobb szdmban. Az ettdl
idésebb korosztaly az internetes platformokon nehezen, vagy szinte alig érhet6 el, s kevésbé
sikeresen kiizd meg a technika okozta nehézségekkel, ennek ellenére sikeriilt 14 f6
személyében az 50-59 év kozotti (8%), és 4 {6 személyében a 60 év feletti (2%) korcsoportbol

is valaszokat kapnunk (1. 4bra).

1. abra: Az adatkozl6k korcsoport szerinti megoszlasa

M 18 év alatti W 18-29 év M 30-39 év M 40-49 év M 50-59 év M 60 év feletti

2% 1%

Forras: Sajat szerkesztés
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Osszesen 45 telepiilésrol érkezett kitoltés - a Beregszaszi, Ungvéri és Nagyszol6si
jarasokbol. A kérdoivet foként magyar nyelven toltotték ki, ezzel magyarazhatod, hogy a
legtobb kitoltés miért pont a Beregszaszi jarasbol, a karpataljai magyarsag kozpontjabol
érkezett. A Beregszaszi jarasi lakosok nagy szdma némileg a 2020-ban ujonnan kialakitott
kozigazgatasi renddel is Osszefliggésbe hozhatd, aminek értelmében a korabbi Nagysz6ldsi
jéaras egésze, az llosvai jaras tobb kisebb telepiilése, valamint a Munkacsi jarasi Barkaszo és
Szernye is a Beregszaszi jarashoz tartozik (Iehoczkyintézet.uz.ua).

A legtobb valaszadd Beregszasz (26,%), Mezbkaszony (26%), és Bene telepiilésekrol
kertilt ki (18%) (2. ébra).

2. abra: Az adatk6z16k teriileti megoszlasa

. Lvivmegye /- .

..............

“-Ungvari
jaras

@tngvar )
A v lvano-Frankivszk megye
¢ > " "Munkacsi ;
[ jaras
Tlszaésvéaf Munkacs
e Nggydobrony !
szeny @ ®Csongar e T HUSZﬂ

ity Gul. ®nercen
Szemye

Forras: Sajat szerkesztés

Internetes kutatdsaimbol, amely soran felkerestem a Karpataljai Magyar Turisztikai
Tanacs a programra valo felhivasat, kideriilt, hogy a harom telepiilésben ko6zos, hogy a
tertiletiikon talalhato éttermek kiemelkedd rendszerességgel vettek részt az elmult 9 évben
megrendezett ,,Magyar Konyha Hete” programsorozaton. 2022-ben a 21 bejelentkezett
vendéglatdo egységbdl 4 Beregszdsz varosaban volt taldlhatd, igy a Beregszaszi lakosok
korében nagyobb lehet a program hire és a vélasztasi lehetdség 1s. A Kulacs és Teletal

éttermek az évek soran tapasztalt rendszeres részvételiikkel a telepiilés mindegyik lakojanak
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figyelmét felkelthették, ebbdl adodhat, hogy az 6k szamuk kiemelkedik. Tobb valasz érkezett
még a Beregszaszi jarashoz tartozd Kis- és Nagybégany (5%), Nagybereg (4), Nagys z610s
(4%), és Gat (3%)) telepiilésekrol, valamint Ungvarrol (4 %).

Végzettség szerint a fOiskolat vagy egyetemet végzo kitoltdk (56%) vannak
tobbségben. A megkérdezettek 21%-a kozépiskolat, gimnaziumot vagy liceumot, 13%-a
technikumot vagy koledzset, tovabbi 7%-uk pedig szakmunkasképzdben végzett. Mindossze
2% az altalanos iskolat jel6lok szama, tovabbi 2% pedig PhD fokozattal rendelkezik.

A "Magyar Konyha Hete" gasztronomiai programsorozatra iranyulo kérdések

A legtobb valaszado jeles alkalmakkor (34%) latogat el étterembe. Kimagasld
értékeket mutattak még a havonta egyszer (21%) ¢és a havonta tobbszor (15%)
valaszlehetdségek is. Mindossze 9%-uk jar el hetente tobbszor és 7%-uk pedig legalabb
hetente egyszer valamilyen vendéglatd egységbe. A vendéglatohelyeket hetente tobbszor
felkeres6 adatkozlOk személyében feltételezhetden olyanok allnak, akik ebédidében a
munkahelyiikrdl jarnak kifézdékbe, étkezdékbe.

A megkérdezettek 95%-a mar hallott a ,,Magyar Konyha Hete” programsorozatrol.
Arra a kérdésre, hogy Honnan hallott/értesiilt a "Magyar Konyha Hete"
programsorozatrol?a valaszadok tobb valaszt is megjelolhettek. A megkérdezettek 49%-a
szamara a Facebook szolgalt hirforrasként, ahol egy baratjuk vagy ismerdsiik osztotta meg

sajat adatlapjan a ,,Magyar Konyha Hete” megrendezésérdl szolo felhivast (3.abra).

3. abra: Honnan értesiilt a ,,Magyar Konyha Hete” programrol?

Tik-Tok

TV

Instagram

Ujsag (nyomtatott)

Reklamtabla

Ujsag (online)

Radio

Ismerésém Facebook oldala 49%
KMTT Facebook hirdetés 46%

48%

Barat, ismerds altal

Forras: Sajat szerkesztés
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A programrol vald tajékozodassal kapcsolatban az el6z0 valaszlehetdséggel kozel
azonos aranyban (46%) emlitették a megkérdezettek a programért felelds szervezetnek, a
KMTT-nek a hivatalos oldaldan megosztott hirdetéseket. Emlitésre mélto, hogy bar évrol évre
egyre tobb kozosségi feliilet (Tik-Tok, Instagram) jelenik meg és valik elérhetévé a
programsorozat népszeriisitésére, a szajhagyomany utjan torténd hirterjesztés még mindig az
egyik legeredményesebb moddja az informacidterjesztésnek. Ezt tamasztja ald, hogy a
megkérdezettek 48%-a baratoktol, ismerdsoktdl személyesen informalodott. Ezen kiviil, ha
joval kevesebb ardnyban is, de szerepet jatszanak még az informalodasban az online (15%) és
nyomtatott (9%) ujsagok, valamint a radi6 (20%) és a reklamtablak (9%) is.

Kivancsi voltam, hogy mi jut a valaszadoknak elsére az eszébe, ha azt hallja ,,Magyar
Konyha Hete”. A ,Magyar Konyha Hete” hallatdn a valaszadok 40 %- a elsére a finom

ételekre gondolt és ez motivalja a rendezvényen val6 részvételre is (4. dbra).

4. abra: Mi jut eszébe eldszor a ,,Magyar Konyha Hete” hallatan?

Torkos csutortok

Hazias izek

Alkalom amikor etterembe mehetek

Finom ételek

Magyar ételek kedvezményes
elfogyasztasa

51%

Forrds: Sajat szerkesztés

A megkérdezettek tovabbi 46%-a viszont kiemelten a kedvezményes magyar ételek
elfogyasztasat emliti eldszor, tehat a tobbség elsésorban mégis a kedvezmény miatt dont a
program mellett.

A programsorozat megsziiletésének célja a februari holtszezonban torténd
forgalomgeneralas volt, amelyet, bar minden éven megvalositanak, meglehetdsen aranytalanul

oszlik meg a vendégforgalom a kedvezményes 4 nap alatt.
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Figyelembe véve a ,Magyar Konyha Hete” 9 éves multjat, szandékomban allt
megtudni, hogy a megkérdezettek mindeddig hany alkalommal vettek részt a programon. Az
adatok alapjan, a legnagyobb szamban azok a vendégek képviseltetik magukat, akik
mindOssze egyszer vettek részt (36%) (5. abra). Ennek a rétegnek a 41%-a barataitol,
ismerdseitdl hallott az eseményrdl, ami alapjan feltételezhetd, hogy a szdjhagyomany utjan
kozvetitett pozitiv visszajelzés gydzte meg a vendégeket arrdl, hogy eldszor ellatogassanak
erre a gasztrondmiai programra. A vendégek tovabbi 17%-a hdromszor, 15%-a kétszer vett
részt a programon, de tobben vannak, akik négy vagy 6t alkalommal is eljutottak valamelyik
érintett vendéglato egységbe. Az ettdl is gyakrabban visszajard vendégek kore joval kisebb, a

megkérdezettek teljes egészének mindossze 10%-a.

S. abra: Hany alkalommal vett részt a programon?

36%

17%
15%

12%
10%
I I - .
1% 1%
H - _ B
1 2 3 4 5

6 7 8 9
alkalom alkalom alkalom alkalom alkalom alkalom alkalom alkalom alkalom

Forras: Sajat szerkesztés

A programsorozatban vald részvételhez az éttermeknek minden éven jelentkezni
szilkséges. Az elmult 9 évben szdmos vendéglatoegység csatlakozott a kezdeményezéshez.
Mig egyesek éves rendszerességgel ujra és Gjra bejelentkeznek, masok ritkabban, minddssze
egy-két alkalommal vettek részt a programon. Annak érdekében, hogy megfeleléen mérjem
fel a helyek latogatottsagat a program teljes ¢€letciklusaban, a keresleti kérddiv erre irdnyuld
kérdésében a kitoltok egyszerre tobb éttermet jelolhettek be, annak megfelelden, hogy a
programban résztvevo éttermek koziil eddig melyekben jartak mar. Az adatok alapjan a
nagybéganyi Family étterem a legnépszeriibb, ugyanis a megkérdezettek 38%-a jart itt a

Magyar Konyha Hete ideje alatt. Hasonld népszeriiségnek 6rvend a Gaton talalhaté Vadasz
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Csarda 1is, ahol a kitoltdk 37%-a fordult mar meg. A tobbi kozil kiemelkedik még a
kozkedvelt vendéglatd egységnek bizonyul mezdkaszonyi Kulacs étterem, ahol a program
ideje alatt a valaszadok 24%-a gazdagodott mar izélményekben €s a Helikon étterem is, ahol a
programot illetd latogatottsdg aranya 21%. Viszonylag magas a megkérdezettek altali
latogatas a beregszaszi Sorkert (14%), a sziirtei Italia snack&pizza (10%), a benei Teletal
(10%), valamint a beregszaszi Arany Pava (9%) és a dédai Nagykert (9%) éttermekben is (6.

abra).

6. abra: A , Magyar Konyha Hete” soran meglatogatott éttermek

Dacsa falusi vendéghaz, Cigdnyos
Varga csaladi sz6lészet és boraszat, Bene
Millenium étterem, Beregszasz

F Koka étterem, Beregszasz

Chizay Kishegy étterem, Beregszasz
Csarda, Tiszapéterfalva

Amur étterem, Munkacs

Eliza étterem, Nagysz616s

Talalka étterem, Janosi

Oazis étterem, Beregszasz
Ungvarszkij étterem, Ungvar

Kis Virag Etterem, Nagybégany
Hangulat étterem Nagymuzsaly
Nagykert étterem, Beregdéda
Arany Pava, Beregszasz

Etterem Italia snack and Pizza, Sziirte
Teletal Vendéghaz, Bene

Sorkert étterem, Beregszdsz
Helikon étterem, Janosi

Kulacs étterem, Kaszony

Vadasz Csarda, Gat

Family étterem, Nagybégany

37%
38%

Forras: Sajat szerkesztés

Feltételezhetéen az éttermek jO elhelyezkedése és azoknak infrastrukturdlis
kiépitettsége is jelentdsen befolydsolja a vendégek korében szerzett népszeriiséget, ugyanis a
keresettségiik a ,Magyar Konyha Hete” ideje alatt nem minden étterem esetében a
reklamoknak ¢és hirdetéseknek koszonhetd, ahogyan azt elsének gondolndm. A kindlati
kérd6iv adataira hivatkozva, példa lehet a Family étterem, amely a KMTT altal nyujtott
hirdetéseken kiviil nem hasznidl més marketing eszkdzt a programban vald részvételiik

hireszteléséhez. Az 6 esetiikben, mint ahogyan a masik harom ¢€lvonalban jar6 étterem
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esetében is, meghatarozott szerepe van az étterem altalanos kozismertségének is, amely
azoknak megalakulasa ota formalodott ki.

Az adatok azt mutatjdk, hogy a kitolték kozel fele (45%-a) leginkabb a
legkedvezményesebb (-50%) napon, csiitortokon latogat el a valasztott étterembe; tovabbi
27%-uk pénteken, 20%-uk szombaton, és minddssze 8%-uk vélasztja a vasarnapot, ezeken a
napokon csupan 25%-os az arengedmény a kindlt ételekre. A valasztott napokhoz fiizott
indoklasok kiilonbozdek: legnagyobbrészt a szabadidé (55 %) és a felaras kedvezmény (43
%) dominal (7. abra).

7. abra: A valasztott nap oka

2% 0%

B 50%-0s kedvezmény
M Szabadid6é/szabadnap

Nincs jelent&sége

Forrdas: Sajat szerkesztés

A csiitortoki napot valasztok kozott—akik kimagaslo ardnyban a legkedvezményesebb
ar miatt valasztjak ezt a napot — van, aki megjegyezte a pozitiv élmények felsorolasanal, hogy
ekkor van az altala elvart legjobb hangulat a vélasztott étteremben, amihez sokszor zenés
mulatsagot kapcsolnak. Ez a kit6ltdk minddssze 2%-at jelenti. A péntek, szombat és vasarnapi
napokat valaszto vendégek dontése minden esetben a szabadidovel magyarazhato.
Tobbeknek, a szabadnap fogalman beliil az is fontos, hogy az azt kovetd nap is szabad legyen
a pihenésre, lazitasra. Rendszerint 6k azok, akik a szombati napot valasztjak (20%), amikor is
nem kell aggddniuk a méasnap kezd6dé munkanap miatt. A valaszadok 8%-a kozott van, aki
arra hivatkozik, hogy csak ekkor teljes a csaladi létszdm, vagy csak ekkor tud egyeztetni
barataival, kollégaival, s van, aki csaladi hagyomanyként jar el vasarnaponként a valasztott
étterembe. A kitolték minddssze 2%-a nyilatkozott ugy, hogy semmi jelentdsége annak,
melyik nap vesz részt a programon.

A megkérdezettek 34%-a baratokkal, 30%-a csaladdal, 28%-a pedig a parjaval keresi
fel a vendéglatohelyeket. Vannak a munkatarsaikkal szorosabb kapcsolatot apold kitdltdk

(7%), akik az Ok tarsasagukat valasztjak egy kellemes ebédhez vagy vacsorahoz, s igen kevés

35



szamu vendég az, minddssze két f6, aki egyediil latogat el kiilonleges alkalommal az éttermek

egyikébe (8. abra).

8. abra: Kivel latogat el a programra?

1%

H Egyedil

M Parommal
Bardtokkal

B Csalddommal

B Munkatarsakkal

Forrds: Sajat szerkesztés

Szerettem volna megtudni, hogy a megkérdezettek mi alapjan valasztanak éttermet és
ételt a ,,Magyar Konyha Hete” program idején. Ennek érdekében megfogalmaztam tobb olyan
szempontot, amelyeket a kitoltok az éttermek, illetve ételek kivalasztasanal, feltételezhetden
figyelembe vesznek. Az allitdsokat ot kiilonb6z6 kategoriaba sorolhattak, annak
fliggvényében, hogy azok mennyire igazak rajuk. A véalaszadok 33%-ara teljesen igaz, 21%-
ara pedig tobbnyire igaz, hogy szeret Uj ételeket kiprobalni. A megkérdezettek 5%-a
mindig,11%-a pedig tobbnyire ugyanazt az ételt valasztja, ugyanakkor 20%-a mindig, 26%-a
pedig tobbnyire azt az éttermet keresi fel, ahova az év mas idészakaban is szeret jarni. A
valaszadok 15%-ara teljesen igaz, 21%-ara pedig tobbnyire igaz, hogy azt az éttermet keresi
fel, ahol a kedvenc ételeit kinaljdk. Ez alapjan elmondhatd, hogy a vendégek szivesebben
engednek az 10j izek csabitdsdnak egy mar ismert, szdmukra az id6k soran megbizhaténak
bizonyult, a konyhéaval teljesen megelégedett vendéglatd egységben. A megkérdezettek 72%-
ara egyaltalan nem jellemzd, hogy csak rendel és kiszallittatja az ételt az otthonaba vagy
munkahelyére, €s ugyanugy az sem jellemz6, hogy valaki a munkahelyéhez legk6zelebb es6
éttermet valasztand (51%) a ,,Magyar Konyha Heté”-n. Az étterem kivalasztasdnak egyik
legmeghatarozobb szempontja, hogy inkabb kozel legyen a valaszad6 otthondhoz (23 %), de
ugyanolyan fontosnak bizonyult a baratok, rokonok javaslata is (23%). Ezeknek a

szempontoknak a fontossdga talan azzal magyarazhatd, hogy a megkérdezettek tobbsége a
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csaladjaval, és a barataival vesz részt a ,,Magyar Konyha Hete” programsorozaton, igy ebbdl
adododan logikusnak tlinik ez a két legfontosabb valasztasi szempont. A valaszadok tobb mint
fele (32%-a teljesen, 26%-a tobbnyire) egyetért azzal, hogy a ,,Magyar Konyha Hete”-n valo

részvétel egy nagyszerii csapatépitd program (9. abra).

9. abra: Mennyire igazak Onre a kdvetkezd allitasok a "Magyar Konyha

Hete"programsorozattal kapcsolatban?

B Egyaltaldn nem igaz B Tobbnyire nem igaz M Részben igaz, részben nem igaz B Tobbnyire igaz M Teljesen igaz

N
X

Csak rendelek és kiszallittatom az ételt az otthonomba

Csak rendelek és kiszallittatom az ételt a munkahelyemre

X

A "Magyar Konyha Hete" egy nagyszer(i csapatépitd
program

Szeretek Uj ételeket kiprébalni
Mindig ugyanazt az ételt valasztom

Azt vélasztom, ahova az év mas id6szakaban is jarok

Azt az éttermet keresem fel, ahol a kedvenc ételemet
kinaljak

Az éttermek reklamja alapjan valasztok éttermet

A baratok, rokonok ajanlasa alapjan valasztok éttermet

Mindig mas éttermet keresek fel

Mindig a legkedvez&bb arat kindld éttermet keresem fel

Mindig ugyanazt az éttermet keresem fel

Mindig az otthonomhoz legk6zelebb esé helyet keresem fel

Mindig a munkahelyemhez legkdzelebbi helyet keresem fel

Forras: Sajat szerkesztés

Szerettem volna megtudni, hogy a "Magyar Konyha Hete" programsorozatban
résztvevo éttermek kivalasztasanal, melyek a legfontosabb tényezdk a vendégek részérdl. Ezt
egy 1-t6l 5-ig terjedé skalan értékelhették, ahol 1 = egyaltalan nem fontos, 5 = teljes
mértékben fontos A felsorolt szempontok koziil az ételek mindsége (78%) és a tisztasag,
higiénia és fertStlenités (76%) mutatkozott a legfontosabbnak. Nagyon fontos szempontnak
mindsiilt a személyzet kedvessége (64%), és a mosdo felszereltsége €s tisztasaga (61%) is,

amit az ar-érték arany kovet 57%-kal. Jelentdsen befolydsolja a vendégeket a
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vendéglatohelyek kornyezete és kiilsé képe (55%), a személyzet szaktuddsa (51%) és az
ételkinalat bdsége (51%) is. A legkevésbé tartjak fontosnak a vendégek az étterem

kivalasztasa soran a személyes kapcsolatot a vendéglatdkkal (17%). (10. 4bra).

10. abra: A "Magyar Konyha Hete" programsorozatban résztvevd éttermek

kivalasztasanal melyek a legfontosabb tényezok?

Avendéglaté egység megkozelithetbsége
Parkolasi lehetdség

Mosdd felszereltsége, tisztasdga

A vendéglatéhely nyitva tartdsa
Asztalfoglalas lehetdse

Zene és egyéb szorakoztatd programok
Avendéglatéhely atmoszféraja, berendezése
Avendéglatdhely kdrnyezete, kiilsé képe
Tisztasag, higiénia, fertGtlenités

Személyes kapcsolat a vendéglatdval

A személyzet/vezet6ség figyel az igényeimre
Személyzet szaktuddsa

Személyzet kedvessége

Kiszolgalas gyorsasaga

Eteladagok nagységa

Az arak 6sszhangban vannak a min&séggel

Etelkinalat bGsége

Etelek min&sége

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bl B2 B3 E4 m5
Forras: Sajat szerkesztés
A program nyujtotta iz- és hangulat élményekért, egy vendéglatd egység felkeresése

miatt a valaszadok tobbsége (27%) legfeljebb harminc, és ugyancsak meghatarozo hanyada

(25%) maximum htsz km-t hajland6 utazni (11. abra).
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11. abra: Hany km-t hajlando utazni, hogy felkeressen egy 0j vendéglatoegységet?

3% 6%

M 0-5 km

M 6-10 km
m11-20 km
m21-30 km
M 31-40 km

H Ennél is tobb

Forras: Sajat szerkesztés

Ez megerdsit egy mar fent targyalt kérdéskort, ahol a valaszadok az otthonukhoz
legkdzelebb esd éttermet valasztjadk a ,Magyar Konyha Hete” alkalmabol. Lényeges indok
lehet ebben az esetben a meglehetdsen rossz allapotban 1év6 kdzutak mindsége, €s az anndl is
visszamaradottabb tomegkozlekedési halozat. Véleményem szerint, ezeknek a minimalis
korszer(isitése is 1ényeges valtozast idézne el6 az 0j éttermek felkeresésének kérdésében.

A keresleti kutatds egyik lényegi része, hogy felfedjem, melyek a legkedveltebb
magyar levesek, foételek és desszertek a program ideje alatt. Ugy gondolom, abban sokan
egyetérthetiink, hogy a magyar egy ,leveses nemzet”. A kutatdsbol kideriilt, hogy a
valaszadok kozott a legkedveltebb a Karpataljan egyébként is jellegzetes modon készitett
bogracs-gulyds (20%) ¢és a babgulyas (20%). Népszerlinek mutatkozik a hagyomdanyos,
aranyl6 husleves (11%) is, ami egyébként, egy Falatozz.hu magyarorszagi ételrendeld portal
felmérésének eredménye alapjan az elsé helyen all a magyar emberek kedvenc levesei kozott.
Jelen kutatasban a harmadik helyen végzett. A husleveshez (11%) hasonld népszerliségnek
orvend a jokai bableves (10%) és a haldszlé (10%) is a valaszadok korében. Az adatkozldk

minddssze 5%-a vallott ugy, hogy nem leveses (12. abra).

39


https://falatozz.hu/blog/a-gulyasleves-a-kanyarban-sincs

12. abra: Legnépszerlibb leves a ,,Magyar Konyha Hete” idején
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Forrds: Sajat szerkesztés

A legkedveltebb magyar féfogasok koziil az izletes lacipecsenye (14%) és csiiloktal
(11%) a legkeresettebb. Sokak kedvence a klasszikus toltott kaposzta (9%), a kiilonbdzo
husos ételek (8 %) és az igazdn magyaros izeket 6tvozd harcsapaprikds taros csuszaval (7%).

A megkérdezettek tovabbi 11%-nak nincs kiemelten kedvenc magyar foétele (13. abra).
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13. abra: A legkedveltebb foéételek a ,Magyar Konyha Hete” idején
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Forras: Sajat szerkesztés

A programsorozat ideje alatt a desszertkinalat koziil hatarozottan a palacsintaé a
foszerep (32%). Ezek kozott szerepel a dioval toltott, csokoladédntettel €s tejszinhabbal talalt
gundel palacsinta, a hagyoméanyos tir6s €s a nutellds valtozat is. A masodik legnagyobb
kedvenc a somloi galuska (24%), amirdl jellemzden ugy tartjak, hogy ahany hdz, annyi recept
1étezik az elkészitésére. A kitoltok egy kisebb részét, sokakkal ellentétben, nem igazan hozza

lazba a desszert menii, 7%-uk nem tartja édesszajunak magat (14. abra).
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14. abra: A legkedveltebb desszertek a ,,Magyar Konyha Hete” idején
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Forras: Sajat szerkesztés

A programmal kapcsolatos pozitiv véleményformalasandl szamtalan kiilonb6zd
¢lményt volt szerencsém olvasni. A legtobb kitoltd, a program altal okozott nagy tomeg
okozta kellemes hangulatot és vidam légkort tartotta maradandd élménynek. Egyesek a
finomabbnal-finomabb ételeket értékelték, masok a felszolgalok részérdl tapasztalt kedves
kiszolgalast dicsérték. Tobben a zenés, esetleg tancos mulatsagot értékelték a legtobbre, sot
akadnak, akik szivesen csatlakoznak/csatlakoznanak karaoke vagy tanc forméjaban a vacsorat
kisérd szorakoztatdé vigadalomhoz. A véleményaradatban talalkozni lehetett olyannal is, aki
tetszését fejezte ki a nyereményjatékokkal kapcsolatban, és tobbeket ért pozitiv impulzus a
welcome drinkkel vald kedves iidvozlés is. Sok valaszadé elmondéasa szerint ez egy olyan
ritka alkalom, amikor id6 adoédik arra, hogy rég nem latott ismerdseikkel és barataikkal
talalkozhassanak. A leirt élmények ¢€s tapasztalatok rendkiviil hasznosak Ilehetnek a
vendéglatoegységek vezetdinek, akik ennek tudatdban a kovetkezd alkalmakkor uj, a
vendégek altal igényelt szolgaltatast nyujthatnak.

A kérdéivben a pozitiv vélemények mellett, a negativ élményeknek is ,hangot
adhattak” a valaszadok. A legtobbet emlegetett rossz tapasztalat a lassu kiszolgalds volt.
Hasonloan sokan panaszkodtak a figyelmetlen felszolgalokra, akik vagy nem a megrendelt,
vagy a megrendelt ételt ugyan, de azt hidnyosan szolgaltak fel. Akadtak, akik a ,,Magyar

Konyha Hete” programsorozat ideje alatt kinalt ételek adagjaval voltak elégedetlenek, és azt
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nem megfeleld ar-érték aranyként fogalmaztdk meg. Tobbeknek akadt probléméjuk a nem
megfelelden elkészitett ételekkel - nyers vagy €pp tulsiitott hus, ill. elsozott étel. Egyesek
problémaként emlitik a tulzsufoltsagot, a csiitdrtoki napot érintd asztalfoglalasi nehézséget, és
az éttermek meniijének szerénységét, illetve azoknak a valtozatlan kinalatat.

Kivancsi voltam arra, hogy mindemellett tudnak-e olyan javaslatokat is tenni, amelyek
a program sikerességét mozditandk eldre. Végeredményiil a reméltnél joval tobb ajanlat
érkezett erre vonatkozodan.

Talan az egyik legjobb javaslat a latvanyf6zéssel egybekotott program kivitelezés.
Ennek keretén beliil a vendég bekeriil a kulisszdk mogé, és maradand6 élményként élheti az
étel elkészitésében valod részvételét. Erkezett egy javaslat, miszerint érdemes lenne a ,,Magyar
Konyha Hete” mintdjara megrendezni az ukran konyha hetét is. Ugy gondolom, hogy a
népesség nemzeti Osszetételét szemlélve valoban célszerli lehet nyitni az ukrdn konyha
iranyaba is, ha az eredeti célt tekintve Karpatalja turizmusat szeretnénk élénkiteni a februarra
jellemzd holtidészakban. Jelentds forgalmat idézne el6 a térségben, s ha bizakodva
eltekintiink a jelen helyzet hadborus konfliktusaitol, akar Magyarorszagi vendégek érkezésére
is lehetne szdmitani.

A valaszadok kozott volt, aki megjegyezte, hogy egy Magyarorszagon kozismert séf
meghivasa hatdrozottan emelné az érintett vendéglaté egység nyujtotta szinvonalat. A
legtobbet emlegetett javaslat viszont az ételkindlat bdvitésére iranyult, illetve arra, hogy
valtozatosabbak legyenek az éttermekben az évrdl évre visszatérd ételek. Megjegyezték, hogy
az ételkinalatot ugy hagyomanyos émagyar, mind j kontosbe bujtatott régi magyar ételekkel
bévithetik.

Egyes kitoltdk szerint, némely étterem esetében érdemes lehet nagyobb figyelmet
szentelni a marketing eszkdzok hatasanak és fontossaganak is. Megoldas lehet a vendéglato
egysegek részérdl annak kitapasztalasa is, hogy melyek azok a szamukra legkedvezdbb
hircsatornak, amelyeken keresztiil a legtobb emberhez jutnak el. Feltételezhet6 az is, hogy az
éttermek rekldmanyaganak mindségén érdemes valtoztatni, tobb koltséget vagy esetleg id6t
szanva arra.

Taldan egy néhany személyes javaslatom is szamitasba veheté a program
sikerességének fokozasa érdekében, miszerint kulturdlis rendezvények, stand up comedyk,
zenés ¢és tancos mulatsagok megrendezésével még tobb szoérakozasra ¢Ehes vendéget
vonzananak a vendéglatd egységek. Maradando ¢lményt adhat akar egy apro ajandék is, egy

kézzel foghatd emlék az adott étterem jellegzetes vondsait tartalmazva, valamint azonnali
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visszaigazolast kaphatndnak a vendéglatok egy tlizendfal felallitasaval is, ahova a vendégek
feljegyezhetik észrevételeiket.

Ezen kiviil taldlkozni lehet még mas, a rendezvény céljanak nem feltétlen megfeleld
javaslattal is. Mig néhany valaszad6 azt szeretné, ha egy évben tobbszor rendeznék meg a
programsorozatot, van, aki inkabb 7 napra hirdetné meg, van, aki a megrendezett négy nap
mindegyikére 50%-0s kedvezményt szeretne, illetve akadt olyan valaszado is, aki a februari
helyett a nyari id6szakot tartana alkalmasabb idopontnak a ,,Magyar Konyha Hete” szamara.
Az utdbb emlitett Otletek €s tippek, sajnos, kiilonféle szempontok alapjan nem kifejezetten
megvalosithatok.

A kitoltok 76%-a gy tervezte, ellatogat majd valamelyik vendéglatd egységbe 2022-
ben is, 19%-anak viszont nem szerepelt a terveik kozott.

A szlinni nem akard két éve huzoddo COVID-19-es jarvanyhelyzet azonban ujabb
kérdés elé allitja a programban részt venni kivandkat, mégpedig, hogy mennyire befolyasolja
Oket az a rendelet, miszerint idén csak oltasi igazolvannyal, vagy negativ PCR teszttel lehet
latogatni az éttermeket. Az egytdl oOtig terjedd értékelési skdlan a valaszadok 46%-at
egyaltalan nem, 21%-4t pedig nagymértékben befolyasolja, sOt visszatartja az
étteremlatogatastol, ami valosziniileg azzal fiigg 6ssze, hogy rendelkezik-e a valaszado oltasi

igazolvannyal vagy sem (15. dbra).

15. abra: Mennyire befolyasolja az kotelez6 oltasi igazolvany vagy negativ PCR teszt

a program latogatasat?
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Forras: Sajat szerkesztés
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Az adatok alapjan a megkérdezettek 76%-a rendelkezik ezzel az okmannyal.
Feltételezem, hogy azok a személyek, akik az oltds hidnya miatt nem kereshetnek fel
éttermeket (16%), szivesen élnek a hazhozszallitas lehetdségével. Mint a kutatasbol kideriilt, a
megkérdezettek 5% a munkahelyére, 5%-a az otthondba rendel a valasztott étterembdl.

A megkérdezettek 95%-a, sajat tapasztalatai alapjan szivesen ajanlja baratainak és
ismerdseinek a ,,Magyar Konyha Hete” cimii programsorozatot. Egy egytdl otig terjedd liker-
skalan a kitolték 73%-a G6tosre, 20%-a négyesre, 7%-a pedig harmasra értékelte a ,,Magyar
Konyha Hete” cimii programsorozatot, ezzel az eredménnyel sikeres kezdeményezésnek

nevezhetd. (16. abra).

16. abra: Mennyire tartjak sikeres kezdeményezésnek a ,,Magyar Konyha Hete” programot?

73%
20%
7%
0% 0%
A A
1- egyaltalan 2 3 4 5- nagyon
nem sikeres sikeres

Forrds: Sajat szerkesztés

Az adatkozlok 92%-a szerint kétségbevonhatatlanul lenne igény hasonlo
kezdeményezésre Karpataljan. Mindezt alatdmasztjak azok a pozitiv élmények, és tovabbi
sikereket tdmogatd javaslatok, amelyeket az id6t nem sajnalva fogalmaztak meg a kérddiv
kitoltdi. A ,,Magyar Konyha Hete” lathatoan kozkedvelt és népszerli programnak bizonyul a
vendégek korében, amelyet mind az éttermek vendégkorének bdvitése, mind a program
szervezésének tokéletesitése szempontjabol érdemes lehet évrél-évrél wjabb és ujabb

perspektiva alapjan megvizsgalni.
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4.2.2. A ,Magyar Konyha Hete” gasztrondmiai programsorozat kindlatanak
elemzése

A keresletet kutaté kérddiv mellett egy kinalatot vizsgald kérddiv is késziilt, ami a
»Magyar Konyha Hete” cimii rendezvénysorozat vendéglatd egységeinek tulajdonosai kozott
kertilt kitoltésre. A 2022-es ,,Magyar Konyha Hete” programsorozatra jelentkezd éttermek
mindegyikének (21 étterem és mas vendéglatd egység) ki lett kiildve és 9 egységtdl kaptam
valaszt. Az eldzetes internetes kutatasom eredményeként tisztan lathatd, hogy melyik étterem
hanyszor €s pontosan mely években csatlakozott a szoban forgd gasztronomiai rendezvényhez
jarasokra lebontva. A legtobb alkalommal a benei Teletdl, a beregszdszi F Koka ¢és a
beregszaszi Sorkert étterem, a gati Vadasz Csarda, a janosi Helikon €s a nagybéganyi Family
étterem, valamint a mezdkaszonyi Kulacs, €s a sziirtei Italia snack&pizza étterem jelentkezett
a programra, akik, mondhatni oszlopos tagjai a kezdeményezésnek. A kutatasbodl kidertilt,
hogy a Beregszaszi jarast leszamitva, ami a program elsédleges helyszine, az Ungvari,
Munkécsi és NagyszOlosi jardsokon kiviil (a régi, 2020-ig tartd kozigazgatasi felosztas
szerint) az évek sordn mas jaras egyaltalan nem, vagy szinte alig, mindossze néhanyszor vett
részt a tiz éves multtal rendelkezd programsorozatban. Feltételezhetden ez annak tudhat6 be,
hogy a megye mas jarasaiban az éttermekben nincs akkora kindlat a magyar ételekbdl, hogy
csatlakozni tudjanak a ,,Magyar Konyha Heté”-hez. Az is lehetséges, hogy mas jaras éttermei

még nem lattdk meg a programban valo részvétel lehetdségeit.

A vendéglatok szocio-demogrdfia jellemzoi

A felmérésben 7 férfi és 2 nd vett részt, akiknek korcsoport szerinti megoszlasa rendkiviil
szines skalan mozog. Egyarant vannak kozottik sikeres fiatal, kozépkorti és iddsebb
étteremtulajdonosok is. 33%-uk a 40-49 év kozotti, 22%-uk a 60 év {olotti, 22%-uk pedig a
30-39 ¢év kozotti korcsoportot képviselik. Az 50-59 év kozotti korosztaly aranya 11%, mint
ahogy a 18-29 év kozottieke is. Végzettség szerint a kitoltok 67%-a fels6foku végzettséggel
rendelkezik, 22%-a technikumot vagy koledzset, 11%-a pedig szakmunkasképzot végzett, s
ezen beliill mintegy 44%-uknak van vendéglatoiparhoz kapcsolodd szakirdnyll képzettsége

(17. abra).
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17. abra: A vendéglatok szakiranyu végzettsége

Vendégla-
t6i tovabb-
képzés

Tanfolyam
Szakiranyu Vendéglatas
végzettség a falusi
turizmusban

Aruismeret
és pénziigyi
miiveletek

Szakacs,

felszolgalo

Forras: Sajat szerkesztés

A felmérésben a beregszaszi jarasi vendéglatoegységek koziil a Janosiban talalhato
Helikon, a mezdkaszonyi Kulacs, a nagybéganyi Family, a Gat telepiilésén elhelyezkedd
Arizoéna, a nagymuzsalyi Bereczky boraszat és a benei elhelyezkedésii Teletal éttermek vettek
részt. Tovabbi adatkozld volt még a Beregszasz varosaban talalhatd Praktik borospince és

étterem, €s az ungvari jarasi Szlirtén talalhato Italia snack&pizza étterem.

A "Magyar Konyha Hete" gasztronomiai programsorozattal kapcsolatos kutatdsi
eredmények
A Kkérdoivet kitoltd étterem tulajdonosoktdl elsd korben megkérdeztem, hogy hany
alkalommal vettek mar részt a ,,Magyar Konyha Hete” programon. A valaszok megoszlanak.

A jéanosi Helikon és a nagybéganyi Family étterem 10, a mezdkaszonyi Kulacs ¢és a
benei Teletal étterem 9 alkalommal jelentkeztek a programra, mondhatni oszlopos tagjai a
kezdeményezésnek. Az Ungvari jarasi Sziirte telepiilésén taldlhatd Italia snack&pizza is
kiemelkedik a sorbol, ugyanis 8 alkalommal csatlakozott mar a programhoz. Rangsorban a
janosi Talédlka étterem kovetkezik, akik mar 6 alkalommal probaltak ki magukat a ,,Magyar
Konyha Hete”-n. A nagymuzsalyi Bereczky bordszat 3, a gati Arizona ¢€s a Praktik borospince
étterem eddig két alkalommal vett részt a programsorozatban.

Az étteremtulajdonosok mindegyike elégedett a Karpataljai Magyar Turisztikai Tanacs
szervezOmunkajaval, akik évrél évre mindinkabb a program mindségére fektetik a hangsulyt,
ugyanis 44%-uk 4-re (inkabb elégedett) és 56%-uk pedig 5-re (teljesen elégedett) értékelte

munkdjukat.
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Ennek érdekében, 2022. januar 20.-4&n a KMTT tovabbképzést szervezett szakéacsok
részére a  Helikon  étteremben  neves  magyarorszagi  séfek  bevonasaval
(https://kiszo.net/2022/02/10/magyar-konyha-hete-minosegi-etel-kerul-majd-a-vendegek-
tanyerjara/) Az elégedettség ellenére a vendéglatok néhanyan (22%) megjegyezték, hogy nem
feltétlentl tartjdk jonak a februari idopontot a rendezvény lebonyolitdsara és idedlisabbnak
gondoljak a tavaszt esetleg a nyari idszakot. Azt gondolom, az évnek ez a szakasza atfogdan
minden térségben aktivabb turistaforgalmat idéz el6 a vendéglatast illetéen, s ebbdl kifolydlag
talaljak kedvezobbnek a tavaszi-nyari szezont. E javaslatok megfogadasa azonban talan
egyenesen keresztezné az adott program céljat, ami eredetileg a Karpataljara jellemz6 holt-
szezon fellenditése, kedvezmények 4altal téve vonzobba a térség vendéglatod egységeit.

A vendéglatok valaszai alapjan a rendezvény kedvezményes négy napja koziil az 50%-
os arengedményt kinal6 csiitortok (89%) a legforgalmasabb, s ez 6sszhangban van a vendégek
valaszaival is. Csupan egy vendéglatd nevezte meg a vasarnapot, mint a program
legforgalmasabb napja.

Tobb javaslat érkezett arra vonatkozoan, hogyan lehetne a gyengébb napok forgalmat
novelni. Egyesek szerint az ujdonsagok bevezetése pozitiv eredményt hozhat. Ez megegyezik
azoknak a keresleti kérdoivet kitdltd vendégeknek a felvetésével, miszerint nagyobb
érdeklddést eredményezne az éttermek ételkinalatdnak bovitése.

Masok szerint hosszu folyamat el6zi meg azt, hogy minden kedvezményes nap sikeres
legyen. Ennek egy részét képezi a szolgaltatasnyljtds allanddsaga, a vendégcsalogato
marketing alkalmazdsa és az, ha odafigyeléssel jutalmazzak a vendégeket, aminek
kovetkeztében a vendégek legkdzelebb kérdés nélkiil Oket valasztjak majd.

A forgalomnovekedés egy moddja kozott emlitésre keriiltek a  turisztikai
latvanyossagok tovabbi kiépitésének lehetOségei is, aminek okan az étterem, vélhetden, a
térségbe latogatd potencialis vendégeket szeretné megcélozni. Az egyetlen kellemetlen
probléma az egyébként teljesen konzekvens felvetéssel, hogy a ,,Magyar Konyha Hete” cimii
gasztronémiai programsorozat iranti kereslet, a jelenlegi keresleti kutatds alapjan a
Beregszaszi jarasban Osszpontosul. Véleményem szerint a program iranti érdeklodést nem
kiils6 hatasoktol célszeri varnunk, sokkal inkabb attol, hogy tovabbra is toreksziink a
mindségre és a program mar meglévé arculatanak megfeleld kiépitésére. Ugy gondolom,
hogy szakemberek elgondoldsai és tandcsai alapjan ez a mar tiz éves gasztronomiai
¢lményeket nyujto ,,Magyar Konyha Hete” elnevezésli programsorozat megyeszerte

népszeriivé tehetd €és folyamatosan boviil annak vendégkore.
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Egy kevésbé pozitiv szinben megfogalmazott vélemény szerint a vendégforgalom
mindaddig semmiképp nem ndvelhetd, amig az Ukrajna egész teriiletére egyiittesen jellemzd

alacsony életszinvonal fejlodo tendenciat nem kezd mutatni (18. dbra).

18. abra: A legforgalmasabb nap a "Magyar Konyha Hete" idején

/l Ay A

Csutortok Péntek Szombat Vasarnap

Forrds: Sajat szerkesztés

Az el6z6 véleménytdl eltekintve, azok a vendéglatok, akik tobbszor is részt vettek a
programsorozaton 63%-ban hatdrozottan érezhetd forgalomnodvekedésrdl szamoltak be, s6t

elmondasuk szerint egyre tobb vendéget fogadnak évrdl évre (18. abra).

19. abra: Véleménye szerint, érezhetd novekvo érdeklédés a ,,Magyar Konyha Hete” irant?

Kevesebb a vendég, mint elsd

0,
alkalommal, amikor csatlakoztunk a programhoz 0%

Egydltalan nem érezhet6 a névekvs érdeklédés | 0%

13%

Ugyanolyan a forgalom, mint elsé alkalommal

Igen, érezhetd egy enyhe novekedés _ 25%

Igen, hatarozottan érezhetd, egyre tobbvendéget
fogadunk évrél-évre

63%

|

Forras: Sajat szerkesztés
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Az adatok alapjan azt is elmondhato, hogy egy 5-0s skalan a vendéglatok 56%-a
elégedettnek tartja magat az elmult évek soran tapasztalt arbevétellel a ,,Magyar Konyha

Hete”-n (20. abra).

20. abra: Mennyire elégedett az évek sordn tapasztalt arbevétellel a ,,Magyar Konyha

Hete” ideje alatt?

56%

22%
11% 11%

[=

Sajat szerkesztés

Reklamtevékenységek, szolgaltatasok

A ,Magyar Konyha Hete”gasztrondmiai programsorozat népszerlsitése érdekében a
vendéglatoegységeknek — a KMTT altal nyUjtotta reklamtevékenységen kiviil — az egyik
leggyakrabban hasznalt marketingeszkoze az étterem sajat Facebook oldalan torténd

népszerusités (78%) (21. abra).

21. abra: Leggyakrabban hasznalt marketing eszk6zok

§lo%
TV-s hirdetés 11%
11%
Plakatok (nyomtatott) 11%
11%
Elegend§ a turisztikai tanacs reklamja 22%
22%
Messenger tizenet kiildése 33%
33%
Facebook oldalon térténé hirdetés 78%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Forras: Sajat szerkesztés
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Az ezen a platformon tobb ezres kovetdtaborral rendelkezd vendéglatoegységek
rendkiviil nagy tomegek elott tudjak hirdetni a programban vald részvételiiket. Az erre
iranyul6 bejegyzéseiket a vendégeik is megosztjak a sajat hirfolyamaikban, s ezzel egyfajta
lancreakcidt hoznak Iétre a kozOsségi médidban egyre szélesebb korben terjesztve azt.
Lathatoan kiemelkedik az ugyanilyen modon torténd Instagram - reklamozas (33%), valamint
a vendégkor Messenger ilizenet altali értesitése is (33%). Ez utdbbi hatdsossaga a
személyesebb stilusnak koszonhetd, ahol a névre sz0l6 megszolitds 1is pozitivan
befolyasolhatja a vendég dontését.

Az étkeztetésen kiviil, némely vendéglatéegység mas szolgaltatisokat is nyudjt a
»Magyar Konyha Hete” idején; ilyen a zenés és/vagy tancos mulatsag (78%) is, amelyre a
kereslet is igen erds. Az eddigiek alapjan elmondhato, hogy az elmult kilenc év alatt a ,,vevd
¢s az eladd” mar kitapasztalhatta egymas igényeit, amelynek eredményeként a keresett
szolgaltatast tudjak a vendégeiknek nyujtani.

Ezen kiviil szallas szolgaltatast (44%), borkostolot (22,%), és egyéb més szérakoztatd

programot (22%) biztositanak a valaszadoink a vendégeik szdmara (22. abra).

22. abra: Milyen szolgaltatdsokat nyujt az étkeztetésen kiviil?

78%

Zenés és/vagy Szallas szolgaltatas Borkodstold Egyéb mas
tancos mulatsag szérakoztatd
program

Forras: Sajat szerkesztés

Arra a kérdésre, hogy milyen pozitiv hatast véltek felfedezni a vendéglatok a ,,Magyar
Konyha Hete” programsorozat alatt, egyhanguan azt a valaszt kaptuk, hogy népszeriibbé ¢és
keresettebbé valtak, és ) vendégkort szereztek (78%). Véleményem szerint, az Gjonnan nyilt

éttermek esetében a programban vald részvétel mindenképp egy pozitiv elérehaladast
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eredményezne a késdbbiekben. Az Uj éttermek, a becsatlakozasuk elején kezdetben nem
igazan fognak jelentds pozitiv hatast érezni, ugyanis a forgalomszerzés eszkozei lassan ¢és
hosszutavon fejtik ki hatasukat. A vendéglatok 89%-a nem tapasztalt semmilyen az étteremre
vonatkoz6 negativ hatést a ,,Magyar Konyha Hete” ideje alatt.

Megkérdeztem a vendéglatokat, hogy milyen valtoztatdsokat vagy fejlesztési
javaslatokat tennének a jovo évi " Magyar Konyha Hete" program szervezésére vonatkozdan.
Egy vélaszadd szerint ajanlatos lenne az éttermek szakacsainak tovabbképzése, feljavitva
ezzel a konyhdjuk népszertiségét. Van, aki szerint elég lenne a négy nap koziil csak a torkos
cstitortoki kedvezmény is. Akadt olyan vélaszado, aki mindenképp bevonnd az egylitteseket
¢s boraszokat is a programba, hogy 6k is kedvezményesen nyujtsanak szolgaltatist az
éttermekben a ,,Magyar Konyha Hete” idején, ami altal a vendéglatoegységek is tudnak Oket
népszerlsiteni.

Azt gondolom, hogy ebben a formdban egy komplex termék keriilne kinalatra, és
nemcsak hogy pozitivabb anyagi vonzata lenne ennek a vendéglatd egységek részérdl, de a
lehetne embereket elérni. Erkezett még javaslat a program reklamozasaval kapcsolatban is,
miszerint kordbban kellene a vendégek elé tarni a ,,Magyar Konyha Hete” idopontjat és a
résztvevd éttermek listdjat, azok meniijét és egyéb kinalatat. Tobben tovabba a teljes
elégedettségiliket fejezték ki, akik nem taldltak semmi valtoztatni valot, kivéve, hogy

véleménylik szerint érdemes lehet tobb hasonlo rendezvényt 1étrehozni.

Etelkindlat
Az étterem tulajdonosok szdmara 100%-ban fontos a magyar konyha hagyomdanyanak
ismerete, alkalmazasa és tovabbadasa is. Megkérdeztem, hogy a hétkdznapi étlapjuk hany
szazalékban tartalmaz magyar ételeket. A janosi Helikon ¢és Talalka éttermek étlapja 90%-
ban, a benei Teletal, a nagybéganyi Family és a mezdkaszonyi Kulacs étterem étlapja pedig
80%-ban magyar ételeket tartalmaz. A Sziirte telepiilésen taldlhatod Italia snack&pizza és a
gati Arizona éttermek étlapjai 50-50%-ban sorakoztatnak fel magyar eredeti ételeket, a
beregszaszi Praktik borospince étterem étlapjan pedig 30% a magyar ételek ardnya. A
nagymuzsalyi Bereczky boraszat nem rendelkezik hétk6znapi mentivel.

Tovéabb vizsgalva az ételkinalatot megtudtam, hogy az éttermek a ,,Magyar Konyha
Hetére” kinalt meniijliket, valamilyen szinten, minden éven valtoztatjak.

A felmérésben résztvevok 89%-a meghagyja azokat az ételeket, amelyek a

legkelendobbek voltak el6z6 évben, a kevésbé kedvelteket pedig kicseréli, és Osszesen
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mintegy 11% allit dssze egy teljesen ) meniit minden éven. A keresleti kérddiv eredményeit
figyelembe véve fontos, hogy a menii évrdl évre meghjuljon, miszerint sokan nyitnanak az 1j

vagy valtozatosabb ételek iranyaba (23. 4bra).

23. abra: Hogyan valtoztatja a "Magyar Konyha Heté”-re kinalt meniijét évrdl évre?

m Azokat az ételeket meghagyom, amelyek a legkelendGbbek
voltak, a tobbit kicserélem.

B Minden évben egy teljesen Uj meniit allitok dssze.

11%

Forras: Sajat szerkesztés

A keresleti kérdéivhez hasonloan a vendéglatdoegységek részére készitett felmérésben
is szerepet kapott a legkedveltebb ételek felsorolasa. A legkelenddbb levesek kozott a
vendéglatok a babgulyast, a bogracs-gulyast, a haldszlevet, a jokai bablevest, a képosztas
paszulyt, a tejszines gombalevest, €s a siitotok krémlevest emlitették.

A fofogasok kozott a lacipecsenye és a csiiloktal az aranyérmes, de nagyon keresett
még a nokedlis csirkepaprikas, és a krumplipiirével és sajtmartassal talalt sertéssziiz is a
vendéglatok szerint.

Az édesszajuiak kozott pedig a palacsinta a legkedveltebb, amit a madartej, a turds
rétes €s a tirogombdc, majd a vaniliadntettel kindlt aranygaluska és a kézmiives fagyi kovet.
Kivéancsi voltam arra is, hogy melyek azok az ételek, amelyek minden éven visszatérnek a
»Magyar Konyha Hetére” szerkesztett étlapra. Az ide sorolt ételek mindegyike megfelel a
fentebb emlitetteknek, amit paloclevessel, zuzaporkolttel, harcsapaprikassal és taros
csuszaval, valamint somloi galuskaval lehet kiegésziteni. Az adatok alapjan elmondhat6, hogy
az ételkinalat majdhogynem teljesen megfelel a keresletnek.

Kideriilt, hogy a ,,Magyar Konyha Hete” 4 napjan kinalt ételekbdl a vendéglatok 56%-
a vallal kiszallitast, 44%-uk pedig nem. Ez az arany a 2022-es jubileumi alkalomkor minden
valoszinliség szerint valtozhatott, tekintve az orosz ukran konfliktusbol alakult héaborus

helyzetet, és az azzal jar6 panikot és fejetlenséget, mely pont a program elsé napjan
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jelentkezett, februar 24-én. A vendéglatdegységek forgalmanak nagy részét, feltételezhetden a

kiszallitasok jelentették.

A vendégkor jellemzése

A vendéglatok elmonddsa szerint a vendégkdrt tobbségében helyi lakosok (89%) alkotjak a
»Magyar Konyha Hete” alkalmaval. A mésodik legnagyobb vendégkort annak a jarasnak a
lakosai jelentik, amelyben az étterem elhelyezkedik. Karpatalja mas jarasaibol érkezo
vendégekre pedig inkdbb a ,kevés” (44%) és ,kozepes” (22%) jelenlét a jellemzd a
vendéglatok szerint. Az adatk6zldk tobb mint felének nincsenek vendégeik Ukrajna mas
megyéjébodl, viszont 11-11%-ukndk ,sok™ ¢és ,kozepes’aranyban, illetve 22%-uknal
»kevesen”, de megjelennek ezek a vendégek a vizsgdlt program soran. A kiilfoldi vendégkor
tekintetében pedig el lehet mondani, hogy azok egyeldre nem jellemzéek az adatko6zlo
vendéglatok esetében, tobbségiiket egyaltalan nem keresik fel a ,,Magyar Konyha Hete”-én
ilyen vendégek. Az a kevés vendég (Magyarorszag: 33% kevés; mas szomszédos orszag: 11%
kozepes, 11% kevés), aki mégis felkeresi Oket, feltételezhetéen valami més vonzza a térségbe,
ami mellett kiegészitésként latogat el a ,,Magyar Konyha Hete” programban résztvevo egy-

egy étterembe (24. abra).

24. abra: Honnan és milyen ardnyban érkeznek a vendégek a "Magyar Konyha Hete"

idején?
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Forras: Sajat szerkesztés
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A Karpataljan kiviili belfoldi vendégkort részletesebben megvizsgdlva azt az
eredményt kaptam, hogy a legnagyobb ardnyban a Karpataljaval szomszédos Lemberg
megyébdl (33%) érkeznek vendégek a ,,Magyar Konyha Hete”-én, de jelentds érdeklddés
tapasztalhat6 Kijev (22%) és Poltava (22%) megyékbdl is. Ezen kiviil emlitésre keriiltek még
Ternopil, Odessza ¢és Ivano-Frankivsz megyék is, viszont a tobbi megyét egyetlen
vendégfogadd sem emlitette meg. A vendéglatd egységek 33%-a vélaszolt tigy, hogy nem

volt még mas ukrajnai megyébdl érkez6 vendégiik a program ideje alatt (25. abra).

25. abra: Ukrajna mely megyé€ibdl érkeznek jelentdsebb szamban a vendégek a

"Magyar Konyha Hete" idején?

Ternopil

Odessza

Ivano-Frankivszk

Poltava

Kijev

Nem volt még ilyen vendég
Lemberg

56%

Karpatalja

Forras: Sajat szerkesztés

A ,,Magyar Konyha Hete” programmal valo elégedettség

Az adatok azt mutatjak, hogy a vendéglatok 67%-a j6 reklamnak tarja a ,,Magyar
Konyha Hete” programsorozatot, ami altal szélesebb korben megismerik a vendéglato
egységiiket, sét, 56%-uk el tudja mondani magarol azt is, hogy az idék sordn, a programnak
koszonhetden hatarozott vendégkorbdviilést sikertilt elérniiik. Az adatkdzldk 33%-a szerint
nem jellemzd, hogy a ,,Magyar Konyha Hete” anyagilag megterhelné az éttermet, viszont
ugyanilyen szdzalékban ugy nyilatkoztak, hogy kozepesen jellemzd éttermiikre az anyagi
megterheltség. Ezen kiviil a valaszadok csupan 11%-nél jelent ez a program nagyon jo
bevételt, mig 44%-ukra ez az allitds csak kozepesen jellemzd, a tobbiek pedig inkabb
negativan nyilatkoztak ebben a kérdésben, vagyis nem (33%), vagy egyaltalan nem (11%)

jelent szamukra jo bevételt a program (26. abra).
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26. abra: Mennyire jellemzéek az On éttermére/vendéglaté egységére a kdvetkezd

allitasok?

A Magyar Konyha Hete” altal bOVUILa g 1 1., IS

vendégkorom

A ,,Magyar Konyha Hete” altal szélesebb kdrben 0% 11%% 6%
megismerik éttermemet

Egy jo reklam az étteremnek | EEEGENEG

Anyagilag megterheli az éttermet [ RGNS S32Ea

A, MagyarKonyha Hete" nagyon jo bevetell  guppeeeeessmm 449, IS

jelent
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Forras: Sajat szerkesztés

Mindent Osszevetve, a felmérésben részt vett tulajdonosok 89%-a Gsszeségében
sikeres kezdeményezésnek tartja a ,,Magyar Konyha Hete” gasztrondmiai programsorozatot, s

78%-a ugy véli, hogy igény lenne a turizmust érintd hasonld kezdeményezésekre Karpataljan.

Fejlesztési tervek és a Covid-19 hatdsai

Szerettem volna megtudni, hogy milyen fejlesztési terveik vannak a vendéglatoknak a
kovetkez0 évre a sajat éttermiikkel kapcsolatban. Elmondasuk szerint 6k minden évben
torekszenek 1épéseket tenni a vendéglatd egységeik fejlesztésre szoruld részeinek

korszeriisitésére (27. abra).
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27. abra: Milyen fejlesztési tervei vannak a kovetkezd évre a sajat éttermével

kapcsolatban?

Bankkartyaval torténé fizetés bevezetése 11%
Parkold kialakitdsa, bévitése 11%
Csaladbarat légkdr megteremtése 11%
Sajat honlap fejlesztése 11%

Sajat honlap létrehozasa 22%

Nyari terasz kialakitasa 22%

Helyi termék értékesitése 22%

Szallasaddas nyujtasa 22%

Specialis étlap létrehozésa 22%

Itallap bévitése 33%
Az étterem kiilsé felujitasa 44%
Etlap bévitése 67%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Forras: Sajat szerkesztés

Az adatokbol kideriil, hogy a legtobb valaszad6o a kozeljovében az étlap (67%) és
itallap (33%) bovitését, masok a vendéglatd egységiik kiilso felujitasat (44%) tlizték ki célul,
de tobben gondolkonak specidlis étlap létrehozasan vegetarianus, laktéozérzékeny vagy
cukorbeteg vendégek részére (22%). Azt gondolom, ez utdbbi fejlesztési torekvés
meghatarozo hirre tesz majd szert a kdzkedvelt éttermek korében, ugyanis, kis talzéassal élve,
térségiinkben ez egy ,forradalmi Ujitds” lehetne. Tobben gondolkodnak sajat honlap
létrehozasan is (22%), ami szintén a szinvonal és ismertség egyik jeleként tudatosulhat a
vendégben.

A Covid-19 okozta jarvanyhelyzet a vendéglatas minden teriiletén kifejtette negativ
hatésat. Megkérdeztem, hogyan érintette ez a karpataljai vendéglatd egységeket. Atlagosan a
tulajdonosokra az volt a legjellemzdbb, hogy a korlatozdsok idején is igyekeztek a
személyzetet megtartani (teljesen jellemz6 33%). Az adott helyzetben ez nem lehetett konnyti
feladat. Jellemzd volt, hogy az éttermek hazhozszallitast vallaltak (11% teljesen jellemzd,
44% jellemz0), kibOvitették szolgaltatasaikat online rendelés lehetdségével (teljesen jellemzd
22%, jellemzd 22%), valamint jobban odafigyeltek a tisztasagra és a higiéniara a szigoru
korlatozas idején (teljesen jellemzé 33%, jellemzd 33%). Teljesen jellemzonek tartotta a
valaszadok 56%-a, hogy a pandémia kezdetén, a legnagyobb korlatozasok alatt nagyon

visszaesett a forgalom, ugyanis egy hosszabb ideig (néhany honapig) zarva voltak a
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vendéglatoegységek, egyaltalan nem vagy csak elvitelre dolgozhattak. A valaszadok szerint
az volt a jellemzd, hogy az éttermek csak online rendeléseket teljesitettek a szigoru
korlatozasok idején (22%). Ebbdl kifolyolag sokan kibdvitették a szolgéltatasaikat az addig
tobbnyire nem alkalmazott hazhozszallitdssal (11% teljesen jellemzd, 44% jellemzd), ¢€s
jellemzden a szigora korlatozasok enyhitése utan bar alacsony volt a forgalom, de 56%-uk
tudta miikodtetni az éttermet. Az 4llitds, miszerint a vendégek bizalmatlanabbak lettek az
éttermi fogyasztas soran a jarvanyhelyzet miatt nem volt jellemz6 az éttermekre. Kivancsiak
voltunk arra is, hogy mennyire lehetett jellemz6 az allamtol kapott anyagi tdmogatas a
karantén okozta karok csokkentésére. A valaszadok atlagosan nem tartottak jellemzoének ezt
az allitast (44% egyaltalan nem jellemzd, 22% nem jellemzd), mint ahogyan azt sem, hogy az
allamtol kapott anyagi tamogatas kielégitd segitség lett volna a vallalkozasuk szamara (78%
egyaltalan nem jellemz0).

A kutatds alapjan elmondhat6, hogy a kinalati oldalon megvizsgalt
vendéglatoegységek legtobbje kész fogadni a ,,Magyar Konyha Hete” keretén beliil érkezd

vendégeket, és igyekeznek minél tobb elore kitlizott fejlesztési célt megvaldsitani.
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KOVETKEZTETESEK

A ,Magyar Konyha Hete” elnevezésli gasztrondmiai programsorozat keresleti és kinalati
vizsgalatanak eredményei alapjan a kovetkez6 tényallasok fogalmazhatok meg.

eBar a rendezvény bizonyosan nagy népszeriiségnek orvend, a kitoltok jelentds része a
Beregszaszi jaras lakosa. A jarasi lakosok szdma egyébként is magasan kitlinik, de
némileg a 2020-ban Gjonnan kialakitott kdzigazgatasi renddel is 6sszefiiggésbe hozhato.

eBizonyossa valt, hogy a legtobb valaszado altalaban csak jeles alkalmakkor (34%)
latogat el valamilyen vendéglatdé egységbe, és hogy a vendégek egy része a ,,Magyar
Konyha Hete” programra is kiilonds alkalomként tekint, amikor is megengedheti
maganak, hogy étterembe menjen. Ez alapjan elmondhatdo, hogy a KMTT
kezdeményezése, vagyis a ,,Magyar Konyha Hete” létrehozdsa végiil nem csak az
éttermeket érintd pozitiv hatasat érte el, hanem akarva akaratlanul a lakossag egy részének
is egy elérhetd gasztronomiai élményszerzési lehetdséget biztositott. Ezt aldtdmasztja,
hogy az adatkozl6k kozel fele (45%-a) a legkedvezményesebb napon, csiitdrtokon latogat
el a valasztott étterembe.

oA vendégek 53%-a szeret 0j ételeket kiprobalni, viszont 46%-a jellemzden azt az
éttermet keresi fel, ahova az év mas id0szakaban is szeret jarni. Ez alapjan célszerli lehet a
»Magyar Konyha Hete” programsorozatra kinalt meniiket évrél évre valtoztatni, amit a
vendégek a programra iranyuld fejlesztési javaslataik kozott is megfogalmaztak. A
vendéglatok a jovo évre vonatkozo fejlesztéseik koziil 67%-ban az étlapkinalat bovitését
tlzték ki célul, ami mellett remélhetdleg kiilon gondolnak majd a ,,Magyar Konyha Hete”
programra kinalt mentii valtoztatasara is.

oA vendégek altal megfogalmazott kedvenc ételek és a tulajdonosok altal leirt
legkelenddbb ételek alapjan elmondhatd, hogy az ételekre vonatkozé kereslet és kinalat
aranya nagyjabol megegyezik, ami mellett ott all az ételkinalat bovitésének igénye is.

oA vendégek és vendéglatok részérdl érkeztek a program fejlesztését eldsegité olyan
javaslatok, mint a latvanyf6zések megvalositasa, ismert magyarorszagi séf meghivasa a
programra, nyereményjatékok szervezése, az emlitett étlap- és italkinalat bdvitése,
felszolgalok/szakacsok tovabbképzése, valamint a kiszolgalas mindségének javitdsa. Az
egyik személyes javaslatom, hogy érdemes lehet egy jelképes targyi ajandékot is

biztositani a vendégeknek, ami maradand6 élményt adhat. Célszerii lehet stand up
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comedy-k szervezése, valamint eredményes lehet egy ilizendfal felallitdsa is az

éttermekben, ami egy gyors visszajelzési lehetOséget biztositana a vendéglatok szamara.
oA forgalom novelése szempontjabol talan érdemes lehet a vendéglatdé egységek

mindegyikének biztositani az online rendelés és a hazhozszallitas lehetdségét is.

oA vendéglatok tobbsége j6 reklamnak és jo vendégkorszerzési lehetdségnek tartja a
programsorozatot, &m akadnak olyanok is, akik szdmara anyagilag megterhel$ hatdsa van.
Ez utdbbi hatds, a kevésbé népszeri és kisebb vendégkdrili, valamint a nehezebben
megkozelithetd egységekre jellemzd. Ez esetben érdemes lehet a kinalat bdvitésére,
mindségére és annak megfeleld rekldmozasara fektetni a legnagyobb hangsulyt, hiszen a
vendégek 19%-a hajlando6 akar 40 km-nél is tobbet utazni, ha érdemes.

o A kutatasbol kidertilt, hogy a Beregszaszi jarast leszamitva, ami a program elsddleges
helyszine, az Ungvari, Munkacsi €s Nagyszol0si jarasokon kiviil az évek sordn mas jaras
egyaltalan nem, vagy szinte alig, minddssze néhdnyszor vett részt a tiz éves multtal
rendelkezé programsorozatban. Feltételezhetden ez annak tudhatdé be, a megye mas
jaréasaiban talalhat6 éttermekben nincs a magyar ételekbdl akkora kinalat, hogy azzal
csatlakozhassanak egy ,,Magyar Konyha Hete” cimii programba.

e Annak érdekében, hogy a program hire Karpatalja szerte népszerti legyen feltétlentil
fontos, a program tovabbi fejlesztéseinek eldsegitése. Ez megtehetd szakécs- és
pincérképzések altal, valamint boraszok és zenészek programhoz valo csatlakozasa révén
is. Ha az emlitett személyek is kedvezményesen kinaljak szolgaltatasaikat, feltehetden
minden étterem €1 majd azzal, hogy szérakoztatd programot is nyujtson vendégei szamara,
a vendégek részérél ugyanis meglehetésen nagy igény van erre. Kiilon csatlakozhatnak a
néptanccsoportok és népi egylittesek is, akik irdnt, a felmérés alapjan, szintén lenne
kereslet. A tavolabbrol érkezd vendégek esetében elengedhetetlen a szallasadés
szolgaltatasanak nyujtadsa is, ugyanis ennek hianya negativ irdnyba befolyasolhatja a
potencialis vendég dontését a ,,Magyar Konyha Hete” programon valo részvételrol.

eEgy személyes javaslatom a program kapcsan, hogy annak érdekében, hogy Ukrajna
szerte népszeriibbé lehessen tenni a programot, érdemes lehet mozgdkonyha kivitelezésén
gondolkodni. Ennek segitségével a vendéglatd egységek eljuthatndnak mas megyék
fesztivaljaira, rendezvényeire, ahol lehetdség lenne megismertetni a helyi kozosségeket a
magyar konyha izeivel. Ennek hatasdra a magyar kultura megismerésének vagya idével

Karpataljara vonzza majd az 0j vendégeket.
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eAnnak érdekében, hogy a ,,Magyar Konyha Hete” turisztikai eseménnyé valjon,
érdemes lehet egy teljes évi rekldmanyagot 1étrehozni, hogy kelld 1d6 alljon rendelkezésre
egész Ukrajna teriiletére eljuttatni a hirét. Ehhez azonban, értelemszertien 1 évre eldre
sziikséges tudni a program idépontjat, melyet az elmult évekre hivatkozva, két héttel
elétte kozolnek a szervezok.
eOsszességében, mind a vendégek, mind a vendéglatok egy sikeres
kezdeményezésnek tartjdk az immar tiz éves ,Magyar Konyha Hete” gasztronémiai
programsorozatot, és 84%-uk tart igényt hasonld, a turizmust érintd kezdeményezésekre
Karpataljan.
Fontos megemliteni, hogy az elvégzett kutatds nem reprezentativ, tekintve, hogy csak
a Facebook kozosségi oldalon aktiv személyek kozott keriilt kitoltésre. Ugy gondolom, hogy
ez a feliilet biztositotta a legnagyobb szadmu kitoltés lehetdségét, s mivel a valaszadok
mindegyike egyszer vagy tobbszor is részt vett a programon, az ebbdl szarmazd eredmények
1s érdemlegesek lehetnek a téma irdnt érdekloddk, de kiilondsen a programszervezo

Karpataljai Magyar Turisztika Tanacs korében.
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OSSZEFOGLALO

Kutatdsom célja volt bebizonyitani, hogy a ,,Magyar Konyha Hete” kiemelkedden
fontos rendezvény, amit nem csak megérizni érdemes, de a népszeriisités szempontjabol
célszerll javaslatokkal és 6tletekkel bdviteni annak programkinalatat is. A program fontossaga
a lehetdségekben rejlik, miszerint a résztvevd éttermek népszerlsithetik szolgaltatasaikat a
turisztikai piacon, a vendégek pedig egy remek kikapcsolodasi és élményszerzési lehetdséget
ragadhatnak meg. Ugy gondolom, a ,Magyar Konyha Hete” mar nem csupan a kezdetben
kittizott célt valdsitja meg, amikor is a vendéglatassal foglalkozd véllalkozasokat akartak
segiteni, vendégforgalmat generalva a legnehezebbnek szamitd, holt szezonban, hanem az
idoék sordn annak sokkal nagyobb jelentdsége lett - egy kozosségre hatd vonzattal is
rendelkezik.

Munkam elkészitése soran primer és szekunder kutatasi modszereket alkalmaztam. A
munka elsé felében kiemelt szerepet forditottam a szekunder forrdsok felkutatdsdra, ami a
témakorhoz tartozo szakirodalom Osszegytijtését, értelmezését, elemzését és feldolgozasat
jelentette. A szakirodalmi részben 3 fejezetben kertilt bemutatasra a magyar gasztronomia €s
vendéglatas fejlodéstorténete, a gasztronémia szerepének fontossdga az idegenforgalomban,
¢s a gasztronomia szerepe Karpatalja turizmuséaban.

Az elsddleges kutatdsi modszeren beliil elére 0Osszedllitott online kérddiveket
hasznaltam. Két kérddivet hoztunk létre: egy keresletet és egy kindlatot vizsgalo ivet. A
keresletre iranyul6 felmérésben szam szerint 183 6 vett részt. Az ivek a Facebook kozdsségi
oldalon keriiltek kitdltésre magyar és ukran nyelven, megosztva azt csoportokban, és
egyenként eljuttatva olyan személyekhez, akik a programban résztvevd éttermek kozosségi
oldalan fokozottabb aktivitast mutattak. A kinalatot vizsgalo kérddiv a Karpataljai Magyar
Turisztikai Tanacs altal keriilt kikiildésre, amelyet 9 étterem tulajdonos toltott ki. A kutatasi
eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a ,,Magyar Konyha Hete” programsorozat
rendkiviil népszerli és tobbnyire pozitiv élményeket ébreszt a vendégekben. Az adatok alapjan
elmondhat6, hogy az éttermek forgalmanak jelentdsebb részét a Beregszaszi jarasi lakosok
alkotjak, s kevésbé terjed ki a program vonzaskorzete a megye mas jarasaira, vagy esetleg a
szomszédos és tavolabbi megyékre.

A kinalat majdnem hogy teljes egészében kielégiti a keresletet, s az évek soran
mindenkiben kialakult a ,Magyar Konyha Hete” arculata a maga hangulataval ¢és

programkinalataval.
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A leghatdsosabb marketing eszkdznek a program népszeriisitésében a kozosségi
oldalakon torténd hirdetések bizonyultak, amelyeket a Karpataljai Magyar Turisztikai Tanacs
tesz kozz¢ sajat Facebook oldalan, a vendégek pedig onnan teszik koOzzé sajat
bejegyzéseikben.

A helyi lakosok korében rendkiviili népszeriiségnek orvend, a vendégek 91,3%-a
szerint pedig érdemes lehet a tovabbiakban hasonlé kezdeményezések 1étrehozasan
gondolkodni. A munkédm soran kapott eredmények €és adatok, javaslatok és Gtletek, remélem
hasznos informaciokat hordoznak, és hozza tudnak jarulni a ,,Magyar Konyha Hete” program
fejlesztés¢hez, annak komplexebb turisztikai termékké vald kialakitasdhoz — a megyénk

turisztikai arculatdnak szinesebb kiépitéséhez.
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PE3IOME

VY cBoiil pobOTI A AOCHiKyBajga MOMUT 1 MPOIMO3UIII0 TAaCTPOHOMIYHOI MPOrpaMu
«TwkaeHb yropcbkoi KyxHi». MeTo MOro AociipkeHHs Oyino moBecTd, 1o «TwkaeHb
YrOpChbKOi KyXHI» € HaJl3BUUallHO Ba)KJIMBOIO IPOTPaMOI0 B PErioHi, sIKy BapTo HE TUIBKU
30eperTv, a ¥ JOIUIBHO PO3IMIMPUTH MPOMO3UINAMH Ta iAesMu moao mpomoririi. Ha moro
IyMKY, «TWKIeHb yropchbKoi KyXHi» BKE HE TUIBKH JOCSTAa€ METH, IIOCTABICHOI Ha TIOYATKY
BUHHUKHEHHSI TIPOTPaMM, KOJIU XOTIJTH JONOMOITH TOCTUHHHMM HiANPHEMCTBAM, CTBOPIOIOYU
MOTIK TOCTEH Y HAlOIIbII «MEPTBHI CE30HY, alie 3 YaCOM 1€ CTajI0 HabaraTo BaXKIUBIIIMM —
nporpama Tako cTaja MpHUBaOJIMBUM JIJIs CYCIIIIbCTBA.

[lig yac miAroTOBKU CBOET pOOOTH sI BUKOPUCTOBYBAJA MEPBUHHI Ta BTOPUHHI METOIU
JOCIIPKeHHS. Y TEpIIiid MOJIOBUHI pOOOTH s 30Ccepeauiacs Ha TONTYKY BTOPUHHUX JKEPet,
o nepeadavano Hacammepen 30ip iHpopmalii, aHai3 Ta 00poOKy JiTepaTypH 3 AaHOI TEMHU.
VY miit yactuHi poOOTH 3arajoM y 3 po3aijgax MPEACTABJICHI ICTOPIS PO3BHTKY YTrOPCHKOI
racTpOHOMIi Ta TOCTUHHOCTI, 3HAQUYE€HHS TacTPOHOMII B TypU3Mi Ta pPOJb TIacTPOHOMIi B
3aKapraTcbKOMy TYPH3Mi.

B paMkax nepBHHHOr0 METOy JOCHIIKEHHsI CTBOpPUJIA OHJIAIH aHKeTH. 3arajiaoMm Oyiu
CTBOPEHI JIBl aHKETU: ONTUTYBAHHS MONUTY Ta ONUTYBAaHHS MPONO3ULii. Y ONUTYBaHHI NOMUTY
B35 ydacTh 183 ocobu. AHkeTH OyinM 3alIOBHEHI 0c00aMH, K1 € yUaCHUKaMUPI3HUX TPYIl B
conmepexi Facebook, a Takox posicnani iHAMBIZYaNbHO OCO0AM,SKi BUSBWIN MiJBHIICHY
aKTUBHICTb Ha CTOpPIHKaX THUX PECTOpaHiB, siKi OepyTh y4dacTh ymporpami. s mociimkeHHs
npono3ulii, aHkeTa Oyna posiciaHa 3akaprnaTcbkoro Yropcbkoro Typuctuunoro Panoro s
9-Tu pecTopaHiB, SKi ILOTO O€pPYTh y4acTh YIpOIrpami.

Pe3synbratu nocniKeHHs CBiAYATh MPO Te€, IO XOua Mporpama, 0€3yMOBHO, € JyXKe
HOMYJSIPHUM, 3HauHA YaCTHHA PECTOHJIEHTIB € MeUIKaHIsIMH beperiBcbkoro paiioHy, me
TaKOXX IEBHOIO MipOI0 TIOB’S3aHO 3 HOBOBBeAGHMM Yy 2022 poui aIMiHICTpaTUBHUM
HOPSIIKOM.

Bix rocteit ta rocnogapiB Oyiu MPOIO3UINT MO0 MOKPAIEHHS MPOTrpaMH, Taki siK
peamizaiiisi MOy-KyJIiHapii Ta opraHizaiis CTEHIAN-KOMEJii, 3ampoIleHHs 10 MPOrpaMu
BIZIOMOT'0 YrOPCHKOT'O KyXapsi, OpraHi3allist IpU30BUX irop, pO3IMIUPEHHS 3raJJaHOr0 MEHIO Ta
HAIoiB, KypcH i oQiliaHTIB/KyXapiB Ta MOKpAIIEHHS SKOCTI 00cimyroByBaHHs. OIHIEO 3

MOTX OCOOMCTHX TPOIO3HIIH € Te, 0, MOXKJIMBO, BAPTO 3POOUTH CUMBOJIIYHHUMA TOJIaPYyHOK
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TOCTSIM, @ TAKOK BCTAHOBHUTHU JOIIKY OTOJIOUIEHb Yy PECTOpaHax, 110 MOXe CTaTH MOXJIUBICTIO
IIBUJIKOTO 3BOPOTHOIO 3B’SA3KY JUISl MIAIPUEMCTB I'POMAJICHKOTO XapuyBaHH.

Jlst Toro, mo6 permyTallis mporpamMu Oysia MOMyJISIPHOI0 Ha BChOMY 3aKaprarTi, TyxKe
BOXJIMBO CHPUATH TMOAAJBIIOMY PO3BUTKY Imporpamu. Lle Takox MoXHa 3poOUTH 32
JIOTIOMOT0I0 KypciB Jiisi mied-kyxapss Ta O(QiliaHTiB, a TaKOX 3aJy4yeHHA 0 MpOrpamu
BUHOPOOIB 1 MY3UKaHTIB. SIKIII0 BOHM TaKOX 3alpOINOHYIOTh CBOI MOCIYTH 31 3HMXKKOIO, TO,
IIBU/IIIIE 32 BCE, YC1 pECTOPAHU 3MOXKYTh PO3BaXKUTU CBOIX TOCTEH, OCKIJIBKY Ha 1€ € 3HAYHUN
nomuT 3 OOKy ixHiIX TocTeid. OKpeMo [0 TMporpaMd TaKOX MOXHA 3aydUTH
(OTBKIOPHUXTAHIIOBAIBHUX KOJIEKTUBIB Ta (DOJNBKIOPHUX aHcamOJiB, Ha $Ki, 3TiAHO 3
ONUTYBAaHHAM, TakoX Oyzne momut. s rocrel, siki npuOyBarOTh 3 JAJIEKUX KpaiH, TAKOX
BAXXJIMBO 3a0€3MEUUTH JKUTIIO, OCKIJIBKM BIJCYTHICTh IIbOI'O MOK€ HEraTMBHO BIUIMHYTH Ha
PILIEHHSI MOTEHIIIHOIO TOCTS B3STH y4acTh y nporpami « THxkIeHb yropCchbKOi KyXHi.

OnHi€o 3 MOIX OCOOMCTHX MPOMO3HULIN MIOAO MPOrpaMu € Te, IO IS MPOCYBaHHS
nporpaMu o BCiii YkpaiHi, MOXJIMBO, BapTO MOAYMATU NpO OYAiBHUITBO MOOUIBHOI KyXHI.
3aBAsSKM IbOMY MM MOTJIM O MOTpAanUTH Ha (peCTHBaII Ta 3aXOAH 1HIIMX 00JIacTe, 1e MOXKHA
6y110 6 O3HAMOMUTHCS 31 CMAKAMHU YrOPCHKOT KyXHi. Moro MoHa IPOBOIMTH 3 POKY B ik, i
3 4acOM BiJIOMi CMaky pUBaOIIOBaTUMYTh BiJ[BiTyBadiB ()ECTUBAIIO B CLIIBCHKY MiCIIEBICTb.

3aranom i rocti, 1 rocrnojaapi BBa)KalOTh YCHIIIHOIO 1HILIATUBY BXE JECATHPIYHY
cepito racTpoHoMiYHuX nporpaM «TWKaAeHb Yropcbkoi KyxHi», 1 84% 3 HUX MaroTh MOTpedy
y MOI0HUX MPOMO3HUIIIsIX Ha 3aKapIaTTi.

BaxnuBo 3a3HaunTH, 110 TPOBEACHE JOCIIKEHHS HE € PETPE3CHTaTUBHUM, OCKUIbKU
BOHO IIPOBOIMIIOCS JIUIIIE cepell 0cib, akTUBHUX Ha CTOpiHII criibHOTH Facebook. S BBaxkaro,
mo mei intepdeiic HamaB HANOINBITY KITBKICTh MOMJIMBOCTEH ISl 3alIOBHEHHS aHKET, a
OCKUJTBKM KOXXEH 13 PECMOHJCHTIB OpaB ydacTb y mMporpami OAWH UM JEKUIbKa pas3is,
pe3yabTaTH MOXKYTh OyTH BapTUMH YBard ISl THX, XTO IIKABUTHCS TEMOIO, ajie 0COOINBO IS

3akapnarcbkoi Yropebkoi Typuctuunoi Paau. .
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Alulirott, Kiss Emese Erzsébet turizmus szakos hallgato, kijelentem, hogy a dolgozatomat a
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Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Fdiskola konyvtaraban a kolcsondzhetd konyvek kozott
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MELLEKLETEK

1. sz. szamu. melléklet: A ,Magyar Konyha Hete” programsorozat
vizsgalo kérddiv

A "Magyar Konyha Hete" gasztronomiai programsorozatra iranyulo kérdések

1. Mema. *

Soronként caak egy ovalist jeldfan be.

2 Eletkara. *
Soronkent csak egy ovalist jeldfdn be.

I___) 18 év alatii

[ 118ase
[ 130-39dw
(140494
[ i50-504

()60 dv fedenti

3. Lakhelye, *

4. Legmagasabb iskolai végzetisege, *
Soronkeént caak egy ovalist jelofan be.

) Alestans iskols

| azepiskala, gimndzium, Deewm
() Szakmunkasképzd

1) Technikum, koledzs

() Fhiiskals, egyetern

(_JEgyth

5.

5. Milyen gyakran jar étterembe? *
Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

() Hetente egyszer

Hetente 15bbez ot

) Havonta egyszer

) Havonta 18bbszse

) Félévente

) Jeles alkalmakkor

00

) Nem jér étterembe
Egyée:

6. Hallott-e mar a "Magyar Konyha Hete" programsorozatrol? *

Soronként csak egy ovalist jeldlon be.

" Digen

() Nem

7. Honnan hallott/értesilt a "Magyar Konyha Hete® programsorozatrol? *
Vélassza k) 82 6sszeset, amely érvényes

[7] Barat, ismerse dital

[ A Karpstaljai Magyar Turisztikai Tandcs Facebookos hirdetése aital
[ Facebookon ismersssm osztotta meg
[T} mstagram

[7] Ta-Tok

[] Rekiamtabia

[7] Ujsag (nyomtatott)

[7] Ujsag (online)

[T radia

v
Egyéhe M

keresletét



8. 8. Mijut eldszor eszébe, ha azt a kifejezest hallja, hogy "Magyar Konyha Hete"?

9. 9 Hanyszor vett részt a "Magyar Konyha Hete' programsorozaton? *

Soronként csak egy ovalist jeloljon be.

L ST, sty R e

D Oazis étterem, Beregszasz

| | Paradize étterem, Déda
100 10.M ndégla = 14 mdr M r Konyha Hete" T ! £t
0. Mely éttermeketivendéglatd egysegeket latogatta mar meg a "Magyar Konyha Hete" programsorozat ideje alatt [ Sovkert étterem, Beregszzisz
Viélassza ki az Dszzesel, amely drvényes [ | Taldlka étterem, Jénosi
Vadasz Csarda, Gat
| | Arany Pava, Beregszasz ::‘b z Csarda,
F Pince, B 2
[ chizay Kishegy étteram, Beregszész || Greq Pince, emg.szaaa
|| Family étterem, Nagybégany D Paprika Vendéghaz, Borzsova
|| Takaros Vendéghaz Mezdgecse
|:| Hangulat &tterem Nagymuzsaly r .
[ Teletal Vendéghaz, Be
[ Helikan étterem, Janosi [] Teletal Vendéghsz, Bene
o - || varga csaladi sz6lészet és bordszat, Bene
D Kis Virag Etterem, Nagybégany =
|| Kulacs étterem, Kaszony || Amur etterem, Munkdcs
: ; || cedrda, Tiszapéterfalva
D Millenium etterem, Beregszasz A
Eliza étte N &l5s
|| Nagykert &tterem, Beregdéda ] étterem, Nagysz
Dacsa falusi vendéghaz, Cigan
[ Dazis étterem, Beregszész [l ;EH alusi vendéghaz, Cigényos
I Hali. ck and Pizza, Szirt
|| Paradise étterem, Déda H erem Italla snack an irte
Ungvarszkij étterem, Ungvar
[ sarkert étterem, Beregszész || Ungvarszkij ng:
& i Egysh:
|| Taldlka étterem, Janosi J
1.

1z

13

1. Melyik napon latogatott el leggyakrabban a programsarozat ideje alatt az On altal valasziott etterembelvendeglato egységbe? *

Soronként csak egy ovilist jeléljon be.
() Ceintartak

) Péntek

) Szombat

" Vazdrnap

12. Kérem, indokelja meg, hogy miért pont a valasztott napon latogat el a leggyakrabban.

132, Kivel/Kikkel vesz részt leggyakrabban a "Magyar Konyha Hete" programen? *

Soronként csak egy ovilist jeldljon be.

() Egyedil

| Cealadommal

{ | Bardtokkal

() Munkatirsakkal
() Csoporttal
() Eqyeh:

) Parommal (férj/feleség, bardl/bardtng, élettars)



14, Mennyire igazak Onre a kovetkezd dllitésok a "Magyar Konyha Hete" programsorozatial kapesolatban? *
Saronként csak egy avalist felafjdn be

Egydltaldn nem igaz Tdbbnyire nem igaz  Részhen igaz, részben nem igaz Tobbnyire igaz  Teljesen igaz

Mindig a munkahelyemhez legktzelebb esd .'::J —y — — —
vendéglato egységet keresem fel - — — s —
Mindig az otthonomhoz legkdzelebb esd ; — e " -,
(&) D = O )
vendéglatd egységet keresem fal e —r ./ R -
Mindig ugyanazt az étlermet keresam fal oy [ D) - )
Mindig 2 legkedvezdbh arat kinaly ettermet - — — — i
=) ) ) 2 3
keresem fel —d et — Rt ——
Mindig mias éttermet ketesak fel ) £ [ [ g
A baratok, rokonok aj@nlasa alapjan — — — p— —
{ } )
valasztok étterme! —rt L L o P
; é‘l‘Ler:l:Elt reklamija alapjan valasziok (&) |'_'_'_.. (_\} — ')
Azt az étlermet keresem fel, ahol a kedvenc — —— ) ey —
ételemet kindljak - ) ) S 2
Azt az éttermet keresem fel, shova az év . — - — i
mis iddszakaban is szeretek jmi g L (- & -
Mindig ugyanazt az ételt vilasziom [ [ (D] (] )
Szeretek O steleket kiprobaini =) ) ) oD O
A "Magyar Kmyl‘ﬂLHelén vald részvétel egy k:-' ) O )
nagyererl csapatepild program — — e
Csak rendelek as kizzdllittatom az stelt a — — — — —
munkahelyernire. —t S’ A st ot
Csak rendelek es kiszallitiatom az étell az — — — —
otthanomba. J [ J C )

15 15. A magyar konyhahoz tartozd levesek kizil melyilk az On kedvence? (Nevezzen meg eayet!) *

16, 16. A magyar konyhahoz tartozo foetelek kizil melyik sz On kedvence? (Nevezzen meg egyet!) *

17. 17 A magyar konyhahoz tartozo desszertek kozil melyik az On kedvence? (Nevezzen meg egyet!)




18. Kerem, ertékelje a "Magyar Konyha Hete" programsorozatban résztvevo ettermeks 2glat egységek kiva 3sanal, mennyire az alabbi tényezdk { 1= egyaltalan nem fontos,
5 = teljes mertekben fontos), *

Soranként csak egy ovalist jeldfién be

1 2 3 4 5

Etelek minGsége [} &) )

Etelkindlat bisége O () (]

Az arak Gsszhangban vannak 2 S G S =2 (]

Eteladagok nagysdga ] 2 (D)

Kiszolgalds gyorsasiga 2 3 [

Személyzet kedvessége = o QO B2 B

Szemalyzet szaktudssa O O o O

A | dség figyel az igs o O =) ()

Szemé)y.ea kspl:sﬂla_!. ismertséga o O O O )

vezetdségoel/személyzettel - s -

Tisztasag, higienia, fertdtlenités ) &5 [ &5 T W |

A vendéglatohely kirnyazete, killsd képe O O O O O

A vendég] férdja, b o o O O O

Zene és egyéb szorakoztald programak (D) O = ‘|

Asztalioglalds lehetise (@] &

A vendéglatohely nyitva tartasa 3 ) ) -

Mosd felszereltsége, tisztassga o O o O

Parkalési lehetdség OO O O O O _Aad
A vendé egység Gzelitt : O O (| = 2 e

19, 19, Maximum hany kmi-t hajlandd utazni, hogy felkeressen egy Ujabb, eddig még nem latogatott éttermetivendéglatd egységet, amelyik részt vesz a " Magyar Konyha Hete"
programsorozatban? *
Soronként csak egy ovalist jelaljon be.
 J05km
(_J&10km

11-20km

(21-30km
() 31-40km

() Ennél is tibb

20. 20, Kerem, fogaimazzon meg a rendezvénnyel kapcsolatban egy pozitiv élményt, ha tud,

21. 21, Kérem fogalmazzon meg a rendezvénnyel kapcsolatban egy negativ élmeényt, ha van.

22 22 Az Onvéleménye szerint min kellene valtoztatni shhoz, hogy még sikeresebb legyen a rendezvény?

23, Tervezi-e, hogy 2022-ben it a progy résztvevd ettermek/vendegiato egysegek egyike

Soronként csak eqy ovalist jeldljon be.

_Digen
( JMem

) Tatdn

24. Ha tervezi, hogy részt vesz 2022-ben a "Magyar Konyha Hete" programon, akkor kérem hatarozza meq, hogy mennyire befolydsolja idei ddntését, hogy csak citasi igazolassal vagy PCR
teszttel lehet az éttermeket latogatni?

Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

nem 1ész1 veszek a

progr nagyon befolydsol, visszatart a litogatastol




25. Rendelkezik-e oltasi igazolvannyal? *
Soronként csak egy ovalist jeldljdn be.

_lgen
(I Mem

) Nem kivan valaszolni

26. Tapasztalatai alaplan ajanlana-e a "Magyar Konyha Hete" programon valo részvételt baratainak, ismerdseinek? *
Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

 Jigen

| Nem

() Taldn

27. On mennyire tartja sikeres kezdeményezésnek a “Magyar Konyha Hete" programsorozatot? Ertékelje 1-t0l 5-ig terjedd skalan. =

Saronkdnt csak egy ovilist jeldljgn be.

Egyaltaldn nem sikeres Magyon sikeres

28. Vélemenye szerint, lenne igeny a turizmust erintd hasonio kezdemenyezesre Karpataljan? *
Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

7 lgen
| Nem

) Nem tudom

() Talan



2. sz. melléklet: A ,,Magyar Konyha Hete” programsorozat kinalatat vizsgald kérddiv

ialiios. beveaetd Werdisek 5. 5. Kérem nevezze meq szakivanyl végzettségt,

1. A Meme*

Soronként csak egy ovalist jelofjon be.
6. 6. Melyik tterem/vendéglits eqyséq tulajdonosa? =

( MNE

) Earti

7. % Helyik sen taldlhaoté az On étterme /ve 6 eqyséqe? *
;g - yik telepalé: ndéqlits eqysége

Soronként csak egy ovalist jeldlidn be.

(iE29er

( : | 3030 & A 'Hugyn'r Konyha Hete™ g:szi’mn&mlal progrnmsornznfm Iramyuld kerdések

() 4049 &y

() 50-59 & 8. 8. Hany alkalommeal vett mar részt a Hagyar Konyha Hete” programsarozatban? *
() 6Dev falat

Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

1

3 a3 Legmagasabh iskole vegzettsige. *
Soronként csak egy ovélist jeldljin be.

| Altaldnos iskola

10000

® W & oth A M

Kozépiskola, gimnazium, liceum

Szakmunkaskepzd

| Technikum, koledzs
| Faiskola, egyetem
Egyeb:

9. 9. Részt kivin-e venni oz idei, 2022-es jubileumi Hagyar Konyha Hete” programsorozath

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

| Még mem tudom

) Taldn

10, 10. Hennyire elégedett o Karpatoljai Magyar Turisztikai Tondes szerveadmunkajdval? *

Soronként csak egy ovalist jeldljén be.

Egyéltalan nem eiégedett ! Nagyon meg vi

T1. 11 A szervezts szempontjibél onok fartja o februdri idipontot a _Magyar Kenyha Hete
Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

"~ llgen

) Nem

12, 12 Ha nem, nevezzen meg olyan idpontat, amelyet jobbnak talél a program Lebonyolitt



13.

14,

15.

16.

b V7

18,

19.

20.

20. Gn milyen véltoztatbskat vagy fejlesztési javaslatokat tenne a jivd évi " Hagyar Konyha Hete p

13. A "Magyar Konyha Hete™ melyik napja a legforgalmasabb a felsoroltak kizul? *
Soronkénl csak egy ovalist jeldljon be.

) Catitdrtisk

| Péntek
() Szombat

() Vasdmap

14, Véleménye szerint, hogyan Lehetne o qyengebb forgalmi naplek) forgalmét navelni? *

5. Amennyiben eqynél tébbszbr vett részt a progromsorozatban, véleménye szerint érezhetd-e o ndvekvd érdeklédés a Magyar Konyha Hete” irgni?

Soronként csak egy ovalist jeldljan be.

:'____! lgen, hatdrozottan érezhetd, egyre 16bb vendéget fogadunk évrél-évra
(") Igen, &rezhetd egy enyhe névekedés

'::_'l Ugyanolyan a forgalom, mint elsd alkalommal

) Egyaltaldn nem érezhetd a novekvd érdekiodés

:;:,' Kevesebb a vendég, mint elsé alkalommal, amikor csatlakoztunk a programhoz

6. Hennyire elégedett o "Hagyar Kanyha Hete” ideje olatt topasztalhatt forqolomnévekedésével az elmilt évek sordn? *

Soranként osak eqy ovalist jeldfjon be.
Egydltaldn nem elégedett { { Magyon elégedatt
Tt Mennyire eléqedett a "Hagyar Konyha Hete” ideje alatt szerzett drbevetellel az &vek sordn? ©

Soranként czak agy ovalist (sloljon be

Egyéltaldn nem eié¢gedett | { MNagyon elégedett

8.4 Kﬂrpﬂdjul Hagyar Turisztika Tandcs lwqh‘H'n ukummkgnységen kvl miLy:n mnrhﬂng eszhbzoket hasznal o prugrunsnrn:nhn ir&nyﬂﬁ flgl,l:l.emfdkl.tns :AL}&&T o

Vilassza ki az Gsszeset, amely érvényes.

; Nem rekldmozom magam, mert elegendd a turisztikai tandcs rekldmja
|| szérélapok (nyomtatott)

[ ] Plakdtek (nyomtatatt)

|| Plakat (elektronikus)

: Az étterem sajdt Facebook oldaldn torténd hirdetés

: Az étterem sajdt Instagram oldaldn térténd hirdetés

[ A vendégkiir m {izenet dltali tajek 4
| Sajat honlapon térténd reklamozds

|| Radiés hirdetés

[ TV-5 hirdetés

Egyéh: 7]

19 Az étkezésen kivill még milyen szolgdltatést nydjtanak o programsorozat idején? Nevezze meq a 3 leggyakoribbat. *

Viiassza ki az osszesef, amely érvényes

|| szillds szolgattatas

|| Magyar népi egylttesek fellépése

|| Eoyéb él5 zene

Méptine ceoportok fellépése

. Animdtorok altali szdrakoztatd programok
| Vetélkedd

|11

: Egyéb szdrakoztatd programok
:Z Mem nydjtunk mas szolgaliatast
Egyéh: |

q szer



21.

22,

21, Hilyen pozitiv hatdsal voltok o "Hogyor Konyha Hete” programserozatnak oz On ettermére? *

22 Hilyen neqativ hatésal veltok o "Magyar Konyha Hete” programserozatnak az On éttermére? *

Etelkindlat &= vendéghsr

24,

25.

26.

27.

29.

30.

23. Hennyire fontosak Onneka magyar konyha hagyomtnyinak ismerete, alkalmazdsa, illetve ezek tovibbadisa?

Soronként csak agy avalist feldljon be.

Egyéltaldn nem fontos Nagyon fenios

24. Hetktiznapi étlapja hény %-ban tartalmaz magyar eteleket?
Soronként csak egy ovalist jelgljon be.

) 10%

() 20%
~)a0%
a0
) 50%
~ Jeo%
| 0%
) 80%
a0k
) 100%

| Nincs hétkdznap étlapom

25. Hogyan viltoztatja o "Magyar Kenyha Hetére” kindlt menjét eqyik évrél a masikra 7 *
Soronként csak egy ovdlist jeldljon be.

\ _] Nem valtoztatok a meniin, évek dta ugyan azt hasznalom.
¢ - ) Azokat az ételeket meghagyom, amelyek a legkelenddbbek voltak, a tébbit kicserélem.
[ Minden évben egy teljesen tj menit dllitok Bssze.

I_:_w A teljes éllapot kedvezményessé teszem a vendégek részére.

() Egyen:

26. Tapasztalatal szerint, éttermében/vendéglatd eqységében melyik o leghedveltebb Leves o "Magyar Konyha Hetén™ 7 *

2%. Tapasztalatai szerint, éﬂemébenfnndégwﬁ eqységeben melyik a legkedveltebb féfogtsa 'Hngyur Konyha Heten" 7 *

28. Topasztalatai szerint, éttermében/vendéqlats eqységében melyik o Lleghedveltebb desszert a "Magyar Konyha Hetén® 2 *

29. Melyek azok az dllandd etelek, amelyek evrdl-évre visszatérnek a 'Hngym’ Konyha Hete" étlapjara az On ettermeben/vendéqlats egysegéeben? N meq néhd

30. Véllalnak-e kiszallitast a Hagyar Kenyha Hete™ 4 napjan oz akciés ételekbil? ©
Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

) igen

) Nem



31. 1. Eddigi tapasztalatai szerint, éttermébe honnan és milyen aranyban érkeznek a vendégek a "Magyar Konyha Hete" idején?
(Eléfordulhat, hogy a készillék, amirdl a kit6ltést végzi, nem mutatja a valaszlehetéségek egy részét. Ebben az esetben, kérem huzza a
képernydjét balrol jobbra, mig lathatova nem valik az dsszes valaszlehetdség).

Soronkeént csak egy ovalist jeldljcn be.

Sok Kozepes Kevés  Nincs ilyen vendég

Helyi lakosok ) [ ) )

A jaras lakosai ) s | \

Kérpatalja killonbdzé jarasaibdl : ) o) { D

Ukrajna més megyéibal . L 2 ( D

Magyarorszégrol L 8 P

Mas szomszédos orszagbol ) ( {3 {0

32, 32 Eddigi tapasztalatai szerint Ukrajna mely megyéibl érkeznek jelentbsebb s2émban a vendégek a "Magyar Konyha Hete" idején? *

Vélassza ki az dsszesel, amely érvényes.

__ Nem volt még ilyen vendégem a "Magyar Konyha Hete" alatt
| Cserkaszi

| Csernyihiv
Csernyivei
Dnyipropetrovszk
| Doneck

: Harkiv
|| Herszon
[ | Hmelnickij

[ ] vano- Frankivszk
| | Karpatalja

| | Kirovohrad

|| kijev

|| Luhanszk
|_'_ Lviv

[ ] Mikolajiv
[ | Odessza
[ | Poltava
| Rivne

| Szumi

| Vinnicja

I

|

|| Ternopil
|

[ voliny

[ ] zaporizzsja

|| Zsitomir

F;;éb:
33. Mennyire jellemzéek az On éttermére/vendéglatd egységére a kovetkezo allitasok? (Eléfordulhat, hogy a késziilék, amirdl a
kitoltést végzi, nem mutatja a valaszlehetéségek egy részét. Ebben az esetben, kérem htizza a képerny6jét balrdl jobbra, mig lathatova
nem valik az 0sszes valaszlehet6ség).

Egydltaldn nem jellemzé  Nem jellemz8 Kézepesen jellemzd  Teljesen jellemzé  Nem kivén/tud valaszolni

A Magyar Konyha Hete” nagyon j6 bevételt
jelent

A Magyar Konyha Hete” anyagilag —_— FE==y == ==1 —
meqterheli az éttermet/vendéglatd egységet = - - Nt -

A Magyar Konyha Hete" egy | rekldm az ; : : .
étteremnek/vendéglato egységnek = : - . (-

A Magyar Konyha Hete" dltal szélesebb
kiirben megismerik éttermemet/vendéglatd ) ) C ) C ) C
egységemet

A Magyar Konyha Hete” altal baviilt a - — / ~
vendégkéram e !



34, 34, On mennyire tartja sikeres kezdeményezésnek a “Hagyar Konyha Hete” programsorozatat? Ertékelje -1l 5-ig terjeds skalan, *

Soronként csak egy ovdlist jeldlfon be

Egyéltaldn nem sikeres | | ) ) Magyon sikeres

35. 35, Véleménye szerint, lenne igény a turizmust érintd hasonls kezdeményezésre Karpataljan? *

Soronként csak egy ovalist jeldljon be.

(_ Jlgen
() Nem
) Nem tudom

() Talan

Fejlesztési tervek &5 a Covid-19 hatasai

36. 36 Onnek milyen fejlesztési tervei vannak a kévetke2d évre o sajat éttermevel kapcsolatban? *
Valassza ki az dsszeset, amely érvényes.

| | étlap bévitése

| | itallap bévitése

|_, specidlis étlap létrehozédsa kilénleges étkezési igényl vendégek részére ( vegetdrianus, laklézérzékeny, cukorbeteg, stb.)
E az étterem/vendéglatd egyséq befogaddképességének ndvelése
[ szdllasadas nyujtasa

:i helyi termék értékesitése (helyi borok, sajtok, lekvarok)

i__ cealadbarat 1égkiir megteremtése (pl. jatéksarok)

|| akadalymentesités a mozgassérilltek részére

| | parkolé kialakitdsa/bévitése

| | az étterem/vendégldts eayséqg killss feldjitasa

| | az étterem/vendéglato egység belsd feldjitasa/dizdajn atalakitasa
|

I

| nyéri terasz kialakitdsa

| & bankkartyaval torténd fizetés lehetdségének bevezetése

[ ] sajét honlap létrehozasa
|| sajét honlap fejlesztése

Egyeb: |



37. Mennyire igazak az alabbi allitaisok az On éttermére/vendéglaté egységére a Covid-19 jarvany okozta hatasok tiikrében?(Eléfordulhat, hogy a
késziilék, amirdl a kitoltést végzi, nem mutatja a valaszlehetdségek egy részét. Ebben az esetben, kérem hiizza a képernygjét balrdl jobbra, mig lathatova

nem valik az dsszes véalaszlehetdség).

1. Egydltalan nem jellemzd 2. Nem jellemzd 3. Jellemzd 4. Teljesen jellemzd 5. Nem kivdn/tudok valaszolni

A Covid-19 jarvany kezdetén, a legnagyobb
koriatozdsok alatt nagyon visszaesett a S (5 )
forgalom, eqgy ideig zirva volt az étteram,

A szigor korldtozdsok utdn alacsony volta —
forgalom, de tudtuk mikodtetni az éttermet. e L b=

A szigond korldtozdsok idején el kellett
bocsdtani a személyzetet a G &) - (@) D)
bevételvisszaesés miatt.

A szigoni korldtozdsok idején is igyekeziem — P — — =4
a személyzetet megtartani. p— Q- “ (R -
Hazhozszallitdst vallaltunk a szigori — — P — e

] { { ] .
korldtozds idején. P . L 3 -

Kibévitettik a szolgdltatdsainkat enline
rendelés lehetGségével a szigoni korldtozds 2 ) ) =) )
idajén.

Czak online rendeléseket teljesitettink a
szigor) korldtozdsok idején.

KibGvitettlk szolgdltatdsainkat a hazhoz — — — — —
széllitassal. — — g L, =,

Jobban odafigyeliink a tisztasdgra ésa — — — — el
higiénira. p— — L k2 L

A vendégek bizalmatianabbak lettek az T o = - .
éttermi fogyasztds sordn. — \ J )

Kaptam az dllamtdl anyagi tAmogatdst a — — — — i
karantén okozta kdrok cstkkentésére. — — w_/ A L}

Az dllamtdl kapott anyagi tdmogatas
kielégitd segitség volt vallalkozdasom C G ) 2 )
szamdra.



3. sz. melléklet: A ,Magyar Konyha Hete” cimii programsorozatban résztvevd

éttermek 2013-t61 2022-ig.

Ev 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Etterem

Beregszaszi jaras

Arany Péava, Beregszasz | + + + +
Ari Zoéna étterem,Gat + +
Betyar étterem, +
Beregszasz
Chizay Kishegy + + +
étterem, Beregszasz
Family étterem, + + + + + + + + + +
Nagybégany
F Koka étterem, + + + + + + + + + +
Beregszasz
Hangulat étterem + + +
Nagymuzsaly
Helikon étterem, + + + + + + + + + +
Makkosjanosi
Hermina étterem, +
Mezdkaszony
Kemence étterem, +
Beregszasz
Kis Virag Etterem, +
Nagybégany
Kulacs étterem, + + + + + + + + +
Mezdkaszony
Lambert hotel és +
étterem, Beregszasz
Lark étterem, +
Beregszasz
Magyarka étterem, +
Nagybégany
Millenium étterem, + + + +
Beregszasz
Nagykert étterem, + + + + +
Beregdéda
Oazis étterem, + + + +
Beregszasz
Paradise étterem, + + +
Beregdéda
Praktik borospince + +
Etterem, Beregszasz
Szojuz, Beregszasz + +
Sorkert étterem, + + + + + + +
Beregszasz
Talélka étterem, + + + + + +
Makkosjanosi
Teletal Etterem, Bene + + + + + + + + +
Vadasz Csarda, Gat + + + + + + + + + +
Vi- Ga bar and + +




restaurante,
Mezbkaszony

Zeli étterem,
Beregszasz

Boraszatok,
vendéghazak

Barackos Vendéghaz,
Bene

Bereczky Pincészet,
Nagymuzsaly

Ilona vendéghaz,
Borzsova

Kishord6 Pincészet,
Nagymuzsaly

Oreg Pince, Beregszasz,

Paprika Vendéghaz,
Borzsova

Paraszka Pincészet,
Bene

Takaros
Vendéghaz, Mezbgecse

Varga csaladi sz6lészet
és boraszat, Bene

Munkécsi jaras

Amur étterem, Munkacs

Bogracs étterem,
Munkacs,

Grofudvar étterem,
Munkacs

Liza kavézo-bar,
Beregrakos

Monarchia Etterem,
Munkacs

Rakoczi Pince, Munkacs

,»Rendesgazda” étterem,
Munkacs

Nagysz6losi jaras

Csarda, Tiszapéterfalva

Eliza étterem,
Nagysz016s

Imperial étterem,
Nagysz016s

JJ Club, Nagysz616s

Paprika ké&vézo,
Nagysz016s

Ungvari jaras

Bogrécs és Banos
étterem, Ungvar

Décsa falusi vendéghaz,
Ciganyos




Etterem Italia snack and
Pizza, Sziirte

Fajta Pizzéria, Homok

Harley Grillbar, Ungvar

Hoszpoda étterem,
Ungvér

Komitat Ung Kocsma,
Ungvér

LabPub étterem,
Ungvar

Ricco Pizza étterem,
Csap

Uhorszkij dvir étterem,
Ungvar

Ungvari var étterem,
Ungvér

Ungvarszkij étterem,
Ungvar

Rahdi jaras

Jaszinyaétterem,
Kordsmezo




) UNICHECK

IM'sa KopucTyBaua: ID nepeBipKu:

Moua AHapiin AHOpinoBUY 1011181044

IHaTta nepeBipku: Twvn nepeBipku:
14.05.2022 10:44:45 EEST Doc vs Internet + Library
DaTa 3BiTYy: ID KopucTyBaua:
14.05.2022 17:28:43 EEST 100006701

Hasea pokyMeHTa: 05_Kiw EMewe-Ep>xenbeT AHppiiBHa

KinbkicTb cTopiHok: 87 KinbkicTb cniB: 17756 KinbkicTb cumBoniB: 142493 Po3mip cdainy: 3.48 MB ID danny: 1011075304

8.64%
CXOXICThb

Hamnbinbwa cxoxicTb: 3.15% 3 IHTepHeT-pg>xepenom (https://mek.oszk.hu/00100/00129/html/1fejezet.htm)

7.46% [ xkepena 3 IHTepHeTy m ....................................................................................................... CtopiHka 89
2.6% O>xepena 3 Bibniotekn m ....................................................................................................... CropiHka 93

0% UutaT

Busy4yeHHsA uuTaT BUMKHEHe

BunyueHHsA cnucky 6idniorpadiyHux nocusaHb BUMKHEHe
0%
BunyudeHb

Hemae BUNYYEHUX grkepen

Moaudikauii

BusasneHo mopudikauii TekcTy. [leTanbHa iHpopMaLis BoOCTyNnHa B OHJIaWH-3BITi.

3aMiHeHi cuMmBOIM n
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