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4. Kocsis K. — Schweitzer F. (szerk.) 2011: Magyarorszag térképekben. MTA FKI,
Budapest. 248 o.

2.1.2. Természetes szaporodas

Kocsis Karoly — Balint Lajos — Makay Zsuzsanna — Wéber Andrds

2.1.2.1. Termékenység

Az elmult 30-40 év soran a termékenységi magatartasban, a sziiletések szadmanak
meghataroz6 elemében mélyrehatd valtozasok kovetkeztek be. Az allamszocializmus
idészakanak végére stabilizadlodott a korai gyermekvallalas csaladmodellje, és mind a
szandékokban, mind pedig a gyakorlatban altalanossa valt a kétgyermekes csaladnagysag.

A rendszervaltast kdvetd gazdasagi €és intézményi valtozdsok megbontottak a kialakult
reproduktiv rendszert, aminek kovetkeztében a Karpat-medence volt szocialista orszagaiban
megvaltoztak a (tarsadalmi) felndtté valas €s a csaladalapitas koriilményei. Sokan halasztottak
késébbre gyermekvallalasi terveiket, aminek kovetkeztében a feljes termékenységi
ardanyszam®® jelentdsen csokkent. gy nemcsak késébb sziiletik az elsd gyermek, de kevesebb
gyermek is sziletik.

A Karpat-medence teriiletén a termékenység teriileti kiilonbségei szdmottevoek, melyek
a torténelmi demografiai orokség és a helyi tarsadalom szerkezeti (pl. kor, nem, etnikai,
vallasi, képzettségi) sajatossdgai mellett attdl is fiiggnek, hogy az adott teriilet a
termékenységi modellvaltds melyik fazisaban van, illetve mennyiben heverte ki a 2008-as
gazdasagi vilagvalsagot, amely Eurdpa minden orszagdban visszavetette a gyermekvallalasi
kedvet. A jelenség terlileti sajatossagainak bemutatdsdra mind a nyers élvesziiletési

2% ‘mind az dltaldnos termékenységi ardnyszam®” alkalmas (2.1.2.1.1. 4bra).

ardnyszam,
Jollehet a termékenységi magatartasrol a kettd koziil foként az utobbi segitségével vonhatunk
le kovetkeztetéseket, mindkét mutaté hasonld térbeli mintizatot mutat. Altaldnossagban
megallapithatd, hogy a periferikus fekvésii, hatranyos helyzetii, jorészt alacsonyabb iskolai
végzettségli, képzettségli, szerény jovedelmii népesség altal lakott teriileteken az atlagnal
joval magasabb a termékenység. Koziiliik vannak olyanok, ahol ez mar torténeti demografiai
orokségként jelentkezik (pl. a Magas-Tatratol az Eszakkeleti-Kéarpatokban Maramarosig

huz6do tajak vallasos szlovak, ruszin népessége vagy a magyar Szabolcs gorogkatolikus

203 A teljes termékenységi aranyszdm azt mutatja meg, hogy milyen lenne a ndi népesség termékenysége, ha az
adott évet jellemz6 életkor szerinti termékenységi magatartas allandosulna. Tehat mekkora lenne a ndk atlagos
gyermekszdma, ha egy sziiletési évjarat ndi népessége élete folyaman ugy vallalna gyermeket, ahogyan az adott
év ndi népessége ténylegesen gyereket vallalt.

204 A legutdbbi évek élvesziiletéseinek ezer lakosra vetitett ardnya.

205 Az élvesziiletések szamanak a sziiloképes kort (15-49 éves) ndi népességhez viszonyitott aranya.

( ]
l209]



tertiletei. Mas esetekben (pl. a kelet-szlovakiai Szepesben, Sarosban, Gomdrben, Abaujban, a
Partiumban, a Bansag és Erdély hajdan svab és szdsz népesség lakta tajain, Dél-Baranyaban,
Murakdzben) az alacsony iskoldzottsagu (jorészt roma) népesség novekvo ardnya is allhat a
magas termékenységi értékek mogott. Egyes nagyvarosokban is (pl. Ujvidék, Belgrad,
Zagrab, Bécs) magas az élvesziiletési aranyszdm, ami alapvetden az utobbi évtizedekben
tomegesen (politikai, haboras vagy gazdasdgi okok miatt, tilnyomodrészt kiilfoldrol)
bekoltozott, fiatalos korosszetételii népességnek koszonheté. Altalaban azonban a
nagyvarosokban a termékenység alacsonyabb, kiilondsen az agglomeracidikhoz képest, ahova
az un. szuburbanizacids, varoskornyéki fejlédés soran tomegesen koltdztek ki a reproduktiv
korban 1évé, fiatal varoslakok (pl. Budapest, Pécs, Szeged, Kolozsvar, Brass6, Nagyszeben,

Temesvar, Kassa).

 ALTALANOS TERMEKENYSEGI AF MEDENCE | ittt g
P N e 4 ~/ '\ nérejuto atlagos szdma
; |\ (20132017) 7 |

T
— o0 |
\ VoLl
1400449

|
L
1

~ — |
[ [300-348
4 NPIN

[ ]300aatt |

Kartogréfa: Koc20 F, CSFK Foldrajztudom i g
MAGYARORSZAG NEMZETI ATLASZA - TARSADALON, Csmwr 4p.|

2.1.2.1.1. dbra. Altaldnos termékenységi ardnyszam a Kdrpdt-medencében

2.1.2.2. Eletkilatasok
A 1II. vilaghaborut kdvetéen Eurdpa valamennyi orszdgaban javultak az életkilatasok. A
varhato élettartam orszagonként eltérd iitemben emelkedett. Ennek mértéke kisebb volt az
akkor élenjaro északnyugat-eurdpai, tovabba egyes mediterran orszagokban, és jelentésebb az
alacsonyabb szintrdl indulé nemzetek esetében, amelyek kozé az egykori szocialista orszagok

is tartoztak. A javulds a csecsemdhalanddsag visszaszoritdsa terén elért sikereknek volt
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koszonhetd, ¢és végeredményben az Europan beliilli halanddsagi kiilonbségek erdteljes
kiegyenlitddéséhez vezetett. A halandosag altalanos javulasa fiiggetlen volt az egyes orszagok
tarsadalmi-politikai berendezkedésétdl, fejlettségi szinvonalatol. Az 1960-as évek kdzepén a
kozeledés trendje megszakadt. A szocialista blokk orszagaiban a halandosagi érték javulasa
megallt, egyes orszagokban a halanddsag szintje emelkedni kezdett. A halandosadg romlasara
varatlanul békeidében, a ,,szocialista jolét” idoszakaban keriilt sor. A valsdg a kdzépkoru,
alacsony iskolazottsagu, fizikai munkat végzo férfiakat érintette leginkabb.

A kelet-kozép- ¢és kelet-eurépai orszagok leszakadasat az okozta, hogy az
egészségkarositd magatartdsi formak széles korben elfogadottd valtak, és a mindennapi élet
részét képezték. Az egészségmegorzés feltételei korlatozottak voltak, a gazdasagi er6forrasok
hianya pedig hatraltatta a legkorszeriibb, koltséges gydgykezelési modszerek bevezetését. A
kozpontositott tdrsadalmi rendszer nem Osztondzte az egyéneket arra, hogy egészség-
magatartasuk, ¢életmodjuk aktiv alakitdsdn keresztiil feleldsséget vallaljanak sajat
egészségiikért. A tarsadalmi kornyezet, az egészségtelen munkakoriilmények szintén
hozzéjarultak a népesség korai haldlozasahoz.

Az ezer lakosra jut6 haldlozasok szama, azaz a nyers haldlozdsi aranyszdam kifejezi azt,
hogy a népesség természetes szaporodasaban vagy fogyasaban a halandosag mekkora szerepet
jatszik. A nyers haldlozasi rata alapjan a Karpat-medence teriilete két részre oszthatd
(2.1.2.2.1. abra). A magasabb ¢letszinvonalu, fejlettebb nyugati, valamint a kedvezdbb
korosszetételli, termékenyebb népesség lakta északi és északkeleti teriiletein atlag alatti az
ezer fore jutd haldlozasok szama. Ugyanez vonatkozik Budapestre és tagabb kdrnyékére,
Hajdu-Bihar és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyékre, a dinamikusan fejlédé szerbiai Ujvidékre,
illetve a tagan értelmezett Erdély nagyvarosainak dvezetére is. A magas halalozési aranyszam
alapvetden az emigracid és belsd elvandorlds altal leginkabb sujtott, jelentds mértékben
eloregedett népességli tdjakra jellemzo (pl. az 1991-1995 kozotti haboras migraciok altal
leginkabb érintett Dinari-hegyvidékre €s Szlavoniara, a Vajdasag vidéki térségeire, keleten az

Erdélyi-szigethegység, a Bansagi-hegyvidék, a Szamoshat és a Mezdség falvaira).
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2.1.2.2.1. abra. Haldlozads a Karpat-medencében

A halalozési vizsgalatokon beliil mindig kitlintetett jelentdsége van a
csecsemdhalandésagnak.®®® A csecsemdhalalozasi rata fontos mutatoja az egyes orszagok
altalanos fejlettségi allapotanak, az egészségligylr és a szocidlis ellatorendszernek, a
terhesgondozasnak ¢s az ujsziilottellatas fejlettségének. A csecsemdhalandosag jelentds
mértékben befolyasolja a sziiletéskor varhato élettartamot.

A csecsemohalandosag szorosan Osszefligg az anya tarsadalmi-gazdasagi helyzetével,
egészség-magatartasaval. Az anya iskolai végzettségi szintje ¢és gyermekeinek
csecsemohalandosaga kozott igen szoros €s egyértelmil a kapcsolat. Az iskolai végzettségi
szint emelkedésével parhuzamosan csokken a gyermekek ujsziilottkori halandosaga. Emiatt is
elmondhat6, hogy a népesség tarsadalmi Osszetétele, az egyes teriiletek gazdasagi fejlettsége
jelentds részben magyarazza a csecsemohalandosag teriileti kiilonbségeit.

A halandosagi kiillonbségek legpontosabban a vérhatd élettartamok segitségével
jellemezhetok. Az elmult évtizedekben a halandésag a Karpat-medence valamennyi
orszagaban csokkent, az élettartamok korabban nem tapasztalt szintet értek el. A javulas az
allamszocialista rezsim Osszeomldsat kovetden orszadgonként eltéré évben kezdddott. Az

1990-es évek elején a kozép- és a kelet-europai orszagok tobbségében a halandosagi valsag

206 A sziiletéstdl az elsd életév betdltéséig bekdvetkezd haldlozasok aranya.
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tet6z0dott, a sziiletéskor varhato atlagos élettartamok csokkentek vagy kiilonboz6 hosszasagu
stagnald iddszakon mentek keresztill. A térség orszdgainak a trendjei erdsen eltérnek
egymastol. Az 1990-es évek elsd harmada utan Magyarorszagon javulas kezdddott, melynek
eredményeként a sziiletéskor varhat6 ¢élettartam kozel negyedszazad leforgasa alatt 69,3 évrol
76,0 évre emelkedett. Az ukran halanddsag a tobbi szovjet utodallamhoz hasonldéan rendkiviil
mély tarsadalmi-gazdasdgi megrazkodtatast tiikrozott: 1990 és 1995 kozott a sziiletéskor
varhato ¢élettartam 3 évvel csokkent, majd mérsékelt emelkedést kovetden 2007-ig 1ényegében
stagnalt, s a népesség halanddsaganak javulasa csak az elmult tiz évben kovetkezett be. Az
idésorokbol tovabbi két orszagcesoport trendjeinek hasonlosdga olvashatd le. Az élenjarok
kozé Ausztria és a hozza gyorsan felzark6zo Szlovénia tartozik, ahol a népesség egészére
szamolt varhato élettartam 81,7, illetéleg 81,2 év. A harmadik, népesebb csoportban (pl.
Romania, Szerbia, Magyarorszag, Szlovakia) ez a mutato jelenleg 76 és 78 év kozott mozog.
A Kéarpat-medence nyugati, északnyugati teriileteit és nagyvarosait viszonylag alacsony
halandésag, magas varhatd élettartam jellemzi (2.1.2.2.2. 4bra). Kelet felé haladva romlo
haldlozasi  viszonyokkal,  novekvd  élettartam-kiilonbségekkel,  élesebb  teriileti
egyenldtlenségekkel taldlkozhatunk. Ennek alapvetd oka az, hogy a magas életszinvonalu és
ezaltal hosszu életre szamitd népesség lakta orszagokban az életkilatasok kozelebb jarnak a
varhato élettartam ma ismert biologiai hatardhoz. A sziiletéskor varhato élettartam térbeli
eltéréseit egyes orszagokon beliil a helyi tarsadalom Osszetétele, foként az ott élok
iskolazottsaga, munkaerdpiaci, jovedelmi viszonyai hatdrozzdk meg. Ennek megfelelden a
magyarorszagi, erdélyi, szlovakiai és délvidéki nagyvarosokon kiviil a budapesti
agglomeracidban, a vonz6 balatoni tdjakon, Szlovakia legfejlettebb északnyugati harmadan és
a nyugat-horvatorszagi teriileteken ¢€lok szamithatnak a leghosszabb élettartamra.
Magyarorszagon azokban a jarasokban a legalacsonyabb a varhat6 élettartam, ahol a népesség
iskolazottsaga alacsony, a szegények aranya magas, a népesség foglalkoztatottsagi viszonyai
kedvezdtlenek (pl. az északkeleti, délnyugati hatar mentén, a Kozép-Tisza-vidéken). Ezeken a
teriileteken a tarsadalmi hatranyok halmozottan jelentkeznek, a felzarkoztatds specialis

programok alkalmazasat igényli.
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2.1.2.2.2. abra. Sziiletéskor varhato élettartam a Karpdt-medencében

2.1.2.3. Természetes szaporodas, fogyas
A két vilaghaboru kozotti idészakban az élvesziiletések szamanak a haldlozasokéhoz

207

viszonyitott nagyobb mértékli csokkenése miatt a fermészetes szaporodas®®’ a Karpat-

a kiugré termékenységnek koszonhetéen a természetes szaporodds az 1950-es években
altalaban 10%o kornyékén tetdzott, kivéve az e téren torténelmi elonyokkel rendelkezd
Szlovakiat és Karpataljat, ahol ez a mutat6 a 20. szazad derekan visszatért a 17-20%o kozotti
szintre. Az 1950-es évek kozepétdl az immar csak enyhén csokkend vagy éppen stagnalod
halalozési szint mellett az élvesziiletések szdma hazank, a Karpat-medence minden teriiletén
szinte egyforman zuhanni kezdett, ami a természetes szaporodas csaknem hasonldé mértékii
csokkenését eredményezte. A régid szocialista orszagaiban, foként az 1960-as és 1970-es
években, néha a csaladi élet belsd szférait is érintd eszkozokkel megkisérelték feltartoztatni a
demografiai sorvadast (pl. a Ceausescu-rezsim 1966-0os drakéi abortusztilalma Erdélyben
1965-1967 kozott meghdromszorozta a népess€g természetes szaporoddsat). Ezen
intézkedések csak néhany évig tudtdk elodazni a természetes szaporodds végzetes

csOkkenését, majd fogydsba valo atfordulasat. Ez a dramai valtozas, amikor a haldlozasok

207 A7 ¢élvesziiletések és halalozasok kiilonbozete ezer lakosra szamitva.
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szdma meghaladta az élvesziiletésekét, elsOként (1981-ben) Magyarorszagon, majd a
Vajdasagban (1989), Horvatorszagban (1991), Erdélyben (1992) kovetkezett be. A leginkabb
termékeny népességli Szlovakia és Karpatalja az ezredfordul6 utani években még ingadozott a
szaporodas ¢s fogyads hatarmezsgyéjén, de az utobbi terlilet népessége a sziiloképes
korosztalyokat kiilondsen stjtdo kivandorlas miatt 2017 Ota tartdésan természetes fogyasba
ment at. Az elmult évtizedben jorészt a termékenységet tdmogatd intézkedésekkel sikertilt
egyes régidkban stabilizalni a természetes fogyast (pl. a Vajdasagban -5, Magyarorszagon -4,
Erdélyben -2%o koriil).

Annak ellenére, hogy a Karpat-medence népességének tilnyomd tobbségét az elmult
harom évtizedben természetes fogyas sujtotta, még napjainkban is taldlhatok olyan jelentds
kiterjedésti térségek, ahol a sziiletések szama meghaladja a halalozasokét (2.1.2.3.1. abra).
Kozéjiik tartoznak a hagyomanyosan magas termékenységli vidékek (pl. a Kérpatok északi
részén a szlovak Arva, Szepes és Saros, Karpataljan Maramaros és Bereg ruszin része), a
belsé migracidé eredményeként fiatalos kordsszetételli, magasabb termékenységli nagyvarosi
ovezetek (pl. Pozsony, Kassa, Zsolna, Kolozsvar, Temesvar, Beszterce, Ujvidék ¢s kornyéke),
illetve azon vidéki térségek, ahol az atlagosndl magasabb termékenységli roma népesség
kiilondsen nagy ardnyt képvisel (pl. a szlovakiai Dél-Gomor, Szepes, Saros, Abauj, a dél-
erdélyi, hajdani Szaszfold, az észak-erdélyr Beszterce kornyéke, az Alfold Romaniahoz
tartoz6 egyes keleti peremvidékei). Magyarorszag mai teriiletén a 2013—17-es évek adatai
alapjan a 175 jaras koziil csupan otnek a teriiletén (Hajduhadhédz, Encs, Szikszd, illetve a
fovaros szomszédsagaban 1évé Dunakeszi és Budakeszi jardsaiban) sziilettek tobben, mint
amennyien meghaltak. A kedvezd példak ellentétei a kiilondsen nagymértekll természetes
fogyas sujtotta teriiletek, melyek kozé foként az elaprozott telepiilésszerkezetli, kedvezdtlen
életkoriilményekkel, elvandorlassal, eloregedéssel is jellemezhetd északi, délnyugati, illetve

délkeleti, alfoldi periféridk tartoznak.
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2.1.2.3.1. abra. Természetes szaporodds, fogyas a Karpat-medencében.
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