


A Kárpát-medence 

földrajza 

Természet, társadalom, 

gazdaság, néprajz 
  

 

 

Monográfia 

 

 

 

  



 

 

A kötet elkészítését támogatta: 

 

 

Az e-kötet megjelenését támogatta: 

 
 

  



A Kárpát-medence 

földrajza 

 Természet, társadalom, 

gazdaság, néprajz 
 

Monográfia 

 

Szerkesztette: 

Molnár József és Papp Géza 

 

 

Termini Egyesület – II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskola 

Budapest–Beregszász  



ETO: 911.2(4-11) 

K 22  
 

A kötet egy évtizeddel követi az Akadémiai Kiadó gondozásában napvilágot látott azonos című, a témában 
készült eddigi legnagyobb szabású összefoglalást. A munka célja nem a nevezett műnél mélyebb és alaposabb 
elemzés készítése volt, inkább egy olyan összeállítás, amely kisebb terjedelmével és kevésbé szakmai 
nyelvezetével az érdeklődők szélesebb köre számára jelenthet élvezhető olvasmányt, valamint részévé válhat a 
térség felsőoktatási intézményeiben oktatott Kárpát-medence földrajza kurzus ajánlott irodalmának. 

 

 

Kiadásra javasolta a II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskola  

Tudományos Tanácsa (2022.06.28., 5. számú jegyzőkönyv). 
 

Készült a II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskola Földtudományi és Turizmus Tanszéke, valamint 
Kiadói Részlege közreműködésével. 

 

 

Szerkesztő: Molnár József, Papp Géza 

Szerzők: Andrik Éva, Bálint Lajos, Berghauer Sándor, Csernicskó István, Csoma Zoltán, 
Csorba Péter, Dávid Lóránt Dénes, Dobos Endre, Dövényi Zoltán, Fodor Gyula, Gönczy 
Sándor, Hadnagy István, Horvát Dániel, Kész Barnabás, Kész Margit, Kocsis Károly, Kohut 
Erzsébet, Kolozsvári István, Makay Zsuzsanna, Marselek Sándor, Molnár D. István, Molnár 
Ernő, Molnár Ferenc, Molnár József, Papp Géza, Remenyik Bulcsú, Tátrai Patrik, Vince 
Tímea, Wéber András 

 

 

Lektorálta: 

Dr. Kiss Tímea (Szegedi Tudományegyetem), 
Dr. Pénzes János (Debreceni Egyetem) 

 

 

Műszaki szerkesztés: Papp Géza  
Korrektúra: Sin Edina 

Borítóterv: Molnár D. István 

A kiadásért felel: Dobos Sándor 
 

 

A monográfia fejezeteinek tartalmáért kizárólag a szerzők felelnek. 
 

 

 

 

 

ISBN 978-615-81834-4-4 

 

 

 

© A szerzők, 2022 

© II. Rákóczi Ferenc Kárpátaljai Magyar Főiskola, 2022 

 



Tartalom 

ELŐSZÓ (Orosz Ildikó) 

1. TERMÉSZETI VISZONYOK 

 

1.1. A Kárpát-medence fogalma, lehatárolása, földrajzi fekvése (Molnár 
József)           13 

1.2. A Kárpát-medence földtani viszonyainak áttekintése (Gönczy Sándor) 19 

1.2.1. A Kárpát-medencét alkotó földtani egységek kialakulása  20 

1.2.2. A medencealakulás, illetve a Kárpátok kialakulásának kezdete 23 

1.2.3. A már egységesült medence fejlődése a Kárpátok vonulataival 
együtt            26 

1.2.4. Északnyugati-Kárpátok       29 

1.2.5. Északkeleti-Kárpátok       31 

1.2.6. Keleti-Kárpátok        34 

1.2.7. Déli-Kárpátok        35 

1.3. Természetes felszínalakulás a Kárpát-medencében (Gönczy Sándor) 40 

1.3.1. A Duna–Tisza-medence        40 

1.3.2. Duna–Morva–Rába-medence       41 

1.3.3. Az Erdélyi-medence        42 

1.3.4. Északnyugati-Kárpátok        44 

1.3.5. Északkeleti-Kárpátok        48 

1.3.6. Keleti-Kárpátok         52 

1.3.7. Déli-Kárpátok         53 

1.3.8. A Bánsági-hegyvidék        54 

1.3.9. Erdélyi-szigethegység        55 

1.3.10. Dunántúli-középhegység       57 

1.4. Ásványi kincsek (Gönczy Sándor)      60 

1.5. Éghajlati sajátosságok (Hadnagy István)     74 

1.5.1. A Kárpát-medence éghajlatának múltja     74  

1.5.2. A Kárpát-medence éghajlatát meghatározó tényezők   75 

1.5.3. A Kárpát-medence éghajlati körzetei és azok jellemzői   78 

1.5.4. Az éghajlati elemek idő- és térbeli változása    84 

1.5.4.1. A napsugárzás és napfénytartam     84 

1.5.4.2. A levegő hőmérséklete       85 

1.5.4.3. A légnyomás és szél       87 

1.5.4.4. A felhőzet és a köd        89 

1.5.4.5 A légnedvesség és csapadék      90 

1.5.4.6. Az időjárási szélsőségek jellemzői     92 

1.5.5. A Kárpát-medence éghajlatának várható változása   94 

1.6. A Kárpát-medence vízrajza (Vince Tímea)     99 

1.6.1. Folyók          99 



1.6.1.1. A Duna vízrendszerének jellemzése     99 

1.6.1.2. Folyószabályozás        103 

1.6.2. Állóvizek          107 

1.6.3. Felszín alatti vizek        111 

1.7. A térség élővilága          116 

1.7.1. A Kárpát-medence növényföldrajza (Kohut Erzsébet – Andrik Éva)

             116 

1.7.1.1. A Kárpát-medence természetes  
növénytakarójának kialakulása         116 

1.7.1.2. Növényföldrajzi alapfogalmak      117 

1.7.1.3. Flóraelemek         118 

1.7.1.4. Bennszülött (endemikus) fajok a Kárpát-medencében  121 

1.7.1.5. Reliktumfajok a Kárpát-medencében     122 

1.7.1.6. A Kárpát-medence növényföldrajzi felosztása   124 

1.7.2. A Kárpát-medence állatföldrajzi jellemzői (Kolozsvári István) 130 

1.8. A Kárpát-medence talajai (Dobos Endre – Csoma Zoltán – Molnár Ferenc)
             137 

1.8.1. A talajok jelentősége a Kárpát-medence népeinek életében  137 

1.8.2. A Kárpát-medence talajtakarója      138 

1.8.3. A Kárpát-medence talajai       140 

1.8.3.1. Histosol (Láptalajok)       140 

1.8.3.2. Leptosols, Umbrisols (kőzethatású talajok)    142 

1.8.3.3. Vertisols (duzzadó agyagtalajok)     144 

1.8.3.4. Gleysol (réti talajok)       147 

1.8.3.5. Chernozems (mezőségi talajok – csernozjomok)   148 

1.8.3.6. Calcisols (karbonáttalajok)      150 

1.8.3.7. Arenosol (homoktalajok)       152 

1.8.3.8. Fluvisols (öntéstalajok, hordaléktalajok)    155 

1.8.3.9. Regosols (földes kopár)       157 

1.9. Tájszerkezet és tájtervezés (Csorba Péter – Dávid Lóránt Dénes) 159 

Bevezetés         159 

1.9.1. A tájhatárok megállapítása       159 

1.9.2. Tájbeosztás térképek a 2018-ban kiadott Magyarország Nemzeti 
Atlaszában            160 

1.9.2.1. A magasabb rendszertani szintek     162 

1.9.2.2. Korábbi nagytájaink helye az új taxonómiai  rendszerben 163 

1.9.3. A tájak működését, azaz anyag- és energia-háztartását jelző 
indikátorok            165 

1.9.3.1. Tájszintű anyag- és energiaforgalom vizsgálatok   166 

1.9.3.2. A táji anyag- és energiaforgalom lehetséges indikátorai  168 

1.9.3.3. A javasolt indikátorok összegzése     172 

1.9.4. Tájtipizálás          173 

1.9.4.1. A tájtipológia rendező elvei      173 



1.9.4.2 Kísérletek az egységes európai tájtipizálási rendszer 
kialakítására           174 

1.9.5. A tájtervezés tájföldrajzi alapjai      177 

1.9.5.1. A táj tervezésének indokoltsága      178 

1.9.5.2. A fenntartható tájak tervezésének előfeltételei   181 

1.9.5.3 A funkcionális folt-folyosó-mátrix rendszer kutatásának 
legfontosabb eredményei         183  

1.9.5.4. A tájmetria és a tájtervezés      187 

1.10. Környezetvédelem a Kárpát-medencében (Vince Tímea)    191 

1.10.1. Környezeti problémák        191 

1.10.1.1. A levegő állapota        191 

1.10.1.2. A vizek állapota        193 

1.10.1.3. A talajok állapota        196 

1.10.1.4. Hulladéktermelés és kezelés      197 

1.10.2. Természetvédelem        199 

 

2. NÉPESSÉG ÉS TELEPÜLÉSEK  

 

2.1. Demográfiai jellemzők        205 

2.1.1. A népesség száma és térbeli eloszlása (Kocsis Károly)  205 

2.1.1.1. Az 1950–1990 közötti időszak      205 

2.1.1.2. Az 1990 óta eltelt időszak       206 

2.1.2. Természetes szaporodás (Kocsis Károly – Bálint Lajos – Makay 

Zsuzsanna – Wéber András)        209 

2.1.2.1. Termékenység        209 

2.1.2.2. Életkilátások         210 
2.1.2.3. Természetes szaporodás, fogyás      214 

2.1.3. Vándorlás (Dövényi Zoltán)     217 

2.2. A népesség összetétele         229 

2.2.1. Nem és életkor (Kocsis Károly)      229 

2.2.1.1. Nem szerinti összetétel       229 

2.2.1.2. Életkor szerinti összetétel       230 
2.2.2. Nemzetiség, nyelv (Kocsis Károly – Tátrai Patrik)  233 

2.2.3. Vallás (Kocsis Károly – Tátrai Patrik)    239 

2.2.4. Iskolázottság (Dövényi Zoltán)       243 

2.2.5. Foglalkozás (Dövényi Zoltán)        248 

2.3. Települések (Molnár József – Papp Géza)     254 

2.3.1. A településhálózat fejlődése       254 

2.3.2. Városhálózat         265 

2.3.3. Szuburbanizáció, agglomerációk      277 

2.3.4. A falusi népesség       281 

 



3. A KÁRPÁT-MEDENCE GAZDASÁGA  

3.1. A gazdaság fejlődésének általános tendenciái  (Fodor Gyula – Molnár Ernő)
             290 

3.2. Magyarország gazdaságföldrajza       294 

3.2.1. Bevezetés: történeti áttekintés, gazdasági folyamatok és változások 
Magyarországon a rendszerváltozás után (Dávid Lóránt Dénes)  294 

3.2.2. A mezőgazdaság általános gazdasági jellemzése (Dávid Lóránt 
Dénes – Marselek Sándor)        297 

3.2.2.1. Történeti áttekintés        297 

3.2.2.2. Az agrártermelés helyzete       299 

3.2.2.3. A (magyarországi) mezőgazdaság szerkezete    301 

3.2.2.4. A magyarországi mezőgazdaság földrajza    305 

3.2.2.5. A magyarországi mezőgazdaság jövőképe    313 

3.2.3. Ipar és építőipar Magyarországon (Molnár Ernő)   315 

3.2.3.1. A magyar ipar történelmi távlatokban     315 

3.2.3.2. A magyarországi ipar szerkezete    318 

3.2.3.3. A magyarországi ipar térbelisége    323 

3.2.4. Szolgáltatások földrajza – tercier és kvaterner szektorok köréből, 
különös tekintettel a gazdasági szolgáltatásokra (Dávid Lóránt Dénes) 330 

3.2.4.1. A (magyarországi) szolgáltatási szektor átalakulásának 
keretfeltételei           330 

3.2.4.2. A (magyarországi) szolgáltatási szektor szerkezete   334 

3.2.4.3. Közlekedés        335 

3.2.4.4. Kereskedelem: nagykereskedelem-kiskereskedelem   343 

3.2.4.5. Pénzügyi szolgáltatások       344 

3.2.4.6. A negyedik (kvaterner) szektor      345 

3.2.5. Magyarország turizmusföldrajza (Dávid Lóránt Dénes – Horvát 
Dániel – Remenyik Bulcsú)        347 

3.2.5.1. Magyarország turizmusának főbb statisztikai adatai   347 

3.2.5.2. A pandémia hatása Magyarországon a turizmusra 2020-ban

             351 

3.2.5.3. Magyarország turisztikai desztinációi, térségei   355 

3.2.5.4. Magyarország turisztikai termékei     358 

3.2.5.5. Magyarország turizmusának jövőképe     360 

3.3. A szlovák gazdaság (Fodor Gyula)      363 

3.3.1. Történeti és gazdaságtörténeti áttekintés     363 

3.3.2. A mezőgazdaság jellemzői       364 

3.3.3. Szlovákia ipara         366 

3.3.4. Az ország közlekedési infrastruktúrája és szolgáltató szektora 367 

3.3.5. Régiók és városok        369 

3.3.6. Szlovákia turizmusa (Berghauer Sándor)    372 

3.4. Kárpátalja gazdasága (Fodor Gyula)       373 



3.4.1. Történeti áttekintés        373 

3.4.2. Mezőgazdaság         374 

3.4.3. Az ipar sajátosságai Kárpátalján      375 

3.4.4. Közlekedés és szolgáltatások       380 

3.4.5. Kárpátalja turizmusa (Berghauer Sándor)    381 

3.5. Erdély gazdasági viszonyai (Fodor Gyula)     384 

3.5.1. Történeti és gazdaságtörténeti áttekintés     384 

3.5.2. A jelenlegi gazdaság általános jellemzése. A mezőgazdaság  385 

3.5.3. Erdély ipara         387 

3.5.4. Közlekedés és szolgáltatások       389 

3.5.5. Regionális áttekintés és gazdasági központok    391 

3.5.6. Erdély turizmusa (Berghauer Sándor)     393 

3.6. A Vajdaság gazdasága (Fodor Gyula)       395 

3.6.1. Történeti áttekintés        395 

3.6.2. Mezőgazdaság a Vajdaságban       396 

3.6.3. A vajdasági ipar jellemzői       398 

3.6.4. A szolgáltató szektor        399 

3.6.5. A Vajdaság turizmusa (Berghauer Sándor)    400 

3.7. Pannon-Horvátország gazdasága (Fodor Gyula)     401 

3.7.1. Történeti áttekintés        401 

3.7.2. Pannon-Horvátország mezőgazdasága     402 

3.7.3. Az ipar sajátosságai        403 

3.7.4. Szolgáltatások Pannon-Horvátország területén    403 

3.7.5. Pannon-Horvátország turizmusa (Berghauer Sándor)   404 

3.8. A Muravidék gazdasági viszonyai (Fodor Gyula)    406 

3.8.1. Általános tudnivalók        406 

3.8.2. A Muravidék mezőgazdasága és ipara     406 

3.8.3. Közlekedés és szolgáltatások a Muravidék területén   407 

3.8.4. A Muravidék turizmusa (Berghauer Sándor)   407 

3.9. Az Őrvidék gazdasága (Fodor Gyula)      409 

3.9.1. Általános tudnivalók        409 

3.9.2. Mezőgazdaság és ipar az Őrvidéken      409 

3.9.3. A szolgáltató szektor jellemzői       410 

3.9.4. Az Őrvidék turizmusa (Berghauer Sándor)    410 

MELLÉKLET: A Kárpát-medence régióinak gazdasági szempontból fontos 
települései           414 

 

4. A KÁRPÁT-MEDENCE NÉPRAJZI SAJÁTOSSÁGAI  

4.1. A Kárpát-medence – a hazát kereső népek kohója (Kész Barnabás – Kész 
Margit)           422 

4.1.1. Nemzetiségek a történelmi Magyarország területén   422 



4.1.2. Etnikumok (kisebbségek)       423 

4.1.2.1. Cigányok (romák)        424 

4.1.2.2. A zsidóság         424 

4.1.2.3. Kunok és jászok        425 

4.2. Néprajzi csoportok, tájak, szigetek (Magyarország határain belül és túl) 
(Kész Barnabás – Kész Margit)        427 

4.2.1. Alföld (Nagyalföld)        429 

4.2.1.1. Hortobágy         429 

4.2.1.2. Hajdúság          429 

4.2.1.3. Nagykunság, Kiskunság (és Bugacpuszta)    429 

4.2.1.4. Jászság          430 

4.2.1.5. Kalocsa és környéke       431 

4.2.1.6. Az alföldi városok világa       431 

4.2.1.7. Kelet-Magyarország tájai       432 

4.2.2. Dunántúl          436 

4.2.2.1. Kisalföld: Hanság, Rábaköz, Szigetköz     437 

4.2.2.2. Göcsej, Hetés és Őrség       437 

4.2.2.3. Somogyország, Ormánság és Dráva-szög    438 

4.2.2.4. Sárköz és Mezőföld        438 

4.2.2.5. Balaton-felvidék és Bakony      439 

4.2.3. Felföld (Felvidék)         442 

4.2.3.1. A palócok         443 

4.2.3.2. A matyók         444 

4.2.3.3. Zoboralja         444 

4.2.3.4. Mátyusföld         444  

4.2.3.5. Csallóköz         444 

4.2.3.6. Felvidéki nevezetességek       445 

4.2.4. Erdély          448 

4.2.4.1. Partium         448 

4.2.4.2. A szűkebb értelemben vett Erdély     450 

4.2.4.3. Kalotaszeg         451 

4.2.4.4. Mezőség         454 

4.2.4.5. Torockó         454 

4.2.4.6. Székelyföld         455 

4.2.4.7. A csángók         459 

4.2.5. Kárpátalja          460 

4.2.5.1. Az Ungi-Tiszahát        462 

4.2.5.2. Nagydobrony egyedisége       464 

4.2.5.3. Munkács környéke        465 

4.2.5.4. A Beregi-Tiszahát        466 

4.2.5.5. A Szernye-mocsár, Tóhát térsége    468 

4.2.5.6. Az Ugocsai-Tiszahát       470 

4.2.5.7. Egy falunyi Szatmár – Nagypalád     474 



4.2.5.8. A Tisza-völgy (Felső-Tisza-vidék)     475 

4.2.5.9. Aknaszlatina – a sóra épült település     477 

4.2.5.10. Gens fidelissima – ruszinok és ukránok    478 

4.2.6. Délvidék          482 

4.2.6.1. Bácska          482 

4.2.6.2. Bánság (Bánát)        486 

4.2.6.3. Szlavónia         485 

4.2.7. Burgenland (Őrvidék)        486 

4.3. Nyelvi hasonlóság és nyelvi változatosság a Kárpát-medencében 

(Csernicskó István)         490 

 
 



 
393 

3.5.6. Erdély turizmusa 

Berghauer Sándor 

 

Romániában a nemzetközi turistaérkezések száma az utóbbi két évtizedben több mint a 

duplájára nőtt, a növekedés átlagosan évi 4,8%-ot tett ki. Megjegyzendő ugyanakkor, hogy az 

országból kiutazók száma ennél is jóval magasabb, ami összefügg a román munkaképes korú 

lakosság európai munkavállalási célú mobilitásával. Az ország turisztikai adottságai rendkívül 

jónak mondhatók, hiszen a kárpáti, a dunai és a fekete-tengeri térség változatosságát 

egyszerre kínálja. Valójában viszont széleskörűen csak a Kárpátok vonulata áll a turizmus 

rendelkezésére. Nem véletlen tehát, hogy Erdély idegenforgalmi jelentősége országos 

viszonylatban is kiemelten nagy. A konkrétabb jellemzés előtt hangsúlyozni kell, hogy az 

ország jelenlegi turisztikai-közigazgatási felosztása nem az általunk is alkalmazott történelmi 

tájegységek területi lefedettségét követi. 

 

1. Székelyföld 

Erdély arculatának legmarkánsabb egysége az egyedi természeti és kulturális 

vonzerőiről híres Székelyföld. Természeti vonzerőinek sorából (különösen a magyarság 

számára) jól ismertek a sajátos geológiai/morfológiai fejlődés eredményeként létrejött 

képződmények, mint a Szent Anna-tó, a Gyilkos-tó, a Békás-szoros, a posztvulkáni 

tevékenység következtében kialakult Torjai-büdösbarlang, Hargitafürdő, Bálványosfürdő és 

Tusnádfürdő. Míg előbbiek elsősorban látványértékükkel, addig utóbbiak főként 

gyógyhatásukkal vonzzák a látogatókat. A gyógyturizmus sajátos helyszíne Szováta és Parajd. 

Előbbi a sós tavakról (legnagyobb a Medve-tó), utóbbi a sóbányászat gyógyidegenforgalmi 

hasznosításáról vált nevezetessé. Turisztikai termékké nőtte ki magát a helyi „borvíz” is, 

Borvízmúzeummal, rendezvényekkel és tematikus turisztikai útvonallal. 

Az aktív és síturizmus feltételei is rendelkezésre állnak a Székelyföldön. A túrázás 

lehetősége szinte bárhol adott, de a téli sportok kedvelői is találnak bőven sípályákat, melyek 

kínálatával elsősorban Csíkszereda környékén (Hargitafürdő, Madarasi Hargita) érdemes 

megismerkedni. 

A kulturális turizmus alapját a hagyományok, az egyedi kulturális és vallási elemek, 

valamint a történelmi hagyaték képezi. Kulturális és építészeti emlékeiről híres 

Marosvásárhely és Sepsiszentgyörgy, de például a Háromszéket szokták a „kúriák földje”-ként 

is emlegetni. Székelyföld rurális jellegéből adódóan területén kedvezőek a falusi turizmus 

fejlődésének feltételei is. Nem véletlen, hogy több településen is foglalkoznak falusi 
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vendéglátással, többek között Szentegyházán, Zetelakán, Farkaslakán, Máréfalván, Parajdon, 

Gyergyószárhegyen stb. A térség arculatához hozzátartoznak a szakrális építészet remekei és 

a székelyföldi vártemplomok (Gyergyószentmiklós, Gelence, Nagyajta, Illyefalva, Csíkrákos 

stb.) is. Székelyderzs vártemploma az UNESCO világörökség részét képezi. Vallási 

szempontból fontos megemlíteni a csíksomlyói pünkösdi búcsút, amely az erdélyi magyar 

közösség egyik kiemelt rendezvénye. Sajátos színfoltként említhetjük meg a Gyimesi-

szorosban élő csángókat egyedi hagyományaikkal, népművészetükkel és gasztronómiájukkal. 

 

2. Szászföld 

Szászföld fontosabb vonzerőit a középkori várak, az erődtemplomok, a hangulatos 

városok és a tagolt domborzat képezik. A legtöbb Erdélybe látogató külföldi turista ezt a 

területet keresi fel, ami nem véletlen, hiszen a német turisták etnikailag motiváltak, másrészt 

sokan Szászföldön keresik a Drakula-legenda valós helyszínét. A kulturális turizmus fontos 

helyszíne Brassó, Beszterce, Medgyes, továbbá Nagyszeben (amely 2007-ben Európa 

kulturális fővárosa volt) és Segesvár (melynek történelmi központja 1999-től az UNESCO 

világörökség része). A szász kultúra kiemelt helyszínei az erődtemplomok, melyek közül a 

Berethalom, Kelnek, Prázsmár, Nagybaromlak, Szászfehéregyháza, Szászkézd településeken 

lévők 2010-ben felkerültek az UNESCO világörökség listájára. A bakancsos és ökoturizmus 

fontos helyszínei a Brassói- és a Fogarasi-havasok, valamint a Királykő Nemzeti Park. 

Terjedelmi korlátok miatt az Erdélyhez (tágabb értelemben) tartozó területek egy részét, 

azok fontosabb vonzerőit csak felsorolás szintjén, a teljesség igénye nélkül említjük meg. A 

kulturális turizmus kiemelt helyszínei Nagyvárad és Arad (Partium), Temesvár (Bánság), 

Vajdahunyad (Hunyad), Kolozsvár és a fejedelmi város, Gyulafehérvár (Erdélyi-medence). 

Máramaros romániai részének fő attrakciói a népi építészet remekei, a máramarosi 

fatemplomok, amelyek 1999-ben váltak az UNESCO világörökség részévé. A természeti 

értékek közül kiemelhető még a gyógyturizmus helyszíneként a Tordai-sóbánya (Erdélyi-

medence), továbbá a magashegyi térszíneket felölelő Retyezát Nemzeti Park, melynek 

területén közel száz tengerszem található. 
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