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SZEMELYRE SZABOTT DIFFERENCIALAS
AZ ALAPFOKU OKTATASBAN A LEMORZSOLODAS ELLEN

Hollosi Hajnalka Zsuzsanna

Abstract

One of the problems of Euro-
pean educational systems is
school leaving without quali-
fications. To reduce this, new
educational support methods
are needed to be developed
and disseminated for primary
school teachers. One such
method is the Differentiated
Development in Heterogeneous
Learning Groups which gives
teachers the opportunity to or-
ganize high-level group work.
In Hungary, many schools have
Jjoined in order to introduce and
to apply this method, the train-
ing of the teachers is also in
progress.

Key words: differentiation,
new methods, change in point
of view, status management,
education.

Nyiregyhazi Egyetem
Alkalmazott Humantudomanyok Intézete
hollosi.hajnalka@nye.hu

Absztrakt

Az eurdpai oktatasi rendszerek egyik problémateriilete a végzett-
ség nélkiili iskolaelhagyas, ezt az aranyt Magyarorszag, igazodva
az unios iranyokhoz 2020-ra 10% ala kivanja mérsékelni. Ahhoz,
hogy ez az elképzelés megvalosuljon, szamos uj tanulastamoga-
to pedagogiai modszert sziikséges kidolgozni és elterjeszteni az
alapfoku oktatasban résztvevé pedagogusok szamdra, valamint a
pedagogiai szemléletvaltas eldsegitését is tamogatni sziikséges.
Ezen uj modszerek egyike a Differencialt Fejlesztés Heterogén
Tanulécsoportban (DFHT), amely 6tvozi azokat a jo gyakorla-
tokat, amelyek az élményalapu, élménykézpontu oktatasnak a
részei. Ez a fajta differencidalas lehetévé teszi a statuszkezelést
a tanuloi csoportokban, ezaltal nagymértékben javulhat a tanu-
lok motivaltsaga a tanulmanyaik tekintetében. A DFHT modszere
lehetdséget biztosit a tandrok szamdra a magas szintii csoport-
munka szervezésére olyan osztalyokban, ahol a tanulok kozotti
tudasbeli kiilonbség és kifejezékészség tag hatarok kézott mozog.
Jelenleg Magyarorszdagon szamos iskola kapcsolodott be ennek a
modszernek a bevezetésébe, alkalmazdsaba, a pedagogusok 30,
illetve 120 oras képzések keretében sajatithatjak el a DFHT mod-
szerének tanorai alkalmazasat.

Kulesszavak: differencialas, uj modszerek, szemléletvaltas, sta-
tuszkezelés, oktatas.

Az eurodpai oktatasi rendszerek egyik problémateriilete a végzettség nélkiili
iskolaelhagyas, ezt az ardnyt Magyarorszag, igazodva az unids iranyok-
hoz 2020-ra 10% ald kivanja mérsékelni. Ahhoz, hogy ez az elképzelés
megvalosuljon, szamos 0j tanulastamogatd pedagdgiai modszert sziikséges
kidolgozni és elterjeszteni az alapfokt oktatasban résztvevd pedagogusok
szamdra, valamint a pedagogiai szemléletvaltas eldsegitését is timogatni
sziikséges.

Ezen ) modszerek egyike a Differencialt Fejlesztés Heterogén Ta-
nuldcsoportban (a tovabbiakban: DFHT), amely 6tvozi a differencialas el-
méleti hatterét, illetve azokat a jo gyakorlatokat, amelyek az élményalapu,
¢lménykdzpontl oktatdsnak a részei, 6sszességében tehat egy komplex ta-
nulasszervezést jelent.
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A differencialasnak! ez a modja lehetéveé teszi a statuszkezelést a ta-
nuldi csoportokban, ezaltal nagymértékben javulhat a tanulok motivaltsa-
ga a tanulmanyaik tekintetében. A DFHT modszere lehetdséget biztosit a
tandrok szamara a magas szintli csoportmunka szervezésére olyan oszta-
lyokban, ahol a tanulok kozotti tudasbeli kiilonbség és kifejezokészség tag
hatarok kozott mozog.

Jelenleg Magyarorszagon szamos iskola kapcsolddott be ennek a
modszernek a bevezetésébe, alkalmazéasaba, a pedagdgusok 30, illetve 120
oras képzések keretében sajatithatjdk el a DFHT mddszerének tanorai al-
kalmazasat.

A témavalasztas apropoja, hogy a Nyiregyhazi Egyetem oktatoja-
ként én is bekapcsolodtam az EFOP-3.-1.2.-16-2016-00001 sz. projektjé-
be, amelybe beletartozik a DFHT modszerének kidolgozasa, a mddszerhez
alkalmazhaté feladatok Osszeallitasa, illetve egy 30 oras tovabbképzés?
kidolgozéasa, megvaldsitasa, amely az alapfoku képzésben tanitdé pedago-
gusok szamara lehetové teszi a modszer megismerését €s alkalmazasat.

A differencialés sziikségessége alapvetd az alapfoku oktatasban, de
nem mindegy, hogy mit értiink a fogalom alatt, illetve az sem, hogy a dif-
ferencialast hogyan, milyen modszerekkel valositjuk meg az altalunk okta-
tott tanuloi csoportban.

A pedagbdgusok szamara egyértelmii, hogy differencialni feltétlentil
sziikséges, hiszen a tanulok nem egyformak sem pszicholdgiai értelemben,
sem a megel6zd tudés tekintetében, ezért nagyon fontos, hogy bdvitsék
ismereteiket a differencialas teriiletén, (1j modszereket ismerjenek meg, il-
letve tudjak alkalmazni azokat a sajat tanoraik keretén beliil.

A differencialt pedagogiai munka célja eljuttatni a tanuldkat az egyé-
ni képességek szerint elérhetd ismeretelsajatitasi szintre (Lappints 2002),
ez a folyamat azonban egy lasst, tiirelmet igénylé munka, amelynek soran
az alapoktol kell elindulni, és kis 1épésekkel igyekezni a cél felé.

A differencidlds egy viszonylag Gjabb mddszere, amikor a homogén
csoportok helyett heterogén csoportokat szerveziink a tanorékon, és a ta-
nuldk igy dolgoznak a csoportfeladaton €s az egyéni, képesség szerinti fe-
ladaton is. A DFHT kozéppontjaban a személyre szabott differencialés all,
ez alapvet6 fontossagu az egyes tanulok optimalis fejlesztése érdekében.

! A tanulok egyéni sajatossagaihoz igazodo fejlesztés és/vagy a tanulok egyéni sajatossagainak meg-
felel6 onvezérelt fejlodés koriilményeinek biztositasa a nevelési gyakorlatban (M. Nadasi 1986)

2 A tanulok komplex fejlesztése a végzettség nélkiili iskolaclhagyas ellen. Személyre szabott diffe-
rencialassal a lemorzsolddas ellen.
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A DFHT-stratégia a didkok tanuldsat kdzéppontba helyezve, épit a
pedagdgusok meglévo tudasara, kreativitasara, amely folyamatban a peda-
gbgusi kompetencidk fejlesztése és a tantestiileten beliili pedagogiai kulta-
ra és attitidvaltas eldsegitése, tamogatasa, fejlesztése hangstlyosan jelenik
meg. A DFHT a feladatok sokféleségén keresztiil egy iddben biztositja a
leszakadok felzarkoztatasat és a tehetségek kibontakoztatdsat, gondozasat
(K. Nagy 2017).

A DFHT stratégiaban olyan modszerek és technikak alkalmazasa je-
lenti az alapot, amelyek megkivanjak a tanuldk aktiv részvételét a tanuldsi
folyamatban. A DFHT a tanulast olyan aktiv tevékenységként értelmezi,
amelyben a tanulo, a mar meglévd tudasrendszerekbe bedgyazott ismeretei
segitségével, egyéni modon értelmezi az 0 ismeretet. A tanulasi folyamat
Iényegi elemének a gyerekek kozti interakcion alapuld tudasépitést, tanu-
last és a tudasmegosztast tekinti, ennek alapjan tervezi, szervezi ¢s értékeli
a tanulastdmogatas folyamatait (K. Nagy 2017).

A DFHT-s tandrak egyik kiemelt elemét képezi a statuszkezelés, ami
gyakran mintegy gatld tényezdként van jelen a tanitdsi-tanuldsi folyamat-
ban, nagy figyelmet érdemel ennek a megfeleld kezelése a pedagdgusok ré-
szérol. Mérei (2001) ugy véli, hogy az egyén belesziiletik a tarsadalomba,
valamelyik tarsadalmi rétegbe, amely megjel6li induld statusat az életben.
A tarsadalomba valo belépés az egyén életének késdbbi eseményeiben is
bekovetkezik, ilyen az iskolaba jaras, munkahely valasztasa, barati kor ki-
alakitasa stb.

A statusz tehat egy rangsorban elfoglalt hely az egyén szadmara, €s
természetesen mindenki szeretne egy magasabb helyre keriilni az adott
kozosségen beliil, de nyilvan ez nem adatik meg mindenki szamara.
Cohen (1994) a ,.statuszprobléma” jelenségével magyardzza azt, amit
gyakran tapasztalunk az osztalykozosségekben, torténetesen, hogy egyes
tanulok, akik magasabb statusszal rendelkeznek az adott csoportban,
minden munkéat szeretnének elvégezni, iranyitanak masokat, dontéseket
hoznak meg mésok helyett is, akik viszont alacsonyabb statussal birnak,
nem vesznek részt a kzos munkaban, keveset beszélnek, meg sem hall-
gatjak Oket.

A statuszproblémaval kiiszkodo tanulok tehat lehetnek a hierarchia
tetején vagy az aljan is, mindkét eset problémat jelent az oktatas folyama-
taban, a jelenség kezelése a pedagdgus feladata.

Az hogy valaki az osztaly rangsoraban hol helyezkedik el, azaz mi-
lyen statuszban van, tobb tényezo6tdl is fiigghet, ilyen lehet a tanulmanyi
eredmény, a zenei jartassag, a sportteljesitmény, a kiilsé megjelenés, az
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anyagi helyzet, az etnikai hovatartozas stb., amelyeket viszont er6sen deter-
mindl a tanulo tarsadalmi réteghez val6 tartozasa, azaz a tdrsadalmi status.
Abban az esetben, ha hierarchikus egyensuly all fenn, akkor a rangsorban
lejjebb elhelyezked6 tanulok elfogadjak a rangsort, €s mintegy kiszolgal-
jéak a toliik feljebb elhelyezkeddket, a magasabb statust tanulok pedig el is
varjak ezt toliik.

A DFHT modszere tehat nagy hangsulyt helyez a statuszok kezelé-
sére, ezek megsziintetésére a tandrai munka soran. Ugyanis ha az osztaly-
munka soran a tanulok nem egyenlé mértékben vesznek részt a munkéban,
a tanulasban torténd eldrehaladas egyenldtlen lesz (Cohen 1994). Azok a
tanulok, akik lemaradnak a tobbségtdl, konnyen kertilhetnek olyan hely-
zetbe, hogy lemorzsoldédnak még az alapfoku oktatas befejezése elétt. Osz-
szességében tehat a DFHT modszere arra tesz kisérletet, hogy minél tobb
tanul6 végezze el az alapfoku oktatast, ezzel esélyt teremtve magéanak a
tovabbtanulasra. A tovabbtanulas nyilvan esélyt ad egy szakma vagy érett-
ségi bizonyitvany megszerzésére, illetve megnyilik az ut a felsdoktatas felé
is, azaz jobb életesélyeket kinal.

A DFHT modszerét és tanorai alkalmazasat kivanom ismertetni,
hogy atlathatova valjon, mit is jelent ez a gyakorlatban. A tanordk meg-
szervezése alapos elokészitést igényel, a tanulok diagnosztizalasa® az elsd
feladat, mivel ahhoz, hogy heterogén csoportokat alakithassunk ki, tisz-
taban kell lenniink a tanulok képességeivel. Ehhez javasoljuk a szokasos
diagnosztizalasi modszereken tul a csapatépitd jatékokat, csoportmunka-
kezdeményeket, az erdsségek feltérképezését, a tobbszords intelligencia
tesztek kitoltetését (pl.: Gardneri intelligenciateszt?).

Ha megtortént a tanulok diagnosztizalasa, fontos, hogy felmérjiik a
statuszhelyzetiiket az osztalyon beliil, ehhez alkalmazhatunk szociometriai
mérést’. A DFHT szempontjabol relevans a Mérei Ferenc (2001) nevéhez
fliz6d6 funkcionalis szociometria alkalmazasa, amely a csoportban betdl-
tott szerepeket emelte be a szociometria kérdései koze.

3 A tanitasi-tanulasi folyamat optimalizalasa érdekében szinte minden, az oktatassal kapcsolatos
dontés-elokészitd jellegli tevékenységet feldlel, ugymint informaciogyijtés és elemzés, hatékony
pedagogiai eljarasok, megfeleld tanulasszervezési modok kivalasztasa (Orosz 1995).

* Gardner elmélete szerint nyolc, egymastdl elkiilonithet6 intelligencia 1étezik. A hagyomanyos ok-
tatas elsdsorban a bal agyfélteke tevékenységére, azaz a nyelvi és logikai készségekre épit, hattérbe
szoritja a jobb félteke miikodését, tehat a képi, mozgasos, zenei, természeti, tarsas, valamint a sze-
mélyes intelligenciat (Gardner 1983).

5 A szociometria atyja Jacob L. Moreno. Ez egy olyan mérési eljaras, amely feltarja a kozosségben
1évo tagok kapcsolatrendszerét, arra épitve, hogy kik azok, akik szivesen keresik egymas tarsasagat.
Ezt nevezziik kolcsonos valasztasnak (Gerencsér 2018).
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A tanulok statuszhelyzetének felmérése utan kialakithatjuk a hetero-
gén csoportokat, ezek 5-6 f6s tanuldi csoportok lesznek. Nagyon fontos,
hogy a tanulok megértsék, begyakoroljak, hogy a csoporton beliil szere-
pek (kistanar, beszamol6 felelds, anyagfelelds, irnok, idéfelelds) vannak,
amelyek kiosztasa kizarolag a pedagégus feladata, ezzel is csokkentve a
berdgzott statuszok miikodését.

A szerepekhez pontos meghatarozasok tartoznak, ezt a tanuloknak
el kell fogadniuk és be kell tartaniuk a feladatok megoldédsa soran. Ugyan-
ilyen jelentdséggel bir a szabalyok, normék, alapelvek, irdnymutatdsok
megismertetése €s elfogadtatdsa a tanulokkal, javasoljuk, hogy ezeket flig-
gessz¢€k ki a tanterem falara, hogy mindig szem el6tt legyenek.

A DFHT-tandra a szokasos 45 percet veszi igénybe, és gyakorlatilag
barmilyen tantargybol megszervezhetd. A tanora elsd perceiben az alapel-
vek, szerepek, normak, szabalyok attekintése, felidézése zajlik, majd ezt
koveti a csoportalakitas (eldre elkészitett beosztds alapjan) a heterogenitas
elvei szerint.

A tanulok gyorsan atgondoljak, felidézik a rajuk osztott szerep fe-
ladatkorét, majd a pedagogus kiosztja a csoportfeladatokat. A csoportmun-
ka 15-18 percet vesz igénybe, a feladat elkészitéséhez rendelkezésre allo
eszkozoket, anyagokat (csomagoldpapir, szines lapok, filcek, ceruzak, ra-
gaszto, ollo, laptop stb.) a pedagodgus mar eldre kikésziti egy asztalra, ahon-
nan az anyagfeleldsok vételeznek beldle.

A rendelkezésre all6 id6 lejarta utan minden csoport bemutatja az
osztaly elott az elkészitett produktumot, 2 percben. Ezt koveti az egyéni
feladatok elkészitése (3—5 perc), ezeket a pedagdgus a tanuldk képessége-
thez mérten késziti el, tehat mindenki egyéni, névre sz0lo, sajat feladatot
kap, amely kapcsolodik a csoportmunkdhoz. Ha ezzel is elkésziiltek, akkor
ezeket a pedagdgus beszedi, hogy a kovetkezd orara értékelhesse dket. Az
ora végén Osszegzéssel, értékeléssel és mindenekeldtt dicsérettel zarul a
tanora.

A csoportfeladatok természetesen eltérdek, viszont mindegyik egy
kozos ,,Nagy gondolathoz” kotddik (pl. Ne 1égy negativ!; Meséld szamok;
Csaladban €Ini jo!; Legyetek meseirok!; Ki minek a mestere?; Ne csak egyél,
taplalkozz! stb.), ez a vezérfonal a tandran, ehhez késziilnek a feladatok.

A csoportfeladatok megfogalmazéasakor alapvetd kitétel, hogy csak
nyilt végii, nem rutinszerti6, a tanulasi és szocialis kompetencidk fejlesz-

¢Tobb megoldast kinalo, sokféle, eltérd képességek mozgdsitasara alkalmas feladatot jelent.
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tésére, felfedezésre, vitakészség fejlesztésére alkalmat ado feladatok le-
hetnek (pl. Irjatok levelet...!; Készitsetek plakatot....!; Jatsszatok el...!;
Készitsetek interjut....!; Mondjatok el érzéseiteket, véleményeteket! stb.)
(K. Nagy 2012).

A csoportfeladatokat kovetd egyéni feladatok mindegyike a csoport-
feladathoz kotédik, de az adott tanuld képességei szerint differencialva, fel-
tételezve, hogy meg tudja oldani a neki szant feladatot, ezzel sikerélmény-
hez juttatjuk, a siker pedig motivaltta teszi.

A téma kivalasztasa és a feladatok elkészitése soran természetesen
javasolt a kerettanterv, a tanmenet figyelembevétele, tehat a DFHT-s 6ra
illeszkedjen az adott tantargy tematikdjahoz, lehetdleg gyakorloora forma-
jaban valosuljon meg. Javasoljuk, hogy a tanulok munkajat ne értékelje a
pedagogus osztalyzattal, de fontos, hogy mindenkit t6bbszor is dicsérjen
meg a tanitasi ora soran, mivel K. Nagy szerint is a dicséret, a pozitiv visz-
szajelzés hatékony cselekvést erdsitd modszer, az elismerést a gyerek var-
ja, szereti, és arra torekszik, hogy ujra €s ujra részesévé valjon.

Az elismerési vagy is fontos tanuldsi motivum, a DFHT tanordkon
erre az elismerésre, (dicséretre) nagyon oda kell figyelnie a pedagogusnak,
erre kiilon felhivjuk a figyelmet a képzés soran.

Mit is varunk a DFHT alkalmazasatol? Természetesen az alapfoku
oktatasban tanulok lemorzsolodasanak csokkenését, a végzettség nélkiili
iskolaelhagyéas megelozését! Ezen tul, vagy ezzel egylitt a tanuldk alul-
motivaltsaganak a megsziinését, az oktatashoz valo viszonyulasuk pozitiv-
va valasat, esetleg a tovabbtanulashoz valo érdeklddés felkeltését, a tarsas
kapcsolatok pozitiv irdnyba valo terelddését, a gyerekek kozotti kapcsolat
harmonikussd valasat, a tanorai, a tanulmanyi eredmény javulasat, a cso-
portos ¢és az egyéni siker novekedését, az onbizalom erdsodését, a tanuld
onértékelésének javulasat €s a magatartasbeli problémak csokkenését.
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