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TOLERANCIA ES TOLERANCIARA VALO NEVELES
A SELYE JANOS EGYETEM TANARKEPZO KARAN

Nagy' Melinda, Strédl' Terézia, Szarka' LaszIo,
Zahatnanska’ Maria, Poracovad’® Janka

AHoTauis

Bumiprosanusi monepanmnocmi na Iledacoeciu-
Homy ¢haxynomemi Yuieepcumemi Ana Cenvezo
nposoounu 92 cmydeumu. Pecnondenmu sano-
euuau ankemy 3 sanumannam. "Kozo 6 eu xominu
mamu 015 ceoeo cycioa" i "Koeo 6 eu nexominu
Mmamu 0ns ceoeo cycioa". Cnydenmu 0ani 8usHa-
YUU CBOT POTTT, 3 AKUX MU OYIHULU POTL NOG'sI3aHA
3 monepanmuicmio. Cmyoenmu makodxc manu
Modcnusicms  eubupamu 3 0008'13K06uUx  ma
00086's3k060 ¢haxynemamuenux Oucyuniin Co-
yianvua ncuxonoeis, Iledazoeiuna komyHixayis
ma Mixckynemypra oceima, ompumyrouu maxkum
YUHOM 3HAHHA NPO MOJIEPAHMHICMb MA 3HAUOM-
CMBO 3 HEHACUTbHUYbKUM CNIIKYBAHHAM ) neodd-
2o2iunomy npoyec.

KuouoBi ciioBa: monepanmuicmeo, sumiprosan-
Hs, CyOeHmu, Matloymui euumerni

Selye Janos Egyetem, Tanarképzo Kar
Presovska univerzita v Presove, FHPV

nagym@uyjs.sk

Absztrakt

A toleranciamérés a Selye Janos Egyetem
Tanarképzé Karan 92 hallgato bevondsdaval
valosult meg. A reszpondensek kitoltottek
egy kérddivet, amelyben megvdlaszoltik azt
a kérdeést, hogy kit szeretnének és kit nem
szomszédjuknak, majd meghataroztik sze-
repeiket — ezek koziil itt azokat értékeltiik
ki, amelyek osszefiiggenek a toleranciaval.
A hallgatok tovabba kételezé és kotelezo-
en vdlaszthato tantargyak keretében — mint
példaul a szocidlis pszichologia, pedagogiai
kommunikacio és az interkulturdlis nevelés
— tovabbi ismereteket sajatithattak el a to-
leranciaval és a tolerans kommunikacioval
kapcsolatban.

Kulesszavak: tolerancia, mérés, diakok, leen-
do pedagogusok

A tolerancia elmélete
A XX. szazadban® a tolerancia mas jelentést kapott a korabbi szazadokhoz
képest, amikor elsdsorban a vallasi toleranciat értették alatta. Will Kymlicka
(1995) a kisebbségek védelmének liberalis elméletét dolgozta ki az egyéni
szabadsagjogok, a lelkiismereti szabadsag €s a személyi (perszonalis) auto-
nomia elvei alapjan. Ez az elmélet nem engedi meg a kisebbségi csoporton
beliil a korlatozast (a csoport tehat nem nyomhatja el tagjait a csoportszo-
lidaritas stb. értékei nevében), ugyanakkor kiilsé védelmet igényel a ki-
sebbségek szamara egy tObbnemzetiségl, illetve multietnikus allamban. A
tolerancia hatarait a kulturalis pluralizmus szempontjabol elemzi. A szerz6
arra a tényre iranyitja a figyelmet, hogy Nyugaton a vallési tiirelem sajatos
alakot 61tott, nevezetesen az individuum lelkiismereti szabadsaganak esz-
méjét, amely késObb az alapvetd személyi és emberi jogok egyike lett. A
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liberalis tolerancia az egyének jogait védi. Hangstlyozza, hogy joguk van
a csoportjukkal nem egyetérteni, amint azt is, hogy az allamnak sincs joga
csoportokat tildozni; ennek megkiilonboztetd jegye tehat az autonomidhoz
valo kotédés. Ez azt jelenti, hogy az individuumnak szabadnak kell lennie,
hogy céljait megallapithassa, és adott esetben feliilvizsgalja.

Kis Janos (Humfy 1999-2018) a toleranciaval kapcsolatban egy para-
doxont is megfogalmazott. Nehézségeket okoz, hogy bizonyos esetekben a
tolerancianak az allam altal meghtizott hatarai nem esnek egybe ama hatarok-
kal, amelyeket a polgarok vonnak meg. Van olyan helyzet, amikor az allam-
nak el kell tirnie bizonyos nézeteket, igy példaul az intolerdns beszédmodot
(gyuloletbeszéd, naci nyelvezet) a gondolat- és szdlasszabadsag alapjan, &m
az allampolgéaroknak nem kell ilyesmit elttirniiik. A civil morallal szembenallo
ilyesféle magatartas esetén a polgarok természetesen nem privatizalhatjak az
allami kényszereszkozoket, de szamos mas moddal €lhetnek, ilyen a bojkott
vagy a tartozkodas az intolerans nézeteket vallo személyektdl és tarsasagoktol.

A legjelentésebb szerzok kozott meg kell emliteni Herbert Marcuse ne-
vét is, aki a repressziv toleranciat a fennalld hatalmi egyensuly egyik stabilizald
tényezo6jeként hatarozta meg (Humfy 1999-2018). Az tijabb szakirodalomban
Michael Walzer (1997) a tolerancia-elv teljes komplexitasanak jraértelmezé-
sét javasolta, szerinte ugyanis a valodi kérdés nem az, hogy miért kell toleralni
az intoleranciat, hanem az erds csoportok és a szabad individuumok koegzisz-
tencidja. Egy tolerans tarsadalomnak tiszteletben kell tartania alcsoportjainak
kulturalis kiilonb6zdségeit és azok relativ autonomidjat, és ezzel egyidejiileg
minden egyes polgara szdmara garantalnia kell a személyes szabadsagjogokat.

Célok

A tolerancia- ¢és elditélet-mérést azért tartottuk fontosnak, mivel foleg a
fiatalsag korében terjednek xenofob vélemények, olyan negativ értékek,
amelyek diszkriminativak. Ezért valasztottuk célcsoportnak a komaromi
egyetemistakat, mert ezek a fiatal felnéttek kiilonb6z6 szlovéakiai magyar
tannyelvii iskolakbol érkeztek. Fokozottan érdekelt minket, hogy a kisebb-
ségi létet megélt csaladokbol kikeriilt, nemzetiségi iskolat latogaté fiatalok
hogyan vélekednek.

Modszerek
A vélaszadok kérddivet toltottek ki, amelyen két feladat volt. A, Kivel szeret-
nél egyiitt lakni” c. feladat esetében minden vélaszadé a papiron szerepld 14
tétel koziil valasztott és 3-at, akivel nem szeretne, és 3-t, akivel szeretne egy
hazban lakni. Az 1-es tdblazatban feltiintetett lehetéségek voltak megadva.
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1. tablazat. Valaszok a ,,Kivel szeretnél egyiitt lakni” c. feladathoz

- Valaszlehetoségek

Lanyanya 3 éves kisgyermekkel. Az apa tuniszi. Alkalmanként meglatogatja a fiat és magaval
hozza tobb baratjatis.

Egy menekiilt csaldd a volt Jugoszlavia teriiletérdl 6t gyermekkel, 1 és 12 év kdzott.

Egy hazaspar 17 éves lanyukkal, aki kdzépiskolas. Az apa banktiszt-viseld, az anya tanitond.
Egyediil 16 70 éves hdlgy, akia minimalis nyugdijabol tengddik.

Négy roman emigrans, mindnyajan egy vendéglében dolgoznak.

Ot fiatal, alternativ életstilusuk van és elutasitjik a konzum tdrsadalom értékeit.

~

. Harom palesztin diak, akik politizalnak.

Ottagu roma csalad. Az apa alkalmi munkas, most munka-nélkiili. Egy nagy rokonsag tagjai,
akik szivesen rendeznek csaladilinnepségeket.

Amerikai gyermektelen hazaspar. A férfi a nagykovetségen dolgozik, az asszony a haztartast
vezeti és ligyel a harom kutyajukra.

Két kb. 40 éves afrikai miivész, akik bohém életet élnek, sok miivész baratjuk van.
Egy lany, aki zongorazni tanul és minden délutan gyakorolnia kell.

Hivé moszlim csalad 6t gyermekkel.

Afrikai menekiilt csaldd. Férfi, n6 és két unokatestvér. Csak ketten dolgoznak.

Harom fiatal didk, f8 szérakozasuk a zene, rap és a video.

Az adattisztitds soran tordlve voltak azok a blokkok, melyeknél a valasz-
ado6 tobb, vagy kevesebb mint harom valaszt adott meg a ,,kivel szeretnél
lakni...” és a ,,kivel nem szeretnél lakni...” kérdésekben. Toroltiik az olyan
blokkokat is, ahol a valaszad6é ugyanazokat a tételeket adta meg a ,kivel
szeretnél lakni...” és a ,,kivel nem szeretnél lakni...” kérdésre.

A masodik kérdésben arra kellett valaszolni, hogy ,,Ki vagyok én?”.
Ennél a feladatnal a résztvevdk 10—-10 szimbolikus lufit kaptak és 10-szer
meg kell valaszolniuk a kérdést, hogy kik 6k, azaz milyen szerepeik van-
nak (beleirni a lufiba). Ha ez kész volt, akkor fokozatosan el kellett enged-
nilik a lufikat (azaz athuztak, amit elengedtek, és a lufi melletti négyzetbe
irtdk a sorszamot: az elséként elengedett lufi mellé 1-est stb.), mig a végén
egy lufija maradt mindenkinek a legfontosabbnak itélt szerepével. A fel-
adatlap a lufik mellett lehetséges szerepeket is felsorol, de akarmi mast is
beirhatott a valaszad6. Valassz az aldbbi szerepek koziil, vagy irj fel tovab-
biakat: eurdpai polgar, magyar, szlovak, roma, katolikus, reformétus, zsido,
hatranyos helyzetli ember, jol szitualt (tehetds) ember, didk, testvér, sziilo,
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gyermek, unoka, partner, barat, ellenség, rokkant, gamer (jatékos), zenész,
kereskedd, vallalkozd, gazdi, természetvédd, bandatag (csoporttag), vezér,
bohoc, hangado, vesztes, jo tanuld (eminens diak), feketebarany, akarmi
mas (irja be a konkrét szerepet a lufiba).

A tesztek harom josdgmutatdja a validitas, a reliabilitds és az ob-
jektivitas. Az érvényesség vagy validitas azt jelenti, hogy azt mérjiik-e az
értékelés soran, amit mérni akarunk). A megbizhatosag vagy reliabilitas
jellemzdje, hogy az ismételt mérés ugyanarra az eredményre vezet-e. Az
objektivitas akkor teljesiil, ha be tudjuk biztositani, hogy a vizsgalat targyi-
lagos, szubjektivitastol mentes legyen (Cohen et al. 2017).

Az objektivitas miatt a valaszadd didkok a kérddiveket 6nalloan, a
kutatok vagy tanarok befolyésa nélkiil toltottek ki.

A validitas miatt olyan teszteket valasztottunk, melyeket régota alkal-
mazunk a gyakorlatban. A , Kivel szeretnél lakni” kérdéssor és a ,,Ki vagyok
én?...” feladat is évtizedek 6ta haszndlatos a Marai-tréning keretében (1995—
2002), valamint a trénerek altal (Marai Sandor Alapitvany 1995). A dunaszer-
dahelyi Mérai Sandor Alapitvany és a Magyar Pax Romana kezdeményezé-
sére 2000-ben indult a Tolerancia program, amelynek keretében tobbségi és
kisebbségi, roma és nem roma didkok és pedagogusok, kozosen vettek részt
fejlesztd tréningeken. A tréningek célja az volt, hogy segitsen a résztvevoknek
felismerni €s feldolgozni hozott eléitéleteiket (Bordas et al. 2004).

A reliabilitas jellemzdje, hogy az ismételt mérés ugyanarra az ered-
ményre vezet. Mivel a valaszadok a ,.kivel szeretnél lakni...” és a , kivel
nem szeretnél lakni...” kérdésre is felallitottak egy sorrendet, az egyes
csoportok Osszesitett preferencia sorrendje relevans valaszok esetén tulaj-
donképpen tiikdrszimmetrikus és normal eloszlashoz kozelit. Hogy igaz-e,
amennyiben a ,kivel szeretnél lakni...” kérdésre magas pontszamot értek
el csoportok, akkor a ,,kivel nem szeretnél lakni...” kérdésre ezekhez a té-
telekhez alacsony pontszam tarsult — korrelacioelemzéssel ellendriztiik. A
komaromi egyetemista csoport esetében a koefficiens abszolut értéke 0,65,
ami kdzepesen erds korreldcionak mindsiil.

A minta jellemzése
A kérddiveket 92 egyetemista toltotte ki. Az értékelhetd valaszok szama a
Lkivel szeretnél lakni...” és a ,,kivel nem szeretnél lakni...” kérdésekben
egyarant 86 volt. Az egyetemistak a Selye Janos Egyetem Tanarképzé Ka-
ranak hallgatoi, akik az 1.1.5 Ové- és tanitoképz6 szak, 1.1.1 Akadémiai
targyak tanitdsa vagy az 1.1.3 Nevelési targyak tanitasa szakok didkjai az
alabbi szakok kombinacidiban: Angol nyelv és irodalom, Német nyelv és
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irodalom, Szlovak nyelv és irodalom, Magyar nyelv ¢és irodalom, Torténe-
lem, Katechetika, Informatika, Matematika, Biologia és Kémia (Selye Ja-
nos Egyetem 2018). A valaszadok az egyetem nappali képzésében vesznek
részt, masodéves, harmadéves vagy negyedéves didkként. 64 lany és 24 fiu
toltotte ki a kérddivet (4-en nem adtdk meg a nemiiket). Ez a nemi arany
megfelel a pedagogusképzésben tapasztalhatdo nemi aranynak. A Tanarkép-
z6 Karnak jelenleg 900 hallgatoja van (nappali és levelezds képzésben).

Eredmények és megyvitatas

A ,Kivel szeretnél egy hazban lakni” kérdésre a komaromi egyetemistak
az 1. dbran bemutatott sorrendet allitottak fel. Az elfogadas szintjén vissza-
jelzést kapnak a didkok, hogy a hagyoményos, bevalt, 6rokolt minta szerint
dontenek, hiszen minden esetben a konzervativ értéka csalad volt az els6
helyen. A pozitiv minték elfogadasa kényelmes, atorokitése az adoleszcens
¢s fiatal felndttek korosztalynal nem mutat mas valtozokat, mint a felnot-
teknél zajlott elditélet-mérés eredményei a Marai tréningek résztvevoinél
mértiik reprezentativ mintdn 1995 és 2002 kozott (Bordas et al. 2004),
vagyis az elsddleges szocializacids mintak attitlidjei hagyomanyozodnak
tovabb. Ez a megallapitas lehetdséget ad a célcsoporttal megbeszélni €s
egyben objektivizalni a konzervativizmus 1ényegét, jelentdségét és a gya-
korlatban manifesztalodott mintazatat.

1. abra. Kivel szeretne egy hazban lakni? — Egyetemistak
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A ,Kivel nem szeretne egy hdzban lakni” kérdésre az egyetemistak a 2.
abran bemutatott sorrendet allitottak fel. Az elutasitas mérésénél az egyete-
mistak csoportjanal elsé helyen a roma csalad végzett. A 2. és 3. helyen vég-
zett a hivo moszlim csalad és az afrikai menekiilt csalad, tehat a kozelmult
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tarsadalmi torténései, a médidkbol d&rado migransvalsag hatdsa megjelentek
a valaszokban is. A legnagyobb elutasitast azonban igy is a romak kaptak,
amely szintén mutatja az elfogadasnal megjelent elsddleges szocializacios
mintdzatot, mert a felndtteknél is, és az azodta is mért mintaknal (pl. a pe-
dagogusoknal a Mérai tréningek résztvevoinél mért adatok 1995 és 2002
kozott (Bordas et al. 2004)), 6k voltak legmarkénsabban és meghatarozdan
elutasitva. Ha 0sszevetjiik mas kutatasi mintakkal, mint pl. a Szepességben
mért kozépiskolasok eredményeivel (FarkaSova 2011), akkor latjuk, hogy a
személyes tapasztalatok mennyire befolyasoljak és sztereotipizaljak a tor-
ténéseket, mert ugyanott a magyarokkal szembeni elditéletek is magasak
voltak, sok esetben azonossagot vonva a romak iranti eléitéletekkel.

A ,,Ki vagyok én?” feladatnal a kérddivek kiértékelése soran azt ta-
pasztaltuk, hogy minden magyarazat ellenére a valaszadok egy része 6ssze-
keverte a szerepeket a tulajdonsagokkal — azaz szerepek helyett tulajdon-

sagokat is feltlintettek a kérdéivben. A tulajdonsagokat nem szerepeltetjiik
a kiértékelésben.

2. dabra. Kivel nem szeretne egy hazban lakni? — Egyetemistak
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A ,Ki vagyok én?” feladatndl az adatlap a toleranciaval kapcsolatban nem
ajanlott fel szerepeket — az alabb szereplo tételeket mind a didkok tartottak
fontosnak feltiintetni.

A 2. tablazat az egyes szerepek esetében mutatja a mintaterjedelmet
(Range). Ez a legnagyobb (Maximum) és legkisebb (Minimum) el6fordulo
szamérték kiillonbsége. A kovetkezd érték, a modusz (Modus) pedig a gya-
korisagi eloszlas legvaloszinilibb (leggyakoribb) értéke.
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A szamtani atlag (Mean) a legjobban ismert, leggyakrabban hasznalt
paraméter az eloszlas elhelyezkedésének becslésére. A szoéras (Standard
Deviation), a variancia négyzetgyoke pedig a legfontosabb, adataink sz6-
rodasat jellemzd paraméter.

A median (Median) annak az adatnak a szamértéke, amelyik a
sorbarendezett minta kdzepén van (pl. egy iskolai osztalyban a magassag-
értékek medidnja a tornasor kozepén all6 tanuldé magassaga). J6 tulajdon-
saga, hogy sokkal kevésbé érzékeny a kiugro (Outlier) értékekre, mint az
atlag, tovabba ferde eloszlasok esetén is hasznalhatobb.

2. tablazat. Toleranciaval kapcsolatos szerepek — statisztikai adatok

| Elemszama | 1 4 1
| Maximum | 5 10 6
| Minimum | 5 6 6
0 4 0
| Modus | 10

5,00 8,50 6,00
0,00 2,75 0,00
| Széras | 0,00 1,66 0,00
| Medidn | 5 9 6

A toleranciaval kapcsolatos szerepek kevés valaszadondl jelentek meg, de
akik feltiintették ezeket, azoknal 4ltalaban fontos szereprdl van sz6 (atlag-
értékiik 5-8,5 kozott mozog).

A komaromi egyetemistak valaszait Osszevetettiik kozépiskolasok
adataival (Nagy et al. 2018), kozottiik 21 rozsnyoi didk (7 lany, 14 fin) ada-
taival. Ok azért képeznek érdekes csoportot, mert 2-3 hallgaté kivételével
romak alkottak.

A rozsnyoi didkok tobbsége a 14-es szamu harom fiatal didkot (f6
szorakozasuk a zene, rap és a vided) valasztand legszivesebben lakotarsul,
az érsekujvari és kassai kozépiskolas didkok pedig hasonléan mint a koma-
romi egyetemistak, legszivesebben a 3-as szamu lakokkal (Egy hazaspar
17 éves lanyukkal, aki kozépiskolds. Az apa banktisztviselo, az anya tani-
tond) €lnének egyiitt, a 14-es szdm Harom fiatal didk... csak a negyedik
helyre lett sorolva.

A rozsnyoi didkok masodik helyen a 11-es szdmu Egy lany, aki zon-
gorazni tanul és minden délutin gyakorolnia kell szomszédot valasztana
maganak (Nagy et al. 2018), ami szintén a zene jelenlétét hozna életiikbe.
A 8-as szamu Ottagii roma csaldd. Az apa alkalmi munkds, most munkanél-
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kiili. Egy nagy rokonsag tagjai, akik szivesen rendeznek csaladi iinnepsé-
geket szomszédok pedig a negyedik helyen végeztek a preferencialistaban.

Ha Osszevetjiik a két listat, az adott célcsoportra kivetitve is olyan
értékrendi kiilonbségeket latunk, amelyekrdl érdemes beszélgetni a tanu-
lokkal, s egyben elemezni azt — ezzel 01j €s mas informécidkhoz juttatni a
diaksagot.

Az elutasitést illetéen a rozsnyoi didkok semmiképpen sem szeret-
nének egy hazban lakni a 12-es Hivé moszlim csalad ot gyermekkel, de az
1-es szamu Lanyanya 3 éves kisgyermekkel. Az apa tuniszi. Alkalmanként
meglatogatja a fiat és magaval hozza tobb baratjat is szomszédokat is el-
utasitjak.

A tobbi kozépiskolas didk (Nagy et al. 2018) — hasonléan mint a ko-
méromi egyetemistak — elsé helyen a 8-as szamt Ottagii roma csaldd. Az
apa alkalmi munkds, most munkanélkiili. Egy nagy rokonsag tagjai, akik
szivesen rendeznek csaladi iinnepségeket szomszédokat utasitia el. A ma-
sodik helyre pedig a 12-es Hivé moszlim csalad ot gyermekkel keriilt.

A célcsoport szempontjabol meghatarozo volt a rozsnyo6i minta, ahol
tobbségében roma tanulok voltak jelen. Kiemelnénk azonban, hogy az el-
fogadasnal a roma csalad csupén a 4. helyet foglalta el. Akceptalnunk kell,
¢s figyelembe venni, hogy a roma tarsadalmon belill is 1étezik a szubkul-
turalis megosztas, nehéz a kitdrési pont, a tovabbtanulas esetében kiilono-
sen. Akiknek ez sikeriilt, nem feltétlentil a korabbi szomszédokat kivanja
maganak.

Zelova (1996) kutatasai mutatnak rd, hogy a magyar tannyelvii isko-
lakban dolgozé pedagdgusok korében nagyobb az elfogadas a roma tanu-
lokkal szemben, mint szlovak kollégaik esetében, ami esetiinkben pozitiv
mutato.

A toleranciara valo nevelés megvalésulasa

A Selye Janos Egyetem Tanarképzd Kardnak hallgatoi a téli szemeszterben
a Szocialis pszicholdgia és Pedagogiai kommunikacio kotelezo és kote-
lezéen valaszthato tantargyak keretében, a nyari szemeszterben pedig az
Interkulturalis nevelés kotelezéen valaszthato tantargy keretében vehetnek
részt tolerancidra vald nevelésben, ismerkedhetnek meg a tolerans kom-
munikacié fogéasaival. A 2018/19-es akadémiai évben ezeket a tantargyakat
199 hallgaté vette fel.

Az ilyen tantargyak szerepe jelentds a pedagdgusképzésben: Tarsa-
dalmunkban fontos tényez6 a pedagdgus-jeldltek véleménye, hiszen a pe-
dagogus mint véleményformald van jelen a kdvetkezd generaciok életében.
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Osszegzés

Az elditéletek formalasa gyakran az el6z0 generacidk tapasztalataibol, at-
titidjeibdl taplalkozik. Ha ehhez mas jellegli informaciok, tapasztalatok
tarsulnak, akkor a fiatalnak lehetdsége van atértékelni addigi véleményét.
Ezért sziikséges rendszeresen foglalkozni a toleranciaval, az egyiittmii-
kodéssel, mivel ez tanult készség, fontos szocialis kompetencia. A fenti
kutatasban aranylag kis mintat értékeltiink, azonban az adatok tovabbi ku-
tatdsokat alapoznak meg. Célunk a jovében minél tobb magyar tannyelvii
iskolaval egytittmiikddni, valamint diakjait és leendd pedagogusait felveér-
tezni a leghatékonyabb szocialis készségekkel.
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