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KULTURAK TALALKOZASA KULFOLDON
MUNKAT VALLAI’,(')’KARPATALJAI NOK
NARRATIVAI ALAPJAN

Kész Réka

II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Fdiskola
Beregszasz, Ukrajna

Ukraine

Kutatdsomban kiilfoldon, elsésorban Magyarorszdgon iddsapolast vallalo
karpataljai ndk narrativait dolgozom fel. A 2016 nyaran elkezdett terepmun-
ka soran Salank telepiilésen €16, 45 és 65 éves életkor kozotti munkavallalo
asszonyokkal készitettem félig strukturalt interjut.

Hipotézisem, hogy bar bizonyos értelemben azonos kultura tagjaiként
érkeznek az 0j kdrnyezetbe (azonos nemzetiség, magyar anyanyelv), a Ma-
gyarorszagon iddsapolast vallaldo ndk a munkavallalas idtartama alatt még-
is Ujonnan tapasztalt életviteli modokkal szembesiilhetnek. Az megjelend
eltérd életvezetési modellek bizonyos formai kulturalisan koédoltak, 1d6s-
gondozo nd tehat a sajat értekrendjéhez, vallasi, gazdasagi nézeteihez méri,
¢és ez alapjan tekinti helyesnek vagy helytelennek a latottakat, ez alapjan
sorolva helyes vagy helytelen kategoriaba.

Az 1d6ésapolo ndk narrativai alapjan vizsgalom, hogy a munkavallalas
mely szegmenseiben tapasztalnak (ha tapasztalnak) életmod-, életvitelbe-
li eltéréseket vagy hasonlosagokat. Kutatom, melyek azok az aspektusok,
melyek révén esetleg elhataroljak dnmagukat a fogado kozeg kulturd;jatol,
illetve hogyan valik lehetdvé a kultardk kozotti atjaras.

A kutatas folyaman tapasztaltam, hogy idegen orszagban, csaladban
vallalt munka fokozott alkalmazkodasra készteti az idésgondozast vallalo
noket. Az otthon megszokott szokasrendszer helyett egy 0j 1ép érvénybe [7,
53.]. A kiilonbség jellemzden fejlett-kevésbé fejlett, gazdag-szegény, mo-
dern-tradicionalis, vallasos-nem vallasos ellentétparok mentén fogalmazo-
dik meg, de a kdzos, magyar anyanyelviiség ellenére, az interjukban gyak-
ran megjelenik a nyelvhasznalati eltérések okozta stigmatizacio is [2,73.].
Mindemellett az is 1ényeges, bar el nem dontott kérdés, hogy a massag,
mellyel a munkavallalé szembesiil a kultira idegenségébdl, vagy a fogado
kozosség egy-egy tagjanak a sajatossagabol adodik.

A munka altal lefedett idéintervallumban az idésgondozast vallalok-
nak kettds szintéren megjelend tényezOkhoz kell alkalmazkodniuk. Egy-
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részrél fontos az idegen orszagban sziikséges eligazodashoz a fogado or-
szag kulturajahoz valé alkalmazkodas. Mindezekkel az utazas, kiilonb6z6
helyszinek k6zotti mozgas, vagy a szabadidé eltoltése soran keriilnek inter-
akcidba. Ennél viszont joval 1ényegesebb a csaladi szint, amellyel naponta
kapcsolatban vannak az ingazo asszonyok. gy elengedhetetlen a munka-
adok, gondozott személy/személyek igényeinek, szokasainak megismerése,
kulturalis kodjainak dekddolasa. A talalkozasok olyan konfliktusok meg-
nyilvanuldsanak adnak lehetdséget, amelyek a dolgozd-munkaadd, beteg-
felvigyazo, falusi-varosi, karpataljai-mas orszagbeliek statuszabol adddo
magatartdsok Osszeegyeztetésébdl adodnak. A massag 0sszetevdinek Ka-
pitiny Agnes-féle meghatarozasabol az idésapolasban felmeriild tényezdi:
vallasi nézetek, tinnepek, értékrend, a targyi vilag kiilonbozdségei, (esetleg
a dolgoz6 migraciodja altal folyamatosan mozgasban 1€év6 eszkdz- és alap-
anyagkészlet), idogazdalkodas, szokasok, emberi kapcsolatok, kommuni-
kacio, tabuk, falusi-varosi 1ét 6sszehasonlitdsabol adodo kiilonbségek [6,
17-20.].

Az otthoni kdzegét fizikai értelemben elhagyva, rovidebb-hosszabb
ideig (egyhuzamban elt61tott munkaidéként 1, 2, 3 vagy akar 6 honapos
munkaszakaszokat emlitenek) kiilf6ldon elhelyezkedve az idésapolonak
ismeretlen, idegen orszagban elhelyezkedve kell érvényesiilnie. Az ott-
honi kézegben kialakitott életvitelen tul egy bizonyos értelemben egy ah-
hoz azonos (mindkét fél magyar nemzetiségli, anyanyelvil), mégis egyes
dimenzidiban eltérd jellegli kulturalis milid keriil elétérbe. Munkaado-
munkavallalo kapcsolatdban alkalmazkodas folyamata elsdsorban az
1d6ésapolotdl mint fizetett alkalmazottol elvart, azonban bizonyos szokés-
cselekvésekben vald bekapcsolodas a munkaado részEérdl is megjelenhet.
Ilyen példaul a munkaadé csatlakozdsa a munkavallalo esti imadkozasa-
hoz; vagy amikor a kezdetben megtiltott sorozatnéz¢és egy 1d6 utan fel-
oldodott, a munkaad¢ lett az, aki igényelte a heti rendszerességli epizod-
nézést.

Idegen kulturalis kozegbe érkezve nélkiilozhetetlen a helyi normak
megismerése €s tolerdldsa, ami a gazdasagi sikerességnek feltétele, amely
elengedhetetlen az elvarasok megértéséhez, a konfliktusmentes kommuni-
kacidhoz [7, 53-54.]. A talalkozas folyaman alkalom nyilik egymas meg-
figyelésére, véleményformalasra, véleménynyilvanitasra, benyomasok ki-
alakulasara [2, 262.]. Gyakran az egy-egy személlyel valo megismerkedés
révén tapasztalt kiillonbozOségek, viselkedésmintak a tagabb értelemben
vett kozdsségre kiterjesztett sztereotipidk alapjaul szolgéalhatnak.
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Kutatomunkam soran aldtdmasztast nyert, hogy az egyik legszem-
betlindbb teriilet, amelyben tradiciok, izlések dsszetalalkozhatnak: konyha
tere. Itt szinte naponta lehetdség nyilik sztereotipiak kialakitasara, multi-
kulturalis iskolaként a masik izlésvilaganak kiismerésére [3, 42.]. Az otthon
kialakitott, megszokott és az idegen kozegben mutatkozo izlésbeli eltérések
elsdsorban itt érzékelhetdek. Azokon a helyeken, ahol az apolora konyhai
teendok harulnak, eléfordul, hogy az elkészitett ételek izvilagat a gondozott
személy elvéarasai hatdrozzak meg. Mindemellett egyben megtorténik a két
szokasvilag 6sszeegyeztetése. A massag €s az eltérések kiilonbozo szinteken
jelentkezhetnek, pl.: nyelvhasznalatbeli eltérés: aszpik-kocsonya, otthoni
izek hidnya: egyik adatk6zld képtelen az iizletben vasarolt hus elfogyasz-
tasara, ezért sokaig otthonrol széllitja azt, illetve a sertéspestis okozta allati
eredetli termékekre kiterjedd tiltds utdn inkabb nem fogyaszt hust; a koret-
ként talalt tésztahoz a porkoltet Karpataljan tejfollel készitik és paprikas,
tejfeles paprikas néven definidljak, mig a magyarorszagiak ezt a modszert
¢s megnevezést nem ismerik stb. A munkavallalok altal az egyik legtobb-
szor emlegetett, de a gondozas eldtt csak hallasbol ismert étel a kiilonb6zo
fajtaja (spendt, brokkoli, siitétok) krémleves volt. ,, Fozni nem ugy foznek,
mint mi foziink. Teljesen, tudod, mindenféle gazokat, spenottol, spargatol,
kutya fiilétol kezdve mindent. Ugye, mi ilyeneket nem csindlunk”(G. J.).
Hazatérve, az eltanult cselekvéseknek csupan kis része kertil alkalmazasra.
Tobben is beszamoltak, hogy a munkaidé alatt jol begyakorolt fiiszerezési
modot, kiilonb6zo receptek készitését otthon az izlésvilag kiilonbozdsége, a
,,megszokas”’ miatt elvetik.

Az alkalmazkodas azonban nem minden esetben jelenti a munkaadok
elvarasainak valé mindennemi megfelelés kényszerét. Az egyik, legszem-
betlindbb, a munkavallalok altal kiemelt szegmens, amelyért készek akar
heves vitakat folytatni: a hit kérdése, a vallas tere. A munkavallalokkal foly-
tatott beszélgetések alapjan azt tapasztaltam, hogy a munka végzése alatt a
megkérdezett asszonyok koziil mindegyik esetében megjelend erds véde-
kezési, alkalmazkodasi stratégia a hit és a vallas el6hivasa, megjelenitése,
megélése. Mindez a munkaban megmaradas egyik befolyasold tényezdje,
amely folyamatos biztos pont marad a munka ideje alatt is. A helyszin és
a kortilmények eltérdek, a kivaltott érzés ¢és a funkcid viszont egyezik az
otthonival. A munkavallalo-munkaad6 24 6rés egyiittélése folyaman eld-
fordulnak konfliktushelyzetet, amelyet a feleknek kezelniiik kell. A vallasi,
hitbéli kérdésekrdl vald ellentétes, eltéré meggydz0dés gyakran jelenik
meg a munkaado-munkavallaldo kozotti diskurzusban. Az eltéré/hasonlo
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vallasgyakorlasi, ideologiai mintakkal valo taldlkozas akar a fogadd kozos-
ség nagyobb csoportjara kiterjesztett sztereotipidk alapjaul is szolgalhat. A
beszélgetések tantsaga szerint a konfliktusok alapja legtobbszor nem fe-
lekezeti eltérésekbdl adodik, hanem a vallasos-ateista/profan életfelfogas
talalkozasa €s Osszeiitkoztetése kapcsan jelenik meg. A vallasi kiilonbozo-
ségek viszont tapasztalataim szerint nem okoznak kiilonosebb problémat
az munkaado-munkavallald viszonyaban. ,, Kérdezte (a munkaado), hogy
én milyen vallasu vagyok. Mondom, én tisztelek minden vallast. A menyem
reformatus, nalunk ebbdl sose volt probléma, és betérek barhova imadkoz-
ni” (G. E.).

A beteggondozo ndk verbalis repertoarja is tobb szinten mutat kiilonb-
séget a beteggondozas soran interakcidba keriil6 személyek altal besz¢lttel.
Erdekes, hogy nem csupan a sajat észrevételeikrdl szamoltak be, hanem
munkaadoik az eltérések felfedezésére tett megjegyzéseit is tovabbitottak.
Mindez egyben egyfajta kuridzum tudatositasat is jeloli a munkavallalok
részérol. A salanki asszonyok nyelvhasznalata erds nyelvjrasi sajatossa-
gokat hordoz, valamint megjelenik a kétnyelviiségi hatasként a kdlcsonzés
is, amely Csernicsko Istvan szerint is leggyakrabban szokdlcsonzés terén
aktualizalodik [4, 127.]. Az adatk6zlOk a leggyakrabban hasznalt kolcson-
szavak kozott emlitették: mdjka, nyevigyimka, borscs, paszport, grecska,
tumbocska stb.

A nyelvjarasi sajatossagok tekintetében a megkérdezettek mindegyike
utalt nyelvhaszndlatbeli eltérésekre, hangok, szavak, szokapcsolatok szint-
jén egyarant. Hangtani szinten legjellemezdébb sajatossag a diftongusok,
a zart e (&) ejtése [5]; a -suksiikolés, -n gyakori palatalizacidja: paplany,
szappany, a -val/-vel rag nem hasonul a szovégi massalhangzohoz: késvel,
buszval, kenyérvel stb. A szbhaszndlat terén ilyen eltérés volt pl.: a munka-
vallal6 széhasznalataban szerepld pad sz6, amely a munkaado padlas defi-
hasznalja, melyet a munkavallal6 /dcaként ismer.

Beszélgetéseink folyaman azt tapasztaltam, hogy az esetleges félre-
értéseket nem feltétleniil kommunikacios kudarcként ¢élték meg (mint aho-
gyan romaniai menekiiltek esetében beszamol [1], hanem az 6nelhatarolés
lehetdségeként, sajat kultira kuriozumként valé megéléseként. A nyelvi
stigmatizacid azonban megtorténik, s emiatt a nyelvhasznalatuk terén valto-
zas megy végbe, hiszen elmondasuk szerint tovabbiakban az idésgondozas
folyaman a standard valtozatot probaljak gyakorolni, hazatérve pedig a
karpataljai valtozatot. Persze az idegenben toltott 1d6, ha csak minimalis
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mértékben is, hazatérve is nyomot hagy a munkavallal6 identitasaban. Ha
nem is minden esetben hasznalja az eltanult, standard kifejezéseket, hozza-
tartozoinak (akar egy élménybeszamolo keretein beliil is) felhivja figyelmét
a tapasztaltakra. Tény, hogy a nyelvhasznalati eltérésekbdl adodo hatranyos
megkiilonboztetések, bar ritka esetben, de eléfordulnak. Mindezek eldke-
riilhetnek szolid megjegyzésként, vagy egy-egy, a munkaado-munkavallalo
kozotti konfliktus kapcsan. \ Es akkor (a munkaado) elmondott mindennek,
nem tudsz beszélni, na mindegy. Hat én, mondom neki: ilyen faragatlan tus-
k6 vagyok. ” (G. E.) Ritkabb esetben megjelenik a ,,leukranozas”, mint etni-
kai cimkézés. (Az egyik munkavallald nét éjjel, Almaban, betegsége miatti
elborult tudatallapotban lepte meg munkaadoja ,,Kelj fel, te ukran dog!”
felszolitassal). Ez egyben a szdrmazasi vidékhez vald sztereotip képzettar-
sitas sarkitott példaja is.

A migrans 1ét hozzatartozoja a foldrajzi helyvaltoztatas, eltavolodas
a lakohelytdl, vagyis az otthon elhagyasa rovidebb vagy hosszabb ideig [8,
24-25.]. Bar ideiglenes eltdvolodas torténik, a kommunikacids eszkdzok és
a folyamatosan fejl6dd informacios technika segitségével kapcsolatban tud-
nak maradni a kibocsato kozeggel, jelentésen megkonnyebbiil a kommu-
nikaci6 az otthon ¢€s a tavol 1évo csaladtag kozott. Kommunikacios eszkoz
lehet a telefon (az elmondasok alapjan a kiilfoldi hivas emelt tarifadijai mi-
att csupan ritka esetben alkalmazzak, esetleg Magyarorszagon beliili isme-
rosokkel valo kapcsolattartas céljabol), a Facebook, a Messenger, a Skype
haszndlata jelentsen olcsobbnak bizonyul, mindezek hasznalatat gyakran a
munkavallalds révén sajatitottak el. Ekképpen, ha fizikai mivoltukban nem
is, de technikai eszk6zok segitségével lehetdség nyilik a kapcsolattartasra.
Mindez nem csupan az otthoniakkal térténd személyes kommunikacio ré-
vén jelenik meg, hanem referenciaként, vagyakozas targyaként, folyamatos
Osszehasonlitasi alapként [8, 24-25.], egy idealizalt, identitds megerdsitd
mintaként szolgal. A mas munkavallalokkal és valtokkal tartott kapcsolat is
nagy jelentdséggel bir a gondozas alatt. A munkavaéllaléo szamara egymas
biztatasa segit atvészelni a nehezebb helyzeteket, az azonos orszagbdl (fa-
lubol) érkezdk kozott hangsulyosabba valik a kozds szarmazas tudata.

Osszesitésként elmondhato, hogy az azonos nemzeti tudat ellenére
a Magyarorszagon id6sapolast vallalok a mindennapok kiilonb6z6 szint-
jein érzékelik a kulturdlis kozeg, vagy az egyéni életviteli modbol ado-
dé massagot. A munkavallalok gyakran alkalmazzdk az onelhatarolodas

cres

bizonyos oldalainak felerdsitésével keletkezod sztereotipiak mentén. Van,
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aki az eltéréseket konkrétumokra vezeti vissza, mint az értékrend, ko-
szonési mod, 0ltozkodés, szabadido eltoltése, haztartasi munkahoz valo
viszony, kiilonb6zé kompetencidk megléte vagy hianya, fizikai aktivitas
mértéke, problémamegoldo képesség. Sokan az egymassal szemben torté-
nd idegenség, bizalmatlansag tényezdkben latjak jellemezni a fogado ko-
z0sséget. Egyik munkavallalo a szamara nehezen korbeirhaté elképzelést
a,,masak” kifejezéssel jelzi:

,, Masak, mint mi vagyunk. Ugye mi itt falun vagyunk, ismerjiik egy-
mdst, koszoniink, beszélgetiink, hat ott mdsak... Nem tudom megmagya-
razni, magyarok vagyunk, probalunk alkalmazkodni, de itt a falun megint
mas.” (K. E.)

Azonban az eltdvolodas megnyilvanulasai ellenére a kultarak kozotti
szimbolikus hatarok a pozitivumok, illetve a fogado és a sajat kozosség ko-
zott1 hasonlosagok felfedezésével megnyilni latszanak. Mindez féleg azok-
nal a munkavallaloknal jelenik meg, akik mar hosszabb ideje dolgoznak
kiilfoldon, tobb a tapasztalat, nagyobb ismeretségi haldzatra tettek szert, il-
letve az el6z6ekben valamilyen modon hosszabb idore kapcsolatba kertiltek
mas orszagbeliekkel. Ennek egyik 1épcséfoka lehet az otthoni fogadd ko-
z0sség tagjai kozotti arnyalt kép nem csupan tudattalan jelzése, hanem mar
tudatositasa is, mely tapasztalataik alapjan: ,, Mindenféle emberek vannak.”
(G. 1.); ,,Hat nagyon sok rendes emberrel is talalkoztam, meg szeméttel is,
de hét az mindenhol van.” (B. E.).
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