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BEVEZETES

Kutatdsom témaja a halallal kapcsolatos szokéasok és hiedelmek feldolgozasa és bemutatésa
volt sziiléfalumban, Verbdcon. Elsddleges célom, hogy munkdmmal teljes képet nytjtsak, a
halal eldrejelzésétdl, a gyasz feldolgozasig. Célom eléréséhez Verbde adatkoz16i altal szerzett
informaci6 halmazt dolgoztam fel. Az elbeszélések pontos lejegyzésével, ezek pontos
bemutatasaval igyekeztem bebizonyitani Verbdc hiedelemvilagat, hagyomanyat, temetkezési
ritusat.

Az emberi természet dualista képe, amely szerint az ember testbdl és 1élekbdl all,
ujabb teret nyitott a halotti kultusz néprajzi vizsgéalatainak. Az ¢élettdl lehetetlen elvalasztani
a halalt, azonban ezt nem is sziikséges. Napjainkban a halal eljovetelét hajlamosak vagyunk
tabuként kezelni. Az ember nem beszél réla eleget, amely kdvetkezménye, hogy egyediil kell
szembenéznie ennek tényével.

Gondolkodik az ember, meghallgat sok véleményt, belemeriil, aztan megijed és
inkabb mégsem gondol. Kutatdsom sordn sok emberrel taldlkoztam és beszélgettem el veliik,
arrol a bizonyos elhallgatott t¢émardl, a halalrol. Az, hogy emberek hogyan vélekednek az élet
végérdl, mely hagyoményokat tartjak szem eldtt, hogyan késziilnek fel az utols6 ttra, miként
probal tisztességes bucsut venni kedvesétodl, szeretteitdl, baratjatol, szomszeédjatol.

Az, hogy népek hogyan bannak halottjaikkal sokat elarul roluk. Sziil6falum, Verbde
temetkezési szokdsa még nem kutatott téma, ezért szakdolgozatom megirasahoz ez bizonyult
a legmegfeleldbb valasztasnak. Kozépiskolas korom ota érdekelt témakor szdmomra a halal,
a temetés és az ezzel jard szokasok. A temetkezési szokdsok az elmult harom évben is feltind
valtozason mentek keresztiil, pont tigy, ahogy az elmult évtizedek sordn. Ezen valtozas nem
kimélte Verbde temetkezési szokasait sem. Sok érdekesség mar feledésbe meriilt, éppen ezért
fogok szakdolgozatomban a 1¢élekhithez kapcsolodo szovegvaltozatokkal foglalkozni, hogy
az évtizedek tjabb mulasaval legyen kézzelfoghat6 visszaemlékezés és ne vesszen a feledés
homalyaba.

Kutatdsom objektuma a néprajz, mely a torténeti-tarsadalmi tudomanyok egyik aga,
amely a népi kulturdval foglalkozik. Kutatdisom targya a Ilélekhithez kapcsolodo
szovegvaltozatok kutatdsa Verbdc telepiilésen. A verbdci népszokéasok, ezen beliil

temetkezési szokdsok a katolikus és reformatus egyhdzakban.



A munkdm elsdédleges célja, Verbdc temetkezési szokasa, halotti szokasok, kutatasa
¢s dokumentalasa. Mindezt feldlelve a verbdci kultira megorokitése, és gondozasa az utokor
szamara.

Legfontosabb feladatok egyike, informécio gyljtés Verbécon. A lakossag
tapasztalataibol épitem fel kutatasom piramisat. Interji segitségével gyiijtok informéciot
kiilonbozd korosztalyokra bontva Oket. Osszehasonlitom az iddsebb és fiatalabb
korosztalyok emlékeit, és szokésait. Masodik kitlizott feladat, temetkezések folyamatanak
megorzése, feljegyzése.

Verbée 1¢lekhitéhez kapcsolodd szakirodalom, melyet dolgozatom irdsakor
felhaszndltam, Gyorgy Horvath Laszlo- Lajos Mihdly: ,,A HOomloc 1dbanal” cimi
falumonografia. Dolgozatom megirasaban a legfontosabb szakirodalmi tétel, Kunt Ernd ,,Az
utolsd atvaltozas” cimii kutatasat vettem alapul, melyben részletesen bemutatja a magyar
parasztsag halalképét, szokésait, temetkezésiszokésait és hitvallasukat. A tanulmany
legfontosabb harmas egység, amely végig jelen van, ,,rendszer-kultara-halalkép”. Valamint
Verbéc lakossaga jarult hozzd kutatdsom elvégzéséhez, az informacidkhoz interju
segitségével és képanyagokkal jutottam hozza.

Munkam nem johetett volna létre az eldttem sziviiket, lelkiiket megnyitd verbdei

emberek nélkiil.



I. FEJEZET

1.1. Népszokasokrol altalaban

Minden népnek van vildgelképzelése a vilagmindenség minden aproé részérdl: a Foldnek, az
égitesteknek, az embernek és az embert kdrbevevd természet jelenségeinek a keletkezésérol
¢és mibenlétérdl. A magyar parasztsag vilagszemlélete sokrétii, van elképzelés a fold és az ég
mibenlétérél, az alvilag és a tulvilag miikodésérdl, az égitestekrdl, a természetrdl, a
novényekrol, az allatokrdl, az id6jarasrol és magardl az emberrdl is. (DOmMOtor Tekla 1986:
146)

A tradicionalis kozosségekben lényeges funkcidja van annak, hogy az élet dolgai
szimbolikus rendben funkcionaljanak. Az Gsszes kultira kialakitja a jelképek sajatos
értelmezését, jelentését, és értékrendjét. Az 0sszes egyén szokasa, cselekedete csupan csak a
sajat kultardjan belil érthetd. Ezek azok a szokdsok, melyek hatnak az emberi
hagyomanyokra, az emberek viselkedéseire, valamint a gondolatot is szabalyozzak. Minden
olyan egyén, amely egy kozossé tagja, igazodik a kialakult szokésokhoz, és gyakorolja
azokat, legyen sz6 linnepnapokrol vagy az emberéletrdl. Jobb esetben megérzi, miiveli, és
orokiti leszarmazottjai korében. (Kész Margit et al. 2021:12)

A népszokasok azon szokasfajtdk csoportjat erdsitik, melyek cselekvésekben
nyilvanulnak és er6sddnek meg. Ezek a szokasok egy nagy rendszer részét képezik, melyek
idészeriien ismétlddnek meg. Ertelemszeriien minden év ugyanazon napjan. (Kész Margit et
al. 2021:13)

A népszokasok népek, falvak szokasai, hagyomanyai, melyek egyiitt egy életforma
kereteit képezik, ebbdl egy falu kulturdja valosul meg. A népszokasokat tekintve figyelembe
kell venniink és mindezek mellett tigyeliink kell a szokas/innep idejét, okat, céljat, anyagi
hatterét, tarsadalmi szerepét, és esztétikai Osszetevoit: a tdncot, a koltdi szoveget, az éneket,
a koreografiat. Az idék soran a népszokasokat befolyasoltdk az éppen akkor uralkodo
osztalyok, akik sajat szemszogiikbo itéltek meg egy-egy szokast jonak vagy rossznak. Amit
a régmult szokasirol tudunk az altaldban abbol addédik, hogy bizonyos iddkben ezeket az
egyhazi szervek, vagy a kozigazgatasi szervek rossznak itéltek meg, emiatt gyakorlasukat
betiltottdk. Gyakran a tiltas ellenére is gyakorolt szokasok sulyos kovetkezményeket vontak
maguk utan. A kozépkori emlék iratok szerint a régmult magyar szokasok rossz szokasnak

bizonyultak, a magyar nemzet akkori pogénysaga miatt. (Domotor Tekla 1986:145)



Mint Eurépa minden népénél, igy hazankban is, az élet legfontosabb teriiletein mar
évszdzadok ora a kozosségi viselkedésmodot torvények szabalyozzék. A népszokasokat
leginkabb falvakban, vagy olyan teriiletein gyakoroltal az orszagnak, ahol sem az egyhaz,
sem pedig az allam nem forditott nagyobb figyelmet annak cenzuradzasara. A hatalmakkal
szembeni massziv ellendllast a magikus erejlinek tartott ritusokkal szemben mutattak, az élet
fontosabb forduldpontjaihoz érve: sziiletés, haldlozas, termés. A jelenség legbefolyasolobb
ok a paraszti élet létbizonytalansdganak végterméke. (DOomotor Tekla 1986:147)

Ha a magyar népszokasok jellegzetességeit vizsgaljuk, akkor elsdsorban a format kell
vizsgalni, aztdn a funkcidt. Az emberélethez és naptari napokhoz fliz6d6 szokasok hasonlod
itemben ¢és funkcidban fordulnak elé népenként, azonban jellegzetesen magyarnak
mondhatok azok miivészi formak, melyek a hagyoméanyokhoz fliz6dnek: a dallamvilag, a

szin és a forma, valamint a népszokasok koltészete. (Domotor Tekla 1986:147)



II. FEJEZET

2.1.Magyar temetkezési szokasok

Mint minden tarsadalomnak igy a magyar parasztsagnak is sziikségszerlien rendelkeznie
kellett olyan adaptalhato utasitasokkal, amelyek az elhunytak az €16k kozdsségébdl valo
eltavolitasara és testi maradvanyainak fenntartasi, tdrolasi modjara, valamint a halal nyoman
a kozosségben bedllott valtozasok akadalymentes levezetésére vonatkoznak.

A magyar néphit ¢és népszokasok gazdag hagyoméanyokon alapulnak, és a
népkulturajat, hitvildgat tiikrozik. Akar az évszakokra vonatkozo6 szokdsok, Maria-tisztelet,
Kiralyok napja, vagy akar a Gyertyaszenteld Boldogasszony. Ezek a szokasok és hiedelmek
a kozosségek Osszetartasat, az évszakok valtozasdhoz valo alkalmazkodésat és a keresztény
hitvallas hatasat tiikrézik a magyar kultirdban. (URL4)

A haldl és a temetés kulcsszavak nagy multtal rendelkeznek. Maga a haléal/temetés
finnugor eredetiiek, a koporsd és a tor viszont 6torok. A honfoglalé magyarok temetkezési
szokasait régészeti asatdsoknak koszonhetden ismerjiik ma is. Azt az dsatasok és kutatasok
kideritették, hogy mar az 6émagyarok a kereszténység felvétele utan, a temetésen egyhazi
ceremonia hangzott el. Ezek a szokasok, egyre inkdbb a kdrnyezd népek szokésaira kezdtek
el hasonlitani az idé mulasaval. Igy a régebbi pogany temetkezési szokasokbol mar csak
foszlanyok maradtak fenn. (URL3)

Azt mar a temetkezési szokasok altalaban cimii fejezetben emlitettem és részletesen
taglaltam, hogy vannak bizonyos esetek, amikor a haldl megjelentetik. Miel6tt a halal
beéllna, egyértelmii jelek altal lehetiink bizonyosak kozelségérdl. Ilyen eset az, amikor a
tiikor 0sszetorik, a kép leesik a falrdl, a kutya vonit, a kuvik madar az ablakba repiil, meg
allnak az 6rak. Vannak azonban olyan szemmel lathato jelek is, amikor a beteg allapota az
iddvel és a kiilonbozo kezelésekkel sem javul, ebben az esetben a csaladtagok hivtak, és sok
helyen mai napig hivjak a papot, lelkipasztort. Katolikusok az utols6 kenetet, reformatusok
az utolsd urvacsorat kapjak meg, ha kozel a vég. A régi magyar szokasok egyike volt az,
hogy szalmébol vetettek a haldoklonak agyat, kozel a f6ldhoz, mert ugy gondoltak, hogy
konnyebben meg tud halni az illetd. Ilyenkor kinyitottdk az ablakokat és ajtokat, azonban
szekrények és szobdk ajtajat becsuktdk, annak érdekében, hogy a halott lelke egybdl
megtalalja az utat, és meg ne bujjon a szekrényben, vagy mellékhelységekben. (URL3)

A halal beallta utan kovetkezik a halott rendbetételé. Miutdn megbizonyosodtak rdla,

hogy az adott illeté meghalt, az allat felkotottek, szemét befedték (nalunk kopeket tesznek
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az elhunyt szemére, ha azok az idegek elhalasa miatt kinyilndnak) az 6rdkat megallitottak és
a tlikroket letakartdk, kioltottak a kalyhaban a tlizet, amit addig nem gytjtottak meg Gjra, mig
a halott a hazban volt. Az alvokat felkeltették ¢és kikialtottdk a gazda, vagy gazdasszony
halalat.

A halottat megmosték, ezt a feladatot asszonyok végezték, akarmilyen nemdi is legyen
a halott. Azt a vizet, amellyel a halottat megmosdattak, olyan helyre ontik ki, ahol nem
jérnak, a szappant eldobjak, és a halott arcat megkenték borral, olajjal vagy ecettel és
megborotvaltak a férfi halottak arcat. A ruhdzatat tekintve a lehetd legszebb linnepld ruhdjaba
oltoztették, azonban cip6t nem adtak ra. A ravatalt pedig a szoba kdzepén helyezték el, ahol
a halottat a virrasztas alkalmaval kozbealltak/iilték a csaladtagok. A ravatal bakra helyezett
harom vagy négy szal deszka, melyet hazanként eltérére, hol szovott pokrocokkal teritették
le, néhol pedig agynak vetették meg. Ha az agyban ravataloztak, akkor figyeltek arra, hogy
a halott megegyez0 iranyban fekiidjon a tarté gerendakkal és ilyenkor a puffadds megeldzése
érdekében sarlot helyeztek a halott hasara. Ez azért is érdekes tény, mert ezeket a sarlokat
gyakran talaltak meg sir asatas kozben a régészek, asszonyok sirjaban leginkabb. (URL3)

Fontos tudnivald, hogy a ravatalkor a halott még nem kertiilt bele a koporsoba,
ugyanis ez még addigra nem késziilt el. Ezért volt sokszor a ravatal, vagyis a virrasztas az
agyban, vagy erre a célra elkészitett emelvényen, melyet agynak vetettek meg. A koporsot
fafaragok készitették el altalaban. Abban az esetben, ha a csalddhoz tartozott egy ligyeskezii
fafaragd, akkor 6 készitette el a koporsdt. Majd késébbiekben alakult ki az, hogy a
koporsokat fafaragd mesterek, vagy asztalosok készitették el koporsomegrendeléssel. A
koporso készitOket orszagszerte koporsokészitdknek, koporsdsoknak, koporsékovacsoknak
hivtak. Feny6-, tolgy- vagy szilfabol készitették, a gazdagabb csaladok olyan elhunytnak,
akit nagyon szerettek, di6fabol készitettetek koporsot. A gyermekkoporsdk hossza 64 cm, az
asszonyok¢ altaldban 150-170 cm, a férfiaké 170-192 cm. A kopors6 adatait az asztalos vagy
koporsos egy vesszOvel mérte le. A halott feje ala tett pArnaban nem toll vagy egy¢b toltd
anyag volt, hanem a koporso6 készités kozben keletkezett forgacsot. (URL2)

A rokonsag ndk és férfiak egyarant a halottal maradnak egész éjszaka. Enekelnek,
imadkoznak, beszélgetnek. Egy id0 utan a férfiak kiilon vonulnak és beszélgetnek,
kartyaznak és italoznak, de aludni nem szabad. A kozeli csalad 6sszedllitja azt az informacio
sziikségletet, mely segitségével a pap a temetés alatt elbucstiztatja név szerint a csaladtol a

halottat. (URLT)
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A halott mellé a koporsoba helyezést kovetden targyakat helyeztek. A férfiak mellé
pipat, dohanyzacskét, botjukat, ostort, borotvat és szappant helyeztek. A ndk mellé tiit,
cérnat, kendot, mig a gyerek mellé jatékot, konyvet, irkat helyeztek és ezzel egyiitt temették
el. Sokszor fordult eld, hogy ételnemiit, Bibliat, rézsafiizért, szent érmét, zsoltart helyeztek
a koporsoba. A halott elbucsuztatdsanak egyik legnagyobb jelentdsége a harangok
megszolaltatdsa volt és mai napig az maradt. A halal bealltat kovetden meghuzzik az
egyhazaknal a harangot. Mellyel jelzik a lakossag fel¢, hogy halott van a telepiilésen. A
katolikus egyhazban a legkisebb, legcsendesebb harangot hiizzak meg a halal 6rajaban, ezt
nevezik 1¢élekharangnak. A temetés el6tti este a virrasztas alatt is megkondult a harang, majd
masnap a temetésre vald gyiilekezést is ez jelentette. (URL1)

A temetés megkezdése eldtt a szemfedelet a halott arcara takartdk, majd leszegelték
a koporsot, a kiiszobon 1abbal kifelé haromszor megkoppantva azt vitték ki, ennek azért volt
nagy jelentdsége, hogy a halott vissza ne talaljon tobbet oda. A temetés szerves részét a
siratas teszi ki. Az asszonyok jajveszékelve kisérték a halottat utols6 utjara. (URL2)

A temetést megel6z0, vagy pont aznap a sirasok megassak a sirt. Ha a temetés elotti
napon assdk meg a sirt, éjszakara dgakkal fedik annak tetejét, hogy az éjszakai arto szellemek
ne koltdzzenek bele, és ne gyotorjék halott maradvanyait. Ez napjainkig gy miikodik, hogy
a falvakban a sirt a kdzeli rokonok assék ki, ilyenkor a sirasokat egyszerti de laktato étellel
latjak el. Keriil a tarisznyaba szalonna, kenyér, hagyma és palinka. A legegyszertibb sirdsasi
folyamat, amikor 2 vagy 2,5 méter mély sirgddrét asnak. Néhany temetkezés alkalméval
ugynevezett padmant asnak, ledeszkazzék a foldre helyezett koporso f6lott és kés6bb erre
ujabb koporsot helyeznek. (URLT1).

A temetd kapujaban a koporsot a legkozelebbi férfi rokonok megfogjak és kézben
viszik egészen a megasott sirig. A sir szajara helyezik a koporsot, a mar eldre odahelyezett
rudakra. A siratast, blcsuztatot, misét/istentiszteletet kovetden kezdetét veszi a temetés.
Amikor a pap kimondja az utolsé ,4ment”, a rokonok elkezdik lassan Gsszhangban
leereszteni a halottat 6rok fekhelyére. Ekkor a rokonsag egy-egy folddarabot dob az elhunyt
koporsojara, néhol pedig a kenddket is beledobjak, hogy a szomorusagot ne vigyek haza. A
fejfa tartalma a halott neve, sziiletése és halanak datuma. Napjainkban egy a csalad altal
valasztott idézet, bibliai ige keriil a fejfa elejére. (DOmotor Tekla 2003:76)

A temetés utolsé utani 1épése a halotti tor. Ez nem jelent mast, mint vendégiil 1atni a

temetésre érkezdket. Az dmagyarok ezt még a temetdben tartottak, majd a zsinat a temetdben
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1évo evést és ivaszatot betiltotta, igy elkezdték otthon, a halottashdznal vendégiil latni a
messzirdl érkezoket.

Horvath Erzsébet (67 éves) azt mondta: ,,a tor nem a falubelieknek kellene, hogy
szoljon, hanem a messzi rokonoknak.” Kédar Katalin pedig ezt: ,,nincs helye a gydszolok
otthonaban a mulatozdsnak, az alkohol miatt az emberek elveszitik onuralmukat, és nem
tudnak viselkedni, hangosan nevetgélnek, mintha lakodalmat iilnének”. A torok alkalméval
régen kenyeret és kalacsot ettek szalonnaval, valamint palinkat ittak. (VERBOC)

A magyar parasztok egy altalanos magyar szokas szerint foldbe temetik a halottakat,
hogy 6rok nyugalomra helyezzék dket. A legtobb telepiilésen ezért van erre a célra kiilon
kijelolt foldteriilet, melyet temetOkertnek, sirkertnek neveznek. A temetés el6tt megallapitjak
a halal bealltat, el6készitik a temetésre a holttestet, €s bejelentik a halal tényét. Megjelolik a
kivalasztott sirhelyet és hosszabb ideig karban tartjak. Az elhunyt kozeli csaladtagjai egy
ideig megkiilonboztetett fekete oltdozékkel és eltérd viselkedéssel fejezi ki a veszteség
fajdalmat, és a halalozas kovetkeztében beallt valtozasokat. Ez alapvetden egy kozosségen
beliil zajlo folyamat, melyet a kozdsségen beliili tag elvesztése idézi eld, és ennek célja az
eltavozott tisztességes eltavolitasa az ¢lokornyezetbdl. A halal megvaltoztathatatlan, azonban
viszonyunk hozz4 megvaltoztathatd, s ebben lehet és sziikséges az embereknek segitenilik
egymast. (URL2)

Magyarorszdgon a  temetkezési szokdsok hagyomanyokon ¢és  vallasi
meggy0dzddéseken alapulnak. Jellemzd vondsai: temetési szertartdsok: altaldban vallasi
szokasokra épiilnek. A valldsi szokasokon pedig felekezetenként eltérd. Kapolna vagy
templom: gyakran helyikapolnadban, vagy templomban kezdddnek, ahol imadkoznak az
elhunyt lelkéért. Sirbontas: néhdny helyen a sirbontés is szokés, ami azt jelenti, hogy a sir
helyét idovel felszabaditjak, ha a temetdben a sirhelyek korlatozottak. Gyaszmisék:
rendszerint szokds, hogy a gyaszolok fekete vagy sotét szinli ruhdba 61téznek a temetéseken,
ezzel fejezik ki a kozeli hozzatartozok fajdalmukat, a tobbiek pedig részvétiiket. Egyszer
mind meghalunk, ez tény. Az is tény, hogy lelkiink elhagyja testlink és hatramarad. Az pedig,
hogy mi torténik a testiinkkel kultarafiiggd. (URL2).

A szokésok kollektiven érvényes utasitdsokat tartalmaznak, arra vonatkozoéan, hogy
bizonyos tarsadalmi statusza személyeket hogyan kell eltemetni. Meghatdrozzak tovabba, a
temetés idOtartamat, az aktiv €s passziv kisérOket és hatékony egyiittmiikodésiiket.
Meghatarozzak a holttestet hogyan kell eldkésziteni a temetésre, hogyan kell ideiglenesen

vagy véglegesen eltavolitani az él6kdrnyezetbdl, valamint a holttest mellé helyezendd
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targyak és haszndlati targyak mindségét és szamat. Tartalmazza az elhunyt maradvanyainak
tarolasihelyére és az elhunyt iranti tiszteletre vonatkoz6 rendelkezéseket is (hely, ruhézat,
értekek, melyeket magéaval szeretett volna vinni). Végiil pedig tartalmazza azokat a
viselkedési utasitasokat is, hogy az elhunyt, veszteséget szenvedett szerettei, hogyan és
miként térjenek vissza a megszokott hétkéznapokba, illetve hogyan ne térjenek vissza.

(Kovacs Katalin 2003:22)

2.2. Halottas szokasok Karpataljan
Kovacs Katalin tanulmanyéaban a lelket és a Iélekhittel kapcsolatos kérdéseket kutatta.

Tanulmanya alapjat a lakossadg emlékei és tapasztalatai alkotjak.

A haldl bealltat kovetd és megeldzd cselekményeknek a magyar paraszti kultiraban
hagyomanyos rendje alakult ki. Ezen torténések nagyrésze a halottal, nagyrésze viszont a
halottas hazra vonatkoz6 kialakult megszabta teenddkre, az elhunyt csaladtagjainak
viselkedésére vonatkozik. A 1€lek és test egyiitt miikddése jelenti az emberéletet, azonban
amikor a l¢élek tdvozik a testbdl, a test elhamvad és a lélek egy masik helyre keriil. (Kovéacs

Katalin 2002:73)
Kovacs Katalin koz16i szerint, a Iélek alaktalan format 6ltve a szdjon at tavozik a

testbol, néhany ko6zlé szerint emberi alakot Olt, latja sajat magat, figyelemmel kiséri az
eseményeket; ott van, hogy tdmogassa a magara maradottakat. Salank és Verbdc 1¢lekhite
abbol adodoan, hogy mindossze par kilométer valasztja el egymastol a két falut, 1¢lekhite
kozott parhuzamok htizédnak. A parhuzamok abbol a ténybdl is adédnak, hogy Verbdc és
Salank lakoi kozott gyakran kottetnek hazassagok. Sajat kozloim a lélek tavozasarol,
alakjarol, halal utani végtisztességrol a kovetkezd formaban nyilatkoztak: ,, Szerintem a lélek
a szajan keresztiil tavozik a testbol.” (katolikus) ,, A lélek az utolso sohajtas alkalmaval a test
formajat méretét megtartva felkel az agyrol, vagy éppen, ahol elhunyt, és altalaban az ajton
keresztiil tavozik.” (katolikus) ,,ha még nem fejezte be a lélek a dolgat, vagy nem békélt meg
minden haragosaval, akkor szenvedni fog az orékkévalosagig.” (reformatus) ,, A lélek egybdl
Abrahém kebelére keriil, ott vigasztalédik, mig Isten nem szélitia magdhoz, ha rossz a lélek,
akkor a pokolba keriil egybdl. ” (reformatus) ,, A mama lelke biztos mar a mennyben van, mert
békés volt a koporsoban az arca, ugy mondjak a verbociek, hogy ha békés az arca akkor jo
helyen van.” (reformadtus) ,,Az én apam nagyon sokat bantott minket mikor kicsi votam, de

amikor halt megfele sokat is szenvedett, azt kiabalta eljottek a lelkemért” (katolikus)
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’

., Minden ablakot kinyitottunk, nehogy a lelke nagyapamnak itt maradjon valahol a hdazba.’
(reformatus) (Sajat gytijtés)

Reformatus kozlok szerint: ,, A lélek Istenhez szall egybdl, fehér ruhat oltve.”
Istennel van™ ,,Magadhoz szolitotta a mennyei Atya.” Azonban a rossz 1¢lekrol is szot kell
ejteni. A biinds ember lelke a verbdci reformatusok szerint: ,, orokké égni fog.” ,,a pokol
legsetétebb bugyraba ég és az ordog kinlassza” Katolikus kozl6im szerint: ,,a lélek nem
megy egybol a mennybe, hanem 40 napig lebeg.” ,, A purgatoriumba keriil a lélek” ,, A jo
lélek egybol a mennybe megy.” ,, Csak is Jézuson keresztiil juthatunk az atyahoz” (Sajat
gyljtés)

A halottashazra és a gyaszolokra vonatkoznak szabalyok a hit alapjan, hogy milyen
kultura tagjai, milyen vallast gyakorolnak és hogy hisznek. Sok esetben a halottashdz lakoi
tilalmakat gyakorolnak, annak érdekében, hogy a testet a lehetd legtisztdbb modon,
becsiilettel tudjak nyugalomra helyezni, néhol pedig hiedelmek és babonak allitanak fel
szabalyzatot. (Kovécs Katalin 2002:73)

A halalt kovetden a 1¢lekhitbdl fakaddan a csalddok gyasz iddszakot élnek meg,
amelyet ruhdjuk és viselkedésiik megvaltoztatdsdval jeleznek a kozosség felé. Ilyenkor
minden nemi mulatsagtol, rendezvényt6l, tinnepléstél meg vonjak magukat. Verbdcon ezt a
csend és gyogyulés iddszakanak nevezik a gydszolok. ,, Semmilyen helyre nem mentem egy
evig, meg a keresztjanyom lakodalmara se, csak a templomba.” (reformatus) ,, Fekete ruhaba
jarok man idén 10 éve.” ,,Hat honapig gydszoltam.” ,, Bekétottem fekete kendove a fejem,
miota nincsen Gyuri.” ,,Sosem mulik el a fajdalom, de tudom, hogy Istenne van, ez vigasztal
csak.” ,, Tudom, hogy a lelke az a mennyben van, me jo ember vot.” , Gyogyunia ke a
léleknek, ez a seb olya, hogy belehalok.” ,, Ismertem egy olyan idos part ma meghalt mind a
ketto, akik egymas utan mentek el, két hétte.” ,, A lelke galamb lett, minden regge a sz0lo
indan van, és van, hogy a kerbe is lejon velem.”(Sajat gytijtés)

A halal kozelgését meglehet érezni, mar napokkal annak végleges bedllta eldtt. Sok
olyan esettel lehet taldlkozni, hogy a haldokl6 egyszer csak jobban lesz, fel tud iilni, jobban
érzi magat, talan még ennival6t is elfogad. Elkezd bucsuzkodni szeretteitdl, nem tudatosan,
a lélek munkdja ez, azonban a koriilotte 1évok a jelekbdl adodoan tudjak, hogy ez az
ugynevezett halal eldtti jollét. Ezt azoknal az embereknél figyelhetjik meg, akik
megbékéltek a helyzettel, kornyezetiikkel és haragosaikkal. Elengedték a foldi élethez vald
ragaszkodast és készek lelkiiket atadni az elkozelgett hatalomnak. (Kovacs Katalin 2002:76)

., Felhivott és ugy éreztem bucsuzkodik.” (reformatus) ,, Egyszer csak, 2 heti szenvedés utan
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jobban lett.” (katolikus) ,, Bocsanatot kért a szomszédtu, akivel a tyukon marakodtak ossze
még évekkel ezelott.” (reformatus) ,, Eltiint a ragyogads a szemébdl, akkor mar lattam, hogy
a lelke mar nem a régi.” (katolikus) ,, Uveges lett a tekintete.” (reformdatus) ,, Md nem tudott
oriilni semminek.” (katolikus) ,, Azt kiabalta hogy elakarjak vinni a szivem.” (reformdtus)

(Sajat gitijtés)

Koszonés tilalma. , Mi csak annyit mondunk ilyenkor, hogy dszinte részvétem.”
(reformdtus) ,, Csak azt szabad mondani dicsértessék az Urjézus.” (katolikus) ,, A hdzba nem
készoniink, csak az utcan, bent csendbe kell lenni, a lélek miatt.” (katolikus) (Sajat gytijtés)

Kolcsonkérés-adas tilalma. , Nem adunk oda ilyenkor semmit, nehogy mds is
meghaljon.” (katolikus) ,, ha nem adunk kélcson akkor a halal nem megy tovabb” (katolikus)
., ha ekkor keériink, akkor mindig kérni kellesz.” (katolikus) (Sajat gytijtés)

Hozzatartozokra vonatkozé munka tilalom. ,, a kozeliek nem csindlhatnak semmit,
nekik van most elég, ilyenkor a komdk, szomszédok csinaljak, amit kell.” (reformdtus)
,,Semmi nagy munkdt nem szabad nekik csinalni.” (reformatus) (Sajat gylijtés)
Ablaknyitas tilalma. , nem szabad kinyitni az ablakot, csak ma mikor elvitték a halottat a
temetobe.” (katolikus) ,,fel puffad, ha bemegy a levegé ra.” (reformatus) (Sajat gytijtés)

A halallal kapcsolatos kutatasokat csoportokra bontottdk, hogy sokkal konnyebb
legyen attekinteni. Az egyik ilyen rész a halal eldjelei. Ezek azok a jelzések, melyek a halél
bedllta elott érzékelhetdek és tapasztalhatdak, valamint megfigyelhetdek az illetd kozelében.
Ezek a jelek lehetnek:

Allatok jelzései: A haldlmadar. A halal kozelgését jelzi, az, ha egy halidlmadér a haz
kozil erdteljesen kuvikol, sir ri, visit. Mi jellemz6 erre a madarra? Leginkabb az éjszaka
leple alatt jar, hagyomanyok szerint egész éjszaka a haz koriil koroz, elrepiil a kert és a haz
felett, neki repiil a haznak, a haz ablakdnak és megkopogtatja az ablakot. Amikor megjelenik
a halal madar egy-egy haznal, akkor a csaladtagok tudjak, hogy nem sok van hatra az
illetdnek, hiszen eljott. (P. Lator Ilona, 2005:15) Verbdcon Kéadar Katalin azt mondta:
, Amikor anyam haldoklott, egész éjszaka orditott egy madar, nem tudtam kivenni a
sziirkiiletben, hogy milyen, de éreztem, hogy bajt jelent. Ra egy ordra hivott Zsuzska
testvérem, hogy édesanyam elment, félelmet keltett bennem, ugy éreztem sehova sem tudok a
hangja elol elbujni, égteleniil hangos volt.” (reformatus) (Sajat gytijtés)

A kutya. A kutya egy rendkiviil érzékeny allat, meg tudja josolni valami rossz

bekovetkezését. Lator Ilona tanulmanya feldolgozza a kutya haldlesetekkel kapcsolatos
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megérzéseit Azt, hogy a kutya érzi a haldl jelenlétét, sajat tapasztalatbdl is ala tudom
tdmasztani. ,, 2021. oktober 2.-an szeretett unokatestvérem orékre lehunyta szemét. Az nap a
nagymamdja elmondasa szerint ,, Picuri” eszeveszett sirdsba volt, nem evett, nem ivott egész
nap, arra gyanakodtak, hogy beteg. Majd megtudtuk a hirt. Virrasztds és temetés alatt is
ugyan olyan volt a viselkedése. Megerezte, hogy tébbet nem megy mdr haza a gazdaja’.
(reformatus) (Sajat gytijtés)

A tyuk. A tytk kukorékolésa is lehet baljos. Okozhat balszerencsét €s okozhat halalt
is. A hagyomany szerint el kell fogni azonnal és elmetszeni a torkat, hogy eliizzék a bajt. Ha
véletlen masik tyuk nyakat metszik el akkor sajnos a baj bekovetkezik. (P. Lator Ilona:
2005:20)

A macska. A macska is, mint a kutya egy kiilonosen érzékeny allat. Ahogyan megérzi
gazdajanak fajdalmat, arra a teriiletre fekszik, hogy azt enyhiteni tudja. Ha halal jelenlétét
érzékeli, akkor ugy tartjak, hogy az agy végébe a labhoz, vagy az agy elé, mellé fekszik. (P.

Lator Ilona: 2005:22)
A masik nagy csoport, a megmagyarazhatatlan jelenségeket foglalja magaba.

Tiikor, vaza, leesik a kép a falrol. Ezeknek a targyaknak a megsériilése hirtelen halalra
utal. Katolikusok abbol kovetkeztetnek erre, ha a szentelt gyertya magatol eld6l. Mivel az
egész vilag ismeri a babonéat, miszerint, ha a tiikkor 0sszetorik az annyi év balszerencsét okoz,
ahdny darabba tort. A Karpataljai nép szerint haldleset kozeledtét jelzi. (P. Lator Ilona:
2005:22-23)

A harangok. A harangok a nép szerint sirnak egy- egy halalhir alkalmaval. Sokan tigy
vélik Verbdcon, hogy ezzel egy ujabb halalt idéznek eld. (P. Lator [lona: 2005:23-24)

Almok. Szamos alkalom van, hogy halottakkal, halottakrol, vagy épp valaki halalarol
almodunk, ezek nem feltétlen a haldl kozelgését jelentik. Halalt jelent, ha valaki meszel
almaban, ha kaszal, ha sz6, hazépités, hazfal kid6lése, deszka keresztbetorése. kiszaradt fa,

kiszaradt virag, saros viz, foghuzas, allatokkal valo almodas, fekete fehér ruha.
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III. FEJEZET

3.1. Verbéc altalanos jellemzése
Verbée, kis kozosség, Tiszan inneni telepiilés Ugocsa varmegyében, ukranul

Bep6osenb/Verbovec, egy karpataljai telepiilés, a NagyszOlosi jarasban, a falu 16 km-re
fekszik a varostol. A telepiilés tandcsdhoz hozzé tartozik Feketepatak is. A falu a jarasi
kozpont két irdnyabol is megkozelithetd. Néhany évvel ezeldtt még kisvasuttal is konnyedén
elérhetd volt, feketepataki megalloval. A két szomszédos falu méara mar teljesen dsszendtt.

A telepiilés Nyagysz016stdl nyugatra fekszik. Hataros Feketepatakkal, Puskinaval (a
2022-ben kitort Ukran-Orosz habort 6ta Ujverbée), Szdl6segressel és Matyfalvaval. A falu
igen korai telepitésiinek mondhatd, hiszen 1251-ben IV. Béla kirdly adomanyozta
alkancellarjanak, Achilles pécsi piispoknek, mivel el6z6 birtokosa utdd nélkiil, viszonylag
hamar tavozott az €16k sorabol. (Gyorgy Horvath- Lajos 1998: 27)

A Vrbovac (Verbdc) szlav eredetii, és olyan foldteriiletet jelent, ahol fiizfak ndnek.
Verbée ugyanakkor Arpad-hazi telepiilés volt, nevét 1251-ben IV. Béla uralkodasa idején
emlitik eldszor, az emlékiratok. (Gyorgy Horvat-Lajos 1998:28)

A telepiilés egykori birtokosa Verbdc, Uzsélyi és a Zovardi csaladok voltak,
melyekbdl napjainkban mar nem élnek a telepiilésen. A faluban sziiletett a 15. szazadban
Verbdci Istvan, a Harmaskonyv szerzdje, melynek egyetlen példanyat a Verbdci Reforméatus
templomban Orzik. Verbdci Istvan a magyar feudalis rend szokdasjogait jegyezte fel a
konyvben. A mii 1517-ben jelent meg eldszor latin nyelven Bécsben, maig minddssze
negyven kiadast ért meg. A 16. szdzadi feljegyzések Verbdcon mar templomokat és
egyhazakat emlitenek.

Ezt a kornyéket a reformacié nagyon hamar elérte, errdl tanuskodik a templom
épitésének éve és a lakossag vallasossaga. A faluban mainapig megtaldlhatdo a Verbdci
Reformatus templom, melyet 1828-ban épitettek, 1961 és 1989 kozott a szovjethatalom nem
engedélyezte a mikodtetését. A templom ismételt megnyitasat Gonczy Arpad és felesége
Gonczy Erzsébet Moszkvaban kérelmezte. 1997-ben a gyiilekezet lebontotta a régi pardkia
épiiletét, és Gjja épitette azt. Gonczy Arpad és felesége Erzsébet biztositottak az épitkezés
ideje alatt ételt és italt, mindaddig, mig az lakhatova nem valt az 1j tiszteletes és csaladja
szamara. 200. junius 11.-én szombat este hatalmas vihar és jégesd rongélta meg a templom
tornyat és annak szerkezetét. A toronysiiveg tartd gerendazatat, és a feddanyagot tartd
deszkazatot Filep Andras mesterember ugy végezte el, hogy a tetét fedd badogot nem

bontotta ki. A templomok 0jitasat mindig adomanyokbdl fedezték a gytilekezetek.
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A gorog ¢és romai katolikus templomot 2007-ben épitették. Webdczy Istvan
emlékmiivét 2007-ben avattak fel. A malenykij robot dldozatainak emlékmiivét 1989-ben a
Verbdcei Reformatus templom kertjében allitottak fel.

Verbdée lakossaganak nagy széazaléka reformatus, azonban vannak gordg-romai
katolikusok és jehova tanui is, ez utdbbi igencsak kevés szamban. A masodik vildghabora
alatt még voltak zsido lakosai a telepiilésnek, mara azonban zsidé szarmazasu lakokrol nem
tudunk.

Frigyes Elek ezt irja Verbdcrdl 1851-ben: ,, Verbocz, Bereg-Ugocsa vmegye, magyar
falu, 3 romai, 5 gorogkatolikus, 451 reformatus, 12 zsido lakja, reformatus anyatemplommal.
Hatdra rona és gazdag. Erdeje szép, mely épiiletfakat is boven ad.”

(Gyorgy Horvath-Mihaly 1998:28-29)

Verbdenek napjainkban 1110 bejelentett lakojat tartjak szdmon. Oktatasi intézményét
tekintve tizenegy osztalyos iskolarendszere van, lehetdséget kapnak a didkok uran, valamint
angol nyelvi tanfolyamokon részt venni, az iskola keretein beliil. Az iskoldban két tovabba
lehetésége van a didkoknak kilenc éves zene- és hét éves tancoktatasra. Verbdc és
Feketepatak kozos ovodakkal, kulturhazzal és kozséghazaval, konyvtarral és rendeldvel
rendelkezik. Megélhetésiiket a lakosok a foldmivelésével biztositjak, mar nagyon régdta. A
fold mindségének kdszonhetden epret, kukoricat, uborkat, paradicsomot, hiivelyeseket és
kaposztat is képesek termeszteni. Azonban a legelterjedtebb haszonndvény, mellyel a
verbdciek eldszeretettel foglalkoznak az uborka és paradicsom termesztése. Gyakran nevezik

falvak egymas kozott Verbdcot az uborkatermesztés Kénaanjanak.

3.2. Lélekhit Verbocon

A falu hite megkérddjelezhetetlen, minden idében imadsagos szivvel fordulnak
teremtdjiikhoz, nem csak sziikség idején. 2018-ban a Verbdci Reformatus Egyhaz, Molnar
Zsolt lelkipasztor vezénylésével 0sszegytijtott, majd ki adott egy imadsagos konyvet, melyet
puszta lelki indittatasbol adoményozott a lakossag szadmara. A kdnyv a ,,Verbdci Reformatus
Egyhazkozség imadsagos filizete” cimet viseli. Ez a fiizet szolgal tantbizonysagul a
1¢lekkultira jelenlétérdl a telepiilésen. Az imadsagos flizetet 23 Verbdci lakos imdja alkotja.
A konyv tartalmaz halaad6 imakat, dregemberek imadsagat, melyben halat adnak az emberi

¢letiik hosszisagaért, és haladatosan fogaszkodnak a megtérésiik pillanataért, az egyediil
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maradt id6s emberekért ekképpen: ,, Aldott Mennyei Atyam! Konyorgok hozzad a magdnyos
idosekert. Elsosorban azokert, akik elfogadtik a Te értiik valo dldozatodat és a te
gondviselésedre biztik életiiket. Uram, légy veliik maganyukban, testi és lelki fajdalmaikban.
Konyorgom Uram, azokért a maganyos idésekért, akik tavol vannak Toled. Mutass utat nekik
Szentlelkeddel, hogy megtalaljanak Téged az egyediil Igaz Istent. Add, hogy ne a zugolodas,
elégedetlenség legyen az életiik, hanem halaadas. Azért a sok joért, amivel nap mint nap
megajandékoztad Sket. Amen!” (Molndr Zsolt szerk. 2018:15)

A telepiilésen a 1¢lek utjait koz16ink tobbféleképpen magyaraztak:

A lélek, amiko a test ledll, akko kiszalad a testbii. Es ezutdn meg oda keriil, amire
raszogat eletibe.” (reformatus) ,, A halal utan a lélek lebeg egy helyen 40 napig.” (katolikus)
,,40 nap adatott azoknak a lekeknek, akiknek még lezarnivalo iigyei vannak” (katolikus) ,, A
lélek nem bolyong a vilagba, egybdl az Atyahoz megy, mert a Bibliaban ez dll.” (reformatus)
., Porbol letl, porra lett.” (reformatus) (sajat gytijtés)

A Lélek a test mozgatorugdja, mely formaja, jelenléte és miikodése rejtélyes. Egész
foldi ¢élete sordn ural egy testet, melyet, akkor hagy el, mikor f6ldi élete véget ér. A halalrol
val6 gondolkodas nagyon sokat valtozott az utobbi idékben.

A hit vallasonként eltér egymastol. Néhany verbdcei adatkozld szerint, vannak olyan
lelkek, akik visszajarnak a halalt kovetéen. Hazajarhat azért, hogy szeretteit figyelmeztesse,
megovja, tandcsot adjon. Azonban visszajardsanak masik oka az, amikor az elhunyt
valamiben hianyt szenved, vagy ha valamit nem ugy teljesitenek, ahogyan 6 azt meghagyta.
Vissza jarhat akkor is, amikor nagyon sokat siratjak, ugyanis ekkor lelke nem tud nyugodni,
visszajar vigasztalni. ,, Anyam haldla utan nagyon sokat sirtam, maig, ha eszembe van sirok,
de almomba megkért, hogy hagyjam nyugodni mert mar oreg volt és ha mindig sirunk, akkor
0 szenved.” (reformdtus) ,, Anyosom sose szeretett, nem is adott nekiink semmit az 6rokséegbti,
a sogornomék mindent elvittek a hazbu, na de mai napig vele almodik.” (katolikus) ,, lldiko
sose engette, hogy igyak, mindig eldugta a pince kulcsot, almomba meg kovetelte, elastam a
kulcsot a labana a temetobe.” (reformatus) (sajat gytijtés)

Sohasem konnytli az elmulédsrol beszélni, még akkor sem, igy volt ez a kutatas soran
is. Felidéztiikk elhunyt szeretteink emlékét, eldvettiink fotokat, és megvitattuk azokat a
hagyomanyokat, melyek Verbdcon gyakorlottak napjainkig, vagy voltak még néhany évvel
ezeldtt.

A kutatasban segitségemre volt 35 olyan verbdci lakos, akik hite

megkérddjelezhetetlen. 20 személy online tirlap kitoltésén keresztiil osztotta meg velem,
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hogy mit tud, milyen hagyomanyokat 6riz halottair6l, miben hisz, mely temetkezési szokast
gyakorolja, hogyan képzeli el a haldl utan kovetkez6 életet, miként késziil erre. A maradék
15 ember pedig személyes beszélgetés alkalmaval szamolt be legjobb tudasa szerint

1¢lekhitérol és meggydzodéseirdl.

3.3 A halal jelei Verbé6con

Az eldjel a Magyar Néprajzi Lexikon meghatarozasa értelmében: ,,a joslas azon fajtaja,
amikor az ember bizonyos jelenségeket, cselekményeket valamilyen mas esemény
bekovetkezésének jeleneként értelmezik.”

A paraszti halalkép szamos megfigyelést, tapasztalatot, hiedelmet, magikus eljarast
ismer arrol, hogyan lehet elore kifiirkészni vagy elharitani a halalt, illetve milyen jelekre kell
figyelni, amelyek figyelmeztetnek kozeledésére. Az eldjelek ismerete, a joslasokkal egyiitt, a
falusi kozosségek életében mintegy a mindennapi életet iranyito jelrendszer miikodott.” -irja
Kunt Ernd. (Kunt Ernd, 1987: 87.)

Az, hogy a halal elére jelentkezik egy dsrégi hiten alapul, ilyenkor egy hirnokot kiild,
hogy a halandokat eldre értesitse, legalabbis a verbdciek igy gondoljak. Néhany kozlo azt
allitja konnyebb, ha eldre lehet tudni, mert akkor ideje van mind a két oldalnak felkésziilnie,
mar amennyire erre az eseményre fel lehet késziilni. ,, Kénnyebb neki, ha tudja.” (katolikus)
., Senkinek sem jo, ha hirtelen megy el, ellopjak a Foéldrol.” (reformatus) ,, Megérzi azt
mindenki, keresztanyam, mar honapokkal elotte mondta, hogy nem sok, mar nem sok, érzi az
¢jszaka kozelgésekor.” (katolikus) ,, Mama mindig Biblia olvasas utin mondta, hogy jelet
kapott, az utobbi par napban.” (reformatus) (Sajat gytijtés)

A nagybeteghez a csalad elhivja a lelkészt/papot. Verb6con a reformatus és katolikus
hit szerint nagyon fontos az, hogy a haldokldé megbanja/meggyodnja biineit, hiszen a szeretteik
a legjobb helyet szeretnék az eltavozottnak haldla utan is. Fontos, hogy tiszta 1¢lekkel, teher
¢s blintudat nélkiil tdvozhasson az ¢l6k sorabol.

Ahogyan a halal egyre csak kozeleg, a haldoklé gyakran meghalt csaladtagjait latja
maga koriil megjelenni, néha pedig olyan alakokat 1at, akik elakarjak ragadni a sziviiket
(lelkiiket). Ilyenkor gyakran megnevezi a halott hozzatartozdokat, akik ezesetben ott vannak
mellette. Néhany kozl6m szerint 6k segitik at a lelket a talvilagra ,, azt mondta a testvérem,

hogy anyu van mellette, és hogy segit neki, hogy ne fdjjon.” (reformatus) ,, azt mondta anyam,
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hogy apam van itt és fogja a kezit, man nem faj néki.” (reformatus) ,, engedjetek, most mar
jo helyen leszek” (reformatus) ,,Jézus, kérlek varj meg.” (reformatus) (Sajat gyiijtés)

Ha a jelek egyértelmiivé véalnak, a halalt nem szabad késleltetni. A jajgatas és orditas,
vagyis visszasiras, a haldoklonak nem kdnnyiiti, s6t annél inkéabb akadalyozza az atlépést a
talvilagra. ,, Amiko ma ugy van, hogy elmegyen, nem szabad piszkani, me csak szenvedni fog
mad azutan” ,,Nagyanyam miko halt megfele, anyam megpiszkata, még ket honapot
szenvedett. Mindig szamonkérte minek nem hagyta elmenni.” (reformdtus) (Sajat gytijtés)

A haldl jeleirdl részletesen beszamoltam a ,,Halottas szokdsok Karpataljan cimii
fejezetben. Ebben a fejezetben a Verbdci véalaszaddk tapasztalatai és élményei lettek
bemutatva. A kérdés, melyre valaszt kaptam a verbdci lakostdl a kdvetkezd kép hangzott:

., Elete sordn, amikor haldlesettel kellett szembesiilnie voltak egyértelmii jelek?
Feltudna sorolni melyek ezek a jelek? Mikor és hogyan lett rajuk figyelmes?” (Virt Istvan
2001:18-20)

»Az elso ilyen az vot, amikor a szomszéd Geéza bacsi nagyon beteg lett, még Patakon laktunk
anyamnal én még pulya votam. Kint Jend testvéremet levegoztettem, amikor a kutydjuk
annyira orditott, de annyire keservesen, rit, sirt, nézte az ajtot, néha meghatralt, néha
tamadott, majd ki jott Gizi nénje és sirt 0 is, mondta, hogy Géza nem lélegzik.”

,2021. oktober 2.-an szeretett unokatestvérem ordkre lehunyta szemét. Az nap a
nagymamadja elmondasa szerint ,, Picuri” eszeveszett sirasba volt, nem evett, nem ivott egész
nap, arra gyanakodtak, hogy beteg. Majd megtudtuk a hirt. Virrasztas és temetés alatt is
ugyan olyan volt a viselkedése. Megérezte, hogy tobbet nem megy mar haza a gazdaja”

, Amikor anyam haldoklott, egész éjszaka orditott egy madar, nem tudtam kivenni a
sziirkiiletben, hogy milyen, de éreztem, hogy bajt jelent. Ra egy orara hivott Zsuzska
testvérem, hogy édesanyam elment, félelmet keltett bennem, ugy éreztem sehova sem tudok a
hangja elol elbujni, égteleniil hangos volt.”

., 20 éve, ami elott az én férjem meghalt, elotte egy vagy két nappa, ma nem is tudom, de
osszetort a nagyszobaba a tiikor, én nem tudom, hogy me nem vot ott senki. Nagyon
megijedtem.”

,, lestvérem ablakénak nekirepiilt egy madar, nem tudom, hogy kuvik vot-e, de évekig féliink,

hogy eljon a kaszas. (Sajat gytijtés: 1,2,3,4,5)
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3.4.A halal bealltat kovetoen

A haldl bedlltat kovetéen pedig a halott csaladtagjainak nem csak fajdalma volt
elmondhatatlan, de tennival6 is akadt boven a halottashaznal. Minden halalesetet be kell
jelenteni, nincs ez maskép Verbdcon sem. ,, Amikor meghalt apam, az varhato volt, az orvos
messzirol megallapitotta, hogy meghalt, mar hetek ota csak napjai voltak hatra, mar a pap
is volt hozza utolso urvacsorat is adott neki” (reformatus) ,, Mi legeloszor a kozelieket hivtuk,
csak utana Katicat a szesztrat.” (reformdtus) ,,egybii hijtuk a doktrot, de man hiaba”
(katolikus) ,,Nem boncoltak, nagyon oreg volt mar.” (katolikus) (Sajat gytijtés) Kovacs
Katalin 2002:73)

A halal bedéllta és az orvosi megallapitas utan, a népszokasok veszik at a teret. A kozeli
rokonoknak régen a gyerekek vitték meg a hirt Verbdcon: ,.,gyorsan mondtam a fiamnak,
szaladj a testvéremnél, mondd meg, hogy a papa mar meghalt” (reformatus) ,,én amikor
meghalt a feleségem kiszaladtam az uccara és elkezdtem kiabani, hogy valai segiccsen, azt
hittem még tudnak. Sokan hallottak, ma utana senkinek nem kellett mondani.” (reformdtus)
(Sajat gyiijtés)

Miutdn mindenki tudomasara jutott a hir, az egyhazban is bejelentik a halalesetet, és ha
az egyhazfelé nincs tartozasa akkor haladéktalanul, ha pedig van tartozésa, akkor a tartozas
rendezését kovetden huizzak meg a harangot a reformatus egyhazban. A katolikus egyhazban
nem kell visszamendleg tobb évet is kifizetni. Eppen ezért sokan annak ellenére, hogy
reformatusok végiil katolikus szertartassal helyezik 6rok nyugovora. ,, ha reggel hal meg
valaki, akkor meghuzzak neki a reggeli harangszot, de csak kilenc oraig, ha utana hal meg,
akkor mar csak a délit, vagy az este hatorait huzzak meg neki.” (reformdatus) ,,amikor meghal
egy egyhaztag, mindegy hany ora, egy oran beliil megszolalnak a lélekharangok nalunk”
(katolikus) ,,meghalt nem olyan régen a Sanya, de nem fizettek egyhdzadot, mondta neki a
pap, hogy ha befizetik meghuzzak a harangot, meg el is temeti, de elmentek inkabb a katolikus
paphoz” (reformdtus) (Sajat gytijtés)

Szokésaink egyike, hogy mig az elhunyt nincs eltemetve, addig nyitva hagyjak a
templomtorony ablakat, és naponta haromszor szoélittatjdk meg a harangot, ezzel jelezve a
kozség felé, hogy halott van a faluban. ,, amikor meghal valaki, akkor mindig nyitva van. Van,
hogy ma ezer éve nem itt lakott és akkor is meghuzzak neki, a falu meg talalgat, hogy vajon
ki halt meg.” (reformatus) ,,a harang jelzi a lakosok felé, hogy valamelyik falubeli elhunyt”
(reformatus) ,,anyam nekem azt mesélte, meég mikor gyermek voltam, hogy a harang az azert

szolal meg haromszor, hogy eliizze a szellemeket a halott koriil” (katolikus) (Sajat gytijtés)
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Ha minden bejelentenivald megvolt, akkor kezdddik a halott eldkészitése, bar az elmult
Ot évben rengeteget valtozott a Covid ¢és a habort hatasara a temetkezés hagyomanya. A
Covid virusos jarvany alatt korlatoztdk a temetések 1étszdmat, és besziintették a
virrasztasokat. Ami azel6tt évezredes hagyomany volt, mara mar csak emlékké valt.
Napjainkban az elhunytat boncolés alkalméval vagy, ha korhdzban hunyt el, sajnos minden
esetben egyenesen a temetObe szallitjdk. Nincs lehetdség virrasztasra, torra és egyéb
Osszejovetelre, mindannak ellenére, hogy a virus mar két éve megsziint. ,,ha régen ilyen nem
vot, az embert hazahoztak, itthon a csalad lathatta, elbucsuzott, most meg egyenesen a
temetobe viszik, meg se varjak mig az ember kihiil” (reformatus) ,, ez az ujkeletii szokds, amit
az egyhaz annyira partol egyaltalan nem jo, olyan mintha ellopndk a szeretteinket, nem
adnak lehetoséget arra, hogy az ember felfogja mi torténik, mar egybdl azon kapja magat,
hogy el is temettek.” (frissen gydszolo ozvegy ember, reformatus) (Sajat gyiijtés) (Kovacs

Katalin 2002:82)

3.5.A halott elokészitése a virrasztora

A halal bealltat koveté masodik aktus, a halott elokészitése a virrasztora. A halal bealltanak
megallapitasaval és a halotti bizonyitvany eldallitasaval kezdetét veszi a virrasztasra és a
temetésre valo késziilédés. Napjainkban Verbdcon talan a teenddk elsé 1épéseinek egyike a
koporso kivalasztasa. A régi szokasoktdl eltérden, ma mar nem lemért méretek alapjan, a
temetés napjara készitik el a koporsot.

A halott el6készitése a test megmosdatasaval, az all felkotésével €s a szem lefedésével
kezdddik. A mosdatést az asszonyok végzik, a halott nemétdl fiiggetleniil, ilyenkor meleg
vizes ruhdval, és szappannal mossak meg az elhunyt testét. A fiirdetést kdvetden a vizet
kiontik a foldre, olyan zugédba az udvarnak, ahol nincsenek allatok, novények és nem jar el
ott senki. a szappant is eldobjék és a fiirdetéshez hasznalt nedvesitett ruhat elégetik (URL1)
., Mi nalunk a fiirdetést mindig keresztanyam csinadlta meg a szomszédasszony, és nem éreztem
magam olyan erdsnek és méltonak erre. Azért ez egy nagy feladat.” (reformatus) ,, Amikor
anyam meghalt Ikonka testvérem éltoztette, meg firdette, mert ndalunk az a szokas a
csaladban, hogy a legiddsebb firdeti meg az anyjat meg az apjat” (veformarus) ,, 4-en votunk
baratnok és amikor Jolan leghamarabb elment, akkor mi akik megmaradtunk mentiink el
megfiirdetni, mert ez vot a kivansaga. Nagyon szerettiik egymast, mikor megfiirdettiik

mindenki tett valami aprosagot a kezibe, amit nagyon szeretett.” (katolikus) ,,ilyenkor
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megmossak tetoti talpig azt, aki meghalt, hogy mélto legyen a mennyre.” (reformatus) (Sajat
gyijtes)

Fiirdetést kdvetden a legszebb ruhat adjak ra az elhunytra. Iddsekre fekete kosztiimét, fiatal
hajadon lanyra, frissen férjhez ment asszonyra, kislany gyermekre menyasszonyi ruhat
adnak, ezzel egyben a menyegz0jét is jelképezve. A cipd is fekete, vagy fehér, inkabb
elegansabb. De a halal bealltat kovetéen nem mindenki labara lehet cip6t huzni, a vizesedés
miatt. ,, felotoztettiik gyonyoriien anyam, de a cipo nem ment ra, azt csak a labahoz tettiik a
koporso végibe” (reformatus) ,, unokahugomra kis menyasszonyi ruhdt adtunk, emlékszem,
az apja valasztotta ki néki, fehér hosszu tiillruha, kicsi lila viragokkal, az volt a kedvence.”
(katolikus) ,, feketet szoktunk adni mindenkire, vagy amit kér mielott meghal, ismertem olyat,
aki a volegényi ruhajaba lett eltemetve, meg ismerek olyat is, akinek nem vot szép ruhdja,
annak ossze gyujtottiink a rokonoktol mindent.” (reformatus) ,, az arany ékszert levettiik rola,
mert azt az elsosziilott unokajanak adta” (katolikus) ,,az asszonyok fejire kendot is tesziink
mindig, fedett fovel temessiik el” (reformatus) ,,én csak arra emlékszem, hogy feketébe volt,
békésen csukta a szemét a dédmamam, a kezében kis kézibiblidja, amit mindenhova vitt
magaval olyan volt, mint aki alszik, nem volt csunya.” (reformdtus) (Sajat gyiijtés) (DOGMOtOT
Tekla 1990:78)

A koporso beszerzése, koltségesebb a régmult id6kétdl, azonban sokkal elérhetdbb,
esztétikusabb, mint korabban. A koporsoé fabol késziil tobbnyire biikk, nyarfa, laminalt natar
biikk, karpit. Méreteit tekintve elére legyartott koporsokbol tud valogatni a gyaszold csalad.
A gyermek kopors6 mérete 80, 120, 160 cm. (Démotor Tekla 2003:79)

Kinézetét tekintve szinben ¢€s diszitésben eltérd. Fekete, barna, fehér, bordd, mahagoni,
antik dio, antik barna, pacolt tolgy, tortfehér szinek koziil lehet valogatni. A szin valasztast
nagyban befolyasolja az elhunyt neme, kora és anyagi hattere. A koporsodkat kiviilrél arany
vagy eziist kereszttel, és egyéb szimbolumokkal latjak el, majd végiil a koporso bal oldalara,
felkeriil az elhunyt neve és kora. (Gecse Ilona, €It 79 évet) Formai lehetnek president,
négyszog, szocidlis, hatszog, nyolcszog, torind nyolcszog, felndtt és gyermek hatszog,
szocidlis négyszog, hatszogl tilméretes, extranagy, degrade. Belseje fehér selyemmel van
bevonva, parna és lepel is tartozik hozza. Legals6 selyem rétegé a koporson kiviilre ér,
fodrokkal, csipkével van diszitve, ezzel bolcsdkinézet hatasat keltve. (DOmaotor Tekla 1990:
97)

Minden el6késziiletet megeléz a butorok, ablakok, tiikrok letakardsa, szekrények ajtok

bezardsa. Mindennek okai felekezetenként eltérnek. ,, mi azért zarjuk be az ajtot takarjuk le
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a butorokat, hogy ha valaki fél a halottaktol és nem szeretné latni, nehogy valahol
titkrozodjon és mégis meglassa.” (reformatus) ,,mi azért takarunk le mindent és zarunk be
mindent, hogy a lélek itt ne ragadjon, ugyanis, ha megldtja 6nmaga tiikrozodesét, vagy nem
talal ki az ajton, orokre itt ragad a lelke.” (katolikus) megint masok igy vélekednek ,, mi
azert takarjuk le a butorokat, meg tiikréket és zarjuk be az ajtokat, hogy a kivancsiskodok ne
lassanak sokat.” (reformatus) (Sajat gyiijtes) (URL1)

A halott el6készitése a test megmosdatasaval, az all felkotésével €s a szem lefedésével
kezddédik. A mosdatést az asszonyok végzik, a halott nemétdl fiiggetleniil, ilyenkor meleg
vizes ruhéval, és szappannal mossdk meg az elhunyt testét. Azonban a halott koporsoba
helyezését mar férfiak végzik. A mosdatast kdvetden, miutan a hullamerevség mar elmult
né¢hany segitékész férfi helyezi gyengéden a koporsoba. A koporsét labbal az ajtofelé
forditjak, és egész testét lepellel letakarjak. Kezét mellkasan Osszekulcsoljak, mintha
imadkozna. ,, mindig labbal az ajtofele van a halott. Nem csak azért, mert ugy kénnyebb
kivinni, hanem mert igy szokds.” (reformatus) (Sajat gytijtés)

Mig az asszonyok a hédzon beliil biztositjak a kornyezetet a virrasztd6 megkezdéséhez,
addig a férfiak az udvart takaritjak, és rendezik az éjszakai szertartashoz alkalmas allapotba.
,,mi asszonyok bent csinaljuk, amit kell, takaritunk, mindent letakarunk és megtoltjiik a
kaposztat, hogy masnap mar csak meg kelljen fozni, addig a férfiak osszetakaritjak az udvart
és a tornacot, locakat hoznak a szomszédoktol.” (reformatus) ,, Matild nénémet nem volt, aki
rendezze, nem volt neki fia, se lanya, a férje is meghalt még a lagerbe, a szomszédok

rendezték, a sirhelyit meg maganak megcsinaltatta mar azelott vagy 20 évvel” (reformdtus)

(Sajat gyiijtés)

3.6.Virrasztas Verbocon

A virrasztas, virrasztd az esti harangszotol egészen virradatig tart. Ez alatt az 1d6 alatt, az
elhunyt kdzeli hozzatartozoin kiviil jelen van a rokonsag, szomszédsag és a baratok, ezen az
estén mindenki, aki Gigy érzi, hogy az eltavozott valamilyen forméban része volt az életének,
az jelen van. Ahogyan érkeznek a részvevok ugy mennek be a szobdba, ahol a gyaszolok
iilnek. ,, Ilyenkor részvétet nyilvanitanak és szolnak néhany biztato szot. ,,ilyenkor meg
oleljiik a legkozelebbi hozza tartozot, részvétet nyilvanitunk, felajanljuk a segitségiinket, ha
barmire sziikség van és tudunk segitiink.” (reformatus) ,,Egész este bent vagyunk az

elhunyttal. De éjféltol mar csak a szitk csalad marad ott.” (reformatus) , Nem kozeli
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’

hozzatartozonak nem is illik be menni megnézni, aki éltibe nem nézegette, holtan ne ldssa.’
(katolikus) A virrasztason gyerekek nem vesznek részt, ilyenkor valamelyik baratnal, vagy
rokonnal alszanak. ,, 4 pulya nem lehet otthon ilyenkor, féleg, ha nagyon kicsi, traumat okoz
neki a latvany és a hangulat. Megaztan ok érzékenyebbek a szellemekre is.” (katolikus) (Sajat
gyijtés)

Az asszonyok a halott koriil iilnek, a férfiak kint, vagy egy masik szobaban
beszélgetnek. Az udvaron gyiilekezdk a pap érkezését kovetden néhanyat énekelnek, majd.
a pap is bemegy a szobaba, ahol a halott van kiteritve. ,, 4 kdntor meg a pap egyszerre szokott
érkezni, ok ilyenkor kint a népekkel énekelnek harmat vagy négyet. Utina a pap bemegy a
csaladhoz, akiknek részvétet nyilvanit és imadkozik egyet a gyaszolokert.” (reformatus) ,,a
pap amikor megérkezik meggyujtja a fiistolot, és korbe fiistoli a szobat és a halottat, majd
imadkozik a halott mellet, altaldaban a halott lelkének biztonsdagaért imadkoznak.” (katolikus)
A pap nem marad sokdig, csak lerdja a tiszteletet. Ilyenkor egyeztetnek adatokat is a
temetéssel kapcsolatban” (reformatus) (Sajat gyujtés) (URL2)

Ahogyan telik az éjszaka, gy egyre kevesebben maradnak a halottal. Végiil, amikor
megszolal a reggeli harangszo, betakarjak a halott egész testét, és késziilédnek a temetésre.
Ilyenkor az 6sszes csaladtag elmegy megmosdani, hogy tisztan alljanak a koporsohoz, ezzel
is végtiszteletet téve. ,, Reggelre ma van, hogy csak az 6zvegy meg a gyerekek maradnak.
Vagy még az sem.” (reformdtus) ,,Nehéz végig fennmaradni a halott mellett, foleg hogyha
mar hosszabb ideje gondozzak és virrasztanak mellette éjszakdakon at, a betegség miatt.”
(reformatus) (Sajat gytijtés)

A virrasztas alkalmaval a csaladtagok emléktargyakat, fényképeket helyeznek a
szerettiik mellé, katolikus rozsafiizért tesznek 6sszekulcsolt keziikbe, reformatusoknal az
eltdvozott Biblidjat szokas Osszekulcsolt keze ala helyezni. ,, Kedvenc parndjat is a feje ala
tettiik draga nagyapamnak, mellé a kedvenc bogréjét és pipajat.” (reformdatus) ,, Gyermekem
kedvenc alvokajat is vele temettiik.” (katolikus) (Sajat gytijtés)

A jelenlevdket fankkal, palinkdval, dsvanyvizzel és borral szokas Verbécon kindlni.
,Mire megszolal az esti harang az asszonyok fankot siitnek, azzal kinaljak azokat, akik
eljonnek.” (reformdtus)

A régi hagyomanyoktol eltéréen napjainkban mar nem két, hanem egy napos
virrasztasokat tartanak a csalddok. ,, Mikor bevot zarva Verbocon a templom, man nem tudom
hanyba, nem egy napos vot a vérrasztas, hanem ketto, ecce jottek a csaladtagok, utina a

baratok, szomszédok, imserdsok.” (reformatus) (Sajat gytijtés)
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3.7. Temetés Verbécon

Mary Elizabeth Frye: Ne jijj el sirva siromig
., Ne jojj el sirva siromig,

Nem fekszem itt, nem alszom itt; Ezer

fuvo szelben lakom...

Gyémant vagyok fénylé havon

Eré kaldszon nyari napfény,

Szelid esécske Oszi estén,

Ott vagyok a reggeli csendben,

A kénnyed napi sietségben,

Fejed folott korzo madar,
Csillagfeny sotét éjszakan,

Nyilo virag szirma vagyok,
Néma csendben nalad lakok

A dalolo madar vagyok,

S minden neked kedves dolog...
Sitromnal sirva meg ne dllj;

Nem vagyok ott, nincs is halal.”

A temetés napja a legnehezebb egy gydszold csalad életében. A legnagyobb
fajdalmakkal, eréfeszitéssel és traumaval jar. Eltemetni a foldbe azt a személyt, aki a vilagot
jelenti minden nemzetnek megrazo.

A temetés a halotti szertartas részét képezi, a koporso lezarasaval veszi kezdetét és a
sir behantolasaval ér véget. A reformatusokndl a koporsé lezarasat kdvetden az udvaron
folytatodik a szertartas, a katolikusoknal a koporsé lezarasa eldtt a pap megszenteli a halottat.
., Amikor lezarjak a koporsot szoggel rogzitik a tetejét, hogy a szallitas soran a décogéstol a
teteje le ne essen.” (reformatus) A halottat a hazbol labbal elére hozzak ki a hazbol, altalaban
baratok. ,, Mindig a laba van eldre a halottnak, ez olyan, mintha sajat laban jonne ki, és nem
hattal elragadjak a hazbol.” (katolikus) (Sajat gyiijtés)

Az udvaron kezdetét veszi a halott bucstztatoja, ujabban a temetdkertben kertil erre
sor, a pap mar nem megy a hazhoz, csak a temetdbe. Ezen szertartas keretein beliil bucsut
vesz a pap a halott nevében mindenkitdl. Ezen felsoroléds a kovetkezd sorrendben torténik:
hitves, gyermekek, sziilok (ha még élnek), testvérek, unokatestvérek, keresztsziilok (ha még

¢lnek), keresztgyerekek, rokonok, szomszédok, baratok, ismerdsok, egyhaztagok. ,,a
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legfajdalmasabb része a temetésnek az, amikor a csaladtol név szerint bucsuzik a halott,
ilyenkor szem nem marad szarazon.” (veformatus) (Sajat gytijtés)

A halott temetébe szallitisa hagyomanyos modon tdrténik meg Verbdcon.
Lovaskocsival szallitjak a temetObe, melyet lassu sétaval kdvet a gydszolo csalad, rokonok,
baratok, ismerdsok, a kocsi eldtt pedig a pap ¢és a kantor, akik egész uton temetkezési
énekeket énekelnek. ,,4 lovasszekér utin megyen mindig a csalad, utanuk meg megyen
mindenki gyalog, a lovasszekeér elott meg megyen a pap, meg a kantor.” (reformdtus)
., Amikor mamamat vittiik ki a temetobe a pap azt énekelte, hogy Siessetek, hamar lejar,
kegyelme mar régota var.” (reformatus) (Sajat gyiijtés)

A koporsoét a temetd kapujaban emelik le a kocsirol és kézben viszik egészen a sirig.
A gyaszol6 csalad utan haladok pedig leszedik a kocsirdl a virdgokat és koszortkat, amit a
sirhoz visznek.

A verbdci temetkezési szokasoknak megfelelden kertil sor a sir kidsasara. A
sirt kizarolag a temetés reggelén assak ki. Sir dsis kozben az asok csendben végzik a
dolgukat, nem keltenek feltiinést és igyekeznek a folddel a lehetd legjobban banni, ugyanis
ez egyfajta takaroként fog szolgalni. Napjainkban mar nem csak a csalddra lehet szamitani
sirdsas esetén, hanem vannak ugynevezett sirasok. ,, Man manapsag kiassdak a sirt, nem kell
a rokonoknak menni, van egy par suhanc, aki ezt vallalja.” A sir elhelyezkedése a csaladon
mulik. Régi szokéas volt, hogy csaladok egész sorokat vasaroltak ki a temetdben, hogy
egymas mellé temethessék Oket az id6 muldsaval is. ,, Nekiink sajat sorunk van, ugy a
templomba, mint a temetobe, az én helyem anyam mellett van, jobbkézre.” (reformdtus)
(Sajat gytijtés)

A sirokat 2 vagy 2,5 méter mélyre assak, a mélysége attdl fiigg, hogy szeretnének e
késObb meg erre a sirra temetkezni. ,, Ismerek olyat, akiket egymasra temettek, ket testvért a
pataki temetoben.” (katolikus) VerbOcon a sirok asasat padmalyos technikaval készitik.
., Minden sirt ledeszkaznak, hogy ne szakadjon ossze a koporso a sok foldtol, amit hirtelen
ra dobalnak.” (reformatus) (Sajat gylijtés) (URL1)

A temetdbe érve kezdetét veszi a temetés utolso el6tti szakasza, amikor a koporsot a sir
szajara helyezett botokra eresztik. Ekkor a pap egy utolso istentisztelet/mise keretin beliil
végleg elblicstiztatja a halottat. Az utols6 AMEN utan leeresztik a halottat a sir fenekére.
., Nalunk nem szokas foldet dobni a sirba a csaladnak. Mi, ha dobunk, akkor viragot szoktunk
dobni” (reformatus) ,,az elsé rogoket a csalad dobja a sirba, ezzel az orok nyugalmat

kivanva az elhunyt szamara” (katolikus) ,, A halal ujabb bekévetkezése ellen dobunk rogot a
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sirba.” (katolikus) (Sajat gytijtés) Majd kezdetét veszi az elfoldelés, néhany asonyi fold utan,
ledeszkazzak a sirt.

Amikor mar hadromnegyedénél tartanak a hantoldsnak a rokonok, baratok, szomszédok
elindulnak haza a temet6bdl, hogy a fejfa felallitdsara mar csak a sziik csaldd maradjon ott.
., Ilyenkor mar elmegy mindenki, csak a kézelebbiek maradnak ott, hogy a sirra helyezzék a
viragokat és koszorukat.” (reformatus) (URL2) (Sajat gytijtés)

A fejfa a sir helyének megjeldlésére szolgald emléktabla, mely lehet fabol, vasbol,
betonbol ¢és marvanybol. Feliratat vésik. Mindig az elhunyt nevét, sziiletését és
elhaladlozasanak pontos datumat tartalmazza. A csalad altal kivalasztott bucsi mondat, vers,
vagy idézet, valamint egy az elhunytat dbrazolo kép talalhato rajta. A fejfa minden esetben
az elhunyt fejénél van elhelyezve, megegyezd irdnyba a tobbi fejfaval. (DOmotor Tekla:
1990:86)

., Hogy egy Edesanya és Edesapa milyen nagy kincs, csak az tudja, akinek mar nincs. Mindent
adhat az ég, kétszer marvanyt, kincset, palotat, csak egyet nem adhat kétszer: szeretd
Edesanyat és Edesapat. B.P” -Kadar Lajos (1934-2003) és KaddarGecse Ilona (1934-
2014) siremléke. (Sajat gytijtés)

A temetést lezard szakasz a tor. A tor a Verbdciek szerint azon rokonok csaladtagok
részére tartott vendégség, akik tavolrdl érkeztek. A toron szokés fankot, toltottkaposztat,
bort, palinkat és asvanyvizet felszolgalni, valamit hazikenyeret.

A temetést kdvetd évben az egész csalad gyaszol. Fajdalmukat a tarsas élettdl valo
visszavonulasban és a ruhdzat szinének megvaltoztatdsaval fejezik ki a kiilvilagfelé.
., Lecseréltem az osszes ruhdmat feketére, és nem mentiink tarsasagba, mulatsagra jo ideig,

koriilbeliil masfel évig.” (reformdtus) (Sajat gylijtés)
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Gal Lajos temetése, 1983, Verbdc. A kép jelenleg Turzai Judit verbdcei lakos tulajdona.

., Hiszen amit vet az ember, azt fogja aratni is: mert aki a testnek vet, az testbol arat
majd pusztulast, aki pedig a Léleknek vet, a Lélekbdl fog aratni 6rék életet.” (Gal 6,7-8.)

A rég mult idék gondolkododinak is ugyan olya érdekelt és foglalkoztatott témat
jelentett az elmulés jelensége. Egyre érdekeltebbé valt a 1¢élek foldi életének vége. A halal
pillanataban a I¢élek kiszall a testbdl, majd a test élettelentil porra lesz. Az, hogy mi torténik
a lélekkel a haldl utdn népenként eltérd magyarazatot biztosit szamunkra. A 1¢élek 1étezése
napjainkban mar megkérddjelezhetetlen tény, ennek bizonysadgarél olyan emberek
nyilatkoztak, akik keriiltek mar halalkozeli allapotba. Horvat Mityu: ,, 82 nyaran a csaladdal
elmentiink biciklivel Borzsovara, a duzzasztohoz. Ugye a pulya a kicsi vizbe pancsolt mi meg
a sogorommal felmentiink a mély vizbe a duzzaszto masik oldalara. Amikor bele ugrottam a
vizbe lehuzott a viz és hiaba kapdlodzottam, nem tudtam feluszni. Majd mar amikor feladtam
lattam magamat olyan ot méter tavolsagrol a partrol, azt is léttam ahogy feleségem napozik,
a kisfiam jatszik a sekely vizbe, majd hirtelen vissza rantotta valami a lelkem a testembe.
Innento6l hiszem, hogy van Isten és van lélek, és ha ezek vannak, akkor pokol is van.”
(reformatus) (Virt Istvan 2001:14) (Sajat gytijtés)

A lélek a Magyar Katolikus Lexikon szerint: a test éltetd formaja, mely a testnek ¢életet ad.
A vallastorténelemben minden népnél feltlinik a 1¢élek jelensége, mely szerint az emberi élet
a haldl utan nem ér véget. Az igaz, hogy a test porra lesz, hiszen porbdl formazodott, azonban
lelke valahova egészen mashova tavozik. Az, hogy a halal utdn az emberek lelke hova tlinik,

minden nép €s minden vallas masként gondolkodik errdl a jelenségrdl. A keresztény vallas
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szerint a lélek a haldl utan eltavozik a testbdl, és vagy 6rok nyugalmat nyer, vagy 6rok
karhozatra itéltetik. (URLO) ,, 4 lélek a test motorja.” (reformatus) ,,A halal utin a jo lélek
a mennybe, a rossz lélek pedig a gyehenna tiizére keriil.” (reformatus) ,, A lélek a halal utan
40 napig vissza jar, ilyenkor figyeli, hogy a csaladja, hogy viseli az elvesztését.” (katolikus)
., A lélek elragadtatatik a foldrol egy sokkal jobb helyre, ahol nincsen tobbet fajdalom.” ,, Aki
nehezen tud meghalni, sokat szenved, mindig visszajon félutbol az nagyon rossz ember”
(katolikus) ,, A tiszta lélek konnyen tavozik, a biinos lélek nehezen tudja elhagyni gyarlo
testét.” (reformatus) ,,Anyosom mindig utalt, de amikor haldoklott nagyon szenvedett,
fuldoklott, mert felgyiilt benne a viz, bocsanatot kért amiért sosem szeretett ugy, mint Irénkét,
utana par ordara meghalt.” (reformatus) ,, A testvérem 6 honapos vot, amikor meghalt, észre
se lehetett venni, amikor az utolsot kilélegezte.” (reformatus) ,, Van olyan 6smerdsém, aki
nagyon fel a halott lelkeétii.” (reformatus) ,,Ha békés az arca a koporsoba, az megnyugtato,
mert jo helyen van a lelke.” (reformatus) ,,Azért adnak a haldoklonak urvacsorat, hogy
tisztan alljon a halallal szemben.” (reformatus) (Sajat gytijtés)

A haldoklas az emberélet végs6 fazisanak tekinthetd, ez a halal el6tti idészak. A haldoklo
békességre és megbékélésre torekszik, az eltdvozas elott szeretteit hivja. A haldoklo és a
korilotte 1évok védtelenill allnak a halal és élet kozott. A haldokld utolsd kivansaga,
megbékélni haragosaival és megbocsatani vétkeit. (Virt Istvan 2001:24) ,, Aki megfele hal
szinte mind bocsanatot kér attol, akit megbantott.” (reformatus) ,,A verbociek ugy szoktdak,
hogy sosem hagyjak egy percre sem egyediil a haldoklot.” (katolikus) ,, Amikor anydam
haldoklott, akkor latott 5 fehérruhds embert, akik a szivét akartak elvinni.” (reformatus)
 Anyam Jézussal talalkozott a halalakor.” (reformatus) ,, Nem lehetett kivenni, hogy mama
mit mondott akkor, mintha nem magyarul beszélt volna.” (katolikus) ,,Sotétseget latott és

hideget érzett a lelkében.” (katolikus) (Sajat gytijtés)

3.8.Halal utani oroklés

A tarsadalmi népi szokasjogok kiterjednek mindazon teriiletekre, hové az egyhaz és az allam
nem szabdlyoztak. Bar a népeket rengeteg olyan szokds veszi koriil, mely épp nem

onakaratbol, hanem valamilyen felsShatalom nyomasa eredményeként jott létre. Es vannak,

azok a népszokasok, amelyeket maga a tarsadalom alakitott ki magénak, az ¢let eldontendd
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kérdéseire valasziul. Ilyen példaul az 6roklés szokéasa, mely teriiletenként ugyan eltérd, de a
kutatasnak megfeleléen Verbdc 6roklési szokasait vessziik alapul. (URLT)

Verbde oroklési ratajat tekintve sokban valtozott az elmult 6tven évben. Az 6roklés kérdése
mindig is fesziiltséget generald témaként jelent meg csaladokon beliil, mely miatt generaciok
szakitottak meg egymassal a kapcsolatot, bontottak fel testvériséget, és hagytak hatra a csalas
tobbi tagjat. Tudjuk jol, hogy mindenki szeret kapni, és az ember természeténél fogva ritkan
tud Oriilni annak, ha rokona, testvére, vagy valamelyik hozzatartozoja kapja meg az 6roklési
szokas szerint megilletd vagyont. Gal Erzsébet (76 éves) igy nyilatkozott: ,, Fiam, az uram
temetése ota nem lattuk, nem is hallottunk feléle, elnyelte a féd. Arpi Angira hagyta a
hektarost a végrendelkezésibe, oszt nagyon megharagudott a fiam. Me ugyi a hazba itt velem
Angi maradt, a fiam elment az asszonya utan. Az uram meg mindig sérelmezte. Kiszakad a
szivem, hogy a fodon is tudnak marakodni”. (URL4) (Sajat gytijtés)

Fazekas Ilona (66 éves) ezt mondta, miutan testvére Sandor 6rokolte meg a csaladi
hazat: ,, Anyam nem atta vona oda neki, kierdszakolta beldle, de biztos vagyok benne, hogy
hazudott, na majd elszamol a Jo Istennel, mert eltékozolta, még akkor mikor anyal élt,
szegyellje magat az ilyen. Megbocsatottam, de nem felejtek. 6-an vagyunk testvirek, senkinek
nem adott beldle, meg anyam sirjaba se adott egy kopeket sem.” (Sajat gyiijtés) Napjainkban,
viszont sokan olyan Oroklési format alakitanak ki csalddon beliil, hogy az orokoli a
hatrahagyott vagyont, aki az 6regkori gondviselést ellatja, és nem csak az droklésre tér haza
a sziiléihazba.

A tarsadalmi szokdsok k6zz¢ nem csak az 6roklés kérdése, de a vadhazassagé is
beletartozik. Mert abban a kozdsségben, amelyben mindenki-mindenkit ismer, annak
tagjainak sokkal tobb normanak és elditéletnek kell megfelelnie, mint nagyobb, kevesebb
ismerettel ¢l6 emberek kozosségének. Szokas volt régen a vadhdzassagban €16 emberek
megszégyenitése, és megkiilonboztetése. Ez a szokds napjainkban is ¢él: Stul Manyi (69
éves): ,,A vén Erzsoknak a janya az alvégen, tanito vot annak az anyja, 6ssze koltozott egy
orosz emberrel még mikor pulya vot. Vadhazassagba éltek, nem sziiletett azoknak soha pulya,
az ember is hamar meghalt, biztos megverte a Jo Isten. Nem jon az bottal verni, én mindig
mondtam” (URLT) (Sajat gylijtés)

Kadar Kati (64): ,, En nem itélkezek, de amikor a keresztianyom ment férjhez, potyorgott az

eso eccaka. Sirtak az égiek, mert man nem vot sziiz oszt felvette a fehér ruhat.” (Sajat gytijtés

34



IV. OSSZEGZES

A halottkultusz kutatdsa megélénkiilt az utobbi iddben. Egy emberi élet végpontja, a halal,
mely a lehetd legrémisztdbb, legtitokzatosabb esemény. Kiilonbozé kultirdk masképp
képzelik el az elmulds pillanatat, a haldl utdn kovetkezd eseményeket és masként is
gyakoroljak azokat. Mas temetkezési szokasokat tartanak relevansnak ¢és masként
viszonyulnak a halal utani élethez. Népek halalhoz vald viszonyulasat leginkdbb befolyasold
tényez6 a kezdetek oOta a vallds gyakorlasa. Kutatdsom sordn a haldl és élet taldlkozasakor
létrejovo transzcendensre voltam kivancsi és ennek rejtelmeit szerettem volna feltarni az
idésebb korosztaly segitségével. Elsésorban az érdekelt, hogy az élet ezen részét firtatd
kérdésekre milyen valaszt kapok és hogy a 21. szdzadban hogyan viszonyul Verbdc
lakossaga a halalhoz, illetve egyénenként mit gondolnak a babondk, hagyomanyok, tradiciok
gyakorlasarol.

A kutatas nagyrészben az emberi 1¢élekhitre és a temetési ritus egyrészére iranyult.
Munkdmban minden olyan ritust és hiedelmet igyekeztem bemutatni, melyre valaszt kaptam
bizonyos vallasi kozosségek korében €16 emberektdl. A kutatdsban részt vett emberek
tobbnyire erésen gyakoroljak a reformdtus és/vagy a katolikus hitet. Tapasztaltak az
emberélet forduldihoz tartozé hagyomanyokban, gyakoroljak azokat mindmaig és halmozott
ismeretekkel rendelkeznek.

A haldl talan a legijesztobb dolgok egyike, visszafordithatatlan ¢és
megvaltoztathatatlan, ismeretlen folyamat, mely kovetkezménye a test lélektdl valo
elszakadasa, ennek kovetkezménye az atlépés a tulvildgra. A halal bealltat kovetéen, minden
esetben vallasos igényeknek megfeleld ritusok veszik kezdetét a halottas hazban. A halottas
haz tere egy atmeneti helység az ¢let-halal-tulvildg kozott. Ennek a folyamatnak eléget téve
készitik el a hazat a mélto attéréshez.

Adatkozléim személyes halottiakrol meséltek, minden elhangzott mondat érzelmen
alapszik. A temetés alkalmaval, mely a szentség ritusanak fo6 részét képezi, torténik meg a
halottak ¢és ¢l0k végleges elszakaddsa. Néhany ko6zld szerint, ez az idészak nem a temetés
befejezésével, hanem a temetést koveté 40 nap elteltével lesz végleges. A kapcsolat
lezarasnak ideje fligg az €16k kozott maradt hozzatartozo és az eltdvozott kapcsolatatol. Ha
a kapcsolat til szoros a szélak a 40 nap elteltét kovetden is elvalaszthatatlanul flizik az él6t

a halotthoz. A 1¢lek 40 nap utdn megnyugszik és 6rokre megpihen.
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PE3IOME

OcTaHHIM YacoM BiJJpO/KYIOTBCS IOCHIKEHHS KyabTy MepTBHX. KiHIleBa TOUKa JIIOICHKOTO
KHUTTS - CMEPTh, sIKa € HAWCTPALIHIIIOW 1 Haif3araJKoBiIIOK MOII€I0 3 MOXIMUBUX. Pi3HI
KYJIBTYPH YSBISIIOTh MOMEHT CMEPTI, O1ii MiCIsi CMEPTI, 1 MPaKTUKYIOTh iX MO-pizHOMY. [HIII
MIOXOPOHHI 3BHWYai BBAXKAIOTHCS AKTyaJbHUMH 1 MAlOTh 1HIIE CTABIEHHS O KUTTS MiCIIS
CMepTi. 3 caMoro Mo4aTKy HaiO1IbII BILTMBOBUM YHHHUKOM Ha CTAaBIICHHS JIIOACH 10 CMEpTi
Oyno cmoBimyBaHHs pemirii. [limx dWac Moro [moCHiDKEHHS MeEHiI Oyno IiKaBo
TPAaHCUEHICHTHICTD, SIKa BUHUKAE i/ Yac 3yCTpidi CMEPTi Ta KUTTS, 1 S XOTIB PO3KPHUTHU i
TAEMHHLI 32 JOMOMOTOIO CTapIIOi BiIKOBOT rpynu. MeHe nepeaycim 1iKaBuiIo, sSIKi BiIIOBI/I1
s OTPUMYIO Ha 3alUTaHHS MPO IO YACTHHY JKUTTS Ta SK XKHUTedl BepOus cTaBmsThCs 10
cMepTi y 21 cTOMTTI, a TAKOX 110 BOHU TyMalOTh PO MapHOBIPCTBO, TPAAMLII Ta 3BHYAI.

JlochikeHHsT B OCHOBHOMY 30CEpEDKEHO Ha Bipi B JIIOACHKY AYIIy Ta YaCTHHI
noxopoHHoi nepeMonii. I1ig yac poGOTH s HamaraBcsi BTIJIUTH B JKUTTS BCI Ti pUTyald Ta
BipyBaHHS, SKi OTPUMAaB BiJ JIONEH mia 4ac MeBHUX po3nyk. OmuraHi B JOCTIIHKEHHI
NEePEeBXHO KATETOPUYHO MPOTH pedhopMaTchkoi Ta/abo KaToauubkoi Bipu. Bonu nepexusu
MIHJIMBOCTI JIIOAICBKOTO XHUTTS B JIOCI TaM 1 HOUIMPIOIOTHCS Pa3oM 13 HAKONMUYEHUMH
IMITaLISIMU.

Cwmepth, MaOyTh, OHA 3 HAWCTPALIHIIIUX pedei, Ile HE3BOPOTHIN 1 HE3MIHHHUH,
HEBIJOMUN TMPOIIEC, HACHIJKOM SKOTO € BIAJAUICHHS Tija BiJl IyIi, HACTIIKOM SIKOTO €
nepexi y moTtoibiunuii cBiT. Ilicns HacTaHHS cMepTi B MOp3i NMOYMHAIOTHCA OOpSAIH,
BIJIMOBIJIHI B KO)KHOMY KOHKPETHOMY BHUIAJKy pelniriiauM Bumoram. IIpoctip mepTBoro
OyAMHKY € TepeXiJHHM MICIIeM MK >KUTTSIM, CMEpTIO 1 MOToiOiuHMM cBitoM. llporo
MpoIeCy TOCTaTHBO, MO0 MiArOTyBaTH OYAMHOK JI0 T1JHOTO TEPEXOTy.

Moi indopmaTopu po3moBiamd MEHI MPO CBOIX OCOOMCTUX 3aruOIUX, KOXKHE
peUYeHHs 3aCHOBaHE Ha eMollisX. [li yac moxXopoHy, Kl € OCHOBHOIO YaCTHHOIO 00psimy
CBSTHHI, BiZIOYBa€TbCS OCTATOYHE pO3IUIEHHS MEpPTBUX 1 >XKuBUX. Ha nOymKy neskux
iHpOpMaTOPIB, 1eH Mepio 3aKIHUYEThCS HE MICHA 3aKiHYeHHS TOXOpOHY, a yepe3 40 nHiB
miclis MoXopoHy. Yac nmpUnuHEeHHs BiIHOCHH 3aJIe)KUTh BiJ BIAHOCUH MIX XKHBHM POAUYEM
1 momepnuM. SIKIIO CTOCYHKH HAJATO TiCHI, HABITh MICHS TOTO, IK MUHYIO 40 NIHIB, )KUBI Ta
MEPTBI 3aJUIIAIOTHCS Hepo3nyyHUMHU. Yepe3 40 aHIB Iylia 3aCHOKOIOETHCS 1 BIAIOUMBAE

Ha3aBX/U.
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