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Bevezetés

»A kézilabda multja és jelene Beregszaszban” cimili téma részletes kidolgozasaval
véleményem szerint hidnyt potolok, mivel hasonlo, sporttorténeti kézilabda anyaggal
Beregszasz vonatkozdsaban, féleg magyar nyelven még nem taldlkoztam. Az orszagos
bajnoksagban elért sikerek, a szovjet ifjusagi- és felndtt valogatott kézilabda csapataban
helyet kapd beregszaszi jatékosok, az egyediilalléo 1976-os Montredli Olimpia bajnoki cime
0sztonzott a diplomamunkam témadjanak valasztasaban.

A kutatasom célja a beregszaszi kézilabda sporttérténeti bemutatasa, elemzése a
rendszervaltas eldtti 20-25 évben, - amikor a helyi kézilabda sport a fénykorat élte - és a
rendszervaltas utdni idészakhanyatldsanak okai és problémai egészen napjainkig.

A dolgozatom kutatasi kérdések és hipotézisek koré épiil, ezért feltételezem, hogy a
rendszervaltds nagy valtozast hozott nemcsak az orszdg gazdasagi, politikai és tarsadalmi
¢letében, hanem egyértelmiien Osszefiiggésbe hozhatd a beregszaszi kézilabda sportsikereinek
gyengiilésével is. Meg vagyok bizonyosodva réla, hogy a helyzetet elemzd vizsgalatok,
megfigyelések, interjik és kérddivek elemzése feltarjak az akkori problémakat. Tovabba
feltételezem, hogy megfeleld szakemberképzéssel ¢és az oktatasért felelés vezetdk
odafigyelésével visszahozhaté a beregszdszi kézilabda népszeriisége. Végiil feltételezem,
hogy a kutatdsban részt vett beregszaszi tanulok tobbségének szdmara jelenleg nem a
legnépszertibb a kézilabda sport.

A célom eléréséhez az interji modszerét hasznaltam, vagyis a verbalis kommunikacion
alapulo adatfeltarast 6t egykori kézilabda vildgbajnokkal, akiknek az életatjara és sportbéli
karrierjére voltam kivancsi. A kérddivezés modszerével pedig pontos képet szerettem volna
kapni, hogy jelenleg milyen a beregszaszi tanulok és a testnevelés tanarok viszonya a
kézilabda sporttal kapcsolatosan. A kutatas helyszineként szolgalt szamomra két magyar €s
ukran tannyelvil beregszaszi iskola, ezen beliil a kutatds résztvevoéi a 6., 8. és 10. osztalyos
didkok.

A dolgozat els6 harom fejezete foglalja magdba az elméleti részt, majd ezt koveti a kutatas.
Az els6 fejezetben megismerhetjiik a kézilabda, mint labdajaték €s sportag eredetét, valamint
a magyar, szovjet, illetve ukrajnai vonatkozésat is kihangsulyozva a sport olimpiai szdmként
vald bevonuldsat, mert a beregszaszi olimpiai bajnokunk az els¢ olyan olimpidn lett
aranyérmes, amikor olimpiai szam lett a n61 kézilabda. A masodik fejezetben megismerhetjiik
a kézilabdazas legalapvetdbb és legfobb szabalyait. Kiilon kitérek a kézilabdazas eldkészitd
jatékaira, melynek alfejezetei tartalmazzdk a kézilabda megjelenését az alsd tagozatos

ukrajnai és a magyarorszagi tantervekben, tovabba, hogy az éltalanos iskola als6 osztalyaiban
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milyen labdatechnikai elemet hasznalhatunk a tanterv szerin. A harmadik fejezet maga a
beregszaszi kézilabda torténetérdl szol, mely az elsd két fejezettel egyiittvéve valik
egységessé. Innen megtudhatjuk, hogy milyen gazdag volt a sportélet Beregszaszban és
melyek a varos legfontosabb sportlétesitményei, valamint milyen volt a kézilabda kezdete
varosunkban, kiknek a hatasara terjedt el a kézilabda sportag. Végezetiil pedig kronologikus
sorrendben megismerhetjiik Beregszdsz egykori Szpartak, Kaldsz és Baktyanka kézilabda
csapatait. Mindezeket koveti maga a kutatas.

A felhasznalt fobb szakirodalmakként megemliteném Gal, Madarasz, illetve Somogyi
munkait, melyek a gerincét jelentették a kézilabda eredetét és szabalyait illetden. Kiilon
kiemelném Feddk Laszld sporttorténeti munkassagat, amely az alapjat képezi Karpatalja
sporttorténetének, ezen beliil a kézilabda torténetének Beregszasz vonatkozasaban.
Megemlitendd, hogy tobb fobb, csakis ukran nyelven megjelent szakirodalmat is

felhasznaltam, mint példaul Haborec, Hadzseha és Timcsak legtijabb konyveit.



I. A KEZILABDA KIALAKULASANAKTORTENETE

Az egyik legfiatalabb labdajaték a kézilabdazas a ma ismert forméjaban, melynek kialakulasa
mozgalmas multbol ered. Feltételezhetd, hogy az ember kordbban jatszott kézzel, mint 1abbal,
mivel a kezével iigyesebb, mint a labaval. El6futarnak tekinthetdek az 6si labdajatékok,
viszont javarész kiilonboznek a labdajatékok mai formajatol jellegiikben, szerkezetiikben és
szabalyaikban is. Torténelmiink soran az indianok, toltékok, kinaiak, gérogok, egyiptomiak,
perzsak ¢és romaiak is mas szabalyok szerint jatszottak a labdajatékokat. A gordgok az
,urania” és az ,,Episzkurosz” nevil labdajatékokat kedvelték évezredekkel ezel6tt. Az utdbbi
labdajatékot egy nagy, szorrel kitomott labdaval jatszottak, melyet kézzel és labbal is lehetett
hasznalni. A jaték célja volt az ellenfél alapvonaldan atjuttatni a labdat. A roémaiak a
,Harpaston” nevll labdajatékot izték, melyben a labdat ugyanugy kézzel, labbal lehetett
tovabb adni. A kozépkorban is léteztek kezdetleges ,,fogolabda jatékok™ (Fangballspielen),
melyek ma a gyermekek korében egyszerti labdajatékként ismeretesek. Napjainkban emlitésre
méltd a rugby (rogbi) is, amely a labdartigdshoz hasonld csapatjaték, ahol a keziiket is
hasznalhatjak a jatékosok (Madarész, 1974:5-6).

Madarasz (1974) és Gal (2003) konyvében hasonld tényeket tudhatunk meg a
kézilabdazas eredetérdl. A sportjatékok egyik legfiatalabb dga a kézilabdazas — vallja Gal
(2003). Az 1890-es évek végén a Konrad Koch nevéhez fiiz6do raffballspielt jatszottak a
német iskolakban, amely a mai kézilabdazashoz a leghasonlobb jaték volt, viszont a jaték nem
fejlodott tovabb, igy teljesen feledésbe meriilt. Harom alapagon indult fejlodésnek a mai
értelemben ismert kézilabdazas, mely Csehorszagbol a hazena nevili népi jatékbol, Daniabol a
haandbold és Németorszagbol a torball jatékokbdl ered.

Az 1900-as években VaclavKaras tanar a schmichofi realiskolaban, Kristof Antonin iskolai
asszisztens pedig a pragai III. keriileti redliskolaban ismertette €s jatszotta a tanuldkkal az
imént emlitett hazenat. Vaclav Karas egy berni folyoiratban 1905-ben mar megismertette a
hazena jatékszabalyait, viszont csak 1908-ban adtak ki a jaték szabalyait ismertetd elsd
konyvet. A hazena labdajatékot kézzel jatszottak, a jatéktér pedig hasonlitott a napjainkban
hasznalatos kézilabdapalyakhoz, melynek teriilete 45%30 méteres volt. A kapuk mérete pedig
2x2,40 méter magas volt. Kezdetben téglalap alaku volt a kapuel6tér, majd kés6bb mddosult a
6 méter sugart félkorre. Csapatonként hét f6 volt a jatékosok szama (Gal, 2003:88-89).

A dan haandbold nevii jat¢ék a futball ,,mddosuldsdbol” ered. Az ordrupi latin és
realiskoldban a tanulok futballozasabol eredd szamos sériiléseik miatt az iskola igazgatdja az
orvos kezdeményezése alapjan betiltotta a futballozast. Az ott tanulok ezért modositottak a
jatékszabalyokon, igy ezutan kézzel jatszottak tovabb a jatékot. Innen ered a haandbold nevii
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jaték, Holger Nilson iskolamester neve kothetd hozza. Az jaték bemutatasara egy 1900-as
évekbeli sportiinnepélyen keriilt sor, melyet a jaték gyors elterjedése kovetett Danidban és
Svédorszagban is. A jaték szabalyai hasonlitottak a hazenééhoz, annyi kiilonbséggel, hogy itt
a kapu mérete 3x2 méter volt, az eldterét pedig egy 5%7 méteres téglalap alkotta. A
jatékteriilet €s a csapatlétszdm azonos volt a hazenaéval. A jaték elsé szabalykonyvét 1906-
ban adtakki (Gal, 2003:88-89).

1915-ben a ndk testedzésének céljabol a karlsruhi Hermann Bach testneveld tanar
kidolgozta a kézzel jatszott torball nevii labdajaték szabalyait. A torball palyamérete 20x40
méter, a kapuk mérete 2x2,5 méter volt. A kapu elbterét pedig egy 4 méter sugaru félkor
alkotta. Ezen jatékszabalyok Carl Schelenz altal méddosultak 1919-ben. Az imént emlitett
személy a berlini Testnevelési Foiskola tanara volt, aki a férfiak szdmara szerette volna
alkalmassa tenni a jatékot ugy, hogy nagyobbra modositotta jatékteret. Innen indult a
nagypalyas jaték. A berlini Testnevelési Egyetemrdl kikeriild tanarok tették népszertivé a
torballt, innen terjedt el késdbb egész Eurdpaban. Az elsd nemzetek kozotti kézilabda
mérkdzést is nagypdalyan jatszottak 1925-ben Halléban, ahol Ausztria Németorszag ellen 6:3-
ra nyert (Gal, 2003:88-89).

Ezen harom jatékon kiviil a kézilabda kialakuldsénak torténetében még nagy elérehaladést
jelentett az 1928-ban megalakuld Nemzetk6zi Amatér Kézilabda Szovetség (IAHF) is. A
fejlédésben nagy szerepe volt még annak is, hogy a kézilabdat felvették az 1936-os berlini
olimpia miisordra. Ebben a sportagban 6t eurdpai csapat, melynek egyike a magyar valogatott
volt és az Amerikai Egyesiilt Allamok csapata indult, ahol a magyarok a negyedik helyet
szerezték meg (Gal, 2003:88-89).

1930. szeptember 7-én Pragaban a ndi vilagjatékok keretében jatszottdk az elsé noi
nagypalyas mérkdzést, ahol Ausztria 5:4-re megnyerte a mérkézést Németorszag ellen
(Madarész, 1974:7).

Koppenhagaban tartottdk meg 1935. marcius 8-an az elsd teremkézilabda-mérkdzést, ahol
Svédorszag nyert hat gollal 18:12-re Dania ellen (Madarasz, 1974:8). A teremben jatszott
kézilabda egyre jobban valt népszerlivé az északi allamokkal kezdve Eurdpdban is. A
nemzetk6zi szovetség 1936-ban elfogadta a teremkézilabdazas-szabalyait, majd két évvel
késobb Berlinben megrendezték az els6 Teremkézilabda Vildgbajnoksagot. Ezt kdvetden a
masodik vilaghéboru évei alatt a sportdg fejlodése lelassult, viszont 1946-t6l a Nemzetkozi
Szovetség (IHF) folytatta munkajat a sportag fejlesztésével kapcsolatban (Gal, 2003:89).

A nagypalyés kézilabda utani érdeklddés az 1960-as évek végéig tartott, mivel az 1969-es
nagypalyas vilagbajnoksagot mar érdeklddés hianydban nem tartottdk meg. Mindezt

felvaltotta a kispalyas jaték. A jaték fejlodését a koriilmények befolyasoltdk. Eurdpaban
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megsokszorosodtak a nagyméretii sportcsarnokok, ahol a jaték technikai €s taktikai elemeinek
fejlodését a teremben vald jaték segitette eld. Ezaltal a szabalyok is kialakultak és
megalapozodtak. Madarasz (1974:9) szerint az éghajlati tényezok, a palya adottsagok és foleg
a kimagaslo sportértékek miatti okok miatt volt nagyobb érdeklddés a teremkézilabda irant,
mivel a jégkorong utdn ez az egyik leggyorsabb jaték. Gyors fejlédést jelentett az, hogy a
miincheni 1972-es olimpiai miisorra ismét felvették a kézilabdat. 1976-t61 Montreali olimpian
mar a noi kézilabda is jelen volt, ahol aranyérmes lett a beregszaszi kézilabdazonk, Hecko
Lobova Nyina (Gal, 2003:89).

Az IHF szervezése altal kialakult a vilagbajnoksagok rendje. Az Europa-kupat a férfi
csapatoknak 1957-t6l, a ndit 1961-t61 rendezik meg. Az 1960-as évek vége és az 1970-es évek
eleje oOta négyévenként a kézilabda szerepelhet az olimpidn, kozotte ,,A” és ,B”
vilagbajnoksagokkal, valamint ¢évente Eurdpa-kupak keriilnek megrendezésre a

bajnokcsapatok €s kupagydztes csapatok részére (Gal, 2003:89).

1.1 A sportag magyarorszagi torténete

Magyarorszagon a hazena jaték megismerése eldtt a ,henzball” volt az el6bbi el6futara a
kézilabdanak. Ezt a jatékot elsdsorban kézzel jatszottdk a jatékosok ruhdinak és cipdinek
megkimélése végett. Két kaput egymassal szemben felallitottak €s egy stucklabddhoz hasonlo
eszkOzzel jatszottak, melyet feldobas utdn a szemkozti kapura {itdttek. Egyénileg vagy
parosan is megvalosulhatott a jaték, a cél altalaban a 6-os vagy 12-es gdlmennyiség elérése
volt a mérkézésen (Madarasz,1974:14).

Csehorszagbol Magyarorszagon is elterjedt a hazena, amiben kozremiikodott Diickstein
Zoltan testneveld tanar, mivel 1922-ben a hazena szabalyokat leforditotta és megjelentette
magyarul az Ifjusagi Testnevelésben. A jaték magyar megfeleldje a labdadob¢ lett, viszont a
magyar elnevezés helyett tovabbra is hazenaként volt ismeretes, a jatéknak ezt a nevét
hasznaltdk tovabbra is (Gal, 2003:90). Garai Kéalman és Cséfai Sandor nevét érdemes
megemliteni, mivel az 6k rendezésében valosult meg a ,,megyeri Hazenabajnoksag”. Cséfai az
elkovetkezendd években a legeredményesebb tamadojatékos volt, aki sokszoros magyar
valogatottként €s majd 6tven évig eredményes edzoként volt ismert (Madaréasz, 1974:14-15).

Erdey-Graz (1975) szerint Magyarorszagon a kézilabda sportot munkas sportolok
honositottak meg. 1921-ben jatszottdk a legelsé kézilabda mérkdézéseket, viszont csak 1928-
ban rendezték meg az elsd szabalyos bajnoksagot. Egy évvel kordbban rendezték meg az elsd
nagypalyas mérkdzést. A nagypalyan jatszott kézilabda fejlédésében meghatarozo volt, hogy

a Pragai Munkas Olimpian bemutattak a jatékot, amelyen jelen volt a résztvevé magyar
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munkds sportold csapat is, akiknek elnyerte tetszésiiket a jaték. 1928-ban mar kozépiskolak
kozotti bajnoksagot is rendeztek és az elsd valogatott mérkdzést ndk részvételével (Ausztria-
Magyarorszag 11:1). Az 1931-ben jatszott a magyar férficsapat részt vett az els6 nemzetek
kozotti mérkdzésen, ahol szintén gyengén szerepeltek, Ausztria Magyarorszag ellen 16:3-ra
nyert (Gal, 2003:90).

A hazendval nagyjabol egy id6ben lett ismeretes Magyarorszagon a Németorszagbol eredd
Ltorball” nevil jaték, amely szintén a kézilabda egyik eléfutara. A jaték szabalyait az Ifjusagi
Testnevelésben kozolték le 1924-ben Kuncze Géza kozremiikodésével. Az elsé nagypalyas
sportegyesiiletek kozotti mérkozést 1927. szeptember 9-én jatszottak Budapesten a Tarnai réti
palyan: UTE-VI. ker. SC 2:2 (1:1) (Madarész, 1974:15-16).

1933. marcius 30-an megalakult a Magyar Kézilabdaz6 Egyesiiletek Orszagos Szovetsége.
Madarész (1974:17) szerint ettdl az id6tdl kezdve szamitddik Magyarorszagon a kézilabda
torténete. Ezt kovetéen rohamosan elkezdett fejlédni a kézilabda-sport, melynek
eredményeként nemzetk6zi élvonalba keriilt. Az egyesiilet elsd feladatai k6z¢ tartozott a
bajnoksag megszilarditasa, a nyilvantartasok rendezése, a nemzetkozi kapcesolatok kiépitése €s
a jatékvezetdk képzése. Ehhez motivald volt az Gjpestiek nemzetkozi tornaja a bécsi Ferrowatt
¢s a Hakoah részvételével, tovabba a ,kézilabda nap”, amelyen iskolai valogatottak
mérkdztek. A magyar valogatott részt vett az 1936-os berlini olimpian, melyen negyedik lett.
Az 1938. évi elsd vilagbajnoksagon viszont sikeriilt a harmadik helyet elérniiik. Ugyan ebben
az ¢évben rendezték meg az elsé hazai fedettpalyas bajnoksagot az NTE Szentkiralyi utcai
csarnokban, ahol hengerelt, flirészporos talajon jatszhattak a budapesti csapatok (Madarasz,
1974:17).

A masodik vilaghdbort utani 1dokben a kézilabda-sportot atszervezték, ennek
eredményeként nemzetkdzi sikereket értek el. 1949-ben rendezték meg az els6 ndi nagypalyas
vilagbajnoksagot, melyet megnyert a magyar csapat. Ez idében a férfi kézilabdazok gyengén
szerepeltek, ezzel ellentétben a ndéi kézilabddzokkal, akik az 1956-4s nagypalyas
vilagbajnoksadgon harmadik, 1957-ben a kispalyas vilagbajnoksagon pedig masodik helyen
szerepeltek. 1962-ben mar csak o6tddikek lettek, viszont 1965-ben sikeriilt megszerezni a
vilagbajnoki cimet. A kispalyds kézilabda az Otvenes években gyorsabbnak és
szorakoztatobbnak bizonyult, mivel ugy kiszoritotta a nagypalyas jatékot, hogy 1960 ota
magyar bajnoksagot mar csak kispalyara irnak ki (Erdey-Graz, 1975:495-496).

Madarasznak (1974) koszonhetéen szambeli adatokat tudhatunk meg a nyilvantartott
kézilabda jatékosokrdl, ahol megmutatkozik, milyen volt Magyarorszdgon a kézilabda
tomegesedése ¢s megszilardulasa. 1933-ban mindossze 1200 nyilvantartott jatékos volt, mig

1973-ra mar 52200 (Madarasz, 1974:20).
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A ndéi csapat 1982-ben a teremvilagbajnoksdgon masodik helyen szerepelt, az 1971-es és
1975-0s vilagbajnoksagokon bronzérmesek lettek. A férfi valogatott kevésbé szerzett jo
eredményeket, mint a ndi. A vildgbajnoksagokon altalaban 7., 8. helyen szerepeltek, viszont
1986-ban a vilagbajnoksagon eziistérmesek, valamint két olimpian is 4. helyet értek el.
ketton lehetett jelen, viszont ebbdl egy érdemi mérkdzést nyert. Az 1976-os montredli jatékok
utolso talalkozojan a magyarok 20:15-re nyertek a roménok felett — bronzérmesek lettek.
Ebben sokat kdszonhetiink Sterbinszky Amalidnak, aki hat és Lelkesné Tomann Rozalianak,
aki Ot golt 16tt a mérkdzésen. 1982-ben a hazai vildgbajnoksdgon masodik helyezett lett a
magyar csapat (Ballai, 2020a).

Gal (2003:91) nyoman megtudhatjuk, hogy 1992-ben megalakult az Eurdpai Kézilabda
Szovetség (EHF), majd ezt kovetden a hazai szovetség is megujult. Tovabbi szép
eredményeket értek el a magyarok kézilabddban, mivel 1997-ben a férfi valogatott a
vilagbajnoksagon 4. helyezést ért el, a ndi csapat pedig a budapesti vilagbajnoksidgon
eziistérmet, az 1996-0s atlantai olimpidn bronzérmet szereztek, a harmadik helyért a norvégok
ellen nyertek 20:18 (7:9)-re (Ballai, 2020b). A 2000. évi sydney-i olimpian pedig 1jbol
eziistérmesek lettek, Dania utan a masodik helyen végeztek. A dontében a danok ellen 20:31
(16:14)-re kikaptak. Ugyan ebben az évben Eurdpai-bajnoki cimet szerzett a ndi kézilabda
csapat (Ballai, 2020c).

A 2004-es athéni olimpian a kézilabdatorna végeredményeként a magyar ndi csapat az
otodik helyért Spanyolorszaggal jatszott, melynek eredménye 38:29 (22:15) lett. A magyar
valogatott akkori tagjai kozé tartozott: Bohus Beata, Farkas Agnes, Ferling Bernadett,
Gorbicz Anita, Kirsner Erika, Kulcsar Anita, Mehlmann Ibolya, Lovasz Zsuzsa, Palffy
Zsuzsa, Palinger Katalin, Pigniczki Krisztina, Radulovics Bojana, Sirina Irina, Siti Eszter és
Té6th Timea is (Ballai,2020d).

A 2008-as pekingi olimpian a n6i kézilabdatorna eredményeként Magyarorszag negyedik
lett, mivel a harmadik helyért val6 mérkdzésen kikaptak a Koreai Koztarsasag ellen 28:33
(15:13)-ra (Ballai, 2020e). Ez volt az utols6 részvétele a magyar ndéi kézilabda valogatottnak

az olimpian, azota nem sikeriilt kijutniuk.

1.1 A szovjet kézilabda megalakulasanak torténete

Az elsd orszagos noi és férfi valogatott kézilabda 11x11 versenyek a Szovjetunido bajnoki
ciméért 1955-ben voltak megrendezve Rigéban. A ndi versenysorozatban a kijevi egyetemi

hallgatok lettek az elsok, a férfi bajnoki cimet a rigai kézilabdazok szerezték meg.
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1956-ban a ,,Szpartakidd” versenyein a Szovjetunioban az ukran ndi kézilabdacsapat
négyszer nyert. Tovabbad a nemzetkozi kézilabda versenyeken a kijevi ,,Szpartak™ kézilabda
csapat 13 alkalommal nyerte meg az Eurdpa Kupa bajnoksagat (Haborec, 2009:16). 1956 ¢és
1961 kozott hat bajnoki kézilabda 11x11 verseny volt megrendezve a Szovjetunidé bajnoka
ciméért, amelynek kiemelkedd jelentdsége volt a szovjet kézilabda jaték fejlédésében.
Viszont a 11x11-es kézilabda kezd vesziteni népszerliségébdl a kiilfoldi orszagokban, igy a
szovjet kézilabda szOvetség tugy dont, hogy attér a 7x7-es kézilabdara. 1962-t6la
Szovjetunioban eldszor vezetik be és inditjak a csak 7x7-es kézilabda orszadgos bajnoksagat.
Nemzetkozi arénaba a férfi kézilabda valogatott 1960-ban, a néi valogatott 1962-ben 1ép. Az
els6 nemzetkdzi sikerek a szovjet valogatottak életében viszont csak 15 év mulva kovetkeztek
be, amikor a ndi valogatott 1982-ben vildgbajnoki cimet nyert a Budapesti VB- én, 1986-ban
a Hollandiai VB-én, 1990-ben a Dél-Koreai VB-n. Olimpiai bajnok lett a XXI. (Montreal
1976) és a XXII. nyari olimpian (Moszkva 1980), valamint eziistérmesek a XXIV. (Szouli
1988) és a XXV. (Barcelona 1992) nyari olimpian.

A szovjet férfi valogatott menetelése sszetettebb volt ahhoz, hogy elismerje a nemzetkozi
kozvélemény, szakvezetdség. 1978-ban és 1990-ben VB eziistérmesek, 1982-es és 1992-es
VB aranyérmese, masodikok a XXII. nyari olimpian, de a XXI., XXIV és XXV- en olimpiai
bajnokok. Koztudott, hogy a ,,bojkott” miatt 1984-es Los Angelesi olimpian a szovjet csapat
¢s a KGST tagallamok tobbsége nem vett részt. 1992-ben, Barcelonaban, mar mint az
egyesiilt nemzetek csapataként (CH/I.) szerepelt az olimpian. A tovabbiakban a Szovjetunid
megsziinése utan, a volt tagallamai 6nallo, nemzeti véalogatottal szerepeltek a nemzetkozi
sport szinterén (Ennuxmoneniscnopty. — M., 2000.; Koponenxko M.B., 1994; idézi
IcropisipozButkyranaoomy, 2006).

Az 1976-o0s Karpatontali Kalendarium megerdsiti mennyi sportlétesitménnyel rendelkezett
csak a szovjet fovaros, Moszkva. Mar eziddben rendelkezett olyan sportlétesitménnyel, amely
egyidejlileg 15 ezer sportolot is be tudott fogadni, ez a sportfejlédés szempontjabdl nagyon
kiemelkedd, mivel 1976-ban a vildgon nem sok véros rendelkezett még ilyen nagy tomegeket
befogadd sportlétesitménnyel. Csak a févarosban 1976-ban 69 stadion, 230 tornaterem, 22
uszoda, 111 futballpalya és 6 sportcsarnok varta a sportolni vagyokat (Fedak, 1975: 102-
103).
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1.1.2 A sportag ukrajnai torténete

Az ukran kézilabda torténetét sportszakirok, torténészek tobbnyire egybevonjak a szovjet éra
sporttorténetével. Egyes ukran szerzok viszont a XX. szazad eleji ,,Szokoli” testnevelési
oktatdsi rendszer megjelenésével magyarazzak. Eldszor 1909-ben Harkovban jelent meg a
kézilabda sport, amelynek neve cseh eredetli volt €s ,,hazenanak” hivtak. Ezt a sportagat a
,»3zokil” sportegysiilet népszertsitette €s ugy ismerték meg, mint ,,tornajaték”. Egyes ukran
szakirok ugy vélik, hogy mar a mult szdzad masodik felének elején az ukran kézilabda
szovetség ajanlta a 7x7-es jatékot akkor, amikor gyakorlatilag az egész Szovjetunioban még
csak a 1llxll-es jatékot alkalmaztdk (xHm3i “Crynenirangbona,,). 2009-ben az ukran
kézilabda megalakulasanak 100. évfordulgjat tinnepelték.

Az ukréan kézilabda évtizedekig etalon volt a vilagversenyeken. A szovjet kézilabda néi és
férfi valogatott kézilabdazoi tobbszords olimpiai és vilagbajnokok. A szovjet valogatott keret
foleg ukrajnai csapatok jatékosai voltak. Ki kell emelni a kijevi ,,Szpartak” kézilabda
klubcsapatat, amely 13-szoros Eurdpai Kupabajnoksdg nyertesei (BEK), valamint kivald,
elismert edzdjét Igor Turcsint, aki Romaniaban, egy Eurdpa bajnoki meccs kdzepette, a palya
sz€élén hunyt el tragikusan 1993-ban.A nemzetkdzileg elismert edzé halalaval az ukrajnai
kézilabda szinvonala folyamatosan csokkent. Az ukran valogatott egyszer sem kvalifikalta
magat az olimpiai jatékokra, a vilagversenyeken sereghajtok. A 70-es és 80-as évek ,.turcsini
kézilabda iskol4ja” lassan feledésbe mertil.

A 2000-es évektdl az ukran valogatott irdnyitasat atvette, a nagy koztiszteletnek 6rvendd
Leonid Ratner, a Szovjetunida egyik legeredményesebb klub csapatdnak, a Zaporozsjei
»Motor” ndi kézilabda csapat, évtizedek Ota irdnyitdja, edzdje. Vezetése alatt a szovjet
ifjusagi valogatott Otszor érdemelte ki a vilagbajnoki cimet (Ennumxnonenisicopry. — M.,
2000.; Koponenko M.B., 1994; idézi IcropisipozButkyranaooiy, 2006).

Fontos megemliteni, foldinket, Balogh Juditot, aki az Ungvéari Kézilabda Akadémian
nevelkedett é¢s a Karpati ndi kézilabda csapattal kiharcolta az ukran bajnoki cimet. Jelenleg a
magyar NB1- es bajnoksagban szerepel, a békéscsabai kézilabda csapat elsé kapusa, valamint

a jelenlegi ukrdn néi valogatott oszlopos tagja.
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II. A KEZILABDAZASJATEKSZABALYAI

A kézilabda jaték 6 jellemzdjeként ismeretes, hogy csapatjaték, melyben kettds feladattal két
hét fOs csapat jatszik egymassal. A cél az, hogy mindkét csapat az ellenfele kapujaba juttassa
a labdat golt 16ve, mikdzben a jaték szabdlyait betartjdk. A masik feladat, ami egyben a
tovabbi cél, pedig az, hogy megakadalyozzuk ebben az ellenfelet (Gal, 2003:87).

A jaték nevébdl adodoan ismeretes, hogy kézzel tizott csapatjaték, melynek soran a jatékos
az lgyesebbik végtagja altal tevékenykedik a labdaval. A kézilabdazas az ember
legalapvetobb mozgasaibodl tevddik 6ssze, vagyis a dobasbol, futasbol €s ugrasbol. A jatékban
kiizdeni kell testi erénkkel, ahol féleg a test lendiilete haszndlhat6 ki a kiizdelemsoran (Gal,
2003:87).

A szabdlyai viszonylag konnyen és gyorsan megtanulhatéak a jatékosok és a nézdk
szamara is. A technikai elemek, mint a labdaelkapas ¢és labdaeldobds megtanuldsa utian
sikerélménnyel jatszhato. A tanulok szdmara még érdekesebbé vélhat a jaték azért, mert a
labdat fogni lehet, id6legesen kézben tartani. A gyakorlott jatékosoknak pedig a jaték sokféle

A kézilabdaban a technikai és taktikai elemek oktatasat fokozatosan kell bevezetni, viszont
nem lehet egymastol elvalasztani. Megfelelden el kell, hogy sajatitsédk a leendd kézilabddzok
a mozgast labda nélkiil és labdaval, labdaatadasokat kell gyakorolniuk, kapura 16véseket, el
kell sajatitsak a tadmadas és védekezés taktikdjat is. Az oktatonak a jaték szabalyainak
bevezetésénél kovetkezetesnek kell lennie. Fontos kell legyen a kezdd dobés, bedobas,
kidobas, szabaddobas és biintetd dobas legpontosabb elsajatitasa (Kopkané Plachy, Zakanyi,
€.1n.:160).

Madarasz (1974:37) tgy wvallja, hogy az alapok kozé tartoznak a kézilabdazas
elsajatitasanak legfontosabb feltételei, kovetelményei (testi képességek), valamint a labda
nélkiili és labdas mozgaselemek. Az alkalmazhatdsag a legfontosabb a jaték legkiilonbozobb
helyzeteiben. A Iényeg, hogy a jatékos tudatosan sajatitsa el a kézilabdazas alkotdelemeit,
hogy képes legyen alkalmazkodni a legkiilonfélébb jatékhelyzetekhez. A jatékosnak
igazodnia kell a mérkdzés kozben a megvaltozott koriilményekhez, s a kiilonb6zd hatdsok
ellen ellenallova kell valnia.

A sportdg hivatalos szabdlykdnyve magaba foglalja a Versenyszabalyokat, a Bajnoki
Rendszabalyokat, a Kupa Rendszabalyokat ¢s a Jatékszabalyokat, igy a ,,Kézilabddzas
verseny- ¢€s jatékszabdlyai” irott torvénynek szamitanak és a mérkdzések valamennyi
részvevdjére érvényes. A betartandd szabalyok biztositjdk a kézilabda mérkdzések

rendeltetésszerti lebonyolitasat. A labda nélkiili és labdas cselekvéseken kiviil az ellenfél
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szembeni magatartds lehetOségeit is magaba foglaljdk a szabalyok. A legfontosabb
szabalyokat a Nemzetkozi Kézilabda Szovetség 17 pontban foglalta 6ssze. Fontos
jatékszabalyok a tamadas szempontjabol a labda nélkiili és a labdds mozgasok, ezen beliil a
1épésszabaly, a labda atvétele, atadéasa és a labdavezetés. A testi erd szabalyos kihasznalasaval
minden jatékos élhet, mely altal jatszhat kemény jatékot, amely egy sportszeri jatékmod és
ahol a jatékos a szabalyok keretein beliil hasznalhatja fel erejét, ligyességét €s harciassagat az
ellenféllel szemben. Kizarolag csak a karokat és a kezeket szabad haszndlni a labda
megszerzésének érdekében (Madardsz,1974:120-122).

A szabalytalan védekezés a gyenge ldbmunka miatt lehet jelen elsdsorban, mivel a jatékos
képtelen testtel szabalyosan megakaddlyozni az ellenfele eldre torekvéseit. A sorozatos
szabalytalankodé4sok miatt pedig megszakad a mérkdzés folyamatossaga, vontatottd valik és
kevésbé élvezhetdvé. Szamtalan jatékos rossz szandék nélkiil kovet el szabalytalansagot,
mivel nem ismeri a jatékszabalyokat vagy nem megfelelden tanitotta meg neki az edz6, ezért
nem tudjadk kihasznalni teljességgel azokat a lehetdségeket, amelyeket a jatékszabalyok

biztositanak szdmukra (Madarasz,1974:120-122).

2.1 Jatékidé

Az IHF, EHF és MKSZ JAB éllasfoglalasai (2012:10) szerint a kézilabda szabalyaiban a
jatekidore vonatkozolag a 16 év feletti jat€kosok 2x30 percet jatszhatnak, a félidei sziinet
pedig 10 perc. 8-12 év kozotti fiatalabb korosztalyesetében pedig 2x20 perc a rendes jatékido,
12-16 év kozott 2x25 perc, szintén 10 perc sziinettel. A 10 perces sziineteket Magyarorszagon
a nemzeti bajnoksagban és a kupamérkdzéseken betartjak, viszont az IHF és az EHF
rendezvényein a sziinet eltérhetd lehet, vagyis 15 perc (A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF,
EHF és MKSZ JAB allasfoglalasokkal kiegészitve), 2012: 10-17).

Abban az esetben 5 perc sziinet utdn meghosszabbitas kovetkezik, ha rendes jatékidoben a
mérkézés eredménye dontetlen és dontésig kell jatszani. A meghosszabbitas ideje 2x5 perc,
egy perc sziinettel és térfélcserével. Ha nem dol el a mérkdzés eredménye az elsd
meghosszabbitds alatt, akkor 5 perc sziinet utdn Ujabb meghosszabbitds kovetkezik
ugyanazokkal a szabalyokkal, mint az imént. Abban az esetben, ha a két meghosszabbitas
utan is dontetlen marad az eredmény, akkor az érvényes versenykiiras alapjan kell eldonteni
melyik csapat a gyOztes. Ennek értelmében 7 méteres dobasokkal kell megallapitani, hogy
melyik csapat lesz a gydztes. Mindkét csapat 6t-6t olyan jatékost valaszthat ki, akik a jatékido
végén nem voltak kidllitva vagy kizarva, 6k vesznek részt dobo jatékosként, akik jelen
esetben a kapusokkal 1épnek interakcioba (A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF és
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MKSZ JAB éllasfoglalasokkal kiegészitve), 2012: 10-17).
Rendes jatékidoben minden csapat, félidonként egy-egy csapat egy perces idokérést

(,,holtid6t™) igényelhet. Viszont a meghosszabbitasok itt ez alol kivételt képeznek. Az a csapat

kérhet holtid6t, amelyiknél épp a labda a birtokaban van. A jatékidé a mezdény-jatékvezetd
sipjelével kezdddik, ezzel a kezdddobasra invitdl. A jatékidd vége ,, myilvanos idoméro
berendezés automatikus zarojelzésével vagy az idoméro zarojelzésével vegzodik. Ha ilyen
jelzés nem hangzik el, a jatékvezeto sipol és jelzi, hogy letelt a jatekido.” (A kézilabdazas
jatékszabalyai (IHF, EHF és MKSZ JAB éallasfoglalasokkal kiegészitve), 2012: 10-17).

Erdekesség gyanant megtudhatjuk Somogyi (1953:41-45) szerkesztésében, hogy milyen
volt 1953-ban a kézilabda szabalyai a jatékidore vonatkozdlag nagypalyan és kispalyan is.
Miszerint a kezddcsapat a kozépvonaltdl kell kezdje szabaddobassal a mérkozést a
jatékvezetd sipjelzése utdn harom madasodperccel. Nagypalydn a felndtt férfiaknal a jaték
id6tartama 2x30 perc, 10 perc sziinettel, mig villdimtornaknal 2x15 perc sziinet nélkiil. Kiilon
néknél, valamint néi és férfi ifjusagiakndl 2x20 perc, 10 perc sziinettel. Villdmtornaknal és
egyéb versenyeknél viszont 2x10 perc sziinet nélkiil. Kiilon kiemelve kispdlyan a palya
méreteibdl adodoan a felnott férfiaknal a jatékidé 3x20 perc, az egyes harmadok kozott 7 perc
szlinettel. Majd a csapatok sziinet tartasa nélkiil térfelet és kezdést cserélnek az utols6 harmad
kozepén 10 perc utan. Mas szabalyok uralkodnak a néknél és férfi ifjusagi csapatoknal, ahol
2x20 perces jatékido van 10 perc sziinettel. Valamint az ifjisagi néknél, serdiiloknél és uttord
jatékosoknal, ahol 2x15 perc a jatékido, 10 percsziinettel.

A meghosszabbitdsok még 1953-ban mashogy zajlottak, mint napjainkban. Olyan
mérkbézéseken, ahol a csapatoknak dontésig kell jatszaniuk, mint kupadonton, de a jatékido
vége dontetleniil végzddik — meg kell hosszabbitani a mérkézést. Ez esetben a jatékosoknak 5
perc sziinet utan meg kell véalasztani a csapat térfelét, majd a férfiaknal 2x10, a néknél és
ifjasagiaknal 2x5 perc a hosszabbitds, melynek félidejében nincs sziinet, csak kezdést és
térfelet cserélnek a csapatok. Ha ezutdn is dontetlen marad a mérkdzés eredménye, akkor
ujabb 5 perc sziinet kovetkezik még egy meghosszabbitids ugyanolyan szabalyokkal, mint az
elézében. Amennyiben a két meghosszabbitds ezutan sem donti el a mérkdzés eredményét,
ugy ujra kell jatszani a mérkdzést.

Kiilon kispalyara vonatkoz6 szabaly is van a meghosszabbitasra, melynek értelmében
meghosszabbitasnal a férfiak 3 perc szlinet utdn valasztanak és 2x5 percet jatszanak,
félidében nincs sziinet, csak térfelet és kezdést cserélnek, ugy ahogy nagypalyan. Ha tovabbra
is dontetlen marad, akkor megismétlik az elsd hosszabbitast, ugyanugy masodjara is. A
Meghosszabbitast addig kell folytatni, mig valamelyik kovetkeztében a mérkdzés eredménye

el nem dol. NOoknél, ifjusagiaknal és uttdoréknél ugyanilyen szabalyok uralkodnak, csak mas
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idokorlatokkal, mégpedig, 2x3,5 perc. A versenykiiras donthet ugy is, hogy a masodik
meghosszabbitds utan az elsd golig kell jatszani (Somogyi, 1953: 41-45).

2.2 Labda, kapu, zsiiri, kispad

Madarasz (1974:69) szerint a kézilabdazas 1ényege a labdakezelésen mulik. A jatékos €s a
labda kozti kapcsolat kozotti vezérelvek a biztonsag, gyorsasag ¢és pontossag. Ezek
pontosabban a labda birtokba vétele (atvétel — elfogas, atvétel labdavezetéssel), helyzet- és
helyvaltoztatasok labdéaval (a labda fogésa €s cselezés) ¢és a labda tovabbitasa (atadas és
kapura 16vés). A labdaval valo taldlkozas, a vele valé banasmodd és a labda tovabbitasanak
mindsége hatdrozza meg a jatékos eredményességét a mérkdzésen.

Somogyi (1953:34-35) és Madardsz (1974:69-70) szakirodalmi alapjan a kézilabdaban
eszkozként hasznalt labda paraméterei megegyeznek. Az eldbbiben ismertetve van a
nagypalyan haszndlatos labda paraméterei, viszont ezek megegyeznek a kispalyan hasznalt
labdaéval. Madarész 4ltal viszont mar csak a kispalyas kézilabda van bemutatva, mivel 1974-
ben mar nem jatszottak nagypalyan. Somogyi és Madardsz szerint a labda tulajdonsagai a
kovetkezdek:

- A labda egyszinli, amely gumi bels6bdl és bor kiils6bdl all. Nem szabad
tulsdgosan keményre felfijni. Sulypontja a gombalak kozéppontjdban van, amely akkor
tokéletes, ha a labda feliiletének minden pontja egyenld tavolsagban van a kozépponttol.
Somogyi kiillon megjegyzi, hogy a labda gémb alaku legyen, valamint terem- vagy esti
mérkdzésekre a labdat fehérre kell festeni.

- A labda kertilete férfiak €s férfi ifjusagi jatékosok szaméra 58-60 cm kertiletl €s
425- 475 g sulyu (a 60 cm kertiletii labda atmérdje 19,1cm).

- NOk szdmara a paraméterek kevesebbek, mivel a labda keriilete 54-60 cm kell
legyen, a sulya pedig 325-400 gramm.

Somogyi kitér arra, hogy 1953-ban még szabdly szerint a bajnoki mérkdzéseken a
palyavalaszto csapatnak kell gondoskodnia a két el6készitett labdarol. A labdak koziil pedig a
jatékvezetd valasztja ki, hogy melyikkel jatsszak majd a mérkézést. Viszont amennyiben
nincs a palyavalaszto csapatnak a szabalyoknak megfeleld labdaja, igy az ellenfél labdajaval
kell jatszaniuk, ha az megfelel a szabalyoknak.

A legujabb szabalyok szerint a kézilabda a bdron kiviil mas szintetikus anyagbol is
késziilhet, viszont a kiilsé anyaga nem lehet fényes és csuszos. Ujabb kategoriakat
ismerhetiink meg arra vonatkozéan, hogy hogy milyen sulyu és keriileti labdat lehet

hasznalni. A férfiak és a 16 éven feliiliek esetében 58-60 cm keriiletii és 425-475 g (IHF 3-as
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méret) sulyt legyen. NOk és 14 év feletti ldnyok, valamint 12-16 év kozotti fiuk esetében 54-
56 cm ¢€s 325-375 g (IHF 2-es méret). A legkisebb korcsoportba a 8-14 év kozotti lanyok és 8-
12 év kozotti fink tartoznak, nekik 50-52 cm kertileti és 290-330 g sulyt (IHF1-es méretil)
labdat lehet hasznalni. Tovabba a labda lehet tobbszinli ¢és megengedett rajta a reklamfelirat
(A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF és MKSZ JAB allasfoglaldsokkal kiegészitve),
2012: 19).

A labdavezetés szerepe abban rejlik, hogy maximum harom [épést kdvetden a jatékos
helyet tudjon valtoztatni a jatéktéren, mikdzben birtokolja a labdat. Tovabba a 1ényeg még
abban rejlik, hogy a jatékos ne nézze, hanem érezze a labdat, mindez azt jelenti, hogy a
labdara nézés nélkiil tudjon haladni barmelyik irdnyba és cselezni. A labdavezetés lehet
alacsony ¢és mély, amely a talajtol vald tdvolsagtol fiigg. A labda megtartdsa érdekében
elényds, ha a jatékos tavol tartja a labdat a védoé jatékostol, ennek fiiggvényében a
kézilabdazénak mindkét kezével végre kell tudnia hajtani a labdavezetést (Bir6 et al.,
2015:86).

A kézilabda jatékterének vonalazasanak szélessége 5 cm, viszont kivétel a golvonal, amely
a 8 cm vastagsagaval a kapufa szélességéhez igazodik, ezéltal benyulik a jatéktérbe
(Madarész, 2001; idézi Kopkéané Plachy, Zdkanyi, é.n.:164).

Hogy jobban megértsiik a kapu mivoltat, ismerniink kell a jatékteret is, amely az 1. dbran
lathatd, 40 méter hosszu €és 20 méter széles négyszogletli teriiletet foglal magaba, amihez
hozza tartozik a két kapuel6tér €s a mezény. Az oldalvonalak jelentik a leghosszabb hatarolo
vonalakat. A kapufdk kozotti rovidebbeket golvonalaknak, a kapun kiviili részeket pedig
alapvonalaknak nevezziik. A jatéktér koriil biztonsagi zonat kell kialakitani, amely legalabb
egy métert jelent az oldalvonalak mentén, az alapvonalak mogott pedig két métert. Fontos
tudnivald, hogy mérkdz¢Es alatt egyik fél javara sem valtozhat meg a jatéktér allapota.

A két alapvonal kdzepén 4all a haldval ellatott kapu (2 méter magas és 3 méter széles),
amelyet biztonsagosan kell a talajhoz vagy a mogotte 1évo falhoz rogziteni. Vizszintesen a két
kapufat 6sszekoti a keresztgerenda, a hatsé oldala pedig egyvonalban kell legyen a golvonal
hatsé szélével. 8 cm szélességli és vastagsagu négyzet keresztmetszetliek a kapufiak és a
keresztgerendak. A mezOnybdl lathatd kapufakat és a keresztgerendat két kiilonbozd szinnel
kell befesteni, amely eltér a hattér és a talaj szinétdl (A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF
¢s MKSZ JAB éllasfoglalasokkal kiegészitve), 2012:4).

A jatéktér vonalazasanak szélessége 5 cm, viszont kivétel a golvonal, amely a 8 cm
vastagsagaval a kapufa szélességéhez igazodik, ezaltal benyulik a jatéktérbe (Madarasz, 2001;

idézi Kopkané Plachy, Zakanyi, é.n.: 164).

19



A méretek cm-ben értendéek.
apu _I alapvonal

7 :
o) gélvonal
4 m-es vonal
Ly
* - &
“ kapuelGtér vonal "
* L 4
b 2 L 4
<> ] »
A *
~ -~ 7 m-es vonal & -
iy -
® - -
& T s mE™
g szabaddobas vonal
< —
s
2
T
=
©
g
N 2
=
N
g <
3 ﬁ =
Il = Vo)
s | 2
Kkozép vonal 5 bl
= > =]
2 Y = |8 _) L
[ 2‘ N
| w HH B
] b =
& s red
= 5o
fo=]
)
= E /
50
A4
2
2
]
3
b
oy -
N
(=]
[
. con
—-’-----.---..
- -~
- -~
il Yo
L 4 >
o ~ :
P 3 r =900 °®
L 4
& r =600 L 3
& - *
=
== =
<
-t
Y
u>

1. abra. A jatéktér

Forrés: (A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF ¢s MKSZ JAB éallasfoglaldsokkal
kiegészitve), 2012:7).
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A jatéktér vonala azokhoz a teriiletekhez tartoznak, amelyet hatarol. Példaul a kapueldtér
vonalat egy 6 méteres vonal hatarolja a kapuk eldtt. A 9 méteres szaggatott szabaddobasi
vonal a kapuel6tér vonalatol 3 méterre, azzal parhuzamosan van felfestve. A biintetodobasi 7
meéteres vonal egy méter hosszl, amely a kapu elétt 7 méterre van felfestve a golvonaltol. A
kapus-hatdarvonal a golvonal hatsé szélétdl 4 méter tavolsagban meghtzott 15 cm hosszu
vonal. A két oldalvonal felez6pontjat koti 0ssze a kozépvonal. A cserevonal pedig, amely az
oldalvonal részét képezi, mindkét csapat részére a kozépvonaltdl mért 4,5 méterig tart. A
mezonyben ¢€s a jatéktéren kiviil is 15 cm vonal jelzi, amely a kozépvonallal parhuzamos (A
kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF és MKSZ JAB allasfoglaldsokkal kiegészitve), 2012: 5).

A versenybirdsag két részbdl all: a versenybirosag elndkségébdl (versenybirdsag elndke,
helyettes elndk és versenytitkar) €s a versenybirdsag tagjaibol (jatékvezetd, gol- illetve
partbir6, idomérdbird és titkar) all. A versenybirdsagi tagokat az Orszagos Tarsadalmi
Kézilabda Sportszovetség jatékvezetd €s versenybird tanacsa jeloli ki — vallja Somogyi
(1953).

A versenybirdsdg elndkének munkakorébe tartozik a mérkézés lebonyolitdsanak
ellendrzése és a jatékvezetok muikodése. Jogaban all kizarni azt a jatékost, amely nem tartja
be a versenyszabalyokat. Elhalaszthatja és megszakithatja a mérkdzést, ha a mérkdzéshez nem
latja biztositottnak az eldirt feltételeket. A versenybirosag elndke hitelesiti az aldirasaval a
versenyjegyzokonyvet, amely egyben jelentés a versenyrél. Meg kell Oriznie a
nyomtatvanyokat, jegyzOkonyveket és a mellékleteket, majd tovabbitja a rendezd szervnek €s
az illetd jatékvezetOi tandcsnak. A versenybirdsag helyettes elndke megosztja a munkat a
versenybirosag elnokével és tavollétében helyettesiti az elndkot. A versenytitkar feladata
vezetni a jegyzOkonyvet, valamint ellendrizni a versenyzOk megjelenését ¢és
személyazonossagat a versenynévsor alapjan, tovabba jegyzi a goélok szamat és ellendrzi a
jatekido betartasat (Somogyi, 1953:19-23). A leghjabb adatok szerint ,,alapvetéen az iddmérd
felelés a jatékidd, a jatékido-megszakitas és az idoélegesen kidllitott jatékosok kidllitasi
idejének méréséért. A titkdr alapvetden felelds a csapatnévsorért, versenyjegyzOkonyvért, a
késobb érkezd jatékosok belépéséért és a jatékjogosultsaggal nem rendelkezd jatékosok
részvételéért.” (A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF és MKSZ JAB allasfoglalasokkal
kiegészitve), 2018:83).

Altalanos szohasznalatban a ,kispad” a kézilabda szabalykonyvében cserepadként
szerepel. Mindkét iranyban a kdzépvonaltdl a cserepadok kiilsé végéig terjedd oldalvonalon
kiviili teriilet a cserehely. AZ IHF és EHF szabdlyzatai eldirjak, hogy 3,5 méterre kell
kezdddni a cserepadoknak a kozépvonaltol. Csakis a versenyjegyzokonyvbe bejegyzett

jatékosokéshivatalosszemélyektartdzkodhatnakacserehelyeken(kozvetlenteriiletapadok
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elott és mogott). A jatékosoknak megengedett a labda nélkiili bemelegités a cserepad mogott,
amennyiben az nem zavar senkit sem (A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF és MKSZ JAB
allasfoglalasokkal kiegészitve), 2018:109-110).

2.3 A kézilabdacsapat

A csapat 14 jatékost foglal magiba, amibdl a jatéktéren egyszerre maximum 7 f6
tartozkodhat. A tobbi jatékos, a jatéktéren kiviil helyezkeddk pedig ez esetben cserejatékosok.
Egy jatékos kapusként kell szerepeljen az egész jatékido alatt. Akit pedig kapusként jeloltek
meg, az barmikor szerepelhet mezdnyjatékosként, a mezényjatékos pedig barmikor atveheti a
kapus feladatkorét. Legalabb ot jatékossal kell elkezdeni a csapatnak a mérkdzést és a csapat
barmikor kiegésziilhet tizennégy jatékosra a jatékidé végéig. Ha viszont a jatéktéren a
mérkdzés soran 6t f6 ald csokken a jatékosok szama, akkor tovabb lehet jatszani. A mérkdzés
félbeszakitasa a jatékvezetokon mulik (A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF és MKSZ
JAB allasfoglalasokkal kiegészitve), 2012: 21-26).

Legfeljebb négy hivatalos személyt foglalkoztathat egyszerre a csapat a mérkdzés
folyaman, akik koziil egy csapatfelelds. Ez a négy személy a mérkdzés alatt nem cserélhetdek.
Kizéarolag a csapatfelelds targyalhat a jatékvezetdovel, iddmérdvel vagy a titkarral. A hivatalos
személyeknek a mérkdzés sordn nincs jogosultsaguk a jatéktérre lépni. Mindazért a
csapatfelelds felel, hogy a négy hivatalos személyen és a jatékra jogosult jatékosokon kiviil
mas ne legyen a cserehelyen (kispadon). Akkor rendelkezik részvételi jogosultsaggal a jatékos
¢s a hivatalos szem¢ély, ha a neve szerepel a versenyjegyzokonyvben €s a kezdédobasnal jelen
van. A cserejatékosok barmikor és tobbszor is cserélhetdek a mérkdzés alatt, de csak akkor,
ha a lecserélt jatékosok mar elhagyték a jatékteret (A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF
¢és MKSZ JAB allasfoglalasokkal kiegészitve), 2012: 21-26).

Fontos tudnivald a csapat mezdényjatékosainak o0lt6zEékérdl az, hogy egységesnek kell
lennie, amelynek szinkombinacidja az ellenféltdl jol megkiilonboztetd kell legyen. Az egy
csapaton beliili kapusok 61t6zékének szine pedig egységes kell legyen, de kiilonbdznie kell a
mezonyjatékosok ¢€s az ellenfél kapusainak mez szinétdl is. A hivatalos személyeknek pedig
olyan oltozéket kell viselniiik, amely eltérd a sajat €és az ellenfél csapattagoknak az
oltozékétdl. Mindenki a mezének a hats6 felén koteles egy legalabb 20 cm-es, melliikon
legalabb 10 cm-es, 1-99-ig terjedd szamot viselni. Aki kapusként és mezOnyjatékosként is
szerepel, annak az eredeti mezszamat meg kell tartania. Fontos, hogy a szamok szine és a mez

szine eltéré legyen a jol lathatdosag miatt. A jatékosok Oltozékéhez hozza tartozik a cipd
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viselete. Elengedhetetlen, hogy a jatékosok ne viseljenek egymasra nézve veszélyes, sériilést

okozo targyakat, mint példaul ékszereket, fej- és arcvédot, maszkot és rogzitetlen szemiiveget

(A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF és MKSZ JAB allasfoglaldsokkal kiegészitve),
2012: 21-26).

2.4 Mezonyjatékosok

A kézilabda csapatban a hat mezdny jatékos a kovetkezd posztokon helyezkedik el a tdmadasi
¢és védekezési pozicionak megfelelden:

1. Jobb szélsé — ,,J1” jeloléssel, aki a palya jobb szélén helyezkedik el a sajat térfeléhez
viszonyitva. Altalaban ezen a poszton 1év6 jatékosok alacsonyabb termetiick a tobbiekhez
képest és gyorsak. Elonydsebb helyzetben vannak itt a balkezes jobb sz¢lsk, mivel 6k a 16vés
szogét ndvelni tudjak.

2. Jobb atlovoe — ,,J2” posztra a legalkalmasabb a magas és nagy doboereji balkezes
jatékos, akinek a feladata a védok folotti és kozotti kapura 16vés.

3. Iranyito, kozépsé vagy a harmas jatékos — ,, K’ — ezen a poszton 1évo jatékos a belsd
szektorokban helyezkedik el. O irdnyitja gyakorlatilag és szellemileg a csapatot, feladataként
megszervezi a jatékot.

4. Bal atlovo — ,,B2”-nek hasonldé a feladata a Jobb atlovoéhez, viszont itt csak a
jobbkezes jatékosok vannak eldnyben ezen a poszton.

5. Bal szélsé — ,,B1” poszton 1évének hasonl6 a feladata a Jobb széls6¢hez, viszont itt a
jobbkezesség az erdsség.

6. Beall6 — ,,B” — ezen a poszton levd erdsebb testfelépitésii jatékos az ellenfél sorfalaban
helyezkedik el.

A hetedik csapattag a kapus, akire a mezdnyjatékosoktol eltérd szabalyok vonatkoznak,
mivel a kapura, a kapueldtér vonalon beliil helyezkedik el. A kapus szabalyai szerint a kapu
iranyaba haladd labdat labbal is megérintheti, valamint a lépésszabaly és a kétszer indulds
nem szamit nala szabdlytalansagnak. Viszont, amint a kapus elhagyja a kapueldteret, mar
mezOny jatékosként kell jatszania (Kopkané Plachy, Zakanyi, é.n.:165:167).

A mezOny jatékosokra érvényes legfontosabb szabalyok (Madarédsz, 2001; idézi Kopkéané
Plachy, Zakanyi, é. n.: 166-167): labdaval a kézben csak maximum hdrom Iépést lehet
megtenni, amennyiben ezt a jatékos megszegi, ugy lépéshibat kovet el; a labdavezetést
kovetden harom 1épés utan a labdat le kell passzolni vagy kapura kell 16ni vele. Az jboli
labdaleiités nem lehetséges, mivel az a kétszer indulést jelenti; mozgas nélkiil barmilyen

testhelyzetben csak harom madsodpercig lehet megtartani a labdat a mezony jatékosnak; a
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labdat nem lehet térd alatti testrésszel, vagyis labbal érinteni; jatékvezetdi biintetéssel jar a
szabalyok megsértése ¢és egymas testi épségének veszélyeztetése. Amennyiben ezeket
megszegi valamelyik jatékos, tgy biintethetik szobeli figyelmeztetéssel, sarga lapos
figyelmeztetéssel, idolegesen két percre kizarhatjdk a jatékbol, a kizaras pedig piros lappal

jar; a kizaras pedig irasos jelentéssel piros lap €s fegyelmi targyalas egyiittesen.

2.5 Kapusok, jatékvezetok

Kiemelten fontos a kapus feladatkore, hiszen az 6vé a legnagyobb felel0sség azzal, hogy a
kapu kozvetlen védelmét latja el, amellyel a mérkdézések sorsa dol el. A védelem iranyitasa
mellett a csapata tdmadojatékat is segitenie kell, mivel a legrovidebb 1d6 alatt kell tamadast
inditani a megszerzett labdaval. A kapusnak a vetddések szamat célszerli minimalisra
csOkkenteni és mindig mindenben a leggyorsabban ¢és legbiztonsdgosabban eljarni. A
legalkalmasabb a kapus poszthoz, ha a személy 180 cm magas (néknél 170 cm), erds €s
ruganyos testfelépitésii, hajlékony, gyors reakcidképességgel rendelkezik, éles szemii és erds
idegzetli, bator, hatarozott és egészséges dnbizalmd, illetve van kedve a védéshez, mivel nem
akarki alkalmas ra. A kapusnak a mezdényjatékosokétol eltérd helyzetben kell lennie, miszerint
az alaphelyzete 4ltalaban terpeszallas, a felsdtestnek legalabb minimalisan eldrébb kell ddlni,
a karokat pedig enyhén behajlitani kozéptartasba valamivel vallmagassag ald, mikdzben a
tenyerek elére néznek (Madardsz,1974:300-301).

A kapus védekezés céljabol barmelyik testrészével érintheti a labdat védekezés céljabol.
Korlatlanul mozoghat a labdaval a kapuel6térben, azonban a kidobdst nem halogathatja.
Labda nélkiil elhagyhatja a kapuel6teret és részt vehet a jatékban, viszont a kapuelStérbe a
mezOnybdl nem térhet vissza a labdaval. A 7 méteres dobasoknal nem Iéphet tul a 4 méteres
kapus-hatarvonalon, vagy annak mindkét iranyl meghosszabbitdsan addig, amig a dobo
jatékos el nem dobja a labdat (A kézilabdazés jatékszabalyai (IHF, EHF és MKSZ JAB
allasfoglalasokkal kiegészitve), 2018: 32-34). Amennyiben mezdényjatékosként szerepel a
kapus, gy emberfolény alakul ki a masik csapattal szemben. Természetesen ez a helyzet nagy
kockézattal is jar, mert ha a labda a masik csapat birtokaba kertil és a kapus nem tud idében
visszaérni, ugy abszolut adott a gélszerzés lehetdsége az ellenfél szamara. Az ellenfél kapusat
is célszertll figyelni, mert amennyiben tulsdgosan eldl tartézkodik és nem a kapura koncentral,
ugy adott a lehetdség a kapusnak megkisérelni kdzvetleniil a kidobasbol a golszerzést (Gal,
2003:172).

A Somogyi szerkesztésében kiadott 1953-as kézilabda szabalykonyvbdl megtudhatjuk,

hogy a nagypalyas kézilabdanal hogyan miikodott a mérkdzés vezetése. Somogyi (1953:73-
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80) szerint a jatékot egy jatékvezetd vezeti, akinek segit két gol- és két partbird. A jatékvezetd
felelés a szabalyok betartasaért, tovabbi teenddje mérni a jatékidét, szdmon tartani az
eredményt és feljegyezni a megszakitasok miatt elvesztett jatékidot. Tovabba tobbek kozott
sipjelekkel is kommunikal, mint példdul a jaték kezdetekor, félidében és a jaték végén, a
szabalytalansag elkdvetésénél, ha a labda tilmegy a kapu- vagy az oldalvonal felett, valamint
kiilonb6z6 dobasok (kezdo-, sarok-, biintetésarok, szabad-, 13-as, 7 méteres) esetén. A gol- €s
partbir6 csak segit a jatékvezetésben, 6k nem befolyasolhatjak a jatékvezetd dontéseit.

A mérkdzésen arra kell torekedni a jatékvezetonek, hogy a tudasuk legjavat atadjak,
erkoOlcsosek legyenek és szakmailag elismert, igényes jatékvezetést szolgaltassanak - vallja
Madarasz (1974:385).

Jelenleg azonban egészen mas szabalyok érvényesek a jatékvezetdkre vonatkozolag, mivel
napjainkban két egyenjogu jatékvezetd vezeti a mérkdzést, a mikddésiiket pedig egy idomérd
és egy titkar segiti. A jatékvezetOk tartoznak feleldsséggel a jatéktér, kapuk és labdak
allapotanak ellendrzéséért, amely mar a mérkdézés eldtt meg kell torténjen. Ellendrzik a
jatékosok eldiras szerinti Oltozékét és felszerelését, valamint a versenyjegyzdkonyvet.
Mindkét jatékvezetd felelés a golok szamolasaért, iddleges kiallitasok, kizarasok
feljegyzéséért ¢és a versenyjegyzOkonyv szabalyos kitoltéséért. Megkiilonboztetd
sportdltozekiik szine minden esetben fekete (A kézilabdazés jatékszabalyai (IHF, EHF és
MKSZ JAB allasfoglalasokkal kiegészitve), 2018:79-81).

2.6 A kézilabdazas elokészito jatéka

Kétféle csoportba sorolhatjuk a kézilabdazas oktatdsa céljabol alkalmazott jatékokat, ezen
beliil ismeretesek az alapjatékok és modositott jatékok (amelyeket a kézilabdazas szabalyai
alapjan modositottak) (Foretic, 2006; 1dézi Paic, Hajdu, 2015: 9).

Az alapjatékok kevésbé Osszetettek, amelyek nagyszerlien haszndlhatéak a sportjatékok
oktatdsa ¢és edzése sordn. Ezekre jellemzd, hogy nincsenek szabdlyaik és konnyen
beilleszthetbek a tanéran beliil, mely altal a tanuldk a természetes alapmozgésokat is
gyakorolhatjak. Ismertebb alapjatékok példaul a fogojatékok, fogyasztd jatékok, futo-
valtgjatékok, a ,,csendes” jatékok, pontossagi jatékok, technikai-taktikai és kontaktjatékok
(Paic, Hajdu, 2015: 9-15).

Az imént emlitett modositott jatékok f6 feladata a tanulok technikai-taktikai fejlesztése
egyénileg és csoportosan is. A modositott jatékokat inkdbb a nagyobb korosztalynak ajanljak,
a kozépiskolai 11-12. osztalyos tanuloknak. Modositott jatékokként alkalmazhatdéak a
fogojatékok (paros, harmas), fogyasztd jatékok, futd és valtd jatékok, ,,csendes” jatékok,
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dobaspontossag-fejlesztd jatékok (medicinlabdaval), technikai-taktikai jatékok (palyafoglalo
labdavezetéssel, pontszerzd) és kontaktjatékok (kakasviadal, harc a labdaért). Tovabba
ajanlott még a vonal- és fejelds kézilabdazas, zsamoly- és leiités nélkiili kézilabdazas, rogbi
jatszasa kézilabdaval, iramjaték, kézilabdazas két labdaval és az emberfogasos kézilabdazas is
(Paic, Hajdu, 2015: 9-15).

Paic, Hajdu (2015:9-15) jatékos kézilabda el6készité gyakorlatait és annak leirasait

bévebben megismerhetjiik az altaluk 6sszeallitott szakirodalombol.

2.6.1 A kézilabda, mint sportjaték megjelenése az also tagozatos ukrajnai és a

magyarorszdgi tantervekben

A 2012-es, magyarorszagi Nemzeti Alaptanterv kiemeli a testi és a lelki nevelés jelentdségét.
A mindennapos testnevelés bevezetésével lehetdséget biztositott, a gyermekek egészségének,
mozgaskulturajanak és személyiségének fejlesztésére. A sportjatékok, tobbek kozott a labdas
képességfejlesztés és a labdaval végezhetd gyakorlatok személyiségformalo, kozosségteremtd
pozitiv hatasai mar az 1-4. évfolyamokon is megjelenik. A tantervek pontosan meghatarozzak
a tobbi sportjatek mellett a kézilabdazas (szivacskézilabda) oktatdsanak feladatait, oktatasi
kovetelményeit is.

A kézilabda oktatasanak f6 feladatai az altalanos iskola also tagozataban:

»l. 67 évesek — 1. osztaly: Elokészitd mozgasok, 4altalanos {igyesség fejlesztés.
Labdakészség fejlesztése a félelem hattérbe szoritdsaval. A helyes tér és egyensuly érzékelés
megszilarditdsanak kezdeti peridodusa. Szivacskézilabda bevezetés.

II. 7-8 évesek — 2. osztaly: Koordinacids képességek Osszehangoldsa. A kondiciondlis
képességfejlesztés kezdete. A minimalis taktikai gondolkodas kezdete kiscsoportos jatekok
alkalmaval. Szivacskézilabdazas technikaja.

III. 8-9 évesek — 3. osztaly: Osszetett, aciklikus mozgasok fejlesztésének kezdete. A
felugrasos 16vés technikdjanak finomitdsa. Kapura lovések eltérd technikdkkal ¢és
lendiiletszerzéssel. Mozgas a védelemben és a tamadasban.

IV. 9-10 évesek — 4. osztaly: Jatékra vald alkalmassag ¢és az altalanos jatékkészség
fejlesztése. Helyezkedés labda nélkiil és labdaval. A figyelem megosztottsdganak szerepe a
jatékok és az edzésgyakorlatok alatt. Labdaval és a nélkiili helyzetteremtés.” (Juhasz Istvan
(szerk.): Kézilabda. Mddszertani kézikonyv a 6-14 éves korosztaly képzéséhez, €. n.:9).

Az 2016-ban elfogadott ukran oktatasi reform, amelyet ,,Uj ukran iskola” cimen hoztak
torvénybe (Konmemnmii «HoBoi ykpaincbkoi mkonm» (2016 p.)), valamint az Ukran Oktatasi
Minisztérium altal kiadott testnevelési program (,,/lep>xaBHuii cTaHAapT MOYATKOBOI OCBITH,

26



3aTBepKeHO TocTaHoBoro Kabinery MinicTpiB Ykpainusin 21 mrortoro 2018 p. Ne 87)
hasonl6 tartalommal rendelkezik. A kiilonbség az, hogy az iskolai testnevelés oktatasa nem
mindennapos Ukrajndban. A  kotelezd testnevelés heti harom 6rdban  folyik
mindenévfolyamon, igy az 1-4. osztalyban is évi 105 (420) 6raban jelenik meg. Ukrajndban is
kiemelt figyelmet fektetnek az altalanos iskolai testnevelésnek, tobbek kozott a sportjatékok
alapjainak jatékos elsajatitasara az also tagozatban (,,Meronuuau pekomenaamii” Hakaz MOH

Vipainn iz 09.08. 2017 poxy Nel/9-436).

2.6.2 Labdatechnikai elemek az dltalanos iskola 1-4. évfolyamadn a tanterv szerint

A kézilabdajaték technikai elemei koziil a labdaelkapés- és eldobés elsajatitasanak végeztével
a kézilabdazas garantaltan sikerélményt fog okozni a tanuloknak. Az a tény, hogy a labdat
fogni lehet és idélegesen kézben tartani — érdekessé, vonzova teszi a jatékot a tanuldk
szdmara. A jaték magasabb szintli elsajatitdsa soran a sokféle varidcios lehetdség miatt
kellemes ¢lményben részesiti a tanulokat. A jaték alapvetd mozgasanyaga konnyen
elsajatithato, igy akar elsd probalkozasra is szimpatikus lehet a kézilabda. Iskolaskorban fiuk
és lanyok is egyarant jatszhatjdk, mint felndttkorban nemtdl és kortol fiiggetleniil. A
kézilabdajaték tantervi helye fontos szerepet tolt be, mivel a tanuldk alsé és felsd végtagjat
egyarant igénybe veszi, ezaltal fejleszti. A fizikai fejlesztésen feliil kivald nevelési eszkdz is,
mivel értékes pszichés tulajdonsagok kiépités¢hez jarul hozza, ezen beliil értem a kiizdést,
torekvést, folytonos alkalmazkodast a szabalyokhoz, a labddhoz ¢és a csapattagokhoz, tovabba
megtanit igazodni is a valtoz6 koriilményekhez. A kézilabdazés mozgasanyaga egyrészt az
oktatas targyat képezi, mivel a tanterv altal tanitani kell, el kell sajatitani a tanuldknak,
masrészt nevelési eszkoznek szamit, mivel a kézilabdajaték 4altal a tanulok motoros és
pszichikai tulajdonsagaik is fejleszthetdek (Gal,2003:87-88).

A labdagyakorlatok, valamint a labdaval vald jatékoknak fontos szerepe van az also
tagozatos gyermekek mozgasfejlodésében és fejlesztésében. Az alapvetd mozgéasformakkal
kapcsolatos készség és képességfejlesztés kiemelt eszkdzrendszere — a labdagyakorlatok.
Ahhoz, hogy a labdagyakorlatok hozzajarulhassanak a készség- és képességfejlesztéshez
rendszeres labdazasra, alland6 gyakorldsra van sziikség. A fejlédés életkor specifikus, ezért
fontos, hogy biztositsuk a megfeleld mozgaskornyezetet, amikor az anatomiai és élettani
feltételek optimalisak a fejlesztéshez. Amennyiben ez nem torténik meg, a késdbbiek soran
sokkal tobb munkaval lehet csak eredményt elérmi. A kovetkezd labdajatékokban
alkalmazhat6é gyakorlatok alapozzak ¢és konnyitik meg a késobbi korokban a labdas
jatékelemek megtanuldsat: a labdaguritds, az also- és felsd két kezes dobas, az egy kezes
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felsddobas, a labdavezetés. A sportjatékok megalapozasat az egyszerli labdatechnikai elemek
készség szintli elsajatitasaval, a labdaérzék kialakitasdval, a rendszeres és valtozatos
koriilmények kozotti alkalmazasaval €s a jatékos tanuldssal lehet eredményesen megvalositani
(Gaal, Rudnerné¢, 2015).

Az 1-2. osztidlyos tanulok szdmdra szivacskézilabda ajanlott, mellyel a tanulok
passzgyakorlatokat ¢és kapura 16véseket végezhetnek. Kis I1étszamban a jatékos
helyzetvaltoztatdsaival és manipulativ feladatmegoldasokkal sikeresen megvaldsithato. Jaték
kozben lehetdség adodik a tamado és védekezd szerepek elsajatitasara. A jatékszabalyok
fokozatos bevezetése ajanlott a jaték elsajatitdsa sordn. Sportjaték-elokészitd kisjatékként
alkalmazhatdak a ,,cicajatékok™ és a zsinorlabda.

A 3-4. osztdlyban szintén a szivacslabda vagy az IHF0-a4s méretii borlabda ajanlott a
kézilabda oktatdsdhoz. Remek gyakorlasi lehetdségek a kapura dobasi kisérletek helybdl,
nekifutasbol és paros lefutasbol, valamint a passzgyakorlatok ¢és kapusjatékkal valo
ismerkedés. Sportjaték-elokészitd kisjatékoknak ajanlott a 1étszamazonos (1:1; 2:2; 3:3; 4:4
elleni jaték) és a létszamfolényes jatek (2:1; 3:1; 4:1; 4:2 ellen) szivacskézilabdaval. Tovabbra
is alkalmas kis 1étszdmu csapatokkal és egyszerlsitett szabalyokkal jatszani. Fejlesztd
jellegliek a teriiletfoglald, menekiil6-iildozé taktikai és cicajatékok (Kopkané Plachy,

Zakanyi, é. n.:170).
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III. A BEREGSZASZI KEZILABDA TORTENETE

Fedak Laszldé a Voros Zaszlo cimi folyodiratban 1980-1981-ben lekdzolte az 6tven cikkbol
allo sorozatot a ,Keriiletiink Sportmozgalméanak Torténetébdl”, melybdl szdmos nagy
jelentéséggel bird tényeket tudhatunk meg tobbek kozott a beregszaszi kézilabda torténetérdl
is. Fedak (1980) szerint mar az 1920-as évek elején ismeretes volt Beregszasz kornyékén a
kézilabda, mely rovid idon belil népszerivé valt. Leginkdbb a kozépiskoldkban tizték a
kézilabdat. Az akkori Beregszdszi Gimnazium tanuldit Hlavka Zdenek testneveld tanar
ismertette meg ezzel az 0j labdajatékkal, melynek az akkori jatékszabalyai jelentOsen
kiilonboztek attol, amelyet most ismeriink. A jatéktér harom 3x15 méteres zonat foglalt
magaba, melybe beletartozott a védd, kozép és tamadodvezet (és forditva). A biintetdteriilet
minddssze 5x5 méteres volt.

Vérosunkban az elsd nyilvanos kézilabda mérkdzésre a gimnazium udvaran keriilt sor
1923. méjus 1-jén egy iskolai tornaiinnepély alkalmabol. Az érdekes és latvanyos mérkdzés
nagy sikert aratott, melyen a 2:0-s félidot kovetden a B csapat 3:2-es gydzelmével fejezodott
be. Ezzel a sikeres bemutatkozéassal megalapozddott a kézilabda, mivel a kés6bbi idokben
sokszor keriilt sor mérkdzések megtartasara a Beregszaszi Gimndzium és a huszti, ungvari,
munkdcsi gimndziumok csapatai kdzott.

Fedak (1980) cikke nyoman megtudhatjuk az elsd beregszaszi kézilabddzok neveit. Az
akkori csapat tagjai voltak: Bokotej Istvan, Kokorcsényi Béla, Szasz Ivan, Csonka Gyula,
Hoscsuk Istvan, Kadar Kalméan, Roszocha Istvan, Furok Mihély, Kalman Endre, Kalman Pal,
Kertész Bertalan, Kertész Gabor, Moczar Géza, Moczar Gabor és még sokan masok.

Fedak Laszlo is egykori kézilabda csapattag, csak ¢ az Ungvari Gimnazium 1926-1930-as
években miikodo kézilabda csapat kozépcesatara és csapatkapitanya volt. A szovjet megszallas
elétt az utolsé kézilabda mérkdzeéseket 1938. majus 6-8-an tartottdk az Ungvaron
megrendezett kozépiskolai versenyeken, ahol a Huszti Gimnazium nyerte el a bajnoki cimet.

Beregszasz a kézilabda ujboli népszertiségét Zupko Jozsefnek, az USZSZK érdemes
edzdjének, a sportiskola akkori oktatdjanak koszonheti, valamint Walla Gyorgynek, a
konzervgyar akkori tettrekész sportoktatojanak. O altala a konzervgyarban néi kézilabda-
csapat alakult, valamint a gyar udvarara sportpalya épiilt. ,, Biiszkék vagyunk arra, hogy ndi
kézilabdazoink varosunk, keriiletiink, teriiletiink sokszoros gyoztesei, a Kalasz OSE keriileti,
teriileti, koztarsasagi, sot orszdagos tandcsanak t6bbszords bajnokai lettek.” — fogalmaz Fedak
(1980). Az elért sportsikereket Kravecka Marianak, Lobova Nyinanak, Tyahur Gizellanak,
Gleba Annénak, Zagyiraka Ludmillanak, Szubota Erzsébetnek, AhandajevaNyinanak, Lizak
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Klaranak, Fehér Erzsébetnek, Illés Elzanak és sok mads jatékosnak koszonhetjiik. Az 6
érdemiik, hogy akkoriban Beregszasz ndi kézilabda csapatat orszadgszerte ismerték.

A Szovjetunié valogatottjanak tagjai voltak a beregszaszi csapat legjobb jatékosai. 1975-
ben a vilagbajnoksag eziistérmese lett Zagyiraka Ludmilla, az 1976-0s montreali olimpian
pedig Hecko-Lobova Nyina aranyérmes lett. A beregszaszi ndi kézilabda-csapat az 1978-
1980-as években a Szovjetunid kézilabda-bajnoksaganak legfelso ligdjaban jatszott, vagyis a
lehetd legnagyobb sportsikert érték el tertiletiinkon (Fedak, 1980a:4). Fedak (1981) igy
fogalmaz a kézilabdardl: ,, ... a kézilabdasport fejlodésének csucsara éppen az utobbi években
Jjutott, s ez a sportag ma az egyik legnépszeriibb és legtomegesebb...” (Fedak, 1981.02.03.:4).

Fedak Laszlo (1985) a Voros Zaszlon kiviil a Kéarpati Kalendariumban megjelent cikkében
is tobb sportdgat megemlit, valamint annak sikeres sportoloit. Kitér arra, hogy senki sem
gondolta volna, hogy a Szovjetunio legfiatalabb ¢és egyik legkisebb teriilete szdmos
koztarsasagi, orszagos, olimpiai és vilagbajnokot fog adni a szovjet sportnak, valamint az
utobbi években Karpataljan a kézilabda a legeredményesebb sportagak koz¢e tartozik.

Kiilon megemliti a beregszdszi néi kézilabda sportot, mint a kézilabda fellegvarat, amely
az ottani konzervgyarban alakult meg az akkori igazgatdé Mandi Artar és Walla Gyorgy
sportoktatojanak koszonhetéen. Rovid idén beliil ez a csapat érdemes nemzetkozi
sportmestereket (Hecko-Lobova Nyina, Zagyiraka Ludmilla), tucatnyi szovjet sportmestert
nevelt ki, akik valamennyien tobbszords koztarsasagi bajnokok, tobbszords valogatottak lettek
(Feddk,1984:110-116).

3.1 Sportélet Beregszaszban

Ahhoz, hogy Beregszasz vonatkozasaban megértsiik a sportélet fejlodését, fontos tudnunk,
hogy a szovjet testnevelési mozgalom hatésara tobb, mint 43 millié sportold volt aktiv és
eredményes a szovjet éraban, akik koziil sokan vilag- és olimpiai bajnokok, valamint Eur6pa-
bajnokok lettek. A karpatontuli sportolok is nagy létszamban voltak jelen, kétszazharmic
ezren, akiknek varosaiban és falvaiban rendelkezésére allt 12 stadion, 250 labdarugé-, 1100
roplabda-, 450 kosarlabdapalya, tovabba tobb, mint 50 tornaterem ¢és egyéb
sportlétesitmények (Braun, 1965:112-113).

1946-ban minddssze csak egy futballpdlya és két tornaterem volt a beregszaszi sportolni
vagyok szdmadra, viszont 1966-ra mar a varos rendelkezett két stadionnal, hat komplex
sportpalyaval, négy tornateremmel, negyvennégy kosar- és roplabdapalyaval, valamint

teniszpalyaval is (Bjelouszov, Baleha, Ballja, 1969:128).
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1966. oktober 14-én Ukrajna Kommunista Partjanak Kozponti Bizottsaga ¢és a Szovjetuniod
Minisztereinek Tanacsa rendeletet adott ki a testnevelés ¢és sport fejlesztésérol,
tomegesitésérdl a Szovjetunidoban (Rizak, Andrusz, Boldizsar, 2003:318).

Ennek koOszonhetéen a szovjet érdban tobbek kozott a beregszésziak is korlatlan
lehetéséghez jutottak a testnevelés €s sport fejlesztése terén. A beregszaszi utikonyv szerint
1983-ban a varosban két stadion ¢€s tobb tucat sporttér allt a rendelkezésre, tovabba
valamennyi kozépiskola tornateremmel is rendelkezett. A gyermek — ifjusdgi sportiskola
1958-ban nyilt meg, amely sok tehetséges sportoldt nevelt a sportolni vagyokbol. Az 1980-as
évek elején a kertiletben ,,két nemzetkdzi rangsorolasti sportmestert, 12 sportmestert, 36
sportmester jeloltet, 218 elsd rangsorolast és tobb mint 36000 tdmegrangsoroldsu sportolot
készitettek fel.” (Uhljaj, Piszanec, Csanadi, 1983:76-77).

Az 1970-es évek végén és 1980-as évek elején Beregszasz, az alig 26 ezres lakoséaval
példaértékii noi1 kézilabda csapattal rendelkezett. A csapat tagjai akkor a Szovjetuni6 legfelsd
bajnoksagéaban jatszottak és olyan nagyvarosok néi csapataival mérték Gssze erejiiket, mint
millios Iélekszamu Moszkva, Harkov, Kijev és Zaporizsja. Szamos egykori csapattag még ma
is Beregszaszban €I, tobbek kozott Hecko Nyina is, aki tagja volt az olimpiai aranyérmet nyert
szovjet valogatottnak.

A Sidney 2000 nevii kézilabdacsapat sportoldi tobbnyire sikeresen részt vettek azokon a
tornakon, melyeket a karpataljai varosok kézilabdacsapatai szamara rendeztek.

A Csillag nevil beregszaszi labdartigd csapat a jarasi bajnoksagban szerepelt, viszont 2007-
ben Beregvidék néven szervezddott egy nala iitdképesebb csapat. A Legenda ifjusagi
sportklubban nevelkednek a jovO tehetséges labdarugoi.

Az 1980-as évek veége fel¢ Beregszdsz sportegyesiileteiben megsziintek az ©6kolvivo
szakosztalyok. A 2000-res évek elején létrejott a KOSZA sportklub, melynek jovoltabol a
korabbi hagyomanyok tjjaéledhettek, miszerint az 6kolvivo teremben tapasztalt trénerek
mellett edzhettek a fiatalok hétrdl hétre egyre tobben. Mindezeknek meg lett az eredménye,
mivel az itteni fiatal sportolok évrodl évre sikert sikerre halmozva szerepeltek a Beregszéaszon,
Ungvaron és Munkéacson megrendezett boksz galakon.

A kézilabdan, labdartigason és okolvivason kiviil varosunkban tenisz klub is miikodik és
karate-oktatds is. A varosi aktiv természetkedveld polgarai létrehoztdk az Irbisz nevi
turisztikai klubot, melynek tagjai hétvégente a Karpatok hegyeinek turista 6svényeit jarjak. A
2000-re évek elején alakult Mustang lovasklub versenyzdi jo néhany hazai magas rangu
versenyen nyertek el dobogds helyezést. A Kérpatalja sportbdzis jegyében a labdarugés,
asztalitenisz, birkozas és gimnasztika szakkor is mikodik. A varos sportiskoldjaban pedig

kézilabda, kosarlabda és labdaragas szakkor miikodik a fiatalok szamara (Kovacs, 2007:48).
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3.1.1 A Beregszaszi Gyermek- és Ifjusdgi Sportiskola torténete

A beregszaszi kézilabda sport szép hagyomanyokkal rendelkezik. Ezt allapithatjuk meg, ha
visszatekintiink a sportdg multjanak, mint egy 6t és fél évtizedére.

A Beregszaszi Gyermek Sportiskola 1958-ban nyilt meg, amely sok tehetséges sportolot
nevelt a sportolni vagyokbol. Erdekességként megemlitendd, hogy korabban, 1949-ben
Ungvaron is megnyitottak egy specialis sportkomplexumot az ottani gyermek ¢€s sportiskola
szamara, amely mindennel rendelkezett a fizikai fejlédés szempontjabol (Hrancsak, Paljok,
1973:260). A Beregszaszi Gyermek Sportiskoldban kiilonb6z6 csoportok miikodtek benne,
ahol kézilabddzast, sporttornat, kotottfogasu birkozast, uszast és 16vészetet is tanulhattak a
sportolni vagyok. Mittelman Ignac, a Kérpatalja (Zakarpatyje) Sportkomplexum igazgatdja,
aki kivalé szervezd és sportoktatd, nagy figyelemmel kiséri a sportolok nevelését (Uhljaj,
Piszanec, Csanadi, 1983:76-77). A kézilabda tjjasziiletése az 1950-es évek végén, 1960-as
évek elején volt, amikor is a Beregszaszi Gyermek Sportiskola, ezen beliil Zupk6 Jozsef edzd
munkéja 4altal kezdett nagyon népszeriivé valni a kézilabda. 1964-ben kilenc kézilabda
szakosztaly miikodott mar a sportiskolaban, ekkor Osszesen 146 gyermeket foglalt magéba.
Kozilik a 14 ¢éves korosztalyig 60 gyermek volt Osszesen. Mind a 146 taggal ot
kézilabdaedzd foglalkozott, akik testnevelésbdl felséfoku végzettséggel rendelkeztek
(Haborec,2009:18-20).

Szinte mar hagyomannya valt, hogy a Zupkd Jozsef altal vezetett kézilabda szakosztaly
valtozatlanul teriileti bajnokok lettek. Az 1969-es koztarsasagi versenyeken Kijev utan a
masodikok lettek. A legjobb jatékosok kozé tartozott Hada Veléria €s Katalin, Tyahur Gizella
¢s Gleba Anna, aki az ukran iskoldsvalogatott csapatkapitanya és a felndttek koztarsasagi
valogatottjanak tagja volt, egylitt jatszott Zinaida Turcsinaval, Lidia Sevcsenkoval és
Ludmilla Babrusszal (Braun, 1969: 65).

A 70-80-as évek beregszaszi noi kézilabda csapata, legyen az ,,Szpartak™, ,,Kolosz” vagy
,Baktyanka”, amely Szovjetunio agraripari sportegyesiileteinek tobbszords orszagos bajnokai,
aranyérmesei voltak, amely csapat szdmos szovjet valogatott jatékost adott, akik europai
versenyeken, olimpidn Oregbitették Beregszasz jo hirnevét, nem lehet sz6 nélkiil elmenni. A
varos kézilabdas emlékei kozott kutatvan a Beregszaszi Gyermek Sportiskola (beperiBcbka
HitsuaCnoptuBHa Illkona) helyét és szerepét keresve, talan nem tévedés azt allitani, hogy a
sikerek egyik meghatarozo tényezdje a sportiskoldban folytatott oktatd €s nevelémunka volt.

A kollektivaban egyre tobb kivald edzd és testneveld tanar dolgozott, mint: Hunyadi

Laszlo, Komari Pal - atlétika edz0, Gmitra Matyéas, Kanizsai Zoltan- birk6z6 edzd, Kovacs
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Attila — 6kolvivo edzd, Kotora Istvan, Barat Istvan, Sass Ottd - futball edzék, Hunyadi
Tereza, Antal Emil- gimnasztika edzdk, Zupkd Jozsef, Gobos Borisz, Tenyak Janos, Pender
Ferenc, - kézilabdaedzok.

A Kiss Szabolcs vezette leany roplabda csapat megyei masodik, Hunyadi Laszlo, Komari
Pal tanitvdnyai az atlétikai szamokban lettek sikeresek, mint példaul Cikajlo Istvan,
Perevuznik Nagyezsda, akik bekeriiltek a megyei valogatott atlétai kozz¢, Barat Istvan
ifjasagi futballistai megyei bajnokok lettek, Hunyadi Terézia torndszai orszagos selejtezokon
vettek részt, Gmitra Matyas birk6zoi nemzetkdzi versenyeken alltak helyt, Kovacs ,,Ocsi”
bacsi bokszoldi megyei bajnokok lettek, viszont a legnagyobb sikereket a leany kézilabda
csapatok hoztdk a sportiskolanak. A Zupko Jozsef vezette kézilabda szakosztaly edzdi egyre
masra arattak a sikereket. Az iskolasok megyei bajnoksagaban a bajnoki cim elnyerése utan, a
karpataljai valogatott jatékosainak zOme a beregszaszi sportiskola novendékei voltak. A
valogatott csapat pedig a koztarsasagi iskoldsok bajnoksagdban képviselhették Karpataljat.
1968-1974 kozotti idészakban a leanyiskolas véalogatott az ukrajnai kézilabda szpartakiddé
,0orokos” masodikjai voltak, a kijevi valogatott mogott. A sikeres bemutatkozads azt
eredményezte, hogy az ukran (koOztarsasagi) valogatottba meghivast kaptak a beregszaszi
sportiskola tanitvanyai, kézilabddzoi is, mint: Tyahur Gizella, Hada Katalin, Gleba Anna,
Hada Valéria, Zagyiraka Ludmilla, Lobova Nyina, Szaitova Raisza.

A beregszéaszi sportiskola rendszervaltds eldtti ledny kézilabda sikerei, kis varosunk
hihetetlen eredményei tobbnyire Zupko6 Jozsef, Gobos Borisz, Romadan Anatolij, Gorskov
Valerij munkdjat dicsérik. Kitlind edz6i kollektivat alkottak, nagyszerli kézilabdazokat
neveltek.

Balogh Irén (1998) irt egy cikket a Beregszaszi Sportiskola fennallasdnak negyvenedik
évfordulojara, amelyben a sportiskola egykori igazgatoival beszélgetett a kezdetekrdl, a
megalakulasrol, 1958. 4prilis 1-jei kezdettel, ugyanis ezen a napon jott a jarasi kozoktatasi
osztaly akkori vezetdjének a parancsa, hogy a varosi iskoldk bazisan létre kell hozni a
Beregszaszi Gyermek- €s Ifjusagi Sportiskolat. Az indulastol 1966-ig Rozgonyi Mihaly volt
az iskola igazgatdja, aki megalapozta ezt a kezdeti iddszakot. Rozgonyi (1998)
visszaemlékezése szerint: ,, 4 lehetéség a sportiskola megnyitasara mar korabban megvolt a
Beregszaszi jarasban... Csak a személyi feltételek hianyoztak. 1955-ben végeztem el a
Lembergi Testnevelési Foiskolat, s a Nagyszolosi Kozépiskolaban voltam tornatandr, amikor
mindossze 25 évesen rabeszéltek, vallaljam el Beregszdszban az igazgatoi tisztséget.
Belementem, s attol kezdve szamitodik a sportiskola fennallasa.”

A megalakult intézményben eldszor a legnépszertibb helyen az atlétika szerepelt, ezen

szakosztaly elvégzése utan innen kertiltek ki a sportiskola els6 edzdi. A sportiskola miikodését
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a jarési testnevelési és sportbizottsdg a kozoktatasi osztallyal koézosen ellendrizte. Az
iskolaban tanitott sportdgak megfeleltek a megyei spartakiddon szerepld sportdgaknak, tigy,
mint a konnyuatlétika, roplabda, kosarlabda, labdarugés, asztalitenisz, kerékpar, szertorna,
majd a kézilabda is. Az els6 nyolc év alatt szervezték meg Beregujfalu mellett a sportiskola
diakjai szdmara az els6 nyari sporttabort.

A Beregszaszi Gyermek- ¢és Ifjusagi Sportiskola kdvetkezd igazgatdja Kiss Szabolcs volt
1966-t61 1984-ig. Kiss Szabolcs (1998) igy emlékszik vissza erre az idészakra: ,, Az egyetem
befejezése utan, 1959-ben a foiskolan maradtam, s a megyei roplabdacsapat edzojeként
dolgoztam, ezt hagytam ott 1966-ban, amikor hazahivtak a sportiskola élére... Nagyszerii
edzoi garda dolgozott akkor az iskolaban: Kovdcs Attila, Komdri Pal, Hunyadi LdszIo és
felesége, Zupko Jozsef, Pender Ferenc és masok, de még mindig masodallasban. Akkor valtast
kezdeményeztiink: ugy véltiik, eredményesebb lesz az edzéi munka, ha foallasban
foglalkoztatjuk az embereket.”

A sportiskolanak lett ezutan egy ujabb edzdje, Tenydk Janos Técsordl, aki neves
kézilabdaedz6 hirében allt. Ekkor a sportiskola, mondhatni virdgkorat élte, ugyanis a
beregszasziakkal még Kijevben is szamoltak. Kiemelkedd eredményeket értek el az itteni ifja
sportoldk, példaul sportgimnasztikabol altaldban mindig a megyei versenyek elsé helyezettjei
lettek.

A nyari sporttdboroztatdsra a sportiskola igazgatosdga Balazséron egykor edzdétabort
létesitett, ami 1998-ra sajnos (a cikk irdsanak idején) romhalmazza valt. A sportiskola
torténetében mindig gond volt az anyagiak megteremtése. Ezt onnan lathatjuk, hogy a
sportiskola elsd sajat terme az egykori jarasi miivelddési otthon volt. Majd a Karpatalja
Sportcsarnok (Sportkomplex) épiilt fel a sportiskola béazisaként, ahol maguk az edzdk
kozmunkéval épitették fel a Sportcsarnok melletti kézilabdapalyat, hogy nyaron a szabadban
tarthassdk az edzéseket. 1993-ban az egykori Oroszlan szalloban berendezett sportterem
atkeriilt a Beregszaszi Illyés Gyula Magyar Nemzeti Szinhdz hataskorében, igy a
sportiskolanak nem volt mar sportterme €s a Karpatalja Sportcsarnok sem lett a sportiskola
bazislétesitménye. Balogh (1998) cikke szerint 1998-ban a Sportkomplex Iétesitménye a
Kaldsz OSE koztarsasagi szervezetének a tulajdondban allt és a siakrobatika olimpiai
bazislétesiményeként funkciondlt. Végiil a Beregszaszi Gyermek- és Ifjusagi Sportiskola
bérld lett a Sportkomplexben, ami annyit jelentett, hogy havi 350 hrivnya bérleti dij fejében
hetente négy alaklommal tarthattak itt edzést (Balogh, 1998.04.02.:3).

A sportiskola n6i kézilabdacsapata legendés és kozismert volt, mivel a 70-es évektdl a 80-
as évek végéig virdgkorat ¢élte. A Szovjetunio felsd ligdjaban szerepeltek, a csapat legjobbjai

pedig vilagbajnokok lettek, illetve az olimpiai valogatott tagjaként nyertek olimpiat €s
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vilagbajnoki eziistot kézilabddban. Mindez Zupkd Jozsef edz6 érdemei voltak, aki az 1960-as
években kertilt a sportiskola edzdi kézé €s képes volt annyira motivalni a csapattagokat, hogy
a legjobbat hozzak ki magukbdl az imént emlitett kiemelkedd eredményeket elérve. 1984-tdl
mar Kiss Szabolcs volt a ndi kézilabdacsapat edzdje, aki altal ugyanazon az éven eldszor és
utoljara megnyerték az ukran bajnoksagot (Balogh, 1998:3).

1998-ban Komari Pal volt a Beregszaszi Gyermek- ¢s Ifjusagi Sportiskola igazgatdja, aki a
megalakulas idején 1958-ban a sportiskola atlétika szakosztaly egyik tanuldja volt. Az 6
vezetése alatt még jobban megsinylette a sportiskola a nehéz anyagi helyzet miatt, mert egyre
kevesebb pénz jutott a sportra. A tovabbi jo eredmények ellenére megesett olyan helyzet is,
hogy a sziilének kellett finansziroznia gyermeke kiutazisat a versenyekre és megvennie a
sportszereket. Viszont kézilabdasportban még mindig (1998) verhetetlenek a beregszasziak,
mivel Sosztak Szergej és Siitd Katalin edzok tanitvanyai a megyei versenyeken mindig szép
eredményeket érnek el. 1997-ben Sosztak Szergej edzd tanitvdnya Rebec Jaroszlav a
vilagbajnoksdgon masodik helyen szerepelt az ukran junior valogatott tagjaként, viszont
nehéz ennél jobb eredményeket elérni, hogyha egyre kevesebb a koltségvetési pénz a sportra
¢és nincsenek szponzorok, akik tdmogatni tudjak a sportolokat. Megtették a lépéseket annak
érdekében, hogy a sportiskola egy sportklub mellett miikddjon, ezéltal a klub tehetds
szponzorai tdmogatni tudndk a sportiskolat. A sportklub megalakuldsanak kezdeményezését
az Egerben €16 Kiss Szabolcs kezdeményezte, a sportklub elnoki tisztségét pedig Hecko-
Lobova Nyina olimpiai kézilabda bajnoknd vallalta magara. Elérték, hogy a Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyei bajnoksagon induljon a beregszaszi ndi (edzdjiik Gorskov Valerij) és
férfi (Sosztdk Szergej) kézilabda csapat. Még 1998-ban is sportbazis nélkiill miikodott a
sportiskola, mert amit létrehoztak mindig elvették toliik, viszont eziddben is 300-400
sportiskolast foglalkoztattak (Balogh, 1998:3).

Egyik hipotézisemben feltételeztem, hogy a rendszervaltas nagy valtozast hozott nemcsak
az orszag gazdasagi, politikai és tarsadalmi életében, hanem egyértelmiien Osszefiiggésbe
hozhat6 a beregszaszi kézilabda sportsikereinek gyengiilésével is. Feltételezésem tobb
forrasra hivatkozva is bebizonyosodott, mert mig 1961-ben az SZKP programtervezete
eldiranyozta az Odsszes iskoldkban a tornatermek berendezését, sporttermek létesitését és a
sportiskolak halozatanak kibdvitését az edzett ifjisag €s sport fejlesztése érdekében (Teresko,
1961:4), addig 1992-re mar a szovjet éra elmultdval Beregszasznak nincs ndi kézilabda
csapata, csak férfi. A vezetd edzdjiikkel, Gorskov Valerijjel (1992) készitett interjubol
megtudhatjuk, hogy nem volt pénziik ahhoz, hogy a csapat tovabb menjen a bajnoksagon,
eddig sajat maguk alltdk a kiadasokat, de mar ez meghaladta az erejiiket, s emiatt kérte a

vallalatok, szervezetek tdmogatasat az dsszeg 0sszegyiijtésére. Gorskov (1992) ebben az
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interjiiban igy véleményezte a ndi kézilabdacsapatot: ,, 4 néi csapattal mas volt a helyzet: az
utobbi idoben alig akadt benne beregszdszi jatékos. Idegeneket pedig bonyolult itt tartani,
meg sokba is keriilnek. Ott az volt a tendencia, hogy utanpotlast hol Vorosilovgradbol, hol
Taskentbol hoztak...” (Balogh, 1992:4). 1993-ban pedig Toth Géza (1993:2), a Beregszaszi
Gyermek- ¢s Ifjusagi Sportiskola akkori igazgatdja a sikerek mellett szintén anyagi segitséget,
tdmogatast kért, elsdsorban a jards vezetditdl, mivel nyugtalanitotta a sportiskola anyagi
bazisa, s az, hogy lényegében nem volt se termiik az edzésekhez, se pénziik, hogy kibéreljék a

sportcsarnokot (To6th,1993:2).

3.1.2 A Karpatalja Sportcsarnok (Sportkomplex) torténete

A Karpati Kalendarium 1972-es évjaratabol megtudhatjuk, hogy hozzakezdtek a beregszaszi
sportkomplexum épitéséhez, ahol tervben volt a 48x18 méteres nagyterem €és né¢hany kisebb
sportterem létrehozasa, tovabba egy 50 méteres fedett 16tér és egy 50x21 méteres kinti uszoda
is, amelybe majd egy benti fedett helyiségbdl lehet majd kitszni (Sportcsarnok, uszoda,
stadion, 1971: 74).

Epiil a minden sportigényt kielégitd beregszaszi sportkomplexum, amely 1972-ben keriil
atadasra. A foépiiletben fog helyet kapni a nehézatlétikai terem és a tornaterem, amely majd
kosar-, kézi- ¢és roplabdamérkdzések szolgalatira fog 4llni. Az emeleten pedig a
konnytatlétikai  sportolok  edzhetnek. A mellékszarny alagsordban korszerti, a
kovetelményeknek megfeleld 100 méter hosszu céllovilde is a szolgalatunkra fog éllni. Feliil
pedig az Oltozok, zuhanyzok, adminisztracios irodak és a szakosztdlyok irodai lesznek
elhelyezve. A ndi és férfi zuhanyzokbol egy eldszoban keresztiil, tovabba egy alagitszer(i
atjaron at juthatunk majd az 50x25 méteres termalvizes uszomedencébe (Bogosh, 1972:3).

A Karpatalja (Zakarpatyje) Sportkomplexum néven emlegetett sportlétesitményt a
Sevcsenko utca északi irdnyaban haladva kozelithetjiik meg, amelynek Mittelman Ignéc
sportoktatd volt az igazgatdja az 1980-as évek kornyékén. A Sportkomplexum volt a varos
sportéletének a kozpontja, amelyet a varos tarsadalmi Osszefogasaval épitettek meg. Az
SZSZKSZ megalakuldsanak 50. évforduldja alkalmaval nyitottdk meg a sportlétesitményt,
amely a Karpatontili teriileten az egyik legnagyobb. A legnagyobb terme legalkalmasabb a
kézilabdara, tovabba kiilon helyiségek vannak a sulyemeldk, birk6zok, tornaszok és 16vészek
szémara is. A létesitményhez hozzatartozik a termalvizes uszémedence is, amely a sportolok
rendelkezésére all. A komplexum mellett szdlloda, szauna és egészségligyi rehabiliticios
kozpont is mitkddik. Szivesen latogattdk a sportkomplexumot az orszag bajnokai és a kijevi

Spartak néi kézilabda csapat is. Az SZSZKSZ néi kézilabda- és tiszovalogatottja, valamint
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CSZKA férfi kézilabda valogatott és a konnydatlétikai csapata is itt tartotta edzéseit a
moszkvai olimpia el6tt (Uhljaj, Piszanec, Csanadi, 1983:76-77).

Mittelman Ignac (1977), a sportkomplexum igazgatojanak cikkébdl megtudhatjuk, hogy a
kedvezd feltételek altal a kézilabda, vizilabda és az uszas olimpiai felkésziilési bazisava
nyilvanitottak a sportcsarnokot, ahol mar tobb, mint 160 orszagos €s kdztarsasagi versenyeket
rendeztek. Tobbek kozott itt keriilt megrendezésre az orszagos ifjusdgi férfi és ndi
asztalitenisz-bajnoksag, a szakszervezetek onkéntes sportegyesiiletének orszagos ddmajaték-
bajnoksaga ¢és a koztarsasagi sulyemelok versenye is. 1977-es évet irunk, ekkor a
Sportkomplexumban két sportiskola is mikodott: az egyik a keriileti kozoktatdsi osztaly
sportiskolaja, amely utanpotlast ad a beregszaszi kézilabda csapatnak, a masik pedig a Kalasz
OSE Kkeriileti tandcsanak a sportiskolaja. Visszatérve a kézilabddzokra, akik kiemelkedd
eredményeket értek el Zupko Jozsef és Fehér Laszlo edzOk mivoltdbdl. A tornaszakosztaly is
emlitésre mélto, hiszen a teriileti valogatottba majdnem mindenki Hunyadi Terézia és Antal
Emil edz8k jovoltabél jutott oda. A Kalasz OSE sportiskolabol pedig Gimitra Matyas, a
birk6zas edzdjének a tanitvanyai a teriileti valogatott tagjai kdzott vannak.

Egyetlen sportmester sem volt a sportcsarnok megnyitasa eldtt keriiletiinkben, azota
viszont van kettd nemzetkodzi sportmesteriink, harom szovjet sportmesteriink, kdzel kilencven
sportmester jeloltiink és elsé osztalyu sportolonk is van. Ezen felil a tovabbi fejlesztésekre
koncentraltak, 1978-ra 0j termdlvizet ad6 kut flrdsat tervezték, valamint a szaznyolcvan

féréhelyes sportszalld befejezését (Mittelman,1977:4).

3.2 A kezdet

Mar 1909-ben Harkovban Eduard Francovics hozta be elséként a Harkovi gimnaziumba a
hazenat, jelentds szerepe volt abban, hogy az akkori Szovjetunidban gyodkeret verjen a
kézilabda. Karpatalja az 1920-as évektdl ismerkedik meg a kézilabdaval. 1924-ben az ungvari
gimnazistak a csehekkel jatszottak baratsagos meccseket. Az 1930-as években a kézilabdat a
rOplabda, asztalitenisz €s futball kiszoritotta, ujra az 1950-es évektdl lett népszerti a kézilabda.
Szémos iskolai szpartakiddon eredményesen szerepelt Gleba Anna, Zagyiraka Ludmilla,
Tyahur Gizella, Lobova Nyina és sokan masok az iskolai kézilabdacsapatbdl (Fedak,
1994:60-61).

A kézilabda Karpataljan Gjra népszertivé valt Petenykiv Sztepan és Miron testvérek altal,
valamint Tenyak Janos, Zupké Jozsef és Kiss Szabolcs kdzremiikddésével. Mar 1970-ben a
karpataljai kézilabda torténetében eldszor a beregszaszi ndi kézilabda csapat tagjai Zupko

Jozsef edz6 vezetésével a Szovjetunid bajnokaiva valtak. 1972-ben elnyerték a versenyzés
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jogét az ,,A” osztalyu bajnoksadgon, majd 1977-ben mar a felsé ligdban jatszottak (Poljak,
Trifan, 2007:13-14).

1973-ban Gleba Anna ¢és Zagyiraka Ludmilla orszagos bajnoksagot nyert. Az elobbi
informaciot megerdsitve az 1974-es Karpati Kalendariumban is olvashatjuk, hogy a
Beregszaszi Konzervgyar ndi kézilabdacsapata kiemelkedden szerepelt az orszagos A-
osztalyu bajnoksag elsd csoportjaban. 1973 nyaran pedig beregszaszi csapat a haromszoros
vilagbajnok kijevi Szpartakkal edzett Karpatontilon (Braun, 1973: 84).

Beregszasz varosaban a kézilabda az egyik legnépszerlibb sportag - irja Risko 1972-ben. A
kézilabda csak akkor kezdett elterjedni teriiletiinkon, amikor Zupkoé Jozsef, - aki ezeldtt
kosérlabdazo volt, hozzalatott az els¢ beregszdszi kézilabda csapat megszervezéséhez. A
célcsoport a fiatalsdg volt, ezen beliil az 5-6. osztalyos leanyok. Koztiik Zagyiraka Ludmilla is
6todikes volt, amikor a csapatba kertilt. Mar az 1972-es orszagos kijevi szpartakiadrol bajnoki
aranyéremmel tért haza. A sok munka ¢és szorgalom meghozta a sikereket, mar 1967-ben a
kijevi koztarsasagi tornan csak egy gy6zelmet szereztek, viszont az elkdvetkezendd ukrajnai
bajnoksagon negyedikek lettek. 1969-ben ugyanezen a tornan, mar a kijevi Szpartak utin
masodikok lettek (Risko, 1972:4).

Az 1975-6s Karpati Kalendariumban ismét megemlitédik Gleba Anna és Zagyiraka
Ludmilla neve, akik orszdgos szinten arattak gydzelmeket és meghivast kaptak a szovjet
utanpotlas-valogatottba (Braun, 1974:90).

1969 legjobb kézilabdazo ndi kozott emlegették Gleba Annat a szovjet érdban, ugyanis
meghivtdk az orszdgos valogatottba Turcsina (1968-ban a vilag legjobbjanak mindsitették)
helyett irdnyiténak, ahol akkoriban LazarGurevics volt az edz6. Zupko ekképp vélekedett
rola: ,,Meggy6z6désem, hogy vilagklasszis lesz beldle.”, viszont nem véllalta el ezt a
szerepkort, inkabb ragaszkodva sziildvarosdhoz folytatta tovabbra is eredményesen a

kézilabdat a sikerrel kikdvezett uton (Braun, 1969: 65,91).

3.3 ,,Egy fecske csinal nyarat!”

A kezdetek a mult szazad hatvanas éveihez nyulnak vissza, amikor a Lembergi Testnevelési
Egyetem elvégzése utan a sportiskola igazgatdjanal, Kiss Szabolcs trnal, megjelent edzdi
munkara egy frissen diplomézott fiatalember, Zupkd Jozsef. Ennek a kiemelkedd tudast
pedagogusnak a munkaja nyomdn indult meg, egy korszakot meghatarozo, sportiskolas
kézilabdazé képzés Beregszaszban.

A Beregszaszi 1. és 6. szamu iskola tornaterme lett az elsd ,,bazisiskola”, valamint a két

stadion agyagos talaju kézilabda palyaja. Nagyon sok tehetséges gyerek szerette meg €s
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miivelte késdbb magasabb szinten a kézilabdat. Az iskolai testneveld tanarok segitették az
elsé "toborzasok" megszervezésében és lebonyolitdsdban, valamint a sportszakmai és edzdi
munkaban. Mar a kezdetekkor sikertilt tobb tehetséges fiatalra ralelnie Zupkéd Jozsefnek és
segitdinek.

1965 szeptemberében, az elsé edzéseken 20-25 kézilabdazni vagyo leany jelent meg
kiilonb6z6 iskolakbol.

Héda Valéria visszemlékezése Zupkd Jozsefrol: ,, Az edzonk egy kitiiné edzo volt, aki nem
lesz még egy olyan Beregszdaszban, mint ¢ volt, mert szerette a gyerekeket és tudott veliik
foglalkozni és nagy sikert értiink el vele.”

Hada Katalin igy emlékezett vissza az edzOrdl: ,, Mikor idejott a tréner, a Zupko szedett
ossze minket, jart az iskolakba, ukran, magyar, orosz iskolaba is. Sokan voltak. Volt, akinek
nem tetszett meg a kézilabda, ok elmentek. Mind, aki itt van (a taldlkozon, ahol épp
beszélgettiink) most megmaradtunk és akkor kezdodott itten a kézilabda. Addig nem volt, talan
1965 vagy 1966... Nem tudom biztosan megmondani, régen volt. Mi nagyon szerettiik ezt a
jatékot. Igyekeztiink, dolgoztunk, a tréner is minket mindig tanitott, hogy jobban csinadljuk és
arra emlékszem, hogy még talan vagy 1967-ben, mert mar 1968-ban bevégeztem az iskolat, de
talan emlékszem, hogy a tréner azt mondta, hogy: , lanyok... emlékezzetek, amit mondok
mostan, eljon az ido, hogy mi a kijevi Szpartakot megverjiik!” Mi igyekeztiink, jatszottunk,
szerettiik...”

Mi volt Zupko Jozsef korszakos sikereinek titka? Két fontos dolgot senki sem vitathat el
Tibi bacsitol (igy hivta az édesanyja): az egyik a magas szintli pedagogiai, szakmai tudasa és
sportagdnak szeretete, mig a masik a példamutatd ¢€s példaadd emberi tisztasaga ¢€s
tisztessége. Igy valhatott évtizedek aldozatos munkéjat kovetéen Zupkéd Jozsef a beregszaszi
testneveld tanarok és edzdk generacidinak példaképévé, kovetendd eszményéve. A masik
fontos tulajdonsaga: a pontossaga ¢és precizitdsa. Az edzéseken, féleg versenyeken,
megkdvetelte, a teljes energidval valdo odaadast, ha kellett, akkor hangosan, erélyesen, de a
beszédében mindig volt valami kiilonos szeretet és tisztelet a gyerekek irant, akiket arra
nevelt, hogy sportolni csak elkdtelezetten és hittel érdemes.

Fuscsics (2010:17) munkdjdban olvastam Zupko Jozsef interjujat, - melyet B.
["abposens konyvébdl hivatkozott, - ahol elmesélte hogyan lett kosarlabda edz6bdl kézilabda
edzo: ,, Lehet, hogy én lettem volna is a kosarlabda csapat edzoje a foiskola utan Alma-Atiba
helyeztek, ahol Kazahokat kellet tanitanom a kosarlabda fortélyaira. Viszont én nem utaztam
el, ugy dontottem itthon maradok. A kézilabda mar a foiskolan, mar a felséoktatasi
intezményben is érdekelt, ezért a Beregszaszi Gyermek- és Ifjusagi Sportiskolaban elobb

edzoje voltam a kézilabda és kosarlabda csapatnak, ahol kizardlag fiatalokat edzettem. Csak
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ugy hozta a sors, hogy az én kosarlabdazoim az egyik rangos versenyen az utolso helyen
vegeztek és attol kezdve kezdtem el kizarolag a kézilabdaval foglalkozni. Na és persze a
lanyokedzésével Ebbenalépésbenaziskozrejatszott,hogyabbanazidobenakeriiletnek

110 kézilabda csapata volt. Ebben a sportagban jatszottak ugy fiuk, mint lanyok 4-10
osztalyig terjedéen. Majdnem minden iskolaban és csapatban megfordultam. A
legigéretesebbeket magamhoz hivtam”.

Két évtizednyi eredményes munka valamennyi Osszetevdjét felsorolni lehetetlen,
Osszegzésként azonban elmondhatd, hogy mindazok, akik részesei voltak e korszaknak,
megteremtették a beregszaszi kézilabdazas késdbbi sikereinek alapjait. A varos ndi kézilabdas
torténetének sikerkorszaka 1970-ben vette kezdetét és 6t év mulva Beregszasz lett Karpatalja
kézilabdazas fellegvara. Igény lett az utdnpotlasra, a fiatal tehetséges kézilabdazok
sokasagara. Jottek a II. osztalyos orszagos versenyek, ahol a ndi kézilabda csapat egyre —
masra aratta a sikereket, mig 1975-ben sikeriilt Szovjetuni6 felsd ligajaba valdbekeriilés.

,1ibi bacsi” egykori tanitvanyai az ¢letben javarészt megalltak és megalljak a
helyiiket. Fuscsics (2010:17) munkdjaban olvastam Zupkd Joézsef interjujat, melyet B.
['abpoBens konyvébdl hivatkozott: , Egy ideadlis kézilabdazonak rendelkeznie kell: fizikai
tulajdonsdgokkal, istenadta tehetséggel a jatékhoz, lelki erével és megtanulni elsonek lenni.
Hat ilyenek voltak Tyahur Gizella, Gleba Anna, Natdlia Mitrjuk, Ludmilla Zagyiraka, és
sokan masok, ok mind személyiségek, ahogy a sportban, ugy az életben is. A nehéz
helyzetekben mindig odaadoak maradtak a klubhoz, habar sokukat meghivtak a koztdarsasag
fovarosaba ill. Moszkvai klubokba. Mind 6rommel dolgoztak, nem ismerve a lehetetlent, mert
csak ilyen modon lehet valamit elérni a nagysportban.”

A beregszaszi kézilabda sport szomoru pillanata volt, amikor 1989-ben hosszu agonizalast
kovetden "kimult" a Beregszaszi ,,Baktyanka”, majd feltamadt ,,Ungvari Karpati” néven.
1980-ban az ¢ edzése alatt a Baktyanka 3. lett a szovjet kupaban, 1989-ben pedig nem ment
tovabb a Karpatihoz, hanem inkébb tovabb dolgozott a beregszaszi sportiskolaban. 1996
kornyékén attelepiilt Magyarorszagra. 2004-ben kitiintetést kapott a beregszaszi régioban elért
kimagaslo munkajaért (Hadzseha, Timcsak, 2015: 142-144).

Pelléné Lizak Klara igy emlékezett vissza Zupko Jozsefrdl az interjunk soran: ,, Csak
kellemes emlékeim vannak. Annyi csinytevésiink volt... azok nagyon szép évek voltak. Ebbdl
taplalkozunk, ez van nekiink. Itt tanultunk meg mindent, a pontossagot, a kitartast. Kiilondsen
a kitartast, hogy soha ne adjuk fel... tehat nincs lehetetlen, mindent el tudunk érni, ha az
ember akarja, mindent el tud érni. Es ez mai napig is igy...”. 2006-ban hunyt el, 65 éves
koraban, ¢lete és munkdssdga szdmtalan ember ¢letét befolydsolta és megvaltoztatta,

tanitvanyainak ,,kincset adott” és torténelmet irt, melyet feltétlen meg kell ismernie az
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elkovetkezendd generacioknak, ugyanis 6 a bizonyitéka annak, hogy ,.egy fecske csinél
nyarat”.

Immaéron 2013 6ta minden évben megrendezésre keriil Beregszaszban a Zupkd Jozsef
nevét viseld kézilabda emléktorna, melyet a ,, GENIUS” Jotékonysagi Alapitvany szervez
meg. A rendezvény célja els6sorban a neves ¢és érdemes edzd elétti tisztelgés és a kézilabda
népszerisitése, tehetségek felkutatdsa, valamint a kézilabdaban tehetségeseknek valod
versenylehetdség biztositdsa, ahol egyarant jelentkezhetnek megmérettetésre altalanos és
kozépiskolas fiu- és lanycsapatok, valamint 17 éves korig a sportiskolak didkjai (,, GENIUS”
Jotékonysagi Alapitvany, 2019).

Reménykedjiink, hogy Beregszaszban visszaall a ,,régi rend”, vagyis a beregszaszi edzok
és sportolok eldtt ujra megnyilik az t, hogy Beregszaszban valhassanak ¢lvonalbeli

sportolokkad, netan valogatott jatékosokka, ugy ahogyan az elddeiknek is megadatott.

3.3.1 A Beregszaszi Szpartak

A Beregszaszi Szpartakot legkorabban 1946-ban emliti a Voros Zaszlo cimi folyoirat akkor
még ,,Spartak” néven, amikor is a beregszaszi Verehovina — sportegyesiilet megvaltoztatja a
nevét ,,Spartak-ra (Skeba, 1946:2).

Az 1950-es ujsagcikkben a sportélet fejlddésérdl olvashatunk, ahol megemlitik, hogy
Beregszasz ipari munkdsai 1947-ben megalapitottdk a ,,Spartdk” sportegyesiiletiiket,
amelyneklabdarugdcsapataateriiletill.osztalyibajnoksagbakeriiltmég1947-ben. A»Spartak «
kitarto edzésekkel és a dolgozok aktiv timogatasaval egyre feljebb kiizdotte magat ranglétran.
Csapatuk 1949-ben a teriileti masodosztalyli bajnoksag élére keriilt és bejutott a teriileti
bajnoksag els® osztilydba. 1950-ben mar az elsd osztaly teriileti bajnoksagban szerez
dicsdséget korzetiink sportoldinak (Sveéd, 1950:3).

1948-ban a Beregszaszi ,,Spartak” sportegyesiiletben a labdarugés mellett ijonnan boksz és
birk6z6 szakosztaly is létesiilt. Heti harom edzés volt megtartva Hamar Ferenc tobbszoros
bokszbajnok vezetésével (Kroh, 1948:2).

1966 oktoberében volt az elsd koztarsasagi verseny a ,,Szpartak™ egyesiilet szineiben a
beregszaszi ,,Kooperator” stadionban neves ukran csapatokkal, mint: a kijevi ,,Szpartak”. A
csapat jatékosai els¢ alkalommal jarnak Beregszaszban. A beregszaszi ,,Szpartak” noi
kézilabda csapat masodik lett a kijevi csapat mogott. A ndi csapat elsé bemutatkozéasa, ahol
tobbnyire a sportiskola ndvendékei képviseltek a csapatot, mint példaul: Griga Maria,

Gnidenko Olga, Hada Katalin, Tyahur Gizella, Indik Olekszandra, Gleba Anna, Hada Valéria,
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Szakadinec Szvetlana, Arbuzova Larissza, Molnar Judit és Berger Angéla (Svéd, 1966.10.18.,
Risko, 1966:4).

Munkécson a teriileti kézilabda bajnoksag Ovezeti versenyén a Konzervgyar noéi
csapata legydzte ellenfeleit, ezaltal 6k fogjak képviselni Kéarpatontul szineit a kijevi

dontdmérkdzéseken — irta Komari (1968:4), a kertileti sportszovetség instruktora.

3.3.2 A Beregszaszi Kalasz

Beregszasz varosaban nagy népszeriiségnek orvend a labdartigds mellett a kézilabda is —
olvashatjuk az 1983-as Beregszaszrol sz0lo tikonyvben. Ekkor a ,,Kolosz” néven emlitett
(magyaritva ,,Kalasz”) noi kézilabdacsapat az SZSZKSZ bajnoksdganak az elsé csoportjaban
szerepelt. Az orszagos valogatott szaméra a csapat tobb tehetséggel bird kézilabdazojat
készitette fel az USZSZK érdemes edzdje — Zupko Jozsef. Koztiikk volt Zagyiraka Ludmilla
vilagbajnoki eziistérmes kézilabdazonk és Hecko-Lobova Nyina olimpiai aranyérmesiink, aki
1982-ben a budapesti vilagbajnoksagon is aranyérmet szerzett kapusként (Uhljaj, Piszanec,
Csanadi, 1983:76-77).

Hadzseha (2019) konyvében kronologikusan megtaldlhatjuk (1972-t81 1979 tavaszaig) a
Beregszaszi Kalasz torténetének legfontosabb allomasait, tobbek kozott azt is, hogy 1972-ben
a ndi kézilabda csapatot atveszi a Baktai Kisérleti Mezégazdasagi Allomas, ,,Kolosz” névvel,
majd késdbb valtoztat nevet ,,Baktyanka” névre.

1972 - a csapat az orszdgos agraripari sportegyesiilethez (Bcecoro3znoe CnotuBHOE
OOmectBo ArpapHoil mpoMmbllIIeHHOCTH) tartozik és a szovjet bajnoksdgaban olyan
csapatokkal mérkdzik meg, mint: a Vilnyusz ,,Egle”, Tallin ,,Jjud”, Krasznodar ,,Kubany”,
Minszk ,,Technolog”, Szverdlovszk ,,Kalininec”.

1972 - a Szovjetunid Agraripari Sportegyesiiletienek bajnoksaga ¢és a ,,Kolosz” Beregszasz
noi csapat I1. helyezése (Beregszész), Tallin ,,ljud” lett az elsd.

1972 - az 1. ligdba vald felkeriiléshez rajatszds a kijevi “Burevesztnik” csapataval
Kijevben, amely harom meccsbdl 4ll, a beregszaszi ,,Kolosz” megnyerte az elsé két meccset
(22:8, 24:11), igy stabil tagja lett az L. liganak.

1972-a beregszaszi ,,Kolosz” feljut a Szovjetunio6 kézilabda bajnoksagéanak I. ligajaba (,,A”
csoportjaba). Jatékosai: Lobova Nyina, Zagyiraka Ludmilla, Szubota Erzsébet, Lizdk Kléara,
Ill¢és Elza, Lorincz Katalin, Gogna Ljuda, Margitics Maria.

1974 - el6szor sikeriilt a szovjet bajnoksag 1. csoportjabol kiharcolni a rajatszést a

Cserkaszi ,,Oszvita” (Egyetemi) csapattal a legfelsd ligaba valo feljutdsért, amelyet szintén
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Kijevben rendezték meg, semleges palyan. A beregszaszi csapat egy gollal veszit, Cserkaszi
marad a legfelsd ligaba (Bricmas nura), igazi sereghajtoként.

Risk6 Mikola ujsagcikkébdl megtudhatjuk, hogy a Kalasz OSE kézilabdazéi az ukran
ifjusagi valogatott csapatabol Zagyiraka Ludmilla és Lobova Nyina aranyéremmel tértek haza
a litvan Klaipédabol, 14:13-ra nyertek az orosz csapattal szemben (Risko, 1974:4).

1975 - a szovjet kézilabda bajnoksag 1. ligajaban harmadik helyezés. A csapathoz
tapasztalt jatékosok szerzddnek ukran varosokbol, a sportiskola utanpotlas jatékosaival egyiitt
(utanpétlas edzok: Gorskov Szergej, Romadan Anatolij, Bir6 Béla).

1976 - feljutas a szovjet kézilabda bajnoksag legfelsébb ligajaba (Bsicuras mura). Osszel,
ugyan ebben az évben, az orszagos ,,Kolosz” sportegyesiiletek bajnoksagaban a csapat II.
helyezést ért el, amelyet Tallinban rendeztek meg. Jatékosai: Lobova Nyina, Zagyiraka
Ludmilla, Bazjuk Maria, Ldrincz Katalin, Veselényi Larissza, Julcsenko Ljuda, Pritulenkd
Ljuda, Horvath Szvetlana, Valentina Szkaza, Procenké Tatjana, Margitics Marija, Gogna
Ljuda.

1977 - a beregszaszi ,,Kolosz” jatékosai az ukrdn valogatottat képviselve részt vesz a
Szovjetuni6 agraripari sportegyesiileteinek orszagos jatékain és megszerezte a bajnoki cimet.
A verseny Krasznodarban volt megrendezve, ahol az orosz foderacid (hazai) csapatat sikertilt
legy6zni. Jatékosai: Lobova Ny., Zagyiraka L., Lorincz K., Illés E, Szubjta E., Malinszkaja
0., Ahandajeva Ny., Tyahur G., Kozma Valéria, GlebaA., Mihalka M.

Az ukrajnai kézilabda-szovetség elnoksége kijeldlte az 1976-1977. év legjobbjait,
miszerint ,, orvendetes, hogy a legjobbak kozott foldijeink is vannak: a noi csapatok edzoi
kozott Zupko Jozsef, az USZSZK érdemes edzoje, a kapusok kozott Lobova Nyina olimpiai
bajnokno, a balosszekotok kozott Zagyiraka Ludmilla, a kijevi vilagbajnoksdg eziistérmese, a
mezonyjatékosok kozott pedig Gleba Anna. Mint ismeretes, mind a hdarom sportolo a
Berehovoi Kalasz csapatanak jatékosa.” (Csanadi, 1977:4).

1977 - a beregszaszi ,,Kolosz” a legfels liga orszagos bajnoksag 8. helyezettje (a fordulok
az orszag tobb varosdban voltak megtartva, mint: Szverdlovszk (Ekatyerinburg), Zaporozsije,
Baku, Leningrad (Szt. Pétervar), Kaunasz, Munkacs, Brovari.

1978 - egy sikertelen bajnoki év a beregszaszi ,,Kolosz” csapatanak a felsé liga forduléin,
amelyeta,,Szpartak”’Kijev,,,Zsalgirisz’Kaunasz,,,Dinam6”’Kisinyov,,,Egle”’Vilnyusz,

»dzpartak” Baku, Rosztszelymas” Rosztov, ,,Lucs” Moszkva, ,,Kalininec” Szverdlovszk,

»Z1I” Zaporozsje csapataival jatszott, azt eredményezte, hogy a Beregszaszi ,,Kolosz” kiesett
a fels6ligabol.

1978 - a beregszdszi csapat ismét a szovjet kézilabda bajnoksag 1. ligdjdban folytathatta,
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olyan csapatokkal egyiitt, mint: ,,Torped6” Leningrad, ,,Avtomobiliszt” Kijev, ,,Kubany”
Krasznodar, Krasznojarszk, Alma-Ata, Taskent. A Krasznojarszki zar6 forduloban a csapat
kivivja a liga els helyét és ismét feljutott a legfelso ligaba.

1978 - a ,,Kolosz” ismét a szovjet kézilabda bajnoksag felso ligajaban.

1978 - a Tiraszpolban (Moldavia) megrendezett orszagos agraripari sportegyesiileteinek
jatékain, amelyet kétévente rendezték meg - megszerezték a bajnoki cimet. A Szovjetunid
bajnoki cimét megszerzett tizenkét jatékos megkapta a Szovjetunid sportmesteri rangjat.

1979 - tavaszan a csapat ismét kiesik a legfelsé ligabol, folytatja a szovjet kézilabda
bajnoksag I. ligdjaban, ahol évekig tartotta helyét a csoport els6é harom legjobb csapatai kdzott
(Hadzseha, 2019:648).

Szeretném megemliteni Balogh Jozsef cikkét, amely az 1985-6s Karpati Kalendariumban
jelent meg, ahol egy kivald beregszaszi sebészorvosrol, dr. Szepesi Antalrdl ir, aki évekig a
Beregszaszi ,,Kaldsz” kézilabda csapat orvosa volt, és aki biztos hatteret biztositott a
csapatnak, ugy a kezelésben, mint a sériilések utani felépiilésben, rehabilitacidban (Balogh,
1984: 90).

A Beregszaszi Kaldsz néi kézilabda csapat a Szovjetunié bajnoksagaban az eddigi
legnagyobb sikert érte el, mivel a csapat olimpiai bajnokot, vildgbajnoki eziistérmest és tobb

valogatott jatékost adott a beregszaszi kézilabda sportnak (Fedak, 1980b:4).

3.3.3 A Beregszdszi Baktyanka

1985-ban az orszdgos bajnoksdg madasodik forduldjara keriilt sor Don-Rosztovban. A
Baktyanka vezetd edzdjével, Kiss Szabolccsal (1985) készitett interjubol megtudhatjuk, hogy
kitizott céllal érkeztek Don-Rosztovba, ugyanis hat pontot terveztek megszerezni, amibdl
csak négyet sikertlt, ,, ... a Vilnyuszi Eglét 26:25-re, a Zaporozsjei ZII-t 14:13-ra gyoztiik le
szoros mérkozésen. Voltak esélyeink a hat pont megszerzésére: a Moszkvai Lucs ellen vivott
mérkozés befejezése elott 3,5 perccel lanyaink még két gollal vezettek. Ezutan azonban a
Lucsnak nemcsak az egyenlités sikeriilt, hanem még két golt is dobtak... Reméljiik, hogy azért
négy pontot sikeriil szerezniink ezen a fordulon is. Ehhez azonban az sziikséges, hogy a
felkeésziilesben a gyorsasagra helyezziik a fo hangsulyt. A fegyelmezett jatékra kell
torekedniink! Januar kézepén kozos edzésekre kaptunk meghivaist a Kijevi Szpartak vezeto
edzojetol, Turcsin Igortol, s remélem, a fordulo elott ez alapos fizikai és pszichikai felkésziilés
lesz lanyainknak.” (Balogh,1985:4).

Az els6ligas Baktyanka kézilabdacsapatunk mar 1987-ben Kisinyovban az els6 forduloban
kivaloan szerepelt, hiszen a maximalis tiz pontbol nyolcat szerzett meg és a hazigazdak
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kivételével mindenkit legydztek. A tovabbi felkésziilésrdl tobbek kozott interjuban Zupko
Jozsefet is megkérdezték. Elmondasa szerint nem volt elégedett, mert kiilondsen szétszortan
jatszottak a kisinyoviak elleni mérkdézésen, jellemzd volt a kollektiv jaték hianya, viszont
mégis sikeriilt elég jo hangulatot kialakitani csapatban. Zupkd megemlitette a célkitiizéseit is,
amelyhez hozzatartozott a csapat fiatalitdsa, vagyis a sajat nevelésii jatékosok beépitése,
masik cél pedig a felsd ligaba valo 0jboli felkeriilés volt, ami véleménye szerint csak fiatal és
foleg sajat nevelésii csapattagokkal lehetséges, mint példaul az els¢ forduldban jatszott 9.
osztalyos lanyok: Kundk Katalin, Kokoreva Natalia és Ignatyenko Julia. A csapat 0jitdsadhoz
viszont sajnos nincs megfeleld hattér, mert a 14 tehetséges és fiatal jatékos tuddsa még nem
megfeleld szintli a felsd liga szintjéhez €s a szerzddtetett csapattagok is csak az ideiglenes
megoldasok kdz¢ tartoznak, igy a sportiskolatdl nagyobb tamogatasra lenne sziikség (Gyorke,
1987:4).

1988 janudrjaban Alma-Atiban keriilt sor az elsd ligdban a harmadik forduléra, ennek
alkalmébdl Andrejcsuk Nyikoldj (1988), a csapat vezetdje elmondta, hogy a jelenlegi
edzotaborozason a csapat Ungvaron a fizikai alloképességiiket fejlesztik, ahol naponta két
edzés van, amelyen tapasztaltabb jatékosok jatszanak a beregszaszi csapat ellen. Folyik a
fiatalok beépitése a csapatba, tovabba a legfontosabb a fizikai €és pszichikai jollét. Célként
mindenképp szeretnének az élmezényben maradni. A réjatszasban csak az elsd hat csapat fog
részt venni, ez donti el, hogy ki jut a fels6 ligdba. Andrejcsuk szerint az utdnpotlas-nevelésben
komoly hidnyossdgokat szenved a beregszdszi csapat €s sajnos ebben nem sokat segit a
sportiskola sem, célszerli volna, ha az iskoldkban is kézilabdara szakositott osztalyt nyitnanak
(Gyorke, 1988a:4).

A Baktyanka nyolc pontot gylijtott 6t mérkdzésen az elsdligas ndi kézilabda-bajnoksag
harmadik fordul6jaban. Jelenleg az ¢élen 4ll a huszonnégy pontjukkal. Csak a Kijevi
Avtomobilisztdl szenvedett egy golos vereséget. A IV. fordulora Taskentben keriil sor a
rosztovi, leninakéni, taskenti, kaunasi, leningradi és Ivovi csapatok ellen. Zupko Jozsef (1988)
edzd igy nyilatkozott rola a Vords Zaszloban: ,, Elégedetlen vagyok, hiszen - szdzszazalékos
teljesitmeényt is elérhettiink volna. De a kijeviek elleni mérkozésen elleniink fujtak a birok!
Nem panaszképpen, de néhany teny: a kijeviek ellen 18 percen at jatszottunk
emberhatranyban, 13 biintetot itéltek elleniink, mikozben javunkra csak hdrmat. Ennek
ellenére az eredmény csak egy golos minimalis vereség volt. Az Alma-Ata-i csapat ellen a
birdi segédlet is kevés volt a hazaiaknak, akik 17 biintetohoz jutottak. De a remekiil védo
Hecko-Lobova Nyina ezek koziil tizet kivédett. Ennyit a birdaskodasrol. Attol féltem, hogy
megint Osszeroppan a csapat, mint az el6zo forduloban. De Zagyiraka Ljudmila, Hecko-

Lobova Nyina s a még csak 18 esztendos Cuhijeva Fatima vezérletével lanyaink feliiltudtak
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kerekedni. Az igazsag az, hogy a Baktyanka golokkal jobb ezeknél a csapatoknal...” (Gyorke,
1988b:4).

A Beregszaszi Baktyanka megnyerte az orszagos elsdligads bajnoksagot, immar negyedik
alkalommal kertiltek a legjobbak kozé. Gyorke Laszlo (1988) ujabb interjujat olvashatjuk
Zupkéd Jozseffel. Az edzd szerint a csapat nem rendelkezett stilussal és a jatékosok nem
alkottak egységes csapatot, eleinte az alloképesség sem volt megfeleld. Ennek érdekében a
fizikai erdnlétet kellett feljavitani, mivel a csapatnak nincsenek megfeleld cserejatékosai. Az
alloképesség feljavitdsa utan a csapatjaték felgyorsitasara torekedtek. A csapat stilusara
visszatérve — ,, A csapat arcat, stilusat még ma is a sajat nevelésii jatékosok hatarozzdak meg.
Mint példaul Zagyiraka Ljudmila, Gecko-Lobova Nyina, Zupko Judit. A fiatalok koziil
elsésorban Cuhijeva Fatimat kell emliteni, aki tagja a Szovjetunid ifjusagi vadlogatott-
keretének. A legfiatalabbak koziil igéretes tehetség Kundk Katalin, Ignatyenko Julia,
Kokoreva Natasa, akik azonban még nem eléggé rutinosak, taktikailag is, technikailag is
fejlodniiik kell” (Zupkd 1988, In: Gyorke, 1988c:4).

1989-ben a Baktyanka csapatot atkeresztelték Karpatira ¢és Ungvarra koltoztek,
Krukovszkij és Zorin lett a csapat trénere. Ezutdn a csapatjatéktol elbucsuzott Hecko Nyina,
Zagyiraka Ludmilla, Zemljakova Szvetlana, Ovtus Fatima, Thnatenko Julija, Zupko Ljudmilla
¢és Zupko Jozsef edz6 is (Fedak,1994:61-62).
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IV.KUTATAS: A KEZILABDA MULTJA ES JELENE
BEREGSZASZBAN

A Kkutatas anyaga

A Kkutatas célja

A kutatas célja a beregszaszi kézilabda sikersport torténetének bemutatasa, valamint a
rendszervaltas utani idészak hanyatlasanak okai, problémai.

A kutatasi célom eléréséhez az interjut hasznalom legalabb 6t itteni vildgbajnokkal,
akiknek az életatjara és sportbéli karrierjére vagyok kivancsi. Tovabbi célomként szeretném
megtudni, hogy jelenleg milyen a beregszaszi didkok ¢€s testnevelés tandrok viszonya a
kézilabda sporttal kapcsolatosan. A cél a téma részletes kidolgozasa, mert Gigy gondolom,
hogy ezzel hidnyt potolok, mivel hasonlo, sporttorténeti kézilabda anyaggal Beregszasz

vonatkozasdban még nem talalkoztam.

Hipotézisek
A vizsgalat megkezdése elott:

- Feltételezem, hogy a rendszervaltds nagy valtozast hozott nemcsak az orszag
gazdasagi, politikai és tarsadalmi életében, hanem egyértelmiien Gsszefliggésbe hozhatd a

beregszaszi kézilabda sportsikereinek gyengiilésével is.

- Feltételezem, hogy a helyzetet elemz6 vizsgalatok, megfigyelések és interjuk feltarjak

az akkori problémakat.

- Feltételezem, hogy megfeleld szakemberképzéssel, az oktatasért felelos vezetOk

odafigyelésével visszahozhat6 a beregszaszi kézilabda népszeriisége.

- Feltételezem, hogy a kutatdsban részt vett beregszaszi tanulok tobbségének szamara

jelenleg nem a legnépszertibb a kézilabda sport.

A kutatas helye

Kutatdsom helyéiil a Beregszaszi Bethlen Gabor Magyar Gimnazium, a Beregszaszi 4.
Szamu Kossuth Lajos Kozépiskola, a Beregszaszi Ukran Gimnazium ¢és a Beregszaszi 1.

Szamu Ukran Iskola szolgalt.
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1. tablazat. Iskola és nem szerinti megoszlas

Oktatasi intézmény Fiuk | Lanyok | Osszesen
Beregszaszi Bethlen Gabor Magyar Gimnazium | 21 15 36
Beregszaszi 4. Szamu Kossuth Lajos 20 20 40
Kozépiskola
Beregszaszi Ukran Gimnazium 18 22 40
Beregszaszi 1. Szamu Ukran Iskola 25 16 41
Osszesen: 84 73 157

Forras: sajat kutatas

30
25
25 ) 2
20 20
20 18
15 16

15
10

5

0

Beregszaszi Bethlen Beregszdszi 4. Szamu Beregszaszi Ukran Beregszaszi 1. Szamu
Gabor Magyar Kossuth Lajos Gimnazium Ukran Iskola
Gimnazium Kozépiskola

H Fiu ®mLany

2. abra. A tanulok iskolak és nemek szerinti megoszlasa
Forras: sajat kutatas

Az 1. tdbldzaton ¢és a 2. dbran lathatjuk, hogy a négy iskola kérddives kutatasban részt vett
157 tanul6jabol milyen aranyban oszlanak meg a nemek az iskolédk szerint. Iskoldnként 21,
20, 18 és 25 fiu vett részt a kutatdsban, Osszesen 84, mig a lanyok iskolanként 15, 20, 22 és
16-an voltak, vagyis 73 lany részvételével. Tovabba 11 fiaval tobb tanulo toltotte ki a nekik
szant kérddivet, mint lany. A magyar tannyelvii iskolakbol 41, az ukran tannyelviiekbdl pedig
43 fiu. Ha a lanyok megoszlasat nézziik a magyar tannyelvii iskoldkban 35, mig az ukran

tannyelvii iskoldkban 38 a megoszlas.
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12

10

Beregszdszi Bethlen Gabor Beregszaszi 4. Szamu Beregszaszi Ukran Beregszaszi 1. Szamu Ukrdn
Magyar Gimnazium Kossuth Lajos K&zépiskola Gimndazium Iskola

W 6. osztaly Fil M 6. osztaly Lany M 8. osztaly Fil M 8. osztdly Lany M 10. osztaly Fid m 10. osztaly Lany

3. abra. Osztaly és nem szerinti megoszlas iskola fliggvényében
Forras: sajat kutatas
A 3. abran megtekinthetjiik, hogy a kutatdsban résztvevd tanulok milyen aranyban voltak
jelen a nemiik és osztalyuk szerint a négy iskoldban. A Beregszaszi Magyar Gimnazium 6.
(fiuk) és 8. osztalyabdl (lanyok), valamint a Beregszaszi 1. Szamua Ukran Iskola 6. osztalyabol
(fiuk) a legtobben, vagyis 10-en toltottek ki a kérddivet. Lanyok koziil a legkevesebben a
Beregszaszi Magyar Gimnazium 6. (3) és 10. osztalyabol (2) vettek részt a kérddives

kutatasban, minddssze oten.

A kutatas modszerei

A kutatasom induktiv és deduktiv is egyben. Induktiv jellege azért van, mert az adatfeltarasra
az alabbi modszereket alkalmaztam:

l. Az interjut, vagyis a verbalis kommunikacion alapuld adatfeltarast (a beregszaszi ndi
kézilabda csapat 6t egykori tagjaval)(Fonai, Keriild, Takacs, 2002:95-107).

2. A kérddivet - az irasbeli kikérdezési modszerét (beregszészi 6., 8. és 10-es diakokkal,
testneveléstanarokkal). A kérddiv Osszes kérdése alapjan az Gsszes valaszt figyelembe véve
tablazatok és diagramok késziiltek ugyanazon cim alatt, melyekbdl néhany lathaté a kutatés
elemzéseinél, viszont a legtobb tdblazat a nagysadga miatt bekeriilt a mellékletbe, igy csak ott
tekinthetd meg.

3. Deduktiv (analitikus) pedig azért, mert ez egy torténeti kutatés is, amelyhez sziikséges
volt levéltari adatokat gytijtenem (pl. cikkeket, dokumentumokat), ez jelen esetben azt jelenti,

hogy a Voros Zaszl6 cimii folyoiratbol és a Karpati Kalendariumbol dolgoztam.
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A kutatas eredményeinek elemzése

12
10
10
8 8
8 77 7 7 777
66 66
6 55 5
4 4
4 3 3 3 3 3 3
2 2 2 2 2
2 1 I I 111 1 I 1 1
. [ 0 m 1 h s
fontos kevésbé fontos kevésbé fontos kevésbé teljesen fontos kevésbé
fontos fontos fontos felesleges fontos
Beregszaszi Bethlen Beregszaszi 4. Szamu Beregszaszi Ukran Gimnazium Beregszaszi 1. Szamu
Gabor Magyar Kossuth Lajos Ukran Iskola

Gimnazium Kozépiskola

M 6. osztdly Fil M 6. osztdly Ldny m 8. osztaly Fiu M 8. osztaly Lany M 10. osztdly Fiu 10. osztdly Lany

4. abra. A tanulok véleménye az iskolai testnevelésrdl, sportrol
Forras: sajat kutatas

A kérdoéivben a tanuldk nemiik és életkoruk megtudakolasa utan kivancsi voltam arra a 3.
kérdésben, hogy mi a véleménylik az iskolai testnevelésr6l és sportrol, milyen a
viszonyulasuk hozza, valamint mennyire tartjdk fontosnak, kevésbé fontosnak és teljesen
feleslegesnek azt. Véleményem szerint jO eredménynek szamit az, hogy a 157 tanulobol,
minddssze csak egy lany tartja teljesen feleslegesnek az iskolai testnevelést és sportot, a
tobbieknek mas az ehhez val6 viszonyulasa.

Sokkal nagyobb aranyban jelent meg a ,,fontos” megjeldlése, mint a , kevésbé fontos”. A
magyar iskoldkban tanul6 10 lanynak kevésbé fontos a testnevelés és az 6sszes fiinak fontos,
mig az ukréan iskoldkban tanuldk koziil 8 lanynak és 6 fiinak kevésbé fontos. A Beregszaszi
Magyar Gimnazium ¢és a Beregszaszi 1. Szamu ukran iskola 6. osztdlyaiban nagyobb

aranyban tartjak fontosnak a fiuk a testnevelést, mint a tobbi osztalyban.
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7
6
5
44 484
4
33
3
2 22 2 22
2
1
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0
nagyon szeretem kdz6mbos nagyon szeretem kdz6mbos em nagyon szeretem nagyon szeretem
szeretem szamomra szeretem  szeretem szamomra szeretem  szeretem szeretem
Beregszaszi Bethlen Gabor Magyar Beregszaszi 4. Szdmu Kossuth Lajos Beregszaszi Ukrdn | Beregszaszi 1. Szamu
Gimnazium Kozépiskola Gimnazium Ukran Iskola

M 6. osztdly Fil M 6. osztdly Ldny m 8. osztaly Fiu M 8. osztaly Lany M 10. osztély Fiu 10. osztdly Lany

S.4bra. A tanuldk testnevelési 6rakhoz valo érzelmi viszonyuléasa

Forras: sajat kutatas

Az 5. 4bra alapjan megtudhatjuk, hogy kiemelkedden nagyon szeretik a testnevelési ordkat a
fiok mindegyik iskola mindegyik osztalydban. Egyediil csak a Beregszaszi Ukran Gimnazium
esetében lathatjuk azt, hogy a fiuk és lanyok egyforméan nagyon szeretik. Kitlinik, hogy az
ukran iskolakban senki nem valasztotta a ,k6zOmbds szamomra” és a ,nem szeretem”
valaszlehetdségeket. Ebbdl kifolyolag a két magyar iskoldban jelent meg az, hogy
kozombosnek tartjak a testnevelési ordkat és nem szeretik. Ez csakis a lanyokra érvényes,
viszont kivétel egy-egy 8. és 10. osztalyos fill, akiknek mindez k6zombds. Szinte mindenhol
érvényes az, hogy a legtobb lany inkabb szereti a testnevelési orakat, mint nagyon szereti.
Szamomra kitlinik tovabba az, hogy a Beregszaszi Ukran Gimndzium tanuldi tobben
valasztottak csak a ,,szeretem” valaszlehetdséget, mig az 1. Szdmu ukran iskoldban a ,,nagyon
szeretem”-et tObben valasztottak, mint a ,,szeretem”-et. Kitlinik, hogy a legnagyobb szammal
a fiuk, heten nagyon szeretik a Beregszaszi Magyar Gimnaziumban ¢€s a Beregszaszi 1. Szamu
Ukran Iskoléban a testnevelési orakat. Az iskolék koziil egyediil az 1. Szdmu Ukran Iskola 8.
osztalyabol 6t lany szereti nagyon a testnevelést. A 4. Szam1 Iskola és az Ukran Gimnazium
8. osztalydban a legtobben, ugyanolyan ardnyban, hat lany szereti a testnevelési orakat. A 4.
Szamu Iskola 10. osztalyadban tanuld négy lanynak pedig a legk6zombdsebb a viszonyulasa a

testnevelési orakhoz.
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5. tablazat. Hany testnevelési orat szeretnének a tanulok egy héten

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly Osszesen
intézmények fiu lany fiu lany fin |lany
. . kettot 3 2 2 4 4 15
Beregszaszi inden
Bethlen Gabor na 7 1 2 6 3 19
Magyar pt
Gimnazium ceye 2 2
sem
.. kettot 3 1 4 4 5 17
Beregszaszi 4. inden
Szamu Kossuth na 4 5 2 4 7 22
Lajos pt
Kozépiskola cgye 1 1
sem
Beregszaszi kettot 5 2 4 3 1 15
Ukran minden
Gimnazium nap > 4 4 3 4 > 25
Beregszaszi 1. | kettdt 2 1 3 6
Szamu Ukran | minden
I 10 2 7 6 8 2 35
skola nap
Osszesen 54 55 48 157
Forras: sajat kutatds
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6. abra. Hany testnevelési orat szeretnének a tanulok egy héten

Forras: sajat kutatas
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Az 5. tablazaton ¢s 6. dbran megfigyelhetjiik, hogy a négy iskola tanul6i hany testnevelési
orat szeretnének egy héten, e szerint minden nap, kettét vagy egyet sem. Csak a két magyar
iskolaban és csak a 10. osztalyban tanulé harom lany egy testnevelési o6rat sem szeretne egy
héten. Ez a 157 tanuldhoz viszonyitva elég jo eredmény. A legtobben, 35-en a Beregszaszi 1.
Szamu Ukran Iskola tanuléi koziil szeretnének minden nap testnevelési orakat (ebbdl
legtobben 10—fiu a 6. osztalybodl), masodik helyen a masik ukran iskola all 25 tanuldval. A 4.
Szamu Kozépiskoldban Osszesen 22 didk szeretne minden nap, ezen beliil a legtobben a 10.
osztalybol hét fia. A mésik magyar iskolaban pedig 19 didk szeretne minden nap testnevelési
orat, ebbdl a legtobb hét 6. osztilyos fil és hat 8. osztilyos lany. Két testnevelési orat
legtobben tizenheten a 4. Szamu Iskolabdl valasztottak, ebbdl legtobben 6t lany a 10.
osztalybol. A magyar €s ukran gimnaziumban egyenlden, tizendt tanuld szeretne heti kettd
testnevelési oOrat. Ugyanezt a valaszlehetdséget, legkevesebben hatan jelolték meg a

Beregszaszi 1. Szamt Ukran Iskolabol.
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7. abra. Kézilabdaznak-e a tanuldok a testnevelés 6rakon

Forras: sajat kutatas

A 7. abra alapjan megtudhatjuk, hogy a kutatdshoz kivalasztott iskolakban kézilabdédznak-e a
tanulok a testnevelés ordkon vagy sem. Rogton kitlinik, hogy mindegyik iskolaban sokkal
tobb a nemek szama, mint az igeneké, ebbdl kifolydlag a kézilabda kevésbé népszeri
labdajaték a testnevelési orakon. Osszehasonlitva viszont az ukran iskoldkban tobb a nemek

szama, mint a magyarokéban. Igy 71 és 47 kozott elég nagy a kiilonbség. A két magyar
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iskoldban 0sszesen 29-en jatszanak kézilabdat a testnevelés 6rdkon, mig a két ukran iskolaban

Osszesen tiz volt az igen valasz, iskolanként 6t-6t. Legtobb igennel a magyar iskolak 8. és 10.

osztalyos lany tanulo6i valaszoltak.

7. tablazat. Ismerik-e a tanuldk a kézilabda szabalyokat

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények Osszesen
fiu lany fiu lany fiu lany
Beregszaszi | .., 6 | 4 5 2 18
Bethlen Gabor
Magyar nem 4 3 3 6 2 18
Gimnazium
Beregszaszi 4.
Szamu igen 2 2 2 1 5 4 16
Kossuth Lajos
Kozépiskola nem 5 4 4 7 2 2 24
Beregszaszi igen 2 3 4 2 2 3 16
UKkran
Gimnazium nem 3 6 2 5 5 3 24
Beregszaszi 1. | igen 2 1 1 3 1 8
Szamu Ukran
Iskola
nem 8 4 6 6 5 4 33
Osszesen 54 55 48 157
Forras: sajat kutatas
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8. abra. Ismerik-e a tanuldk a kézilabda szabalyokat
Forras: sajat kutatas
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A 8. 4bra alapjan megtudhatjuk, hogy a négy iskola 6., 8. és 10. osztalyos tanul6i ismerik-e a
kézilabda szabalyokat sajat belatasuk szerint. Erdekesség, hogy egyediil a Beregszaszi
Magyar Gimnazium tanuldi valaszoltak ugyanolyan szamban, tizennyolcan igenre és nemre
is. A Beregszaszi 4. Szamu Iskolabol és Beregszaszi Ukran Gimndziumbdl 8-8 tanuldval
tobben valaszoltak a nemre, mint az igenre. Az eredmények szerint a Beregszaszi 1. Szamu
Ukran Iskoldban vannak legtobben olyan tanulok, akik nem ismerik a kézilabda szabalyokat,
vagyis 41 tanulobol 33-an. A magyar gimnazium 8. osztalyabol és a 4. Szamu Iskola 10.
osztalyabol a legtdbben, 4-4 lany ismeri a kézilabda szabalyokat, a tobbi osztalyokban csak

kevesebb szamban figyelhetéek meg. Igy a 157 didkbol osszesen 58-an ismerik a kézilabda

szabalyokat.
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9. abra. Hany méterrdl dobjék a kézilabdaban a biintetot?

Forras: sajat kutatas

A kérdoiv 8. kérdése 0sszefligg az elézdvel, mivel ebbdl a kérdésbdl is sokat megtudhatunk
arrol, hogy részben mennyire ismerik a tanulok a kézilabda szabdlyait. A biintetddobast a
kézilabdaban 7 méterrdl dobjak, igy a 9. abra alapjan megtudhatjuk, hogy a tanulok ezt
mennyire tudjak. Igazan szembetlind, hogy a magyar gimnazium tanuloi koziil a 4 és 6
méteres valaszlehetdséget senki sem valasztotta.

Kiemelkedik, hogy a legtobb helyes valaszt a Beregszaszi Ukran Gimnazium 9

lanytanuloja jelolte be. Viszont az is konnyen észrevehetd, hogy a legtobb helyes valaszt az
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imént emlitett iskoldbol és a két magyar iskolabdl érkezett. A Beregszaszi Magyar
Gimnazium 6. osztalyos fii tanulo6i és 8. osztalyos lany tanuldi ugyanolyan aranyban (7:7)
tudjak, hogy hany méterrél dobjak a biintetdt. Hasonl6 a helyzet a Beregszaszi 4. Szamu
Kozépiskolaban is, ahol ugyanolyan aranyban (7:7) jelolték meg a helyes valaszt, csak itt a 6.
¢s 10. osztalyos fiuk.

Harom iskolabdl kimagasloan sokat tudtdk a helyes valaszt, igy a magyar gimnaziumbdl,
28-an, a 4. Szamu Iskolabdl eggyel tobben, az ukran iskoldbdl pedig a legtobben, dsszesen
34-en. Kivétel a Beregszaszi 1. Szamu Ukran Iskola, ahol a 6 métert 16-an valasztottak, mig a
helyes 7 métert csak 12-en. Osszesitve a 157 tanuldobol 103-an tudtak helyesen, hogy 7

méterrdl dobjéak a kézilabdaban a biintet6 dobast.
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10. abra. Orak utani sportfoglalkozas, szakkor
Forras: sajat kutatas

A 9. kérdésben arra voltam kivancsi, hogy a négy beregszaszi iskoldban van-e a tanulok
szamara lehetdség ordk utani sportfoglalkozasokra, sportszakkordkre, tovabba megkértem
Oket arra, hogyha van, abban az esetbe irja le, hogy milyen (bdvebben megtudhatjuk a
melléklet 9. tdblazatabol). A Beregszaszi Magyar Gimnaziumbdl minddssze két 10. osztalyos
fil tanuld szerint van sportszakkor tanordk utdn, s ez a kézilabda. A Beregszadszi 4. Szamu

Iskolaban is megjelenik a kézilabda szakkor, mindegyik osztalyban. Viszont itt is tobb tanuld
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szerint nincs sportszakkor, pontosan 26 tanuld szerint, 14 szerint meg van. Ebben az iskoldban
a kézilabdan kiviil még megjelenik az 6kdlvivas, labdartgas, kosarlabda és tanc szakkorok is.

Mas a helyzet a beregszaszi két ukran iskolaban, ahol sokkal nagyobb aranyban jelennek
meg az iskola utani sportszakkorok, 35:5 és 31:10. Egyéb sportszakkorok is megjennek az
elézdleg felsoroltak mellett, ugy, mint a kdnnytiatlétika, roplabda, tenisz és futids (az ukran
iskoldkban). A kézilabdat a 4. Szamu Iskola 8. és 10. osztdlyos lanyain kiviil mindenhol
mashol megjelolték sportszakkorként ebben az iskoldban. A két ukran iskolaban sokkal
nagyobb ardnyban valasztottak az ,,igen” valaszt, mint a ,,nem”-et. Koziiliik legtobben az
ukran gimnazium 6. osztalyos lanyai koziil 9-en. Az 1. Szdmu Iskola tanuloi koziil pedig a 6.

osztalybol 9 fiu, 10. osztalybol pedig 8 fiu.
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11. abra. Legkedveltebb sportjatékok
Forras: sajat kutatas

A kérdéiv 10. kérdésében 11 sportdg fel volt sorolva, amelyek koziil a tanuloknak azt a
harmat kellett megjeldlniiik, amelyeket a legszivesebben miivelnének. Az egyéb kategdriahoz
kiilon is odairhattak olyan, ami a felsorolt sportagak (Uszds, torna, kézilabda, kosarlabda,
labdarugas, birkdzas, aerobik, tenisz, asztalitenisz, tanc és balett) kozott nem szerepel. A 11.
abra alapjan és a mellékletben szerepld 10. tablazatbol mindezt megtudhatjuk. Az egyéb

kategoriaba tobb tanuld megjelolte a kick-bokszot, edzést, konnytiatlétikat és roplabdat.
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Elsésorban a kézilabda népszeriiségét figyeltem meg a tanulok korében iskolanként. A
legkedveltebb a 4. Szdmu kutatdsban részt vett didkok korében (14 jeldlés), a magyar
gimnazium all masodik helyen (11), harmadik helyen az ukran gimndzium (7), végiil az 1.
Szamu Iskola (5). A kutatasban részt vett 157 tanuld koziil mindossze 37 tanuld miivelné
szivesen a kézilabdat. Mindezt figyelembe véve Osszesen 12 lany és 25 fia. Korosztalyra
lebontva 6. osztalybol 0sszesen 9 fiti és 5 lany, 8. osztalyosok koziil 7 fia és 7 lany, 10.
osztalyosok koziil pedig 9 fin és egy lany sem. Erdekességként még a 10. tablazat alapjan
megtudhatjuk, hogy a Beregszaszi Magyar Gimnaziumbol 6 fii és 5 lany miivelné szivesen a
kézilabdat a 36 tanuldbol, akik részt vettek a kutatasban. A Beregszaszi 4. Szamu Kossuth
Lajos Ko6zépiskolabol 9 fiu és 5 lany a 40 tanulobol, a Beregszaszi Ukran Gimndzium 5 fia és
2 lany tanuldja a 40-bdl, valamint a Beregszéaszi 1. Szamu Ukran Iskola 5 fiu tanuldja a 41
diak koziil, akik a kutatas részesei voltak.

A Beregszaszi 1. Szam Ukran Iskolasok harom legkedveltebbje a labdartgas (25-en
jelolték meg), uszas (18) és birkdzas (17). Ebbdl az iskolabdl a 6. osztalyos fiuk harom
legkedveltebb sportaga a labdarugas, uszas és kézilabda, kosarlabda, birk6zas holtversenyben.
A 6. osztalyos lanyok koziil nem emelkedik ki szinte egyik sportdg sem, mert maximum
ketten jelolték meg a torndt, labdarugést, teniszt és tancot. Az Uszast, birkozast és
asztaliteniszt egyen, a tobbi sportagat meg egy lany sem jeldlte. A 8. osztalyos fiuk koziil 7
kedvence a futball, Gszas €s birk6zéas holtversenyben €s a harmadik a kosarlabda. A lanyok
esetében a legkedveltebb a kosarlabda és a tanc holtversenyben, viszont a kézilabdat,
aerobikot és balettet senki sem jelolte meg kedvencként. A 10. osztalyos fiuk esetében
legkedveltebb holtversenyben a labdarugas és a birkozas (8-8), a tovabbi kettd pedig az szés
¢s a tenisz. A lanyoknal igazan nem emelkedik ki egyik sem kedvencként, az uszést és a
tornat (3-3), a kosarlabdat és tancot (2-2), harmadik kedvencként pedig a labdartgast és a
teniszt (1-1) emlithetjiilk meg.

A Beregszaszi Ukran Gimnéazium tanuldinak a hirom legkedveltebb sportdga az szés
(21), labdartigéas (20) és a kosarlabda (19). A 6. osztalyba jaré fiaknak a legkedveltebbje a
labdartagas (5), uszés (3) és a kézilabda, tenisz, asztalitenisz (2-2-2). A lanyok esetében az
uszas (6), torna €s tenisz (5-5), valamint a birkdzas és tanc (3-3). A 8. osztalyos fitik esetében
kiemelkedik az uszas és a tenisz (5-5), kosarlabda és labdarugas (4-4), birkozas és
asztalitenisz (3-3). A 8. osztalyos lanyoknal a legkedveltebb a torna (5), kosarlabda (4) és az
uszas, labdartigés, tanc (3-3-3). A 10. osztdlyos fitk legkedveltebbje a koséarlabda (6),
labdartgas (4) és az uszds (2). A lanyok esetében sok sportdg van holtversenyben. Itt
legkedveltebb lett a torna és kosarlabda (4-4), labdarugés és tanc (3-3), valamint az Uszés és
tenisz (2-2).
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A Beregszaszi 4. Szamu Iskola tanuldinak a legkedveltebb sportagai kozé tartozik a
kosarlabda (25), labdarugéas (24) és torna (21). A 6. osztalyban tanuld fiuk legkedveltebb
sportdgai a kosarlabda ¢s labdarigds (6-6), torna (5) ¢és uszds (3). Ugyanennek a
korcsoportnak a lany tanuldi legkedveltebbje az tszas (5), torna és tanc (3-3), tovabba a
kézilabda, kosarlabda ¢és labdarugas (2-2-2). A 8. osztaly fia tanuldi koziil legtobben a
kosarlabdat és labdarigast miivelnék (5-5), ezutan jonne a kézilabda és tenisz (3-3), aztan a
torna és asztalitenisz (1-1). A 8. osztidly lanytanuldi legeslegjobban a tornat és tancot
miivelnék (6-6), aztan a kosarlabdat és aerobikot (4-4), végiil a kézilabdat és labdarugast (3-
3). A 10. osztalyos fitk korében a legkedvencebb a kosarlabda és a labdaragas (6-6), ezt
koveti a kézilabda (4), végiil az asztalitenisz (2). A lanyoknal a legkedveltebb a torna ¢€s a tanc
(5-5), az uszas (3) és a kosarlabda, labdartigas (2-2).

A Beregszaszi Magyar Gimnazium tanuldinak korében a 6. osztdlyosok kozott a
legnépszeriibb a labdariagas (8), uszés (4), valamint a torna és birk6zas (3-3). A lanyoknal
érdekes helyzet alakult ki, mivel holtversenyben harom legkedveltebb lett, az 1szas,
labdartagas és aerobik (3-3-3), viszont a tobbi Osszes sportagat csak egyszer jelolték meg. A 8.
osztalyos fiuknal a legkedveltebb a labdarugas (4), Gszas és torna (2-2), a tobbi pedig
mindegyik egy szavazatot kapott a kosarlabda, aerobik, tenisz €s balett kivételével. A lanyok
esetében kiemelkeddéen a legkedveltebb az tszas (9), labdarugas (7) és tanc (6). A 10.
osztalyos fiuk legjobban a labdarugast miivelnék (5), aztan az uszast (4), végiil a kézilabdat,
kosarlabdat és asztaliteniszt (3-3-3). Két lany megjeldlte a tancot, viszont a torna, tenisz €s

asztalitenisz (1-1-1) masodik kedveltebb lett, a tobbi sportagat meg senki sem jeldlte.
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12. abra. Edzésre, délutani sportfoglalkozasra jaro tanulok

Forras: sajat kutatas
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A 12. abra és a 11. tablazat alapjan megfigyelhetjiik, hogy a kutatdsban részt vett két magyar
iskola tanuléi koziil (30:46) tizenhattal kevesebben jarnak délutani sportszakkordkre, mint a
két ukran iskola tanuloi, ahol tizenhattal tobben (48:32). A tanulok szamos sportot meg is
neveztek, Ugy, mint a futball, birkdzds, tanc, torna, teremkerékpar, kézilabda, 6kolvivas,
baranta ¢és konditeremben vald edzés. Az ukran iskola didkjai altal ez a lista boviilt a
konnytatlétikaval, tenisszel, birkozéassal, gimnasztikaval és aerobikkal egyiitt.

A Beregszaszi Magyar Gimnaziumbol dsszesen 8 fiu €s 4 lany jar iskola utani sportszakkorre,
edzésre, mig a 4. Szam Kozépiskolabdl osszesen 7 fin és 11 lany. A Beregszaszi Ukran
Gimnazium kutatasban részt vett tanul6i koziil 6sszesen 10 fia és 14 lany, mig az 1. Szamu
Ukran Iskolabol 6sszesen 20 fii és 4 lany. A négy iskola koziil az utdbbi a legkiemelkeddbb,

mert innen jar a legtobb fia sportszakkdrre, edzésre.
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13. abra. Edzések szdma egy héten
Forras: sajat kutatas

Az el6zd éabra szorosan hozzakapcsolddik a 13. dbrdhoz. Hogy mindez még érdekesebb

legyen, a legtobb délutani edzésre jard diak megnevezte az edzdjét is, mely a melléklet 12.

tablazatadban megtekinthetd.
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A Beregszaszi Magyar Gimndziumban a heti 2 edzésre jarok szama 6, mig a 3-nal tobbre
jarok szama 5 6. Mindkét esetben a fiuk tobben vannak.

A 4. Szamu Iskoldban mar tobb valaszt jeldltek meg, a legtobben 8-an heti tobbszor jarnak
délutani sportfoglalkozasra, 6-an pedig 3-szor, ebbdl a legtobb 4 lany.

A Beregszaszi Ukran Gimnaziumban legtobben 13-an csak heti kétszer jarnak edzésre, 3-szor
8-an, tObbszor pedig 5-en.

Az 1. Szamu Ukran Iskolaban kiemelkedden, a legtobben 15 tanul6 jar heti 3 edzésre délutan,
mig 5 tanuld csak ennél tobbszor. A harom iskola tanuldi koziil a legkevesebbszer bejeldlt

valasz a heti egy edzés, mivel a magyar gimnazium tanuldi azt be sem jelolték.
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MW 6. osztdly Fil M 6. osztdly Lany m 8. osztaly Fiu M 8. osztaly Lany ™ 10. osztaly Fid ™ 10. osztaly Lany

14. abra. Sportolas ideje szabadidében
Forras: sajat kutatas
A 14. abran megszemlélhetjiik, hogy a négy beregszaszi iskola didkjai napi szinten hany orat
sportolnak, vagy csak ritkabban, alkalmanként a szabadidejiikben. A legtobben a ,,napi 1-2

orat” valasztottdk, ez igazan szembetlinik a magyar gimnazium 6. osztalyos fiu (6) és 8.
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osztalyos lany (6) tanulok valaszai alapjan. A masik magyar iskola 6. osztalyos lany (4)
tanuldi és az ukran gimnazium 8. osztalyos lany (4) tanuldi koziil szintén a tobbség ezt a
valaszt jelolte meg. A fik esetében az 1. Szdmu Ukran Iskola 6. osztalyos fiu (5) tanuldi
emelkednek ki, akik szintén napi 1-2 6rét foglalkoznak sporttal a szabadidejiikben. A naponta
3-4 orat osztalyonként 2, maximum 4 tanuld jelolte be, s ez is inkdbb a fiuk esetében
gyakoribb. A két magyar és ukran iskola legtobbszor megjeldlt valasza a napi 1-2 6ra volt. A
masodik legtobbet kapott jelolés a magyar iskoldkban a ritkdn, csak alkalmanként, mig az

ukran iskoldknal pont ellenkezdleg, a tobb, a naponta 2-3 ora.
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0
igen igen nem igen igen
Beregszaszi Bethlen Beregszaszi 4.5zamu Kossuth Lajos | Beregszaszi Ukran Beregszaszi 1.
Géabor Magyar K6zépiskola Gimnazium Szamu Ukran Iskola
Gimnazium

M 6. osztaly Fil W 6. osztaly Lany M 8. osztaly Fiu

W 8. osztdly Lany M 10. osztdly Fiu 10. osztdly Lany

15. abra. Hasznos tevékenység e a sport
Forrds: sajat kutatas

A 15. abrarol leolvashatjuk, hogy a 157 kutatdsban részt vett tanuld koziil hanyan tartjak
hasznos, avagy nem hasznos tevékenységnek a sportot. Kitlinik az egyes szdm a nem
valasszal, ami egy 10. osztalyos lany tanuld valasza a Kossuth Lajos Kozépiskolabol. Ebbdl
kifolydlag 156 tanulonak hasznos a sporttevékenység. E szerint a Beregszaszi Magyar
Gimnaziumbol 36 tanulonak, a 4. Szamu Iskolabol 39 tanulonak, az Ukran Gimnaziumbol 40

tanuldnak és végiil az 1. Szdmu Iskolédbol 41 tanulonak hasznos a sporttevékenység.
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mert a barataimmal lehetek
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W 6. osztaly Fii M 6. osztdly Lany 8. osztaly Fiu M 8. osztaly Lany M 10. osztaly Fiu 10. osztaly Lany

16. abra. Harom ok, amiért hasznos tevékenység a sport
Forras: sajat kutatads

A 16. abrahoz a mellékletben szerepld 15. tdblazat parosul, amelybdl bévebb informacidkat €s
szambeli adatokat kaphatunk. A tanuldknak harom okot kellett valasztaniuk, amelyek miatt
szerintiik hasznos tevékenység a sport. A kovetkezdkben iskolanként felsorolom, hogy melyik
harom okot valasztottdk a legtobben a tanulok.

Ennek értelmében a Beregszaszi Magyar Gimnéazium tanuldi szdmara a harom ok kozott van a
»mert élvezetes, jol érzem magam sportolas kdzben” (27 jeldlés), ,,mert felszabadult vagyok
sportolas kozben (19) és ,,mert egészséges leszek™ (16).

A 4. Szamu Kossuth Lajos Kozépiskola tanuloi a legtobb jelolést adtak: a ,,mert élvezetes, jol
érzem magam sportolds kdzben” (29), ,,mert sokat lehet mozogni” (26), ,,mert felszabadult
vagyok sportolas kézben™ (17) valaszokra.

A Beregszaszi Ukran Gimndzium tanuldi szerint a harom legnépszeriibb ok a kovetkezo:
,mert fizikailag erds leszek, fitt leszek™ (27), ,,mert egészséges leszek” (25), ,,mert sokat lehet
mozogni” (21).

A Beregszdszi 1. Szamu Ukran Iskola tanuldinak a valaszai szerint: ,,mert sokat lehet
mozogni” (27), ,,mert egészséges leszek” (25) és ,,mert fizikailag erds leszek, fitt leszek™ (24).
A kilenc ok kozil csakis az elobb emlitetteket valasztottdk a legtobbszor okként, amiért

hasznos tevékenység a sport.
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17. abra. Osztonozik-e a sziildk vagy a csaladtagok valamilyen iskoldn kiviili
sporttevékenységre a tanulokat
Forras: sajat kutatas

A 17. abra alapjaban szemlélteti, hogy a 157 tanul6 koziil szerintiik 0sztonzik-e oket a sziilok,

vagy csaladtagok a sportoldsra. Mind a négy iskoldban a tanuldokat tobben 0sztonzik a

sportolasra, mint nem. Osszesen a 157 tanulobol 105 tanuldk 6szténdznek. Ebbdl a Magyar

Gimnaziumbol 23, a 4. Szamu Iskolabol 26, az Ukran Gimnaziumbol 30 és az 1. Szamu

Iskolabol 26 tanulot.
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M 6. osztdly Fil M 6. osztaly Ldny M 8. osztdly Fii M 8. osztdly Lany M 10. osztaly Fid ™ 10. osztaly Lany

18. abra. Van-e példaképe a tanulonak, aki 6sztonzdleg hat a sportolasban
Forras: sajat kutatas
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A tanulok példaképeinek listajat bovebben a 17. tdblazatban tekinthetjiik meg. Viszont a 4.
Szamu Iskola 8. osztalyos 8 lanytanuloi kitlinnek azzal, hogy nincs példaképiik. Mindegyik
osztalyban lathatolag az olyan lanyok vannak tobbségben, akiknek nincs példaképiik. A
fiakrol inkédbb az mondhat6, hogy tobbségiiknek van példaképe, aki 6sztonzdleg hat rajuk a
sportolasban. A legtobbet megemlitett példaképek focistak, mint példaul Neymar, Messi vagy
Ronaldo, Mape ¢és Dybala, inkdbb kiilfoldi nevek tlinnek fel a példaképek nevei kozott.
Viszont vannak személyesebb példaképek is megemlitve, mint példaul a legjobb barat, testvér
vagy mas csaladtag és sajat edzoknek a nevei. Egyes lanyok példaképei kozott megjelennek
kiilonb6z6 ,,internet sztarok™ nevei, akik még szdmomra is ismeretlenek.

A szambeli adatokat figyelembe véve a Magyar Gimnazium tanul6 koziil 18-an éllitja, hogy
nincs példaképe és ugyanennyien, hogy van. A 4. Szamu Iskola tanuloi koziil csak 12 didknak
van példaképe, 28-nak pedig nincs. Az Ukran Gimndzium tanulo6i koziil 16-nak van példaképe

¢s 23-nak nincs. Az Ukran Iskola didkjai koziil 22-nek van példaképe €s 19-nek nincs.
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19. abra. A sziildknek, nagysziiloknek van-e jelenlegi vagy korabbi sporttevékenysége
Forras: sajat kutatas

A 19. abrat szemlélve megtudhatjuk, hogy a tanuldok csaladjdban van-e olyan sziilo,
nagysziild, aki korabban valamit sportolt vagy most is iz valamilyen sportot, melyet meg is

neveztek. Az ebbdl all6 terjedelmes 18. tdblazatot megtekinthetjiik a mellékletben.
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A négy iskola koziil csak az 1. Szama Ukran Iskola tanuldinak a csaladtagjai tizik vagy tizték
kevésbé a sportokat, mivel csak 17 igen és 24 nem valasz érkezett toliikk erre a kérdésre. A
Magyar Gimnaziumban 21:15, 4. Szamu Iskoldban 25:15, az Ukran Gimnaziumban pedig
26:14 aranyban érkeztek igen-nem valaszok.

Kiemelkednek a Magyar Gimnazium 8. osztdlyos lany tanuldinak az eredményei, mivel a
legtobben, 8 lanynak a sziilei iznek sporttevékenységet, ugyanebbdl az osztalybol viszont
csak 2 fiir6l mondhato ez el.

A legtobbszdr megnevezett sporttevékenység a labdarugés, melyet a tanulok tobbségének az
apja vagy nagyapja z/izott kordbban. Az apaknal még megjelenik a kézilabda, 6kolvivas,
karate, birk6zas, kosarlabda, atlétika és roplabda. A nagyapaknal a legtobbszor megjelent a
labdaragas, birkozas, kosarlabda, tavfutas, atlétika és még a tanc is. Az anyukadk
sporttevékenységei kicsit mas jellegliek, mert itt a legtobbszor megemlitett a tanc, kézilabda,
tenisz, Uszas, gimnasztika, konnytiatlétika, torna és aerobik. A nagymamak sporttevékenysége
hasonlo6 az elébbiekhez, mivel a leglizottebb sporttevékenység a tavfutas, atlétika, kézilabda,

kosarlabda és tanc.
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20. abra. A tanuldk testvérének van-e sportagbeli tevékenysége
Forras: sajat kutatads
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A 19. tablazatot is figyelembe véve a 157 kutatdsban részt vett tanulobol csak 33 didk
iskolaskora testvére iz valamilyen sportagbeli tevékenységet. Mind a négy iskola Osszes
kutatasban részt vett osztalydban minimum dupla annyi tanuldénak nem sportol a testvére
semmit, mint ahanynak sportol.

Ez szdmokban részletezve annyit jelent, hogy az igen-nem véalaszokat figyelembe véve a
Beregszdszi Magyar Gimnaziumban 8:28 az ardny, a 4. Szdmu Iskolaban 7:33, az Ukran
Gimnaziumban 11:29, valamint az 1. Szamu Iskolaban 7:34.

A megemlitett testvérek ¢€letkora legtobb esetben 6-13 évig terjed, de van néhany 15-17 éves
testvér is. Zommel a kisebb korosztaly van tobbszor megemlitve, 6k aktivabbak. A sportbéli
tevékenységiik igen valtozatos, a kisebb testvérek korében legnépszeribb a labdartigas,
okolvivas, gimnasztika, tanc, tenisz, konnytatlétika és kézilabda. A 15-17 éveseknél pedig a

labdartigas, kosarlabda, aerobik és tanc.
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21. abra. Tudjak-e, hogy korabban a beregszaszi kézilabda csapat orszagos bajnoksagban
jatszott
Forras: sajat kutatas

A négy iskola koziil mindegyik osztalyban nagyobb szdmmal valaszoltak a tanulok a nem
kérdésre, egyszoval a didkok tobbsége nem tud arrol, hogy a beregszéaszi kézilabda csapat
egykor orszagos bajnoksagban jatszott. Az is szembetlind, hogy a magyar iskoldk diakjai

koziil ezt a tényt sokkal kevesebben tudjdk, mint a két kutatasban részvevd ukran iskola
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didkjai.

A két magyar iskola didkjai koziil mindossze csak 10-en tudtdk (66 pedig nem), hogy az
orszagos bajnoksagban jatszott a beregszaszi kézilabda csapat. A két ukran iskola didkjai
koziil pedig 25-en (56-an pedig nem).

Mindezeket figyelembe véve a Magyar Gimndzium 6. osztalydbol 3-3 tanuld ¢és egy 8.
osztalyba jard lany tudta, hogy kordbban a beregszaszi kézilabda csapat orszagos
bajnoksagban jatszott.

A 4. Szamu Iskola 6. osztalyabol egy és 10. osztalyabol két fiu tanulo tudott az imént emlitett
tényrol.

Az Ukran Gimnazium 6. (1 fia, 8 lany), 8. (2 fit és 2 lany) és 10. osztalyabol (2 fiu és 2 lany)
pedig a legtobben, viszont az 1. Szamu Iskola osztalyaibol csak a fiuk tudtdk azt, hogy a
beregszaszi csapat kordbban az orszadgos bajnoksagban jatszott, pontosabban a 6. osztalybol 4
tanuld, a 8. és 10 osztalybol pedig 2-2.

Osszesitve a 157 kutatasban részt vett diakbol csak 35-en tudnak arrdl, hogy a beregszaszi

kézilabdacsapat korabban orszagos bajnoksagban jatszott.
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Beregszaszi Bethlen Gabor Beregszaszi 4. Szamu Beregszaszi Ukran Beregszdszi 1. Szamu Ukran
Magyar Gimnazium Kossuth Lajos Kozépiskola Gimnazium Iskola

W 6. osztdly Fiu M 6. osztaly Lany 8. osztaly Fiu M 8. osztaly Lany M 10. osztaly Fiu 10. osztaly Lany

22. abra. Tudod-e arrol a tanulo, hogy Beregszaszban €l egy kézilabdazé (kapus), aki
olimpiai bajnok
Forras: sajat kutatas

A 22. abra alapjan jol lathato, hogy a kutatasban részt vett tanulok zome nem tud arrél, hogy

Beregszaszban ¢l egy kézilabdazo (kapus), aki olimpiai bajnok aranyérmes, de még, ha tudtak
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1s, nem mindenki tudta megnevezni kirdél van szo6.

A diagram oszlopai a nem valasznal magaslanak ki a legjobban. A két magyar iskola didkjai
kozil csak egy 10. osztalyos lany tudott a beregszaszi olimpiai kézilabdazonkrol, viszont 6
nem tudta a nevét.

A 4. Szamu Iskola tanuloi koziil senki sem tudott arrdl, hogy Beregszaszban €l egy olimpiai
bajnok kézilabdazo.

A két beregszaszi ukran iskoldban viszont mar sokaknak ismeretes Hecko Nyina neve. A
Beregszaszi Ukran Gimnéazium 6. €s 8. osztalyainak tanuldi ismerik a nevét és tudjak a tényt,
amit mar az imént emlitettem. A 6. osztalyosok koziil 5 fiu és 8 lany tudja, a 8. osztalyosok
kozil pedig 6 it és 7 lany, 0sszesen 26 tanuld, akik mind le is irtdk Hecko Nyina nevét.

Az 1. Szdmu Ukran Iskolaban minddssze 3 lany tudta ki Beregszdsz olimpiai aranyérmes
kézilabdazoja.

A tények magukért beszélnek, a 157 kutatasban részt vett diakbol minddssze 30 didk tudja és

ismeri Beregszasz olimpiai aranyérmes kézilabdazé kapusanak a nevét.
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23. abra. Ismer-e a tanul6 neves, vilaghirt kézilabdazokat
Forras: sajat kutatas

A 23. abra ¢és 22. tablazat adataibol megtudhatjuk, hogy a 157 tanulobdl alig ismer valaki
neves, vilaghirii kézilabdazokat, mindossze csak 18 tanuld. Ezt lebontva a két magyar
1skolabol 6sszesen 13 diak, a két ukran iskolabol viszont csak 5.

A Magyar Gimndziumbdl a kutatdsban részt vett 6. osztalyos tanulok kozil (3 fia, 1 lany)
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ismernek legtobben vilaghirii kézilabdazokat, mint Nagy Laszlot, Lékai Matét és Mickler
Rolandot. Tovabba a 10. osztalybdl csak egy fili nevezte meg Nagy Laszlot.

A 4. Szamu Iskolabol egy-egy 6. és 8. osztalyos fiu, az utobbi megnevezte Birtalan Istvan
kézilabdazot. A 8. osztalyos lanyok koziil harom lany pedig olyan kézilabdazokat nevezett
meg, akiket senki mas a tobbi iskolakbol. Ilyenek példaul Kulcsar Anita, Henning Fritz,
Cristina Neagu ¢és Radulovics Bojana kézilabdazok. A 10. osztalyos hdrom fiinal hasonlo6 a
helyzet, 6k ismerik Mickler Rolandot, Nagy Laszlot, Sander Sagosent, Mikkel Hansent és
Janssent.

A Beregszaszi Ukran Gimnaziumbol csak négy (két-két) 8. osztalyos tanuld ismer vilaghirt
kézilabdazokat. Erdekesség, hogy egyediil 6k emlitették meg Hecko Nyina nevét, tovabba
még Nagy Oleg Volodimirovicsot, Andrijcsuk Julidt ¢s Bazanova Marinat.

A Beregszaszi 1. Szamu Ukran Iskola tanuloi koziil csak egyediil egy 6. osztalyos fin ismert

hires kézilabdazot — Sosztak Szerhij Ivanovicsot nevezte meg annak.

23. tablazat. Tudod-e hol tartjak az idei, 2020-as Olimpiat?

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények Osszesen
fiu lany fiu lany fia lany
Beregszaszi Bethlen | jgep 7 3 3 7 2 22
Gabor Magyar
Gimnazium nem 3 1 3 5 2 14
Beregszaszi 4. igen 3 4 6 5 1 19
Szamu Kossuth
Lajos Kozépiskola | nem 4 2 6 2 2 5 21
Beregszaszi Ukran | 1gen 5 9 5 7 3 29
Gimnazium nem 1 4 6 11
Beregszaszi 1. igen 3 4 7
Szamu Ukran Iskola nem 10 4 7 7 5 1 34
Osszesen 54 55 48 157

Forras: sajat kutatas
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24, abra. Tudod-e hol tartjak az idei, a 2020-as Olimpiat?
Forras: sajat kutatas

Szadmomra egyes tanuloktol olykor meglepd valaszokat kaptam a kérdéiv utolsod kérdésére,
miszerint tudjak-e a tanuldk, hogy idén hol keriil megrendezésre a nyari olimpia (a kérddivek
kitoltése ota mar modosult a datum a jovo évre). Megesett sajnos, hogy Tokio — Japan helyett
Oroszorszagot, Braziliat és Olaszorszagot kellett olvasnom. A kutatdsomban részt vett 157
tanuld kozil minddssze 77 tanuld tudta megnevezni a helyes valaszt, ami picivel kevesebb,
mint a tanulok fele.

A 23. téblazaton és 24. 4bran lathatjuk szdmokban Osszegezve az eredményeket. A
Beregszaszi Magyar Gimnazium tanuloi koziil 22 6 tudta, ezen beliil 12 fia és 10 lany. A
Beregszaszi 4. Szamu Kossuth Lajos Kozépiskola tanuloi koziil 19 6 tudta hol rendezik
legkozelebb az olimpiat, ebbdl 8 fiu és 11 lany. Tovabba a Beregszaszi Ukran Gimnazium
didkjai koziil legtobben, 29-en tudtdk a helyes valaszt. Ebbdl 13 fin és 16 lany. Végiil a
Beregszaszi 1. Szamt Ukran Iskola tanuloi koziil csak a 10. osztalyok valaszoltak helyesen,

innen 3 fiu és 4 lany.

5 férfi =

< _ 0o
5n6 =50% 50%

mng = férfi

25. abra. A testneveld tanarok nem szerinti megoszlasa
Forras: sajat kutatads

A témam széleskoriibb kifejtéséhez és a kézilabda helyzetének beregszaszi vonatkozasaban
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valdo megvalaszolasdnak feltétlen mozzanata volt, hogy a beregszaszi iskolakban dolgozo
testneveld tandrokat is megkérdezzem, hogy milyen koriilmények kozott tudjak a testnevelés
oraikat megvaldsitani, hasznaljadk-e a kézilabda jatékot az ordikon és milyen viszonyban
vannak a didkjaik a kézilabda sporttal.

Tiz Beregszasz oktatasi intézményeiben dolgozo testneveld tanar jarult hozza a kérdéivem
kitoltéséhez, akiknek lathatjuk a nem szerinti megoszlasat a 25. abran. Ezaltal megtudhatjuk,

hogy 6t férfi és 6t n6 testneveld tanar jarult hozza a kutatdsom megvaldsulasahoz.

3.5 3
3
2.5 2
2
L5 1 1 1 1 1
1
0
5 évig 6—10 év 11-20év 20 évnél tobb  Nem valaszolt
W Férfi MNG

26. abra. A testnevel6 tanarok pedagdgiai munkaviszonya
Forras: sajat kutatads

A testneveld tandrok pedagdgiai munkaviszonyara vonatkozo kérdésre egy ndé nem valaszolt,
igy eggyel kevesebb kérddivet tudtam értékelni. A kutatasban részt vevd tanarok koziil
legtobben, vagyis harman a tizb6l 20 évnél tobb pedagodgiai munkaviszonnyal rendelkeznek,
koziilik két n6 és egy férfi. Egy-egy férfi testneveld tanarnak 5 évig és 11-20 évig terjed a
pedagdgiai munkaviszonya. Tovabba két férfinek és egy nonek 6-10 évig terjed az eddigi

pedagdgiai munkaviszonya.

26. tablazat. A testnevel6 tandrok pedagogiai mindsitésének kvalifikacios kategoridja

A pedagogiai mindsités kvalifikacios kategoriaja férfi | no | 6sszesen
masodik kategoria 4 4
elso kategoria 1 2
felso kategoria 3 3
modszerész -
magiszteri -

Forras: sajat kutatas
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End W férfi

27. abra. A testnevel6 tanarok pedagdgiai mindsitésének kvalifikacids kategoriaja
Forras: sajat kutatas

A 26. tablazat és a 27. 4bra alapjan lathatjuk, hogy a kutatasban részt vett tiz tanarnak milyen
a pedagogiai mindsitésének a kvalifikacios kategoridja. E szerint legtobben, négy férfi
pedagogus a masodik kategoridban vannak, mig harom nd pedagogus a felsé kategoéridban
szerepel. Egyediil egy n6 és egy férfi tanar van az elsé kategdridban. Egy nd viszont nem
valaszolt a kérdésre. A 26. tablazat alapjan lathatjuk, hogy egyik tanar sincs a modszerész és a

magiszteri kategoriaban.

2.5

2
1.5

1
) I I

0

altalanos iskola (1 - 9. kozépiskola (1 - 11. osztaly) gimnazium (5 — 11. osztaly)
osztaly)
H férfi mné

28. abra. A munkahelyéiil szolgald intézmény
Forras: sajat kutatas

A kutatdsomban részt vevO tanarokrél megtudhatjuk még azt a 28. abra alapjan, hogy milyen
oktatasi intézmény szolgal a munkahelyéiil. Ennek értelmében a legtobbnek, négy tanarnak a

kozépiskola (1-11. osztaly), koziiliik két férfi és két nd. Az éltalanos iskola 1-9. osztalyaiban
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harom testneveld pedagdgus dolgozik, koziiliik kettd nd. A gimnazium (5-11. osztaly) pedig

szintén harom pedagogus munkahelyéiil szolgal, két férfinek és egy ndnek.

4
mindkettével
3
1
tornateremmel
1

sportpalyaval

0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5 4 4.5

End W férfi

29. abra. Sportpalya ¢és tornaterem megléte az oktatasi intézményben
Forras: sajat kutatas

A 29. abran lathatjuk, hogy tiz testneveld tanar munkahelyéiil szolgald oktatdsi intézmény
rendelkezik-e tornateremmel, sportpalyaval vagy esetleg mindkettével. Jo eredménynek
mondhato, hogy tiz testneveld tanar koziil hét olyan helyen tudja az 6rait megtartani, ahol van
sportpalya és tornaterem is. A hét személybdl négy n6 és harom férfi. Egy-egy férfi és egy nd
jelolte be csak a tornaterem valaszlehet6séget. S a tizbdl csak egy tanar munkahelyéiil

szolgald intézményben nincs tornaterem, csak sportpalya.

6 5
4
4
2 1
0 ]
férfi né

Higen Hnem

30. abra. Szakmai tovabbképzésen vagy atképzésen vald részvétel az utébbi 5 évben
Forras: sajat kutatas
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A 30. abra jol mutatja, hogy a tiz testneveld tanar koziil hdnyan vettek részt az utobbi 5 évben
szakmai tovabbképzésen vagy atképzésen. E szerint kilenc f6 vett részt, ebbdl 6t férfi és négy
nd, viszont egy nd nem vett részt az utdbbi 6t évben szakmai tovabbképzésen vagy

atképzésen.

4.5

3.5

3
2.5 2
2
1.5 1
0.5 .
0
né

férfi
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Higen Enem

31. abra. Alkalmazza-e a testnevelési tantervben valaszhato labdajatékok koziil a kézilabda
sportagat?
Forras: sajat kutatas
A kérddiv hetedik kérdésében arra voltam kivancsi, hogy a kutatdsban részt vevd tanar
alkalmazza-e a testnevelési tantervben szerepld valaszthatd labdajatékok koziil a kézilabda
sportagat. Sajnos tobb, minta fele, vagyis hét testneveld tanar nem alkalmazza a kézilabdat a
tanorain, ebbdl négy férfi és hadrom nd. Viszont a maradék harom testneveld tanar, akik

alkalmazzak, koziilik két n6 és egy férfi.

né
-

- 2
férfi
3

0 1 2 3 4

(6]
[e)]

B ko6zOmbos M elismert, értékelt terilet

32. abra. A kézilabda elismertsége a tanulok korében
Forras: sajat kutatas
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Nagyon fontosnak tartom a kérddiv 8. kérdését is, melynek valaszait a 31. tablazat
(mellékletben) és a 32. dbra szemlélteti. Ebben a kérdésben megkérdeztem a tanarokat, hogy
szerintiik milyen az elismertsége a kézilabddnak a tanulok korében. A tizbdl nyolc testneveld
tandr (6t nd, harom férfi) szerint elismert és értékelt tertilet a kézilabda. Viszont két férfi

testneveld tanar szerint a kézilabda a tanulok korében k6zombds sporttevékenységnek szamit.

3.5
3 3
3
2.5
2
2
1.5
1 1
1
0.5 l l
0
igyekvéek kozombosek Nem vdlaszolt
u férfi mné

33. abra. A tanulok viszonyulésa a kézilabdazashoz a testnevelési 6ran
Forras: sajat kutatds

A tizbdl harom testneveld tanar nem valaszolt arra a kérdésemre, hogy milyen a tanulok
viszonyulasa a kézilabdazashoz. Viszont a maradék hét testneveld tanar véleménye alapjan
megtudtam, hogy koziilik négyen gondoljak igyekvéeknek a tanulok hozzaallasat a
kézilabdazashoz. Ebbdl harom nd és egy férfi testneveld tanar gondolja ekképp. Harom

testneveld tanar viszont kozombosnek tartja a tanulok viszonyulasat a kézilabdazashoz.

) 4
férfi
1

0 0.5 1 1.5 2 2.5

w

3.5

I

4.5
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34. abra. Az oktatési intézményében vezet 6ran kiviili kézilabda szakkort?
Forras: sajat kutatas
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A testnevel6 tandrok szamara osszedallitott kérddivben kivancsi voltam arra, hogy a kutatasban
részt vevo testneveld tandrok vezetnek-e az oktatasi intézményilikben oran kiviili kézilabda
szakkort. Sajnos a szamok azt mutatjak, hogy a testneveld tanarok tobbsége nem tart
kézilabda szakkort, szdm szerint ez hét, ebbdl harom nd és négy férfi valaszolt ekképp.
Mindossze a tizbol csak harom testneveld tanar tart 6rakon kiviili kézilabda szakkort, ebbdl

kettd no €s egy férfi.

4.5 1
3.5 3
2.5
15 1 1 1
1
0
igen nem nem valaszolt

H férfi @M né

35. abra. Az oktatastigy (jarasi, varosi) szervez iskolak kozotti kézilabda bajnoksagot?
Forras: sajat kutatas

A tanaroknak szant kérddiv 11. kérdésében kivancsi voltam arra, hogy az oktatésiigy (jarasi,
varosi) szervez-e az iskolak kozott kézilabda bajnoksagot. Egy valasz hijan csak kilencet
tudtam értékelni, viszont a kiemelkedd valasz volt a tobbségé, hét testneveld tanaré, ezen
beliil négy férfi és harom nd valasza, miszerint az oktatasiigy nem foglalkozik iskoldk kozotti
kézilabda bajnoksag szervezésével. A tizbdl minddssze csak ketten (egy nd és egy férfi)

allitotta azt, hogy az oktatasiigy szervez iskolak kozotti kézilabda bajnoksagot.

35. tablazat. A testneveld tanarok részvétele a tanulokkal az iskoldk kozotti bajnoksagon

Vialaszlehetoségek férfi no Osszesen
igen 3 2 5
nem 2 2 4

Forras: sajat kutatas
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nem valaszolt

nem
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o
o
o

36. abra. A testneveld tanarok részvétele a tanulokkal az iskoldk kozotti bajnoksagon
Forras: sajat kutatas

EnG W férfi

2.5

w

3.5

A testneveld tanaroknak szant kérdoéiv 11. és 12. kérdései dsszefiiggnek egymassal, mindkettd

az iskolak kozotti bajnoksagra vonatkozik, az el6z6 a szervezés oldalardl, az utdbbi pedig az

iskolak kozotti részvétel szemszogébol.

A 35. tablazaton és 36. abran megfigyelhetjiik a tanarok részvételének szamat a tanulokkal az

iskolak kozotti bajnoksagokon. Kilenc valaszt tudtam itt is elemezni, mivel egy nd testneveld

tanar nem valaszolt a kérdésemre. Ez alapjan 6t testneveld tanar valasza ,,igen”, egyszdval ot

testneveld tanar vesz részt a tanuloival az iskolak kozotti bajnoksdgokon (harom férfi, két no

valasza). A maradék négy, két férfi €s két n6 valasza egyértelmiien ,,nem” lett. Kiilon kérésem

volt, hogy amennyiben részt vesznek iskoldk kozotti bajnoksagokon, gy irjadk le, hogy

altalaban milyen eredményekkel szerepeltek azokon. A férfi testneveld tanarok tanuloi III

helyet szereztek az iskolak kozotti bajnoksagokon, mig a ndi testneveld tanarok didkjai 1., II.

és III. helyezéseket is elértek az iskolak kozotti bajnoksagokon.

36. tablazat. A kézilabda sportfoglalkozasra jard tanulok %-ban mérve

férfi no
ebbdl ebbdl
% edz kézilabda % edz kézilabda
(%) (%)

0,2 0,1 18 2
10 2 20 15
45 10 45 10

50 20

60 -

Forras: sajat kutatds
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A 36. tablazat szemlélteti a 13. és 14. kérdésemre val6 véalaszokat. A kérddiv 13. kérdésében
azirant érdeklodtem, hogy a kutatdsban részt vett testneveld tanarok szerint a tanuldok hany
szazaléka jar délutani edzésekre, sportfoglalkozasokra, illetve tagja-e a varosi sportiskolanak,
sportkluboknak. Az ezt kovetd kérdésben pedig a kérésem az volt a testneveld tanarok felé,
hogy irjak le szazalékban mérve a kézilabda sportfoglalkozéasokra jaré tanuldkat.

Fontos tudnivald, hogy a 13-14. kérdésemre két férfi nem vélaszolt, a 14. kérdésemre pedig
egy né testneveld tanar. Igy a 36. tablazat figyelembe vételével jol lathaté az, hogy ahol a
legtobben jarnak edzésre, a tanuldk 60%-a, ott senki sem jar kézilabda sportfoglalkozasra,
ahol pedig csak a tanulok 50 %-a jar sportfoglalkozasokra, abbol csak 20% foglalkozik
kézilabdazassal. Az edzésekre jard didkok szamanak csokkenésével értelemszertien csokken a
kézilabda edzésekre jard didkok szama is.

Jol lathato kiilonbség az is, hogy mennyi kiilonbség van a férfi és a ndi testneveld tanarok
valaszai kozott. A férfi testneveld tandrok tanuloi sokkal kevesebben jarnak béarmilyen
edzésre, ebbdl értelemszertien kevesebben kézilabdara is. A legkisebb szazalékban mért
edzésre jar6d tanulok szdma minddssze 0,2%, ebbdl 0,1 % jar kézilabdara. Az egyik férfi
testneveld tanar szerint a 45%-bol minddssze 10% jar csak kézilabdara, ez volt a legnagyobb

szazalékban mért arany.
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0.5 .
0
igen nem nem valaszolt
H férfi @M né

37. abra. A sziilok 6sztonzik gyerekeiket sportolasra, kézilabdazasra?
Forras: sajat kutatas

A kérddiv 15. kérdésére egy férfi testneveld tandr nem valaszolt, igy csak kilenc valaszt
tudtam elemezni. A tobbség szerint, két férfi és harom nd testneveld tandr szerint a sziilok
nem 0Osztonzik gyerekeiket a sportolasra, kézilabdazasra. Minddssze négy testneveld tanar

szerint kapnak 0sztonzést a gyerekek otthon a sziil6ktdl a sportolésra, kézilabdazasra.
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38. tablazat. A testnevelés tantargy anyagi- és miiszaki ellatottsaga

férfi no Osszesen
az ellatottsag teljesen elegend6, minden i i i
sziikséges megtalalhato
az ellatottsag kozepes, sok minden hianyzik 3 4 7
az ellatottsag teljesen hianyzik 2 1 3

Forras: sajat kutatas

4.5
3.5
2.5
1.5

0.5

az ellatottsag kozepes, sok minden hianyzik az ellatottsag teljesen hianyzik

m férfi mné

38. abra. A testnevelés tantargy anyagi- és miiszaki ellatottsaga
Forras: sajat kutatas

A kérdoiv 16. kérdésében arra a kérdésre akartam valaszt kapni, hogy a kutatasban részt vett
tiz testneveld tanar milyen koriilmények kozott tudja megtartani orait a tanuldinak, vagyis a
testnevelés tantargynak milyen az oktatdsi intézményben az anyagi- és miiszaki ellatottsaga.

A 38. tablazat alapjan jol lathatjuk, hogy a testnevelés tantargy ellatottsdga semelyik tanar
esetében sem teljesen elegendd és nem taldlhato meg az oktatasi intézményben minden
sziikséges eszkoz ahhoz, hogy hianytalanul meg tudjak tartani a testnevelés orakat.

Hét testneveld tanar valasza alapjan az ellatottsag csak kozepes és sok minden hianyzik. Mig
harom valasz alapjan megtudtam, hogy a testnevelés tantargy anyagi- és miszaki ellatottsaga

az oktatasi intézményben sajnos teljesen hianyzik.
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39. tablazat. A tantargy anyagi ellatottsaga boviilésének megvalosulasa

férfi [ no | 6sszesen
tanarok sajat koltségére 1 |2 3
allami pénzbal 1 1
szponzorok és szervezetek tamogatasaval 3 12 5
sziil6i tanacs tAmogatasaval 1 |3 4

Forras: sajat kutatas

szponzorok és szervezetek tamogatasaval
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39. abra. A tantargy anyagi ellatottsaga boviilésének megvaldsulasa
Forras: sajat kutatas

A kérddiv 16. és 17. kérdése Osszekapcsolodik. Az utdbbiban azirant érdeklédtem, hogy a
testneveld tanarok milyen forrdsokbol tudnak meritkezni a tantargy anyagi ellatottsaga
boviilésének megvalosuldsa érdekében. A lehetséges valaszok koziil egyes testneveld tandrok
tobbet is bejeloltek. A tantargy allami pénz altali tdmogatottsiga minddssze csak egy
testneveld tanar valasza alapjan valdésul meg, ami sajnos arra enged kovetkeztetni, hogy az
allam szinte alig tdmogatja a tanulok sportbeli fejlddését a testnevelés tantargy keretein beliil.
Harom testneveld tanar szerint a tantargy anyagi ellatottsaganak megvaldsuldsa a tanarok
sajat koltségébdl boviil.

A sziil6i tanacs tamogatasaval négy testneveld tanar szerint valdésul meg a tantargy anyagi- és

miszaki boviilésének a megvaldsitasa.
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A legtobb, a kutatasban részt vett tanarok fele, vagyis 0t f6 szerint leginkdbb a tantargy
anyagi- ¢s miiszaki ellatottsaga szponzorok és szervezetek tamogatasaval valosul meg.
Mindebbdl arra kovetkeztetésre tudtam jutni, hogy a kiilonbdz6 szponzorok €s szervezetek a
kutatasbeli eredmények alapjan sokkal jobban tdmogatjak a tantargy anyagi- és miiszaki

ellatottsagat, mint az allam.

Uszas
roplabda
hegymaszas
kangoo jumps
aerobik

konnyl atlétika

[N

gimnasztika 1
kézilabda [ — )
kosarlabda  p— T 3
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5
EnS MW férfi

40. abra. A testnevelési tanar mult/jelenbelei foglalkozasa kiilonb6zd sporttal
Forras: sajat kutatas

A testneveld tanarok a 40. dbran lathato sportbeli foglalkozasokat nevezték meg a mult vagy
jelenbeli  kedvelt sportoldsi tevékenységeik kozil. A legkedveltebb sportolasi
tevékenységként a kosarlabda €s kézilabda van elsé helyen, melyeket ugyanolyan aranyban
valasztott harom-harom tanar. Annyi kiilonbséggel, hogy a kosarlabdat csak a férfiak szeretik
miivelni, mig a kézilabdat egy n6 és két férfi testneveld tanar. Az iszas és a roplabda egy-egy
férfi testneveld tanar kedvelt sportbeli tevékenysége. A hegymadszast, ,kangoo jumps”-t,
aerobikot, kdnnyli atlétikat és gimnasztikat pedig csak egy-egy né testneveld tandr nevezte

meg legkedveltebb sportbeli tevékenységének.
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Osszefoglalas

»A kézilabda multja és jelene Beregszaszban” cimii téma részletes kidolgozasaval ugy vélem
hidnyt potoltam, mivel hasonld, sporttorténeti kézilabda anyaggal Beregszasz
vonatkozasaban, fOleg magyar nyelven eddig még nem taldlkoztam. A kutatdsi célom
elérésével, melyet az interju és kérdéivezés modszerével sikeriilt bemutatnom és elemeznem a
beregszaszi kézilabda sporttorténetét a rendszervaltas eldtti negyedszdz évben, valamint
ramutatni a problémakra a multat €s a jelent illetden.

A kutatas helyszineként szolgalt szamomra két magyar €és ukran tannyelvli beregszaszi
iskola, ezen beliil a kutatds résztvevoi a 6., 8. és 10. osztilyos tanulok. A kutatas
leglényegesebb informacidi szerint a négy iskola 157 tanuldja koziill minddssze 39 tanuld
kézilabdazik a testnevelés ordkon, ezt a valaszt adta 29 didk a két magyar és 10 didk a két
ukran iskoldbdl. A magyar iskoldkban tanuld didkok nagyobb szdmban ismerik a kézilabda
szabalyokat, mint az ukran iskolédkban, ez szamra levetitve dsszesen 58 didkot jelent az sszes
kutatasban részt vett didk koziil. Viszont részben az ellenkezdjét tudhatjuk meg a helyes
valaszok szamabdl annak fliggvényében, hogy hany méterrdl dobjak a kézilabdabdl a biintetd
dobast. A legtobb helyes vélasz a Beregszaszi Ukran Gimnazium lany tanuloitol és a két
magyar iskola tanul6itol érkezett.

A kutatasban részt vett négy iskola mindegyikében megjelenik a sportszakkdr, viszont nem
minden kutatisban részt vett korosztaly szamara a 6., 8. és 10. osztalyosok koziil. Az ukran
iskoldkban tobb és valasztékosabb sportszakkdrok vannak jelen és tobben is élnek a
lehetdségekkel.

Felmértem, hogy melyek a legkedveltebb sportjatékok a kutatdsban részt vett tanuldok
korében, ahol kideriilt, hogy az dsszes tanuld koziil minddssze csak 37-en miivelnék szivesen
a kézilabdat, ami annyit jelent, hogy a kézilabda jelenleg nem tartozik a legnépszeriibb
sportok kozé Beregszaszban. Bovebben a Beregszaszi Magyar Gimnaziumbol 6 fit és 5 lany
miivelné szivesen a kézilabdat a 36 tanulobdl (30.5%-a), a Beregszaszi 4. Szamu Kossuth
Lajos Kozépiskolabol 9 fin és 5 lany a 40 tanulébdl (35%-a), a Beregszdszi Ukran
Gimnéazium 5 fit és 2 lany tanuldja a 40-bdl (10,7%-a), valamint a Beregszaszi 1. Szamu
Ukran Iskola 5 fiu tanuldja a 41 didk kozil (12,2%-a), akik a kutatas részesei voltak. Ahhoz
képest, hogy a 157 tanulébol 105 tanuldt 6sztondznek a sziilei a sportoldsra, a lanyok
tobbségének még sincs példaképe, aki 0sztonzdleg hatna rajuk a sportolasban.

A kutatés alapjan megtudhatjuk tovabba azt, hogy a tanuldk tobbsége nem tud arrol, hogy a
beregszaszi kézilabda csapat egykor orszdgos bajnoksagban jatszott. Az is szembetlind, hogy
a magyar iskoldk diakjai koziil ezt a tényt sokkal kevesebben tudjak, mint a két kutatasban
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részvevo ukran iskola didkjai. A két magyar iskola didkjai koziil mindossze csak 10-en tudtak
(66 pedig nem), hogy az orszagos bajnoksagban jatszott a beregszaszi kézilabda csapat. A két
ukran iskola didkjai koziil pedig 25-en (56-an pedig nem). Ez 6sszesen 35 (22,3%) tanulét
jelent a 157-bol.

A kutatasban részt vett Osszes tanuld koziil minddssze csak 30 fO tudja és ismeri
Beregszasz olimpiai aranyérmes kézilabddzo kapusanak a nevét, viszont mas neves kiilfoldi
¢s hazai kézilabdazokat is csak 18 tanulo ismer dsszesen. Az el6z6hoz visszatérve szamokban
ismertetve mindez annyit jelent, hogy a két magyar iskola diakjai koziil csak egy 10. osztalyos
lany tudott a beregszaszi olimpiai kézilabddzonkrol, viszont 6 nem tudta a nevét. A 4. szdmu
iskola tanul6i koziil senki sem tudott arrdl, hogy Beregszaszban ¢l egy olimpiai bajnok
kézilabdazo. A két beregszaszi ukran iskolaban viszont mar sokaknak ismeretes volt Hecko
Lobova Nyina neve. A Beregszdszi Ukran Gimnazium 6. és 8. osztalyainak tanuldi ismerik a
nevét és tudjak a tényt, amit mar az imént emlitettem. A 6. osztalyosok koziil 5 fiu és 8 lany
tudja, a 8. osztalyosok kozil pedig 6 fi és 7 lany, O0sszesen 26 tanuld, akik mind nevén
nevezték meg. Az 1. Szamu Ukran Kozépiskoldban minddssze 3 lany tudja ki Beregszész
olimpiai aranyérmes kézilabdazoja.

A valaszokbdl itélve az bizonyosodott be, hogy a kutatasban részt vett tanulok talnyomo
tobbségben nem ismerik az egykori beregszaszi néi kézilabda sikereit és torténetét. Ehhez
hasonléan 77 (42,6%-a) tanuldé azt sem tudta, hogy hol rendezik a vilag legnagyobb
sporteseményét, az elkdvetkezendd nyari olimpiat.

A kutatdsban részt vett tiz testneveld tandrbol hét munkahelyéiil szolgald oktatési
intézménye rendelkezik tornateremmel €s sportpalyaval is egyarant. Viszont a testnevelés
tantargy anyagi- és miszaki ellatottsdga semelyik tanar esetében sem teljesen elegendd €s
nem taldlhatd meg az oktatdsi intézményben minden sziikséges eszkéz ahhoz, hogy
hianytalanul meg tudjak tartani a testnevelés ordkat. Hét testneveld tanar véalasza alapjan az
ellatottsag csak kozepes és sok minden hidnyzik. A legtobb, a kutatdsban részt vett tanarok
fele, vagyis Ot f0 szerint leginkabb a tantargy anyagi- és miiszaki ellatottsdga szponzorok és
szervezetek tdmogatasaval valosul meg. Mindebbdl arra kovetkeztetésre tudtam jutni, hogy a
kiilonb6z6 szponzorok és szervezetek a kutatasbeli eredmények alapjan sokkal jobban
tamogatjak a tantargy anyagi- és miszaki ellatottsagat, mint az ukran allam. Hét testneveld
tandr szerint az utobbi években az oktatdsiigy nem szervez iskolak kozotti kézilabda
bajnoksagot, igy nem csoda, hogy nem népszerli a kézilabda sportag a varosban. Viszont a
megkérdezettek fele vett mar részt a tanuldival iskoldk kozotti bajnoksagokon szép
eredményeket elérve. A megkérdezettek koziil hét testneveld tanar nem alkalmazza az 6rdin a
testnevelési tantervben valaszthatd labdajatékok koziil a kézilabda sportagat, viszont harman
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tartanak orakon kiviili kézilabda szakkort. Megtudtam, hogy ahol a legtobben jarnak edzésre,
a tanulok 60%-a, ott senki sem jar kézilabda sportfoglalkozésra, ahol pedig csak a tanulok 50
%-a jar sportfoglalkozasokra, abbol csak 20% foglalkozik kézilabdézassal. Ennek ellenére
nyolc testneveld tanar szerint elismert és értékelt teriilet a kézilabda, valamint négy gondolja
igyekvoeknek a tanulok hozzaallasat a kézilabdazashoz.

A Dberegszaszi kézilabda multjdval kapcsolatos feltételezéseim 0Osszekapcsolodtak,
miszerint a rendszervaltds nagy valtozast hozott nemcsak az orszag gazdasagi, politikai és
tarsadalmi életében, hanem egyértelmiien Osszefiiggésbe hozhatd a beregszaszi kézilabda
sportsikereinek a gyengiilésével is, tovabba az imént emlitett helyzetet elemzd vizsgalatok,
megfigyelések és interjuk feltartdk az akkori problémakat. Mig a szovjet éra derekan
foglalkoztak a sport fejlesztésével és anyagiakban sokat aldoztak a sporttermek, sportiskolak
1étesitésére, addig 1992 utén a beregszdszi sportoloknak mar nehéz volt kijutni a versenyekre
anyagi gondok miatt, sajnos a Beregszaszi Gyermek- és Ifjusagi Sportiskola is hasonld
gondokkal kiizdott, mivel szamtalanszor anyagi segitséget kért a sportiskola fenntartasahoz
(Teresko, 1961:4; Balogh, 1992:4; Téth, 1993:2).

A beregszaszi kézilabda jelenével kapcsolatban a tanulok kérddivében szerepld kézilabda
sporttal kapcsolatos valaszait Osszegezve bebizonyosult az a hipotézisem, miszerint a
kutatasban részt vett beregszaszi tanulok tobbségének jelenleg nem a legnépszeriibb a
kézilabda sportag. Tovabba, hogy a megfeleld szakemberképzéssel €s az oktatasért felelds
vezetdk odafigyelésével visszahozhato volna a beregszaszi kézilabda népszerlisége. A kutatés
eredményei alapjan ezen feltételek meglétével minden megvaldsulhatna, viszont jelenleg sem
az allam tdmogatésa sincs meg hozz4, sem a testneveld tanarok tobbségének a hozzaallasa és
odafigyelése, hogy visszahozhato legyen a kézilabda népszeriisége €s motivalni tudjak a

tanulokat a kézilabda sport tizésére.

85



Pe3rome

Tema moei pobotu «I"ana007 y MUHYJIOMY 1 cboroJieHHI B beperoBo». MeTa mociikeHHs —
3a JIOTIOMOTOI0 1HTEPB 10 Ta AaHKETHOTO ONMMTYBAHHSA MMOKA3aTH Ta MPOAHAII3YBaTH CIIOPTUBHY
icTopis GeperiBcbKOro raHadoiy 70 AEP)KaBHOTO MEPEBOPOTY, a TAKOXK IMOKA3aTH MPOOIEeMHU
MHHYJIOT'O Ta CbOI'OJICHHS.

JlocnipkeHHs mpoBoauiocs B 4 OeperiBCbKUX LIKOJIaX, 2-2 3 yrOPChbKOIO Ta YKPaiHChKOO
MOBOIO HaBYaHHS 3 yyHsIMH 6-X, 8-x Ta 10-x kmaciB. Ycworo Oyino omurtano 157, 3 skux 39
YUHIB 3aiiMa€ThCs TaHA00JIOM Ha 3aHATTIX (PI3UYHOTO BUXOBAHHS. BUIBIIICTD 3 HUX yUUTHCS
B YrOPCHKOMOBHHMX HIKOJAX, a Takoi iX y4HI Kpalle 3Hal0Th NpaBHja TaHAO0O0Ny HIX Y4YHI
YKpaiHOMOBHHUX IIKUJI. Y BCIX YOTHPHOX WIKOJAX € CHOPTHBHI KPYXKH, ajleé HE JUIs BCIiX
KiaciB. B mkomax 3 yKpaiHCHKOIO MOBOIO HAaBUaHHS 3HA4Hy OUIbIIAa Pi3HOMAaHITHICTH
CIIOPTUBHUX KPYKKiB, TOMY 3HaYHO OiJIbIICTh YYHIB IPUHMAE B HUX y4acTb.

VY mpoteci 1ocaipKeHHs OyJI0 BU3HAYEHO HANUTOMYJISPHIII BUIU CIOPTY Cepel OMMUTAHUX
V4HIB 1 Ha OCHOBI 1X pe3yJbTaTiB MOXY MiATBEPAUTH, IO TAHI00J HE SABIISAETHCS MOMYJISIPHUM
BUJIOM CIIOPTY — BCbOTO 37 yUHIB BUSIBIIIA OQ)KaHHS 3aMaTHCS HUM.

JlocmipkeHHs: maTBepAriIo GakT TOro, Mo OUIBIIICTh YUHIB HE 3HAE 1HPOPMAIIIO PO Te,
1o OeperiBcbKa raH0oo1bHa KOMaHa B MUHYJIOMY Tpaja Ha Jiep:kaBHOMY piBHI. LlikaBum €
Te, 110 3HAYHO OiNblIa YyacTHHA ONMUTAHMX YYHIB YTOPCHKOMOBHHMX IIKJI HE 3HAIU NpO Lel
¢akT, BITHOCHO Y4YHIB YKpPaiHOMOBHMX IIK1I.

Tinbku 30 onuTaHUX y4YHIB 3HAIOTH 1IM’sl OeperiBchbkoi ueMnioHku OJiMOIACBKUX 1rop a
MO3MIIII0 TaHAOOJBLHOIO BOPOTAps, a Ha ’Kajb TUIbKM I1e 18 y4HIB 3MOIJIM Ha3BaTH 11e Oyib-
SKOr0 BUJIATHOTO ranaoosnicra. JlaHi 1ociykeHHs MIATBEPIMIN T€, 10 YYHI HE 3HAIOTh MPO
ICTOpIIO YCIIXU KIHOYO1 raH1001pH01 KoMaHau beperosa. Takox AMBHUM € (PaKTO TOrO, 110
77 y4HIB HaBITh HE 3HA€ Jie¢ OyayTh MPOBOJUTH HAUOLIBIINKA CHOPTUBHUX 3aXif CBITY, JIITHI
OniMIiACHKI iTpH.

Takox Oys0 MPOBEAECHO ONMUTYBAaHHS Cepell BUMUTEINIB (i3KyJIbTypH B HAa3BaHUX ILKOJIAX.
[konu 7-MM BUMTENIB MalOTh SIK CHOPTHBHI 3aJM Tak 1 CHOPTHBHI MalJaHYMKH, aje
MaTepiaJbHO-TEXHIUHE 3a0e3MeUYeHHs MpeJIMeTe BBaXKalOTh HE SIKICHUM, TOMY IO BIJICYTHI

Oarato npeaMeTiB, [AKi MOTPiOHI I IPOBEIEHHS SIKICHUX 3aHSTh.
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Adatkozlék

Hada Markovics Valéria (1952-): 1977-ben kitelepiiltek Izraelbe, jelenleg is ott €l.
Tyahur Heé) Gizella (1951-): 1984-ben csaladjaval attelepiilt Magyarorszagra.
Salamon Indig Sara (Sura) (1951-): kitelepiilt Amerikaba, jelenleg Ausztraliaban ¢él.
Hada Katalin (1951-): 1969-t6] csaladjaval Cserkasziban él.

A

Pelléné Lizak Klara (1954- ): csaladjaval attelepiilt Magyarorszagra.

Interjuk
Valamennyi interjualanyom pontatlan verbalis magyar nyelv tudasa azzal magyarazhat6, hogy nem mindenki
magyar anyanyelvil és évek 6ta nem €élnek magyar kdzegben.
K jelolése: kérdésem

,V” jelolése: adatkdzlom valasza

Interju Hada (Markovics) Valériaval 2019.04.22-én:

K: Szeretném megkérdezni, hogy hogyan kezd6dott a sportolasi palyafutasa?

V: Hat iskolas gyerekek voltunk. 11 évesen kezdtem és 23 éves voltam, mikor befejeztem. K: Es hogyan
emlékszik vissza az iskolas csapatra, magara az edzdre, csapattarsakra?

V: Az edz6nk egy kitind edz6 volt, aki nem lesz még egy olyan Beregszaszban, mint 6 volt, mert szerette a
gyerekeket és tudott veliikk foglalkozni és nagy sikert értiink el vele.

K: Hogy hivjak ezt a kiemelked6 edzot?

V: Zupko.

K: Igen! Roéla van az emléktorna elnevezve.

V: Igen, r6la van.

K: Emlékszik-e, hogy hova volt az els6 utazasa a csapattal?

V: Nem, sajnos arra nem emlékszem... Az tul sok idé.

K: Mit szoltak a sziilei, hogyan élték ezt meg, hogy kézilabdazik, sokat utazik emiatt?

V: Eleinte nem nagyon jol vették, mert nagyon sok id6t vett el az edzés és nagyon sokat vett el a tanulasbol, mert
két hetet otthon voltunk és két hetet utazgattunk Osszevissza... Nagy sikert értiink el az egész Ukrajndba és
Szovjetunidba is.

K: Igen, még akkor az volt.

V: Igen, még akkor az volt...Es ahogy elmentem ra két évre, én gondolom, hogy mar be is fejezédott itt a
kézilabda csapat. Nem lett tovabb.

K: Megkérdezhetném, hogy 6ndn kiviil mas is kézilabdazik vagy kézilabdazott a csaladban? Gyerekei
sportolnak-e?

V: Senki, senki, senki... Még az unokaim sem sportolnak. Egyetlenegy unokam, amelyik futballozik, a hétbdl.
K: Hallottam Ancika nénitdl, hogy 6n kapus volt. Ez hogy alakult ki, 6n valasztotta vagy ide beosztottak?

V: Abban az id6ben az edzonk valasztotta, hogy ki hova paszol és engem oda valasztottak. K: Szeretett kapus
lenni?

V: Igen! (hatarozott hanglejtéssel) K: Mit szeretett benne a legjobban? V: A hétmétereseket védeni.

K: Melyik eredményére a legbiiszkébb, amelyikre mindig szivesen emlékszik vissza?

V: Ukrajnaban, mikor megnyertiik a masodik helyet vagy az elsét, mar nem emlékszem pontosan. Hat az nagy



siker volt, mert hat Ukrajna az nagy és minden varosban volt kézilabdacsapat és jo csapat és ez a pici
Beregszasznak nagy eredmény volt.

K: Esetleg van olyan meccs még szamara ezen kiviil, amelyre szivesen gondol vissza?

V: Amikor volt Kijevben a ndi kézilabda vilagbajnoksag, az nagyon egy meghatd esemény volt szdmunkra....
Fog jonni Ausztraliabol juniusba szintén a csapatbol valaki, fog jonni hozzdm Izraelbe is, az mindenre
emlékszik, nem ugy, mint én.

K: Akkor vele is csinalok interjut!

V: Igen, 6 is abba az id6be ment el, amikor én. K: Es 6t, hogy hivjak?

V: Sura.

K: Szoval ott tartottunk, hogy eltetszett mesélni, melyik volt szdmara a legemlékezetesebb meccs, amelyre
mindig szivesen gondol vissza.

V: A kijevi vilagbajnoksag. Azt mondtam, igen. Az egy nagy élmény volt és mai napig is megvan onnan az a
csésze, amit ott kaptunk a vilagbajnoksagon. De mi nem szerepeltiink ott, a beregszaszi csapat nem jutott be, de
a kijevi csapat bejutott. Mentiink drukkolni.

K: Ha mar a sikerekrdl is beszéltiink, esetleg voltak-e kudarcélményi, amikor valami nem sikeriilt, esetleg
valami sériilés vagy ehhez hasonl6?

V: Nem, nem emlékszem ilyesmire. Senki nem sériilt meg soha a csapatban. Minden rendben volt és tényleg,
hogy nagyon odafigyelt mindenki, hogy mi legyiink egészségesek, taplaltak minket jol, massziroztak is. Minden
oké volt.

K: Mihez kezdett, amikor befejezte az aktiv jatékot?

V: Mihez kezdtem? Sziiltem egy gyereket és elmentem Izraelbe. Ezzel befejez6dott a karrierem. 23 éves
koromban kimentem oda. Izraelbe nincs kézilabda csapat, csak férfi, ndéi nincs és nem folytattam. Es igy
abbahagytam. Elég volt, szép volt, szép fiatalkor, gyerekkor, jo emlékek, minden, amire emlékszem és kész.

K: Es, ha lett volna ra lehetdsége folytatta volna?

V: Folytattam volna, igen. Ott igen, de...nem volt ott lehet6ség rd, mert nem volt csapat. K: Mostansag
figyelemmel kiséri a kézilabda sportot?

V: Nem. Semmi sporttal nem foglalkozom. Nem érdekel. Teljesen atvagtam. Vége a sportnak. 23 éves koromra
befejeztem és kész. Minden el van felejtve.

K: Széval ez akkor tort igy ketté... V: Akkor tortént és mas élet van...

K: De azért valami csak ide vonzotta, hogy talalkozzon a tobbiekkel...

V: Nekem van egy osztalytarsam, az Anci, akivel elsd osztalytol egyiitt jarunk és itt vannak eltemetve a sziileim,
a batyam. Ugyhogy azért szoktam visszajonni, hogy menjek a temetSbe és... akkor szoktunk igy sszetalalkozni
a régi baratnokkel.

K: Még az eszembe jutott, hogy valamilyen videofelvétel a fényképeken kiviil késziilt ezekrdél a meccsekrdl?

V: Nem, abban az idében nem készitettek semmi ilyesmit, csak fényképeket és kész. K: En ennyi kérdést
szantam erre az interjura.

V: Nagyon szépen koszondm!

K: Esetleg hogyha valami még eszébe jut, van olyan, amit még fontosnak tartana elmondani? V: Nagyon sokat

elfelejtettem. Mas é€let, tobbet élek ott, mint itt. Teljesen atkapcsolodtam az ottani életre.

K: Nagyon héldsan koszondom, hogy ilyen élményben lehetett részem! Nagyon sokat segit nekem ezzel a

diplomamunkdmhoz, majd, ha kész lesz szivesen megmutatom mindenkinek, aki csak kivéancsi ra.



V: Jo, hat persze, hogy kivancsi. Itt az el6tt nem volt és az utdn nem volt és nem is lesz még egy ilyen csapat,
mert ezt, ha gyerekkortdl nem kezdik csindlni, akkor nincs. Es nem hallottam, hogy lett volna itt Beregszdszban.
K: J6 volna legalabb a reményt latni ra, hogy valami alakuldban lenne...

V: Hat, de nem gy néz ki, ahogy hallom...

Interji Tyahur Gizellaval 2019.06.15-én.

V: Vezeték nevem férjem utan Heé, amikor még jatszottam Tyahur Gizella voltam. K: Hogyan kezd4dott a
sportolasi palyafutasa?

V: En elészor kosarlabdaztam és amikor megérkezett elészor Beregszaszba az edzénk, akkor toborzott egy
csapatot és szedte Osszefele a jatékosait. A gyerekeket, mert gyerekek voltunk, 6tddikesek voltunk még akkor.
En negyedikes, taldn, ha j61 emlékszem. Megprobaltuk.

K: Szo6val ezutan atvaltott kosarlabdarol kézire?

V: Igen. A kosarlabdaba is egy évet, épphogy kezdtem, negyedikes-6todikes lehettem csak akkor. Es attol
kezdve abba a csapatba most harman vagyunk csak, abba, amikor kezdtiink. Végigmentiink, tizedik osztaly utan
felvételiztiink mind a harman, egyiitt laktunk egy szobaba és mikor azt mondta az edzénk 70-be, hogy j6jjiink
haza, mert § szeretne egy nagy csapatot csinalni. Mikor mi otthagytuk az egyetemet atmentiink levelezd
tagozatra és mind a harman hazajottiink. Iskolas csapatbol lett egy feln6tt csapat és egy par év mulva mar ol is
keriiltiink, de akkor nem ,,Baktyanka” volt, akkor ,,Szpartak” volt. Ugy hivték a csapatunkat, hogy
,Berehovszakaja Szpartak”. Utana volt ,,Kolosz” és ezekutan lett csak ,,Baktyanka”. Ez ugyanaz volt mas
emberkékkel és legeslegeslegelsé vendégjatékosunk a kapusunk volt, aki veliink tanult ott Cserkassziba és mi
elhoztuk, mert nekiink csak nem volt kapusunk. Mivel mi ott tanultunk, egyiitt voltunk, kerestiink olyan
emberkéket, legeslegesld emberkét, aki 1€gids itt nalunk. De éveken keresztiil nem volt senki idegen, csak az
itteniekbdl. Amikor mi hazajottiink akkor jott Anci, akkor jott Ljuda, akkor jott Lobova — a gyerekcsapatbol
jottek a felndtt csapatba. Nem tudom mar megmondani, de 60 valahanytol én 76-ig voltam. Es akkor én
elutaztam, a Sura Indig elutazott Amerikéaba, a masik Kati az még egy évvel elbtte férjhez ment oda Cserkasziba,
ahol tanultunk, én maradtam itt, de utdna én is elmentem, elutaztam. Ugyhogy jott mindenki kiilfoldrél innen
meg onnan. Akkor mar rengeteg 1égids volt. De hat ez még a 70-es évek elején volt.

K: Emlékszik-e ra, hogy hova volt az elsd utazasa a csapattal?

V: A naggyal vagy a kicsivel? (nevetés)

K: Akér a naggyal, akar a kicsivel, valamilyen emlékezetes mérk6zésre gondolok.

V: O hat emlékezetes nekiink rengeteg volt! Es az olyan volt, hogy elére megbeszéltiik, hogy ki hol fog aludni,
melyik agyon, ki kivel lesz szobaba, ki mit visz...

K: Igazi csapat!

V: Nagyon. (mutatott egy fényképet) Itt van Anci, Lobova, én, 6 meg Mihalko Magda, 6 most nincs itt. Lobova
— 6 olimpian is volt. Itt az elsé csapatbol, aki mar a gyerekcsapatbol feljott a felndtt csapatba, Ljuda, Lobova,
Kati, Anci, 6ten vagyunk, a tobbi meg mar csak utana mindig.

K: Mit szoltak ehhez a sziilei? Hogyan élték ezt meg, hogy 6n kézilabdazik?

V: Jartam ¢én atlétizaltam is, kosarlabdaztam is, nekem az volt a 1ényeg, hogy valamit csinaljak. Cserkasziba is
én ott a nagy csapatba keriiltem és ugy jottem haza ide Beregszaszba, hogy mar mester voltam. Kézilabdaba
Karpataljan én voltam az elsé mester, én voltam, a csapatba jatszottam és ott rogton megkaptam a mesteri cimet.
K: De jo! Ez hany év kézilabdazas utan tortént meg?

V: Olyan 6-7 év utan. Eldtte meg mar benne voltunk az iskola ukrajnai valogatottjaba, Kati és én. Kijevben



voltunk, Szovjetunié bajnoksagot nyertiink, de az ukran csapattal. De ez még az iskolas csapatunk volt, ifi csapat
magyarul. Valogatottba ketten voltunk legeslegeldszor. Nyina leirta a konyvébe, hogy mi voltunk ott az elsok,
mint gyerekek Turcsinnal. Elsé 0jévem, amit nem itthon toltdttem, hanem szallodaban gyerekként, ujév,
sziiletésnapok..(bazsalyogva meséli)

K: Biztos nagy élmény lehetett! Milyen posztot toltott be a csapatban?

V: En jobbszélsé voltam, de jatszottam balszélsét is. Es a csapatkapitinya voltam, ahogy elkezdtiik a
nagycsapatot végig, ameddig ott nem hagytam oket.

K: Onén kiviil més a csaladban sportol valamit esetleg, a kézilabdét tovabbvitte valaki?

V: A gyerekeim nem, 6k mas sportot Giztek, liznek. De maga a csaladban apam nagy focista volt. Weisz Joska
épp tegnap emlegette, hogy emlékszik még apamra (elmosolyodott), nagy focista volt. Ok is Ukrajna bajnokok
voltak valamikor.

K: Biztos az is nagy hatassal volt arra, hogy sportolni szeretne gyerekként. V: Biztos, de ilyen volt a
természetem. Mozogni szerettem.

K: Emlitette, hogy rengeteg emlékezetes meccs volt, amin részt vett... V: O, nagyon sok...

K: Van olyan, ami nagyon kiemelked6 valami miatt? V: Nincs olyan.

K: Volt olyan, amikor valami nem sikeriilt, esetleg kudarcélmény érte, sériilés esetleg?

V: Ajjajjaj, persze. Rosztovba korhdzba is keriiltem, az emlékezetes volt (nevet). Azért valtozo, mert én ott
Cserkasziba ,,universzaldan” jatszottam. Ez az egész Szovjetuniobol a foiskolak, egyetemeknek a csapatai ott
voltak. Na és az akkor élmény volt...! Mind mas.

K: Mihez kezdett akkor, mikor befejezte az aktiv jatékot?

V: En mar eltte tanitottam, a négyes iskolaban tanitottam, kozbe jatszottam és mikor befejeztem akkor is tovabb
tanitottam, de mar Pesten (nevet).

K: Mostansag figyelemmel kiséri a kézilabda sportot?

V: O, természetesen, persze! Nem csak a kézilabdat, tigy a teniszt, mint a vizilabdat, koséarlabdat, roplabdat,
mindent. Még a Forma 1-et is!

K: Nagyon 6riilok neki, nagyon szépen kdszondm a beszélgetést, minden jot kivanok!

Interju Salamon Indig Saraval (Sara Sala férje utan) 2019. 06. 15-én:

K: Hogyan kezd6dott a sportolasi karrierje?

V: Az enyém, mikor gyerek voltam, negyedik osztalyba kezdtiink jatszani kézilabdat. Es én meg a Kati meg a
Gizi, harman voltunk a legid3sebb a csapatba, mikor kezdtiink. Es akkor minden éven elészor kezdtiink jatszani
itt Karpataljan, Beregszaszban, Sz016son, Husztra mentiink, Ungvarra mentiink. Ahogy jobb lett a csapat és
jobban nyertiink mindig, akkor tovabb mentiink.

K: Hogyan emlékszik az elsd iskolas csapatra és az edzoére?

V: Minden jatékos, aki jatszik, gondolja, hogy kell hallgatni, amit mond az edzd, de ha én csinaltam valamit és
mondta, hogy nem j6, hat fjt! En gondoltam, hogy én nekem volt igazam. ..

K: Mit széltak a sziilei, hogy On kézilabdazni akar?
V: Mikor kezdtem nekem kicsit nehezebb volt, mert az apukam vallasos volt és nem akart engedni szombaton,

hogy jatsszak. De ha kellett utazni valahova, mikor kezdtiink, akkor mondjuk Sz616s6n talalt valakit, akkor
elmentem oda pénteken, vartam ott a csapatot, szombaton elmentem a palyara, eljatszottam a jatékot és akkor

visszamentem, aztan vasarnap hazajottem. Mikor kezdtiink jobbak lenni, akkor kellett tobbet utazni és nem volt



neki ismerdse nagyvarosokban, ugyhogy azt mondta ,,latom, hogy nem tudok veled semmit csinalni, ha akarsz
jatszani jatszol” és elengedett. Es azota igy ment. A testvéremék meg vallasosak én meg nem, mert ugy ment
tovébb...

K: Akkor a csaladban mas nem is sportolt?

V: Nem. De a fitk jatszottak futballt, de csak tigy, nem komolyan.

K: Milyen poszton jatszott?

V: Beallos voltam, amikor apukam jott megnézni a jatékot azt mondta ,,mi van veled, mindenki all a 1abén és te
csak egyediil vagy a f61don”. Sz6val meg kellett magyarazni, hogy amit én jatszok, azt ugy kell jatszani.

K: Melyik eredményére a legbiiszkébb?

V: Volt, hogy elmentiink Szevasztopolba, az volt a legelsd nagy... és Leningradban is voltam. Nemcsak a jaték,
mert az ugye jo volt, hanem azért, mert sok dolgot itt Beregszaszban nem lattunk és mentiink Leningradba. T¢él
volt, bementiink egy vonatba, kijottiink a masik oldalan a kijaraton, ahol nem kellett volna és mindenki beleesett
a nagy hoba...Az volt Leningradba. Szoval a jaték az mas, de amikor mész a csapattal, olyan dolgok a fejedbe
maradnak, amit nem lehet elfelejteni. Mi olyan voltunk, mint egy csalad, a csapatbdl. Mi nagyobbak harman
voltunk és néztiik a kisebbik lanyokat, mi olyanok voltunk, mint az anyjuk. Ha nekik kellett valami, akkor
hozzank jottek. Erdekes volt, dsszetartoak voltunk, mint egy csalad.

K: Voltak valamilyen kudarcélményei, amikor nem sikeriilt valami?

V: Hat igen, mert sokszor kapod labdat és probalsz a legjobbat, de ha a kapus megkapta akkor ugy éreztem,
mintha nem csindltam volna jol azt, amit nekem kellett volna csinalni. De a kapus is nagyon jo volt, igyhogy a
kapus is nagyon jol csindlta. Sokszor ugy volt, hogy probaltunk, mindenki, dolgoztunk rajta... Nalam az volt,
hogy ha betettem a jatékba mindent, amit én tudtam, az nekem elég volt. Ha nyertiink, az sokkal jobb volt, de
mit lehet csinalni. Vannak olyanok, hogy egy nyer, egy veszit. De mi nyertiink!

K: Volt valamilyen sériilése, mondjuk megrandult-¢ a laba...?

V: Igen, volt, sokszor. Ez az ujjam (mutatta), mert mikor jott a labda, olyan erésen jott, hogy kidobta az ujjam és
a trénernek, Jozsefnek volt egy olyan spréje, ami segitett és mehettiink tovabb jatszani. Most mar mikor
oregebbek vagyunk, az jon ki most, mert azok a dolgok most fajnak. Sokszor a térdem ki volt ficamodva... Kati
volt a masodik, aki a legfiatalabb volt a csapatban és a Gizike, mi harman voltunk a legfiatalabbak.

K: Hany évig volt aktiv sportol6?

V: En jatszottam 1977-ig, 21 éves voltam. S akkor elutaztunk Amerikaba. K: Mostanaban koveti, hogy hogy
alakul a kézilabda?

V: En most Ausztralidba lakok és volt nekem egy fiticsapat, akiket én készitettem az olimpiara. Volt egy lany
csapat is. Mikor volt 2000-ben Ausztralidban olimpia, akkor iiltem az asztalnal én vezettem a szamot és egy
baratném vezette mérte az idét. A Dénia és Magyarorszag meccs, az volt az utolso jaték, a finalé és a magyarok
nyertek, 7 gollal eldl voltak, 20 perc eldtt kezdett a masik csapat eléremenni, egy g06l, egy g06l, egy gol... Akik
iiltek ott, nagyon sokan Danidbol voltak és azok kezdtek kiabalni, az is érdekes volt, mert nemcsak a
jatékosok nyertek, hanem, akik nézték a jatékot, azok is. Danidnak a szurkolok nyertek. 20 perc alatt elment az
egeész...

K: Nagyon szépen kdsz6ndm az interjut!



Interju Hada Katalinnal 2019. junius 15-én:

K: Hogyan kezd3dott a sportolasi palyafutasa?

V: Mikor idejott a tréner, a Zupkd szedett 6ssze minket, jart az iskoldkba, ukran, magyar, orosz iskolaba is.
Sokan voltak. Volt, akinek nem tetszett meg a kézilabda, 6k elmentek. Mind, aki itt van (a talalkozon, ahol épp
beszélgettiink) most megmaradtunk és akkor kezdddott itten a kézilabda. Addig nem volt, talan 1965 vagy
1966... Nem tudom biztosan megmondani, régen volt. Mi nagyon szerettik ezt a jatékot. Igyekeztiink,
dolgoztunk, a tréner is minket mindig tanitott, hogy jobban csinaljuk és arra emlékszem, hogy még talan vagy
1967-ben, mert mar 1968-ban bevégeztem az iskolat, de talan emlékszem, hogy a tréner azt mondta, hogy:
»lanyok... emlékezzetek, amit mondok mostan, eljon az id6, hogy mi a kijevi Szpartakot megverjiik!” Mi
igyekeztiink, jatszottunk, szerettiik... Ugye mikor 1968-ban elmentiink az egyetemre, ott is jatszottunk... Azutan
visszajottiink. A lanyok itt maradtak én meg visszamentem, férjhez mentem, igyhogy én mar itten tovabb nem
jatszottam. Ott még egy kicsit jatszottam, azutdn mar, mikor a gyerekeim lettek, azutdn mar nem... De az egész
¢életemben sportba dolgoztam. Kézilabdat nem, mert ottan Cserkasziban is volt egy csapat

legfelso ligaban és 1974-ben kiestek, azutan mar nem, most sincs kézilabda ott abszolut, pedig olyan kézilabda
véros volt, azért is mentiink oda tanulni, mert tudtunk ott tovabb jatszani... En harom évig dolgoztam az
iskolédban, mint testneveld tanar, azutan pedig mar a ,,Koloszba” dolgoztam. Ekkor mar iskoldban nem voltam és
1994-ben sportiskola igazgatd lettem Cserkasziba addig, amig nem mentem nyugdijba. Ide jottiink az egyetemre
tanulni, aztan én ottmaradtam, a lanyok visszajottek, de én még egy évet itt voltam.

K: Amikor kezdte a kézilabdat a sziilei hogyan fogadtak? Tamogattak ebben?

V: Igen, a sziileim jol fogadtdk, mert mi ott laktunk a futballpalya mellett a szomszédban és mi mindig ott
voltunk, a gyerekek az utcabol is. Es amikor mér kezdtem jarni kézilabdara abszolut nem voltak ellene.

K: Milyen poszton jatszott? V: Iranyitoként jatszottam.

K: Melyik meccs volt Onnek a legemlékezetesebb? Van-e olyan, amire igazin a legbiiszkébb? V: Amikor
bevégeztiik az iskolat és voltunk ukran bajnoksagon. Ott nem is emlékszem pontosan, talan masodik helyet
értiink el, Luckban, egy iskolai bajnoksagon. ,,Mindig masodikok voltunk, sosem tudtunk elsék lenni, Kijevet

nem lehetett megel6zni, akkor nagyon

jo csapat volt.” Eppen emlékszem arra, mert az volt az utolso bajnoksag, mielétt mi elmentiink tanulni.

K: Volt a palyafutasa soran valamilyen kudarcélménye vagy balesete, ami nagyban befolyasolta?

V: Nem, hala istennek nem. En, ahol dolgoztam nekem mindig olyan kollégak voltak, hogy kellemes volt veliik
dolgozni. Akarattal mentem a munkéba minden nap. Nem mondhatom, hogy nekem nem sikertilt a karrier, mert
nem voltam nagyfonok. A teriileti Koloszba dolgoztam. A sportiskolaban, pedig ahol igazgatoé voltam, ott volt
boksz, futball, ami elég gyenge volt és a gyerekek elég jo helyeket szereztek a bajnoksagokon... Az iskolaban a
gyerekek még eurdpai versenyeken 1-3. helyet érnek el, nalunk nagyon jo eredmények vannak. Amikor
versenyen vannak a gyerekek, latszik, hogy nagyon osszetartanak és tudnak mindent csinalni, mindenki tudja,
hogy mit kell. A tréner mindenre megtanitotta 6ket, még f6ztek is maguknak. Szerettem a munkamat... Ezt is a
tréneremnek koszonhetem, ha nem lett volna 6, akkor nem igy alakult volna, mert 6 olyan volt veliink, mint egy
apank vagy anyank, jott az iskolaba megtudni, hogy hogy vagyunk, akkor haza is jott a sziilokhdz, plane oda,
ahol nem engedték a gyereket jatszani. Halas vagyok, hogy ilyen tréneriink volt.

K: Mostansag koveti a kézilabdat?

V: Nem. Most én mar nyugdijba vagyok, mar nyolcadik éve és most mar foglalkozom az unokaimmal, segitek
nekik, amit kell és ezt is nagyon szeretem. Azért is mentem mar 60 éves koromban nyugdijba, de lehetett volna

még dolgozni, viszont annyira akartam mar a gyerekekkel lenni, hogy kicsit szabadabb legyek... Nézem a tv-t,



de ott nalunk nem nagyon mutassak a kézilabdat, nagyon-nagyon ritkan mutatjak. A sportot szeretem most is.

Reggel tornazunk egy kicsit a papoval, reggeli tornat csinalunk, szeretiink biciklizni, igyhogy igy vagyunk.

K: Nagyon szépen kdszondm a beszélgetést!

Interjui Pelléné Lizak Klaraval 2019. 06. 15-én:

K: Hogy kezdddott a sportolési karrierje?

V: El6szor is tigy, hogy iskolak kozt volt verseny és akkor ugye Tibi bacsi kivalasztott, mint kapust és mondta,
hogy pénteken menjek edzésre és, ha megfelelek, akkor masnap utazunk mér Kijevbe szombaton. .. Es akkor az
iskolat kinyitottak értem, mert tanul6i igazolvanyt kellett csinaltatni, az igazgaté igy kinyitotta az iskolat és sajat
maga jott el, hogy tudjak utazni.

K: A sziilei hogyan fogadtak ezt?
V: A sziileim meglepddtek, de tudtak, hogy én ilyen sportszeretd ember vagyok és beleegyeztek. Féltettek kicsit,

mert ugye még kislany voltam, egyetlen kislanyuk, aki utazni fog. Attdl is féltettek, hogy kapus voltam, hogy
elvernek mindig a labdaval, de aztan csak belenyugodtak.

K: Hogyan emlékszik vissza az iskolas csapatra, az edzére?

V: Csak kellemes emlékeim vannak. Annyi csinytevésiink volt... azok nagyon szép évek voltak. Ebbdl
taplalkozunk, ez van nekiink. Itt tanultunk meg mindent, a pontossagot, a kitartast. Kiilonosen a kitartast, hogy
soha ne adjuk fel... tehat nincs lehetetlen, mindent el tudunk érni, ha az ember akarja, mindent el tud érni. Es ez
mai napig is igy...

K: Melyik eredményére a legbiiszkébb, amire szivesen visszaemlékszik?

V: Arra emlékszek, pont erre az elsé meccsemre, mert akkor volt nekiink és akkor tudom, hogy az utolsé hetesre
bekiildott, hogyha nem védem ki, akkor negyedikek vagyunk, ha kivédem, akkor masodikok, ¢és akkor kivédtem,
eziistérmesek lettiink eldszor az iskolasok kozott az ukran bajnoksagon... Nagyon szép eredmény, itt van még az
érmem is, elhoztam... Tudom akkor az ungvari tévét kihivtak, akkor épiilt meg a 7-es iskola, az 11j szarnya és ott
kellett nekem végigsétalnom, a nyakamban volt ugye az érem és az osztalytarsaim igy fogadtak, mert onnan
senki nem sportolt abbdl az iskolabol, csak én... Azt soha nem fogom elfelejteni, az 6rok emlék.

K: A meccsrol késziilt video felvétel vagy fénykép?

V: Nem... En nekem fénykép van az utrdl, hogy megérkeziink Kijevbe, 1967, ott van a csapat is rajta, meg
minden. Pont leszalltunk és az odesszai csapattal egyiitt minket lefényképeztek. K: Voltak kudarcélményei,
sériilései?

V: Sériilésem egyszer volt, sipcsonttdrésem. Nyiregyhazan volt ilyen nemzetkozi torna és akkor jott ez egy az
egybe, beugrott és a két sipcsontunk talalkozott, igyhogy utana gy vittek le... utana mar tobbet nem védtem
azon a tornan. Halistennek soha tdbbet nem voltam sériilt. De hat ez igy jott ki.

K: Biztos sok iddbe telt, mig felépiilt...

V: Hat kicsit igen, mert ezt nem gipszelték, hanem csak kdtozve volt, mivel csak repedés, de fajdalmas volt az
biztos. Akkor volt a bankettlink, mert elsék lettiink amugy ott, csak hat ugye... kellemetlen.

K: A csaladjaban van, aki szintén sportol/ sportolt?

V: Most a kicsi unokam kézilabdazott, amugy a menyem is itt a féiskolan kézilabda csapatba volt, a ndibe.

K: Akkor kovették Ont ebben...
V: Igen, igen, igen... A fiam az birkdzo szeretett volna lenni, de az els6 kudarcnal feladta, nem volt kitartasa,

pedig az édesapja meg 6kdlvivo volt és tizprobas atléta.

K: Meddig folytatta az aktiv jatékot?



V: En még 47 évesen is védtem a kapuba Fiizesgyarmaton. Ott van négy tanitvanyom. Egy volt IFI valogatott
kapus, egyik jatszott is Kunhalason, az els6 osztalyban jatszik, viszont van olyan kislany, aki mindig t6lem kér
tanacsot, mert mai napig beszéliink. O a DVSC-nek, a debreceni csapatnak a csapatkapitanya, a Kelemen Evike.
Ugyhogy tartom a kapcsolatot mindegyikkel. Most is még eddzem a kapusokat, bejarok, igyhogy ez van.

K: Latom, hogy végigkisérte az egész ¢életét ez és nagyon szereti. ..

V: Igen, a sport az az én életem. Minden reggel tornazok, utdna reggel megyek Uszni, biciklizek este és
gyalogolok, sétalok... napi szinten, mai napig.

K: Végiilis kérdés nélkiil is eltetszett mondani nagyon sok mindent, amit még akartam volna kérdezni...

V: Hat igen, mert ez a folyamatos élet, ahogy zajlik az életem, ezt tudom mondani, mas nincs, igyhogy ez van.
Még most is volt a kiskapus, aki nekem tanitvanyom volt és felvételizett, rendor lett. Kellett nekik bal kézzel
16ni és egyediil 6 tudott a csoportban. Kérdezték, hogy hogy tud ballal? Es akkor mondta, hogy volt neki egy
kapus edzdje, aki nem engedte, hogy 6 lazsaljon. Es soha nem veszekedtem vele, csak szépen ravezettem, hogy
mind a két kézzel kell dolgozni. Olyan halas volt, hogy rogton irt nekem egy koszondlevelet, mert egy évig fel
volt mentve a gyakorlattol, mivel mind a két kezével tudott dolgozni... és akkor mindenki irigykedett ra, meg
lett az eredménye mai napig. Hogyha elmegyek a meccsre, akkor felszalad és mondja nekem, hogy ,,Marta néni,
mit kell csindlnom? Mert érzem, valami nem Gigy van...” Es akkor mondom neki... a masodik félidét ugy kezdi,
hogy gélt se kap. Ugyhogy mindig jénnek mindegyik hozzam... En segitek nekik. Meg az az igazsag, hogy én
soha egy tanitvanyomat se szidtam, ha valamit nem jol csinalt, akkor gyonyoriien megmagyaraztam neki,
ragyakoroltunk és ha jol csindlta, megdicsértem ¢és meg is koszontem neki, hogy koszi szépen, ezt
végigesinaltad. Azért hivnak most is vissza, hogy menjek, mert azt mondtak 6k nem birjak, mert a masik ugye
karomkodott ra meg minden. Soha meg nem kdszonik nekik semmit. Hat igy vagyok a munkahelyen is, ahonnan
eljottem nyugdijba. Mai napig allanddéan irnak, hivnak, hogy ilyen emberséges fonokiik nekik nem lesz...
Pszichiatriai betegekkel is dolgoztam, nagyon nehéz volt. Mar alig vartam, hogy eljojjek nyugdijba. Feliigyeltem
a munkajukat és nekik mindenféle betegségiik volt... Ha véletleniil nem ugy néztél vagy valami, mar abba
belekotottek. Volt olyan, aki hatba akart szarni késsel €s a szambol adtam oda neki az ebédemet, mikor bejott...
ugyhogy igen, nagyon nehéz volt, 10 évet huztam le velilkk, de mondtam, ha egy milliét fizetnének se mennék
vissza. De halistennek tul vagyok rajta... A sport az az életem, az biztos, mai napig. A tévében se mulasztanék
el egy meccse se. A lanyoknak is mondom, irjatok ki mikor vannak a meccsek, megyek maris! Nem volt itt a két
kapusom, de visszajottek, azt mondtak csak akkor folytatjak, ha én megyek edzeni 6ket. Edzévaltas is lesz, mert
mar nem birtak a lanyok, azt mondtak nem csinaljak, ha 6 marad az edzd... Soha meg nem dicsérte 6ket, soha
semmi... En kiabaltam fentrdl, hogy: ,,szép volt lanyok!” Mindig néztek fel, integettek. Ilyen ez a sport, nehéz
volt, de szép. Ezek az emlékek. Pont most, aki jar hozzam masszirozni az a kislany, mondtam neki, hogy jovok
ide a talalkozora, annyi gyonyérii emlékem van! O azt mondja, 6 a gyerekkorabol semmire nem emlékszik!
Mondom, hogy nem lehet emlékezni, nekiink annyi gydnyori emlékiink van. Visszaemlékeztiink, minden egyes
uton valami csinyt csinaltunk, de volt, aki helyre rakott benniinket, a Tibi bacsi helyre rakott benniinket.

K: Nagyon oriilok, hogy beszélgethettiink, minden jot kivanok a tovabbiakban!



Abrik jegyzéke

1. Abra A jatéktér
Forras: (A kézilabdazas jatékszabalyai (IHF, EHF és MKSZ JAB dllasfoglalasokkal kiegészitve), 2012:7).

2. 4abra Iskola és nem szerinti megoszlas

3. abra Osztaly és nem szerinti megoszlas iskola fiiggvényében
4. abra A tanulék véleménye az iskolai testnevelésrol, sportrél

5. 4abra A tanulék testnevelési 6rakhoz valé érzelmi viszonyulasa
6. 4abra Hany testnevelési orat szeretnének a tanulék egy héten
7. abra Kézilabdaznak-e a tanuldk a testnevelés orakon

8. abra Ismerik-e a tanulék a kézilabda szabalyokat

9. abra Hany méterrél dobjak a kézilabdaban a biintet6t?

10. abra Orik utani sportfoglalkozas, szakkor

[y
[y

. abra Legkedveltebb sportjatékok

o
[ ]

. abra Edzésre, délutani sportfoglalkozasra jaré tanulok

o
W

. abra Edzések szima egy héten

p—
F N

. abra Sportolas ideje szabadidében

o
9

. abra Hasznos tevékenység e a sport

p—
[=))

. abra Harom ok, amiért hasznos tevékenység a sport

p—
<

. 4bra Osztonozik-e a sziilok vagy a csaladtagok valamilyen iskolian Kkiviili sporttevékenységre a
tanulokat

18. abra Van-e példaképe a tanulénak, aki 6sztonzdleg hat a sportolasban

19. abra A sziiloknek, nagysziiloknek van-e jelenlegi vagy korabbi sporttevékenysége

20. abra A tanuldk testvérének van-e sportagbeli tevékenysége

21. abra Tudjak-e, hogy korabban a beregszaszi kézilabda csapat orszagos bajnoksagban jatszott

22. abra Ismer-e a tanuld neves, vilaghiri kézilabdazékat

23. abra Tudod-e hol tartjak az idei, a 2020-as Olimpiat?

24. abra A testneveld tanarok nem szerinti megoszlasa

25. abra A testnevel6 tanarok pedagogiai munkaviszonya

26. abra A testneveld tanarok pedagégiai minésitésének kvalifikacios kategoriaja

27. abra A munkahelyéiil szolgal6 intézmény

28. abra Sportpalya és tornaterem megléte az oktatasi intézményben

29. abra Szakmai tovabbképzésen vagy atképzésen valo részvétel az utobbi 5 évben

30. abra Alkalmazza-e a testnevelési tantervben valaszhat6 labdajatékok koziil a kézilabda

sportagat?

31. abra A kézilabda elismertsége a tanulék korében

32. abra A tanulok viszonyuldsa a kézilabdazashoz a testnevelési 6ran

33. abra Az oktatasi intézményében vezet 6ran kiviili kézilabda szakkort?

34. abra Az oktatasiigy (jarasi, varosi) szervez iskolak kozotti kézilabda bajnoksagot?

35. abra A testneveld tanarok részvétele a tanulokkal az iskolak kozotti bajnoksagon

36. abra A sziilok 6sztonzik gyerekeiket sportolasra, kézilabdazasra?

37. abra A testnevelés tantargy anyagi- és miiszaki ellatottsaga



38. abra A tantargy anyagi ellatottsaga béviilésének megvalosulasa

39. abra A testnevelési tanar miilt/jelenbelei foglalkozasa kiilonb6zo sporttal

Tablazatok jegyzéke

1. tablazat Iskola és nem szerinti megoszlas

Oktatisi intézmény Fit | Lany Osszesen
Beregszaszi Bethlen Gabor Magyar Gimnazium 21 15 36
Beregszaszi 4. Szamu Kossuth Lajos Kozépiskola 20 20 40
Beregszaszi Ukran Gimnazium 18 22 40
Beregszaszi 1. Szamu Ukran Iskola 25 16 41
Osszesen 84 73 157

2. tablazat Osztaly és nem szerinti megoszlas iskola fiiggvényében

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly

intézmény Fiu Lany Fiu Lany Fiu Lany

Osszesen

Beregszaszi Bethlen
Gabor Magyar 10 3 4 10 7 2
Gimnazium

36

Beregszaszi 4.
Szami Kossuth 7 6 6 8 7 6
Lajos Kozépiskola

40

Beregszaszi Ukran
Gimnazium

40

Beregszaszi 1.
Szamu Ukran 10 4 7 7 8 5
Iskola

41

Osszesen 32 22 23 32 29 19

157

3. tablazat A tanulék véleménye az iskolai testnevelésrol, sportrol

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly

Osszesen

intézmények
fia lany fia lany fin lany

Beregszaszi
Bethlen Gabor fontos 10 2 4 7 7
Magyar

30

Gimnazium kevésbé fontos 1 3 2

6

Beregszaszi 4.

SzAmi Kossuth fontos 7 6 6 8 7 3

37

Lajos
Kozépiskola | kevésbé fontos 3

fontos 5 5 4 6 6 5

Beregszaszi kevésbé fontos 3 2 1 1 1

Ukran =E
.. n
Gimnazium clese

felesleges

Beregszaszi 1. fontos 8 3 7 7 7 3

Szamu Ukran

Iskola kevésbé fontos 2 1 1 2

Osszesen 54 55 48

157




4.tablazat A tanulok testnevelési 6rakhoz valé érzelmi viszonyulasa

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények fin lany fia lany fin lany Osszesen
hagyon 7 2 1 2 2 14
Beregszaszi STl
Bethlen Gabor S..Z efeter'r.l 3 3 4 4 14
k6z6mbos
Magyar JAmomra 2 1 3
Gimnazium S 0
nem 1 2 2 5
szeretem
nagyon 6 2 1 3 12
B sz 4 szeretem
‘,’“’g,szasz‘ : szeretem 1 4 4 6 4 1 20
Szamu Kossuth Ery—
Lajos 070mbos 1 2 4 7
Kozépiskola Szamomra
nem
1 1
szeretem
Beregs?asm nagyon 3 3 ) 1 ) 3 14
Ukran szeretem
Gimnazium szeretem 2 6 4 6 5 3 26
Beregszaszi 1. nagyon
Szamu Ukran szeretem 7 2 7 > 6 ! 28
Iskola szeretem 3 2 2 2 4 13
Osszesen 32 55 48 157
5.tablazat Hany testnevelési orat szeretnének a tanulok egy héten
Asi 6. osztal 8. osztal 10. osztal .
. tha?asn 2y s e Osszesen
intézmények
fia lany fiu lany fiu lany
kett6t 3 2 2 4 4 15
Beregszaszi Bethlen minden
Gabor Magyar 7 1 2 6 3 19
., nap
Gimnazium
egyet 5 )
sem
kett6t 3 1 4 4 5 17
Beregszaszi 4.
Szamu Kossuth minden
Lajos Kozépiskola nap 4 > 2 4 7 22
egyet 1 1
sem
oo , kett6t 5 2 4 3 1 15
Beregszaszi Ukran -
Gimnézium minden 5 4 4 3 4 5 25
nap
Beregszaszi 1. kettot 2 1 3 6
Szamu Ukran -
minden
Iskola nap 10 2 7 6 8 2 35
Osszesen 54 55 48 157




6. tablazat Kézilabdaznak-e a tanulok a testnevelés orakon

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények Osszesen
fia lany fiu lany fin lany
Beregszaszi Bethlen :
1 5 6 2 14
Gabor Magyar igen
Gimnéizium nem 10 3 3 5 1 22
Beregszaszi 4. igen | | 2 | 6 4 15
Szami Kossuth
Lajos Kozépiskola nem 6 5 4 7 1 2 25
Beregszaszi Ukran igen 3 1 1 5
Gimnizium nem 5 9 3 6 7 5 35
Beregszaszi 1. igen 1 1 3 5
Szamu Ukran Iskola nem 9 4 7 6 5 5 36
Osszesen 54 55 48 157
7. tablazat Ismerik-e a tanulék a kézilabda szabalyokat
o, 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
Oktatasi intézmények ..
Osszesen
fia lany fia lany | fid | ldny
Beregszaszi Bethlen igen 6 1 4 5 2 18
Gabor Magyar
Gimnazium nem 4 3 3 6 2 18
Beregszaszi 4. S.Zflml'l igen 5 P D) 1 5 4 16
Kossuth Lajos
Kézépiskola
nem 5 4 4 7 2 2 24
igen 2 3 4 2 2 3 16
Beregszaszi Ukran
Gimnazium
nem 3 6 2 5 5 3 24
igen 2 1 1 3 1 8
Beregszaszi 1. Szamu 8
Ukran Iskola
nem 8 4 6 6 5 4 33
Osszesen 54 55 48 157
8. tabliazat Hiny méterrol dobjak a kézilabdaban a
biintet6t?
6. osztal 8. osztal 10. osztal
Oktatasi intézmények osztaly osztaly osztaly 2
Osszesen
fia |lany fiu lany fiu lany
B aszi Bethlen Gabor M o m > 2 >
eregszaszi fat en Giabor Magyar Tm 7 3 1 7 5 > 28
Gimnazium
11 m 3 3




4 m 1 1
B aszi 4. Szamu K th Laj o 1 2 3
eregszaszi 4. Szamu Kossu ajos
Kozépiskola 6m | 3 I 6
7m 5 1 4 7 5 29
11 m 1 1
4 m 2 2
5m 2 2
Beregszaszi Ukran Gimnazium 6 m 1 1
7m 9 6 7 3 4 34
11 m 1 1
4 m 2 2 6
5m | 2 2
Beregszaszi 1. Szamu Ukran Iskola 6m 2 3 1 2 4 16
7m 2 2 3 1 12
11 m 1 1 2
Osszesen 54 55 48 157
9. tablazat Orak utani sportfoglalkozas, szakkor
Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly Ossze
intézme-
-sen
nyek
fia lany fia lany fia lany
igen - - - - 2 - 2
Beregsza-
szi -
Bethlen | Megnevez kézilab
Gibor te -da
Magyar
Gimnazi-
um nem 10 3 4 10 5 2 34
Beregsza- .
szi 4. 1gen 3 4 2 - 4 1 14
Megnevez | kézilabda, Kézilabda kosar, kézilab | kosarlabda,
te boksz foci, kézi -da tanc
Szamu
Kossuth
Lajos nem 4 2 4 8 3 5 26
Kozépis-
kola
Beregszas .
7i Ukrén igen 5 9 6 5 5 5 35




Gimnaziu kézi-,
m v . ... | konnytatlétik C kosarlabd foci, | konnytatlétik
Megnevez | kdnnytatlétik . foci, kézi-, | a, foci, . .
. a, foci, , > | kosar-, a, foci,
te a, foci N kosarlabda [ konnyt - ,
roplabda i kézi kosarlabda
atlétika,
futas
nem - - - 2 2 1 5
Beregsza- .
. igen 9 2 5 3 8 4 31
szi 1.
foci, foci
Meenevez foci, kosarlabda foci, '[S?I;:C’
& konnyiatlétik | tanc, tenisz , kézilabda, o -
te . . kosar,
a asztaliteni | atlétika .
tenisz
sz
Szama
UKkran nem 1 2 2 4 - 1 10
Iskola
Osszesen 54 55 48 157
10. tablazat Legkedveltebb sportjatékok
‘Ol,(tat:,m 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly Osszesen
intezmeny
Fiu Lany | Fia Lany Fiu Lany
Gszas 4 3 2 9 4 - 22
torna 3 1 2 3 2 1 12
kézilabda 2 1 1 4 3 - 11
kosarlabda 2 1 - 4 3 - 10
labdarug
Beregszaszi as 8 3 4 7 5 - 27
Bethlen
Gabor
Gimnizium aerobik - 3 - 4 1 - 8
tenisz 2 1 - 5 2 1 11
asztalitenisz - 1 1 5 3 1 11
tanc - 1 1 6 1 2 11
balett - 1 - 4 - - 5
egyéb kick-boksz edzés
Beregssasal | Gszhs 3 5 - 3 I 3 15
Szamu
Kossuth torna 5 3 1 6 1 5 21
Lajos
Kozépiskola
kézilabda 2 2 3 3 4 - 14
kosarlabda 6 2 5 4 6 2 25
lzzdamg 6 2 5 3 6 2 24




birk6zas 1 1 - 2 - - 4
aerobik - - - 4 - - 4
tenisz - 1 3 2 | 1
asztalitenisz - - | | 2 1
tanc 1 3 - 6 1 5 16
balett - - - 1 - - 1
egyéb
uszas 3 6 5 3 2 2 21
torna - 5 2 5 | 4 17
kézilabda 2 2 2 - 1 - 7
kosarlabda - 1 4 4 6 4 19
fabdardg 5 T 3 4 3 20
Beregszaszi
Ukran birk6zas 1 3 3 - 1 - 8
Gimnézium aerobik - 1 2 - - - 3
tenisz 2 5 5 | | 2 16
asztalitenisz 2 1 3 - | 1 8
tanc - 3 2 3 - 3 11
balett - - 2 - - - 2
egyéb konnyiiatlétika roplabda
Bereglf”""i lszAs 4 1 4 2 4 3 18
Szami
Ukran torna 1 2 1 2 - 3 9
Iskola
kézilabda 3 - 1 - 1 - 5
kosarlabda 3 - 3 5 1 2 14
1Zts’da""‘g 5 2 7 2 8 1 25
birkozas 3 1 4 1 8 - 17
aerobik - - 1 - - - 1
tenisz 2 2 1 2 2 1 10
asztalitenisz - 1 2 1 - - 4
tanc 2 2 1 5 - 2 12
balett - - 1 - 1 - 2
egyéb - konnyiiatlétika
Osszesen 86 75 920 128 920 55 519




11. tablazat Edzésre, délutani sportfoglalkozasra jaré tanulok

OKktatasi

6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly Ossze
intézmé-
-sen
nyek
fia lany fia lany fin lany
igen 3 - - 4 5 - 12
Beregszisz kézilabda
i Bethlen tanc, .
: Megnevezt futball, 1. | (2x), foci,
Gabor e teremkerékpa .
e birkozas konditere
Magyar r, torna m (3%)
Gimnazi-
um
nem 7 3 4 6 2 2 24
Beregszasz | oen 5 3 - 6 2 2 18
id.
Megnevezt tane (2x), gimnasztika, . kézilabda, .
o foci, baranta, tanc (2x) tanc thnc tanc
boksz (2x)
Szamua
Kossuth
Lajos nem 2 3 6 2 5 4 22
Kozépiskol
a
igen 5 6 4 5 1 3 24
B A foci tenisz birkézds foci, tanc tanc
eregSZaSZ ) 9 ) 5 5
i Ukra Megnevezt konnytatlétik | konnytatlétik | ° b0k§ % gimnasztika, foci birkoza
I'Ukran e . foci )
Gimnaziu a a, kézilabda tenis’z aerobik S
m
nem - 3 2 1 6 3 15
Ber‘i’glszasz igen 7 2 6 2 7 - 24
Megnevezt birkozas foci,
& foci, tanc tanc, tenisz . | tanc, birkdzas | birkozas,
e foci .ot
’ bicikli
Szamu
UKran nem 3 2 1 5 1 5 17
Iskola
Osszesen 54 54 48 156

1 tanulo nem valaszolt




12. tablazat Edzések szama egy héten

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly .
T Osszesen
intézmények

fia lany fia lany fia lany
1x - - - - - - 0
2x - - - 1 5 - 6
Beregszaszi 3x - N N ! - N 1
Bethlen tobbszor 3 - - 2 - - 5
Gabor
Magyar
Gimnazium
Igor Karimovics, Péter Gyorgy, Antal Roland,
megnevezte .
Barcsag Istvan
1x 1 - - - 1 - 2
2x 1 2 - - - 1 4
Beregszaszi
4. 3x 1 1 - 4 - - 6
Szami | i5phesr 2 - - 3 1 8
Kossuth Tiovi
Lajos 18yir Kononen
Kozépiskola Lasz6, o . ko . .
Megyeri Meggyesi Anita, Radik Sosztak Szergej, Volodimir
megnevezte : Lo, Szvetlana >
Anita, Krisztian . Ficgj
Gazdag ©s
Mihaly Alyona
1x - 1 - 1 - - 2
2x 2 3 1 2 2 3 13
3x 1 2 3 1 - 1 8
tobbszor 2 1 - 2 - - 5
Beregszaszi Roland
UKran Antal, Thor .
s, Panulin
Gimnazium Olekszandro .. o
. . Szerhij Laszlo,
vics, Laci Ivanovics Sztanyiszla | Ficaj V
megnevezte |bacs, Szlivka L Y gV - Bundas Lajos
. Nagyija Szavka V.,
Ivan 1 ;
. Vaszilivna Bobics
Ivanovics,
. Laura
Nagyija
Vaszilivna
1x - 1 - - - - 1
2x 2 - - - - - 2
Beregszaszi 3x 4 1 3 2 5 - 15
1.
SzAmi tobbszor 1 - 2 - 2 - 5
UKkran Iskola .. Szvitlana
Ficdy Kononen
Volodimir, Lilia . Igor
megnevezte , . - ko, ;
Ivan Boriszivna Karimov
. . Perevuzn
Ivanovics .
yik




Nagya

Osszesen

32

27

24

83




13. tablazat Sportolas ideje szabadidében

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények Osszesen
fia lany fia lany fia lany
a nap@ta 3-4 ) 5
orat
o napo’nt’a 2-3 5 1 ) 5
Beregszaszi orat
Bethlen Gabor
Magyar naponta -2 6 2 1 6 3 1 19
Gimnazium orat
ritkan, csak
alkalmanként ! 2 4 2 1 10
a naponta 3-4 1 1 1 2 5
orat
Beregszaszi 4.
ta 2-3
Szamii Kossuth | o 2 1 3 2 8
. orat
Lajos
Kozépiskola -
P naponta 1-2 2 4 3 3 2 1 15
orat
ritkan, csak
alkalmanként 2 3 ! I 3 12
a naponta 3-4 1 1 1 1 1 5
orat
naponta 2-3 2 | 2 3 1 | 10
— orat
Beregszaszi
Ukran naponta 1-2
Gimnazium orat 2 3 2 4 3 2 16
ritkdn, csak
alkalmanként 4 ! 2 2 ?
a napror}ta 3-4 | 1 1 3
orat
naponta 2-3
Beregsziszi 1. P orat 2 1 3 1 4 11
Szamu Ukran
Iskola napo’nt’a 1-2 5 3 ) 3 ) 3 18
orat
ritkan, csak
alkalmanként 2 ! 3 I I 8
54 55 47 156

Osszesen




14. tablazat Hasznos tevékenység e a sport

Oktatasi

6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények
Osszesen
fia lany fia lany fia lany
Beregszaszi
Bethlen Gabor ;.0 |10 3 4 10 7 2 36
Magyar
Gimnazium
igen 7 6 6 8 7 5 39
Beregszaszi

4.Szamu Kossuth

Lajos

Kozépiskola
nem 1 1
Beregszaszi
Ukran igen 5 9 6 7 6 6 39
Gimnazium
Beregszaszi 1.
Szamu Ukran igen 10 4 7 7 8 5 41
Iskola
54 55 47 156

Osszesen




15. tablazat Harom ok, amiért hasznos tevékenység a sport

Oktatisi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly |
PR Osszese
intézmény

n
F L. F L. F L.
mert sokat lehet mozogni 1 3 1 15
mert élvezetes, 401 ¢rzem magam 9 ) 3 3 5 27
sportolas kozben
mert segiteni kell egymast, hogy
! , 3 3 1 7
gy6zhesslink
. mert sikerélményhez juthatok, 3 1 3 -
Beregszaszi szeretnék gyézni
Be?hlen mert felszabadult vagyok sportolas 4 1 8 6 19
D(/I}abor kdzben
agyar S ’ . r
A portolas kdzben sosem érzem, hogy
Gimnazium faradt vagyok 4 1 1 2
mert egészséges leszek 2 2 6 4 2 16
mert fizikailag erds leszek, fitt leszek 2 5 6 1 14
mert a barataimmal lehetek 2 1 3 3 2 1 12
egyéb 2
mert sokat lehet mozogni 5 5 5 5 2 4 26
mert élvezetes, 901 ¢rzem magam 7 3 1 - 7 4 29
sportolas kozben
mert segiteni kell egymast, hogy
A S 1 1 1 3
B .. gyOzhessiink

eregszaszi 2 -

4. Szamu mert 51kere1m(?nyhe"Z thhatok, ) 1 3 3 3 3 15

szeretnék gydzni

Kossuth t felszabadult vagyok sportol

Lajos mert felszabadult vagyok sportolas 3 4 5 ) 4 5 17
Kizéoi kozben
ozépiskol a5 Kob - m
a sportolas 6zben sosem érzem, hogy 5 ) 5 ) 1 9
faradt vagyok
mert egészséges leszek 1 1 1 2 2 1 8
mert fizikailag erds leszek, fitt leszek 3 2 1 3 3 12
mert a barataimmal lehetek 2 2 3 7
mert sokat lehet mozogni 2 6 1 3 3 6 21
mert élvezetes, Jol érzem magam ) 3 1 ) ) 10
sportolas kozben
mert segiteni kell egymast, hogy
A : 1 4 1 6
gy6zhessiink
mert sikerélményhez juthatok,
- . o 1 1 2 4
Beregszaszi szeretnék gydzni
Ukran mert felszabadult vagyok sportolas
Gimnazium kdzben 3 ! ! 3 2 10
sportolas kozben sosem érzem, hogy
. 1 1 1 3
faradt vagyok
mert egészséges leszek 1 7 5 3 5 4 25
mert fizikailag erds leszek, fitt leszek 2 7 4 6 4 4 27
mert a barataimmal lehetek 1 1 1 3
Beregszaszi mert sokat lehet mozogni 7 1 5 4 5 5 27




1. Szamu mert élvezetes, jol érzem magam
Ukran sportolas kozben 4 ! S 2 4 2 18
Iskola mert segiteni kell egymast, hogy 4 4
gy06zhessiink
mert sikerélményhez juthatok, ) 1 ) 5
szeretnék gydzni
mert felszabadult vagyok sportolas 1 1 ) 4
kdzben
sportolas kozben sosem érzem, hogy ) 1 3 6
faradt vagyok
mert egészséges leszek 3 4 2 6 6 4 25
mert fizikailag erds leszek, fitt leszek 6 2 2 3 8 3 24
mert a barataimmal lehetek 2 1 2 1 2 1 9
- 95 65 70 100 97 57 474
Osszesen

16. tablazat Osztonozik-e a sziilok vagy a csaladtagok valamilyen iskolan Kiviili sporttevékenységre a

tanulékat
Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények Osszesen
fia lany fia lany fia lany
Beregszaszi igen 8 1 1 6 5 2 23
Bethlen Gabor
Magyar nem 2 2 3 4 2 13
Gimnazium
igen 5 5 1 5 7 3 26
Beregszaszi 4.
Szamu Kossuth
Lajos Kozépiskola
nem 2 2 5 3 3 15
igen 5 7 6 4 5 3 30
Beregszaszi Ukran
Gimnazium nem 2 3 1 3 9
Beregszaszi 1. igen 5 2 4 3 7 3 26
Szamu Ukran
Iskola
nem 5 2 3 4 1 15
.. 55 55 47 157
Osszesen




17. tablazat Van-e példaképe a tanulonak, aki 6sztonzdleg hat a

sportolasban
Oktatasi 6. osztily 8. osztaly 10. osztaly
intézménye
k Osszes
fid lany fid lany fid lany | "
igen 7 2 5 3 1 18
Neymar testvérem,
(2x), barataim,
Beregszaszi apgkam, sok . . ,
Lionel . modell [ Lionel Messi | Kovac
Bethlen . Messi, e
. Megneve | Messi (2x), e instarol, (2x), S
Gabor .. Timo L ,
zte Kilian " Neymar, Christiano | Ramo6
Magyar boll
Gimnazium Mape, egy Ronaldo na
Alexander youtuber
Karelin, lany:
Lovrencsics Polla
nem 3 3 2 5 4 1 18
Bere%szasm igen 6 5 | 3 12
Klicsko,
Lomacsenk
0, Mike
Tyson,
Csonlany Messi,
Megneve | Szilveszter, | Kobe Bryant, Ronaldo,
zte Ronaldo keresztanyam @ingvanoite
(3), Messi, nko
Hosszu
Katinka,
David de
Gea
Szamu
Kl‘j:::)‘;h nem 1 4 5 8 4 6 28
Kozépiskola
igen 5 2 3 4 2 - 16
Jana
Pogba Paul, Syerhii M. Sakb, | Klacskova
Kilian Ivanovi ch ) Ronaldo , C.
Beregszaszi Megneve Mape, P. Kézilabda 2x, Messi | Ronaldo, Cristiano
Ukran the Dybala, Naoviia ’ 2x%, S. Olena Ronaldo,
Gimnazium Neymar, gyl Ramos, | Soptenko, barat
Vaszilivna, .
Thor Ivan Tvanovics Virg Va Anna
Petrusko van fvanov D, Hizangyn
ova
nem - 7 3 3 4 6 23
Bere%szasn igen 8 5 3 6 2
Messi 4x,
Ronaldinho, Messi 2x Ronda Churchill,
Megneve | Dybala, Ronal do’ Rousey Messi 2x,
zte Ljatov 3Ix 2x, Usain | legjobb barat
Volodimir Bolt 2x
Viktorovics




Szamu

Ukran nem 2 4 2 4 2 5 19
Iskola
o 54 55 47 156
Osszesen
18. tablazat A sziiloknek, nagysziiloknek van-e jelenlegi vagy korabbi sporttevékenysége
Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmény
ek Osszes
fia lany fia lany fig lany en
igen 5 - 2 8 4 2 21
apu-foci
Nagyapa - p( 6x)
foci (2%), boks’z apa -
. apa - kézi b
Beregszas (2x), apa - (2x), kézilabda,
zi Bethlen *)> ap Labdarugas, | asztaliteni foci, ,
foci, boksz - & anyu &
Gabor | Megneve ’a . asztalitenisz, | sz, anya- | Uszas;any kéziya -
Magyar zte na P a’ . nagysziilok - | x-boksz, | a - tanc, fz)c?
Gimnaziu . eggz t‘; ! tavfutas | tanc (2x), | kézilabda;
m pa, kézilabda | nagyapa -
keresztanya, . .
apa-nagyapa most is, foci
- edzet nagyapa -
nem 5 3 2 2 3 - 15
Beregszds | oo 5 5 4 4 4 3 25
zi 4.
apa - Uszas, apa -
apu - foci | gimnasztika atlétika,
(2), boksz, , anya - . crossmoto ,
s apa - foci, | anya edz, labdaruga
karate, tanc, Uszas, , . T,
Megneve S . . kosarlabda | apa foci L s (2x),
birk6zés, | gimnasztika . kézilabda, .
zte anva - anya - kézi, (2x), . 7| testnevelé
ya , torna SR . asztaliteni
tenisz, Gszas koséar . S
baranta, mama - sz, foci,
kézilabda atlétika anya -
2X), kézi
(
Szamu
Kossuth
Lajos nem 2 1 2 4 3 3 15
Kozépisko
la
Beregszas igen 4 6 5 5 2 4 26




zi Ukran Anva - apa apa - anya - tanc,
Gimnaziu kéni ﬁatﬁéti atlétika, kézilabda, anya -
m kaya a konnytatlét | gimnasztika | gimnaszti
répiabpda ika (3x), 2%, Ka,
foci (3X)’ foci, mama | kdnnyiatléti | konny( dzsudo; | apa - foci
Megneve Anva - ’ - tenisz, ka, nagyapa | atlétika, | nagyapa, 2x,
zte ﬁn‘isz kézi, - foci, aerobik, [ apa - foci, | kézilabda;
Kézilab d’a gimnasztika |  birk6zd, nagyapa - | birkdzas atlétika
naova a—’ , anya - kosarlabda, | foci 2x,
focigi]n fma | aerobik apa - hoki, | apa - foci
ké;ilab da (2x), mama | foci, mama - 4x
- tavfuto kosar
nem 1 3 1 2 5 2 14
Berz B igen 3 2 2 3 3 4 17
mama - Apa -
. | mama keézi, kézilabda, | P2
apa - foci . N uszas, anya -
Megneve tanc, . | roplabda, ) . .
2x, nagyapa zumba, foci birk6zés, | gimnaszti
zte ~foui nagyapa - nagyapa- | = Ka. t
. " ya a, torna
foci atlétika, .
. aerobik
tanc
Szamu
Ukran nem 7 2 5 4 5 1 24
Iskola
54 55 48 157

Osszesen




19. tablazat A tanuldék testvérének van-e sportagbeli tevékenysége

8. osztaly

10. osztaly

Oktatasi 6. osztaly
intézmények Osszesen
fia lany fia lany fin lany
igen 1 2 - 4 1 - 8
Fia-10
éves, foci,
Beregszaszi "van, de nem futas,
Bethlen Gabor sportol, mert | i 16-17 BICikIL 6 1 1 eyes
Megnevezte | lany", 15 éves | . éves - .
Magyar . éves - foci . | -tanc
Gimnazium - aerobik, boksz, foci,
kosarlabda 7 éves lany
gimnasztika
nem 9 1 4 6 6 2 28
Beregszaszi 4. igen 2 2 - 1 1 1 7
10 éves - 6 éves - 7 éves- | 10 €ves
Megnevezte , uszas, tanc, . - tanc
karate, 8- tanc | . . foci .
gimnasztika kerékpar
Szamu Kossuth
Lajos nem 5 4 6 7 6 5 33
Kozépiskola
igen 3 3 1 2 - 2 11
fin - 15 -
6 éves lany - |lany - 9 éves| ., foci, ﬁ u-6 lany
- . . lany - tanc, - 15,
Beregszaszi tanc, 8 éves - 10 Kénnvi tanc.
Ukran Megnevezte | fiu - tanc, 12 | gimnasztika, eves atlé tilz;] - fin ’
Gimnazium éves fiu - lany - 11 - témc’ lény - 1’1 13
konnytiatlétika | tenisz (2x) Jany - ’
éves - tanc, foci
kézilabda
nem 2 6 5 5 7 4 29
Beregszaszi 1. igen 2 1 1 - 2 1 7
. fia -
l4ny - lany - 7175
. . fia - 7 éves - . éves - |,
Megnevezte | gimnasztika, foci foci - tnc éves
fia - 15 - foci L -
kézi .
foci
Szamu Ukrdn nem 8 3 6 7 6 4 34
Iskola
54 55 48 157

Osszesen




20. tablazat Tudjak-e, hogy korabban a beregszaszi kézilabda csapat orszagos bajnoksagban jatszott

OKktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények
Osszesen
fia lany fia lany fin lany
Beregszaszi 1gen 3 3 1 7
Bethlen Gabor
Magyar nem 7 4 9 7 2 29
Gimnazium
igen 1 2 3
Beregszaszi 4.
Szami Kossuth
Lajos Kozépiskola
nem 6 6 6 8 5 6 37
igen 1 8 2 2 2 2 17
Beregszaszi Ukran
Gimnazium
nem 4 1 4 5 5 4 23
Beregszaszi 1. igen 4 ) 2 8
Szamu Ukran
Iskola
nem 6 4 5 7 6 5 33
54 55 48 157

Osszesen




21. tablazat Tud-e arrol a tanuld, hogy Beregszaszban él egy kézilabdazé (kapus), aki olimpiai bajnok

Oktatési 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények
Osszesen
fia lany fia lany fia lany
. igen - - - - - 1 1
Beregszaszi
Bethlen Gabor Meonevezte
Magyar &
Gimnazium
nem 10 3 4 10 7 1 35
Beregszaszi 4. igen - - - - - - 0
Megnevezte
Szamu Kossuth
Lajos Kézépiskola fem 7 6 6 8 7 ) 34
igen 5 8 6 7 - - 26
Beregszaszi Ukran Nyina Nyina Nyina Nyina
Gimnazium Megnevezte | peko | Hecko | 2°P°Y2 | Hacko ) )
Hecko
nem - 1 - - 7 6 14
Beregszaszi 1. igen - - - 3 - - 3
Nyina
Megnevezte - Hecko
Szami Ukran nem 10 4 7 4 8 5 38
Iskola
54 55 42 151

Osszesen




22. tablazat Ismer-e a tanul6 neves, vilaghiri kézilabdazokat

Oktatasi 6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
intézmények .
Osszesen
fia lany fia lany fin lany
igen 3 1 - - 1 - 5
Nagy
Beregszaszi Laszlo
Bethlen Gabor (2x), Nagy Nagy
Magyar Megnevezte Lékai, Laci Laszlo
Gimnazium Mickler
Roland
nem 7 2 4 10 6 2 31
Beregszaszi 4. igen 1 - 1 3 3 - 8
Mickler
. Roland,
Henning Na
Fritz, Kulcsar JEY
; Laszlo
Anita (3x), (2x)
Megnevezte Birtalan Istvan Cristina ’
Sander
Neagu,
Radulovics Sagosen,
Boiana Mikkel
) Hansen,
Janssen
Szamu
Kossuth Lajos nem 6 6 5 5 4 6 32
Kozépiskola
igen - - 2 2 - - 4
Hecko Nyina,
Beregszaszi Nyina Hecko, Andrlqcsuk
. Julia,
Ukran Megnevezte Nagy Oleg - -
s s 2 Bazanova
Gimnazium Volodimirovics .
Marina, Nagy
Oleg
nem 5 9 4 5 7 6 36
Beregszaszi 1. igen 1 - - - - - 1
Sosztak
Megnevezte | Szerhij - -
Ivanovics
Szami Ukrdn | o ) 9 4 7 7 8 5 40
Iskola
54 55 48 157

Osszesen




23. tablazat Tudod-e hol tartjak az idei, a 2020-as Olimpiat?

6. osztaly 8. osztaly 10. osztaly
Oktatasi intézmények
- - - - - - Osszesen
fia lany fia |lany fia lany
igen 7 3 3 7 2 22
Beregszaszi Bethlen Gabor
Magyar Gimnazium nem 3 1 3 5 2 14
Beregszaszi 4. Szamu igen 3 4 6 5 1 19
Kossuth Lajos Kozépiskola
nem 4 2 6 2 2 5 21
Beregszaszi Ukran igen 5 9 5 7 3 29
Gimnazium nem 1 4 6 11
Beregszaszi 1. Szamu igen 3 4 7
Ukran Iskola
nem 10 4 7 7 5 1 34
.. 54 55 48 157
Osszesen

24, tablazat A testnevel6 tanirok nem szerinti megoszlasa

no férfi

o0sszesen

5 5

10

25. tablazat A testneveld tanarok pedagdgiai munkaviszonya

Pedagégiai munkaviszony Férfi N6
5 évig 1
6—10év 2 1
11 -20 év 1
20 évnél tobb 1 3
Nem valaszolt 1

1 n6 nem valaszolt




26. tablazat A testneveld tanarok pedagogiai minésitésének kvalifikacids kategoriaja

A pedagégiai minésités kvalifikaciés kategéridja | férfi [ né | 6sszesen

masodik kategoria 4 4
els6 kategéria 1 1 2
fels6 kategoria 3 3

médszerész -
magiszteri -

1 n6 nem valaszolt

27. tablazat A munkahelyéiil szolgal6 intézmény

Intézmény férfi né oOsszesen
altalanos iskola (1 - 9.
. 1 2 3
osztaly)
kozeplskola (1-11. > > 4
osztaly)
gimnizium 5-11. ) 1 3
osztaly)

28. tablazat Sportpalya és tornaterem megléte az oktatasi intézményben

férfi no 0sszesen
sportpalyaval 1 1
tornateremmel 1 1 2
mindkettovel 3 4 7

29. tablazat Szakmai tovabbképzésen vagy atképzésen valo részvétel az utobbi 5 évben

Részt vett
szakmai tovabb- férfi noé 0sszesen
vagy atképzésen

igen 5 4 9

nem 1 1




30. tablazat Alkalmazza-e a testnevelési tantervben valaszhat6 labdajatékok koziil a kézilabda sportagat?

alkalmazza-e ferfi 6 s <cpesen

a kézilabdat ¢ 0 dsszese
igen 1 2 3
nem 4 3 7

31. tablazat A kézilabda elismertsége a tanulok korében

A kézilabda elismertsége a . . ..

(1 e s férfi no 0sszesen
tanulék korében
elismert, értékelt teriilet 3 5 8
kozombos 2 2

32. tablazat A tanuldk viszonyulasa a kézilabdazashoz a testnevelési 6ran

A tanulok
kézilabdazashoz férfi no osszesen
viszonyulasa
igyekvoek 1 3 4
kozombosek 3 3
Nem valaszolt 1 2 3

1 férfi nem vdlaszolt

2 nd nem valaszolt

33. tablazat Az oktatasi intézményében vezet 6ran Kiviili kézilabda szakkort?

Vezet-e oran Kiviili férfi né sszesen
kézilabda szakkort?
igen 1 2 3
nem 4 3 7

34. tablazat Az oktatasiigy (jarasi, varosi) szervez iskolak kozotti kézilabda bajnoksagot?

szerveznek-e iskolak ferfi 6 sszesen
kozotti bajnoksagot?
igen 1 1 2
nem 4 3 7

1 n6 nem valaszolt



35. tablazat A testneveld tanarok részvétele a tanulokkal az iskolak kozotti bajnoksagon

Vilaszlehetdségek férfi né oOsszesen
igen 3 2 5
nem 2 2 4

Milyen eredménnyel: III. hely (férfi), L., IL., ITI. (n6)

1 n6 nem valaszolt

36. tablazat A kézilabda sportfoglalkozasra jaré tanulék %-ban mérve

férfi

no

bbdl kézilabd bbdl kézilabd

% edz e 0(;01)13 a % edz e 0(021)13 a
0,2 0,1 18 2
10 2 20 15
45 10 45 10
50 20
60 -

37. tablazat A sziilok 6sztonzik gyerekeiket sportolasra, kézilabdazasra?

Valaszlehetéségek férfi no Osszesen
igen 2 2 4
nem 2 3 5

1 férfi nem valaszolt

38. tablazat A testnevelés tantargy anyagi- és miiszaki ellatottsaga

férfi né Osszesen
az ellatottsag teljesen elegendd, i i i
minden sziikséges megtalalhato
az ellatottsag kozepes, sok minden
o 3 4 7
hianyzik
az ellatottsag teljesen hianyzik 2 1 3




39. tablazat A tantargy anyagi ellatottsaga boviilésének megvalosulasa

férfi [ ng | 6sszesen
tanarok sajat koltségére 1 |2 3
allami pénzbdl 1 1
szponzorok és szervezetek timogatasaval| 3 [ 2 5
sziiléi tanacs tAmogatasaval 1 3 4

To6bb valaszt is bejeloltek egyszerre

40. tablazat A testnevelési tanar milt/jelenbelei foglalkozasa Kiilonb6zo sporttal

Nok: kézilabda, gimnasztika, konnyii atlétika, acrobik, kangoo jumps, hegymaszas
Férfiak: kosarlabda (3x), roplabda, foci (2x), kézilabda (2x), uszas
férfi no
kosarlabda 3
kézilabda 2 1
gimnasztika 1
konnyii atlétika 1
aerobik 1
kangoo jumps 1
hegymaszas 1
roplabda 1
uszas 1




KERDOIV (tanuldknak)

1. A tanul6 neme: O fiu O lany

2. Hany éves vagy?
3. Mi a véleményed az iskolai testnevelésrdl, sportrol?
O fontos

O kevésbé fontos

O nem fontos

O teljesen felesleges

4. Szereted a testnevelési orakat?

0 nagyon szeretem

O szeretem

O kdzOmbos szamomra

O nem szeretem

5. Hany testnevelési 6rat szeretnél egy héten?

O kettot

O minden nap

O egyet sem

6. A testnevelés ériakon szoktatok kézilabdazni?

O igen ] nem

7. Ismered a kézilabda szabalyokat?

O igen O nem

8. Hany méterrél dobjak a kézilabdiban a biintet6t?
O4m O5Sm O6m QO7m Ollm

9. Van az iskoladban érak utani sportfoglalkozas, szakkor? Sorold fel a sportagakat!

Oigen [ nem




10. A felsorolt sportjatékok koziil jelolj meg harmat, amelyeket a legjobban szeretnél miivelni!
O Gszds [ torna [kézilabda [kosarlabda [labdarugas

[ birkdézas [aerobik [ tenisz [[asztalitenisz [Jtanc [balett

Cegyéb:
11. Jarsz edzésre, délutani sportfoglalkozasra? Nevezd meg a sportagat!
O igen

O nem

12. Ha jarsz edzésre, akkor hetente hanyszor edzel? Nevezd meg az edzédet!

Olx C2x O3x CJtobbszor

13. Szabadidédben mennyi idét sportolsz?

O naponta 3-4 6rat O naponta 2-3 6rat

O naponta 1-2 orat O ritkan, csak alkalmanként
14. Hasznos tevékenységnek tartod a sportot?

O igen CInem

15. Miért tartod hasznos tevékenységnek a sportot? Jelolj meg harom valaszt!
O mert sokat lehet mozogni

O mert élvezetes, jol érzem magam sportolas kdzben

O mert segiteni kell egymast, hogy gy6zhessiink

O mert sikerélményhez juthatok, szeretnék gydzni

O mert felszabadult vagyok sportolas kdzben

O sportolas kozben sosem érzem, hogy faradt vagyok

O mert egészséges leszek

O mert fizikailag erds leszek, fitt leszek

] mert a barataimmal lehetek.



16. Osztonoznek a sziileid vagy a csaladtagok valamilyen iskolan kiviili sporttevékenységre?
O igen O nem
17. Van-e példaképed, aki 6sztonzéleg hat a sportolasban? Ki 6?

O igen O nem

18. Jelenleg sportolnak-e vagy korabban milyen sportot iiztek sziileid, nagysziileid? Ki és milyen

sportagban? Sorold fel!

19. Ha van iskoldskoru (1-11. osztilyos) testvéred (testvéreid), ird le, hany éves és részt vesz-e valamilyen

iskolan Kkiviili sporttevékenységben (sportagban)!

20. Hallottal-e arrdl, hogy korabban a beregszaszi kézilabda csapat orszagos bajnoksagban jatszott?

O igen O nem

21. Tudod-e azt, hogy Beregszaszban él egy kézilabdazo6 (kapus), aki olimpiai bajnok? Tudod-e a nevét?

Nevezd meg!

22. Ismersz-e neves, vilaghiri kézilabdazékat? Sorold fel!

23. Tudod-e hol tartjak az idei, a 2020-as Olimpiat?

Koszonom az egyiittmiikéodést!



AHKeTa

0N yuHie

1. Cratb y4yHa:

[ XJIOM4YHMK

[ miBYMHA

2. CkijabkH 1061 pokiB?
3. o Ta xymaem npo ¢i3kyabTypy Ta copT y MKOJTi?

O BaXXJIMBUM NpeaMeT

O] MEHII BayKIUBUI

[ 30BCIM HE BOXJIMBUIi

O HemoTpiOHMit

4. To6i mogo0ar0Thes 3aHATTA 3 QisKyaAbTYPH?

O ngyxe o050

O nopobaeThes

O Oaifxyxe

O He mo06It0

5. Ckinbku 3aHATH 3 QiskyabTypu TH X0TiB/ X0TijIa 0 HA THXKIEHB?
[0 nBa 3aHATTA

O moaHs

] Hi OJHOTO

6. Bu rpaere B rana6o.a mijx yac 3aHATh 3 Qi3KyJIbTYpU?

O Tak

O Hi

7. Yu 3naem Tu npaBuna rangdosry?

O Tak

0O Hi



8. 3 AKoi BiAcTaHi KMaa€eThCs M's1Y B ranA00J1i 3a MOpyLIeHHs?

O4m OS5 O6m O7m Ollm

9. Yu npoBOAATHCS MO3AMKITbHI CIOPTUBHI 3aHATTS YU 3aHATTH y BalIiid mko.i?
SIKIIO TaK, TO SIKi BUAM CIOPTY?

O Tax

O Hi

10. 3 nepeJsivennx BuAiB cnopty BuOepH TpH, skuM Tu xodem 3aiiHATHCH Hall0lIbIIe!
O mmaBanHA [ riMHacTuka [ raambon [ Gacker6on [ gyrtdorn
O 6opoteba [ aepobika [ TeHic [ HAacTiIbHMU TeHic [J TaHii [J Oaner

O iHme:

11. Yn 3aiimaemcs Tu skuMoch BUIOM cOPTY? SIKINO TaK, TO AKAM?
O Tax

O Hi

12. SAxmo Tu 3ajliMmaeuics cnopToM , CKiIbKM pa3iB Ha THkKIeHb Tu Tpenyeumcs? Sk 3BaTu TBoro

TpeHepa!

Olx 2x 3x ] Oubire

13. Ckiabku Tu 3ailiMaenics cnopToM y BijibHuUIA yac?
[ 3-4 roguHu Ha AeHb [] 2-3 rOJWHH HA JE€Hb

O 1-2 roauHu Ha IeHb [ PigKo, JTUIIE 3piaKa

14. Yu BBaxae Tu cnopT KOpUCHAM 3aHATTAM?

O Tak

O Hi



15. Yomy Tu BBakaem cnopt kopucHuM 3aHATTAM? Ilo3Hau Tpu Bignosini!

O] TOMY IO TH MOXKEII 0araTo pyxaTuch

] OCKINBKH IIe IPHEMHO, S BiIyBaio cede 1o0pe Mix 9ac 3aHsATh CHOPTOM

] ToMy 1110 MOYKHa JIOTIOMAaraTy OJWH OJHOMY, 100 epPEeMOTTH

0 TOMy IO Y MEHEe MOXe OyTH IIOYyTTs YCIIiXY, I X04y IepeMOI'TH

O ToMy 1110 5 BidyBaro ceOe BiIbHUM/BUIBHOIO ITi/l YaC BUKOHYBaHHS (Di3NYHUX BIIPaB
O Ttomy mo S HIKOIM HE BiAUyBar0 BTOMH i/ 9ac (i3MIHUX BIIPaB

O Ttomy 110 51 Oyay 3A0pOBHIL/a

O Tomy 1o s Oyny Gi3udHO CHITbHUIa

O ToMy IO T MOXY OYTH 31 CBOIMHU JIPY35IMH.

16. Un 3a0x0uy10Th TeGe 6aThbKH 200 YIeHM POAUHY 3aliMATHCS CIIOPTOM 1032 IK0JIOK?
O Tak

0O Hi

17. Yn € B Tebe kymip y cnopti? X1o0 me?

O Tak

O Hi

18. TBoi 6aTbku (a0 6adyci, nigyci) 3apa3 3aiiMalOTLCA CIIOPTOM YM IKMMHU BHAAMM CHIOPTY 3aiiMaJucs B

MuHYJI0MY? XTO | AKMMH BHIAMH CIOPTY?

19. SIxmo y Tebe € 6paTu, cecTpu mKiILHOrO Biky (1-11. KiIacu), HANKUIIN, CKUIBKY IM pokiB. Un

3aiiMaOThCSl BOHHM OyAb-IKMM BHOM CHOPTY?

20. Ywu 3naem Tu, mo panime OeperiBcbka KoMaHAa 3 rana60J1y 6paJia ydacts Ha Uemnionari Ykpainu?

O Tak

0O Hi



21. Yn 3naem T, mo B Beperosi :xuBe ranadoicTka (BOpoTapka), ika siBJASI€TCA 0TiMNilicbKIM

4eMmioHOM? SIKIIO 3HAEI, HAMTUIIH Ti iM’s1.

22. Yu 3Haem1 Tu BcecBiTHBO BiTOMHUX raHA00JIicTIB? SIKIIO TaK, TO HABEAU

JAeKlIbKa NpuKIagiB!

23. ge OyayTh npoxoautH uboropiuni JitHi QOaimmniiicski irpu-2020?

Jlakyro 3a cnienpayio!



Kérdéiv
a testneveld tandrok részére
1. A testneveld tanar neme:
O né
O férfi
2. Pedagogiai munkaviszonya:
0 5 évig
0O 6-10¢v
0 11-20¢év
O 20 évnél tobb
3. Pedagogiai mindsitésének kvalifikacios kategoridja:
O masodik kategoria
O elso kategoria
O felso kategoria
O moédszerész
O magiszteri
4. Milyen oktatasi intézményben tanit?
O altalanos iskola (1- 9 osztaly)

kozépiskola (1- 11. osztaly)
szakkdzépiskola (10- 12 osztaly)
gimnazium (5- 11)

liceum (10- 11)

ooaoan

5. Rendelkezik az oktatasi intézménye:

O sportpalyaval

O tornateremmel

6. Részt vett-e az utobbi S évben szakmai tovabbképzésen vagy atképzésen?
O igen

[0 nem



7. Alkalmazza-e a testnevelési tantervben valaszhato labdajatékok koziil a kézilabda sportagat?
O igen
O nem
8. Elismert-e a tanulok korében a kézilabda?
O elismert,értékelt teriilet
O alig elismert, presztizs nélkiili
O ko6zombos
9. Hogyan viszonyulnak a tanuldk a kézilabd4zashoz a testnevelési 6ran?
O igyekvoek
O kozombosek
10. Az oktatasi intézményében vezet éran kiviili kézilabda szakkort?
O igen
O nem
11. Az oktatasiigy (jarasi, varosi) szervez iskolak kozotti kézilabda bajnoksagot?
O igen
O nem
12. Részt vesz-e On az iskolak kozotti bajnoksagban a tanulokkal?
O igen
O nem

Milyen eredménnyel:

13. A tanulék hany szizaléka jar délutani edzésekre, sportfoglalkozasokra illetve tagja a varosi

sportiskolianak, sportkluboknak?

14. Ebb6l hany szazalék kézilabdara?
15. On szerint a sziilok osztonzik gyerekeiket sportolasra, kézilabdazasra?

O igen



O nem

16. Hogyan értékeli a tantargy anyagi- miiszaki ellatottsagat? (a tornateremben, a sportpalyan

megtalalhato felszereléseket és annak minéségét, a sporteszkézoket stb.)
O az ellatottsag teljesen elegendd, minden sziikséges megtalalhato
O az ellatottsag kozepes, sok minden hianyzik

O az ellatottsag teljesen hidnyzik

17. A tantirgy anyagi- miiszaki ellatottsaga boviil, tobbnyire:
O tanarok sajat koltségére

O allami pénzbdl

O szponzorok és szervezetek timogatdsaval

O sziil6i tandcs tamogatasaval.

18. On milyen sporttal foglalkozott/foglalkozik jelenleg is? Nevezze meg!

Koszonom az egyiittmiikiodését!



AHKeTa
0131 ONUMYGAHHA 6UUmMeENie Pi3uunoi Kyniomypu
1. CraTb BUUTEJS:
O xiHKa

[0 4YOJOBIK

2. Ilenaroriuunmii crax:

O 5 pokis

O 6- 10 pokis

O 11 -20 pokis

O Ionap 20 pokiB

3. KpaJidikauniiina kaTeropisi Bamoi negaroriutoi kpaJigikanii:
O II. kareropis

O 1. xareropis

O Buima kareropis

O Meroauct

O Marictp

4. B AikoMy HaBYAJIbHOMY 3aKJa/i B BUKJagaeTe?
O cepenuboocBiTHA mKoma (1-9 ximacu)

O 3aranpHOOCBiTHS 1Koa (1-11 kiacu)

O npodeciitHo-TexHiune yurmmie (10-12 kmacu)

O rimua3zis (5-11 knacu)

O mine#t (10-11 ximacn)

5. YUu Ma€ HABYAJILHMH 3aKJIaj::

O CnopTUBHUHN MallaHYHK

O CroopTHBHHH 3a1



6. Un npoxoauau Bu npoTsirom n’AATH 0CTAHHIX POKIB KypcH miABHINEeHHs KBaTidikanii ado

NepeniirOTOBKM 3 MeTOJAMKU HABYAHHA (i3HYHOI KYJbTYpH?

O Tax

O Hi

7. Un BUKOPHCTOBYETE BH raHa00J1 K IPy 3 M'siYeM y HaBYAJIBHIii nporpami 3 ¢i3uuHoro BuxoBanusa?
O Tax

O Hi

8. Uu KopucTy€eThCS NONMYJISAPHICTIO YPOK (Pi3u4HOT KyJAbTYypH cepen y4HIiB?

O BU3HAHUH BUJ CIIOPTY

0 JnenBe BU3HaHMH BHI CHOPTY , 0€3 MPECTHKY

O Oaiigyxe BiTHOCATHCS

9. Sk y4Hi cTaBJasITBCA 10 raHAD0JIy Mi Yyac ¢GisHYHOro BUXOBaHHSA?
O CrapanHo
O baitnyxe
10. Bu npoBoauTe 3aHATTS 3 TaHA00JIy Y CBOIi IIKOJIi M03a KjiIacoM?
O Tax
O Hi
11. Ym opranizoBye ocBiTa (paiioH, MicT0) MiXKIIKIIbHI YeMIioHATH 3 raHa0o01y?
0O Tax
0O Hi
12. Yu 6epere Bu yyacTh y MUKIIKITBHUX YeMNioHATAX 3 YYHAMHU?
O Taxk

O Hi

PesyabraTi:



13. SIkuii BiAcOTOK y4HIB BiiBinye micias006i1Hi TpeHYBaHHSA, 3aHATTA CIOPTOM Ta € WICHAMH MiCbKHX

CIIOPTUBHUX HIKIJI TA CHOPTUBHUX KIYy0iB?

14. SIkunii BigcoTok Bia HbLOro iige Ha ranadoa?

15. SIk BH qymaere, 6aTbKH 320X04YYIOTh CBOIX JiTeil 10 3aHATHL CHOPTOM 4M raHAl0JIy?
O Tax

O Hi

16. 51k BM oniHIOETE MaTepPiaIbHO-TEXHIYHI MOMKIUBOCTI )15l 3aHATTS (Pi3UUHOIO KYJIbTYPOIO?

(06y1agHAHHSA TA SIKICTH CIIOPT3aJ1y, CHOPTHBHOI0 MaiilaHYNKa, CIIOPTUBHOTO CHIOPSIIKEHHSI TOIO.)
0 CHOpPSKEHHS IJIKOM JOCTaTHBO, BCE HEOOXiHE €

O Oararo CIOpsKeHb HE BUCTAYAE

0 HeMae CIopsIKeHb

17. npuaGaHHS CHOPTHBHOTIO CIIOPS/I’KEHHS BiI0yBA€ThCSl B 0OCHOBHOMY 32 10NOMOI0I0:

] BJAcHOTO B3HOCY BHKJIAJaviB

O] 3 IOMOMOTOI0 IepKAaBHOTO (piHAHCYBaHHS

0 cHoHCOpIB Ta OpraHi3amii

O miaTpuMKH 0aThKIBCHKOI pajiu

18. SfIxum BuOM cniopTy 3aiiMaeTech 3apa3?

Jlakyto 3a cnienpauio!



Képek jegyzéke

1968 - Beregszasz Ifjusagi kézilabda csapata,
Beregszaszi Sportiskola (JIFOCII)

Edz6: Zupko Jozsef, Molnar Judit, Fehér Erzsébet, Ahandajeva Nyina, Szubota Erzsébet,
Szkadinec Szveta, Zagyiraka Ljudmilla, Hleba Anna.

Guggolnak: Berger Andzséla, Lizak Klara, Hada Valéria, Csuha (Fanta) Olena, Lobova
Nyina, Varga Katalin (Fuscsics, 2010: 15).



1972 - A Beregszaszi ,,Kalasz”

Allnak: Tkacsenko Ira, Malinszkaja Olja, Lérincz Katalin, Tyahur Gizella.

Ulnek: Zagyiraka Ljudmilla, Lobova Nyina, Gleba Anna, Margitics Maria, Szubota
Erzsébet (Fuscsics, 2010:22).



1981, Ungvar - Beregszaszi ,,Baktyanka”

Golovko Ira, Naumenk6 Ljuda, Pritulenk6 Ljuda, Horvath Szveta, Gogna Ljuda, Greba Anna,
Nazarova Natalia, Margitics Maria, Jurcsenké Ljuda, Hecko Gyodrgy (gyerek), Hecko -
Lobova Nyina, Zagyiraka Ljudmilla (Fuscsics, 2010: 27).



A ,,Baktyanka” bajnokcsapata 1988-ban

Allnak (balrél jobbra): Zagyiraka Ljudmila, Bakulina Marina, Gecko-Lobova Nyina,
Kondratyenya Szvetlana, Cuhijeva Fatima, Szamohvalova Lina, Belinszkaja Szvetlana, Turok

Natalia, Mironyec Tatyana.

Els6 sor: Nyetyoszova Anzsela, Burjakova Irina, Ignatyenko Julia, Zupko Judit, Boltyenkova

Ljudmila (1988c:4).



Beregszaszi Veteran csapat

Felso sor: Tkacsenko Irina, Domareckaja Maria, Szakadinec Szvetlana, Szaitova Raisza,
|Sztegura Nadezsdal. Ulnek: Margitics Méria, Molnar Judit, Greba Anna, Hecko — Lobova
Nyina, Illés Elza, Ahandajeva Nyina, Csuha (Fanta) Olena.

A veteran szovjet valogatott csapat

Zagyiraka Ludmilla, Greba Anna, Zinaida Turcsina, Hecko — Lobova Nyina, Dubinyina
Szvetlana, Zaharova Galina, Bobrusz Ljudmilla, Marsuba (Litosenkd) Maria, Gutina Natasa.
Ez a két fotd egy ukrdn magazinban jelent meg annak apropdjan, hogy Ungvaron volt
megrendezve a Hecko - Lobova Nyina nevét visel6 Nemzetkozi kézilabda ,, Karpat Kupa” és
meghivtak a veteran szovjet kézilabda valogatottat és a régi beregszaszi ,,Kalasz” csapatat is
(Kypunaa «Mep» Ne9 smmcronaa 2003 p. Apyk: AIl «Excnpec-Ilosmrpad» m. Kuis).



A beregszaszi néi-kézilabda csapat egykori tagjai megalakulasuk 50. évforduléjan 2019. jinius
15-én

Forras: sajat féenykép
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