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З початку військового конфлікту на сході України у квітні 2014 р. до 

теперішнього часу станом на квітень 2019 р. за інформацією, що надійшла від 

відомчих комісій щодо надання статусу учасника бойових дій особам, які брали 

участь у проведенні антитерористичної операції, статус учасника бойових дій надано 

363 253 особам1. Станом на серпень 2017 р., за даними ООН зафіксовано 

10 225 вбитих і 24 541 поранених осіб в результаті бойових дій2.  

Внаслідок конфлікту виникла така категорія осіб як учасники АТО 

(антитерористичної операції) / ООС (операції об’єднаних сил). Зазначена категорія є 

особливою, оскільки воїни, які повернулися з АТО / ООС пережили та продовжують 

переживати посттравматичний стресовий розлад (ПТСР), подоланням якого повинні 

займатися не лише психотерапевти, психологи та військові спеціалісти, але й ті кого 

воїни захищали. Поняття “учасник бойових дій” тотожне визначенням “учасник АТО 

/ ООС” та “ветеран війни”. Однак останнє також означає, що під час бойових дій 

військовослужбовець отримав поранення чи контузію та має статус людини з 

інвалідністю внаслідок війни. 

                                         
1 Інформація щодо надання статусу учасника бойових дій. [Електронний ресурс] Режим доступу: 

http://dsvv.gov.ua/dostup-do-publichnoji-informatsiji/informatsiya-schodo-nadannya-statusu-uchasnyka-

bojovyh-dij.html 
2 Доповідь щодо ситуації з правами людини в Україні 16 серпня – 15 листопада 2017 року // Управління 

Верховного комісара Організації Об’єднаних Націй з прав людини [Електронний ресурс] – Режим 

доступу: http://www.ohchr.org/Documents/Countries/UA/UAReport20th_UKR.pdf 

mailto:olena_syvak@ukr.net
http://dsvv.gov.ua/dostup-do-publichnoji-informatsiji/informatsiya-schodo-nadannya-statusu-uchasnyka-bojovyh-dij.html
http://dsvv.gov.ua/dostup-do-publichnoji-informatsiji/informatsiya-schodo-nadannya-statusu-uchasnyka-bojovyh-dij.html
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Досвід країн, що зіткнулися з явищами, що виникають після повернення людей 

з війни, показав, що участь в подіях, пов'язаних з ризиком для життя, травматичним 

чином діє на психічне здоров'я і стан учасників бойових дій. Так, результати 

досліджень показують, що в структурі психічної патології серед військовослужбовців 

строкової служби, що брали участь у бойових діях під час локальних воєн в 

Афганістані, Карабаху, Абхазії, Таджикистані, Чечні, психогенні розлади досягали 

70 %, у офіцерів і прапорщиків цей показник дещо менший. Світова статистика 

свідчить, що кожен п'ятий учасник бойових дій за відсутності будь-яких фізичних 

ушкоджень страждає нервово-психічними розладами, а серед поранених і людей з 

особливими потребами – кожен третій3. 

Надзвичайно важливим є те, щоб особи, які брали участь в бойових діях, 

якнайшвидше повернулися до мирного життя. Незважаючи на існування в Україні 

державних програм та системи пільг, що спрямовані на матеріальну підтримку 

ветеранів, на шляху їх реалізації стоїть низка перешкод. Крім того, кількість осіб, які 

потребують допомоги надзвичайно велика.  

З урахуванням вищевикладеного, необхідним є забезпечення адаптації ветеранів 

бойових дій до нових умов життєдіяльності та реалій сучасного ринку праці. На 

сьогодні близько 10-12 % звільнених зі служби військовослужбовців потребують 

професійної перепідготовки та удосконалення професійних знань з можливим в 

подальшому працевлаштуванням4. 

Участь у бойових діях для багатьох стає переломним моментом, що змушує 

переглянути усталені життєві пріоритети і прагнення. Безумовно, війна загартовує 

характер і породжує бажання бути незалежним, стати самому собі господарем. Саме 

тому багато учасників АТО / ООС, після повернення додому мріють започаткувати 

власну справу. Однак, завжди постає питання: де взяти гроші. Щоб отримати 

допомогу з державного бюджету на відкриття бізнесу потрібно мати статус 

безробітного. Для цього необхідно стати на облік у державну службу зайнятості 

незалежно від зареєстрованого місця проживання чи перебування. Однак, через ряд 

причин не всі учасники АТО / ООС користуються даною можливістю. За даними 

                                         
3 Підчасов Є.В. Аналіз соціально-психологічних проявів ПТСР в осіб, які приймали участь у бойових 

діях. / Є.В. Підчасов, Г.І. Ломакін // Проблеми екстремальної та кризової психології. – 2011. Вип. 10 – 

С. 86–98. 
4 Сасько О. Відверто та об’єктивно щодо адаптації військовослужбовців звільнених в запас 

[Електронний ресурс] ‒ Режим доступу: http://defenceua.com/index.php/statti/1093-vidverto-ta-

obyektyvno-shchodo-adaptatsiyiviyskovosluzhbovtsiv-zvilnenykh-v-zapas 
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соціологічного дослідження Gfk Group, попри те, що 48 % ветеранів, які взяли участь 

в опитуванні, знають про можливість отримання одноразової допомоги для організації 

підприємницької діяльності, лише 2 % опитаних скористалися цією можливістю5. 

Особливо актуальним у вирішені зазначеної проблеми є практичне втілення 

поради Конфуція, якій вже понад три тисячі років, яка передбачає допомогу “не 

рибою, а вудкою”. Відкриття власної справи саме те, що могло б допомогти ветеранам 

бойових дій. Психологи зазначають, що вони мають величезний потенціал для 

успішного ведення власної справи, оскільки мають навички швидшого реагування на 

змінені обставини, а також в них більша готовність ризикувати. Відповідно, вони 

більш відкриті до інновацій в бізнесі, ніж люди без такого досвіду. 

В досліджені проаналізовано міжнародний досвід країн, які брали участь у 

військових конфліктах, а відтак уже мають напрацьовані ефективні інструменти 

соціально‐економічної підтримки ветеранів, у тому числі шляхом сприяння їхнім 

підприємницьким ініціативам. Зокрема, проаналізовано досвід США (Boots to 

Business, Service‐Disabled Veteran‐Owned Small Business Program), Великої Британії 

(Civvy Street, V‐WISE ‐ Veteran Women Igniting the Spirit of Entrepreneurship), Канади 

(Prince's Operation Entrepreneur) та ін. 

Підприємства України можуть активно сприяти підтримці ветеранів бойових дій 

у підприємницьких ініціативах, реалізовуючи принцип Конфуція шляхом організації 

тренінгів щодо створення власного бізнесу, допомоги в написанні бізнес‐планів, 

допомоги з фінансовим плануванням; допомоги з пошуком джерел фінансування та 

ін. 

Досліджений міжнародний досвід реабілітації ветеранів бойових дій є 

позитивним прикладом синергії держави, суспільства та бізнесу, спрямованої на 

вирішення актуальних соціально‐економічних проблем, які стосуються всіх і 

кожного. 

Міжнародний досвід є важливим емпіричним підґрунтям для розробки та 

успішної реалізації схожих програм соціально‐економічної адаптації учасників АТО 

в Україні. Перспективами подальших досліджень є впровадження міжнародного 

досвіду соціально-економічної адаптації ветеранів бойових дій з врахуванням 

українських реалій. 

                                         
5 Вісник Юридичної Сотні. №39. (результати опитування за даними дослідження GfK Group на 

замовлення  Координатора проектів ОБСЄ в Україні (2016 р.) та Київського міжнародного інституту 

соціології і Cadmus Group  (2016‐2017)). Режим доступу: http://legal100.org.ua/visnyk_39/. 




