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BEVEZETES

A kulcskompetenciak azok a kompetenciak, amelyekre minden egyénnek sziiksége van
személyes boldogulasahoz és fejlodéséhez, az aktiv dllampolgari léthez, a tarsadalmi
beilleszkedéshez és a munkahoz”

Nem egyszeri dontés kivalasztani egy szakdolgozat témdjat, tobb tényezd is
befolyéasolhatja ezt a dontést. Azonban nekem leendd alsés tanarként fontos, hogy olyan
témét valasszak, amely az alsé tagozatos didkok kutatdsaval foglalkozik. Igy sikeriil
dontenem,, Az altalanos iskoldsok kulcskompetencidinak kialakitasanak modjai,, cimi
téma mellett. El6szor nem ragadta meg a figyelmem ez a téma, de aztdn mikor utana
néztem egyre jobban lekototte a figyelmemet. Az utobbi idék egyik leggyakrabban
hasznalt, de ugyanakkor legvitatottabb fogalma a kompetencia. Ennek alkalmazésa jelentds
hatdssal van a pedagdégusok tervezési szokdsaira, a tanitdsmodszertanra, a tanulds
szervezésére €s az €rtékelés gyakorlatara is.

Napjainkban egyik leggyakrabban hasznalt de ugyanakkor a legvitatottabb fogalma a
kompetencia. Ennek az alkalmazidsa jelentds hatdssal van a pedagdgusok tervezési
szokasaira, a tanitas modszereire, a tanulas szervezésére és az értékelésre is.

A tovabbiakban nagy hangsualy lesz fektetve hogy mi is valdjaban az a
kulcskompetencia és hogyan miikodik a fejlesztése,tervezése, masrészt itmutatd ennek
elméletéhez és gyakorlatahoz.

A kulcskompetencia tudatosan végig kiséri életiinket hiszen egy egész életen at tartd
tanulasi kompetenciat fejleszt.

Manapsag a fogalom tobbféle értelmezésével talalkozhatunk a hazai és a nemzetkozi
szakirodalomban egyarant.

A kulcskompetencia egy meghatarozott szintje egy adott helyzethez kapcsolodik —
példaul ahhoz, hogy tudjon biciklizni,kosarlabdazni, fotbalozni vagy épp szavalni egy
bizonyos képességszinten. Masrészt a kulcskompetencia altalanosan magéaban foglalja,
hogy az ember képes-e az élet minden teriiletén alkalmazni a képességeit — példaul, hogy
tudja jol beosztani az idejét, vagy nyugodt maradjon, fiiggetleniil att6l, hogy mi torténik
kortiilotte valamint hogy krizishelyzeteket is tudjon kezelni. Ezeknek az alapjait mind a
pedagbgus dolga lefektetni a didkjaiban.

Ebben rejlik az hogy hogyan kell csapatban dolgozni vagy épp Onalldan valamint
hogyan osszdk be idejliket és hogyan oldjak meg a jelen problémaikat. Valamint hogy



nem csak az iskolaban kel tanulni és nem csak ott juthatnak hasznos informaciéhoz
hanem bizony van amit 6nalloan kellesz elsajatitani....

A jelenlegi koriilmények kozott az iskoldnak az a feladata, hogy létrehozza azokat a
koriilményeket ami altal minden gyereke személyiségének és kreativ onfejlesztésének a
fejlodéséhez vezet, az emberek olyan nemzedékének neveléséhez, akik hatékonyan
dolgoznak ¢és tanulnak életiik soran, megorzik ¢s megsokszorozzak a nemzeti kultara és a
tarsadalom értékeit

Az Uj Ukrajnai Iskola Allami Szabvanya 11 kulcsfontossag kompetenciat kiilonit el,
amelyek kozé tartozik az allami nyelv folyékony hasznélata, a magyar és az idegen
nyelvekkel valo kommunikacid képessége, matematikai kompetencia,
természettudomanyi, technoldgiai ¢és technikai kompetencia, innovaciok, Okoldgiai
kompetencia, informacidés ¢és kommunikacids kompetencia, élethosszig tartd tanulas,
allampolgari és szocialis kompetenciak, kulturalis, vallalkozdi és pénziigyi jartassag. Az
innovativ technoldgiak alkalmazasa az Uj Ukrajnai Iskoldban (integralt oktatés,
szintkiilonbségek, informacios és kommunikacios technologiak, projektmunka, jaték
alapu tanitds, egyéni-orientalt tanulds, kritikus gondolkodas) lehetévé teszi az oktatas
elott allo feladat megvaldsitasat.

az 0j Allami Alaptanterv altal meghatarozott tanmenet, melynek célja az intelligens, jol
nevelt, kommunikaciés készséggel rendelkezo, sikeres, kreativ és kezdeményezd felnott
formalasa ¢és fejlesztése, aki képes a mai tarsadalomban élni és megvalositani Gnmagat.

A téma megértése €s a cél elérése érdekében a kovetkezd feladatokat tliztem ki:

1. A kompetencia-alapt oktatdsi megkdzelités fogalmanak feltarasa.

2. Az oktatas szervezése soran a gyermek fejlédésének sajatossagainak elemzése.

3. A diakok tanulmanyi eredményeinek értékelési sajatossadgainak vizsgalata.

4. Az innovativ technolégidk hatdsanak elméleti és gyakorlati igazolasa az alsé
tagozatos didkok kulcskompetencidinak kialakitasaban.

fgy ma a gyermeknek nemcsak a kész tudast kell megjegyeznie, hanem torekednie kell
az Onalloé ismeretek, készségek és képességek megszerzésére, amelyek létfontossdgu
kompetencidkat alakitanak ki, amelyekre a tarsadalomnak ma sziiksége van. Ebben a
tanaroknak nagy segitségére vannak az innovativ oktatasi technologiak.

A szakdolgozatomban arra a kérdésre kerestem valaszt, hogyan jelenik meg a
kulcskompetencidk fejlesztése az alsod tagozatos pedagdgusok mindennapi gyakorlataban.

A kulcskompetencidk — mint példaul a szovegértés, matematikai gondolkodas, szocialis és



tanulasi képességek — nemcsak a tantervi kdvetelmények szintjén meghatarozéak, hanem
az ¢letre valo felkészités szempontjabdl is kiemelten fontosak.

Kutatasom soran interjukat készitettem alsd tagozaton tanité pedagogusokkal, hogy
megértsem, 6k hogyan értelmezik a kulcskompetencia fogalmat, milyen modon épitik be a
tanitdsba, milyen modszereket €s eszkdzoket alkalmaznak, illetve milyen nehézségekkel
szembesiilnek a mindennapokban.

A kérdéssorok ezekre a szempontokra iranyultak, és célja az volt, hogy gyakorlati
példakon keresztiil feltdrja a kompetenciaalapu nevelés jelenlétét, lehetdségeit és korlatait
a als6 tagozatos oktatasban. Az interjuk ravildgitanak arra is, hogy a pedagogusok
mennyire €rzik magukat felkésziiltnek ezen a teriileten, €s milyen szakmai tdmogatasra

lenne sziikségiik a hatékonyabb fejlesztés érdekében.



I. KOMPETENCIAK

1.1. Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelvi kommunikacié azt jelenti, hogy az egyén sikeresen -elsajatitotta
anyanyelvét, és képes hatékonyan kommunikalni masokkal. Ehhez elengedhetetlen a
megfeleld szokincs, a nyelvtani szabalyok és a nyelvi funkciok alapos ismerete. Az
anyanyelvi kommunikaci6 mindenféle szdbeli és irasbeli interakciot magaba foglal,
ideértve az irodalmi és nem irodalmi szovegeket, valamint a kiilonféle nyelvi stilusokat is.
A tanuldknak kiilonb6z6 kommunikacidos helyzetekben kell hatékonyan tudniuk
érvényesiilni, felismerni a kiilonboz6 szovegtipusokat, gylijteni és feldolgozni az
informaciokat, tovabba megfelel6 kommunikacios eszkozoket alkalmazni.

Az anyanyelvi kommunikéci6é fejlesztése soran a tanulok nem csupdn a nyelvi
struktarak és a szokincs elsajatitasara koncentralnak, hanem a nyelvhaszndlati stratégidk
kialakitdsara is, amelyek segitségével kiilonféle helyzetekben tudnak hatékonyan és
céltudatosan kommunikalni. Ez a készségkor magaban foglalja a kritikus gondolkodast, az
aktiv hallgatast és a konstruktiv visszajelzést, melyek mind hozzajarulnak a személyiség
fejlédéséhez és a tarsadalmi beilleszkedéshez (Babosik, 2004).

A tanulok képesek lesznek megkiilonboztetni és alkalmazni a kiilonbdzd tipust
szovegeket legyenek azok narrativ, informativ vagy érveld jellegliek, valamint szoban és
irasban egyarant eredményesen kommunikalni, akér iskolai prezentdciok, csoportos
projektmunkak vagy egyéni irasbeli feladatok sordn. Az informaciok keresése, értelmezése
¢s feldolgozasa soran kiilonféle forrasokat hasznalnak, példaul konyveket, internetes
anyagokat vagy interaktiv tanulasi eszk6zoket.

Az anyanyelvi kommunikéci6 fejlesztése hozzajarul a tanuldk pozitiv attitidjének
kialakuldsdhoz, amely magaban foglalja a nyelv tarsadalmi hatdsdnak megértését és a
tarsadalmilag felelds nyelvhasznélat fontossagdnak felismerését. A tanulok megtanuljak
tiszteletben tartani a nyelvi soksziniiséget, betartani a kommunikécids normakat, valamint
figyelembe venni masok kulturalis hatterét.

Osszességében az anyanyelvi kommunikdci6 nem csupan nyelvi készség, hanem
komplex képességrendszer, amely lehetové teszi a hatékony, kreativ és szinvonalas
kommunikéciot. E  készségek fejlesztése kulcsfontossaga a  tanulok  6nalld
gondolkodésanak, problémamegold6 képességének és kreativitdsanak kibontakoztatdsdban

(Babosik, 2004).



1.1.1. Anyanyelvi nevelés

A nyelvtani kompetencia fejlesztésére iranyuld kutatdsomat egy altalanos iskolai
anyanyelv oran végeztem, ahol egy mondatépitd jatékot alkalmaztam. A jaték célja az volt,
hogy a didkok gyakoroljdk a helyes mondatszerkesztést, €s jobban megértsék a szdfajok
szerepét a mondatokban.

Az orat a jaték céljanak és szabalyainak megmagyarazasaval kezdtem, majd
elokészitettem a sziikséges eszkdzoket, mint példaul a szokartyakat, amelyeken kiilonb6zd
szavak szerepeltek. A didkokat kisebb csoportokra osztottam, és elinditottuk a mondatépitd
jatékot. Minden csoporttag egymds utan hozzdadott egy sz6t a mondathoz, ligyelve a
helyes nyelvtani szerkezetre.

A jaték soran megfigyeltem, hogy a didkok gyorsan rdhangolodtak a feladatra, és
¢lvezettel vették részt a mondatok Osszedllitasdban. A pontozds segitett abban, hogy
motivaltak maradjanak, és a kozds megbeszélések révén megerdsitettiikk a nyelvtani
szabalyokat. Az o6ra végén kozosen értékeltiik a mondatokat, és a didkok pozitiv
visszajelzést kaptak a helyes megoldasokert.

Osszegzésként a kutatas sordn kideriilt, hogy a jatékos, interaktiv feladatok hatékonyan
hozzéjarulnak a nyelvtani kompetencia fejlesztéséhez, mikézben ndvelik a didkok
motivaciojat ¢és tanulasi kedvét. A didkok nemcsak gyakoroltdk a nyelvtani szabalyokat,
hanem kreativan és egyiittmiikodve alkalmaztak is azokat, ami hosszu tdvon is eldsegitheti

nyelvi készségeik fejlodését.

1.2. Idegen nyelvi kommunikacio
Az idegen nyelvi kommunikacié a nyelvtudasunk szintjének valtozatossagaval, a

tarsadalmi-kulturalis  hatteriinkkel, kornyezetiinkkel ¢és igényeinkkel 0Osszefiiggd



kihivasokkal jar. Az ilyen kommunikacioban fontos a kozvetitési képesség, amely
megkoveteli a mas kultarak és szokdsok megértését. Az idegen nyelvi kommunikacidhoz
sziikséges képességek kozeé tartozik a szdkincs, a funkcionalis nyelvtan, a szobeli
interakciok fobb tipusai, a nyelvi stilusok és a nyelvek kulturalis vonatkozasainak ismerete.
Az idegen nyelvi kommunikacid soran sziikséges képességek a szobeli és irasbeli lizenetek
megertése, beszélgetések kezdeményezése, folytatasa ¢és lezardsa, valamint a
szovegolvasas, értés és alkotds. Az idegen nyelvi kommunikacid soran a segédeszkozok
hasznalata is fontos, és az egész ¢leten at tartd tanulas keretein beliil kell elsajatitanunk a
nyelvet.

Az idegen nyelvi kommunikacid6 nem csak a nyelvtudas egyik dimenzidje, hanem
sokkal inkabb egy komplex képesség, amely a szoébeli és irasbeli kommunikacio, az
interkulturalis érzékenység, a nyelvhasznalat és a tarsadalmi szerepvallaldas szamos
aspektusat tartalmazza. Az idegen nyelv elsajatitasa és hasznalata soran az egyén képessé
valik arra, hogy megértse €s kifejezze magat mas nyelven, amely lehetévé teszi a
személyes és szakmai kapcsolatok bovitését, az Uj kultirak megismerését és a globalis

kapcsolatok erdsitését (Babosik, 2004).

1.2.1. Idegen nyelv fejlesztése

Memoriajaték: A gyerekek képes kartyakat kapnak, amelyek angol szavakat vagy
kifejezéseket tartalmaznak. A cél az, hogy a kartydk parjait megtaldljak és helyesen
nevezzék meg azokat angolul.

Miutdn a gyerekek részt vettek a memoriajatékban, tobb pozitiv hatas és fejlodés
figyelhetem meg a kutatas soran a nyelvi kompetenciajuk terén:

Szdkincs boviilése: A gyerekek 1 szavakat és kifejezéseket tanultak meg, és jobban
megjegyzik azokat, mivel a jaték soran tobbszor is talalkoztak veliik.

Nyelvi biztonsag novekedése: A gyerekek egyre magabiztosabba valtak az angol
szavak kiejtésében €s hasznalataban, mivel tobbszor hallottak ¢s mondtak ki azokat a jaték
soran.

Figyelem ¢és memoria fejlesztése: A jaték soran a gyerekek fejlesztették figyelmiiket és
memoriajukat, hiszen emlékezniiik kell arra, hogy hol helyezkednek el a kartyak, és melyik
sz6 melyik képpel kapcsolodik.

Pozitiv tanulasi élmény szerzése: A jatékos forma miatt a gyerekek élvezték a tanulast,
ami novelte a motivacidjukat az angol nyelv tanuldsara. Az 6rom ¢€s sikerélmény segitett a

pozitiv hozzaallas kialakitdsaban a nyelvtanulas irant.



1.3. Matematikai kompetencia

A matematikai kompetencia az egyén képessége arra, hogy fejlessze €s alkalmazza a
matematikai gondolkodast, amely segiti a mindennapi problémak megoldasat. A
matematika teriiletén sziikséges ismeretek magukban foglaljadk a szdmok, mértékek és
strukturdk, az alapmiveletek ¢és matematikai reprezentaciok fejlodd ismereteit, a
matematikai fogalmak, Osszefliggések ¢és koncepciok megértését €s azon kérdések
megértését, amelyekre a matematika ad valaszt. Az egyén, aki rendelkezik matematikai
kompetencidval, képes alkalmazni az alapveté matematikai elveket és folyamatokat az
ismeretszerzésben ¢és problémamegoldasban a mindennapokban, otthon és a munkahelyen.
Tovéabba képes kovetni és értékelni az érvek lancolatat, matematikai Gton indokolni az
eredményeket, megérteni a matematikai bizonyitast, kommunikalni a matematika nyelvén
¢s alkalmazni a megfeleld segédeszkozoket.

A matematikai kompetencia nem csak egy adott szintli tudasra vonatkozik, hanem
folyamatos fejlodést jelent, amelynek sordn az egyén egyre bonyolultabb matematikai
fogalmakat, elveket és probléma megoldasi modszereket sajatit el. Ez a folyamat lehetové
teszi szdmara, hogy egyre 0sszetettebb €s valtozatosabb problémdékat oldjon meg, és hogy
konnyedén hasznélja a matematika nyelvét és szimbolumait.

A matematikai kompetencia nemcsak a matematikai problémak megoldasdban segit,
hanem altalanos készségeket is fejleszt. Példaul a matematikai problémamegoldas soran az
egyén megtanulja, hogyan kell tervet késziteni, érveket eldadni és értékelni, kritikusan
gondolkodni ¢és logikusan kovetkeztetni. Ezek az altalanos készségek az élet minden
terliletén hasznosak lehetnek.

Azok az emberek, akik rendelkeznek magas szintli matematikai kompetenciaval,
altalaban nagyon értékes munkavallalok, akiket szamos teriileten alkalmazhatnak, példaul
a tudomanyos kutatasban, az informatikaban, az tizleti életben vagy a pénziigyek teriiletén.
De nemcsak a munka vildgaban fontos a matematikai kompetencia, hanem a mindennapi
¢letben is. Az embereknek sziikségiik van matematikai kompetenciara ahhoz, hogy példaul
szamolni tudjak a kiadasaikat, kiszdmitsak a kamatokat, vagy értékeljék az ajanlatokat és

akciokat. (Perjés & Vass, 2008)

1.3.1. Matematikai kompetencia kialakitasa
A tanodran a gyerekekkel gyakoroltuk az ssze adés kivonas miiveleteket és a tandraban

igyekeztem ¢életszerli dolgokat bele vinni igy a pénzel is meg ismerkediink hogy ezt minél



jatékosabban és érdekesebben tudjam a gyerekeknek at adni csoportokra bontva boltos
szerep jatékkal igyekeztem be mutatni nekik.

A gyerekeket két csoportra osztom: az egyik csoport lesz a véasarld, a masik pedig az
elad6. Minden vésarlo kap egy kis kosarat és jatékpénzt.(Gylimolesok és kiilonbozo
nyomtatott élelmiszerek fel voltak drazva) Az eladok segitenek a vasarloknak kivélasztani
az arucikkeket, majd a pénztarnal kiszamoljak, mennyit kell fizetni.

Cseréldédés: Miutan minden gyerek kiprobalta magat vasarloként, cserélnek, igy
mindenki kiprobalhatja az elad6 szerepét is.

Ko6z6s megbeszélés: Az ora végén kozosen megbeszEljiik a tapasztalatokat. Kérdezem a
gyerekeket, hogy nehéz volt-e a pénzhasznalat, és hogyan érezték magukat a vasarlas
kozben. Kiemelem, hogy a pénzhaszndlat gyakorlasa segiti a szamolasi készségek

fejlesztését.
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A bevasarlos jaték soran tapasztaltam, hogy a gyerekek sokkal aktivabban ¢és
érdekldddbben vettek részt az 6ran, mint egy hagyomanyos matematikai ora keretében. A
kovetkezd megfigyeléseket tettem:

o Fokozott Figyelem és Motivacié: A jatékos kornyezetben a gyerekek sokkal
motivaltabbak voltak a feladatok elvégzésére. Mivel a feladat valds élethelyzetet szimulalt,
jobban kapcsolddtak hozza.

e GQGyakorlati Matematikai Alkalmazas: A gyerekek konnyebben megértették a
szamolési feladatokat, mert azok a valdsagra épiiltek. Az egyszerii 6sszeadas és kivonas

gyakorlasa természetes modon tortént.



e Szocialis Készségek Fejlodése: A jaték soran a gyerekek nem csak matematikai,
hanem szocialis készségeiket is fejlesztették. Megtanultak egylittmiikodni tarsaikkal,
udvariasan kommunikalni €s segiteni egymasnak.

o  Onbizalom Novekedése: Mivel a jaték egyszerti, mindennapi helyzeteket szimulalt,
a gyerekek magabiztosabbak lettek a feladatok megoldasaban.

Ezzel szemben egy hagyomanyos matematikai oran, ahol a gyerekek inkdbb a
fiizetiikben dolgoznak, kevésbé éreztem a lelkesedést és az aktiv részvételt. A bevasarlos
Jaték nem csak szorakoztatd volt, hanem hatékonyan fejlesztette a gyerekek matematikai

kompetencidjat, és segitett nekik alkalmazni a tanultakat a gyakorlatban.

1.4. Természettudomanyos kompetencia

A természettudomanyos kompetencia azt jelenti, hogy az egyén képes felhasznalni az
ismereteket és mddszereket ahhoz, hogy magyardzatokat adjon és elérejelzéseket tegyen a
természetben zajlo folyamatokkal kapcsolatban, valamint az ember €s a természeti vilag
kolcsonhatasaival kapcsolatban magyarazatokat adjon és cselekedeteit iranyitsa. Fontos,
hogy az egyén rendelkezzen az alapvetd tudoméanyos fogalmakkal, moddszerekkel és
technologiai folyamatokkal, valamint hogy tisztdban legyen az emberi tevékenységek
természetre gyakorolt hatdsaival. A természettudomanyos kompetencia segit az egyénnek
megérteni a tudomanyos elméletek szerepét a tarsadalmi folyamatokban, valamint az
alkalmazasok és technologiak eldnyeit, korlatait és kockéazatait.

Az egyén gyakorlati modon is alkalmazza a tudasat, példaul 0 technologidk és
berendezések megismerése ¢és miikddtetése soran, problémamegoldasban, egyéni ¢€s
kozosségi célok elérésében és a dontéshozatalban. Kritikusan viszonyul az altudomanyos,
az egyoldalian tudomany- ¢és technikaellenes megnyilvanuldsokhoz, és torekszik a
fenntarthatd fejlodés biztositasara lokalis ¢és globalis szinten egyarant. A
természettudomanyos kompetencia kritikus és kivancsi attitiidot, az etikai kérdések iranti
érdeklddést, valamint a biztonsag és a fenntarthatdsag tiszteletét is magaban foglalja (Vass,

2008).

1.4.1 Kornyezeti nevelés

Az oktatasi foglalkozasok lebonyolitasanak formai és eszkdzei

* helyi természetrajzi és tajtorténeti anyagok oktatasi célu felhasznaléasa;

* rendszeres kirandulasok lebonyolitasa a természetbe, telepiilésre, helytorténeti vagy

természettudomanyi muzeumba, planetariumba;



» didaktikai jatékok;

* kirdnduléas form4jaban lebonyolitott 6rak, szobeli napld, beszamold a helyszinrdl;

* a Fold napjanak megiinneplése, tirhajozas, madarak érkezése;

* sajat hallgatoi kutatas;

* kereso6 és kreativ feladatok ellatasa;

* kornyezetvédelmi intézkedések.

A kutatasom soran a Fold napjahoz kapcsolodd oktatasi foglalkozast szerveztem,
amelynek 6 célja a kdrnyezettudatossag és bolygonk tisztantartasanak fontossaga volt. Az
orai tevékenységek soran arra torekedtem, hogy a gyerekek interaktiv modon sajatitsak el a
kornyezetvédelem alapvetd szabalyait ¢és tudatositsak magukban a  szelektiv
hulladékgytijtés jelentoségét.

Orai Tevékenység

Az ora elején egy rovid, de informativ videdt mutattam be a gyerekeknek, amely
bemutatta, milyen hatdssal van a kornyezetszennyezés bolygonkra, és hogyan tudunk
hozzajarulni a Fold megdvasdhoz. A vided utdn kézosen megbeszéltiik a latottakat, és
megvitattuk, milyen lépéseket tehetiink mindennapjainkban a kornyezet tisztantartisa
érdekében.

Ezutan a gyerekekkel egyiitt elkészitettlink sajat szelektiv hulladékgyiijté konténereket
kiilonb6zé szinekben ¢és feliratokkal, hogy vizualisan is konnyen megértsék a
hulladékfajtak kozotti kiilonbségeket. Miutan elkészitettiik a szemeteseket, kiilonféle
hulladéktipusokat abrazold nyomtatott képeket osztottam ki a gyerekeknek. A feladatuk az
volt, hogy a képeket a megfeleld szemetesbe helyezzEék, azaz szelektaljdk a hulladékot
papir, miianyag, iiveg ¢és komposzt kategoriak szerint.

Eszrevételek

A tevékenység soran azt tapasztaltam, hogy a gyerekek nagy érdeklddéssel és
lelkesedéssel vettek részt az oran. A vide6 megfeleld alapot biztositott a téma
megértésé¢hez, és segitett felkelteni a gyerekek figyelmét. A szelektiv hulladékgytijtés
gyakorlati megvalositasa sordn vilagosan latszott, hogy a gyerekek kdnnyen megtanuljak a
hulladéktipusok kozotti kiillonbségeket, és élvezettel végezték el a feladatot.

Az o6ra végén a gyerekek nagyobb tudatossaggal és magabiztossaggal beszéltek a
kornyezetvédelemrol, és tobben is megfogalmaztak, hogy otthon is szeretnék bevezetni a
szelektiv hulladékgytijtést. Ez megerdsitette bennem, hogy az ilyen tipusu gyakorlati
tevékenységek hatékonyan fejlesztik a kornyezettudatossagot és a természettudomanyos

kompetenciat az alsé tagozatos didkok korében. A projekt eredményeképpen a gyerekek



nemcsak tudéast szereztek, hanem konkrét készségeket is elsajatitottak, amelyeket a

mindennapi életben is alkalmazni tudnak.

1.5. Digitalis kompetencia

A digitalis kompetencia azt jelenti, hogy az emberek képesek magabiztosan ¢és
kritikusan hasznalni az informaciés térsadalom technologidit (Information Society
Technology, a tovabbiakban:IST) a munka, kommunikacié és szabadidé terén. Ez
magaban foglalja a szdmitogépes alkalmazasokat, mint példaul a szovegszerkesztés,
adattablazatok, adatbazisok, informacio6 kezelése, az internet és az elektronikus média altal
nyujtott lehetdségeket, mint az e-mail, héaloézati eszk6zok, valamint az informdcid
megosztasat, az egylittmiikodést, a tanulast és kutatast. A digitalis kompetencia magaban
foglalja az IST szerepének ¢és lehetOségeinek megértését, az elérhetd informacio
hitelessége ¢és megbizhatosdga koriili problémakat, az etikai elveket és a kritikus

gondolkodast. Az egyéneknek sziikségiik van az informacidk keresésére, Osszegylijtésére



¢s feldolgozasara, valamint a valos és virtudlis kapcsolatok megkiilonboztetésére. A
digitalis kompetencia segiti a kreativitast €s innovaciot, eldsegiti a komplex informéacio
eloallitasat, bemutatasat ¢és megértését, valamint az IST alkalmazasat a kritikai
gondolkodas teriiletén. (Vass, 2011)

1.6.A hatékony, 6nallé tanulas

A hatékony és 0nallo tanulas azt jelenti, hogy az egyén képes eredményesen tanulni,
sajat tanuldsat szervezni egyéni €s csoportos kornyezetben egyarant, és hatékonyan
gazdalkodni az idével és az informéciokkal. A munkahelyi vagy karrier céljainak elérése
érdekében az egyénnek megfeleld ismeretekkel kell rendelkeznie a sziikséges
kompetenciakrol, tudasanyagokrol, képességekrdl €és szakképesitésekrol. A hatékony és
onall6é tanulas eldfeltétele, hogy az egyén ismerje €s megértse sajat tanulasi stratégiait,
képességeinek és szaktudasanak erds €s gyenge pontjait, valamint képes legyen megtalalni
a szamara elérhetd oktatdsi és képzési lehetdségeket ¢s itmutatast/tdmogatast. A hatékony
¢s 6nallo tanulas alapvetd képességeket igényel, mint az iras, olvasas, szamolas és az IST-
eszk6zok hasznalata. Ezekre épiil az 01j ismeretek elsajatitasa. A hatékony és 6nalld tanulas
tovabbi eldfeltételei kozé tartozik a sajat tanuldsi stratégia kidolgozédsa, a motivacid
fenntartdsa, a figyelem koncentracidja €s a tanulds szandékanak és céljanak kritikus
értékelése. Az egyénnek képesnek kell lennie a k6zos munkara és tudasanak masokkal vald
megosztasara, sajat munkdjanak értékelésére ¢és sziikség esetén tandcsadésra,
informaciokérésre és tAmogatasra.

A hatékony és 6nallo tanulas az egyénnek szamos elényt nyujt. Példaul, ha valaki képes
hatékonyan tanulni, akkor konnyebben tud 1€pést tartani az allandoéan valtozo vildgban. Az
1j technologidk, 0 piaci trendek, vagy akar 0j szakmai kihivasok mindig varhatoak az élet
soran, és azokhoz a sziikséges ismeretek elsajatitasa kulcsfontossagu.

A hatékony és 0Onall6 tanulas emellett fokozza az egyén Onbizalmat, ndveli az
onallésagot és fejleszti a problémamegoldo képességet. Az egyén képes lesz megtervezni
sajat tanulasi utvonalat, amely lehetové teszi, hogy hatékonyan szerezzen 1j ismereteket és
készségeket, mikdzben javitja az életmindségét és a munkahelyi teljesitményét. A
hatékony és 0nallo tanulds eldfeltétele a rendszeres iddbeosztas, a hatékony tanuldsi
stratégidk alkalmazédsa, az onmotivacid €s az onfegyelem. Az egyénnek képesnek kell
lennie arra, hogy hatékonyan hasznalja az oktatasi €s képzési lehetdségeket, és hogy
megtalalja a szdmara legmegfelelobb tanuldsi kornyezetet. Az egyénnek tisztaban kell
lennie a sajat tanulési stilusaval és stratégidjaval, és képesnek kell lennie arra, hogy azokat

a valtozo koriilményekhez igazitsa. A hatékony ¢€s o6nallo tanuldsban nagyon fontos a



folyamatos értékelés és a visszajelzés, amely lehetdvé teszi az egyén szdmara, hogy
meghatarozza a fejlédési szintjét, és megtervezze a kdvetkezd 1épéseit.

Az egyénnek az is fontos, hogy képes legyen a k6z0s munkara és az egyiittmiikdésre
masokkal. Az egyiittmlikodés masokkal lehetdséget ad a tudis és az informdaciok
megosztasara, amelyek segitenek az egyénnek 0j dtletekkel és megoldasokkal eléallni. Az
egylittmikodés arra is lehetéséget ad, hogy az egyén tanuljon masoktdl, és igy tovabb
fejlessze sajat képességeit ¢és készségeit. Az egyiittmikodéshez szilikséges a kritikus
gondolkodas és az empdtia, amelyek segitenek a konfliktusok megoldasdban(Vass, 2011).

1.7. Szocialis és allampolgari kompetencia

A szocidlis és allampolgari kompetencia olyan készségeket €s képességeket jelent,
amelyek a harmonikus életvitelhez ¢s a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikségesek. Ide
tartozik az egyén értékorientacios, interperszonadlis, interkulturalis, szocidlis és
allampolgari képességeinek Osszessége, amelyek révén hatékonyan és épitd modon vesz
részt a tarsadalmi és szakmai életben, €s konfliktusokat is megold. Fontos, hogy az egyén
rendelkezzen sajat fizikai és mentalis egészséggel kapcsolatos ismeretekkel, €s megértse az
egészséges €letmod szerepét a tdrsadalmi beilleszkedésben. Az attitlidok vonatkozasdban
az egylittmiikodés, a magabiztossag €s az integritds a legfontosabb. Az allampolgari
kompetencia pedig az olyan képességekre épiil, mint a koziigyekben vald hatékony
egylittmikodés, a helyi és a tagabb kozOsséget érinté problémak megoldasa iranti
szolidaritas és érdeklodés, valamint a dontéshozatalban valo részvétel, elsésorban szavazas
utjan. Az allampolgari kompetencia magaban foglalja az aktualis események, valamint a
nemzeti, az eurdpai és a vilagtorténelem f6 eseményeinek €s tendenciainak, tovabba a
tarsadalmi és politikai mozgalmak céljainak, értékeinek és politikdinak ismeretét, valamint
az eurdpai sokféleség és a kulturalis identitds tudatositasat(Zsolnai, 2001).

1.8. Kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia.

A kezdeményezOképesség ¢és vallalkozoi kompetencia olyan képességek Osszessége,
amelyek segitik az egyént mindennapi életében, beleértve a munkahelyét is, hogy
sz¢élesebb kornyezetét megismerje és kihasznélja a rendelkezésre allo lehetdségeket. Ezek a
képességek magukban foglaljak a tudast, a kreativitast, az innovativ gondolkodast és a
kockazatvallalast, valamint azt, hogy az egyén terveket készit €s megvalodsitja célkitlizéseit.
Ezek az ismeretek és képességek a gazdasagi tevékenységek soran kiilondsen fontosak. Az
ilyen képességek kozé tartozik a tervezés, a szervezés, az iranyitas, a vezetés, a delegalas,
az elemzés, a kommunikacid, az értékelés, a kockazatfelmérés és a csapatmunkéban vald

részvétel. Az ilyen képességek kialakitasahoz sziikséges ismeretek magukban foglaljak az



egyén személyes, szakmai ¢€s iizleti tevékenységeihez kapcsolodo lehetdségek felismerését
¢és értelmezeését, valamint a gazdasag miikodésének atfogobb megértését. Az egyénnek
tisztaban kell lennie a vallalkozasok pénziigyi €s jogi feltételeivel is. Az ilyen képességek
¢és ismeretek kifejlesztése eldsegiti a pozitiv attitlid kialakitasat, amely a fiiggetlenség, a
kreativitds €s az innovacié irdnti nyitottsagra épiil, és segiti a személyes, tarsadalmi és
munkahelyi célok elérését.

1.9.Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Az esztétikai-miivészeti tudatossdg és kifejezOképesség a tradiciondlis miivészetek
nyelvein és a média segitségével torténd kreativ kifejezés fontossaganak elismerését
jelenti. Ide tartozik az irodalom, zene, tanc, drama, babjaték, vizualis mlivészetek, targyak,
épiiletek, terek kultiraja, modern muvészeti kifejezéeszkdzok, fotd és mozgdkép. A helyi,
nemzeti, eurdpai és egyetemes kulturdlis 6rokség tudatositasa, fobb miivészeti alkotasok
ismerete, a kozdsségek és egyén helyének felismerése a vilagban, a népszeri kortars
kultara ¢és kifejezésmodok megértése is ide tartozik. Az esztétikum szerepének a
mindennapokban val6 megértése, Eurdpa kulturalis és nyelvi sokféleségének megdrzése,
kozizlés fejlodésének tdmogatdsa, valamint az esztétikai tevékenységben rejléd gazdasagi

lehetdségek kiaknazasa is fontos képességek(Sziics, 2013).



II. A KOMPETENCIAALAPU MEGKOZELITES ELMELETI ALAPJAI AZ
OKTATASBAN

2.1. A kompetenciak alapu megkozelités az oktatasban, mint pedagogiai probléma

A mai kezdd iskola nem marad ki az oktatds modernizacios folyamataibdl, amelyek
jelenleg Ukrajnaban zajlanak (Pometaun O., 2005). Az alapoktatds minden vilagtrendet és
ujitast érint: az egyénkozponti megkozelitést, az egyesitést, a kompetencidkra épiild
megkozelitést, a szintbeli megkiilonboztetést stb. (Vakuleno O., 2007). Az oktatasban a
kompetencidkra €piilé6 megkozelités bevezetésével a pedagdgiai folyamatot a humanus és
demokratikus elvek mentén Gjraépitik, és az egyén fejlesztésére iranyitjak,
kulcskompetenciakat és képességeket alakitanak ki az oOnfejlesztéshez, onképzéshez és
onmegvalositashoz a tarsadalomban (HoBa ykpaincbka mikona, 2019).

A kompetenciakra épiilé megkdzelités és a kulcskompetencidk legiijabb megértése a
kovetkezd dokumentumokat tartalmazza: Ukrajna torvényei: "Oktatas", "Teljes altalanos
kozépfoku oktatas", a "Uj ukran iskola" koncepcidja, Az allami normak a kezdd oktatasra,
amelyet az Ukrajna Minisztertanadcsanak 2019. julius 24-1 688. szamu hatarozata hagyott
jova, az altalanos kozépfoku oktatasi intézmények szamdra készitett altalanos oktatasi
program, amelyet R. B. Shyyan irdnyitasa alatt dolgoztak ki (2018) (Shyyan R. B., 2018).

A kompetencidkra és a kompetencia fogalmara épiil a kompetencia-alapu megkdzelités.
,»A kompetencia dinamikus kombinécioja a tudas, a gondolkodéasi modok, az értékek, a
készségek, az egyéb személyes jellemzdk, amelyek meghatarozzdk egy személy
képességét a szakmai ¢€s tovabbi oktatasi tevékenységek sikeres végrehajtasara”
(Savchenko O., 2006). O. Ya. Savchenko azt allitja, hogy ,,a kompetencia az a képesség,
amelyet az egyén tanulds soran szerzett, ¢és magadban foglalja az ismereteket,
tapasztalatokat, értékeket ¢és attitlidoket, amelyek egységesen megvaldsulhatnak a
gyakorlatban” (Savchenko O., 2006).

A kompetencia a didk bizonyos kompetencidjanak birtokldsa. A kompetencia egy
objektiv kategéria, amely a tarsadalom 4altal meghatarozott ismeretek, készségek és
attitidok szintje egy adott tevékenységi teriileten. Az ember szdmara elidegenitett, elére

meghatarozott tarsadalmi norma (Bonar S., 2007).

2.2. A gyermek fejlodésének sajatossagai az oktatas szervezése soran
A mai gyermekek jelentdsen kiilonbdznek hajdani tarsaiktol. Miért? Eldszor is, a sziilok

kevesebbet kommunikalnak a gyerekekkel. A pszicholdgiai és mentalis fejlodés hatdssal



van az értelmi folyamatokra, amelyek az oktatasi tevékenység alapjat képezik. Es
barmilyen tevékenység elsd Osszetevdje a motivacid (Bibik N. M. (bi6ik H. M.) (2019):
25.0.).

A jelenlegi koriilmények kozott az iskolanak az a feladata, hogy "létrehozza a
feltételeket minden ukran allampolgar személyiségének és kreativ Onfejlesztésének
fejlesztéséhez, az emberek olyan nemzedékének neveléséhez, akik hatékonyan dolgoznak
¢s tanulnak életiilk soran, megdrzik ¢és megsokszorozzak a nemzeti kultura és a polgari
tarsadalom értékeit" (Bibik N. M. (bi6ix H. M.) (2019): 5. 0.).

Az elmondottakat érdemes folyamatosan illusztralni, mivel a felndttek szavait nem
mindig fogadjdk el azonnal. Példaul kész munkdkkal, sajat példaval, gyakorlati
(kompetencia, ¢let) orientalt feladatokkal, amelyeknek kotelezd feltétele a gyermek
szamara ¢let kozeli kontextus (Bibik N. M. (bioik H. M.) (2019): 41. 0.).

Mivel tudjuk, hogy a modern gyerekek nem a targyak és jelenségek ok-okozati
Osszefliggéseire Osszpontositanak, hanem érdekli Oket cselekedeteik és cselekedeteik
értelme. Az érdekes ¢és relevans feladatok segitségével a gyerekek a tanulasi folyamatot
élményszeriivé és szorakoztatova tehetik, amelynek kovetkeztében jobb teljesitményt
nyUjtanak és szivesebben vesznek részt a tanulasi folyamatban (Bibik N. M. (bi6ix H. M.)
(2019): 41. 0.).

Egy masik probléma az otthoni szabadidds tevékenységekkel kapcsolatosan. Sok i1dot
toltenek a TV-nézéssel, tablagéppel vagy szamitogépes jatékokkal. A gyerekek nehezen
tudnak Osszpontositani, és nehéz megérteniiik, mi fontos és mi nem a nagy mennyiségi
informaci6 miatt, ami rajuk zadul. A pszichologusok ezt a helyzetet "széttort kapcsolatok"
helyzetének nevezik (Bibik N. M. (bi6ik H. M.) (2019): 42. o0.).

Ezen problémak miatt egyre fontosabba valik, hogy a pedagogusok ¢és sziilok
tamogassak a gyerekeket az otthoni tevékenységek ¢és szabadid0s programok
kivalasztasaban. Fontos, hogy a gyerekeknek valtozatos tevékenységekkel kelljen
foglalkozniuk, amelyek segitenek nekik fejleszteni az érdeklddésiiket, kreativitasukat és
problémamegoldd képességiiket. Az aktiv jatékok, sporttevékenységek, kézmiives
foglalkozasok ¢és mas kreativ tevékenységek mind hozzajarulhatnak a gyerekek
¢letmindségenek javitdsahoz és az egészséges életmodra vald nevelésiikkhoz. Emellett
fontos, hogy a gyerekeknek megtanitsak, hogyan kell kezelni az informécidaradatot, és
hogyan lehet kivalasztani a szamukra fontos és érdekes dolgokat (Bibik N. M. (bi6ix H.
M.) (2019): 42. 0.).



A gyerekeknek folyamatosan kiils6 stimulacidra van sziikségiik, amit hozza vannak
szokva, hogy a képernyOn keresztiil kapnak meg, ezért nehezen tudjak megérteni azokat a
szobeli utasitasokat, amelyeket a tanarok vagy mas diadktarsak adnak nekik, ami
eredményez nehézségeket a szovegértésben. Ezen kiviil a folyamatosan valtozé digitalis
vilagban a gyerekeknek folyamatosan wjabb és jabb technologidkat kell megtanulniuk,
amelyek gyakran eltérnek a hagyomanyos tanulasi modszerektdl. Ennek kovetkeztében a
hagyomanyosan szobeli és irasbeli feladatok elvégzése is nehezebbé valik szamukra, mivel
ezek nem tartalmazzdk azokat a vizudlis vagy interaktiv elemeket, amelyekre mar
megszoktak a figyelmiiket 6sszpontositani (Bibik N. M. (bi6ix H. M.) (2019): 43. o.).

Ezért a pedagdgusoknak 1 és kreativ mddszereket kell alkalmazniuk, hogy felkeltsék a
gyerekek érdeklddését és segitsék Oket a tananyag megértésében. Azért, hogy felhivjuk a
figyelmet, hasznalhatunk varatlan pillanatokat, kiegészitd jeleket, jeloléseket vagy
jelzokartyakat. Példaul megallapodhatunk abban, hogy mindenki elcsendesedik, és figyel a
tanarra, amikor a tanar felemeli a kezét, és ugyanazt teszik a didktarsai is, akik észreveszik
ezt a mozdulatot. Az ilyen moddszerek mellett fontos szerepet jatszik a verbalis
kommunikécio is, kiilondsen a tiszta, vilagos nyelvhasznalat. A tanaroknak ki kell
emelnilik a kulcsszavakat, és a mondatokat rovidre kell zarniuk, hogy a gyerekek ne
veszitsék el az érdeklddésiiket. Emellett fontos, hogy az instrukcidk soran a tanar
figyelembe vegye a didkok kiilonb6z6 tanulasi stilusait, és kiilonféle modszereket
alkalmazzon a szovegértési nehézségekkel kiizdd didkok tdmogatasara (Bibik N. M. (bibix
H. M.) (2019): 44. 0.).

Fontos megallni egy pillanatra és felhivni a figyelmet arra a nehézségre, hogy a diakok
nehezen tudnak atvaltani egy tevékenységrdl a masikra. Miért? Ha a gyerekek allandoan,
ellendrzés nélkill nézik a szamitogépes jatékokat, programokat vagy a TV-t, ahol a
képkockak gyorsan valtoznak, akkor csak a magas frekvenciaju dsszetevok aktivizalédnak
benniik. Ezen kiviil, ha talsagosan sok 1d6t toltenek a digitalis eszk6zokon, akkor az fizikai
¢s szellemi karos hatadsokat is okozhat. A hosszantartd képerny6idé csokkentheti a
érzelmi allapotukra is. Mig minden pszicho motoros tevékenység (beszéd, iras, rajzolas)
szervezésének alapja az alacsony frekvencidju ritmusok az Onkéntes fizikai
erofeszitéseknél. Nem szabad visszaélni a személyi szamitdgépek hasznalataval az 6rakon
sem. A mai napig a nyomtatott kiadvanyok illusztracioi nagyon pozitiv hatdssal vannak a

gyerekekre (Bibik N. M. (Bi6ix H. M.) (2019): 44-45. 0.).



A pszicho fizioldgusok megfigyelései szerint a szamitogépes jaték és a szdmitdgépes
tréning utan a gyerek 10-15 perc alatt térhet vissza a normal allapotaba, amelyben képes
tanulasi informaciokat felfogni (Bibik N. M. (bi6ix H. M.) (2019): 44. o.).

Az orat ugy kell felépiteni, hogy nagyobb részt szenteljen egy téma megvitatdsanak, és
a feladatoknak fokozatosan valtozd nehézségi szintet kell felépiteniiik — a felismeréstdl és
reprodukciotdl az alkalmazasra vonatkoz6 feladatokig. Az 6rdn nem szabad sok
reprodukcios feladatot hasznalni, mert az unalmas lesz a didkoknak. Sokkal
produktivabbak a szintezett differencidlt vagy kutatd feladatok, amelyek még az elsd
osztalyosok kreativ gondolkodasat is vonzzak ("gondold el, miért ..." "taldld ki, mi a
titok ...") (Bratanich, 2000). A modern gyerekeknél, ellentétben kortarsaikkal, akiknél az
utanzé reflex volt a talsulyban, a szabadsag reflexe tapasztalhato. Ok maguk épitik fel a
viselkedési rendszeriiket, amelyet a legfiatalabb korban lehet megfigyelni. Az oktatasi
folyamatban azért kell létrehozni egy szabad valasztas helyzetét (szabadsag helyzete),
hogy az oktatd feladatokat egyetlen tartalmi lényeg koré csoportositsa, de kiilonb6zo
formatumban, azaz szintezett differencialast alkalmazzon. Ennek eredményeként
figyelembe véve a modern gyerekek fejlddésének sajatossagait az oktatasi folyamatban,
lehetévé valik az olyan kapcsolatrendszer kiépitése, amely a bizalomra és megértésre épiil.
Az egyéni kiilonbségek elfogadasa €s tamogatasa egyiitt jar azzal, hogy az oktatéasi
folyamat rugalmasan igazodik a didkok sziikségleteihez, és az oktatd és a diak kozotti

kapcsolat személyre szabottabba valik (Bibik N. M. (bi6ik H. M.) (2019): 46. 0.).

2.2.1. Pedagégiai megkozelitések a fejlédési sajatossagok tiikrében

A gyermekek fejlodési sajatossagai alapvetéen meghatarozzak, hogyan lehet Oket
eredményesen tanitani. Ha ezeket figyelmen kiviil hagyjuk, az oktatds konnyen
érdektelenné, s6t akar frusztralova is valhat szamukra. Ez kiilondsen igaz az als6 tagozatos
gyerekekre, akik életkori sajatossagaik miatt masképp tanulnak, gondolkodnak és éreznek,
mint a nagyobb didkok. A pedagogus feladata tehat nemcsak az ismeretek ataddsa, hanem
annak felismerése is, hogy hogyan tudja ezt a legmegfeleldbb modon megtenni a gyerekek
fejlddési szintjéhez igazodva .

Kognitiv fejlédés:

A kisiskolasok tobbsége még abban az életszakaszban van, amikor a gondolkodasuk
erdsen kotddik a konkrét tapasztalatokhoz. Ez azt jelenti, hogy szdmukra sokkal kénnyebb
megérteni valamit, ha azt latjak, kiprobaljak, vagy sajat élményeikhez tudjak kapcsolni.

Epp ezért a tanitas soran fontos, hogy a tananyag ne legyen tulsdgosan elvont, hanem



kézzelfoghaté példakon keresztiil vezesse Oket a megértéshez. A tanitd részérdl ez
odafigyelést, j6 megfigyeloképességet €s rugalmassagot igényel: egy-egy feladatot gyakran
tobbféle modon is meg kell kozeliteni, hogy mindenki szamara értelmezhetd legyen.

Nyelvi fejlodés:

A gyermekek nyelvi fejlédése ebben az életkorban még alakuldban van, igy nemcsak a
beszédkészségiik, hanem a szovegértési és szovegalkotasi képességiik is fokozatosan épiil
fel. Ezért a tandrakon érdemes tudatosan figyelni arra, hogy a hasznalt nyelvezet vilagos,
érthetd és egyszerli legyen. A szokincs bovitését kiilonféle jatékos, élményszerii
feladatokkal lehet tamogatni — példaul mesemondassal, dramatikus jatékkal,
szorejtvényekkel. Ha a gyerekek érzelmileg is kapcsolodni tudnak a hallott vagy olvasott
tartalomhoz, sokkal motivaltabba és aktivabba valnak a tanulasban.

Szocidlis és érzelmi fejlodés:

A gyerekek tarsas kapcsolatai és érzelmi vilaga ebben az iddszakban kiilondsen
érzékeny. Az iskolai kdrnyezet szdmukra nem csupan tanulasi tér, hanem egyfajta masodik
otthon 1is, ahol meg kell tanulniuk egyiittmiikodni, figyelni masokra, kezelni az
érzelmeiket. A pedagogus szerepe itt is meghatarozd: olyan elfogadd és biztonsagos
légkort kell teremtenie, ahol a gyerekek nyitottan mernek megszolalni, kérdezni, és ahol a
hibak lehetdséget jelentenek a fejléddésre, nem pedig biintetést. A csoportos munka, a k6zos
jatékok, a paros feladatok mind-mind segitik a szocialis készségek fejlodését.

Motoros fejlodés:

A finommozgasok — példaul a ceruzahasznalat, az olloval vagas vagy a rajzolds — még
nem minden gyermeknél fejlédtek ki egyforman, és ez tanuldsi nehézségeket is okozhat.
Ugyanakkor ezek a készségek fejleszthetdk, sot fejlesztendOk az oradk soran. A kézmiives
foglalkozasok, az alkotd tevékenységek vagy a mozgasos jatékok beépitése a tanorakba
nem csupan valtozatossa, hanem hatékonyabba is teszik a tanuldst. A mozgas ugyanis
nemcsak testi fejlédést szolgal, hanem szoros kapcsolatban van a gondolkodasi és érzelmi
miikddésekkel is.

Tanuléasi stilusok és motivacio:

A mai gyerekek figyelme szinte folyamatos kiilsé ingereket kivan — ezt a digitalis
eszk6zokhoz vald hozzaszokas alakitotta ki benniik. Epp ezért a hagyomanyos médszerek
gyakran kevésbé hatékonyak szdmukra. Az oktatasnak alkalmazkodnia kell ehhez: fontos,
hogy a feladatok érdekesek, valtozatosak és élményszeriiek legyenek. Az eltérd tanulasi
stilusok — vizualis, auditiv, mozgasos — figyelembevétele ma mar nem lehetdség, hanem

alapkovetelmény. A motivacié nem alakul ki magatol; a pedagdgusnak aktivan kell tennie



érte, hogy a tanulds ne csupan kotelesség, hanem 6romforras is legyen (Borbély-Pecze,T.,

2016).

2.3. Az értékelés sajatossagai a didkok tanulmanyi teljesitményének értékelésekor

A modern oktatdsi folyamat fejlédése a kompetencidk kialakitdsanak iranyaba vezet,
amely megkoveteli a tanulok teljesitményének értékelésének alapveté megkozelitéseinek
attekintését (Bibik N. M. 2004). A standard tesztek €s a vizsgak (6nallo, ellendrzd) multba
vesznek. Jelenleg az értékelési mddszerek ¢és formak, amelyek a gyerekek ismereteire és
készségeire helyezik a hangsulyt, aktualisak ([lep>kaBHuii crangapT 3araabHOI TOYaTKOBOL
ocgitu 2006).

A kezdé oktatas allami szabvanya ajanlja, hogy a tanuldk teljesitményét alakito
értékelést alkalmazzanak . A teljesitmények értékelése sordn a gyermek személyes
fejlddése és az altala megszerzett oktatasi tapasztalat folyamata, mint a kompetencidk
alapja, nyomon kovetésre keriil (Mucropa L. 2009).

Az értékelési folyamatban egyre inkabb hangsulyozzak az egyéni teljesitményeket, és
az értékelésben a didk onallosagat és aktivitasat is figyelembe veszik (ITometyn O. 2005).
Az ¢értékelés nemcsak az eredményekre, hanem az oktatasi folyamatra és a tanuld
személyes fejlodésére is Osszpontosit. A tanulok értékelésekor az oktatdsi folyamatot és az
elért eredményeket egyarant figyelembe kell venni annak érdekében, hogy a tanuldk
fejlédése megfeleléen tdimogatva legyen (Bibik N. M. 2004).

Ezenkiviil autentikus értékelést is alkalmaznak, amely a gyerekek tanuldsanak
folyamata soran torténik, és magaban foglalja az észlelést, a feljegyzéseket €és a
visszacsatolast (Mucropa L. 2009). Az als6 tagozatokban verbalis (szobeli) értékelést
alkalmaznak. Az értékelés soran a munka eredményeit, nem pedig a gyerek személyes
tulajdonsagait, tanuldsi folyamatait (figyelem, észlelés, emlékezet, gondolkodas), és a
munka tempojat értékelik (ITometyn O. 2005).

A munka eredményeit nem csak hosszi szébeli értékelésekben kell kiemelni, hanem
tomor kijelentésekben is. Példaul: ,,6riilok annak, hogy igy irtdl”, ,,ma a valaszod teljes
volt”, ,,mindig hittem, hogy sikeriilni fog neked”

Az értekelési folyamatban a didkok aktiv résztvevOként vesznek részt. Az onértekelés és
az oOnértékeld szemléletmod fontos szerepet jatszik a fejlddésiikben. Az oktatoknak
tamogatniuk kell a didkokat abban, hogy értékeljék sajat teljesitményiiket és megtanuljak,
hogyan javithatjak azt (Bibik N. M. 2004).



Az értékelésnek az iskolai élet minden teriiletén jelen kell lennie, nem csak az
akadémiai eredményeknél. Az értekelés segit a didkoknak megérteni a fejlodésiiket, az
erosségeiket ¢és az esetleges hianyossagaikat, és tdmogatja Oket abban, hogy célokat
allitsanak fel és elérjék azokat. Az értékelésnek pozitiv és épitd jelleglinek kell lennie,

hogy tdmogassa a didkok motivaciojat és 6nbizalmat (Ilometyn O. 2005).



I11. AZ INNOVATIV TECHNOLOGIAK HATASA AZ ALTALANOS ISKOLAS
TANULOK KULCSKOMPETENCIAINAK A KIALAKITASARA

A tanar, aki kompetencia alapi megkozelitést alkalmaz, mar nem csak az ismeretek ¢és
tananyag "jrakozvetitdje”. O kreativ, jol képzett, otletes, baratsagos, sikeres, felelds lelkes
ember, innovator, vezetd, szakértd, edzd, az oktatdsi tevékenység moderatora rengeteg
lehetdséggel. Az diak szerepe is nagyon megvaltozik: az ismeretek passziv befogadasa és
reprodukélasa atalakul kutatasi és Onfejlesztd tevékenységgé. A gyermek elkezdi érteni,
hogy az eredményesség zaloga a lelkiismeretesség, a személyes fejlédés iranti vagy és a
pozitiv motivacio.

Minden tananyag nagy potenciallal bir a gyerekek kulcskompetenciainak fejlesztésére.
Csak 1) munkamoédszereket kell kiprobalni, kilépni a hagyomanyos értelmezési hatarokbol,
¢és gyakrabban hasznalni az innovativ technoldgidkat a kulcskompetenciak kialakitasara.

A kompetencia alapti megkozelités nem csak a tandr és a didk szerepét valtoztatja meg,
hanem az oktatidsi folyamat egészét is atalakitja. A c€l mar nem csak az ismeretek
tovabbadasa ¢és a tananyag megtanitdsa, hanem a gyerekek képességeinek, készségeinek,
problémamegoldo képességeinek, kreativitasanak és kritikus gondolkodasanak fejlesztése.
Az oktatasnak nem csak a tantermen beliil kell zajlania, hanem az iskolan kiviili
helyszinekre is el kell jutnia, hogy a gyerekek valodi élethelyzetekben alkalmazhassak a
megszerzett kompetenciaikat. Az innovativ technologiak alkalmazasa pedig nem csak a
tanitas hatékonysagat noveli, hanem a gyerekek érdeklddését és motivaciojat is fokozza.
Az oktatas tehat az életre valo felkészitést szolgdlja, és a gyerekek személyes fejlodését,
boldogulasat helyezi a kozéppontba. Kozma T. (2011.)

3.1.Az integralt oktatas technolégiaja

Az Uj Ukran Iskola az alapképzés hatékonysaganak javitisa érdekében javasolja az

Az integracio a két vagy tobb rendszer kolcsonhatasa, egyesitése, egymasra hatésa,
egység helyreallitasanak folyamata, aminek eredményeképpen 1j, egységes rendszer jon
1étre, amely 0j tulajdonsdgokkal és kapcsolatokkal rendelkezik a rendszer elemei kozott.

Az integralt oktatds egy olyan oktatdsi mddszer, amely a komplex megkozelitésen
alapul, és az oktatasi tartalom targykozi integracidja megvalositasat jelenti. Az integracio
az iskolai oktatasban mind az egyes tantargyakon beliil, mind azok kozott valdsulhat meg.
A tandr Osszekapcsolja a tananyag blokkjait az adott tantargy keretein beliil, tehat a
tantargyakon beliili integraciot valdsitja meg. Ha azonban a tanar kapcsolatokat allit fel a

kiilonbozd tantargyak kozott, akkor a targykdzi integraciot valositja meg. Az alapfoku



oktatas mindségi ugrasanak elérése azonban a tantargyakon beliili integraciotol a targykozi
integracid felé torténd atmenetet jelenti.

Azaz az integralt oktatds a gyerekek szamara olyan tanuldsi élményt biztosit, amely nem
korlatozodik egyetlen tantargyra vagy téma teriiletére, hanem atfogébb megértést és
szemléletet kinal a vilagrol. Az integralt oktatds technoldgidja a hagyomanyos tanulasi
modszerekkel szemben széles korben hasznalhatd, és a modern technologia segitségével
alkalmazzak.

Az integralt oktatas soran a gyerekek olyan projektekkel dolgoznak, amelyek tobb
tantargyat Otvoznek, ¢és ezzel javitjdk a kreativitdst, az egyiittmikodést ¢és az
alkalmazkodoképességet. Az ilyen projektek tervezésénél az oktatok az egyes tantargyak
tananyagat azonositjak ¢és atfogd tematikai egységekre épitik fel. Az igy elkésziilt
egységekben a tantargyak kozotti kapcesolatokat hangstlyozzk, és ezeket a kapcsolatokat a
tanulasi folyamat soran folyamatosan erdsitik.

Az integralt oktatas technoldgidja lehetdvé teszi az oktatok szdmadra, hogy a tanulok
szamara a tananyagot interaktiv médon mutassadk be. Az oktatok szamos digitalis eszkozt
hasznalnak a tananyag megszervezésére €és bemutatasara, beleértve az okostablakat, a
videdkat.

A digitalis eszk6zok haszndlata az integralt oktatasban lehetdveé teszi a tanulok szdmara,
hogy kreativabb moddon tanuljanak, és lehetévé teszi szdmukra, hogy szélesebb korti
ismereteket szerezzenek az adott témarol. A digitalis eszkdzok altal tdmogatott tanulasi
kornyezetek olyan lehetdségeket kinadlnak, mint példaul az egyiittmiikod6 munka és a
kreativ problémamegoldés, amelyeket a hagyomanyos tanulasi kérnyezetben nehéz lenne
elérni.

Az integralt oktatas technologidja tehat olyan 0 lehetdségeket kinal, amelyekkel
javithaté a tanulok teljesitménye, és amelyek segitségével a tanulds élményszerlibbé és
interaktivabba valik. Az oktatasi intézményeknek meg kell talalniuk a megfeleld
egyensulyt a hagyomanyos tanulasi mddszerek és az integralt oktatds technoldgidja koz

(Kozma, T. (2011.)).

3.1.1. Integralt ora a gyakorlatban

A kutatasomat tovabba itt folytattam egy integralt 6rat vezettem le a gyerekeknek. Az
orat egy rovid, interaktiv beszélgetéssel kezdtem, ahol a gyerekek megosztottdk, mit
szeretnek a tavaszban, €s milyen valtozasokat észlelnek a természetben. Ezzel felkeltettem

az érdeklodésiiket, és aktivaltam el6zetes tudasukat.



Nyelvi kompetencia fejlesztése:

A tavaszhoz kapcsolodo szdkincs és kifejezések gyakorlasara egy egyszerli versikét
tanultunk, amely tartalmazta a tavaszi honapokat, virdgokat, allatokat ¢és iddjarasi
jelenségeket. A vers tanuldsa soran kiilon figyelmet forditottam a kiejtésre és az 0j szavak
helyes hasznalatéra.

Természettudomanyos kompetencia fejlesztése:

Ezutan a természettudomanyi ismeretekre tértiink at. K6zosen megvizsgaltuk a tavaszi
novények és allatok megjelenését, életciklusait. A gyerekek sajat maguk is készitettek
egyszerli megfigyeléseket az iskola udvaran, ahol gylijtottek virdgokat és megfigyelték a
fak riigyeit. Ezt kovetden kis csoportokban leirtak, mit lattak.

Kreativ tevékenység:

A kovetkezd részben kreativ feladat kovetkezett: mindenki készitett egy "tavaszi kertet"
szines papirokbol, viragokkal, fakkal, és allatokkal. A gyerekek a papiron megjelenitették,
amit a valdsagban is lattak, és ehhez kapcsoloddan Gjra gyakoroltuk hogy milyen allatok és
novények valamint jelenségek vannak tavasszal..

Zaras:

Az ora végén minden csoport bemutatta a sajat kis tavaszi kertjét, és roviden beszéltek
arrol, amit megfigyeltek és tanultak. Ezzel az aktivitassal a nyelvi, a természettudomanyos
¢s a kreativ készségeiket is fejlesztették, mikdzben erdsddott a csapatmunka és az
onkifejezés.

Megfigyeléseim és észrevételeim:

o Erdeklédés novekedése: A gyerekek aktivak és lelkesek voltak, kiilsndsen a
szabadtéri megfigyelés €s a kreativ feladatok soran. Lathatoan élvezték, hogy az elméleti
tudast azonnal gyakorlatban is alkalmazhattak.

e Tantargyak kozotti osszefiiggések felismerése: A  didkok sikeresen
Osszekapcsoltdk a nyelvi és természettudomanyos ismereteiket. Az altaluk készitett
alkotasok ¢és bemutatok jol tiikkrozték, hogy megértették a tavasz jelenségeit, és ezeket
képesek voltak megfeleld nyelvi formaba onteni.

o Kreativitas és egyiittmiikodés fejlesztése: A kozos alkotds soran a gyerekek
kreativak voltak ¢és egylittmikodtek egymassal. Ez segitette a kozosségi szellem
er6sodését, és lehetdséget adott a gyengébb tanuldk szdmara is, hogy bekapcsolddjanak a
feladatba.

o Elményszerii tanulis: Az integralt megkozelités sordn a tanulas élményszeriivé

valt, ami hozzdjarult a hossz tavu tuddsmegszerzéshez. A gyerekek nemcsak tanultak,



hanem ¢élvezték is az 6rat, ami novelte a motivacidjukat a tovabbi tanuldsra.

Az ilyen integralt 6rak hozzajarulnak ahhoz, hogy a gyerekek komplex mddon, tobb
szempontbol vizsgaljak meg a vildgot, €és ennek megfelelden fejlodjenek a kiillonb6zo
kompetencidik.

3.2.A differencialt szintek technologiaja.

A differencidlt szintek hasznélata lehetdvé teszi:

* az oktatasi kornyezet humanizalasat;

* a didkok megismerési igényeinek, Onértékelési, Onellendrzési, tervezési és
szabalyozasi képességeinek kialakitasat;

* csoportos, parban €s egyéni munka technikak kifejlesztését;

* az egyéni jellemzok, érdekek és képességek maximalizalasat;

» minden didk szdméara az Osszes szinten dolgozni és megfeleld eredményeket elérni;

* az Osszes diak magas szintli oktatasanak elérését.

A differencialt szintek technologidja az oktatasi folyamatban azt jelenti, hogy a tanuldk
kiillonbozo képességekkel, szintekkel és igényekkel rendelkeznek, és ennek megfeleléen
kiilonboz6 tanulasi lehetdségeket és modszereket kell alkalmazni az oktatds sordn. Ez
lehetévé teszi, hogy minden didk a képességeihez €s igényeihez mérten fejlddhessen, és ne
csak a legjobbak vagy a leggyengébbek hagyjak el az osztalyt.
osztalyban a tanulok képességei és szintjei alapjan kiillonbozd tanuldsi csoportokat hoz
létre. Ez lehetdvé teszi, hogy a didkok olyan csoportokban tanuljanak, amelyek
megfelelnek a sajat tanulasi sziikségleteiknek és képességeiknek.

Ugy gondolom ez a technolégia elényds mind a didkok, mind a tanarok szamara. A
didkoknak lehetdséget ad arra, hogy olyan modon tanuljanak, amely megfelel az egyéni
sziikségleteiknek, és ezaltal hatékonyabban sajatitsdk el az anyagot. A csoportok
lehetdséget adnak az egylittmiikodésre, az értelmesebb beszélgetésekre, a visszajelzésekre
¢s a kozos célokra. Emellett a differencialt szintek technologiaja segit azoknak a
didkoknak, akik tobb idére és tdmogatasra van sziikségiik a tananyag megértéséhez,
mikozben a haladobb didkok eldére tudnak Iépni a sajat tempodjukban és a sajat
képességeikhez mérten.

A tanarok szamara a differencialt szintek technologiaja segiti a tanitast és az értékelést.
Az egyéni csoportokban konnyebb figyelmet szentelni a didkoknak, és lehetdség nyilik a

személyre szabott visszajelzésre. A csoportok dinamikajanak kezelése szintén elényds



lehet, mivel a tanar a csoportokat ugy alakithatja, hogy azok megfeleljenek a didkok
igényeinek, ¢és ezaltal hatékonyabb lehet a tanulasi folyamat.

A differencialt szintek pozitiv hatasai koz¢ tartozik:

* a terhelés csOkkentése azokon a didkokon, akiknek néha nem csak szocialis, hanem
fiziologiai okai is vannak arra, hogy ne tudjak megszerezni a magas szintli tanuldsi
eredményeket;

» minden didk altaldnos €s érthetd tanulasi célok meghatarozasa;

* az értékelés elotti félelem megsziinése.

Mindezek mutatjak, hogy a differencidlt szintek haszndlata segit abban, hogy minden
diak a sajat tempojaban €s képességei szerint tudjon tanulni. Ez nemcsak hatékonyabba
teszi a tanulast, hanem azt is megmutatja, hogy a tanar figyel a gyerekek egyéni igényeire,

¢s mindenkit tAmogatni szeretne a fejlddésben. (Zrinszky, 2002)



IV. ALSO TAGOZATOS TANITOK TAPASZTALATAI A
KULCSKOMPETENCIA FEJLESZTESEROL

4.1.A kutatas célja és kérdései

A kutatas célja annak feltérképezése volt, hogy az alsé tagozatos pedagdgusok hogyan
értelmezik ¢és alkalmazzak a kulcskompetencidk fejlesztését a mindennapi oktatasi
gyakorlatban. A vizsgélat kiilonds figyelmet forditott arra, hogy a tanitok milyen
modszerekkel, eszkozokkel és pedagogiai elvekkel élnek a kompetenciafejlesztés sorén,
valamint milyen nehézségekkel és tamogatd tényezdkkel szembesiilnek ebben a
folyamatban.

A téma aktualitasat az adja, hogy az elmult évek oktataspolitikai dokumentumai és
tantervi valtozasai kiemelt szerepet szannak a kulcskompetencidk megalapozasanak mar az
alapfoku oktatas legalsé szintjén is.

A kutatdsom a kovetkezd kérdésekre kereste a valaszt:

1. Kérem, meséljen egy kicsit magarol(név nem koételezd): miota tanit, milyen
évfolyamokat tanitott eddig?

2. Mennyire ismeri a kulcskompetencia fogalmat a pedagogiai gyakorlatban?

3. On szerint mit jelent a kulcskompetencia az als6 tagozatos nevelésben?

4. Mely kulcskompetenciak fejlesztését tartja a legfontosabbnak ebben az életkorban ?
(amelyiket épp tanitja) Miért?

5. Mennyire érzi magat felkésziiltnek ebben a téméaban? Részt vett-e olyan
tovabbképzésen, amely segitette Ont ebben?

6. Hogyan ¢épiti be a kompetenciafejlesztést a mindennapi tanitasi gyakorlataba?

7. Tudna példat mondani arra, hogyan fejleszt egy-egy konkrét kulcskompetenciat

8. Milyen modszereket, taneszkozoket, jatékokat hasznal a kompetenciafejlesztéshez?

9. Hogyan meéri, értékeli a tanulok kulcskompetencidinak fejlodését?

10. Milyen visszajelzéseket kap a sziiloktol, tanuloktél vagy kollégaktol ezzel
kapcsolatban?

11. Milyen tényez6k segitik leginkabb a kulcskompetenciak fejlesztését?

12. Milyen akadalyokba iitk6zik a kompetenciafejlesztés soran?

13. .Hogyan szokta figyelembe venni a tanulok kiillonbozo képességeit, tempdjat vagy
szlikségleteit a tanitas soran? Tud példat mondani?

14. Mit szokott tenni, ha egy tanuld gyorsabban halad, vagy épp le van maradva egy

témaban? Hogyan oldja meg, hogy mindenki fejlédjon a maga szintjén?



15. Hogyan segiti az iskola vezetése, szemlélete a kompetenciaalapti nevelést-oktatast?

16. Vannak-e olyan moddszerek, eszk6zok vagy taneszk6zok, amelyeket kifejezetten
hatékonynak tart a kulcskompetencidk fejlesztésében?

17. Hogyan latja: a jelenlegi tantervi keretek és elvarasok mennyire tdmogatjak vagy
épp akadalyozzak a kompetenciafejlesztést a mindennapi gyakorlatban?

18. Mit tanidcsolna egy kezdd tanitonak a kulcskompetenciak fejlesztésével
kapcsolatban?

19. Szeretne még valamit hozzafiizni a t¢émahoz?

A kutatas soran a kovetkez6 hipotéziseket fogalmaztam meg:

. A pedagbdgusok tobbsége ismeri a kulcskompetencidk fogalmat, de eltérd
mélységben alkalmazza dket a tanitas soran.

e Az anyanyelvi kommunikacié és a tanuldsi kompetencia fejlesztését tekintik a
legfontosabbnak az als6 tagozaton.

. A pedagogusok jellemzden jatékos, ¢lményalapt és differencidlt modszerekkel
dolgoznak.

. A tanuléi fejlédést a pedagdgusok elsdsorban megfigyeléssel és informalis
visszacsatoldssal kdvetik nyomon.

A kutatds nem egyetlen helyszinen zajlott, hanem tobb iskoldbol szarmazod, also
tagozatos tanitok bevonasaval tortént. Az adatgyljtés video- €s telefonhivasok utjan zajlott.

A kutatasom 10 f6bdl allt, mindannyian 1-4. évfolyamot tanité tanitok. A résztvevok
kozott volt tobb gyakorlattal rendelkezé pedagdgus, valamint olyan is, aki 10 évnél
rovidebb tapasztalattal bir. Az interjualanyok eltérd iskolakbol, kiilonb6zd tarsadalmi-
gazdasagi hatterti kdrnyezetbdl érkeztek, ami lehetdséget adott a sokszinii tapasztalatok
feltarasara. A kutatas anonim modon tortént, a résztvevok onkéntesen vallaltak a részvételt.

A kutatas kvalitativ megkozelitést alkalmazott, amelynek f6 adatgytijtési eszkoze a félig
strukturalt interja volt. Az interjik a kutatasi kérdésekre épiiltek, de lehetdséget adtak a
szabad kifejtésre és személyes példak megosztasara is.

A kérdések az alabbi témakoroket olelték fel:

e akulcskompetencia fogalmanak értelmezése;

o akompetenciafejlesztés gyakorlata €s modszerei,

e az értékelés modjai;

e tamogatok és akadalyok;

e egyéni pedagogiai meggydzddések.



Az interjuk soran hangrégzités nem tortént, a valaszokat kézzel vagy gépben jegyeztem
le. Az interjuk értelmezésénél kvalitativ tartalomelemzést alkalmaztam: visszatérd témak,
pedagodgiai mintazatok, kiilonbségek és kdzos pontok alapjan kategorizaltam az adatokat.

A kutatds sordn a résztvevok nevét nem jegyeztem fel, az adatok feldolgozasa

névtelentl tortént, és kizardlag a kutatas céljaira hasznaltam fel.

4.2. A valaszok tartalmi elemzése

Kutatdsom sordn az also tagozatos pedagogusok kulcskompetenciakrdl alkotott
véleményét, azok fontossagat, fejlesztésének maddjait, valamint a felmeriild nehézségeket
¢s tamogatd tényezoket vizsgaltam félig strukturalt interjuk segitségével. Az aldbbiakban
az interjuk tartalmi elemzésének fobb megallapitasait foglalom 6ssze.

1. A kulcskompetencidk értelmezése

A valaszokbodl egyértelmiien kideriilt, hogy minden megkérdezett pedagogus ismeri a
kulcskompetenciak fogalmat, azonban ezeket nem elméleti definicidkon keresztiil
kozelitették meg, hanem gyakorlati példakkal irtdk le. Tobben emlitették, hogy szdmukra
ezek olyan ,,alapkészségek”, amelyek hosszu tavon is segitik a gyerekeket a tanulasban és
az ¢letben vald boldogulasban. Egyik vélaszado példaul igy fogalmazott:

»Nem az elmélet a fontos, hanem hogy a gyerekek tudjak, mit kezdjenek ezekkel a
készségekkel a mindennapokban.”

A hangsuly leggyakrabban a tanulds gyakorlati hasznossagara, a kommunikéciora és az
onallésagra helyezddott.

Az els6 hipotézisemet (,,A pedagdgusok tobbsége ismeri a kulcskompetencidk fogalmat,
de eltéré meélységben alkalmazza Oket a tanitds soran.”) megerdsitve latom, hiszen bar az
elméleti hattér kevésbé jelent meg, a gyakorlati alkalmazas tudatos volt.

2. Legfontosabbnak tartott kulcskompetencidk

A pedagogusok szinte egyOntetlien az anyanyelvi kommunikaciot és a matematikai
kompetenciat tartottak alapvetd fontossagunak. Emellett sokan hangsulyoztdk a ,tanulas
tanuldsat” is, amely szerintiik az 6nallé6 munkavégzés és a hosszl tava tanulasi képességek
megalapozéasédhoz elengedhetetlen. Tobb interjuiban megjelent az érzelmi intelligencia is,
kiilondsen a reggeli beszelgetdkorokkel kapcsolatban.

Egy tanit6 ezt igy fogalmazta meg:

,»Az érzelmi intelligencia fejlesztése a reggeli beszélgetések sordn nagyon fontos, hiszen

csak igy tudnak a gyerekek egyiittmiikodni és figyelni egymasra.”



A masodik hipotézisem (,,Az anyanyelvi kommunikacié és a tanuldsi kompetencia
fejlesztését tekintik a legfontosabbnak.”) részben igazolddott, kiegésziilve a matematikai
kompetencia jelentoségével.

3. Alkalmazott médszerek és eszkdzok

A pedagoégusok tulnyomo tObbsége jatékos, élményalapu és differencidlt tanitasi
modszereket alkalmaz. A matematika tanitasanal példaul gyakran hasznalnak vizualis €s
mozgasos jatékokat — az egyik tanito a ,,virag—pillang6 szorzast” emlitette példaként. Az
érzelmi intelligencia fejlesztéséhez tobb helyen alkalmaznak hangulatkartyakat, amelyek
segitségével a gyerekek konnyebben fejezhetik ki érzéseiket.

A differencialas szinte minden interjuban visszatéré elemként jelent meg. A tanitok
hangsulyoztak, hogy igyekeznek figyelembe venni a tanuldk eltéré képességeit és ennek
megfelelden alakitjak a feladatokat. Egy valaszado igy fogalmazott:

,Minden gyerek mads, ezért a feladatokat is a képességeikhez kell igazitani, hogy
mindenki fejlédhessen a sajat tempojaban.”

A harmadik hipotézisemet (,,A pedagoégusok jellemzoen jatékos, €lményalapu és
differencialt modszerekkel dolgoznak.”) teljes mértékben megerdsitve latom.

4. Nehézségek és tamogatas

A pedagbdgusok koziil tobben is megemlitették, hogy a zsufolt tanterv €s az id6hiany
megneheziti a kompetenciafejlesztést. Egyikiik azt mondta:

»A program annyira siri, hogy néha nem marad id0 arra, hogy egy-egy gyerek
igényeivel igazdn elmélytiljiink.”

Ugyanakkor az iskolai infrastruktira (pl. szamitogép, vetitd, wifi) rendelkezésre all, és a
tantestiileti 1égkort is tobbnyire tamogatoként irtdk le. A tanuldk heterogenitasa bar
kihivast jelent, a legtobb tanitd ezt nem akadalynak, hanem inkabb lehetdségnek tekintette
a differencialas szempontjabol.

A negyedik hipotézis (,,A kompetenciafejlesztés {6 akadalya az id6hiany, a zsufolt
tanterv €s a tanulok heterogenitasa.””) nagy részben beigazolddott, bar sulyos akadalyokrol
senki nem szdmolt be, inkabb finom korlatozoé tényezdket emlitettek.

5. A tanul6i fejlodés értékelése

Az értékelés modja tobbnyire szdbeli, informalis, és pozitiv megerdsitésen alapul. Az
osztalyzatok mellett (vagy helyett) a megfigyelésen alapuld visszajelzések dominalnak.
Egy pedagdgus kiemelte:

,Fontos, hogy a gyerekek érezzEék, haladnak, és kapjanak visszajelzést, de nem

feltétlentil osztalyzatban.”



Az értékelés elsOsorban formativ, fejlédéskdzponti, nem pedig objektiv, mérhetd
skalakon alapulo.

Az 6todik hipotézisemet (,,A tanuloi fejlodést a pedagogusok elsdsorban megfigyeléssel
¢és informalis visszacsatolassal kdvetik nyomon.”) megerdsitve latom.

4.3. Kovetkeztetés

Az interjuk elemzése soran megerdsitést nyert szdmomra, hogy az alsé tagozatos
pedagogusok valoban ismerik ¢és alkalmazzdk a kulcskompetencidk fejlesztésének
alapelveit, még ha ezek nem is mindig tudatosan kapcsolddnak elméleti keretekhez. A
valaszokbdl az is vildgosan kirajzolodott, hogy a tanitok nagyfoku rugalmassaggal és
kreativitassal alkalmazzédk a jatékos, élményalapu ¢s differencialt modszereket — igazodva
a gyermekek ¢€letkori sajatossagaihoz ¢és eltérd képességeihez.

Fontos tapasztalatként éltem meg azt is, hogy a pedagégusok egy része nem csupan a
tanulds technikai oldalat tartja szem el6tt, hanem kiemelt figyelmet fordit az érzelmi
nevelésre, az egylittmikodésre és a biztonsdgos légkor megteremtésére. Ez azt jelzi
szamomra, hogy a kulcskompetencidk fejlesztése nemcsak modszertani kérdés, hanem
mélyebb pedagogiai attitlidot is tiikroz.

A kompetenciafejlesztés utjaba allo akadalyok — mint a zsufolt tanterv vagy az idéhiany
— ugyan jelen vannak, de a pedagdgusok tOobbsége igyekszik ezekkel rugalmasan
megkiizdeni. Meglatasom szerint a tdmogatas rendszeres biztositasa (tovabbképzések,
modszertani  segédanyagok, idOkeretek 4atgondoldsa) kulcsfontossdgii lenne a
kompetenciaalapu nevelés még tudatosabb és mélyebb megvalositasahoz.

Osszességében ugy érzem, hogy a pedagdgusok korében megvan a szandék és a
gyakorlati eszkoztar is a kulcskompetencidk fejlesztésére, és a tapasztalataik gazdag
kiindulopontot nyujtanak a tovabbi szakmai parbeszédhez és fejlesztési iranyok

meghatdrozasahoz.



OSSZEFOGLALO

A szakdolgozatom célja az volt hogy tanulmanyozzam hogy a pedagoégusok milyen
modszereket alkalmazva alakitjak ki a didkok kulcskompetencidit vagyis hogyan kell
onallosdgra nevelni a didkokat. A munkdm els¢ felében kifejtettem tvgynevezett
kulcskompetenciakat. Ugye ezek azokat a készségeket foglaljak 0Ossze amelyek
segitségével megtudjak oldani az esetlegesen rajuk varo nehézségeket, ¢és alkalmazkodni
tudjanak az elére nem lathatd valtozasokhoz. A kulcskompetencidk kialakitdsdhoz
szilkségesek az Onallosadg, a feleldsségvallaldas, az aktiv tanuldsi és gondolkodasi
képességek, valamint a problémamegoldo készség €s a kreativitas.

A tovabbiakban pedig kifejtettem hogy-hogy lehet alkalmazni az 6ran hogyan lehet
belépiheni ezeket a minden napokba, valamint milyen problémakat és nehézségeket
okozhat. A didkoknak milyen rossz szokasaik lehetnek amik a kulcskompetencia
kialakulasat nehezitik, mi az ami elvonhassa a figyelmiiket €¢s mire kell oda figyelni hogy
ezeket elkeriilje és onallosodni tudjon. Ez kdvetkeztében lesz sz6 arrdl is hogy miért jo ha
csapatban dolgoznak a didkok és hogy hogyan kell foglalkozni személyre szabottan a
didkokkal mert ugye a gyerekek sem egyformak igy nem mindenki ugyantigy értelmezi a
dolgokat ahogy ugye senkinek sem azonosak az erdsségei.

Végezetiil az innovativ technologiakrol volt sz6 és ezeknek a befolyasaikrol. Azonban a
didkok képességei, tudasa és teljesitménye szorosan Osszefiigg a tandrok altal végzett
munkéaval. A pedagdégusok felelossége, hogy hatékony tanitdsi és tanuldsi kornyezetet
teremtsenek, €s segitsék a didkokat abban, hogy elérjék a céljaikat. A tanaroknak nemcsak
a tudasatadasra, hanem a didkok fejlodésének é€s teljesitményének figyelemmel kisérésére
is oda kell figyelnilik, hogy a tanuldsi folyamat eredményes legyen. A didkok
motivacidjanak és érdeklddésének fenntartdsa is a tanarok feladata. A pedagdgusoknak
képesnek kell lenniiik arra, hogy megfeleléen értékeljek a didkok fejlodését és
teljesitményét, és sziikség esetén segitsék Oket a hianyossagok potlasaban. A didkok
személyiségi ¢és tarsas képességeinek fejlesztése is a tandrok feladata. A tandrok
hozzéaallasa, modszerei, szakmai felkésziiltsége és tapasztalatai nagy hatassal vannak a
diakok tanulasi és fejlodési eredményeire, ezért kiemelt fontossdgi a tandrok szakmai
képzése ¢€s fejlesztése.

A kutatds sordn az osztaly hangulata rendkiviil pozitiv és lelkes volt. A didkok aktivan
részt vettek a tevékenységekben, orommel fogadtak az ) modszereket, és lathatoan

élvezték a tanulasra szant idét. Az integralt 6ra soran a NUS (Nova Ukrajinska Skola)



program bemutatdsa ¢és alkalmazdsa sikeresen hozzajarult a tanuldsi €lmény
gazdagitasahoz. A program nemcsak a tantargyi tudést, hanem a kiilonb6z6é kompetencidk
fejlesztését is eldsegiti, ami egyértelmiien pozitiv hatdssal van a didkok fejlodésére és
motivaciojara. Az eszkdzok €és modszerek sokszinlisége lehetvé tette, hogy a tanulas
¢lvezetes ¢és interaktiv legyen, ¢és a tanuldk szivesen alkalmaztak az Gjonnan megszerzett
tudast a gyakorlatban.

A kutatds sordn szerzett tapasztalatok megerdsitették bennem, hogy a
kulcskompetencidk fejlesztése nemcsak tantervi elvards, hanem valodi pedagdgiai
sziikségszeriség. A pedagdgusok interjui ravilagitottak arra, hogy a mindennapi
gyakorlatban a kompetenciafejlesztés leginkdbb gyakorlatorientalt médon torténik: jatékos,
¢lményszerii tanulassal, személyre szabott modszerekkel és nagyfokti rugalmassaggal.
Kiilondsen fontosnak tartom, hogy a tanitok tisztdban vannak a tanulok eltérd igényeivel,

¢s érzékenyen reagalnak a csoportdinamikéra és az egyéni fejlédési utakra.

A legnagyobb tanulsdg szamomra az volt, hogy az onallosagra nevelés nem egyetlen
modszer vagy eszkéz kérdése, hanem egy komplex, tudatosan felépitett folyamat,
amelyhez elkotelezett, nyitott és reflektiv pedagogusokra van sziikség. A
kompetenciafejlesztéshez 1d6, tér €s tamogatds kell — nemcsak a diakoknak, hanem a

pedagogusoknak is.

Ez az szakdolgozat nemcsak szakmailag, hanem személyesen is formalt. A jovOben
pedagogusként szeretnék olyan tanuldsi kornyezetet kialakitani, amelyben a gyermekek
biztonsagban érezhetik magukat, felfedezhetik 6nmagukat, és megtanulnak feleldsséget
véllalni a sajat tanuldsi utjukért. A kulecskompetencidk fejlesztése ehhez stabil alapot nyujt,

¢s orommel tolt el, hogy ezzel a témaval foglalkozhattam.



PE3IOME

Mertoro MO€i KypcoBOi poOOTH OyJI0 BUBUEHHS CIIOCOOIB Ta METOIB, 3a JOIOMOTOIO
SKUX BYUTEN PO3BUBAIOTH KIIOYOBI KOMIIETEHTHOCTI YYHIB Ha YpOKax B TMOYaTKOBHX
KJlacax. Y MepIioMy po3Jiii poOOTH pO3KPUBAEMO TOHSATTS KIFOYOBUX KOMIETCHTHOCTEH.
Po3BUTOK KIIFOYOBMX KOMIICTCHTHOCTEH BHMAara€ CaMOCTIMHOCTI, BIJIIIOBIAJIBHOCTI,
HAaBUYOK AaKTHUBHOTO HABUAHHS Ta MHCIEHHS, a TaKOXX BMIHHS BHpIIIEHHS NpoOjeM i
KpPEaTUBHOCTI.

Y  HacTymHOMY pO3IUTL  KypcOBOi pOOOTH TMOSICHIOEMO SIK caMe MOXKHA
BUKOPHCTOBYBAaTH KIIFOYOBI KOMIIETEHTHOCTI Ha YPOKax, sIK iX MO)KHa IHTETpyBaTH B
MOBCAKACHHE XHUTTS YYHIB Ta SKI MPOOJeMH Ta TPYIHOINI II€ MOXKE BHUKIMKATH, SKi
IIKI/UTMB1 3BUYKM MOXYTh OYTH y MIKOJSPIB, IO 3aBa)KAIOE€ PO3BUTKY KIIFOUOBUX
KOMIIETEHTHOCTEH, 110 MOXKE iX BiJBOJIIKATH Ta Ha IO BAapTO 3BEPHYTH yBary, mod ix
YHUKHYTH Ta CTaTH CaMOCTIMHUMU. Takoxk y poOOTI pO3KpUTO TE, YOMY J00pe, 11100 yuH1
MpaloBaId B KOMaHJaX 1 K MaTH CIpaBy 3 YYHSIMH 1HIWBIIyallbHO, aJPK€ BC1 BOHU €
PI3HUMHM, MAIOTh CUJIBbHI 1 CJTA0K1 CTOPOHU Y HaBYaHHI.

B ocranHbOMYy pO31iJi KypcoBOi poOOTH MOBa e Mpo IHHOBAIIHI TEXHOJIOTII Ta iX
BILJIMB Ha IPOLIEC HaBYaHHS. 3/110HOCTI, 3HAHHA Ta MPOJYKTUBHICTh YYHIB TICHO OB’ s13aH1
3
po0OTOI0, SIKy BHKOHYIOTH BuMTeni. [lemaroru HecyTh BiANOBIAaNbHICTH 32 CTBOPEHHS
e(EeKTHBHOTO CEpEIOBHIIA Ul BUKIAJaHHS Ta HAaBYAaHHS, a TAKOX 32 JIOTIOMOTY YYHIM y
JOCATHEHH] 1XHIX Lijeil. Bunteni moBUHHI NPUILIATH yBary He JIMILIE Nepeadi 3HaHb, a i
KOHTPOJIFOBATH PO3BUTOK Ta YCIIIIHICTh YYHIB, 00 MpoIlec HaBYaHHSA OyB €(EKTHBHUM.
[TinTpuMyBaTH MOTHBAIIO Ta 3aliKaBJICHICTh HIKOJSAPIB € TAKOXX BAXKJIMBUM 3aBIAHHAM
BuMTeNiB. [leqarorn moBMHHI BMITH NMPAaBUJIBHO OILIHIOBATH MPOTPEC 1 YCHIIIHICTh YYHIB 1,
SIKIIIO HEOOX1/THO, I0TIOMAraTH iM 3allOBHUTH MPOTaauHU. PO3BUTOK 0COOHMCTICHUX 1

[Tix wac mocmimkeHHs B KJaci IaHyBaja JTy’Ke MO3UTHBHA 1 3aIlikaBjieHa aTMocdepa.
VY4H1 akTUBHO OpajM y4acTh Yy 3aX0Jax, 3 PaJiCTIO CIPUMHSAIN HOBI METOAM 1 BUJHO OYI10,
mo iM mnoao0aeThcs BHUTpauaTH dYac Ha HaB4aHHA. [lig yac IHTErpoBaHOTO YPOKY
3acrocyBanHd nporpamu HVYIII (HoBa Vkpainceka Illkona) ycmimHo copusuio
30araueHHIO HaBYaJIbHOTO J0cBiay. [Iporpama He nuiie niaTpuMye NpeAMETHI 3HAHHS, ajie
i crpusie pO3BUTKY PI3HMX KOMIIETEHIIiH, 110 OJHO3HAYHO Ma€ MO3UTHUBHUN BIUTUB Ha

PO3BHTOK Ta MOTHBALIIO Y4YHIB. Pi3HOMaHITHICTH IHCTPYMEHTIB 1 METOJIB JI03BOJIMIJIA



3pOOMTH HaBYaHHS NPHUEMHUM Ta IHTEPAKTHBHUM, 1 y4YHI OXOY€ 3aCTOCOBYBAIM HOBI
3HAHHS Ha TIPAKTHIIL.

JlocBiza, 3100y THIA M1 Yac JOCHIKEHHSI, MiITBEPIUB MO€E ITEPEKOHAHHSI, 1[0 PO3BUTOK
KJIIOYOBUX KOMIICTEHTHOCTEHl € He JuIlle BHMOIOI HaBUalbHOI Hporpamu, a M
CIPaBXHBOIO MEAAroriuHO0 HeoOXiaHicTio. [HTEepB’I0 3 memaroraMu IMOKasajid, IO B
MOBCSKIEHHIN MOpPaKkTUIl PO3BUTOK KOMIIETEHTHOCTEW BiAOYBA€ThCS  NEPEBAKHO
IPAaKTUYHUM, OpIEHTOBAaHMM Ha JOCBiJ  LUIAXOM: 4Yepe3 IrpOBe HaBYaHHI,
IHAMBIAyaTi30BaHl MeTOAM Ta THY4YKud miaxig. OcoOIuMBO BaXXIWBO, IO BYHUTEINI
YCBIIOMITIOIOTH pi3HI MOTPEOH YUHIB 1 UyTIMBO pearyroTh K Ha TPYIOBY IWHAMIKY, TaK i
Ha 1HIUBIyaIbHI TPAEKTOPIi PO3BUTKY.

Haii0inpiuM BHCHOBKOM Ul MEHE CTajo Te, 10 HAaBYaHHSA CaMOCTIHHOCTI — L€ He
IUTAHHS OJHOIO METOJy YM IHCTPYMEHTY, a CKJIaJHHi, CBiIOMO MOOYZOBaHUI Mpolec,
KW BHMMAarae BiJi yYUTENs BIAJNAHOCTI, BIAKPUTOCTI M 3maTHOCTI 10 peduekcii. s
PO3BUTKY KOMIIETEHTHOCTEH MOTP10€H Yac, MpocTip 1 MIATPUMKA — K JJIs YUHIB, TaK 1 s
CaMHUX I€aroris.

Ils xypcoBa pobota copmyBasia MeHe He Juile 3 npodeciiiHoro, a i 3 ocoOucToro
00Ky. Y MailOyTHbOMY $, SIK TIeIaror, Mparuy CTBOPUTH TaKe HAaBYAJIbHE CEpeOBUILE, /1€
JNITH TOYyBaTUMYyThbcs B  Oesmewi, 3MOXYThb BiAKpUBaTH cebe ¥  HaBYaTHCS
BIZIITOBINAJIGHOCTI 34 BJIACHUI OCBITHIN NUISX. PO3BUTOK KIIFOUOBUX KOMIIETEHTHOCTEH €

HAJ1IHOI0 OCHOBOIO I LILOTO, 1 MEHI OYJI0 MPUEMHO MPAIIOBATH HAJ L1€I0 TEMOIO.
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MELLEKLET



A kutatdsom a kovetkezd kérdésekre kereste a valaszt:

1. Kérem, meséljen egy kicsit magarol(név nem kotelezd): miodta tanit, milyen
évfolyamokat tanitott eddig?

2. Mennyire ismeri a kulcskompetencia fogalmat a pedagogiai gyakorlatban?

3. On szerint mit jelent a kulcskompetencia az als6 tagozatos nevelésben?

4. Mely kulcskompetencidk fejlesztését tartja a legfontosabbnak ebben az életkorban ?
(amelyiket épp tanitja) Miért?

5. Mennyire érzi magat felkésziiltnek ebben a témaban? Részt vett-e olyan
tovabbképzésen, amely segitette Ont ebben?

6. Hogyan ¢épiti be a kompetenciafejlesztést a mindennapi tanitasi gyakorlataba?

7. Tudna példat mondani arra, hogyan fejleszt egy-egy konkrét kulcskompetenciat

8. Milyen modszereket, taneszkozoket, jatékokat hasznal a kompetenciafejlesztéshez?

9. Hogyan méri, értékeli a tanulok kulcskompetencidinak fejlodését?

10. Milyen visszajelzéseket kap a sziiloktdl, tanuloktol vagy kollégaktol ezzel
kapcsolatban?

11. Milyen tényezOk segitik leginkabb a kulcskompetencidk fejlesztését?

12. Milyen akadalyokba iitkozik a kompetenciafejlesztés soran?

13. .Hogyan szokta figyelembe venni a tanuldk kiilonbdzd képességeit, tempdjat vagy
szlikségleteit a tanitas soran? Tud példat mondani?

14. Mit szokott tenni, ha egy tanuldé gyorsabban halad, vagy épp le van maradva egy
témaban? Hogyan oldja meg, hogy mindenki fejlédjon a maga szintjén?

15. Hogyan segiti az iskola vezetése, szemlélete a kompetenciaalapli nevelést-oktatast?

16. Vannak-e olyan mddszerek, eszkdzok vagy taneszkozok, amelyeket kifejezetten
hatékonynak tart a kulcskompetencidk fejlesztésében?

17. Hogyan latja: a jelenlegi tantervi keretek ¢és elvarasok mennyire tdmogatjak vagy
épp akadalyozzék a kompetenciafejlesztést a mindennapi gyakorlatban?

18. Mit tanacsolna egy kezdd tanitonak a kulcskompetencidk fejlesztésével
kapcsolatban?

19. Szeretne még valamit hozzaflizni a témahoz?
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