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BEVEZETES

,»Minden gyermekben megvan a cselekvési vagy és a vilagmindenség megismerésének igénye,

csak annak kibontakoztatasat kell elosegiteni.

A pedagogusnak uj miivészetet kell megtanulnia,

azt, hogy a gyermek segitotarsa és vezetdje legyen, és elvezesse 6t azokhoz az eszkozokhoz,

amelyre akkori fejlodese fokan sziiksége van.”

/Maria Montessori/

Az ember — tarsas lény. Az emberi kapcsolatok jelentdségét az €letiinkben aligha lehet talbecsiilni.

A lelki egészség, kiegyenstlyozottsag és pszichés komfortérzés szempontjabol fontos szerepiik van

a tarsaknak. De a normaink alakuldsara, a feladatvégzés szinvonalara, az onértékelésre ugyancsak
hatassal vannak a minket koriilvevé emberek.

A gyermek masodik szintere az 6voda. Az Ovodanak hatalmas feladata van abban, hogy
mennyire lesz sikeres a gyermek kozosségbe vald beilleszkedése. Milyen készségeket alakit ki
magaban a tarsas kapcsolatainak kialakitdsdban. A gyermek alkalmazkoddsi készsége és a
tarsadalom szabdlyaihoz, elvarasaihoz, valamint a megfeleld viselkedési formak kialakulasahoz az
ovodai kozosség pozitiv légkore és kapcsolati viszonyai jarulnak hozza a legerételjesebben,
melyben az irdnyito szerepet az 6vond tolti be.

Ovodas korra tobb féle érzelem kifejlédik: az erkélesi-szocidlis, intellektualis és esztétikai
érzelmek. Az erkdlcsi-szocidlis érzelmek a gyermek tarsas kapcsolatainak valtozdsaban, a
szocializacié folyamatdban alakulnak ki. Az intellektualis érzelmek a gyermek tudasvagya
boviilesével fejlddnek. Az ovodas kor kdzepére éri el a gyermek, hogy minden érdekli és az ok-
okozati Osszefiiggésekre is valaszt szeretne kapni. Ebben a korban mar kezdi felismerni a szépet,
ami az esztétikai érzelmek megjelenését és fejlodését jelenti.

Ovodas korban, 3-tol 6 éves korig a gyermek tarsas kapcsolatai nagy fejlédésen megy keresztiil.
A 3 éves korban tapasztalhatd egymas mellett jatszasbol 6 éves korra eléri, hogy mar kézosen
jatszik egy masik gyermekkel, ezzel megtapasztalja az egylitt jatszas 6romét.

A szakdolgozatom aktualitdsa abban rejlik, hogy felhivja a figyelmet a tarsas kapcsolatok
fontossagara. Mar 6vodas korban fontos, hogy az 6vodapedagogus oda figyeljen tud-e a gyermek
kapcsolatot teremteni, jatékot, kommunikacidt kezdeményezni vagy csatlakozni hozza.

A szakdolgozatom célja, a szakirodalom feldolgozasat kovetden, megvizsgalni a Beregszaszi 4.
sz. ovoda magyar tannyelvil vegyes csoportjaba jard, 5-6 éves koru gyermekek tarsas viszonyainak
és ¢érzelmi kapcsolati rendszereinek a fejlettségét, valamint azt, hogy mely mértékben
befolyasolhat6 a gyermekek egymashoz vald viszonyulasaik pozitiv fejlédése.

A munkam 2 részbdl fog 0ssze tevodni. Az els6 a szakirodalom feldolgozés, a masik a kutatas.

Az elsé részben szdndékomban all szét ejteni a gyermeki érzelmek kialakulasarol, a tarsas



kapcsolatok fejlodésérdl és egyarant a jaték fontossagi szerepérdl a tarsas kapcsolatok fejlédésében.
Ezekhez alapul vettem tobb szakirodalmat, mint pl. Balogh Eva Fejlddéslélektan, Jean Piaget
Gyermeklélektan, Cole Fejlodéslélektan cimili konyveket és igy tovabb. A kutatdsban megkisérelem
a hipotézisem bizonyitdsat, miszerint a pozitiv tarsas kapcsolatok jatékosan, projekt modszerrel
eredményesen lehet fejleszteni.

Azért valasztottam ezt a témat, mert leendd Ovodapedagdgusként fontosnak talalom
mélyrehatdéan ismerni a gyermekek tarsas kapcsolatainak a fejlodésének elméleti alapjait, annak
érdekében, hogy az oOvodapedagogiai fejlesztési folyamatok szervezését a leghatékonyabb

modszerek alkalmazasa mellett oldhassam meg.



I. ERZELMEK KIALAKULASA ES FEJLODESE TARSAS KAPCSOLATBAN
Az ember soha nem lehet kozoOmbos a targyak €s a kornyezeti jelenségek irant, masemberekkel valod
kapcsolatra, kozosségi eseményekre. Ok kivalthatnak megelégedést vagy elégedetlenséget, nevetést,
oromot, csodalkozast, banatot, szomorusagot, stb. A pszicholdgiai irodalomban a kiilonb6zd
atéléseket, melyekben megnyilvanul az ember hozzédalldsa ahhoz, ami koriilotte torténik, mas
emberekhez és sajat magahoz nevezik ,,érzelem”-nek.

Nem akarmilyen jelentésége van a gyermek teljes korti fejloddésében a csaladi és a tarsas
kapcsolatoknak. Mivel pont a csaladi kornyezetben az emberek kozti interakciok formaljak a
szellemi fejlodést, mint pl. a josagot, érzékenységet, feleldsségtudatot, ezért fontos jelentésége van
a gyermek szamara:

1. Stabil és szeretd kapcsolatban lenni a sziilokkel.
2. Lehetdség az egyiittérzés fejlodésének, azonosulva egy masik személlyel.
3. Baratsagok kiépitése veliik egykortiakkal és mas fontos személyekkel, illetve a csalad
reakcioja ezekre a kapcsolatokra (Stepanov,2014,178).
1.1. Az érzelmek és kialakulasuk

A lelki jelenségek jelentds csoportja — latszélag — nem a valdsag megismerését szolgalja.
Nemcsak latjuk és halljuk a kiilvilag targyait és eseményeit, nemcsak emlékeziink rajuk vagy
gondolkodunk feldliik, hanem azok kedvezd vagy kedvezdtlen, kellemes vagy kellemetlen allapotot
is eldidéznek benniink. Egyes események orommel, mésok fijdalommal toltenek el; egyes
személyek szeretetet, masok haragot, gytloletet valtanak ki bel6liink. E jelenségeket szintén a lelki
¢lethez soroljuk. Ezek a lelki jelenségek az érzelmek (P.Farag6,1961,72-73).

Az 6vodaskort gyermek életében kiilonleges jelentdsége van két nevelési szitudcionak, ez pedig
a csalad és az 6voda. A gyermek Ovodai életéért az 6vond felel. Nagyon sokban szamit a gyermek

Nincs olyan lelki reakcid, amely fliggetlen lenne a kiilsé koriilményektdl, a helyzettdl, a
kornyezettdl, ha lefolyasi modjat és tartalmat tekintve nem is mindig az éppen adott koriilmények
hatarozzak meg. A tevékenységeinkhez sziikséges eszkdzoket €s modszereket a kornyezet nyujtja, s
ezek oly szorosan egybe vannak fonddva mindennapi szokasainkkal €s tennivaldinkkal, hogy
gyakran még a létezésiiket sem tudatositottuk (Wallon,1958,28).

Ugyanaz a targy vagy esemény az egyik emberbdl 6romet, a masikbdl szomortusagot vagy diithot
valthat ki; ugyanazt a személyt az egyik ember rajongva szereti, a masik esetleg gyiloli. Ez az
ellentét nem jelenti egyik embernél sem az érzelmi élet torzulasat vagy tévedését.

Az érzelmek keveset abrdzolnak a kiilvilagbol, de ez a kevés rendkiviil 1ényeges. Az érzelmek a
vilagnak azt a tulajdonsagat ,,tiikr6zik”, hogy azok karosak-e a szamunkra vagy hasznosak; artanak-

e nekiink vagy segitségiinkre vannak. Igy ismeriink kellemetlen, fajdalomszerii negativ érzelmeket
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¢s az ¢érzelmeknek egy masik, nem kevésbé fontos nagy csoportjat, a pozitiv érzelmeket. Ezek
kellemesek, oromteljesek. Ide tartoznak a megelégedettség, a jokedv, a szeretet, a rokonszenv
(P.Farago,1961,72-73).

Kurt Fisher ¢s munkatarsai szerint minden érzelem egy kétlépcsds folyamat eredménye: eldszor
¢észleljik, azutan értékeljiilk az eseményeket, amelyekkel szembesiiliink. Amikor eldszor észleli a
helyzetet, az egyén gyorsan felméri, €s eldonti, hogy annak negativ vagy pozitiv kdvetkezményei
vannak-e. Amint ez a jo/rossz vagy pozitiv/negativ dontés megsziiletett, egy masodik megtekintés
¢s kiértékelés kivaltja az érzelmi reakciot.

Tudjuk, hogy a gyerekek gy jonnek a vilagra, hogy képesek az érzelmek egy kis készletét —
oromot, diithot, undort €s meglepetést — atélni. Az idegenekre és a mélységre adott reakcidik azt
jelzik, hogy 6-9 honapos korukra ezekhez hozzdadodik a félelem is. A pszichologusok ezeket
elsddleges érzelmeknek nevezik, mert nagyon koran jelennek meg az élet folyaman, és mert a
hozzéjuk tartozé arckifejezések egyetemesen felismerhetok.

A gyerekek a csecsemdkor végén kezdik mutatni a masodlagos érzelmek elsd jeleit, amikor a
sajat egyediségiik érzése és a kulturalis normdk iranti érzékenységiik kialakul. Ezek mindegyike az
elsddleges érzelmek kis készletének egyikéhez kotddik. Ezeknek az uj érzelmeknek a legfontosabb
jellemzdéje, hogy az ,¢én” masokhoz valé viszonyadnak kifinomultabb fogalmat igénylik
(Cole,1997,409-411).

Az 6vodaskora gyermek viselkedésének, magatartasanak legfébb meghatirozoi az emociok és
ezek kozott is elsdsorban az dsmotivumok, az alapvetd sziikségletek.

Ha az 6vodas gyermek érzelmileg nem nyilik meg a felnétt fel¢, akkor a neveld nehezen vagy
egyaltalan nem tud rd hatni. Eldéfordul persze, hogy a szigortél vald félelmében latszolag
engedelmes, am ezt a fajta kényszeri viselkedést nem teszi magaévd, nem valik valodi
meggy6z0désévé. Ennek kovetkeztében a diktatorikus elvarasokat, szabalyokat nagyobb koraban
sem fogja beépiteni viselkedésébe.

A kisovodas gyermek legjellemzébb érzelme az tGgynevezett funkciodrom. Oriil, hogy
cselekedhet €s tevékenysége révén kornyezetében valtozast tud 1étrehozni. Pl: a "fa-diihongén" valo
kalapalasnal legfébb oromforrast a kalapald mozgas jelenti, masrészt viszont Oriil az ezzel jard
hanghatasnak, kopacsoldsnak, valamint az egyre lejjebb siillyedd fahenger,"sz6g" latvanyanak is.
Masik példat is mondhatnank erre: pl. az épitdkockdkkal vald konstrudlast. Eleinte csak maga a
kockék egymasra pakoléasa jelent 6romot szdmara (ez még funkciodrom), késébb azonban mar az
épités eredményének is Oriil. Ekkor méar magasabb rendii, intellektualis 6romrdl beszéliink.

Az 6vodas gyermek érzelmei labilisak, valamint polarizaltak. A labilitds azt jelenti, hogy mig
egyik pillanatban boldog €s kiegyensulyozott volt, a masik percben mar teljes elkeseredettségbe tud

siillyedni. Polarizaltak érzelmei, hiszen rendkiviil gyorsan valtozhatnak egyik végletbdl (talarado



jokedv) a masikba (siras-szomorusag). Ezt az ¢€letkori sajatossagot nem szabad ugy kezelni, hogy a
gyerek szeszélyes, hisztis. Tudatos neveldként fel kell ismerniink a fentieket, és képesnek kell
lenniink a "sir6-pityogd" 6vodas arcara mosolyt varazsolni. Kezeljiik megértéssel, kell6 empatiaval
a gyermek gondjait, és probaljunk mindenki szamara elfogadhato alternativakat adni a megoldasra.

Az 6vodaskori érzelmek:

1. Erkolesi-szocialis érzelmek.

2. Intellektualis érzelmek.

3. Esztétikai érzelmek (Berghauer-Olasz,2013,107-108).

Erkolesi — szocialis érzelmek

Az erkolesi-szocidlis érzelmek a gyermek tarsas kapcsolatainak valtozasaban, a szocializacio
folyamataban alakulnak ki. Ebben a folyamatban sajatitja el a gyermek a viselkedését szabalyozo
elvardsokat, tilalmakat, az emberi egyiittélés szabdlyait. Kialakul szabalytudata. Az dvodaban
kapcsolatai bdviilnek. Elsdsorban az 6vodapedagogussal alakulhat ki bensdséges kapcsolata. A
szeretet kialakuldsa utdn a szeretet elvesztésétél valo félelem, késobb a szabalytudat fogja
visszatartani a tiltott és biintetett viselkedést6l (Balogh,2005,143).

Mig a 3 éves gyerek szeretete Onmagéra iranyul, 4 — 5 éves kortol hatarozottan a hasonld koru
tarsak fel¢ fordul. Mar osztozni akar tarsaival a jatékban, és felismeri ,,a masokkal vald egyiittélés
sziikségességét. A kezdetben 6nmagara irdnyuld szeretet jelentds része most masok felé iranyul...
ugy szeret masokat, mint 6nmagat... kifejlodott a ,,szocidlis €rzés”, azaz tudatosult benne 6nnén
viszonya mas emberekhez és most mar méltanyolja a tobbiek érzéseit és jogait... Haroméves
koraban még nem tudja masok helyébe képzelni magat... Sajat érzésein kiviil mas nem volt fontos
szamara.” (Fraiberg,2009,174-175).

A 4-5 éves 6vodas mar képes empatidra. Nemcsak a tarsa, hanem a mese szerepldinek
helyzetébe is beleéli magat. Egészséges személyiségfejlodés esetén szimpatizal, egyiitt érez és
azonosul a joval — antipatikusnak, ellenszenvesnek talalja a rosszat.

Erkolcsi itéletel szélsdségesek és eleinte differencidlatlanok. Egy tett megitélésekor még nem
veszi figyelembe a szandékossagot. Egy poharat eltérni éppolyan blin ha f6ldhéz vagja, mintha
véletleniil ejti el. Az okozott kar mértéke donti el a tett sulyossagat. Jean Piaget szerint csak 8 éves
kort gyerek képes itélkezéskor a szandékot figyelembe venni.

A térsas egylittlét soran az 6vodas egyre tobb kozds, egyiittes élményben részesiil. Nemcsak
érdeklodik a tarsai irdnt, hanem baratokat is valaszt koziiliik. Kezdetben a kiilsé koriilmények
befolyasoljak a valasztasat: aki ugyanabban a hazban lakik, aki mellette il étkezéskor. Majd a kiilsé
tulajdonsdgok kertilnek el6térbe: akinek szép a ruhdja (ez inkdbb lanyoknal), aki erds (fOleg

fitknal). ,,Leszel a baratom? Adok neked ragot” vagy ,,odaadom a babamat/automat”. Végiil belsd
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tulajdonsagok alapjan valaszt baratokat: a jo gyerek, akit az 6vodapedagodgus mindig megdicsér, aki
okos, dtlet teli, ligyes és bator, aki szépen rajzol, épit stb. vonz6 a baratvalasztaskor.

Ovodaskorban a baratsagok legtobbszor felszinesek és nem tartosak. 6-7 éves korban azonban
mar tartos kapcsolat is kialakulhat két vagy tobb gyerek kozott. Illyenkor eléfordulhat, hogy egyikiik
a masik hidnyzéasa esetén nem talalja helyét a csoportban €s a korabban megszokott szinvonalas
jaték helyett a maganyos semmittevés jellemzi. Csak ritkan fordul eld a késobbi életkorokban is
megmarado baratsag (Balogh,2005,144-145).

Ovodaskorban az egyiittes élmények megjelenésétdl az intézményesedés kezdetéig a
csoportosulas tobb szinten mehet végbe.

1. A gyerekek egyiittlétében pusztan a hely a meghatarozo.

2. Az egyiittmozgas szintjén mar a tars mozgasa serkenti a csoport tobbi tagjat utanozasra.

3. Mig a targy koriili 6sszeverddés fokan a vonzo targy lesz a legfébb motivum.

4. Az aktiv tarsas viselkedés els6¢ formaja az 0sszedolgozas, mely noveli a csoporton beliili
kohéziot (6sszetartd erdt).

5. Végil megjelenik a tagolddas: ald-, folé- és mellérendeltségi viszonyok alakulnak ki és
megjelenik a vezetd a csoportban, aki irdnyitja a jaték folyamatat. A vezetd személye valtozhat
(Mérei, 1966,68).

Az erkdlcsi-szocidlis érzelmek kialakuldsaban a nevel6 modell-nyujtd szerepe és feleldssége
jelent6s (Balogh,2005,145).

A gyermek erkolcesi-szocialis érzelmei nem csak a mindennapi élet eseményein keresztiil
fejleszthetdk, de szerepjatékkal, babozassal, dramatizalassal is (Berghauer-Olasz,2013,108).

Intellektudlis érzelmek

A fejlédés eredményeként a gyermek egyre tobb ismeretre, tapasztalatra tesz szert. Ettol
kivancsisaga, tudasvagya csak fokozodik. A kivancsisag ébrentartasaban, a tudasvagy fokozasaban
a nevelonek jelentds a szerepe. Az ovodapedagogusnak ki kell haszndlnia a spontdn adodo
alkalmakat, de tudatosan is teremtenie kell olyan helyzeteket, amelyekben felkelti és fenntartja a
gyerekek kivancsisagat, fokozza tudasvagyukat, pl. élményszerzé sétak alkalmaval.

A novekvo ismeretanyag segitségével egyre tobb probléma megoldasara lesz képes a gyerek,
emiatt egyre tobb sikerélményben lesz része. Természetesen kudarcok is érik. Fontos is, hogy
ovodaskor végére kialakuljon a gyermek frusztracios tolerancidja (kudarctiirdé képessége). El kell
érni, hogy a kudarcot kdvetden a gyermek ujra probalkozzon €s Ujbol tegyen erdfeszitéseket a
probléma megoldasara.

A felfedezés-, rdismerés Orome mellett megjelenik az alkotds o6rome (Balogh,2005,145).

Ugyanigy intellektuélis 6romot jelenthet a felfedezés, raismerés, megismerés, azaz a tudas 6rome is,
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melyeket elsdsorban jatékaban ¢l at (Berghauer-Olasz,2013,108). A teljesitmény, a j6 szinvonala
teljesitmény igényessé teszi a gyereket. Formalodik kitartasuk, kialakul feladattudatuk.

Esztétikai érzelmek

A miualkotasok, a zene, a versek, a mesék stb. befogadasakor, a természet szépségére vald
racsodalkozaskor érzett 6rom, a sajat alkotds lattan atélt élmények esztétikai élményt, esztétikai
érzelmeket okoznak a gyereknek (Balogh,2005,145-146).

Az 6vodas gyermek — a felndtt mintdjan keresztiil — észreveszi és racsodalkozik a szépre.
Gyonyorkodteti egy szép virag, egy kellemes dallam, vagy egy hangzatos vers ritmusa is.
(Berghauer-Olasz,2013,108). A szép ¢és a csuf, az izléses ¢és az izléstelen megitélésének
kialakuldsaban a sziiloknek és az 6vodapedagdgusnak fontos szerepe van. (Balogh,2005,146). A
nevelOnek oridsi feladata, feleldssége van abban, hogy a gyermek fogékonnya valjon az élet igazi
értékei irant. (Berghauer-Olasz,2013,108). A szép észrevétele, a racsodalkozas és az 6rom taplalja
¢s formalja a gyermek esztétikai érzékét.

3-4 éves korban a szép jo is, okos is. Az esztétikai, az erkdlcsi-szocidlis és az intellektualis
érzelmek még nem kiiloniilnek el egymastol. 6-7 éves korra differencidlodnak az érzelmek. Az
akarati ¢let miikodésének fejlodése — a serkentés és gatlds egyensulyanak kialakuldsa miatt a

nagycsoportos képes uralkodni az érzelmein (Balogh,2005,146).
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II. A TARSAS KAPCSOLATOK FEJLODESE
A tarsas fejlodés olyan kétoldali folyamat, amellyel a gyerekek egyszerre integraldédnak
kozosségiikbe és differencialodnak mint kiilonallo egyének. A tarsas fejlodés egyik oldala a
szocializacié — az a folyamat, amelyben a gyerekek elsajatitjak tarsadalmuk normait, értékeit és
ismereteit. A tarsas fejlodés masik oldala a személyiségalakulds — az a folyamat, amelyben a
gyerekek eljutnak azokhoz a sajatos és kovetkezetes érzés- és viselkedésmodokhoz, amelyekkel a
valtozatos koriilményekre reagalnak (Cole,1997,412).

A 3 éven aluli gyermekeknek elsdsorban egy biztos érzelmi bazist add felndtt szeretd
kozelségére van sziiksége. Ez pedig elsdként €s legelsé sorban az édesanyat, édesapat, illetve a
gyermek mindennapi nevelésében aktivan résztvevé néhany felndttet jelenti (Berghauer-
Olasz,2013,112). Szocidlis kapcsolatokat alakit ki, elsdsorban a csaladtagokkal, illetdleg azokkal az
emberekkel, akikkel nap, mint nap talalkozik. Idegen gyermekeket csak egészen futdlagosan valaszt
jatszotarsakul (Dr.Glinter,1964,137-138). A bolcsddei gyerekcsoportban megfigyelhet, hogy a
gyerekek csupan egy helyen, egymas mellett, de jellemzden nem egymadssal jatszanak. Késdbb, a 3.
¢letévhez kozeledvén, elkezdddik a kortarsak figyelése, megfigyelése, majd utdnzisa. Ezt
megeldzden azonban sokkal inkdbb a feln6tt tevékenységét figyeli és utdnozza, hiszen a gyerekek
sokkal inkabb feln6tt-, mint gyerekcentrikusak (Berghauer-Olasz,2013,112).

A gyermek elobb figyeli meg a felnétt személyeket, mint a vele egykori vagy fiatalabb
gyermekeket. Koriilbeliil négyéves korban azonban méar ezek is szamba jonnek, mint tarsasagi
partnerek. Az 6vodasgyermekben élénk tarsulasi torekvés kezd kialakulni. Kapcsolatot igyekszik
teremteni mas gyermekekkel. A kozos tevékenység legfontosabb formdja a jaték
(Dr.Giinter,1964,138). Osszedolgozasrol beszélhetiink, ha pl. egyszerre, egy idében egy épiiletet
épitenek a gyerekek, am a szereposztas, az egyes miiveletek tudatos beosztdsa még nem miikodik.
Az egyiittmiikodés arrol szol, hogy az elébb emlitett kozosségi tevékenységek minden tekintetben
miikddnek (Berghauer-Olasz,2013,112-113). Az iskola elkezdéséig a gyermek nagy elOszeretetet
tanusit a csoportban vald szerepjatszas irant (pl. ,,iskola”, ,,csalad” vagy ,,hajoszemélyzet” és ehhez
hasonlok). Egyszerli szabaly-jatékok is (,,bujocska”, ,,fogocska”, ,rabléo-pandiar” stb.) hamar
0sszehozzdk a lakokozosség gyermekeit.

A gyermek fokozatosan érdeklddni kezd azirant, hogy részt vegyen az 6vodasok kozos életében
¢s tanulasaban. A szocialis kapcsolatok irdnt mutatkozd hajlam altaldban a gyermek fokozddo
Onalloésagan, a naiv Ontudat kifejlédésén alapul, és foleg arra vezethetd vissza, hogy az iranyitott
szocidlis érzések (részvét, kozos orom, karorom, irigység stb.) egyre jelentdsebb szerephez jutnak
az oOvodasgyermek ¢élményeiben. Ezaltal az 6vodasgyermek embertarsi kapcsolatai szinben s
valtozatossagban gyarapodnak. A gyermek, most mar képes lesz arra, hogy tudatosan fogjon fel

szocidlis tapasztalatokat, és magatartasat ilyen tapasztalatok alapjan kezdi iranyitani.
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Azok a gyermekcsoportok, amelyek — részben az 6voda hatisara, részben pedig felndttek
Osztonzése nélkiil — keletkeznek, az iskolaskor el6tti idokben még csak kevés allandosagot
mutatnak. A jatszotarsakat mindenekeldtt a kozos jatéktevékenység hozza Gssze €s tartja egyiitt, de
csak egy ideig. A partnert is csak nagyon differencialatlan modon ¢€lik at. Magatartasukat veliik
szemben tobbnyire csak kiilsoségektdl (jatékszerbirtoklas, a jatékszer milyensége, a lakas kozelsége
stb.) teszik fliggdvé. Csoportontudatrol, vagyis egy meghatarozott gyermekcsoporthoz valé tartozas
tudatarol, az O6vodasgyermeknél még csak nagyon utaldsszerli forméaban lehet sz6
(Dr.Giinter,1964,138).

Ami a konkrét miuveletek elofazisainak, majd kialakuldsanak e hosszii periddusa soran
szembedtld, az a funkciondlis egység, amely atfog minden megismerési, jatékos, érzelmi, tarsas és
erkolcsi reakciot (Piaget,2004,105).

A tarskapcsolatok fejlédésének legfobb allomasai az egyiittlét, az egyiittmozgas, az
Osszedolgozés és az egylittmiikdés. A kisebbek még elsdsorban kiilsdségek, illetve lényegtelen
tulajdonsagok alapjan valasztanak maguknak baratot (példaul azért baratkozom vele, mert szép,
fodros szoknydja van), am ezek a kapcsolatok altalaban felszinesek és rovid ideig tartanak. A
nagyobbak mar nem elsdsorban kiils6ségekre alapozva vélasztanak baratot, sokkal inkabb a belsd
értékek szerint. Pl: azért a baratom, mert joszivii, kedves, stb. A nagycsoportosok barati kapcsolatai
az elobbiekbdl kifolydlag sokkal tartosabbak is, mint kisebb tarsaiké (Berghauer-Olasz,2013,113).

Az O6vodaskorban észlelt legalacsonyabb szintli csoportosuldsnak egyetlen meghatarozo
tényezdje van: az egyiittlét. A gyerekek jatékérvényli értelmet tulajdonitanak annak, hogy egy
helyen vannak. Az egylittességrdl stabil élményiik van. Jatékuk tartalma véletlenszert.

Egy fejlettebb az a csoportosulési forma az egylittmozgas. Az egyik gyerek négykézlab megy ¢és
utdna elkezd ugatni, kutya lett. Egy masik utdnozza. Ezutin ujabb két gyerek ereszkedik
négykézlabra, mészik és ugat. Amit az elsé gyerek csindl azt a tobbi utdnozza, hidba eltdvolodnak
egymastol és elkeverednek a tobbiek kozé, az egyforma mozgis révén mégis egy csoportot
alkotnak. A kolcsonds utanzasbol egylittmozgas lesz, ez tartja 6ssze a csoportot.

Még fejlettebb az a csoportosulds, amelyik egy érdekes vonzo targy koriil alakul ki. Ez a targy
koriili 6sszeverddés ritkan tartods. A fejlodés szempontjabdl mégis jelentds, mert a targy centrumot
teremt, s igy egy Uj csoportosuldsi szerkezet jon létre. De alig nyujt mas aktivitdst, mint a
szemlélddést. Vagy kialakul igy a targgyal valo lehetséges jatékoknak a szabalyozésa (s ez mar egy
masik fok lesz), vagy pedig felbomlik a csoport.

A negyedik fokon a csoportosulds elve megvaltozik. A tarsas kapcsolatok szempontjabol az elsé
harom fokon a gyerekek passzivak. A kdlcsonds utanzas fokozza és fenntartja az egyiittesség

oromeét, tekintet nélkiil arra, hogy ezt a hely, a mozgas, vagy a targy biztositja-e. Barmennyit
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mozognak azonban, a cselekvés tarsas jellegli ugyan, de nem irdnyul a kapcsolat felvételére vagy
fenntartasara.

Az aktiv tarsas viselkedés elsd forméja egykoruakbdl alld6 csoportokban az Osszedolgozas.
Foként épitdjatékban figyelhetd meg. Az egyik gyerek odaadja a masiknak a kockat, az rateszi a
kozosnek tekintett épitményre, vagy tobben egyszerre raktak a kockakat ugyanarra az épitményre.

Az 0sszedolgozéas soran konnyen alakulnak ki szerepek, munkamegosztds vagy egy vezetd
kiemelkedése folytdin. S ez a szerepszerliség jellemzi az O6voddban elérhetd legfejlettebb
csoportképzddést, a tagolodast.

Az 6vodéasok spontan csoportosuldsainak fejlodésében a meghatarozo tényezOk hangstlya
valtozik. A hely, a mozgas és a targy csoportformal6 alkalmai utan a tevékenység és a szerep adjak
meg az egyiittesség tartalmat (Mérei, 1993,135-137).

A gyerekek kozotti tarsas egyiittmiikodés fejlodésével és az ezzel Osszefiiggd miveleti
fejlodéssel a gyerek 0j erkdlesi relaciokhoz jut el, amelyek a kdlcsonds tiszteleten alapulnak és
bizonyos autondmiahoz vezetnek, anélkiil persze, hogy el kellene tulozni ezeknek a tényezdknek a
hatasat az el6z6 tényezdk folytatodd hatasahoz képest. Két fontos dolgot azonban mindenképpen
jelezni kell:

Egyrészt a szabalyjatékokban a koriilbeliil 7 éves kort még el nem ért gyerekek, akik a
szabalyokat készen kapjak az iddsebbektdl (az egyoldalu tiszteletbdl eredd mechanizmus révén),
ezeket a szabalyokat ,,szenteknek”, érinthetetlencknek és transzcendentalis eredetiinek tekintik. A
nagyobbak viszont a szabalyt a kortarsak kozotti megallapodas termékének tekintik és elfogadjak,
hogy moédosithatd, ha ebben demokratikusan szabalyozott konszenzus alakul ki.

Masrészt a kolcsonos tisztelet €s a viszonossag egy lényeges terméke az igazsagérzet, amely
gyakran a sziil6k rovésara alakul ki (nem szédndékos igazsagtalansag stb. miatt). Tehat 7-8 éves
korban és a késdbbiekben még inkabb, az igazsigérzet még az engedelmességnek is folébe
kerekedik és kozponti normava valik, amely érzelmi téren egyenértékii azzal, amit a megismerési
miiveletek terén a koherencia normai jelentenek (olyannyira, hogy az egyiittmiikodés és a kolcsonds
tisztelet szintjén szembetlind parhuzamossag van e miiveletek €és az erkdlcsi értékek tagolodasa
kozott) (Piaget,2004,104-105).

Nyilvanval6é, hogy mindkét fél egészséges fejlodéséhez sziikséges, hogy ne ragadjon meg a
szokott szerepében. Mégis, ha tal erélyesen igyeksziink felbontani az ilyen parokat, gyakran
tapasztaljuk, hogy mindkét gyerek vigasztalan ilyenkor. Ujra meg Gjra tudomasul kell venniink,
hogy a tarsas kapcsolatok érzelmi szalai — gyereknél ugyanigy, mint a felndtteknél — joval
szovevényesebbek, semhogy kategorikus intézkedésekkel megoldhatnank a bonyodalmakat.
Dicsérd, kritizalé megjegyzéseink, 0j lendiiletet ado jatékotleteink terelhetik szinte észrevétleniil a

résztvevoket Uj igények, ) kapcsolatok felé.
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Tudnunk kell, hogy a gyors valtozas nem a felszines érzelmekkel egyértelmii. A ,,t6bbé nem
vagyok a bardtod” kijelentés esetleg csak egy negyedoraig érvényes, de a harag, a féltékenység
éppen azért feneketlen, mert a kisgyereknek még semmiféle tapasztalata nincs arrél, hogyan lehet a
konfliktusokat megoldani. Csak akkor tudunk segiteni, ha a kirobban6 indulatokat komolyan
vessziik. gy tudunk békiilésre is nevelni: ha egyiittérzésiink kiséri az érzelmi viharokat, a dithos
vagy kétségbeesett gyerek nyugodt jelenlétiink, egy-egy higgadt megjegyzésiink segitségével
végigjarhatja az indulatok utjat, és igy kijuthat beldle. Ha viszont bagatellizalasunkkal talalkozik,
ugy ¢érzi, nemcsak baratja, de a felnétt is elhagyta. Ezzel egyre hevesebb elkeseredésbe kergetjiik,
de kozben azt tanulja t6liink, hogy az érzelmek nem fontosak, vagy legalabbis szégyellni kell dket.
Hozzétehetjiik, hogy ugyanilyen rombolé a felndtt magatartdsa, amikor a heves ragaszkodas
gesztusait megmosolyogja, vagy éppen a baratja mellett kiallo gyereket engedetlenség, cinkossag
vadjaval, erkodlcsi normakra hivatkozva inti le. Mindezt kiilondsen szem eldl tévesztik a felndttek a
fit-lany baratsdgok esetében. Hol attol féltenek valakit, hogy tul lanyos vagy fiGs lesz, mert fiu
1étére csak lanyokkal, lany 1étére kizarolag fitkkal baratkozik, hol moralizalva karosnak mondjak,
ha gyerekszerelem szovodik. Nem veszik észre, hogy éppen megbotrankoz¢ itéletiikkel adnak a
gyerek érzelmeitdl idegen szinezetet ezeknek a kapcsolatoknak, élesztenek fel az érintettekben
sziikségtelen biintudatot, alakitanak ki a csoportban téves, az érzéseket elferditd erkdlcsi normakat
(Ger6,2015,82-83).

2.1. Nevelési kiilonbség a szocialis tanulaselméletben

Szemben a pszichoanalitikus elmélettel, a szocidlis tanuldselmélet a nemhez igazodasnak sokkal
kozvetlenebb magyarazatat adja. Azokat a jutalmakat €és biintetéseket hangsulyozza, amelyeket a
gyerekek a nemiiknek megfeleld, illetve azzal ellentétes viselkedéstikért kapnak, és azt, miképp
tanuljak a gyerekek a felndttek megfigyelésével a nemiiknek megfeleld6 magatartast
(Atkinson,1996,87). A gyerekek példaul megfigyelik, hogy a felndtt férfiak és ndék masképp
viselkednek, ¢€s hipotéziseket alkotnak arr6l, hogy melyik a helyénvald az 6 szamukra
(Kardos,1970,261). A megfigyeléses tanulas lehetdvé teszi, hogy a gyerekek utanozzak és ezaltal
sajatitsak el az azonos neml és altaluk csodalt felndtt viselkedését. A psichoanalitikus elmélethez
hasonldan tehat a szocidlis tanuldselmélet is az utdnzas és az azonosulas folyamatait hangsulyozza,
de itt az a megfigyeléses tanulason és nem belsd konfliktusok felolddsan nyugszik.

Két fontos szempontot kiilon is érdemes hangsulyoznunk a szocialis tanuldselmélettel
kapcsolatban. A szocidlis tanulaselmélet - a pszichoanalitikussal ellentétben - a nemhez igazodd
viselkedésedet ugy kezeli, mint minden egyéb viselkedést; nem feltételez semmiféle sajatos
pszichologiai elveket vagy folyamatokat annak magyardzatdban, miként igazodnak a nemiiktol
elvartakhoz a gyerekek. Tovabba ha semmi sajatsagos nincs a nemhez igazod6 viselkedésekben,

akkor azok sem nem elkeriilhetetlenek, sem nem moédosithatatlanok. A gyerekek azért igazodnak
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nemiikhdz, mert térténetesen a nem az, aminek alapjan a kultura a jutalmakat és a biintetéseket
osztogatja. Ha a kultara ideologidja kevésbé kovetelmények meg a nemhez igazodast, a gyermekek
kevésbé is igazodnanak.

Sokféle adat timasztja ala a nemhez igazodas szocialis tanuldselméleti magyarazatat. A sziilok
valoban kiilonbozOképp jutalmazzak és biintetik a nemnek megfeleld és az azzal ellentétes
viselkedést, és a férfias és ndies viselkedés elsé modelljeit is Ok szolgaltatjak. Mar a csecsemokortol
a legtobb sziilo kiillonbozoképpen Oltozteti a fiukat és a lanyokat, és kiilonbozo jatékokkal latjak el
6ket (Atkinson,1996,87-88). Ovodas kora gyerekek otthoni megfigyelésekor azt talaltak, hogy a
sziilok megjutalmazzak lanyukat az 6ltozkodésért, a tdncolasért, babaval jatszasért, de biraljak a
targyak szétszedését, a futkosast, az ugralast és a maszast. Ezzel szemben fiaikat a sziilok
megdicsérik az épitékockaval valo jatékért, de biraljak, ha babaval jatszik, segitséget kér, vagy akar
segitésre ajanlkozik (Aronson,1978,123). A sziil6k hajlamosabbak tobb fiiggetlenséget kovetelni és
magasabb elvarasokat tdmasztani fitkkal szemben, ugyanakkor kevésbé gyorsan valaszolnak
segitségkérésiikre, és kevésbé foglalkoznak egy-egy feladat tarsas mozzanataival. Végiil a sziilok
mind verbalisan, mind fizikailag tobbet biintetik a fiukat, mint a lanyokat (Kardos,1970,262).

Néhanyan felvetették, hogy a sziil6k taldn nem azért viselkednek masképp a fitikkal és a
lanyokkal, mert sajat sztereotipidikat kérik rajtuk szdmon, hanem egyszerlien csak a két nem
velesziiletett viselkedési kiilonbségeire reagalnak igy (Atkinson,1996,88). A fiuk példaul tobb
figyelmet kovetelnek mar csecsemOkorukban is, és a kutatdsok szerint a fiuk velesziiletetten
nagyobb fizikai agresszioval rendelkeznek, mint a ldnyok (Kardos,1970,263). Ez
megmagyarazhatja, miért biintetik gyakrabban a sziil6k fiaikat, mint lanyaikat.

Ha a sziilokrdl és a tobbi felndttrdl azt mondjuk, hogy a gyerekeket némi sztereotipidikkal
kezelik, akkor a gyerekeket magukat egyenesen "szexistdknak" kell neveziink. A kortarsak sokkal
inkabb erdltetik a nemi sztereotipidkat, mint a sziil6k. S6t azok a sziildk, akik tudatosan torekszenek
arra, hogy gyermekeiket a hagyomanyos nemi szerepek sztereotipiai nélkiil neveljék (batoritva dket,
hogy mindenféle tevékenységet végezzenek anélkiil, hogy azokat férfiasnak vagy ndiesnek
mindsitenék, €s nem hagyomanyos szerepeket jatszva otthon), gyakran megrémiilnek, mikor 1atjak,
hogy erdfeszitéseiket milyen mértékben assa ald a kortarsak nyomadsa. Kiilondsen a fik birdljak
egymast, ha azt latjak, hogy a masik ,,lanyos” tevékenységet végez. Azonnal néiesnek mindsitik, ha
a masik babakkal jatszik, ha sir, amikor megsériil, vagy ha gyengéd aggodalmat érez egy harmadik,
sir6 gyerek irant. A lanyok ezzel szemben nem biraljak egymast, ha a masik ,,fias” jatékot jatszik
vagy férfias tevékenységeket végez (Atkinson,1996,88-89).

Mindez egy altaldnosabb jelenségre mutat ra: kultirankban a fiuk ndies viselkedésének tabuja
erdsebb, mint a lanyok férfias viselkedéséé. ,,Puhany” férfinak lenni sokkal kevésbé elfogadhato,

mint ,,vagany” ndnek. A négy- és otéves fiuk sokkal valoszinilibben kisérleteznek lanyos jatékokkal
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¢és tevékenységekkel (babakkal, ruzsozassal és hajszalaggal) akkor, amikor senki sem latja Oket,
mint akkor, amikor egy feln6tt vagy egy masik fia is jelen van. A lanyoknal a megfigyeld jelenléte
nem nagyon befolyésolja jatékvalasztasukat (Forgacs,1989,247).

A nemi identitas és a nemhez igazodds magyardzatdban a szocialis tanulaselmélet az utobbit
hangsulyozza; azt irja le, miképp sajatitja el és hogyan kezdi preferalni a gyermek a nemének
megfeleld viselkedéseket a jutalmak nyoman. Ez a folyamat joval elébb megindul, mint ahogy a
nemi identitas megjelenik. A gyerekek mar 2 éves korukban preferaljdk az azonos nemi kortarsakat
¢s a nemiiknek megfeleld tevékenységeket, joval azelott, hogy fogalmilag tudataban lennének, hogy
ezek a cselekvések a nemek kiilonbségével allnak kapcsolatban (Kardos,1970,263-264). Bar a 2
évesek képesek sajat nemiiket sajat fényképiikrél azonositani, és képesek meghatarozni egy
sztereotipikusan 061tozott férfi vagy né nemét fényképrdl, nem képesek a fényképeket fiukra és
lanyokra szétvalogatni, és nem tudjdk pusztan a nemébdl kitaldlni azt, hogy egy masik gyerek mit
szeret jatszani (Forgacs,1989,247-248).

Koriilbeliil 2 és fél éves korban azonban a nemek kiillonbségének egy fogalmibb tudatosulasa
jelenik meg, és ez az a pont, ahol a kognitiv fejlodési elmélet belép a képbe, €s megmagyarazhatja,
mi torténik ezutan. Az elmélet azt allitja, hogy a nemi identitds dontd szerepet jatszik a nemhez
igazodasban. A menet a kovetkezd: ,En fiu/lany vagyok; ezért fius/lanyos dolgokat akarok
csinalni”. Méas szoval az a motivum, hogy sajat nemi identitasanak megfeleléen viselkedjék — és
nem az, hogy kiilsé jutalmakat kapjon — készteti a gyermeket arra, hogy nemének megfeleléen
viselkedjen. Ezért onként vallaljak a feladatot, hogy magukat — és kortarsaikat is — nemiikhoz

igazitsak (Atkinson,1996,90).
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III. JATEK SZEREPE A GYERMEK TARSAS KAPCSOLATRENDSZEREINEK

FEJLODESEBEN
A legfontosabb valtozas a mentalis folyamatokban és a gyermek pszichologiai sajatossagaiban, ami
tevékenységre készteti Ot, az a jaték, amiben kialakulnak és differencidlodnak uj tipust
tevékenységek. A jaték folyamat soran a gyermeknél megjelenik egy sziikséglet befolyasolni a
dolgokat, targyakat, amik koriil veszik 6t. Ez fejleszti és formalja intellektualis, érzelmi és akarati
személyiségét (Pavelkiv,2008,154).

A jaték kozben megtanuljék elfogadni a vereséget; batoritani azt, aki nem gyd6zott; oriilni a
sikernek; egyiitt érezni a masikkal. A jaték résztvevOi azt is megtapasztaljadk, hogy vannak
jatékszabalyok, amit minden jatékosnak be kell tartani. Ekozben jol érzik magukat, kiilonb6zo
modszereket probalnak ki, beszélgetnek, izgulnak egymasért, kiizdenek, versengenek, hogy 0Ok
lehessenek a legjobbak és gy6zzenek. A jaték nemcsak szorakozast jelent, ennél sokkal tobbrdl szol.
A kisgyermek legfontosabb tevékenységi formdja, 1étfontossagu a fejlddéséhez (Patakfalvi,é.n.,1).

A jaték hatassal van a gyermek értelmi képességeinek fejlodésére, gazdagitja érzelemvilagat,
kreativitasat és szocidlis képességeit. Ennek egyik legfontosabb feltétele, hogy a kicsinek
lehetdsége legyen kortarsaival egylitt jatszani, illetve 6 maga szabadon alakithassa az egyes jatékok
folyamatat (Skrypchenko,2001,104). Tulajdonképpen a jaték eldsegiti a finom és a nagy motorikus
képességek fejlodését. Erdsodnek a gyermek izmai, ami elengedhetetlen a maszashoz, jarashoz, a
targyak emeléséhez. A targyakkal valdo manipulalas hozzajarul a tulajdonsagai megismeréséhez, és
megtapasztalja, hogy mit mire lehet hasznélni (Patakfalvi,é.n.,1). A jatékon keresztiil a gyermek
szamos olyan készséget és kompetenciat sajatit el, amely nem csak a késobbi iskolai eldmenetelben,
hanem felndttkorban is hasznéra valik majd — fejlédik a szdkincse, problémamegoldd képessége és
logikus gondolkodasa.

A koz0s jaték altal fejlodik az 6vodaskort gyerekek kapcsolatteremtd képessége, és megtanulnak
igazi csapatjatékosként gondolkodni. Ebben az iddszakban mar nem csak egymas mellett, hanem
pajtasaikkal egyiitt jatszanak — megosztjak a szerepeket és a tevékenységeket is.

Amint egyre id6sebbé valnak, az interaktivitas €s az egylittmiikodés egyre nagyobb hangsulyt
kap és a gyerekek kozti kommunikécio is kifinomultabba valik. Az egyiittjatszas sordn a gyerekek
megtanuljak kifejezni gondolataikat, meghallgatni tarsaikat és Onalld véleményt alkotni a vilag
dolgairdl. A jaték kozben kialakuld véltozatos helyzetek megtanitjak a gyerekeket a megosztas €s
egylittmiikodés elonyeire 1s, valamint ezaltal fejlédnek az olyan érzelmekre épiilo képességek is,
mint a baratsag és figyelmesség (Skrypchenko,2001,105-106).

A pszicholégusok sok esetben két jatéktipust kiillonboztetnek meg: a funkciondlis és a
szerepjatékot. Az elébbinél a gyerekek a jatékokat elsddleges céljaikra haszndljak. A targyakat
megfogjak, labdat dobjak, guritjak, épitgetnek, rakosgatnak, szerelnek, szét- és Osszeraknak. A
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szerepjatéknal nemcsak arrdl van szo, hogy a gyermek létrehoz egy torténetet a babdjahoz,
telefonként, vagy dobverdnek haszndlja, vagy az autoval targyakat tol a parndja ala, a beszorult
jatékot az autoval iitdgetve, kalapacsként hasznalva, szabaditja ki. Az 6vodapedagdgusok olyat is
tapasztalhatnak, hogy a gyermek, jaték kozben az autdja nevében megszolal és latszolagos
beszélgetést folytat a macival, vagy ugyan igy barmelyik mas jatékaval.

A pszicholdgusok szerint ez mar magas szintii fejlédést jelent a gyermek kognitiv képességeinek
fejlodésében, hiszen kialakul a szimbolikus gondolkodéds. Az elébbi példa alapjan, amikor egy
fakanalat hasznalt telefon helyett, akkor a gyermek érzékeli a két targy formdja kozotti
hasonlésagot, félre tudja tenni az agyaban a fakanalrol meglévd ismereteit és képes ideiglenesen
felruhazni a telefonrdl vagy mas targyrdl mar kordbban meglévé ismereteivel. Tehat az agyaban
létre tud hozni egy 10j, de ideiglenes, elképzelt megjelenitést, amit elkiilonit az agyaban maér
meglévd valds informaciotol.

Ebben az esetben, gondolataiban 1étrehozott egy fantdziavilagot, amiben nagyszertien tud €lni,
tajékozodni. Ebben a szituacioban a fakanal egy telefon. Amint abbahagyja ezt a szerepjatékot,
azonnal tudja funkcidjéhoz illéen hasznalni, ételt kavargat vele. A pszichologusok tigy vélik, hogy a
szerepjaték fantaziavilaga lényeges elézménye annak, hogy az iddsebb gyermekek megértik a
feltételezett allitasok jelentését. A szerepjaték leginkabb a gyermek masodik életévében jelenik meg
¢és sok esetben az 0todik, hatodik évig is eltart (Patakfalvi,é.n.,2-3). Ebben a jaték tipusban a
gyermek sajat elképzelése szerint alakulnak a cselekmények. A szerepjaték szerkezeti elemei a
kovetkezOk: szerep, torténet, tartalom, szabaly, jatékcselekmény, szerepbeli és valds kapcsolatok,
jatéktargyak és helyettesito targyak. A kdzponti eleme a jatéknak a szerep — az emberek viselkedési
modja kiilonb6zd szituacidkban, amik megfelelnek a kozosségben 1évo viselkedési normdknak.
(Pavelkiv,2008,157-158). Olyan szerepeket vallal, amelyekrdl van tapasztalata, emlékképe,
élménye, ¢és amelyeket tovabb akar éltetni magdban. A gyermek szerepvallalasat érzelmi
motivumok hajtjak, ezt nevezziik azonosuldsi vagynak. Ovodaskorban az azonosuldsi vagya igen
erosen hato tényez0, de a tarsadalmi kornyezet, a neveldi hatdismechanizmus is befolyasolja. Ha jol
azonosul a szereppel, lassan mindent megtanulhat, amit tdle elvarnak. Ez a tanulds nem
szereptanulds, hanem ezen keresztil bizonyos magatartasformak elsajatitasa  torténik
(Perlai,2014,37-38).

Ennek a jatéknak a lényegessége abban van, hogy a gondolataiban kell illusztralnia a kiilonb6z6
targyakat, emlékeznie kell a rajuk ruhazott szerepekre. Ez lényeges az emlékezet fejlddése
szempontjabol. Olyan jatékokat kell az 6voddban az dvodapedagégusnak jatszania a gyerekekkel
amely jelentdsen fejleszti az emlékezetiiket, ez lényeges a késObbiekben a sikeres tanulas

szempontjabol is. Tapasztalhatd az is, hogy nem okoz problémat a kisgyermek szdmara, ha nincs
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torta, siitemény, fakockaval kitliinden helyettesiti ezeket a babatanyéron. A valdsadgban nincs a
babatilizhelyen krumplifézelék, a ldbosban 1év0 viz helyettesiti azt. Ha a gyermekek jatékaik soran a
valédi dolgokat més targyakkal helyettesitik, akkor a jaték folyaman ezekre emlékezniiik kell. Ez
nem egyszeri feladat, hiszen a targyak gyakran egyaltaldn nem hasonlitanak azokra, melyeket
1donként szimbolikusan képviselnek (Patakfalvi,é.n.,3).

A szerepjaték segit a gyermeknek megérteni a felnéttek munkdjanak a motivumait, feltarja
tarsadalmi jelentOségiiket. Eleinte a szerepvallalast befolyasolja a szerep kiilsé vonzereje, de a jaték
folyaman feltarodik a jaték jelentdsége (a gyermek érti, hogy a neveld nevel, az orvos gyogyit). A
nagycsoportos évodasok koriilbeliil 10 szerepet birtokolnak, ezek koziil 2-3 a kedvenceik lesznek
(Pavelkiv,2008,158).

A jaték tartalmanak elmélyitése a gyermekek fejletségi szintjében nyilvanul meg a terv
elkészitésében és megvaldsitasdban. A masodik és harmadik életévtdl kezdve a jaték szituativ lesz,
barmilyen megel6zd tervezet nélkiil. A jaték témaja a szembetlind jatéktargytol fiigg vagy attol,
hogy milyen jaték foglalja le a kortarsakat. Az ilyen jaték iranti érdeklddés instabil és konnyen
megvaltozik. A negyedik életévben a gyermek elkezdi megérteni a jaték céljat, de a cselekvés iranti
érdeklddés miatt néha elfelejti ezt a célt, azt mutatja, hogy képtelen egyeztetni tevékenységiiket egy
kozos jatékban, nem mindig érti meg partnereit. Az idésebb 6vodéasok eldzetesen megvitatjdk a
jaték tervet, kivalasztjak, de néha sajat maguk készitik az eszkdzoket. A jatékaik mar hosszabbak,
folyamatosan bonyolddik és bdviilnek uj epizdédokkal, mintakkal, személyekkel. Magasabb szintii
jaték-kreativitdst mutatnak, kombindlva a tudést, élettapasztalatokat, megfigyelésekbdl,
konyvekbdl, felndtt torténetekbdl, tarsaikkal folytatott kommunikaciobol szarmazik. Mindez
0sztonzi a gyermek érzelmeinek fejlodését, amelyek a jatékterv kialakulasdnak €s megvalositasdnak
folyamataban bonyolodnak, elmélyiilnek és tudatosulnak (Ponimanska,2015,329-330).

A szerepjaték segit a gyermeknek megoldani a problémait. Jaték kozben konnyebben fel tudja
dolgozni a csalddban torténd valtozasokat. Megfigyelve cselekvéseit képet kapunk az
aggodalmairol, félelmeirdl, 6romérdl, akar azt is megtudhatjuk, hogy féltékeny-e valakire. A
babakkal valo jaték sordn a negativ €rzelmeit is ki¢lheti, pl. kiabal a babaval vagy megiiti. Ilyen
esetben semmi féle képen nem szabad a gyermeket megbiintetni a jatéka miatt, mivel igy tudja
magabol kiadni a diihét. A legtandcsosabb ilyenkor csak megmutatni a gyermeknek, hogy kell
szeretni a babat, szépen viselkedni vele, jatszani, nem féltékenynek lenni rd. A jaték kozben
fejlesztjiik az érzelmi reakcioit (Patakfalvi,é.n.,4).

A szerepbeli viselkedést szabalyok szabalyozzak, melyeket a szerep kozponti magja hoz 1étre, és
a betartasuk nélkiil a jaték nem torténik meg. A gyermek nem tgy cselekszik, ahogy ¢ akar, hanem
a szerepnek és a jaték szituacidnak megfeleléen. A szerepet jatszva visszafogja a kivansagait,

erkolcsi itéletet fejez ki.
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Az 6vodai gyermekkorban a gyermek hozzaallasa a jatékszabalyokhoz valtozo. Eleinte konnyen
megszegi a szabdlyokat és észre sem veszi, hogy a tobbiek hogy csindljak, hisz nem érti meg a
tartalmat. Majd rogziti a szabalyok megsértését és kifejezi az elégedetlenségét, megmagyarazza a
betartasanak sziikségességét, az ¢let kapcsolatdnak logikajara alapozva. Késébb megérti a
szabalyokat, betartja dket a szlikségességgel magyarazva. Ennek koszonhetéen megtanulja kezelni
viselkedését (Pavelkiv,2008,158-159).

Szerepeket, tevékenységformakat utdnoznak, kiilonféle helyzetekbe keriilnek, gondolkodnak,
alkotnak, tevékenykednek, egyiittmiikddnek, beleképzelik magukat masok helyzetébe, és még
nagyon sok haszonnal jar a szerepjatéek.

Jol érzik magukat, hiszen a jaték altal teremtett képzeletbeli vilagban kdvetkezmények nélkiil
vehetnek részt, mikozben sok hasznos tapasztalatot szerezhetnek. A jaték sikert, gy6zelmet hoz
szdmukra, idonként kudarcot is, de az csak iddleges, és megtanuljak kezelni, elviselni az esetleges
kudarcokat.

A jaték soran felébred a gyermek tudasvagya, ismeretet sajatit el, oromet érez, atéli az alkotas
izgalmat, megtanulja szeretni azt, amit csinal. A jaték fenntartja az érdeklddést, segiti a
problémakezelést, fejleszti a kommunikécios készséget, a dontési képességet, masok megértését.

Lehetdvé teszi a gyermek szamdra, hogy viddman, sikeresen tanulhassa a felndtt viselkedését,
hiszen nincsen tétje, a jatszott tevékenységnek nincs kockazata szamadra, tehat fesziiltségmentes.
Jaték kozben elsajatithatja a gyermek a kiilonféle kapcsolatokban szokdsos kommunikacios
formakat, viselkedés-normakat is. (Patakfalvi,é.n.,4-5).

A szerepjaték soran a gyerekek kozott szerepbeli és valos kapesolatok jonnek 1étre. A szerepbeli
kapcsolatok hatarozzdk meg a szerepek kivalasztasat ¢és szétosztasat, ezek kiilonbozo
megjegyzésekben €és kdvetelményekben jelennek meg, ami szabalyozza a jaték menetét. Gyakran a
vezér gyermek raerészakolja a tarsaira a nem érdekes szerepeket sajat maganak kivalasztva a
legvonzobbat és figyelmen kiviil hagyva a tobbiek kivansagait. Abban az esetben, ha a gyerekeknek
nem sikeriil megegyezni a szerepek szétosztasdban akkor a jaték szétesik vagy valaki kilép beldle.
Minél idOsebb egy gyermek, annal erOsebben fejezi ki a kortarsaival valo jaték akaratat, annal
inkabb hajlandé nem kivant szerepet is eljatszani csak azért, hogy a tobbiekkel egyiitt jatszon. Ezért
neki vissza kell fognia a kivansagait, figyelembe kell vennie a tobbi gyermek akaratat
(Pavelkiv,2008,160).

3.1. A pozitiv érzelmi viszonyok alakitasa jatékkal

A gyermek erkdlcsi fejlodését a spontan és a tudatos hatisok irdnyitjak, tempojat az életkor
sajatossagai, a gyermek egyéni fejlettsége, fejlodési iiteme befolydsolhatja. A nevelés sordan az
erkolesi  szokasok, helyes viselkedésformak alakitdsdhoz, ennek folyamatdhoz meg kell

teremteniink — sziilének, pedagdgusnak egyarant — azokat a feltételeket, amelyek kozott a gyermek,
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a ma gyermeke megtanulhat igazodni a valtozd vilaghoz, képessé valik az 0j szeretetére, a
feladatok, a dontések megfogalmazésara, illetve elfogadasara (Perlai,2014,15).

Az egyik leghatékonyabb eszkoze az erkolesi nevelésnek a jaték, hiszen ¢ felel a gyermekek
igényei ¢s érdekeiért, hozzajarul a fiiggetlenségiik, kreativitasuk, improvizacioés képességik,
onellendrzésiik megnyilvanuldsahoz. A jatékban a gyermek aktivan megismeri a kornyezetét,
emberek kozti kapcsolatokat, a magatartasi szabalyokat és normdkat, dnmagat és képességeit,
megérti a kapcsolatait masokkal. A jaték célszerlisége lehetdvé teszi szdmara, hogy kivalassza a
sziikséges eszkozoket, jatékokat, jaték tarsakat, jatéktervet készitsen, kapcsolatba Iépjen a
kortarsaival.

A jatékot az 6vodai pedagogiai folyamatban nemcsak ugy hasznaljak, mint a tudds formalésanak
az eszkozeként, de még az erkolcsi képzelet és érzések nevelésére is, Onallosag fejlodésére,
kezdeményezések és feleldsségvallalasara. A gyermek a jatékban a lelki életét mutatja be.

A korai életkorban a jatékbol a targyi tevékenységbe valtast csak az a gyermek tudja, amelyik
képes a felndttekkel beszélgetni. Azzal hogy a jaték altal megvaldsitott torekvését és a felnottek
¢letéhez valo kapcsolodasat a gyermek valora valtja , teljesiti ama kivansagat, hogy olyanna valjon
mint a felndttek. A jaték folyamatdban a pedagdgus kozvetlen behatdsa nélkiil elsajatitja az emberi
kapcsolatok normait, erkolcsi értékeit. A gyerekek maguk valasztjdk meg a jaték témadjat,
kibontakoztatjdk a torténést a sajat tapasztaldsaik, tudasaik és készségeik alapjan. A valo élet
megjelenitésével a jaték a gyermekek kommunikaciojanak legaktivabb teriilete, mialatt megosztjak
egymassal gondolataikat, tapasztalataikat és tudasukat a felndttekrdl, értékelik magukat és masokat,
kifejezik sajat erkdlcsi itéleteiket és ezzel befolydsoljak egymast. A jaték megtanitja a gyermeket,
hogy szamoljon masokkal (ez lehetetlen, ha a gyerekek nem értenek egyet a cselekvésiikben),
fejleszti az erkolcsi érzelmeket (Ponimanska,2015,229-230).

A kolesonds megértés sziikséges ahhoz, hogy a gyermekek egyiitt tudjanak jatszani. Ennek
elérése érdekében olyan jatékokat kell veliik jatszani, amiben ez a képességiik fejlédik. Ilyen
példaul az a jatét, aminek a cime Gondolkodasunk. A jatek lényege, hogy a gyermekeknek el kell
gondolkodniuk azon miért jo tudéast szerezni, ezt kovetden pedig azon miért rossz, ha valaki
tudatlan. Ezt kovetden a gyermekek, az 6vondvel egyiitt kitalalt mesét kredlnak arrdl, hogy egy
bolcsesség és a tudas hogyan gydzheti le a tudatlansagot. Ezt a jatékot nagycsoportos, 5-6 éves
ovisokkal tanacsos jatszani, melyben az egyiitt gondolkodas, a kozds fantazia élménye, egymas
gondolatainak egy csokorba fiizése, a gyermekek tarsas kapcsolatrendszereit, és a pozitiv érzelmi
viszonyok alakulasat fejleszti (Matsenko,2012,176).

A jatékélmény mély nyomot hagy a gyermek tudataban, hozzéjarul a jo érzések kialakulasahoz.

A jatékban kinyilik a gyermek lelki vilaga, erkdlcsi fejletségének a szintje (Ponimanska,2015,230).
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IV. A POZITIV TARSAS KAPCSOLATOK ALAKITASANAK VIZSGALATA A

BEREGSZASZI 4. SZ. OVODABAN
Kutatdsomban arra vallalkozom, hogy megvizsgaljam, a Beregszaszi 4 sz. 6voda magyar tannyelvii
vegyes csoportjdba jard, 5-6 éves kori gyermekek tarsas viszonyainak és érzelmi kapcsolati
rendszereinek a fejlettségét, valamint azt, hogy mely mértékben befolyasolhatdé a gyermekek
egymashoz vald viszonyulasaik pozitiv fejlodése.

A Beregszaszi 4. sz. 6vodaban kaptam lehetdséget arra, hogy a dolgozatomhoz sziikséges
gyakorlati vizsgalatokat €s fejlesztdi foglalkozasokat elvégezhessem. Azért esett a valasztdsom erre
az ovodara, mert a pedagdgiai gyakorlat hospitalasat itt toltdttem, és nagyon jo élményeket,
benyomasokat szereztem az 6voda gyermekkozosségében és a pedagoguskollektivaban. Biztam
abban, hogy ugy tudom sikeresen megoldani a dolgozat altal eldvetitett feladataimat, ha egy
ismerés kozegben végzem el azt. Nagyon halas vagyok, az ott dolgoz6é 6vodapedagdgusoknak,
Birta Gabriellanak és Hnatik Tiindének, akik a tudasukkal, gyermekismeretiikkel tdmogattdk a
munkamat. Mind a ketten aktivan segitették a dolgozathoz sziikséges felmérés elvégzését, és a
projekt levezetése folyaman is tapasztalatukkal segitették a munkamat.

Az 6voda 1948-ban épiilt, 3 csoportos Ovodaként miikodott a szovjetrendszer idejében.
Akkoriban az édesanydk szdmdara nem biztositotta az 4llam, hogy otthon nevelhesse harom éves
koraig a gyermekét. A sziil6knek kotelezéen dolgozniuk kellett. Sok édesanya gyari munkas 1évén
harom miiszakban dolgozott. Nagysziilok hianyaban arra kényszeriiltek, hogy gyerekeiket ¢jszakara
1s az 6vodaban hagyjak. Tobbek kozott ezt az igényt elégitette ki a 4 szdml dvoda is azzal, hogy
¢éjszakai ligyeltekben 24 oras ellatast biztositson a bent maradd gyermekek szamara heti 6 napban.
Az 6vodaban, a rendszervaltast megelézden az oktato-neveldi folyamat orosz nyelven tortént, majd
az oktatas nyelve az ukran lett.

1996-ban lehetdség nyilt egy magyar nyelvii csoport megnyitasara. 2000-t0l a gazdasagi
nehézségek és a gyermeklétszam 1étszamcsokkenés miatt a harom csoportos dvoda atstrukturalodott
2 vegyes csoporti 6vodava lett, az egyik csoportban magyar nyelven, a masikban pedig ukranul
nyelven beszélgetnek, kommunikalnak a gyermekekkel. Jelenleg az intézményben 4 szakképzett
ovodapedagogus, 1 igazgatond, 1 zeneneveld, 1 apolénd, 2 dada, 2 szakacs, 1 udvarmester és 1 fiitd
dolgoznak. A magyar csoport létszdma 30 f6, mig az ukrané 24 6. A magyar dllam tdmogatasaval
2017. szeptember 25. elkezdték az intézmény felujitasat és korszeriisitését. Ebbe bele tartozott a
nyilaszarok, tetd €és a butorok cseréje, az épiilet hdszigetelése. Az udvaron létrehoztak egy nagyobb
fedett teraszt €s 2 nagy hintdval is boviilt az udvaron elhelyezett jatékok szama. A felujitas Orosz
I1diko, a II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Foiskola rektora és a Pedagogus Szovetség elndke
feliigyelete, iranyitdsa mellett folyt. 2018. aprilisaban tortént meg a felyjitott 6voda hivatalos

atadasa. A gyerekek nagy 6rommel vették birtokukba a szép, higiénikusan kialakitott épiiletet.
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A hipotézis bizonyitasat 3 fazisban végeztem el, amely két allapotfelmérésbodl és egy fejlesztoi
gyakorlatsorbol, igynevezett projektbdl tevodik dssze.

4.1. A vizsgalat elokészitése

A felmérés objektivitisa érdekében kérddives modszert alkalmaztam. Osszeallitottam egy
kérddivet 4 gyermek pozitiv tarsas kapcsolatanak fejlettségi szintje a vele egykoruakkal cimmel (1.
szamu melléklet). A kérddiv 0Osszeallitasanak alapkoncepcidjat a Diedov O.: ,,Diahnostyka
hotovnosti ditei do shkoly” szakirodalmi forrasbol vettem (Diedov,2014,39).

Ebben a kérddivben az 6vodas gyermekek tarsas kapcsolatokban vald érzelmi viszonyait lehet
meghatdrozni. Ehhez a gyerekeket legjobban ismerd felnétt kiilonbozd tevékenységekben vald
megfigyelései alapjan kell kitolteni. A kérddivben szerepld kijelentésekbdl megtudhatjuk, minden
egyes gyerekrdl kiilon-kiilon, hogy:

— milyen mértékben képes bekapcsolodni a kozos jatékba mas gyerekekkel

— milyen mértékben képes kedvesen viselkedni mas gyerekekkel

— milyen mértékben képes megosztani jatékait és egyéb eszkozeit mas gyerekekkel

— mennyire fejlett a segitségnyujtasi készsége

— milyen mértékben torekszik a kdozosségben valdo dominancidra

— milyen mértékben fejlett a baratkozasi készsége

— milyen mértékben fejlett a kommunikécios készsége a gyermek kozdsségben

— milyen mértékben torekszik a vezetd szerepére a gyermek kdzosségben

— milyen mértékben torekszik arra, hogy kivonja magat a csoportos egyiittmiikodésbol

— milyen mértékben bizalmatlan a gyerekekkel, csak felnd6tt jelenléte ad neki biztonsagot

A kérddiv kiértékelése ugy torténik, hogy a kijelentésekre adott pozitiv valaszok Gsszesitésébdl
egyfajta szintelemzés alakul ki. Ennek értékelését és meghatarozasat a kérddivhez tartozd Elemzési
kulcs alapjan kell kielemezni (Diedov,2014,39). Az értékelés utan ezaltal megtudhatjuk, hogy a
gyermekek tarsas kapcsolatok viszonyrendszereiben milyen okok lehetnek a hattérben arra
vonatkozolag, hogy nem képes vagy nehezen képes érzelmi viszonyulasait kialakitani a
csoporttarsakkal.

Elemzeési kulcs
A gyermek pozitiv tarsas kapcsolatanak fejlettségi szintje a vele egykoruakkal

Elért Fejletségi szintek
pontszam
7-10 a gyermeknek komoly kommunikaciés nehézségei vannak, ami a mas

gyermekekkel szembeni negativ attitlidokhoz kapcsolddik, ezek a nehézségek
lehetnek az iskolai osztalytarsaikkal vald kapcsolatokban

4-6 a nehézségeket az okozza, hogy képtelenek kapcsolatba 1épni tarsaikkal,
gyakran a kommunikdacios tapasztalat hianya vagy bizonytalansaguk miatt
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1-3 a kommunikacié nehézségei szituacids jelleglieck vagy a gyermek egyes
sajatossagai miatt torténik, amelyeket altaldban a gyermekcsapat hatasa javit

1. szamu tablazat

A kérddiv a kutatas szamara nagyon fontos helyzetfelmérdi és allapotfelméroi funkciot tolt be. A
projekt megvaldsitasa eldtt sziikséges volt megallapitani, hogy a gyermekek kapcsolatrendszerei
milyen fejletségi szinten vannak. Ugyanakkor ez a kérdéiv alkalmasnak bizonyult arra is, hogy a
projekt fejlesztéi folyamata utdn ismételt felméréssel megvizsgalhatdo legyen a gyermekek
kapcsolatrendszerében tortént valtozas.

A dolgozatban eldrevetitett hipotézis értelmében az a feltételezésiink, hogy a gyermekek
egymashoz valo érzelmi viszonyuldsaban a projektek modszerrel lehet a leghatékonyabb pozitiv
valtozasokat elérni. Ezért egy projektet dolgoztam ki Tavaszi viragok cimmel, amelyben 5 napra
lebontott eseménysorozatot terveztem, kiillonbozd tevékenységi forméak dsszerendezésében, hogy a
csoportban egyiittmiikddé gyerekek érzelmi viszonyulasat €s megnyilvdnuldsait mas helyzetbe
hozzam és ezaltal fejlodést, valtozast érjek el.

A projekt kidolgozasahoz 2 irodalmi forrast hasznaltam: Kormdci Katalintdl Projektmddszer az
6vodaban cimii munkijat és Golyan Szilvia szerkesztésében Ovodai tevékenységi formak
(foglalkozéasok) tervezete cimii kiadvanyat.

A teljes projektet 5 napra terveztem.

4.2. A vizsgalat folyamata

Elso vizsgalat

Els6 lépésként megkértem Birta Gabriellat és Hnatik Tiindét, hogy toltsék ki a fentiekben
bemutatott kérddivet 10, 5-6 éves kort, gyerekre (/. szdmu melléklet). Megkértem, hogy minden
gyerekre, mind a ketten tapasztalataik, megfigyeléseik alapjan, a kérddiv kijelentéseinek
megfelelden jeloljék be az adott gyermekre jellemzd viselkedési formékat. Felhivtam az 6vondk
figyelmét arra, hogy csak akkor tegyenek bejelolést a kijelentés melletti rubrikdba, ha ez
kimondottan jellemzd a gyerekre.

A kérddivek begylijtése utdn egyenként kielemeztem. A kapott értékeket a tablazatokba
rendeztem, hogy a projekt hatasait megel6z6 allapotrol objektiv bizonyitékot kaphassak, melynek
segitségével a valtozasok mértéke és iranyai dokumentalhatokka valjanak.

Masodik lépéskent kidolgoztam egy projekt-tervet ,,Tavaszi virdgok™ cimmel, mely a csoportban
kialakult tarsas kapcsolatok fejlesztését célozza meg.

A folyamat jobb attekinthetdsége érdekében az aldbbiakban ismertetem a projekt tervét és teljes
tartalmat. A fejlesztdi programsorozat ugyan ebben a csoportban keriilt lefolytatasra, €s nemcsak az

5-6 évesek vettek benne részt, hanem a teljes csoport.
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Projekt tartalma

A projekt résztvevoi: vegyes csoport 24 {6
Idépont: majus 2-10-ig

IdGtartam: 5 nap

Célok: kozos jatek oOrome, Onallosag kiteljesedése,

gyerekekkel kozds jaték viragok

felhasznaldsaval, szabalytudat kialakitasa, a szocialis képességek fejlesztése: tarsas kapcsolatok,

pozitiv bedllitddas, természettudomanyos ismeretek megalapozasaval, a verbalis képességek

fejlesztése: verbalis kommunikacios készség, értelmi

tevékenykedtetés soran, kombindcios készség kreativitas

nagymozgasok fejlesztése

képességek fejlesztése:

beszélgetés

és a kézligyesség fejlesztése,

Rajzolas, mintazas, kézi

Gondozasi tevékenységek

munka
— Pitypang készitése

— A kornyezet rendje, megovasa
— Kézmosas, higiénia

Matematikai tartalmak
— Viragok 6sszehasonlitasa
— Halmazok alakitasa

szalvétabol — Viragok gondozasa — Szamlalas, tobb-kevesebb
— Pitypang koszoru készitése — A ruha rendezettsége, tisztasaga, | — Nagyobb-kisebb
— A 3 pillangd mese illusztracié | megovasa Osszehasonlitasa
— Tulipanhajtogatas — Feésiilkodés — Virdgok megszdmolasa
— Pillango6hajtogatas feladatlapon
— Felhd, haz, nap és levél
festése
— Feladatlapon rajzolas
Jaték ‘ Vegyes csoport ‘ Munka jellegii tevékenységek
— Talalos kérdések — Koszora fonas

— Memoriajaték szaglas utdn
— Ennek a kislanynak nem
jutott parja

Kornyezeti tartalmak
— Tavaszi viragok
megismerése,
szine, illata, jellemz6i
— Tisztasag, rend
— Mi kell a fejlodo ndvények
fejlédésehez
— A novények élete tavasszal
— Az idGjaras hatasa az
¢élolényekre

Mozgas
— Nyuszi hopp
— Békaugralas
— Valtoverseny
— Lufi egyensulyozas
— Lufi dobalas

Tavaszi viragok

Tevékenységek
tartalma

1. Ismerjiik meg a tavaszi
virdgokat

2. Pitypang a gyermekek

orome

A pillangok baratsaga

Legyiink mi is pillangok

. Tavaszi virag futam

oW

Ertékelés-onértékelés

— Kézimunka a foglalkozason
— Virag szedés
— A csoportszoba atrendezése

Mese-vers
— Gyarfas Endre: Majusi koncert
— Péter Erika: Pitypang
— Devecsery Laszlo: Pitypang
— Tompa Mihaly: A pitypang
mesgje
— Jékely Zoltan: A harom pillango

Enek, zene, énekes jaték
— Gryllus Vilmos: Pitypang
— En kis kertet kerteltem
— Beiiltettem kiskertemet
— Tavaszi szél
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A projekt 1. napja
A tevékenység tartalma: megismerkedés néhany késé tavaszi virdggal, kultirndvények és
vadnovények
A tevekenységek célja: néhany tavaszi virag megismerése, védelmiik fontossaganak bemutatasa
A tevékenység feladatai: fogalomismeret bdvitése, megfigyeld képesség, kovetkeztetés,
szokincsbovités, emlékezet- és beszédkészség fejlesztése
A tevékenység tipusa: komplex foglalkozas
A tevekenység eszkozei: gyongyvirag, bazsarodzsa, bodza és akacta viraga, kendo
A tevékenység varhato menete
Kezd6 szakasz

Képzeljétek el gyerekek, ameddig jottem ide hozzatok, egy csomoé szép virag mellett elmentem
¢s arra gondoltam a legszebbekbdl hozok nektek is megmutatni. 4 féle virdgot hoztam ma ide
nektek, gyongyvirdgot, bazsardzsat, bodzat és akacfanak a virdgjat. Szeretnétek felvonulni a
viragokkal?

Férész

Kezdetben kivalasztjuk ki melyik virag lesz és kik maradnak a néz6étéren. Néhanyan felvonultok
a kezetekben egy viraggal, a tobbiek pedig lesznek a nézdk. Innentdl idaig kellesz majd 1épkednek a
viraggal. Az elsd viragunk, amelyik felvonul az a gyongyvirag. O kulturndvény, szereti az arnyékos
helyeket és az erddben is talalkozhatunk vele, egy agon sok aprd fehér harang formaji viraga van,
¢és hosszu széles a levele, kiilonleges az illata, gyongyvirdg illata van. Gyongyviragok menjetek oda
a nézékhoz had szagoljadk meg, milyen kiilonlegesek is. A kovetkezd a bazsardzsa. O is
kultirn6vény, alacsony bokorban virdgzik, a leggyakrabban rézsaszinli, sz&ép nagy a virdgja és sok-
sok szirma van. Most pedig had szagoljak meg a néz8k is. A kovetkezd a bodza viraga. O mar
vadndvény, a természetben lehet vele taldlkozni. Szirupot és limonadét szoktak beldle csinalni.
Bokron virdgzik, és nagyon sok vitamin van benne. Erds és kiilonleges illata van, szagoljatok meg.
Az utols6é az akacfa viraga. Ez is vadnovény. Nagyon kell vele vigyazni, mert a szaran tiiskék
vannak. Egy agon sok fehér virdg van és a nektarjat nagyon szeretik a méhecskék, abbol csinaljak a
finom mézet. Kiilonleges az illata, szagoljatok meg. Tapsoljuk meg a virdgokat, nagyon szépek
voltak. A virdgokat pedig vazaba kell most tenni, hogy tovabb szép legyen, mert fontos nekik, hogy
vizet kapjanak.

Gyarfas Endre Majusi koncert cimii vers meghallgatasa és megbesz¢lés.

Trombitanarcisz trombital,

orgonabokor orgonal,

harangvirag csendiil,

viragoskert zendiil.
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Erdsit6 sem kell ide:

szallnak a hangok messzire.

Hallja falu, véros:

muzsikal a majus.

Melyik honaprol van benne sz6? Milyen viragokra emlékeztek beldle?

Beszélgetés, mi kell a fejlodé novényeknek a fejlédéshez, az iddjaras hatasa az €l6lényekre. Mit
gondoltok milyen iddjaras jellemzd tavasszal? Szerintetek a kertben 1évé virdgok és novényeknek
mire van sziikségiik, hogy szépen tudjanak néni és nyitni? Mi torténik a virdggal ha sokaig nem kap
vizet? Halmazok alakitasa: bokron és nem bokron termd, sok apro virag €s egy nagy, kultirnévény
¢s vadndvény. Megszamoljuk, hol mibdl van tobb vagy kevesebb.

A virdgok felismerése talalos kérdések alapjan. En elmondom a talalos kérdést a gyerekeknek
pedig ré kell mutatni és meg kell nevezni a megfelel6 viradgot.

Talalos kérdések:

1. Minden majus elején virulok
Sok-sok apro6 fehér viragom van
Egy szaron van egy csomd virdgom. (gyongyvirag)
2. Sok gyerek ismeri a nevemet
De majusig elbujok
Bokorban viragzok és jo baratom a rozsa
Egy virdgomnak nagyon sok szirma van. (bazsardzsa)
3. Vadndvény vagyok,
de nagyon erds az illatom.
Szirupot szoktak a viragombol csinélni,
vajon ki lehetek? (bodza)
4. Vigyazz velem, mert sok tiiském van
de finom az illatom
¢s a méhek is nagyon szeretnek. (akéacfa viraga)
Tavaszi jaték, En kis kertet kerteltem. Egy nagy korbe allva ismerkediink meg a jaték
szovegével, dallaméval és mozgéssorozataval. Addig jatsszuk, ameddig élvezik a gyerekek.
En kis kertet kerteltem,
Bazsarozsat iiltettem
Szél, sz¢l fujdogalja
Es0, es6 veregeti, ha!
Memoriajaték szaglds utan. Az egyik gyermek szemét bekotve, megszagolja az egyik viragot és

meg kell mondania melyik virag az. Fontos, hogy a tobbi gyerek addig csendben varjon.
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Ezt kovetden jatsszunk még egy jatékot, a Beiiltettem kiskertemet a tavasszal. Alkotunk egy nagy
kort és kivalasztunk egy gyereket, aki a koron kiviil lesz. Az elsé versszaknal mindenki megy
korbe, a masodiknal pedig csak az a gyermek, aki kiviil maradt és a dal végén megall. Rabok az
elotte 1évore és elkezd futni, az aki a korben allt elindul a masik iranyba, €s az nyer aki hamarabb ér
be a korbe. Aki kint maradt 6 lesz a kovetkezd, és igy tovabb. Addig lehet jatszani ameddig a
gyerekek élvezik.

Beiiltettem kiskertemet a tavasszal,
Roézsa szegfii, liliom és rezedaval,
Ki is nyiltak egyenként, el szeretném adni mind,
De most mindjar!
En megveszem viragodat, ha eladod,
Ha az érat te magad is nem sokallod,
Versenyfutéas az ara, fussunk egyet utana,
De most mindjar’!
Befejezo rész

Néhany kérdéssel fejezem be.

— Hogy érezted ma magad?

— Mi volt a legérdekesebb szamodra?

— Mi tetszett nektek ma?

— Milyen érzések keltek benned a foglalkozason?

— Miért volt j6 egyiitt jatszani?
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A projekt 2. napja
A tevékenység tartalma: a pitypang a gyermekek 6rome
A tevékenységek célja: kozelr6l megismerkedni a pitypanggal
A tevékenység feladatai: fogalomismeret bovitése, verbalis emlékezet-, nyelvi kifejez6 képesség-,
képzelet-, finommotorika-, figyelem-, szokincs- €s beszédkészség fejlesztése
A tevékenység tipusa: komplex foglalkozas
A tevékenyseg eszkozei: Ad-es lapok, krepp papirbdl karikdk, ragasztd, pitypang szara és levele
kivagva ¢€s sablon, ceruza, olld, pitypang
A tevékenység varhato menete

Kezd6 szakasz

Ma egy olyan novényrdl fogunk beszélgetni, ami itt az udvaron is van és barhol lehet vele
talalkozni. Ez pedig a pitypang. Elmondom Péter Erika Pitypang c. versét és keresiink, szediink
ilyen vadndvényt.

FOrész

Mindenki szed virdgot és megprobalunk koszorut vagy lancot fonni beléle. Miutdn ezzel
végeztiink eljatsszuk Devecsery Laszl6 Pitypang c. versét (2. szamu melléklet).

Ezt kovetden elmesélem Tompa Mihdly A pitypang meséje c. mesét (2. szamu melléklet).

Megbeszéljiik a mesét. Mirdl szolt a mese? Hogy jott el a tiindér a kerti viragoktol? Mit kért a
pitypang a tiindért61?

Miutan megbeszéltiik, krepp papirbdl pitypangot készitiink. Egy lapra ra ragasztjuk a viradg részt,
ami tobb krepp papir 0sszekapcsolva és azt kell fel emelni, hogy virdg legyen beldle. Majd a szarat
és a levelét is ra kell ragasztani a lapra.

Meghallgatjuk Gryllus Vilmos Pitypang c. dalat. Megtanuljuk a dal szovegét. Elénekeljiik €s
tancolunk ré a pitypangokkal.

Z6ld mezbben sarga potty,
pitypang nétt a fii kozott.
Kék mezdben sarga lang,
¢gbdl siit a Nap rednk.
Egyre jobban tliz a Nap,
réten pitypang aradat.
Nincsen mar se zold, se kék,
sarga lett a fold s az ég.
Befejezo rész

Hogy éreztétek ma magatokat? Milyen volt koszorut fonni? Mi tetszett ma a legjobban?
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A projekt 3. napja
A tevékenység tartalma: A 3 pillangd mese feldolgozasa
A tevékenységek célja: csoportos munka fejlesztése mese altal
A tevékenység feladatai: fogalomismeret bdvitése, megfigyeld képesség, szokincsbovités,
emlékezet-, beszédkészség-, finommotorika-, képzeleterd-, tiirelem- €s tolerancia fejlesztése
A tevékenység tipusa: komplex foglalkozas
A tevékenység eszkozei: szines papir, szines ceruza, nagy lapok, madzag, hurkapalcikak, ragaszto,
ollo, ceruza, radir
A tevékenység varhato menete
Kezd6 szakasz

Képzeljétek el gyerekek, ameddig jottem ide felé ram szallt egy pillang6 ¢€s elkisért egészen az

ovodaig, és mesélt nekem egy torténetet. Arra kért, hogy nektek is meséljem el. Szeretnétek hallani?
Forész

Elkezdem mesélni Jékely Zoltdn A 3 pillango cimli meséjét, babozas segitségével (3. szamu
melléklet). Papirbol késziilt harom pillangdt és harom tulipant felhasznalva. A mesét kdvetden
megbeszeljiik a mesében torténteket. Tetszett nektek ez a mese? Szerintetek jol tették a pillangok,
hogy nem hagytak ott a baratjukat? Mit gondoltok, milyenek voltak a tulipanok? A napocska mit
csinalt amikor a pillangdk hivtak 6t? Igen, ez a harom pillangd nagyon jo baratok, és barmilyen baj
van, 6k nem hagyjak ott egymast a bajban.

A megbeszélés utan a gyerekek kozosen készitenek egy illusztraciot a meséhez. Egy nagy lapra
festenek 3 pillangot és 3 tulipant, a mesében szerepelt szinek szerint.

Eszk6zok készitése a kovetkezd napi dramatizaldshoz. Kozosen készitenek pillangdkat,
tulipanokat, felhdt, hazat, napocskat és levelet.

Ezt kovetden eljatsszuk az Ennek a kislanynak nem jutott parja. A kor kozepén valaki all.
Eneklik:

Ennek a kislanynak nem jutott parja, jaj de megharagszik. Majd maskor jut néki, jobban
iparkodik. (Aki a kor kozepén van az szembe halad a korbe)

Kacsa-kacsa piros kéacsa, ki a parjat nem taldlja, keressen magéanak. (Ennél a résznél mindenki
part valaszt és forognak, utana ellenkezd iranyba)

Akinek nem jut par az lesz kdzépen.

Befejezo rész
— Hogy éreztétek ma magatokat?
— Mi volt a kedvenc részetek?

— Milyen érzés volt kdzosen dolgozni valamin?
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A projekt 4. napja

A tevékenység tartalma: A 3 pillangd mese dramatizaldsa
A tevékenységek célja: Kozos élményként atélni a mesét
A tevékenység feladatai: megfigyeld képesség, emlékezet-, beszédkészség-, finommotorika-,
képzeleterd-, tiirelem- €s tolerancia fejlesztése
A tevékenység tipusa: komplex foglalkozas
A tevékenység eszkozei.: papir pillangok, papir tulipanok, rajzok hazrol, levélrdl, napocskarol, felhd
esovel, hurkapalcikak, A2-es lap, ceruza, feladatlapok
A tevékenység varhato menete

Kezd6 szakasz

Emlékeztek a tegnapi mesére? A 3 pillang6 torténetére? Ma szeretném veletek eljatszani ezt a
mesét. Mindenki kap egy szerepet a mesébdl. Valaki lesz a napocska, a felhd, a haziko, a levél, a
tulipanok ¢és a pillangdk.

Forész

Kiosztom a szerepeket és mindenki elfoglalja a helyét a mese alapjan. A nagyobbak kapjak a
szOveges szerepeket, a kisebbek pedig a tobbit. Ezt kovetden eljatsszuk a mesét és én leszek a
mesemondo.

Miutan befejeztiik a dramatizalast feladatlapokkal foglalkozunk, amiket kozdsen kell megoldani.
Az elson pontokat kell 6sszekotni, de ehhez parban kell dolgozni (4. szdmu melléklet). A
kovetkezon pedig meg kell szamolni a virdgokat és annyi pontot kell mellé rajzolni, itt mar egy
asztalnal tiléknek kell egyiitt dolgozni (5. szdmu melléklet).

Befejezo rész
— Hogy éreztétek ma magatokat?
— Milyen volt eljatszani a mesét?
— Milyen érzés volt kozosen megoldani a feladatot?

— Konnyli vagy nehéz volt csapatban rajzolni?
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A projekt 5. napja
A tevékenység tartalma: tavaszi virdg futam
A tevékenységek célja: egyiittmikodést ndvelni versengd jatékokkal
A tevékenység feladatai: megfigyelo képesség fejlesztése, kovetkeztetés, egylittmikodés-,
emlékezet-, nagymozgas-, ligyesség-, gyorsasag- ¢s gyors reakcio fejlesztése
A tevékenység tipusa: komplex foglalkozas
A tevékenység eszkozei: annyi nyaklanc ahdny gyermek van pillangoé €s bazsar6zsa medallal, 2 szék,
2 jatek, lufik
A tevékenység varhato menete

Kezd6 szakasz

Ma egy nagyon érdekes jatékot fogunk jatszani. Alkossunk 2 csoportot. Az egyik a tulipan

csapat lesz a masik pedig a bazsardzsa csapat. Vegyesen nagyok ¢és kicsik.
Foreész

Beallunk szépen két sorba, kiilon a pillangok és kiilon a bazsarozsak. Az elso jaték, amit jatszani
fogunk, az a nyuszi hopp. Egymas utan kell a székig ugy elugralni, mint a nyuszi. Hogy ugral a
nyuszi? Amikor az elsd visszajott akkor indul a kovetkezd, és igy végig ameddig nem volt
mindenki.

A kovetkez0 jaték a békaugralas. Hasonldan kell, mint az elébb, csak most tigy kell ugralni mint
a béka. Hogy ugral a béka? Ugy bizony.

A harmadik jatéknak a neve valto verseny. Most jobban Ossze kellesz dolgozni. Aki az elsd
elveszi a székrdl a jatékot és vissza szalad vele, oda adja a kovetkezonek. O pedig szalad és vissza
teszi a székre és vissza szalad. A kovetkezd pedig megint elveszi és oda adja az utana 1évonek, és ez
igy végig ameddig korbe nem ériink.

A kovetkezd jaték neve a lufi egyensiilyozds. Most magassag szerint alljatok parba. Alljatok
egymassal szembe és fogjatok meg egymas kezét. A hasatokkal meg kell tartani a lufit, hogy ne
essen le, és nem szabad a kezetekkel hozza éri. Igy 6vatosan, oda figyelve el kell mennetek a
sz€kig €s vissza, utdna oda adni a lufit a kovetkezd parosnak.

Az utolso jaték pedig, a lufi dobadlds, de ebben is van egy furfang. A 2 csapat alkosson 2 kort és
fogjatok meg egymas kezét. Probaljatok meg ugy fent tartani a levegOben a lufit, hogy nem
engeditek el egymas kezét.

Befejezo rész

Korbe allva elénekeljiik a ,,Tavaszi sz&1” c. éneket. Az elsd versszak végén mindenki part valaszt

maganak és tjra elénekeljiik. Ezt kdvetden még megkérdezem t6liik, hogy érezték magukat, melyik

volt a kedvenc jatékuk.
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Masodik vizsgalat, ismételt felmérés

A projekt levezetése utan, a mellékletben bemutatott kérddivvel, ismételt felmérést készitettem,
melyeket a szoban forgd ovondk toltottek ki. Ennek eredményeit kiértékeltem és tablazatokba
foglalva a dolgozat elemzési részében mutatom be. Melynek alapjan 6sszehasonlitdé elemzésre is
lehetéségem nyilik.

A masodik felmérés arra hivatott a vizsgalati és fejlesztéi folyamatban, hogy bizonyitasi alapom
legyen a hipotézis aldtdmasztasara.

4.3. A vizsgalatok eredményeinek elemzése
A vizsgalat elso felmérésének eredményei

A vizsgalatban 10, 5-6 éves, gyermek vesz részt. A kérddivekbol kapott eredményeket
tablazatokban tiintetem fel a jobb értelmezhetdség miatt. Kiilon tablazatban mutatom be Birta
Gabriellatol kapott eredményeket és Hnatik Tiindétol.

Elso felmérés osszesito tabldzata
., A gyermek pozitiv tarsas kapcsolatanak fejlettségi szintje a vele egykoruakkal”
kérdoiv alapjan
Birta Gabriella elsé értékelése szerinti 6sszesito:

S.sz. | Monogram | Eletkor Kijelentések sorszama Osszesen
1 [2 |3 |4 |5 16 |7 |8 |9 |10
1 B.P. 5,6 X 1
2 P.F. 5,1 X X X X 4
3 B.F. 5,0 X X X 3
4 B.D. 6,4 X X 2
5 L.H. 5,0 X 1
6 H.R. 5,8 X 1
7 Sz.J.N. 6,4 X 1
8 H.A. 6,8 X 1
9 K.H. 5,0 X X X 3
10 H.V. 6,6 X X 2

2. szamu tabldzat

A tablazatbol jol kitlinik, hogy a 10 gyermekbdl 8 gyermekre jellemzd az 5. kijelentés, miszerint
belegyeznek a masodlagos szerepbe és nem fejezi ki azt a vagyat, hogy fOszerepldje legyen a
jatéknak. Ebbdl lathatd, hogy a tobbi 2 gyermek inkabb a vezetd szerepet toltik be jaték kozben,
maskiilonben jatszani se hajlandoak. 3 gyermeknél az 1. kijelentésbdl latszik, hogy keriilik a kdzos
jatékot, koziilik 2 még a kommunikéciot is keriilik mas gyermekekkel. Viszont csak 1 gyermek
van, aki érdeklédést sem mutat a k6z0s jaték irdnyaba, eldtérbe helyezi az onalld jatékot, csak
egyediil. Még azt is ki lehet olvasni a tdblazatbdl, hogy 3 gyermek gyakran megy oda a felndtthoz

panaszkodni, ha 6t valaki megsérti.
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Hnatik Tiinde elso értekelése szerinti O0sszesito:

S.sz. | Monogram | Eletkor Kijelentések sorszama Osszesen
1 |2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10
1 B.P. 5,6 X 1
2 P.F. 5,1 X X X X 4
3 B.F. 5,0 X X 2
4 B.D. 6,4 X X 2
5 L.H. 5,0 X 1
6 H.R. 5,8 X 1
7 Sz.J.N. 6,4 X 1
8 H.A. 6,8 X 1
9 K.H. 5,0 X X X X 4
10 H.V. 6,6 X X 2

3. szamu tablazat

A masodik 6vond altal adott valaszok nagyon hasonldak az el6z6 6vondjéhez, csak nagyon aprd
eltérések vannak. Ennél a felmérésnél mar az jon ki, hogy 9 gyermek egyezik bele a masodlagos
szerepbe €s csak 1 szeretne mindig a fOszerepldje lenni a jatéknak. Ebben az esetben 2 gyermek
keriili a k6z0s jatékot és a kommunikacidt mas gyermekekkel. A 10-bdl 4-n is gyakran oda mennek
a felndtthoz, ha Oket valaki megsérti.

A 2 ovond altal kapott elsé eredmények dsszehasonlitasara szolgalo tablazat

S.sz. A gyermek Eletkor B. Gabriella értékelése | H. Tiinde értékelése
monogramja
1 B.P. 5,6 1 1
2 P.F. 5,1 4 4
3 B.F. 5,0 3 2
4 B.D. 6,4 2 2
5 L.H. 5,0 1 1
6 H.R. 5,8 1 1
7 Sz.J.N. 6,4 1 1
8 H.A. 6,8 1 1
9 K.H. 5,0 3 4
10 H.V. 6,6 2 2

4. szamu tablazat

Az Osszesitd tablazatbol lathatjuk melyik gyermek hany pontot szedett 6ssze a kérddiv alapjan.
Az értékelés a fentebb talalhato tablazat alapjan torténik. A felosztas 3 kategéridba torténik. Az
elsébe az keriil, aki 1-3 pontot szed Gssze, a masodikba — aki 4-6 pontot szed és a harmadikba
pedig, aki 7-10 pontot szed 6ssze. Ez alapjan a 10 gyermekbdl 8-an keriilnek az elsé kategoriaba és
csak 2-en a masodikba. Tehat 8 gyermeknél a kommunikécio nehézségei szituacios jellegliek vagy a
gyermek egyes sajatossagai miatt torténik, amelyeket altalaban a gyermekcsapat hatdsa igazit, javit.
A tobbi 2 gyermeknél mar a nehézségeket az okozza, hogy képtelenek kapcsolatba 1épni tarsaikkal,

gyakran a kommunikécids tapasztalat hianya vagy bizonytalansaguk miatt.
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A projekt levezetésének értékelése

Az els6 napon a gyerekek érdeklddéssel fogadtdk a virdgok bemutatdsat, érdekesnek €s ujnak
talaltak az illatuk alapjan beazonositani ket. Erdeklédve fogadtak, hogy a kiilonboz virdgoknak
ennyire mas €s mas illatuk van. Ezt a jatékot annyira élvezték, hogy volt aki tobbszor is jelentkezett.
A gyerekek nagyon ligyesen megbirkoztak a feladattal, hogy bekotott szemmel kellett felismerni a
virdgokat. Ezt mar megel6zte mas tevékenység, amiben jobban megismerkedhettek veliik, igy
eredményesebb volt a felismerés. A Beiiltettem kiskertemet a tavasszal az a jaték, ami még nagyon
tetszett nekik és sokdig tudtuk jatszani. Az 6 elmondésaik szerint, nekik is nagyon tetszettek a mai
jatékok és foglalkozas, kiilondsen azok a jatékok, amiket fentebb leirtam.

A masodik nap a pitypangrdl szolt. Nagyon oriiltek, hogy megtanulhattak pitypangbdl koszorut
¢s lancot fonni. A mesét, amit elmeséltem nekik azt erds figyelemmel hallgattak, mivel még nem
ismerték és érdekes volt szdmukra. Ezt kovetden készitettiink krepp papirbol pitypangot, amivel a
nagyobbak gyorsabban a kisebbek kicsit késébb lettek készen. Mindezek utan, minden gyermek a
pitypangrol szo616 dalocskéra tancolhatott azzal a gyermekkel, akit 6 kivalasztott. Nagyon szépen ¢€s
tigyesen tudtak parban tdncolni.

A harmadik nap a pillangokrél szolt. Amulva figyelték, ahogy elbdboztam a mesét, mivel a mese
¢s ez a tipusu eldadas moéd is 0j volt még a szamukra. Ez utdn kdzdsen szineztek, az elején voltak
fennakadasok, de a végére bele jottek a kozds munkaba. Ezt folytatva, a kovetkezd napi
dramatizalashoz kdzosen készitettiik az eszkdzoket. A gyerekek kedvence a mese bemutatas volt.

A negyedik napon folytatédott a pillangd téma. A gyerekek nagyon élvezték és teljes
lelkesedéssel jatszottdk el a 3 pillangd mesét. Miutan befejezték a dramatizalast parokban kellett
dolgozniuk egy-egy feladatlapon, majd csoportokat alkottak az alapjan ahogy az asztalnal iiltek €s
ugy kellett megszamolniuk hany virdg van a sorban. A mai nap folyaman a legnyerdbb foglalkozas,
ami a kedvenciik volt, az a dramatizalas, de azért élvezték a k6z0s munkat is.

Az 6tddik napon, ami az utolso volt, sport vetélkedot szerveztiink. A gyerekek jol szorakoztak a
verseny alatt, mindenkit 4t jart a versenyszellem ¢€s torekedtek a nyerésre. A lufis feladatok nem
annyira sikeriiltek nekik, mivel nem volt még benne elég gyakorlatuk, de a tobbi versenyszdmban
jol teljesitettek. Miutan kihirdettiikk a nyertes csapatot a Tavaszi szél c. ének eléneklésével
jutalmaztuk a nyerteseket, és a nyertesek part valasztottak maguknak, veliik tdncolta még, igy senki
se maradt ki.

A masodik felmérés értékelése

Ugyan az a kérd6iv ismételt kitdltésébdl kideriil, hogy melyik gyermek milyen fejlddésen ment

keresztiil a projekt levezetése soran. Jelen esetben is kiilon tdblazatokban tlintetem fel a 2 6vond

valaszait €s el0szor kiilon kiértékelem Oket, majd csak ezt kvetden hasonlitom 6ssze Oket.
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Az ismételt felmérés dsszesito tablazata
A gyermek pozitiv tarsas kapcsolatanak fejlettségi szintje a vele egykoruakkal”
kérdoiv alapjan
Birta Gabriella masodik értékelése szerinti osszesito:

S.sz. | Monogram | Eletkor Kijelentések sorszdma Osszesen
1 [2 |3 |4 |5 16 |7 |8 |9 |10
1 B.P. 5,8 X 1
2 P.F. 5,3 X 1
3 B.F. 5,2 X X 2
4 B.D. 6,6 X X 2
5 L.H. 5,2 X 1
6 H.R. 5,10 X 1
7 Sz.J.N. 6,6 X 1
8 H.A. 6,10 X 1
9 K.H. 5,2 X 1
10 H.V. 6,8 X X 2

5. szamu tablazat

A masodik felmérést kovetden, ha ranéziink a tabldzatra szemmel lathatd, hogy kevesebb lett

rajta a bejelolés. Tovabbra is a 10 gyermekbdl 8-an beleegyeznek a masodlagos szerepbe és nem

fejezik ki vagyukat, hogy fOszerepldi legyenek a jatéknak, mig a masik 2 gyermek csak akkor

hajland6 jatszani, ha az 6vé lehet a foszerep. 3 gyermek gyakran panaszkodik a felndtteknek, ha
mas gyermek 6t megbantja.

Hnatik Tiinde masodik értékelese szerinti 6sszesito:

S.sz. | Monogram | Eletkor Kijelentések sorszama Osszesen
1 |2 |3 |4 |56 |7 |8 ]9 |10
1 B.P. 5,8 X 1
2 P.F. 5,3 X 1
3 B.F. 5,2 X X 2
4 B.D. 6,6 X X 2
5 L.H. 5,2 X 1
6 H.R. 5,10 X 1
7 Sz.J.N. 6,6 X 1
8 H.A. 6,10 X 1
9 K.H. 5,2 X X 2
10 H.V. 6,8 X X 2

6. szamu tablazat

Ebben az esetben is sok hasonlésdg van a 2 6vond vélaszaiban. Ennél az 6vondnél mar csak 1
gyermek vezér egyéniség, csak a foszerepldje akar lenni a jatéknak, és a tobbi 9 gyermek bele
egyezik a masodlagos szerepbe, nem is fejezi ki vagyat a fOszerepe betdltésére. Tovabba 4 gyermek

szokott panaszkodni a felndttnek, ha 6t egy masik gyermek megsérti.
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A 2 ovond altal kapott masodik eredmények osszehasonlitasara szolgadlo tablazat

S.sz. A gyermek Eletkor B. Gabriella H. Tiinde

monogramja értekelése értekelése
1 B.P. 5,8 1 1
2 P.F. 53 1 1
3 B.F. 5,2 2 2
4 B.D. 6,6 2 2
5 L.H. 5,2 1 1
6 H.R. 5,10 1 1
7 Sz.J.N. 6,6 1 1
8 H.A. 6,10 1 1
9 K.H. 5,2 1 2
10 H.V. 6,8 2 2

7. szamu tablazat

Az 0sszehasonlito tablazatbol latszik, hogy a gyermekek 2 pontnal tobbet nem szedtek dssze. Ez

azt jelenti, hogy a hdrom kategoria koziil mindenki az elsdbe tartozik. Tehat naluk a kommunikacid

nehézségei szituacios jelleglick vagy a gyermek egyes sajatossagai miatt torténik, amelyeket

altalaban a gyermekcsapat hatasa igazit, javit.

A vizsgalati eredmények osszehasonlito elemzése, a hipotézis bizonyitasa

A dolgozatom elején felallitott hipotézist a kovetkezd tablazat segitségével szeretném

bizonyitani vagy cafolni. A tdblazatban O0sszevetem az elsd és a mdsodik felmérés eredményeit.

Ezzel képet kaphatunk a pontszamokbol elért kiillonbségekre.

A két vizsgalat eredményeinek 6sszehasonlito tablazata

S.sz. A gyermek | B. Gabriella | B. Gabriella | H. Tiinde els6 | H. Tilinde
monogramja | elsé értékelése | masodik értékelése masodik
értekelése értekelése

1 B.P. 1 1 1 1

2 P.F. 4 1 4 1

3 B.F. 3 2 2 2

4 B.D. 2 2 2 2

5 L.H. 1 1 1 1

6 H.R. 1 1 1 1

7 Sz.J.N. 1 1 1 1

8 H.A. 1 1 1 1

9 K.H. 3 1 4 2

10 H.V. 2 2 2 2

8. szamu tablazat

A téblazat eredményeibdl jol lathatd, hogy a masodik felmérésnél mar minden gyermek az elsé

kategoriaba tartozik. A két 6vond hasonléan latjak a gyermekeket, nagyon kicsi eltérés van az

eredményekben. A tablazatbdl azt is lehet latni, hogy a 10 gyermekbdl minddssze 3 gyermek ment

keresztiil valtozason ez az 1iddszak alatt. Ez az dsszértéket tekintve csak 30%-a a csoportnak. Mivel

nagyon kevés gyermek fejlodott igy elmondhato, hogy a felallitott hipotézisemet nem sikertilt teljes
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mértékben ald tdmasztani. Viszont annal a 3 gyermeknél latvanyos eredményt értem el a projekt
segitségével.

Mindségi elemzést végeztem, az eredményeket 0sszehasonlitom még egy tablazatban egy kicsit
masabb moddszerrel. Az alap ugyan az, mivel a két felmérés eredményeit hasonlitom 6ssze csak egy
kicsit mas szemszogbdl. Ebben a tablazatban a kijelentések szamat tiintetem fel és nem az elért
pontszamot. Ez csak arra szolgal, hogy kideriiljon azok a gyermekek akik valtozéason, fejlédésen
mentek keresztiil, pontosan milyen kijelentéseknél tortént a valtozas. A szamok a kérdéivben

talalhato kijelentések sorszamat jeloli, és az keriil bele a tablazatba, amelyikre az adott gyermek

jelolést kapott.
Kijelentések alapjan torténd osszehasonlitas
S.sz. A gyermek B. Gabriella B. Gabriella H. Tiinde els6 | H. Tiinde masodik
monogramja | elsd értékelése | masodik értékelés értékelése értckelése
1 B.P. 5 5 5 5
2 P.F. 1,5,7,9 5 1,5,7,9 5
3 B.F. 1,8, 10 8, 10 8, 10 8, 10
4 B.D. 5,10 5,10 5, 10 5, 10
5 L.H. 5 5 5 5
6 H.R. 5 5 5 5
7 Sz.J.N. 5 5 5 5
8 H.A. 8 8 5 5
9 K.H. 1,5,7 5 1,5,7,10 5, 10
10 H.V. , 10 5, 10 5, 10 5, 10

9. szamu tabldzat

Ebbdl jol lathaté melyik kijelentések voltak jellemzdk a gyerekekre és mik maradtak meg. Az
elsd, a hetedik és a kilencedik kijelentések tlintek el a méasodik felmérésre. Ez azt jelenti, hogy a
projekt altal ez a teriilet fejlodott azoknal a gyerekeknél, akiknek nehézségeik voltak ezen a téren. A
felmérés elején az volt jellemzd rajuk, hogy keriilték a kozos jatékot €s a kommunikdciot mas

gyermekekkel. A foglalkozasokon odafigyelve erre mar nincsenek ilyen nehézségeik.
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OSSZEFOGLALAS
A dolgozatban 06sszefoglalom, milyen szakaszok vannak egy gyermek érzelmi és a tarsas
kapcsolatainak a fejlodésében. Egy gyermek az 6vodaba 1épésétdl az iskolaérettség eléréséig tobb
szakaszon is keresztiilmegy, ezaltal fejlddik id6vel az érzelmi viszonya a tobbi gyerekhez.

A dolgozatom elsé fejezetében 0sszefoglalom, hogyan alakulnak ki az 6vodas gyermek érzelmei
¢és milyen fajtdi vannak. Az érzelmeknek 3 fajtajat kiilonboztetik meg: erkdlcsi-szocidlis,
intellektualis és esztétikai érzelmek. A fejezet nagy részében ezeket az érzelmeket irom le
részletesen.

A masodik fejezetben részletesen leirom a tarsas kapcsolatok fejlodését. Kezdve a 3 éves
gyermekkel és befejezve 6-7 éves iskolaérett gyermekkel. A 3 éves gyermekek még csak egymas
mellett jatszanak, altaldban targyként kezelik egymast. 4 éves korban mar igyekszik kapcsolatot
teremteni egy masik gyerekkel. 5 évesen a gyermek fokozatosan elkezd érdeklddni azirant, hogy
részt vegyen az ovodasok kozos életében és tanuldsaban. 6-7 éves korra eléri a gyermek, hogy
kozosen jatszik egy masik gyermekkel. Ebben a korban tud mér szabélyokat kovetni, igy ilyenkor
érdemes mar veliik szerepjatékot és foleg szabalyjatékot jatszani. Az alpontban megtudhatjuk miért
is van fontos jelentdsége a gyermek nemének a nevelésben. Koztudott, hogy a lanyokkal és a
fiakkal a sziilok masképp bannak és néha mas hangnemben is beszélnek veliik. A fiukkal, sokkal
szigorubbak a sziilok, de legfoképp az apuka. Mig a lanyokat hagyjak jatékukban teljes mértékben
kibontakozni, vagyis nem szdlnak bele mivel jatszanak, ez akar lehet lanyos, de akar fius jaték is,
addig ha egy fiu kezd el babazni azonnal rdszolnak és nem hagyjak, hogy azzal jatsszon amivel
szeretne, csak fius jatékokat jatszhat.

A harmadik fejezetben arr6l van sz6, hogy milyen hatassal van a gyermek tarsas kapcsolataira a
jaték. Nagyobb hangsulyt fektetve a szerepjaték hatasara a gyermekre. Lényeges szerepet tolt be a
gyermek életében a szerepjaték, mivel ennek a segitségével sajatitja el a felndtt viselkedést
kockéazatmentesen ¢és fesziiltségmentesen. Gyakran a szerepjaték segit megérteni €¢s megoldani egy
adott problémat az ¢letében.

A negyedik fejezetben magarol a vizsgalatrdl lehet olvasni. A kutatdst a Beregszéaszi 4 sz.
ovodaban végeztem. Arra akartam valaszt kapni, hogy jatékosan projekt moddszerrel lehet-e
fejleszteni a gyermekek tarsas kapcsolatait. Ehhez elsd sorban felmértem, hogy milyenek a tarsas
kapcsolatok a csoportban €s csak ezt kovetden kezdtem el veliikk foglalkozni. A felmérést egy
kérdbivvel csindltam, amit a csoporttal foglalkoz6 2 6vond toltott ki kiilon-kiilon. A projektem 5
napos volt, és sok kiilonb6zd tevékenységbdl tevodott dssze. A gyerekek ligyesen tevékenykedtek a
napok soran. Miutan lement az 5 nap, Gjra elvégeztem egy felmérést. A kutatdsom eredményeként
érdekes dolgok jottek ki. A vizsgalatot 10 gyerekkel végeztem el €s minddsszesen 3 gyereknél

értem el valtozast, igy ebbdl a szempontbol nem tdmasztottam alé a hipotézisemen. De viszont csak
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ez a 3 gyermek mutatott nehézségeket, problémakat a tarsas kapcsolat Iétesitésében,
bekapcsolddasba, a kozos jatékba. Ha csak Oket vessziik figyelembe a hipotézisemet sikeresen
bebizonyitottam. A 10-bdl 8 gyermekre jellemzd, hogy beletorddnek a méasodlagos szerepbe jaték
kozben, és 2-n mindig foszerepet akarnak kapni és ha nem kapjak meg, inkabb nem is hajlandéak
jatszani. 4 gyermekre pedig még az is jellemzd, hogyha egy masik gyermek megsérti 0ket azonnal
egy felnétt segitségét kérik, nem oldjadk meg egymas kozott a konfliktust. Az 5 napos projekt ideje
alatt ezeken nem tudtam valtoztatni. Erre az 5 nap kevés, sokkal tobb idot kell ra szanni, de teljes
mértékben ezt a harom dolgok nem lehet a gyermekben megvaltoztatni, mivel ez lehet a
személyiségének a része. Vannak személyek, akik természetiikbdl addodoan vezér egyéniségek ¢€s
ezen nem lehet valtoztatni, mivel akkor sajat magat kellene feladnia.

Az viszont jol lathato a masodik felmérésbol, hogy odafigyeléssel a tarsas kapcsolatok

fejleszthetdk, igy a kirekesztett gyermek is lehet a csoport tagja, akivel szivesen jatszanak.
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PE3IOME

B naniit po0oTi s po3TiIsAga0 TEMY CYCHiIbHI BIIHOCHHU MiX OJHOJITKAMH Y TPYIi. AKTYaabHICTh
JTUIUIOMHOT pOOOTH MOJISATa€ B TOMY, 110 BEJUKY yBary TpeOa MPUBEPHYTH PO3BUTKY CYCHUIBHHUX
BITHOCHH. Y MOJAJIBIIOMY KUTTI JOIIKUJIbHUKA BEJUKY POJIb TPAE€ YW BMi€ IHII[IIOBATH CYCHIbHI
BiJTHOCHHH Ta TPUETHATUCS J0 3araIbHOI TPH.

Merta nurmmomMHOI poOOTH, TiCas 0OOPOOKH JITEpaTypH, JOCIITUTH PIBEHb PO3BUTKY MO3UTUBHUX
CYyCIUIBHUX BIIHOCHH Yy aiTed mocsarmu 5-6 pokiB y beperiBcbkomy JIH3 Ne4 ta 3a momomororo
IIPOEKTY PO3BUBATH IX.

Mos nurioMHa poOOTa CKIAJAETHCS 3 YOTHPHOX PO3ILTIB. Y MEpIIOMy HAeThCs Mpo eMolii Ta
iX pO3BUTOK. Y JpyromMy IpoO PO3BHUTOK CYCIIJIBHUX BIIHOCHH, @ B TPETbMY IMpPO pOJb TPU Y
PO3BUTKY CYCIHIUIBHUX BITHOCHH. Y YETBEPTOMY PO3JILIi PO3MUCAHO caMe JOCIHIKEHHS, MPoLec Ta
pe3yIabTaTH.

Tema nociKeHHS pO3BUTOK MO3UTHBHHUX CYCIUTHHUX BigHOCHH Yy beperiBcbkomy JIH3 Ned. YV
nocmimkenHi 10 giteit 6panu ydacTb TOMy, IO y IIbOMY HaBYaJIBHOMY 3aKJaji 3MilllaHa rpyna i
TIJIbKA BOHH JOCATJIM MOTPIOHOTO BiKY. JlOCTHIKeHHS CKIIAAAa€Thes 3 TPhOX YACTHH, 3 3allOBHEHHS
AHKETH. 3 MPOEKTY Ta 3aIIOBHEHHSI TOT CaMOi aHKETH Iepa3. 3a JOMOMOTOK aHKET BHSBHIIOCS, IO
i3 10-u giteir 3-€ MarTh MpoOJIEMH 13 CYCHUIBHUMH BiHOCHMHaMu y rpymi. Ilicimsa 3akiHueHHS
MIPOEKTY 3 PE3yJbTATIB JIPYroro aHKETYBaHHS MOXXEMO JI3HATHCA, IO Y IHUX JITEH PO3BUBAIOCS
CTaBJICHHA 0 1HIIUX AITEH, TOYHIIIE 10 CHUIBHUX Irop 3 HUMHU. bepydn 10 yBaru KilbKicTh JiTEH,
MOCTaBIIeHYy MHOKO TIiNOTe3y MEHiI He BJajiocs MIATBEPIUTH. AJie MOXXKEMO BUUTH JI0 TaKOTO

BHCHOBKY, III0 CYCITUJIbHI BIZIHOCUHHU Y IITEH MOXHA PO3BUBATH 3a JOTIOMOTOO BIJIMOBITHUX 3aHSTh.
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1. szamu melléklet
Kérdoiv
A gyermek pozitiv tarsas kapcsolatanak fejlettségi szintje a vele egykoruakkal
A gyermek monogramja Eletkora (év, honap)
A kitoltés helyszine: Beregszaszi 4. sz. 6voda Détum
Kitoltési utmutato: Az alabbi kérdoiv kitoltését, minden 6vodas gyermekre, az 6vond vagy a szilo,
vagy a gyermek viselkedését és természetét jol ismerd felndtt hivatott kitolteni a gyermekkel
kapcsolatos tapasztalatai alapjan. A kérdoiv kijelentései szerint, a ,,Jelolés” rubrikaba csak akkor

kell a bejelolést megtenni, ha az valoban €s egyértelmiien jellemz0 az adott gyermekre.

S.sz. Kijelentés Jelolés

1 | Kertili a kdzos jatékot mas gyerekekkel

Nem mutat baratsdgot és kedvességet mas gyerekek iranyaba

Soha nem osztja meg a jatékokat és az édességet mas gyerekekkel

Nem segit masoknak még akkor sem ha megkérik

N = W N

Beleegyezik a méasodlagos szerepbe, soha nem fejezi ki azt a vagyat, hogy

foszerepldje legyen a jatéknak

6 | Nincs baratja se az 6vodaban, se az udvaron

7 | Keriili a kommunikéciot mas gyerekekkel

8 | A jatékban mindig fontos szerepet szeretne szerezni, ¢s ha nem kapja

meg, nem hajlando jatszani.

9 | Nem mutat érdeklddést a kozos jatékokhoz, inkabb egyediil jatszik.

10 | Gyakran panaszkodik a felndtteknek, hogy 6t mas gyerekek megsértik

Osszesen:

K0szonom a segitségét!
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2. szamu melléklet

Devecsery Laszlo: Pitypang
Hajlitom kezem, ujjaim,
gdmbot formalok csendesen.
Pitypangra pillantok kedvesen.
Jatékat utanzom szeliden:
ujjaim nyitom:
el nem szallnak...
Pitypangra fajok: sz¢él vagyok:
repiilnek ernyds csillagok.
... €s a pihés erny0k alatt. ..
rejtdézik az aprocska mag.

Tompa Mihaly: A Pitypang meséje

A virdgok tiindére egy napon sorra meglatogatta az alattvaloit, megkérdezte toliikk, nincs-e
panaszuk, kérésiik, kapnak-e hiivos reggeli harmatot, kedvesen jatszadozik-e veliik az esti szél,
folkeresik-e dket a pillangok.

A kényes kerti virdgok sorra elmondtak panaszaikat. A rozsa arra kérte, intézze igy, hogy a viola
illata ne legyen olyan fliszeres — mert irigy volt a kerti rdzsa, irigyelte a viola édes illatat, azt
szerette volna, hogy az emberek csak az ¢ illatdban gyonyorkodjenek.

A virdgok tiindére joszivli volt, mint az egy tiindérhez illik, megszidta hat az irigy rdézsat, és
megsimogatta a hallgatag csendes violat.

A szazszorszép arra kérte a tlindért, novesszen neki toviseket, hogy az emberek nehezebben
tudjak leszakitani; a liliom élesebb kardokat kért; az estike meg azt szerette volna, ha 6 nem este,
hanem reggelenként nyilna, illatozna. A tiindér zokon vette a viragokhoz csoppet sem ill6 sok
kérést meg panaszt, rosszkedviien ment el a kertbdl. Elhatarozta, hogy egyhamar nem latogatja meg
ismét az elkényeztetett viragokat, s lehorgasztott fejjel ballagott hazafelé, az erddbe.

fgy tortént, hogy meglatta az it szélén, a porban virito pitypangot. Megallt elétte.

— Mondd, kedves pitypang, nincs valami kérésed, panaszod?

A pitypang csak ingatta sarga fejét, hogy nem, nincs kérése, sem panasza.

— Nem kivansz magadnak j6 illatot? Esetleg tiiskéket, hogy ne tudjanak leszakitani a gyerekek?

Nem, a pitypang nem kivant semmit, de mikor a tiindér tovabbment, folsohajtott. Meghallotta a
tiindér a pitypang sohajat, visszafordult.

— Talan mégis szeretnél valamit kérni, pitypang?

— Hidba minden, tiindér, az én banatomon te sem tudsz segiteni — mondta a pitypang.
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— Messze foldrdl keriiltem ide, ebbe az orszagba, meggyokereztem itt, tudom, hogy soha tobbé
nem lathatom a hazadmat, s ha eszembe jut a régi tdj, mindig nagyon szomort vagyok. Csak legalabb
a gyermekeim elmehetnének..., de hat azoknak sincs szarnyuk!

Gondolkozott egy kicsit a tiindér, s mert csodatevd, nagy hatalma volt, Gigy intézte, hogy a
pitypang bolyhos fiacskai, leanykai — a termésbobitak — ezental aprod szarnyakkal sziilessenek. A
bobitak aprd szarnyaba belekap a szél, ropiti Oket hegyen-volgyon at, messzi foldre elkeriilnek, s ha

j0o sz€l fuj, a pitypang egyik-masik fia, lanya visszarepiilhet a rég elhagyott hazaba is.
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3. szamu melléklet
Jékely Zoltan: A harom pillango
Volt egyszer harom pillangd: egy sarga, egy piros meg egy kék. Vigan jatszadoztak a veréfényes
mezOn, viragrol viragra szalldostak, tancoltak, repdestek jokedviikben.
De hirtelen beborult az ¢g. Kozeledett a vihar.
- Repiiljlink haza!- mondta a sarga pillangd, ijedten pergette a szarnyat.
- Minél gyorsabban!- mondta a piros is, a kék is, és elindultak gyors szadrnyalassal.
Eppen jokor értek haza, mert a zapor mar megeredt s egyre vizesebb lett a szarnyuk.
De a haz ajtajat nem tudtak kinyitni, s az esé mind jobban €s jobban szakadt.
- Menjiink a sarga tulipanhoz!- mondta a sarga pillang6,- az majd bebocsat.
Es a szakado es6ben elvergédtek a tulipanhoz, konyorogni kezdtek neki:
- Sérga tuli, nyisd ki a kelyhed, hadd htizédjunk meg az esé eldl!
De a tulipan igy felelt:
- A sarganak szivesen kinyitom, de a pirosnak és a kéknek nem.
Erre a sarga igy felelt a szivtelen tulipannak;
- Ha testvéreimet nem bocsatod be, inkabb én is kint maradok!
A tulipan csak ingatta a fejét, de a kelyhét nem nyitotta ki. Az pedig mind stirlibben szakadt.
- Menjiink a kék tulipdnhoz!- mondta a kék pillango6.
Azva- fazva elvergddtek a tulipanhoz, s szépen kérlelni kezdték:
- Kis tuli, nyisd ki a kelyhed, hadd huzédjunk meg az esé eldl!
De a tulipan igy felelt:
- A kéket 6romest befogadom, de a sargat €s a pirosat nem.
Erre a kék pillang6 igy felelt:
- Ha testvérkéimet nem fogadod be, inkdbb én is kint maradok. Inkdbb dzzunk egyiitt, mintsem
hogy elhagyjuk egymast.
A szivtelen tulipan csak ingatta a fejét, s kelyhét nem nyitotta ki. Az es6 pedig mar zuhogott. A
pillangok szarnya mar teljesen atazott.
- Menjiink a piros tulipdnhoz!- mondta a piros pillangd. A szakadd esdben elvergddtek a piros
tulipanhoz, és konyorogni kezdtek neki:
- Kis tuli nyisd ki a kelyhed, hadd huzodjunk meg az esé eldl!
De a szivtelen tulipan igy felelt.
- A pirosat szivesen beengedem, de a kéket és sargat nem.
- Ha testvéreimet nem bocsatod be, inkabb én is kint maradok!- mondta a piros pillang is.
Tovabb vergddtek harman csurom vizesen a szakadd esdben. Himporuk mar elazott, csapjuk

kokadozott, szarnyuk Gssze- Osszetapadt, még a lelkiik is atazott. Csetlettek- botlottak fiiszalrol-
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fiiszalra és egy- egy lapulevél alatt huztadk meg magukat. De a sz¢€l oda is besiivoltott €s becsapott az
eso.

Siiss fel nap, siiss fel nap,

Szarogasd meg szarnyamat,

Nyisd ki a viragokat!- konyorgott a harom diderg6 pillang6. A nap meghallotta a stirti felhdk mdogiil
a pillangok esdekld beszédét, és annyira megilletddott, hogy a felhdket eliizte, meleg fényt arasztott
a mezdre, s a pillangok szarnyat egy- kettére megszaritotta.

S a harom pillang6 Ujra tancolt, repdesett vigan, mig csak le nem nyugodott a nap.
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4. szamu melléklet

Kvitkam bzudl pisnicky
pracovité ...
(vielicky)

Okvétni listky nakresli pomoct kiicek fednim tahem. Stied kvitka tvor spirdla.
Kazdy kvitek vybarvi jinou barvou,
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